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P R O G R A M T A N T E R V  

  

a  

нмΦ {½;t;{½9¢  

łƎŀȊŀǘƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ  

5 1012 21 01  

CƻŘǊłǎȊ  

{½!Ya#Ih½  

  

1 A SZAKMA ALAPADATAI  
  

мΦм !Ȋ łƎŀȊŀǘ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ {ȊŞǇŞǎȊŜǘ  

мΦн ! ǎȊŀƪƳŀ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ CƻŘǊłǎȊ  

мΦо ! ǎȊŀƪƳŀ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ǎȊłƳŀΥ р млмн нм лм  

мΦп ! ǎȊŀƪƳŀ ǎȊŀƪƳŀƛǊłƴȅŀƛΥ τ  

мΦр ! ǎȊŀƪƳŀ 9ǳǊƽǇŀƛ YŞǇŜǎƝǘŞǎƛ YŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ǎȊƛƴǘƧŜΥ р  

мΦс ! ǎȊŀƪƳŀ aŀƎȅŀǊ YŞǇŜǎƝǘŞǎƛ YŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ǎȊƛƴǘƧŜΥ р  

мΦт #ƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻƪǘŀǘłǎ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ {ȊŞǇŞǎȊŜǘ łƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻƪǘŀǘłǎ  

мΦу YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǊŞǎȊǎȊŀƪƳłƪ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ τ  

  

  

н ! Y;t½;{ {½9wY9½9¢9 ;{ ¢!w¢![a!  
  

! ǇǊƻƎǊŀƳǘŀƴǘŜǊǾǾŜƭ ƪƛǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃƪŜǊŜǘ ς ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ǘǀǊǾŞƴȅ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǊƽƭ ǎȊƽƭƽ мнκнлнл 

όLLΦ тΦύ YƻǊƳΦ ǊŜƴŘŜƭŜǘ моΦϠ όпύ ōŜƪŜȊŘŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ς ǘŀǊǘŀƭƳŀȊ ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ łƭǘŀƭ ŀ 

ƘŜƭȅƛ ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ŜƎȅŜŘƛ ŜƭǾłǊłǎŀƛƘƻȊ ƛƎŀȊƻŘƽ ǎȊŀƪƳŀƛ ŎŞƭƻƪǊŀ ǎȊŀōŀŘƻƴ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ 

ƛŘǃƪŜǊŜǘŜǘ όǎȊŀōŀŘ ǎłǾύΦ  

! ǎȊŀōŀŘ ǎłǾ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳłǊƽƭ ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊǃ ƛǎƪƻƭŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƧłōŀƴ ƪŜƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛΦ  

  

!Ȋ ŜƭƳŞƭŜǘ Şǎ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳōŀƴ ƴŜƳ ƪŜǊǸƭ ŞƭŜǎŜƴ ŜƭǾłƭŀǎȊǘłǎǊŀΦ ! ŎŞƭ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ƭŜƘŜǘǃǎŞg 

ƭŜƎȅŜƴ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǎƻǊłƴ ƛǎ ŜƭƳŞƭŜǘŜǘ ƻƪǘŀǘƴƛΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōōł ǘŞǾŜ ŜȊȊŜƭ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘΦ !Ȋ ŜƎȅŜǎ 

ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪƴłƭ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ŀƴƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŜƭƧŜǎ ǘŀǊǘŀƭƳłǘ ǘŜƪƛƴǘǾŜ ŀȊ 

ƽǊŀƪŜǊŜǘƴŜƪ ƳƛƴƛƳłƭƛǎŀƴ Ƙłƴȅ ǎȊłȊŀƭŞƪłǘ ƪŜƭƭ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅōŜƴΣ 

ǘŜǊƳŜƭǃǸȊŜƳōŜƴ ǎǘōΦύ ƻƪǘŀǘƴƛΦ 9Ȋ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ŜƎŞǎȊŞƴŜƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛƎŞƴȅŜǎǎŞƎŞǘ ƳǳǘŀǘƧŀΣ Şǎ 



 

ƳƛƴŞƭ ƳŀƎŀǎŀōō ŜȊ ŀȊ ŀǊłƴȅΣ ŀƴƴłƭ ƛƴƪłōō ǀǎȊǘǀƴǀȊ ŀȊ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ǘǳŘłǎŜƭŜƳŜƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀ łƎȅŀȊƻǘǘŀƴ 

ǘǀǊǘŞƴǃ ƻƪǘŀǘłǎłǊŀΦ  

  

! ǎȊŀƪƛǊłƴȅǵ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪǊŀ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ƛŘǃƪŜǊŜǘ Şǎ ǘŀǊǘŀƭƻƳ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ŞǊǾŞƴȅǼΣ ŀ 

ǘŞƳŀƪǀǊǀƪǊŜ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ƽǊŀǎȊłƳΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ Şǎ ǘŞƳŀƪǀǊǀƪ ƽǊŀǎȊłƳłƴŀƪ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻƴƪŞƴǘƛ 

ƳŜƎƻǎȊƭłǎŀ Şǎ ǎƻǊǊŜƴŘƧŜ ς ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƛȊǎƎŀ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǊŜ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ς ǇŜŘƛƎ ŀƧłƴƭłǎΦ  

  

! ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƛȊǎƎłǊŀ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ ŀȊ łƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻƪǘŀǘłǎƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ 

ƻƪǘŀǘłǎłǘ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƻƪǘŀǘłǎ Ŝƭǎǃ ŦŞƭŞǾŞōŜƴ ƪŜƭƭ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊƴƛΦ  

  

  

  1/78. oldal  



  5/ 1508. oldal  

  

  

A tanul§si ter¿letekhez rendelt tant§rgyak ®s t®makºrºk ·rasz§ma ®vfolyamonk®nt  
  

  

 

;ǾŦƻƭȅŀƳ  
1/13. 

ŜƭƳŞƭŜǘ  

1/13. 

gyakorlat 2/14.  

ŜƭƳŞƭŜǘ 

2/14. 

gyakorlat ! ƪŞǇȊŞǎ 

ǀǎǎȊŜǎ 

ƽǊŀǎȊłƳŀ  

 ;ǾŦƻƭȅŀƳ ǀǎǎȊŜǎ ƽǊŀǎȊłƳŀ  612 527 1139 

  369 
243 

155 
372 

 

 

aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  9 
 

0  
 

9 

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ  2,5       2,5 

Munkajogi alapismeretek  2,5       2,5 

aǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜ  2,5       2,5 

aǳƴƪŀƴŞƭƪǸƭƛǎŞƎ  1,5       1,5 

 

aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾ  0  
 

31  
 

31 

!Ȋ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛΣ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ      5,5  5,5 

mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ Şǎ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ      10  10 

α{Ƴŀƭƭ ǘŀƭƪέ ς łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘłǊǎŀƭƎłǎ      5,5  5,5 

#ƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ      10   10 

{ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ Şǎ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŜǘƛƪŀ  
18  

 
0  

 
18 

! ƴƻǊƳłƪ Şǎ ǎȊŜǊŜǇǸƪΥ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƛ ƴƻǊƳłƪ 

ς illik, nem illik  2 
 

   
 

2 



  6/ 1508. oldal  

 

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀ ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ  2,5       2,5 

±ŜƴŘŞƎǘƝǇǳǎƻƪ  2      2 

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ ŀ 

ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  
3  

 
   

 
3 

! ƴƻǊƳłƪ Şǎ ǎȊŜǊŜǇǸƪΥ ƧƻƎ Şǎ Ŝǘƛƪŀ  1,5      1,5 

 

 bȅƛƭǾłƴƻǎǎłƎ Şǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΥ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽŦƻǊǊłǎƻƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ Şǎ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  
2  

 

   
 

2 

Konfliktus- Şǎ ǊŜƪƭŀƳłŎƛƽƪŜȊŜƭŞǎΣ 

ǘŀƴłŎǎŀŘłǎ  2,5 
 

   
 

2,5 

{ȊŜƳŞƭȅŜǎ ŀŘŀǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀ 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  
2,5 

 
   

 
2,5 

{ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ  18  
 

0  
 

18 

 IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  1,5      1,5 

IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƝǊłǎǘǳŘłǎ  7,5  
 

   
 

7,5 

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎ  9      9 

{ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ łōǊłȊƻƭƽ ƳǼǾŞǎȊŜǘ  36 
 

0  
 

36 

{ȊŀōŀŘƪŞȊƛ ǊŀƧȊ    8      8 

 YƻƭƭłȊǎǘŜŎƘƴƛƪŀ  2      2 

9ŎǎŜǘƪŜȊŜƭŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ  10      10 

tƭŀǎȊǘƛƪŀƛ łōǊłȊƻƭłǎ ƎȅǳǊƳłǾŀƭ ǾŀƎȅ 

agyaggal  
4 

 
   

 
4 

aŀǎȊƪƪŞǎȊƝǘŞǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜŎƘƴƛƪłƪƪŀƭ  2      2 



  7/ 1508. oldal  

tƭŀǎȊǘƛƪŀƛ łōǊłȊƻƭłǎ ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘƻǘǘ 

ŀƴȅŀƎƻƪōƽƭ  2  
 

   
 

2 

;ƪǎȊŜǊƪŞǎȊƝǘŞǎ  8       8 

 
aǼǾŞǎȊŜǘ- Şǎ ŘƛǾŀǘǘǀǊǘŞƴŜǘ  27 

 
0  

 
27 

YŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ  2      2 

!Ȋ ƽƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  3,5      3,5 

! ƪǀȊŞǇƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  3,5      3,5 

 !Ȋ ǵƧƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  5       5  

! ƳƻŘŜǊƴ ƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  4      4  

{ǘƝƭǳǎǘŀƴ  9      9 

 
{ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƛ  18 

 
0  

 
18 

{ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪΣ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ  6      6 

IƛƎƛŞƴƛŀ Şǎ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ŀ 

ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  6  
 

   
 

6 

{ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ŞƭŜǘǳǘŀƪΣ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ  6      6 

 
Munka- Şǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  18  

 
0  

 
18 

9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ  5      5 

Munka-Σ ǘǼȊ- Şǎ ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  6       6 

9ǊƎƻƴƽƳƛŀ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  2      2 

YǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  5      5  

 ¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  144  0   144 

!ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ōƛƻƭƽƎƛŀ  36 
 

0  
 

36 



  8/ 1508. oldal  

 

{ŜƧǘŜƪΣ ǎȊǀǾŜǘŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜƪΣ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ  15 
 

   
 

15 

! ōǃǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  8      8 

9ƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ  8      8 

.ǃǊǘƝǇǳǎƻƪΣ ōǃǊǘƝǇǳǎǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ 

ǘŞƴȅŜȊǃƪΣ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ȊŀǾŀǊƻƪ  5  
 

   
 

5 

!ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  36  
 

0  
 

36 

YŞƳƛŀƛ ŀƭŀǇƻƪ  10      10 

!ƴȅŀƎƛ ƘŀƭƳŀȊƻƪ Şǎ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ  17 
 

   
 

17 

{ȊŀƪƳŀƛ ǎȊłƳƝǘłǎƻƪ  9      9  

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  72  0   72 

    

 

 

CƻŘǊłǎȊ ŀƴŀǘƽƳƛŀΣ ŞƭŜǘǘŀƴ  18 
 

0  
 

18  

.ƛƻƪŞƳƛŀ  4      4 

Sejttan  5      5 

! ǎȊǃǊǘǸǎȊǃ Şǎ ŀ ƘŀƧǎȊłƭ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ 

ŞƭŜǘǘŀƴŀ  9 
 

   
 

9 

!ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ  27 
 

0  
 

27 

9ƭŜƳŜƪ Şǎ ǎȊŜǊǾŜǘƭŜƴ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  10 
 

   
 

10  

{ȊŜǊǾŜǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  17      17  

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  45  0   45 
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Hajviselet-ǘǀǊǘŞƴŜǘ  0  
 

15,5 
 

15,5 

Egyiptom      1  1 

jƪƻǊƛ DǀǊǀƎƻǊǎȊłƎ      2  2 

jƪƻǊƛ wƽƳŀ      1  1 

.ƛȊłƴŎ      0,5  0,5 

wƻƳłƴ ƪƻǊ      1  1 

Dƽǘƛƪŀ      1  1  

wŜƴŜǎȊłƴǎȊ      2  2 

.ŀǊƻƪƪΣ Ǌƻƪƻƪƽ      1  1 

Klasszicizmus, empire      1  1 

Romantika, biedermeier      2,5  2,5 

··Φ ǎȊłȊŀŘƛ ŘƛǾŀǘ      2,5  2,5 

CƻŘǊłǎȊ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  54 
 

31 
 

85  

±ŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎΣ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅŀ  1      1  

! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ   
2 

 
   

 
2  

IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧ 

ŦƻǊƳłȊłǎŀ  6 
 

   
 

6  

! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ  13      13 

 

 IŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ  15      15 

{ȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎ  10      10 

aŜƭƝǊƻȊłǎ  7      7 

.ƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭłǎΣ 

ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘŦƻǊƳłȊłǎ     
 

8 
 

8  

CŞǊŦƛƘŀƧǾłƎłǎ      8  8 
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bǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎ      9  9 

Alkalmifrizura-ƪŞǎȊƝǘŞǎ      6  6 

Anyagismeret  54 
 

31  
 

85 

CƻŘǊłǎȊŀǘƛ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ  2       2 

IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ 

ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ  
7 

 
   

 
7 

! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ  13      13 

IŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ  13      13 

{ȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎ  12      12 

aŜƭƝǊƻȊłǎ  7      7 

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ 

ǾŞǊȊŞǎŎǎƛƭƭŀǇƝǘłǎ     
 

13 
 

13 

IŀƧǇŀƪƻƭƽƪΣ ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ      11  11 

!ƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭłǎ      7  7 

CƻŘǊłǎȊ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   212+31    300+72 512+103=615 

±ŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎΣ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅŀ   4 +1     4+1  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎΣ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ   3+5      3+5 

IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ 

ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ   20+5      20 +5 

! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ   50+5      50+5 

IŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ   55+5  25+10  80+15  

{ȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎ   45+5   25+10  70+15 

aŜƭƝǊƻȊłǎ   35+5  20+10  55+15  

.ƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭłǎΣ 

ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘŦƻǊƳłȊłǎ     
  

 15+10  15+10  

CŞǊŦƛƘŀƧǾłƎłǎ       45+10  45+10  
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 bǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎƻƪ       150+10  150+10  

Alkalmifrizura-ƪŞǎȊƝǘŞǎΣ 

ƘŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎ  
     20+12  20+12  

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  108 212+31 77,5 300+72 697,5+103=800,5 

 

±łƭƭŀƭƪƻȊƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎ  0  
 

31 
 

31 

±łƭƭŀƭƪƻȊƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ      15,5   15,5  

Marketing      15,5   15,5  

!ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ǎȊłƳƝǘłǎǘŜŎƘƴƛƪŀ  0  
 

15,5 
 

15,5 

LƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  
    8  8 

5ƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎ Şǎ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎ 

ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜƴ     
 

7,5 
 

7,5 

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  0   46,5  46,5 

9ƎȅōŜŦǸƎƎǃ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘΥ  80         
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3.1 Munkav§llal·i ismeretek megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   ф ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

! aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǾŀƭ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ǀƴƛǎƳŜǊŜǘŜǘ ǎȊŜǊŜȊΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ 

ŀ ŎŞƭƧŀƛǘΦ aŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƛƪ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ƘŜƭȅȊŜǘŞǾŜƭΦ aŜƎǘŀƴǳƭƧŀΣ ƳƛƭȅŜƴ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ 

ŦƻǊƳłōŀƴ ǘǳŘ ƳŀƧŘ ŜƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘƴƛ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪŞƴǘΦ aŜƎƛǎƳŜǊƛΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǳƭƽƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅłōŀƴ ƛǎ 

ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƘŀǘƽ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎƛ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƪŜǊŜǘŞōŜƴΦ aŜƎǘŀƴulja az ehhez a jogviszonyhoz 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƧƻƎŀƛǘ Şǎ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛǘΦ ! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊΣ ŀ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ 

ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛΣ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ ǎƻǊłƴ 

alkalmazni tud.    

  

 3.1.1 Munkav§llal·i ismeretek tant§rgy  9 ·ra  
  

 3.1.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛǊŜΣ ǘŜŎƘƴƛƪłƛǊŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊΣ 

ŀ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǊŀΦ  

  

3.1.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

τ  

  

 3.1.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

τ  

  

 3.1.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.1.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  



 

Megfogalmazza 

ǎŀƧłǘ ƪŀǊǊƛŜǊŎŞƭƧŀƛǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ǎŀƧłǘ 

ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŜ 

ƧŜƭƭŜƳǾƻƴłǎŀƛǘΣ 

ŀƴƴŀƪ ǇƻȊƛǘƝǾǳƳŀƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

mƴƛǎƳŜǊŜǘŜ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǘǀǊŜƪǎȊƛƪ ŎŞƭƧŀƛ 

ǊŜłƭƛǎ 

ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǊŀΦ 

aŜƎƧŜƭŜƴŞǎŞōŜƴ 

ƛƎŞƴȅŜǎΣ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞōŜƴ 

viszszafogott. 

9ƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ ŀ 

ǎȊŀōłlyos 

ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎ 

ƳŜƭƭŜǘǘΦ ¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ ŀ 

ǎŀƧłǘ ƳǳƴƪŀōŞǊŞǘ 

ŞǊƛƴǘǃ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 

nyomon 

ƪǀǾŜǘŞǎŞǊŜΦ  

  

{ȊŀƪƪŞǇȊŞǎƛ 

munkaviszonyt 

ƭŞǘŜǎƝǘΦ  

Ismeri a 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ 

ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

Felismeri, 

ƳŜƎƴŜǾŜȊƛ Şǎ ƭŜƝǊƧŀ 

ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƛǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ŦƻǊƳłƭƛǎ Şǎ 

ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Internetes 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ 

ǇƻǊǘłƭƻƪƻƴ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ 

keres, rendszerez.  

  

 3.1.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.1.1.6.1  #ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ  

YŀǊǊƛŜǊƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ŦŜƭǘŞǊƪŞǇŜȊŞǎŜΥ ǀƴƛǎƳŜǊŜǘΣ ǊŜłƭƛǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪΣ ƘŜƭȅƛ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ 

Ƴƻōƛƭƛǘłǎ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎŜƪ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ƪŞǇȊŞǎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪ όǀǎȊǘǀƴŘƝƧŀƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜύ ƛǎƳŜǊŜǘŜ   

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪΥ ǵƧǎłƎƘƛǊŘŜǘŞǎΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃ ƻƭŘŀƭŀƪΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪΣ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƛ ƘłƭƽȊŀǘ ŦƻƴǘƻǎǎłƎŀ   

  

 3.1.1.6.2  Munkajogi alapismeretek  

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ ŦƻǊƳłƪΥ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅΣ ƳŜƎōƝȊłǎƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅΣ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅΣ ƪǀȊŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘƛ 

ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅΣ ƪǀȊǎȊƻƭƎłƭŀǘƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅ  

! ǘŀƴǳƭƽǘ ŞǊƛƴǘǃ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎƛ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞƴȅŜƎŜΣ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

!ǘƛǇƛƪǳǎ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎƛ ŦƻǊƳłƪ ŀ Ƴǳƴƪŀ ǘǀǊǾŞƴȅƪǀƴȅǾŜ ǎȊŜǊƛƴǘΥ ǘłǾƳǳƴƪŀΣ ōŜŘƻƭƎƻȊƽƛ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅΣ 

ƳǳƴƪŀŜǊǃ-ƪǀƭŎǎǀƴȊŞǎΣ ŜƎȅǎȊŜǊǼǎƝǘŜǘǘ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎ όƳŜȊǃƎŀȊŘŀǎłƎƛΣ ǘǳǊƛǎȊǘƛƪŀƛ ƛŘŞƴȅƳǳƴƪŀ Şǎ 

alkalmi munka)  

{ǇŜŎƛłƭƛǎ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅƻƪΥ ǀƴŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎΣ ƛǎƪƻƭŀǎȊǀǾŜǘƪŜȊŜǘ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ŘƛłƪƳǳƴƪŀΣ ǀƴƪŞƴǘŜǎ 

munka  

  

 3.1.1.6.3  aǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜ  

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai  

! ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜΦ ! ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎΦ ! ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀΦ  

! ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƪŜȊŘŜǘŜ ƭŞǘǊŜƧǀǘǘŜΣ ŦŀƧǘłƛΦ tǊƽōŀƛŘǃ ! 

ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽ Şǎ Ƴǳƴƪłƭǘŀǘƽ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  

! ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀ  

aǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƳŜƎǎȊǼƴŞǎŜΣ ƳŜƎǎȊǸƴǘŜǘŞǎŜ  



 

aǳƴƪŀƛŘǃ Şǎ ǇƛƘŜƴǃƛŘǃ  

! Ƴǳƴƪŀ ŘƝƧŀȊłǎŀ όƳƛƴƛƳłƭōŞǊΣ ƎŀǊŀƴǘłƭǘ ōŞǊƳƛƴƛƳǳƳύ  

  

 3.1.1.6.4  aǳƴƪŀƴŞƭƪǸƭƛǎŞƎ  

bŜƳȊŜǘƛ CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ {ȊƻƭƎłƭŀǘ όbC{½ύΦ #ƭƭłǎƪŜǊŜǎǃƪŞƴǘ ǘǀǊǘŞƴǃ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎōŀ ǾŞǘŜƭ  !Ȋ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ Ŝƭƭłǘłǎƻƪ ŦŀƧǘłƛ  

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ƴȅǵƧǘŀƴŘƽ ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪ όǾłƭƭŀƭƪƻȊƽǾł ǾłƭłǎΣ ƪǀȊŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎΣ ƪŞǇȊŞǎŜƪΣ 

ǳǘŀȊłǎƛƪǀƭǘǎŞƎ-ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪύ  

{ȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃƪƴŜƪ όƳǳƴƪŀŜǊǃ-ƪǀȊǾŜǘƝǘŞǎΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎύ  

9ǳǊƽǇŀƛ CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ {ȊƻƭƎłƭŀǘ ό9¦w9{ύ  

  

    

3.2 Munkav§llal·i idegen nyelv megnevez®sŤ tanul§si ter¿let (technikus szakm§k eset®n)  

  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   ом ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

#ƭƭłǎƻƪ ƳŜƎǇłƭȅłȊłǎŀ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴΦ mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ Şǎ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ 

ǎƻǊłƴ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾǼ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΦ  

  

 3.2.1 Munkav§llal·i idegen nyelv tant§rgy  31 ·ra  
  

 3.2.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴ ƛǎ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎǊŜ 

ƧŜƭŜƴǘƪŜȊƴƛΣ ƛǎƳŜǊƧŞƪ ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛǘΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀƴ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜƴ ƳŜƎ ǘǳŘƧłƪ ǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛ ŀ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŎŞƭƻƪŀǘ ŜƎȅ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴΦ   

  

aŜƎŞǊǘǎŞƪ ŀ ƳǳƴƪłƧǳƪƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾǼ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘΣ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ 

ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽŀƴ ŜƎȅǎȊŜǊǼ ŦƻǊƳŀƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪŀǘ ƪƛǘǀƭǘŜƴƛΣ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘ ƝǊƴƛ Şǎ 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŜƭŜǘ ŀ ŦƻǊƳŀƛ Şǎ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƴƛΣ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪ 

ŜƎȅ ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾƛ ŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘΣ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘΦ  

  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ƪŞǇŜǎŜƪ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎǘ ƛǎ 

ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ōŜƳǳǘŀǘƪƻȊƴƛΦ !Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ōŜǾŜȊŜǘǃ ǊŞǎȊŞōŜƴΣ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘłǊǎŀƭƎłǎ ǎƻǊłƴ feltett 

ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘ ƳŜƎ ǘǳŘƧłƪ ǾłƭŀǎȊƻƭƴƛΦ !Ȋ ƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ǎȊłƴŘŞƪŀƛƪǊƽƭΣ ŜƭƪŞǇȊŜƭŞǎŜƛƪǊǃƭΣ ƧǀǾǃōŜƭƛ 

ǘŜǊǾŜƛƪǊǃƭ ōŜǎȊŞƭƴƛΦ Yƛ ǘǳŘƧłƪ ŦŜƧŜȊƴƛ ŜǊǃǎǎŞƎŜƛƪŜǘΣ ƎȅŜƴƎŜǎŞƎŜƛƪŜǘΦ wŜƴŘŜƭƪŜȊȊŜƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǎȊƽƪƛƴŎŎǎŜƭ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǳƭƳłƴȅŀƛƪǊƽƭ Şǎ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǳƪǊƽƭ ōŜ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ǎȊłƳƻƭƴƛΦ aŜƎŞǊǘǎŞƪ 

ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŎŞƎκǾłƭƭŀƭŀǘ ƘƻƴƭŀǇƧłƴ ƪǀȊȊŞǘŜǘǘ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘΣ Şǎ ŜȊȊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎŀƴ ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘΣ 

ǾŞƭŜƳŞƴȅǘ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ŦƻǊƳłƭƴƛΦ  

  



 

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻƴ ƪŜǊǸƭ ƻƪǘŀǘłǎǊŀΣ ƝƎȅ ŞǇƝǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 

ŜƭǎŀƧłǘƝǘƻǘǘ ƛŘŜƎŜƴƴȅŜƭǾ-ǘǳŘłǎłǊŀΣ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƳƻƴŘŀǘǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ Ŧǃōō ƛƎŜƛŘǃƪ 

ƛǎƳŜǊŜǘŞǊŜΦ ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴǳƭłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ŜȊŜƴ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘ ŀƪǘƛǾłƭƧŀ Şǎ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ǎȊƽƪƛƴŎǎŜǘ 

is alkalmazva gyakorolja.  

  

3.2.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎŀ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴ ȊŀƧƭƛƪΣ ŜȊŞǊǘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƛŘŜƎŜƴ 

ƴȅŜƭǾōǃƭ ƴȅŜƭǾǘŀƴłǊƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭΦ   

  

3.2.1.3  KapcsolƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ LŘŜƎŜƴ 

nyelvek   

  

3.2.1.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

    

 3.2.1.5  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ƻƪǘŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜƴŘǃ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ  

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ  

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ  

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ  Şǎ 

ǎȊŀƪƳłƘƻȊ   

ƪǀǘǃŘǃ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Internetes 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃ 

ƻƭŘŀƭŀƪƻƴ Şǎ ŜƎȅŞō 

ŦƽǊǳƳƻƪƻƴ 

όǵƧǎłƎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪΣ 

szaklapok, szakmai 

ƪƛŀŘǾłƴȅƻƪ ǎǘōΦύ 

łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘ 

keres. Az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƘŜȊ 

ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƛ ǘǃƪŞƧŞǘΦ  

Ismeri az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎǘ ǎŜƎƝǘǃ 

ŦƽǊǳƳƻƪŀǘΣ 

łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘ 

ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽ 

foǊǊłǎƻƪŀǘΣ łƭƭłǎƻƪŀǘ 

ƘƛǊŘŜǘǃ ǾŀƎȅ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎōŜƴ 

ǎŜƎƝǘǃ 

szervezeteket, 

ƳǳƴƪŀƪǀȊǾŜǘƝǘǃ 

ǸƎȅƴǀƪǎŞƎŜƪŜǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛƴŀƪ 

ǊŜłƭƛǎ 

ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǊŀΣ 

ŜǊǃǎǎŞƎŜƛƴŜƪ 

ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎłǊŀ 

idegen nyelven. 

bȅƛǘƻǘǘ ǎȊŀƪƳŀƛ Şǎ 

ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ 

kompetenciłƛƴŀƪ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜΦ 

¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ ǊŜŎŜǇǘƝǾ 

Şǎ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ 

ƪŞǎȊǎŞƎŜƛǘ ƛŘŜƎŜƴ 

nyelven fejleszteni 

όƻƭǾŀǎƻǘǘ Şǎ Ƙŀƭƭƻǘǘ 

ǎȊǀǾŜƎ ŞǊǘŞǎŜΣ 

ƝǊłǎƪŞǎȊǎŞƎΣ 

valamint 

ōŜǎȊŞŘǇǊƻŘǳƪŎƛƽύΦ 

{ȊŀƪƳłƧŀ ƛǊłƴǘ 

ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘΦ 

aŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ 

visszafogott, 

ƘŜƭȅȊŜǘƘŜȊ ƛƭƭǃΦ 

IŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ǘǳŘƧŀ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƘŜȊ 

ƘŀǎȊƴłƭƴƛ ŀȊ 

internetes 

ōǀƴƎŞǎȊǃƪŜǘ Şǎ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃ 

ǇƻǊǘłƭƻƪŀǘΣ Şǎ ŜȊŜƪ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƪŞǇŜǎ 

ǎȊŀƪƳłƧłƴŀƪΣ 

ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞƴŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘ 

ƪƛǾłƭŀǎȊǘŀƴƛΦ  

! ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘ 

fogalmaz.  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊ 

ǘƝǇǳǎŀƛǘΣ ŀȊƻƪ 

ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Yƛ ǘǳŘ ǘǀƭǘŜƴƛ 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊǎŀōƭƻƴƻƪŀǘΣ 

pl. Europass 

CVsablon, vagy 

ǎȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

program seƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ 

ƭŞǘǊŜ ǘǳŘ ƘƻȊƴƛ ŀȊ 

adott 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊǘƝǇǳǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

dokumentumot.  



 

! ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŜƭŜǘ ƝǊΣ 

melyet a 

ƳŜƎǇłƭȅłȊŀƴŘƽ łƭƭłǎ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƘƻȊ 

ƛƎŀȊƝǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ  
ƭŜǾŞƭ ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ 

formai 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŞǘΣ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ 

tipikus 

ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘ ŀȊ 

adott idegen 

nyelven.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

±ƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞōŜƴ 

ǘǀrekszik az adott 

helyzetnek 

megfelelni.  

{ȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ 

ƳŜƎ ǘǳŘ ƝǊƴƛ ŜƎȅ 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘΣ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜ ŀ 

ŦƻǊƳŀƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

Yƛǘǀƭǘƛ Şǎ ŀ 

ƳǳƴƪŀŀŘƽƘƻȊ 

eljuttatja a 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 

ƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪŀǘ Şǎ 

dokumentumokat az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭΦ  

Ismeri az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

5ƛƎƛǘłƭƛǎ 

ŦƻǊƳŀƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪ 

ƪƛǘǀƭǘŞǎŜΣ ǎȊǀǾŜƎŜƪ 

formai 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅeknek 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀΣ ŜƳŀƛƭŜƪ 

ƪǸƭŘŞǎŜ Şǎ ŦƻƎŀŘłǎŀΣ 

ŎǎŀǘƻƭƳłƴȅƻƪ 

ƭŜǘǀƭǘŞǎŜ Şǎ 

ƘƻȊȊłŀŘłǎŀΦ  

CŜƭƪŞǎȊǸƭ ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀ ŀ 

ƳŜƎǇłƭȅłȊƴƛ ƪƝǾłƴǘ 

łƭƭłǎƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΣ ŀ 

ŎŞƭƧŀƛǘ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ 

ǘŀǊǘǾŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭ 

ŀȊ ƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ 

ƳŜƴŜǘŞǘΣ ǘƛǎȊǘłōŀƴ 

Ǿŀƴ ŀ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ 

ƪŞǊŘŞǎŜƪƪŜƭΦ !Ȋ 

ŀŘƻǘǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽ 

ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƘƻȊ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŎǎŜƭ Şǎ 

ƴȅŜƭǾǘŀƴƛ ǘǳŘłǎǎŀƭ 

rendelkezik.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

! ƳŜƎǇłƭȅłȊƴƛ ƪƝǾłƴǘ 

łƭƭłǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ 

ƪŞǇŜǎ ŀȊ ƛƴǘŜǊƴŜǘǊǃƭ 

inforƳłŎƛƽǘ ǎȊŜǊŜȊƴƛΦ  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵƴΣ ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀ 

ŞǊƪŜȊŞǎƪƻǊ ǾŀƎȅ ŀ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪ 

ǎƻǊłƴ ŎǎŜǾŜƎŞǎǘ 

(small talk) 

ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊΣ ŀ 

ǘłǊǎŀƭƎłǎǘ ŦŜƴƴǘŀǊǘƧŀ 

Şǎ ōŜŦŜƧŜȊƛΦ ! 

ƪŞǊŘŞǎŜƪǊŜ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾłƭŀǎȊƻƪŀǘ 

ad.  

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀ 

ƭŜƎłƭǘŀƭłƴƻǎŀōō 

ŎǎŜǾŜƎŞǎƛ ǘŞƳłƪ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŞǾŜƭΣ 

ŀƳŜƭȅŜƪ ŀȊ ƛƴǘŜǊƧǵ 

ǎƻǊłƴΣ ŀȊ ƛƴǘŜǊƧǵǘ 

ƳŜƎŜƭǃȊǃ Şǎ 

ŜǎŜǘƭŜƎŜǎŜƴ ƪǀǾŜǘǃ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ 

ǎƻǊłƴ ǾŀƎȅ ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀ 

ƳŜƎŞǊƪŜȊŞǎƪƻǊ 

ŦŜƭƳŜǊǸƭƘŜǘƴŜƪΦ   

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽŀƴ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǘ 

ŦƻƭȅǘŀǘΣ ƛŘǃǇƻƴǘƻǘ 

ŜƎȅŜȊǘŜǘΣ ǘŞƴȅŜƪŜǘ 

ǘƛǎȊǘłȊΦ  

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǾŀƭ Şǎ 

łƭǘŀƭłƴƻǎ ƴȅŜƭǾƛ 

fordulataival.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    



 

A 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪΣ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ƭŜƝǊłǎƻƪ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŞǘ 

ƳǳƴƪłƧłǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴ 

ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƳŜƎŞǊǘƛΦ  

Ismeri a 
ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ 
Ŧǃōō ŜƭŜƳŜƛǘΣ 
leggyakoribb idegen 
ƴȅŜƭǾǼ  
ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘΦ ! 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪΣ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ƭŜƝǊłǎƻƪ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŞǘ 

ŞǊǘŜƭƳŜȊƴƛ ǘǳŘƧŀΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

  

  

 3.2.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.2.1.6.1  !Ȋ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛΣ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ  

! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛǘΣ Şǎ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧŀ ŀȊ ŀƘƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǎȊƽƪƛƴŎǎŜǘ 

ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴ όǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŜƪΣ ŜƎȅŞō ƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜƪΣ ƳŜƎƪǀǾŜǘŜƭǘ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪΣ ǎȊŀƪƳŀƛ 

gyakorlat stb.).  

YŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ŀ ǎȊŀƪƳłƧłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞǊŜΣ Şǎ ŦŜƭ ǘǳŘƧŀ ƛǎƳŜǊƴƛΣ ƘƻƎȅ 

ǎŀƧłǘ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŜΣ ƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛ ƳŜƴƴȅƛǊŜ ŦŜƭŜƭƴŜƪ ƳŜƎ ŀȊ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛƴŜƪΦ !Ȋ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎƴŜƪ Şǎ ǎȊŀƪƳłƧłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧŀ ŀz 

ŜƎȅǎȊŜǊǼōōΣ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎǎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǼǊƭŀǇƻƪ ƘŜƭȅŜǎ ƪƛǘǀƭǘŞǎŞǘΦ  

!Ȋ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ Şǎ ŀȊ ǼǊƭŀǇƻƪ ǎȊǀǾŜƎŞƴŜƪ ƻƭǾŀǎłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǊŜŎŜǇǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ 

ǘǀǊǘŞƴƛƪ όƻƭǾŀǎƻǘǘ ǎȊǀǾŜƎ ŞǊǘŞǎŜύΣ ŀȊ ǼǊƭŀǇƪƛǘǀƭǘŞǎ ǎƻǊłƴ ǇŜŘƛƎ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪŀǘ 

fejƭŜǎȊǘǸƴƪ όƝǊłǎƪŞǎȊǎŞƎύΦ   

  

 3.2.1.6.2  mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ Şǎ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ   

! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧŀ ŀȊ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻƪ ǘƝǇǳǎŀƛǘΣ ŀȊƻƪ ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΣ ǘƛǇƛƪǳǎ 

ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘΦ YŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ǎŀƧłǘ ƳŀƎŀ ƛǎ ŀ ƴȅŜƭǾƛ ǎȊƛƴǘƧŞƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƘŜƭȅŜǎǎŞƎƎŜƭ Şǎ 

ƛƎŞƴȅŜǎǎŞƎƎŜƭΣ ǀƴłƭƭƽŀƴ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƴƛ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊłǘΦ   

aŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭƭłǎ ƳŜƎǇłƭȅłȊłǎłƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ƭŜǾŞƭ ǘŀǊǘŀƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΦ 

.ŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧŀ ŀ ƎȅŀƪǊŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ǘƛǇƛƪǳǎ ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘƻƪŀǘΣ ǎȊŀƪƳłƧłōŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƎȅŀƪƻǊƛ 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǎȊŀƪƳłƧŀ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪǳƭŎǎŦƻƴǘƻǎǎłƎǵ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴΦ !Ȋ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ ŀƭŀǇƧłƴ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧŀΣ ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƘŜǘ ŀȊ ŀŘƻǘǘ 

ƘƛǊŘŜǘŞǎƘŜȊ ƛƎŀȊƝǘŀƴƛ ƭŜǾŜƭŞƴŜƪ ǘŀǊǘŀƭƳłǘΦ   

  

 3.2.1.6.3  α{Ƴŀƭƭ ǘŀƭƪέ ς łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘłǊǎŀƭƎłǎ   

A ǎƳŀƭƭ ǘŀƭƪ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ǊŞǎȊŜ ƳƛƴŘŜƴ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎƴŜƪΣ ƝƎȅ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵƴŀƪ ƛǎΦ {ŜƎƝǘƛ ŀ 

ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎōŜƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǾǃƪŜǘ ǊłƘŀƴƎƻƭƽŘƴƛ ŀ ǘŞƴȅƭŜƎŜǎ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǊŜΣ ƳŜƎǘǀǊƛ ŀ ƪƝƴƻǎ ŎǎŜƴŘŜǘΣ 

ƻƭŘƧŀ ŀ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘΣ ǎŜƎƝǘ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ ƎǀǊŘǸƭŞƪŜƴȅ ƳŜƴŜǘŞƴŜƪ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎłōŀƴ Şǎ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ 

ƭŜȊłǊłǎłōŀƴΦ CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎƳŀƭƭ ǘŀƭƪ ǎƻǊłƴ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŞƳłƪ ǎŜƳƭŜƎŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ 

ōŜǎȊŞƭƎŜǘǃǇŀǊǘƴŜǊŜƪ ǎȊłƳłǊŀΣ Şǎ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽƘƻȊΣ ŦƛȊƛƪŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƘŜȊ ǇŀǎǎȊƻƭƧŀƴŀƪΦ LƭȅŜƴ 

ǘƛǇƛƪǳǎ ǘŞƳłƪ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ǇƭΦ ƛŘǃƧłǊłǎΣ ƪǀȊƭŜƪŜŘŞǎ όƻŘŀƧǳǘłǎΣ ǇŀǊƪƻƭłǎΣ ŞǇǸƭŜǘŜƴ ōŜƭǸƭƛ ǘłƧŞƪƻȊƽŘłǎύΣ 



 

ŞǘƪŜȊŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ όŎŞƎƴŞƭΣ ƪǀǊƴȅŞƪŜƴύΣ ŎǎŀƭłŘΣ ƘƻōōƛΣ ǎȊŀōŀŘƛŘǃ όǎȊƽǊŀƪƻȊłǎΣ ǎǇƻǊǘύΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ 

ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧłƪ ŀ ƪŞǊŘŞǎŦŜƭǘŜǾŞǎǘ Şǎ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎōŜƴ Ǿŀƭƽ ŀƪǘƝǾ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘΦ  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ ƎȅŀƪǊŀƴ ǘŜƭŜŦƻƴƻǎ ŜƎȅŜȊǘŜǘŞǎǊŜ ƛǎ ǎƻǊ ƪŜǊǸƭΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƴŀƪ Ŧƻƴǘƻǎ 

ŀ ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘ Şǎ ŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘ ƛǎ ƳŜƎƛǎƳŜǊƴƛŜΣ ŜƭǎŀƧłǘƝǘŀƴƛŀΦ ! ǘŞƳŀƪǀǊ ǎƻǊłƴ 

ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧŀ ŦŜƧƭǃŘƛƪ όōŜǎȊŞŘƪŞǎȊǎŞƎύΣ ŘŜ ŀ ǘŞƳłƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ǾƛŘŜƽƪ Şǎ ŜƎȅŞō ƘŀƴƎŀƴȅŀƎƻƪ ƘŀƭƭƎŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ǊŜŎŜǇǘƝǾ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪ ƛǎ 

ŦŜƧƭǃŘƴŜƪ όƘŀƭƭłǎ ǳǘłƴƛ ŞǊǘŞǎύΦ   

  

 3.2.1.6.4  #ƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ  

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǾŞƎŞǊŜ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƪŞǇŜǎ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎƻǎ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅǎłƎƎŀƭΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

folytatnƛ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴΦ .Ŝ ǘǳŘ ƳǳǘŀǘƪƻȊƴƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎǎŀƭ ƛǎΦ 9ƭǎŀƧłǘƝǘƧŀ ŀȊǘ ŀ 

ǎȊŀƪƳŀƛ ƧŜƭƭŜƎǼ ǎȊƽƪƛƴŎǎŜǘΣ ŀƳŜƭȅ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎł ǘŜǎȊƛ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳǳƴƪŀƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪǊǃƭΣ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪǊǃƭ ǘłƧŞƪƻȊƽŘƧƻƴΦ Yƛ ǘǳŘƧŀ ŜƳŜƭƴƛ ŜǊǃǎǎŞƎŜƛǘΣ Şǎ ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘ ǘǳŘ ŦŜƭǘenni a 

ōŜǘǀƭǘŜƴƛ ƪƝǾłƴǘ ƳǳƴƪŀƪǀǊǊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎŀƴΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǘŀƴǳƭłǎŀ ǎƻǊłƴ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƧŀ ŀ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ŀ ǎȊŀƪƳłƧłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽΣ ƎȅŀƪǊŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪŜǘΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǘŀƴƝǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ƭŜŦƻƭȅǘŀǘłǎłƴ ƪƝǾǸƭ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƛǎƳŜǊƧŜ ŀ 

mǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ŀȊƻƴ ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘΣ ǊŞǎȊŜƛǘ ƛǎΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǎȊŀƪƳłƧłƘƻȊ ƪǀǘǃŘƘŜǘƴŜƪΦ ! 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪ ƪǳƭŎǎƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛƴŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ Şǎ ŦƻǊŘƝǘłǎŀ ǊŞǾŞƴ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ƭŜǎȊ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 

ƭŜŜƴŘǃ ǎŀƧłǘ ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŞǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ƭŜƝǊłǎłǘ ƭŜŦƻǊŘƝǘǎŀ Şǎ ŞǊǘŜlmezze.  

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǎƻǊłƴ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧŀ ŦŜƧƭǃŘƛƪ όōŜǎȊŞŘƪŞǎȊǎŞƎύΣ ŘŜ ŀ 

ǘŞƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǾƛŘŜƽƪ Şǎ ŜƎȅŞō ƘŀƴƎŀƴȅŀƎƻƪ ƘŀƭƭƎŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǊŜŎŜǇǘƝǾ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ƛǎ 

ŦŜƧƭǃŘƴŜƪ όƘŀƭƭłǎ ǳǘłƴƛ ŞǊǘŞǎύΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ-Ƴƛƴǘłƪ ǎȊǀǾŜƎŞƴŜƪ ƻƭǾŀǎłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀȊ 

ƻƭǾŀǎƻǘǘ ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎ ƛǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘƘŜǘǃΦ   

  

  

    

  

3.3 Sz®p®szet §gazati alapoz· 1. megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   мор ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƪƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƪŞǇŜǎǎŞƎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽŜƭƳŞƭŜǘƛ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ łǘŀŘłǎŀΣ Ŝǘƛƪŀƛ ƴƻǊƳłƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ ƳŜƭȅŜƪ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴǸƭ Ŧƻƴǘƻǎŀƪ ŀ ǎȊŀƪƳŀ 

ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊΦ ! ǾłƭƭŀƭƪƻȊƽƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǎȊŀƪƳłƪōŀƴΦ ! ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƝǊłǎǘǳŘłǎΣ ŀȊ Ŝ-ǸƎȅƛƴǘŞȊŞǎ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊǼ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ŀ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ 

ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎłƴŀƪΣ ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŞƴŜƪ ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

! ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŦƻƎŀƭƳŀƛƴŀƪΣ ŀƭƪƻǘłǎŀƛƴŀƪΣ ŀƭƪƻǘƽƛƴŀƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ 

ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǎǘƝƭǳǎǘŀƴΣ ŘƛǾŀǘǘǀǊǘŞƴŜǘΣ ǎȊŀƪǊŀƧȊΣ Ƴŀƴǳłƭƛǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ ŀ ŎŞƭΦ 

CŜƧƭŜǎȊǘŜƴŘǃ ŀ ƪǊƛǘƛƪŀƛ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǎŀƭ ŜƎȅǸǘǘ ŀ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎΣ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎΣ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ 

munkaforma, valamint a figyelem, az emlŞƪŜȊŜǘΣ ŀ Ƴŀƴǳłƭƛǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ Şǎ ŀ ŦƛƴƻƳƳƻǘƻǊƻǎ ƳƻȊƎłǎ ƛǎΦ 

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ǾŞƎƛƎƘŀƭŀŘǾŀ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜǎȊǘŞǘƛƪŀƛ ŞǊȊŞƪŜ Şǎ ǀƴǊŜŦƭŜƪǘƝǾ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜ ƛǎ ŦŜƧƭǃŘƛƪΦ  



 

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪƪŀƭΣ ŀ ǎȊŀƭƻƴƻƪ ƳǼƪǀŘŞǎŞǾŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ Ƴǳƴƪŀ-, ǘǼȊ- 

Şǎ ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΦ {ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ŞƭŜǘǳǘŀƪΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΦ  

  

 3.3.1 Sz®p®szeti kommunik§ci· ®s szolg§ltat§setika tant§rgy  18 ·ra  
  

 3.3.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŞǇƝǘǾŜ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǊŜ Şǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛǊŀΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽ 

ǎŀƧłǘƝǘǎŀ ŜƭΥ  ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎōŀƴ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪ ŦŜƭǘŞǊƪŞǇŜȊŞǎŞƴŜƪΣ 

valamint  

 ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǇǊƻōƭŞƳłƪ Şǎ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƘŜƭȅȊŜǘŜƪ ƳŜƎƻƭŘłǎłƴŀƪ ƳƽŘƧłǘΤ  

 ŀ ƴƻǊƳŀƪǀǾŜǘǃ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘ όŜǘƛƪǳǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ŜǘƛƪŜǘǘΣ ǎȊŜƳŞƭȅƪǀȊƛ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽύΤ  

 ƭŜƎȅŜƴ ƪŞǇŜǎ ǾŜƴŘŞƎƪǀǊŞǾŜƭ ǎȊŀƪƳŀƛƭŀƎ ƪƻǊǊŜƪǘΣ ŘŜ ƴŜƳ Ŏǎŀƪ ǎȊŀƪŜƳōŜǊ ǎȊłƳłǊŀ ŞǊǘƘŜǘǃ 

ƳƽŘƻƴ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƴƛΣ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ƪŞǊƴƛΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎǘ ŀŘƴƛΦ  

  

3.3.1.2 A tanǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

aŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾ Şǎ ƛǊƻŘŀƭƻƳ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ   

  

3.3.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ 9ǊƪǀƭŎǎǘŀƴ тς8. 

ƻǎȊǘłƭȅΥ   

¢ŞƴȅΣ ǾŞƭŜƳŞƴȅΣ łƭƭƝǘłǎΣ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎΣ ǘŞǾƘƛǘΣ ǎȊǘŜǊŜƻǘƝǇƛŀΣ ŜƭǃƝǘŞƭŜǘ aŀƎȅŀǊ 

ƴȅŜƭǾ Şǎ ƛǊƻŘŀƭƻƳ тςуΦ ƻǎȊǘłƭȅΥ   

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀΣ ǘŞƴȅŜȊǃƛ όŀŘƽΣ ǾŜǾǃΣ ŎǎŀǘƻǊƴŀΣ ƪƽŘΣ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ 

ōŜǎȊŞŘƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ ŦƻǊƳłƛύ   

A kommuniƪłŎƛƽǎ ŎŞƭƻƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǇŀǇƝǊŀƭŀǇǵ Şǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ ǎȊǀǾŜƎŜƪ ƝǊłǎŀ CƻǊǊłǎƧŜƎȅȊŞƪ 

ǀƴłƭƭƽ ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ ŀȊ ƛŘŞȊŞǎ Ǉƻƴǘƻǎ ƧŜƭǀƭŞǎŜ aŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾ Şǎ ƛǊƻŘŀƭƻƳ фςмлΦ ƻǎȊǘłƭȅΥ   

! Ƙŀƭƭƻǘǘ ǎȊǀǾŜƎ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞƴŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ όǸȊŜƴŜǘΣ ǎȊłƴŘŞƪΣ Ƙŀǘłǎύ   

! ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎƛ Şǎ ǎȊǀǾŜƎŀƭƪƻǘłǎƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ǀƴłƭƭƽŀƴΣ ƛƭƭŜǘǾŜ 

Ƴłǎƻƪƪŀƭ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǾŜΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƪŞǇŜǎ ƭŜƎȅŜƴ ŀ ǾŜǊōłƭƛǎ Şǎ ƴŜƳ ǾŜǊōłƭƛǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 

ƪƽŘƧŀƛƴŀƪΣ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀƛƴŀƪΣ ǘŞƴȅŜȊǃƛƴŜƪ ŀȊƻƴƻǎƝǘłǎłǊŀΣ ǘǳŘŀǘƻǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǊŀΣ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ǎȊǀǾŜƎŜƪ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞǊŜΣ ŜƭŜƳȊŞǎŞǊŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƪǊƛǘƛƪŀƛ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀΣ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘ ǘŞǊ- 

Şǎ ƛŘǃǘŞƴȅŜȊǃƛƴŜƪΣ ǘƻǾłōōł ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƛ ǎȊŜǊŜǇŜƪƴŜƪ όƪƻƴǘŜȄǘǳǎύ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ  

  

 3.3.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜm  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  



 

 3.3.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

A megadott 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ƘŜƭȅȊŜǘ ŜƭŜƳȊŞǎŞǾŜƭ 

ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƧŀ ŀ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 

ŎŞƭƧłǘΦ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŎŞƭΥ    

ŀ ōŜǎȊŞƭǃƪ ǎȊłƴŘŞƪŀ  

ŜƭŞǊƛ ŀ ƪƝǾłƴǘ ƘŀǘłǎǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

A szereppartnerre 

Ǿŀƭƽ ƻŘŀŦƛƎȅŜƭŞǎΣ 

ƳŜǘŀƪƻƎƴƝŎƛƽΣ 

ŘŜŎŜƴǘǊłƭłǎΣ 

ƴŞȊǃǇƻƴǘǾłƭǘłǎΣ 

ƛƴŘǳƭŀǘƪŜȊŜƭŞǎ  
¦ŘǾŀǊƛŀǎǎłƎΣ 
ǘƛǎȊǘŜƭŜǘΣ ŜƳǇłǘƛŀ ŀ 
ven- 
ŘŞƎƎŜƭ  szemben  
YƻǊǊŜƪǘΣ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼΣ 

ƪǀǾŜǘƘŜǘǃ Şǎ 

pontos 

ǸƎȅŦŞƭƪŜȊŜƭŞǎ 

 YŞǇŜǎ ŀȊ 

ǸƎȅŦŞƭ ŞǊŘŜƪŜƛǘ ŀ 

ǎŀƧłǘ  ŞǊŘŜƪŜƛ ŜƭŞ 

helyezni  Az 

ƛŘǃōŜƭƛǎŞƎ Ƴƛƴǘ 

ŞǊǘŞƪ ƪǀȊǾŜǘƝǘŞǎŜ 

Betartja az 

ŀŘŀǘƪŜȊŜƭŞǎƛΣ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŜǘƛƪŀƛ Şǎ 

Ŝǘƛƪŀƛ ƴƻǊƳłƪŀǘ  

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

Elektronikus 

ƭŜǾŜƭŜȊŞǎ  
LǊƻŘŀƛ ƎŞǇŜƪΣ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƻƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΥ 

ŦŞƴȅƳłǎƻƭƽΣ 

szkenner, QR-

ƪƽŘƻƭǾŀǎƽ ǎǘōΦ  

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ ŀ 

megadott 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ƘŜƭȅȊŜǘ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƛǘ 

Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  

Szereppartnerek  
«ȊŜƴŜǘŜƪ ƪƽŘƻƭłǎŀΣ 

ŘŜƪƽŘƻƭłǎŀ  

! ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪ 
viszonya 
(hierarchikus,  

ŞǊȊŜƭƳƛΣ ŞǊǘŞƪ-)  
YǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ 
όŀƭƪŀƭƻƳΣ ǘŞǊΣ 
ƘŜƭȅǎȊƝƴΣ  

ƛŘǃōŜƭƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƪύ ! 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

helyzet ƴƻǊƳłƛ 

όŦƻǊƳłƭƛǎΣ ƛƴŦƻǊƳł- 
lis)  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

A megadott 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ƘŜƭȅȊŜǘ ŜƭŜƳȊŞǎŞǾŜƭ 

ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 

ōŜǎȊŞƭǃƪ ǎȊłƴŘŞƪŀ 

mennyiben felel 

ƳŜƎ ŀȊ ǸȊŜƴŜǘ 

ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ŜƭǾłǊłǎŀƛƴŀƪΦ  

! ǎȊƽōŜƭƛ Şǎ ŀȊ  
ƝǊłǎōŜƭƛ 
ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 
ƧŜƭƭŜƳȊǃ  

ŜƭǘŞǊŞǎŜƛ  
A nem nyelvi 
ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 
(mimika, gesztus, 
szemkontaktus,  
ǘŞǊƪǀȊǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ  
stb.)  
! ŎǎŜǘΣ ŀȊ ǎƳǎ Şǎ ŀ 

ƪŞǇƛ ǸȊŜƴŜǘŜƪ 

ŜƭǃƴȅŜƛ Şǎ 

ƪƻŎƪłȊŀǘŀƛ ! ǎȊǀǾŜƎ 

Şǎ ŀ ƪŞǇ ǾƛǎȊƻƴȅŀ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ 
gyakorlati 
ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  
ŀ ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 

ǎƻǊłƴ όƘƻƴƭŀǇΣ 

ǾŜƴŘŞƎƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘƽ 

rendszerek, 

ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ǇƻǊǘłƭƻƪΣ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

ǎŜƎƝǘǃ ŀǇǇƭƛƪłŎƛƽƪύ  



 

A megadott 

ǇǊƻōƭŞƳŀƘŜƭȅȊŜǘ 

ŀƭŀǇƧłƴ 

megfogalmazza a 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǇǊƻōƭŞƳŀ ƻƪłǘΦ  

! ǇǊƻōƭŞƳŀ Şǎ ŀ 
ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎ ƪǀȊǀǘǘƛ 
ƪǸƭǀƴōǎŞƎ  
! ǘŞƴȅ Şǎ ŀ 
ǾŞƭŜƳŞƴȅ ƪǀȊǀǘǘƛ ƪǸ- 

ƭǀƴōǎŞƎ  
! ƳŜƎƎȅǃȊŞǎ ƳƽŘ- 
ja  
! Ǿƛǘŀ Şǎ ŀ 

ǾŜǎȊŜƪŜŘŞǎ ƪǀȊǀǘǘƛ 

ƪǸƭǀƴōǎŞƎ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

A megadott 

konfliktushelyzet 

ƳŜƎƻƭŘłǎłǊŀ 

javaslatot tesz: 

ƪƛŦŜƧŜȊƛ ŜƎȅŜǘŞǊǘŞǎŞǘ 

vagy egyet nem 

ŞǊǘŞǎŞǘΣ ŞǊǾŜƭΣ 

ƛƴŘƻƪƻƭΣ ƳŀƎȅŀǊłȊΣ 

ǘŀƴłŎǎƻƭΦ  

! ǇǊƻōƭŞƳŀ Şǎ ŀ 

ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎ ƪǀȊǀǘǘƛ 

ƪǸƭǀƴōǎŞƎ  
! ǘŞƴȅ Şǎ ŀ 
ǾŞƭŜƳŞƴȅ ƪǀȊǀǘǘƛ ƪǸ- 

ƭǀƴōǎŞƎ  
! ƳŜƎƎȅǃȊŞǎ ƳƽŘ- 
ja  
! Ǿƛǘŀ Şǎ ŀ 

ǾŜǎȊŜƪŜŘŞǎ ƪǀȊǀǘǘƛ 

ƪǸƭǀƴōǎŞƎ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

LƴŦƻǊƳłŎƛƽǘΣ 

ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎǘ ƪŞǊΦ  
tƻƴǘƻǎ ƪŞǊŘŜȊŞǎ  ¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

NǊłǎōŀƴ ǊǀǾƛŘ 

ǸȊŜƴŜǘŜƪŜǘ Şǎ 

ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘƽ ǎȊǀǾŜƎŜǘ 

ŀƭƪƻǘΦ ! ǎȊǀǾŜƎŜǘ 

ƛƭƭǳǎȊǘǊłƭƧŀ łōǊłǾŀƭΣ 

ƪŞǇǇŜƭΣ ŦƻǘƽǾŀƭΦ  

{ȊŜƳŞƭȅŜǎ Şǎ 

Ǉǳōƭƛƪǳǎ ǸȊŜƴŜǘŜƪ  
A bizalom, a bizal- 
mas  ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽ  

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳ  
Hiteles 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽŦƻǊǊłǎ  
! ƘƻƴƭŀǇ Şǎ ŀ 

szellemi tulajdon  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

LƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ƪłǊǘŜǾǃƪ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜ όǾƝǊǳǎƻƪΣ 

ŦŞǊƎŜƪΣ ƳŀƭǿŀǊŜ 

programok stb.)  
YƛōŜǊōǼƴǀȊǃƪ  Şǎ  
Ȋŀƪƭŀǘłǎ ŜƭƭŜƴƛ 
ǾŞŘŜƭŜƳ   
!ŘŀǘǾŞŘŜƭƳƛ 

ōŜłƭƭƝǘłǎƻƪ  

! ǾŜƴŘŞƎ 

Ƙŀōƛǘǳǎłƴŀƪ Şǎ 

ŞƭŜǘƪƻǊłƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

Ŧƻƭȅǘŀǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎŜƴ 

Şǎ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ 

ŎǎŀǘƻǊƴłƪƻƴ 

ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΦ  

{ȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎΣ 

ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎǘƝǇǳǎƻƪ 

A  

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  

ǎǘƝƭǳǎŀƛΣ ƛƭƭŜƳǘŀƴΣ ŀ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 

ŎǎŀǘƻǊƴłƛ   

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

ǘłƳƻƎŀǘƽ 

LY¢ŜǎȊƪǀȊǀƪ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

gyakorlati 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǎƻǊłƴ 

(honlap, 

ǾŜƴŘŞƎƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘƽ 

rendszerek, 

ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ǇƻǊǘłƭƻƪΣ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

ǎŜƎƝǘǃ ŀǇǇƭƛƪłŎƛƽƪύ  

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ Şǎ ƪŜǊǸƭƛ ŀ 

ƴŜƳ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƛ 

feladatokhoz 

ƛƭƭŜǎȊƪŜŘǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

helyzeteket.  

¢ŞƳŀǾłƭǘłǎΣ 

ŜƭǘŜǊŜƭŞǎ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  



 

  

 3.3.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.1.6.1  ! ƴƻǊƳłƪ Şǎ ǎȊŜǊŜǇǸƪΥ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƛ ƴƻǊƳłƪ ς illik, nem illik  

! ƪǀǎȊǀƴŞǎǘǃƭ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎƛƎ όŀ ŦƻǊƳłƭƛǎ Şǎ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ ǎȊƽōŀƴ Şǎ 

ƝǊłǎōŀƴύ  

aŜƎƧŜƭŜƴŞǎ  

tǊƻōƭŞƳłƪ Şǎ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƘŜƭȅȊŜǘŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ  

  

 3.3.1.6.2  YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀ ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ  

! ǾŜƴŘŞƎ Şǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǊŜƴŘǎȊŜǊŜΣ ǾƛǎȊƻƴȅŀ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎōŀƴ όǎȊŜǊŜǇŜƪΣ 

Ŝōōǃƭ ŀŘƽŘƽ ŜƭǾłǊłǎƻƪύ   

{ȊŜƳŞƭȅŜǎ ŀŘŀǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƴȅǵƧǘłǎ ǎƻǊłƴ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪ ŀ ǎȊŀƭƻƴōŀƴ όƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎŜƴΣ ǘŜƭŜŦƻƴƻƴΣ ŜƭŜƪtronikus 

ŎǎŀǘƻǊƴłƪƻƴΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ǇƻǊǘłƭƻƪǊŀΣ ŀǇǇƭƛƪłŎƛƽƪǊŀύ  

  

 3.3.1.6.3  ±ŜƴŘŞƎǘƝǇǳǎƻƪ  

{ȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎǘƝǇǳǎƻƪΣ ǳǊŀƭƪƻŘƽ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎƧŜƎȅŜƪ όƛƴǘǊƻǾŜǊǘłƭǘκŜȄǘǊƻǾŜǊǘłƭǘΣ ǎȊŀƴƎǾƛƴƛƪǳǎΣ 

ƪƻƭŜǊƛƪǳǎΣ ƳŜƭŀƴƪƻƭƛƪǳǎ Şǎ ŦƭŜƎƳŀǘƛƪǳǎύ  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǎǘƝƭǳǎŀƛΣ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƛ ƳƽŘƻƪ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ όŀ ǇŀǎǎȊƝǾΣ ŀƎǊŜǎǎȊƝǾΣ 

ŀǎǎȊŜǊǘƝǾΣ ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƝǾ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛύ   

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪƻǊǵΣ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǎǘłǘǳǎȊǵΣ ǎǘƝƭǳǎǵΣ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎǼ 

ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ  

  

 3.3.1.6.4  ! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƛǎƳŞǊǾŜƛΣ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ ƘƛŜǊŀǊŎƘƛƪǳǎ Şǎ ŜƎȅŜƴǊŀƴƎǵ ǎȊƛǘǳłŎƛƽƪōŀƴ  ! 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƛΥ ŀ ǎȊŜǊŜǇǇŀǊǘƴŜǊŜƪ ǾƛǎȊƻƴȅŀ όŞǊȊŜƭƳƛΣ ŞǊǘŞƪ-, hierarchikus)  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǘŞǊ Şǎ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǎƛƪŜǊŜ όƳŞǊŜǘΣ ƘŀƴƎǳƭŀǘΣ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎΣ ǊŜƴŘŜȊŜǘǘǎŞƎύ  

!Ȋ ƛŘǃƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎ Ƴƛƴǘ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃ όƛŘǃǇƻƴǘΣ ƛŘǃǘŀǊǘŀƳΣ ƛŘǃōŜƻǎȊǘłǎύ   

! ōŜǎȊŞŘƳƽŘ όǎȊƽƪƛƴŎǎΣ ǎǘƝƭǳǎύ Şǎ ŀ ǎȊŜǊŜǇǇŀǊǘƴŜǊǊŜƭ Ǿŀƭƽ ǾƛǎȊƻƴȅ όƳŀƎłƴ Şǎ ƴȅƛƭǾłƴƻǎύ  

IŜƭȅȊŜǘƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ǾŜƴŘŞƎƎŜƭΣ ŦŜƭŜǘǘŜǎǎŜƭΣ ƪƻƭƭŞƎłǾŀƭ  

  

3.3.1.6.5  ! ƴƻǊƳłƪ Şǎ ǎȊŜǊŜǇǸƪΥ ƧƻƎ Şǎ Ŝǘƛƪŀ Mi a norma?   

{ŀƧłǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ƎȅǼƧǘŞǎŜ όƴƻǊƳŀǎȊŜƎŞǎΣ ƴƻǊƳŀǎŞǊǘŞǎ Şǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛύ 

.ƛȊŀƭƳŀǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ  

#Ǌ-ŞǊǘŞƪ   



 

{ȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƛ Şǎ ŞǊǘŞƪŜǎƝǘŞǎƛ ǘŀƴłŎǎƻƪ  

«ȊƭŜǘƛ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳ  

  

3.3.1.6.6 bȅƛƭǾłƴƻǎǎłƎ Şǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΥ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽŦƻǊǊłǎƻƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ Şǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎ 

ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  

! ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ǇǊƻƳƻǘłƭłǎŀΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀ ƳŜƎƭŞǾǃ Şǎ ƭŜŜƴŘǃ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪƪŜƭ όƘƻƴƭŀǇΣ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ 

ƻƭŘŀƭŀƪΣ ǇŀǇƝǊŀƭŀǇǵ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘƽƪ ǎǘōΦύ   

YǊŜŀǘƝǾ ǎȊǀǾŜƎŜƪ ŀƭƪƻǘłǎŀ łōǊłƪΣ ŦƻǘƽƪΣ ŦƛƭƳŜƪ ōŜƛƭƭŜǎȊǘŞǎŞǾŜƭ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƎȅǼƧǘŞǎ ŀȊ ƛƴǘŜǊƴŜǘǊǃƭ όƪǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎΣ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽŦƻǊǊłǎƻƪ ƘƛǘŜƭŜǎǎŞƎŞƴŜƪ 

ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘłǎŀύ   

LƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ƪŜǊŜǎƪŜŘŜƭŜƳ Şǎ ŀŘŀǘōƛȊǘƻƴǎłƎ  

  

 3.3.1.6.7  Konfliktus- Şǎ ǊŜƪƭŀƳłŎƛƽƪŜȊŜƭŞǎΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎ  

! ǎƛƪŜǊŜǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀƭŀǇŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ Ƴƛƴǘ ŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƘŜƭȅȊŜǘ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŞƴŜƪ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛ   

! ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦŀƧǘłƛΣ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ   

YƻƴŦƭƛƪǘǳǎƪŜȊŜƭŞǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛΣ ŜƭƧłǊłǎŀƛ   

IŜƭȅȊŜǘƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ όǇƭΦ ƪŜǊǸƭŜƴŘǃ ǘŞƳŀƪǀǊǀƪΣ ŜƭŞƎŜŘŜǘƭŜƴΣ ƴŜƳ ŦƛȊŜǘǃΣ ƭŜƪǀǘǀǘǘ ƛŘǃǇƻƴǘƻǘ ƛƎŞƴȅōŜ 

ƴŜƳ ǾŜǾǃ ǾŜƴŘŞƎΣ ǊŜƪƭŀƳłŎƛƽ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴύ   

!ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀ ǾŜƴŘŞƎ ƻƭȅŀƴ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ƛƎŞƴȅōŜǾŞǘŜƭŞǘ ǾłǊƧŀ ŜƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴ 

negŀǘƝǾ ǾłƭǘƻȊłǎǘ ƛŘŞȊƘŜǘƴŜƪ ŜƭǃΣ ǵƎȅ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎ ǾƛǎǎȊŀǳǘŀǎƝǘłǎŀ ƳŜƭƭŜǘǘ ǘłƳƻƎŀǘƽ ǎŜƎƝǘǎŞƎ ƴȅǵƧǘłǎŀ 

ŀȊ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ ƳŜƎƻƭŘłǎ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎłƘƻȊ   

CƛƎȅŜƭŜƳŦŜƭƘƝǾłǎ ŀȊ ƛƎŞƴȅōŜ ǾŜŜƴŘǃ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŜ ƪŀǇŎǎłƴΣ ŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀȊ 

ƪŞǊŘŞǎŜǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽ ǎȊłƳłǊŀ   

  

 3.3.1.6.8  {ȊŜƳŞƭȅŜǎ ŀŘŀǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  

! ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ŀŘŀǘƻƪ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƪŜȊŜƭŞǎǸƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ   

! D5tw ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ  

  

  

 3.3.2 Sz®p®szeti informatika tant§rgy  18 ·ra  

  

 3.3.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

Az eddig ismert IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪǀǊŞƴŜƪ ōǃǾƝǘŞǎŜΣ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊłƳƝǘłǎǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ǸƎȅŦŞƭ- Şǎ ǊŀƪǘłǊƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎ ǾŜȊŜǘŞǎŜΣ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴ ǸȊŜƳŜƭǘŜǘŞǎŞƴŜƪ ǎŜƎƝǘŞǎŜ 

ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭ  



 

  

3.3.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ LƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ    

  

 3.3.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ фςмлΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ Şǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ {ȊŀƪƳŀƛ 

tartalƻƳΥ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

  

 3.3.2.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

aǳƴƪłƧŀ ǎƻǊłƴ 

ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀȊ 

LY¢ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ 

όǎȊłƳƝǘƽƎŞǇΣ 

mobiltelefon, 

ƴȅƻƳǘŀǘƽύΦ  

Az  IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ 
fogalma  
Az IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ 

ƳǼƪǀŘǘŜǘǃ ǎȊƻŦǘǾŜǊŜƪ 

ŎŞƭǎȊŜǊǼ ǾłƭŀǎȊǘłǎłƴŀƪ 

alapelvei  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tƻƴǘƻǎǎłƎ   

tǊŜŎƛȊƛǘłǎ   

mƴłƭƭƽǎłƎ  

9ǘƛƪǳǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎ  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳ  

Az  IKT-

ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǎȊƛƴǘǼ 

ismerete 

CŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ 

programok  

IŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ 

ǎȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃΣ 

ǘłōƭłȊŀǘƪŜȊŜƭǃΣ 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎΣ 

weblap- Şǎ 

ƪƛŀŘǾłƴȅǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

programokat.  

! ǎȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎ 

fogalma, a program 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ ! 

 ǘłōƭłȊŀǘƪŜȊŜƭŞ

s fogalma, a program 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ  
! ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎ 

fogalma, a program 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ  
! ǿŜōƭŀǇǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎ 
alapelvei, a  

ǇǊƻƎǊŀƳ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ 

YƛŀŘǾłƴȅǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎΣ ŀ 

ǎȊǀǾŜƎŘƻōƻȊ ŦƻƎŀƭƳŀΣ 

ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

CŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ 

programok  

IŀǎȊƴłƭƧŀ ŀȊ 
ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǘ ƳǳƴƪłƧŀ 
ǎƻǊłƴ όōǀƴƎŞǎȊŞǎΣ 
levele- 

ȊŞǎΣ  Ŝ-

kereskedelem,  e-

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪύΦ  

Az internet fogalma, 
ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŀƛΣ ŀ  
ōǀƴƎŞǎȊǃǇǊƻƎǊŀƳƻƪ  

ŦŜƭǸƭŜǘŜ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    



 

9ƭƪŞǎȊƝǘƛ ŀ ǇƻǊǘŦƽƭƛƽ 

tartalmi elemeit a 

megadott 

szempontoknak 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ  

!Ȋ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊ ŦƻƎŀƭƳŀΣ 
tartalmi elemei  
! ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ 

ŎŞƭƧŀΣ ŜƭŜƳŜƛ  

! ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛ   

! ƴŞǾƧŜƎȅ ŦƻƎŀƭƳŀΣ  

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ   
! ƪƛŀŘǾłƴȅƪŞǎȊƝǘŞǎ 

ŜƭŜƳŜƛΣ ŀ ǎȊǀǾŜƎŘƻōƻȊ 

fogalma A 

ǿŜōƭŀǇǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

{ȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

program 

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘǃ 

program 

YƛŀŘǾłƴȅƪŞǎȊƝǘǃ 

program 

²ŜōƭŀǇǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

program  

  

  

 3.3.2.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.2.6.1  IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  

IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ όǎȊłƳƝǘƽƎŞǇΣ ƳƻōƛƭǘŜƭŜŦƻƴΣ ƴȅƻƳǘŀǘƽύ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǎȊƛƴǘǼ ƪŀǊōŀƴǘŀǊǘłǎŀ  

  

3.3.2.6.2  IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƝǊłǎǘǳŘłǎ CŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴΥ  

ï {ȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ  

ï ¢ǘłōƭłȊŀǘƪŜȊŜƭǃ  

ï tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘǃ  

ï ²ŜōƭŀǇǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ  

ï YƛŀŘǾłƴȅǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ   

LƴǘŜǊƴŜǘƘŀǎȊƴłƭŀǘΥ ōǀƴƎŞǎȊŞǎΣ ƭŜǾŜƭŜȊŞǎΣ Ŝ-kereskedelem, e-ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ LƴŦƻƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪΥ  

ï bŀǇǘłǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƳŜƎƻǎȊǘłǎŀ  

ï YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎȊƛƴƪǊƻƴƛȊłƭłǎŀ  

ï Csoportmunka az interneten   

LƴŦƻǊƳłŎƛƽ ƪŜǊŜǎŞǎŜΥ  

ï ¢ŀƭłƭŀǘƻƪ ŜƭŜƳȊŞǎŜΣ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ ƘƛǘŜƭŜǎǎŞƎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ  

ï ¢ŀƭłƭŀǘƻƪ ƳŜƴǘŞǎŜ όǎȊǀǾŜƎΣ ƪŞǇΣ ƘŀƴƎΣ ŦƛƭƳ ǎǘōΦύ  

!Ȋ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ŎǎŀǘƻǊƴłƛΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ όǇŀǊǘƴŜǊΣ ǸƎȅŦŞƭ Şǎ 

ƘŀǘƽǎłƎƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎōŀƴύ   

!Ȋ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽ- Şǎ ŀŘŀǘōƛȊǘƻƴǎłƎ ƪŞǊŘŞǎŜƛ ŀȊ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎ ǎƻǊłƴ  

! ǿŜō ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŀ ǿŜōƭŀǇ ŦǳƴƪŎƛƽƧŀΣ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƳǼƪǀŘŞǎŞƴŜƪ ŀƭŀǇƧŀ  

{ȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ  

bȅƛƭŀǘƪƻȊŀǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ όƘƻȊȊłƧłǊǳƭłǎΣ ōŜƭŜƎȅŜȊŞǎΣ D5twΧύΦ  



 

5ƛƎƛǘłƭƛǎ Ŧƻǘƽƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ ǘłǊƻƭłǎŀόǇƭΦ ƪŜȊŜƭŞǎ Ŝƭǃǘǘκǳǘłƴύ  

YŜȊŜƭŞǎƛ ǘŜǊǾŜƪΣ ƪŜȊŜƭǃƭŀǇƻƪΣ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅłƪ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ ƪŜȊŜƭŞǎŜΣ ǘłǊƻƭłǎŀ !ŘŀǘƳŜƴǘŞǎΣ 

ǘłǊƻƭłǎΣ ŀ ƳŜƎǎŜƳƳƛǎƝǘŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ  

  

 3.3.2.6.3  tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎǊŜ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

tƻǊǘŦƽƭƛƽ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ  

  

  

 3.3.3 Sz®p®szeti §br§zol· mŤv®szet tant§rgy  36 ·ra  

  

 3.3.3.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ Ƴŀƴǳłƭƛǎ ƪŞǎȊǎŞƎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽƛ ƳƻǘƛǾłŎƛƽ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ŀ 

ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΦ !ƭŀǇǎȊƛƴǘǼ ǊŀƧȊǘǳŘłǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ƳŀƎŀōƛȊǘƻǎ ŜǎȊƪǀȊƪŜȊŜƭŞǎ όŎŜǊǳȊŀΣ ǘƻƭƭΣ ŜŎǎŜǘύΦ 

! ǘŀƴǘłǊƎȅƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ŀƴȅŀƎ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłsa.  

! ŘƛǾŀǘǘǀǊǘŞƴŜǘ ǘŞƳŀƪǀǊ ōŜǾŜȊŜǘŞǎǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜōō ƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ǎǘƝƭǳǎƛǊłƴȅȊŀǘƻƪ ƴǃƛ Şǎ ŦŞǊŦƛ 

ǾƛǎŜƭŜǘŜƛōŜΣ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎƛ ǎȊƻƪłǎŀƛōŀΣ ǘǊŜƴŘƧŜƛōŜΦ ! ǘǳŘłǎ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ǎŜƎƝǘƛƪΣ 

ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎ ǘǳŘƧŀ ƧŜƭŜƴƝǘŜƴƛ ŜƭƪŞǇȊŜƭŞǎŜƛǘΦ  

! ǎǘƝƭǳǎǘŀƴ ǘŞƳŀƪǀǊ ōŜǾŜȊŜǘŞǎǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŘƛǾŀǘǎǘƝƭǳǎƻƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛōŜΦ ¢łǊƎȅŀƭƧŀ ŀ 

testalkatok, fej-, arc-Σ ƪŞȊ- Şǎ ƭłōŦƻǊƳłƪΣ ŞƭŜǘƪƻǊƻƪΣ ŀƭƪŀƭƳŀƪ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎǎŞƎŜƛǘ ŀ ǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ǎȊƝƴŜƪΣ 

ŦƻǊƳłƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΦ  

  

3.3.3.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

wŀƧȊ Şǎ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ  

  

 3.3.3.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

9ςмлΦ ƻǎȊǘłƭȅΥ ƳŀƎȅŀǊ ƛǊƻŘŀƭƻƳ Şǎ ƴȅŜƭǾǘŀƴ όƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪύΣ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ 

łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ όƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƛǊłƴȅȊŀǘƻƪ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƘłǘǘŜǊŜύΣ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ 

όŀ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƘŜǘǃ ǘŞǊƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪΣ ǎȊƝƴǾƛǎȊƻƴȅƻƪύΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀ όǎƝƪōŜƭƛ Şǎ 

ǘŞǊōŜƭƛ ŀƭŀƪȊŀǘƻƪύ  

  

3.3.3.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛ  

    

 3.3.3.5  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ƻƪǘŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜƴŘǃ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  



 

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Alapgyakorlatok 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ 

ǘƽƴǳǎ- Şǎ 

vonalgyakorlatokat 

ǾŞƎŜȊΦ  

{ȊƝƴŜƭƳŞƭŜǘŜƪ 

{ȊƝƴǘŀƴƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

9ƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ 
ǀƴłƭƭƽ ƳǳƴƪŀǾŞƎ- 
ȊŞǎΣ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎΣ  
ǇƻƴǘƻǎǎłƎΣ ƪƻƻǇŜǊŀ- 

ǘƛǾƛǘłǎΣ 

ƪƛǘŀǊǘłǎΣ  

ƪǳŘŀǊŎǘǼǊŞǎΦ  

  

#ōǊłȊƻƭƧŀ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ 

hajat, az emberi 

ƪŜȊŜǘΣ ƭłōŀǘΣ ŀǊŎƻǘΣ 

az emberi testet.  

{ȊƝƴŜƭƳŞƭŜǘŜƪ 

{ȊƝƴǘŀƴƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

YƻƭƭłȊǎǘ ƪŞǎȊƝǘ 

megadott 

ǘŞƳŀƪǀǊōŜƴΦ  

! ƪƻƭƭłȊǎǘŜŎƘƴƛƪŀΣ  ŀ 
ƪƻƭƭłȊǎŀƭƪƻǘłǎ  
ŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƭŞǇŞ- 
sei  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

az interneten, 

ǀƴłƭƭƽ ŀƭƪƻǘłǎƘƻȊ 

Ǿŀƭƽ ǀǘƭŜǘŜƪ 

ƪŜǊŜǎŞǎŜ  

±ŜƎȅŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭ 

ǾŀƎȅ ŜƎȅ ƪƛǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ 

ŦŜǎǘŞƪǘƝǇǳǎǎŀƭ 

ŀƭƪƻǘłǎǘ ƘƻȊ ƭŞǘǊŜ 

egy adott technika 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǊŀΦ  

9ŎǎŜǘƪŜȊŜƭŞǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ŦŜǎǘŞƪǘƝǇǳǎƻƪƪŀƭ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

tƭŀǎȊǘƛƪŀƛ ŀƭƪƻǘłǎǘ 

ƪŞǎȊƝǘ ŜƎȅ ǀǎǎȊŜǘŜǘǘ 

ŦŜƭŀŘŀǘƪǀǊōŜƴΣ ǇƭΦ 

ǇƻǊǘǊŞǘ ǾŀƎȅ 

ƪƛǎǇƭŀǎȊǘƛƪłǘΣ ƳƻŘŜƭƭ 

ŀƭŀǇƧłƴΦ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ǇƭŀǎȊǘƛƪŀƛ 

łōǊłȊƻƭłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ŦƻƎłǎƻƪ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

5ƝǎȊƝǘ ŞǎκǾŀƎȅ 

ŜƭƪŞǎȊƝǘ ǎŀƧłǘ ǘŜǊǾŜƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ ŜƎȅ 

ǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ ƪŀǊƴŜǾłƭƛ 

maszkot, a tanult 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΦ  

YŀǊƴŜǾłƭƛ ƳŀǎȊƪƻƪ 

ǘƝǇǳǎŀƛΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ  ŀ 

maszkok 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ 

technikai elemei  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

az interneten az 

ǀƴłƭƭƽ ŀƭƪƻǘłǎ 

ŘƝǎȊƝǘǃŜƭŜƳŜƛƴŜƪΣ 

ŜƎȅŞō ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ 

ƳŜƎƻƭŘłǎŀƛƴŀƪ 

ǘŞƳłƧłōŀƴ  

!ƭƪƻǘłǎǘ ƪŞǎȊƝǘΣ 

amelyhez 

ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘƘŀǘƽ 

ƘłȊǘŀǊǘłǎƛ 

ƘǳƭƭŀŘŞƪƻǘ ƘŀǎȊƴłƭ 

fel.  

! ǇƭŀǎȊǘƛƪŀƛ łōǊłȊƻƭłǎ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƛ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ŀƴȅŀƎƻƪ ŜǎŜǘŞōŜƴ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

!ƭƪƻǘłǎǘ ƪŞǎȊƝǘ 

valamelyik tanult 

ƪŞȊƳǼǾŜǎ 

ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭΦ  

YŞȊƳǼǾŜǎ 

 ŞƪǎȊŜǊƪŞǎȊƝǘ

Şǎƛ  ǘŜŎƘƴƛƪłƪΥ 

ƎȅǀƴƎȅŦǼȊŞǎΣ 

ōǃǊŦƻƴłǎΣ ŦǸƭōŜǾŀƭƽΣ 

ƳŜŘłƭΣ ƎȅǼǊǼΧ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

  

    



 

 3.3.3.6  A tant§rgy t®makºrei  

 3.3.3.6.1  {ȊŀōŀŘƪŞȊƛ ǊŀƧȊ  

!ƭŀǇƻȊƽ ǊŀƧȊƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ όǾƻƴŀƭΣ ǇƻƴǘΣ ƪǀǊΣ ƎŜƻƳŜǘǊƛƪǳǎ ŦƻǊƳłƪύ  

¢ƽƴǳǎ- Şǎ ǾƻƴŀƭƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ όǘƽƴǳǎΣ ǇŜǊǎǇŜƪǘƝǾŀΣ ƪƻƳǇƻȊƝŎƛƽ ǎǘōΦύ  

9ƳōŜǊƛ ŦŜƧΣ ŀǊŎ όŦŜƧŦƻǊƳłƪΣ ŀȊ αƛŘŜłƭƛǎέΣ ŀȊŀȊ ƻǾłƭƛǎ ŀǊŎŦƻǊƳŀΣ ƪŜǊŜƪ ŀǊŎΣ ƪŜǎƪŜƴȅ ŀǊŎΣ ǎȊǀƎƭŜǘŜǎ ŀǊŎ 

stb.)  

Szem-/orr -κǎȊłƧłōǊłȊƻƭłǎƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘΣ ǎȊŜƳǀƭŘǀƪŦƻǊƳłƪΣ ǎȊŜƳ- Şǎ ǎȊłƧŦƻǊƳłƪ  

Emberi ƘŀƧ łōǊłȊƻƭłǎŀ όƭƻƪƴƛΣ ƘǳƭƭłƳΣ ƘŀƧŦƻƴŀǘΣ ǾƝȊƳŀǊŎŜƭƭύ  

!ǊŎǎȊǃǊȊŜǘκŦǊƛȊǳǊŀ όǎȊŀƪłƭƭΣ ōŀƧǳǎȊΣ ŀƴƎƻƭ ōŀƧǳǎȊΣ ŦǊŀƴŎƛŀ ōŀƧǳǎȊΣ WłǾƻǊ-ōŀƧǳǎȊΣ ǇǀŘǊǀǘǘ ōŀƧǳǎȊΣ 

ƻƭŘŀƭǎȊŀƪłƭƭΣ ƳƻŘŜǊƴ ǎȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłƪύ  

YŞȊ Şǎ ƭłō łōǊłȊƻƭłǎŀ όŀǊłƴȅƻƪΣ ƪŞȊ-Σ ƭłō- Şǎ ƪǀǊǀƳŦƻǊƳłƪύ  

{ȊƝƴǘŀƴΣ ŦŜƪŜǘŜ-ŦŜƘŞǊ łōǊłȊƻƭłǎƻƪ όƘƛŘŜƎ-ƳŜƭŜƎ ǎȊƝƴŜƪΣ ǎȊƝƴƪǀǊΣ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŜǊ ǎȊƝƴŜƪΣ ŀƭŀǇǎȊƝƴŜƪΣ 

ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǃ ǎȊƝƴŜƪύ  

  

 3.3.3.6.2  YƻƭƭłȊǎǘŜŎƘƴƛƪŀ  

! ƪƻƭƭłȊǎ ŦƻƎŀƭƳŀ  

tŀǇƝǊΣ ǘŜȄǘƛƭΣ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ŀƴȅŀƎƻƪ ǀǎǎȊŜƛƭƭŜǎȊǘŞǎŜ ƳƻȊŀƛƪǎȊŜǊǼŜƴΣ ƪŞǇŀƭƪƻǘłǎ ŎŞƭƧłōƽƭ  

  

 3.3.3.6.3  9ŎǎŜǘƪŜȊŜƭŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ  

!Ȋ ŀƪǊƛƭŦŜǎǘŞǎȊŜǘ ǘŜŎƘƴƛƪłƛ  

! ǘŜƳǇŜǊŀŦŜǎǘŞǎȊŜǘ ǘŜŎƘƴƛƪłƛ  

!ƪǾŀǊŜƭƭǘŜŎƘƴƛƪłƪ  

  

 3.3.3.6.4  tƭŀǎȊǘƛƪŀƛ łōǊłȊƻƭłǎ ƎȅǳǊƳłǾŀƭ ǾŀƎȅ ŀƎȅŀƎƎŀƭ  

!ƭŀǇŦƻǊƳłƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ όƎǀƳōΣ ƪƻŎƪŀΣ ŎǎǃŦƻǊƳłƪύ   

YǊŜŀǘƝǾ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ όǎȊƻōƻǊΣ ŜƳōŜǊƛ ŦŜƧΣ ƪŞȊΣ ƭłō ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ƎȅǳǊƳŀƪŞǎǎŜƭΣ ǇłƭŎƛƪłǾŀƭύ  

  

 3.3.3.6.5  aŀǎȊƪƪŞǎȊƝǘŞǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜŎƘƴƛƪłƪƪŀƭ  

tŀǇƝǊƳŀǎŞ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ ǊŀƎŀǎȊǘłǎƛΣ ŦŜǎǘŞǎƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ  

DƛǇǎȊƳƛƴǘłǊŀ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ αǾŜƭŜƴŎŜƛέ ƳŀǎȊƪ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜ  

{ȊŜƳƳŀǎȊƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ƪŀǊǘƻƴōƽƭΣ ǘŜȄǘƛƭōǃƭ  

  

 3.3.3.6.6  tƭŀǎȊǘƛƪŀƛ łōǊłȊƻƭłǎ ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘƻǘǘ ŀƴȅŀƎƻƪōƽƭ  



 

{ȊƻōƻǊ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ƘłȊǘŀǊǘłǎƛ ƘǳƭƭŀŘŞƪōƽƭ όǎȊŀōŀŘƻƴ ǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ ŦƻǊƳłƪύ  

  

 3.3.3.6.7  ;ƪǎȊŜǊƪŞǎȊƝǘŞǎ  

.ǃǊŦƻƴłǎ  

DȅǀƴƎȅŦǼȊŞǎ  

CǸƭōŜǾŀƭƽΣ ŦŜƧŘƝǎȊΣ ƘŀƧŘƝǎȊΣ ƴȅŀƪƭłƴŎΣ ƪŀǊƪǀǘǃΣ ƎȅǼǊǼΣ ƳŜŘłƭ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭ   

  

    

 3.3.4 MŤv®szet- ®s divattºrt®net tant§rgy  27 ·ra  

 3.3.4.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ƪƻǊƻƪΣ ƪƻǊǎȊŀƪƻƪ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƛƴŜƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŞƭŜǘƳƽŘΣ 

ŀ ŘƛǾŀǘ Şǎ ŀ ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘ ŜƎȅƳłǎǊŀ Ƙŀǘłǎłƴŀƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ   

  

3.3.4.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

wŀƧȊ Şǎ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ   

  

 3.3.4.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

9ςмлΦ ƻǎȊǘłƭȅΥ ƳŀƎȅŀǊ ƛǊƻŘŀƭƻƳ Şǎ ƴȅŜƭǾǘŀƴ όƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪύΣ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ 

łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ όƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƛǊłƴȅȊŀǘƻƪ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƘłǘǘŜǊŜύΣ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ 

όŀ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƘŜǘǃ ǘŞǊƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪΣ ǎȊƝƴǾƛǎȊƻƴȅƻƪύΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀ όǎƝƪōŜƭƛ Şǎ 

ǘŞǊōŜƭƛ ŀƭŀƪȊŀǘƻƪύ  

  

 3.3.4.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.4.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎek  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  



 

! ƘłǊƻƳ Ŧǃ 

ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ łƎ 

legfontosabb 

ŦƻƎŀƭƳŀƛǘ ǇŞƭŘłƪƻƴ 

bemutatja, 

ŞǊǘŜƭƳŜȊƛΣ ŜƭŜƳȊƛΦ  

CŀǊŀƎłǎ  

aƛƴǘłȊłǎ  

mƴǘŞǎ   

CŜǎǘŞǎȊŜǘ  
Grafika  
CƛƎǳǊŀǘƝǾΣ 

ƴƻƴŦƛƎǳǊŀǘƝǾ 

łōǊłȊƻƭłǎ  

.ŜƭǎǃŞǇƝǘŞǎȊŜǘ  

¢łƧŞǇƝǘŞǎȊŜǘ 

όƧŀǇłƴƪŜǊǘΣ 

angolkert) 

Urbanisztika  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

bȅƛǘƻǘǘǎłƎΣ 

ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎ  
Tiszteletben tartja a 
ǾŜƴŘŞƎ ƪƝǾłƴǎłƎłǘ  
Şǎ ŀ ǎȊŀƪƳŀ ǎȊŀōł- 
lyait   
IƻǊŘƘŀǘƽΣ 

ŀƭƪŀƭƻƳƘƻȊ ƛƭƭǃ 

hajviseletet, 

ǎƳƛƴƪŜǘΣ ƪǀǊƳǀǘ 

tervez  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎ 

¢łƧŞƪƻȊƽŘłǎ ŀ 

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƳǵȊŜǳƳƻƪōŀƴ 

9ƎȅŞō ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ 

ŦƻǊǊłǎƻƪ 

ŦŜƭƪǳǘŀǘłǎŀΣ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƎȅǼƧǘŞǎ  

9ƭƪǸƭǀƴƝǘƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ ŀȊ ƽƪƻǊƛ 

ƪǳƭǘǵǊłƪ όǊƽƳŀƛΣ 

ŜƎȅƛǇǘƻƳƛΣ ƎǀǊǀƎύ 

ŀƭƪƻǘłǎŀƛǘΣ ǾƛǎŜƭŜǘŜƛǘΦ  

aƻƴǳƳŜƴǘłƭƛǎ ŞǇƝ- 

ǘŞǎȊŜǘ   
Geometrikus 

 ŦƻǊƳłƪ  

{ƝƪƳǼǾŞǎȊŜǘ  

CǊƻƴǘłƭƛǎ łōǊłȊƻƭłǎ 

Oszloprendek 

{ȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎ Şǎ 

viseletek  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘŞǎ 

¢łƧŞƪƻȊƽŘłǎ ŀ 

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƳǵȊŜǳƳƻƪōŀƴ 

9ƎȅŞō ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ 

ŦƻǊǊłǎƻƪ 

ŦŜƭƪǳǘŀǘłǎŀΣ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƎȅǼƧǘŞǎ  

!Řƻǘǘ ƪǳƭǘǵǊłƪ 

ŀƭƪƻǘłǎŀƛƴŀƪ 

ŦŜƭƪǳǘŀǘłǎŀΣ 

ƪŞǇƭŜǘǀƭǘŞǎΣ 

ƳŜƴǘŞǎΣ ƳŜƎƻǎȊǘłǎΦ  

9ƭƪǸƭǀƴƝǘƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ 

ƪǳƭǘǵǊłƪ όōƛȊłƴŎƛΣ 

ǊƻƳłƴΣ Ǝƽǘƛƪŀύ 

ŀƭƪƻǘłǎŀƛǘΣ ǾƛǎŜƭŜǘŜƛǘΣ 

ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎłǘΦ ! 

legismertebb 

ŀƭƪƻǘłǎƻƪŀǘΣ 

ǎǘƝƭǳǎƻƪŀǘΣ 

viseleteket 

ŀȊƻƴƻǎƝǘƧŀΦ  

A  ōƛȊłƴŎƛ 

 ǎǘƝƭǳǎ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ   

A  ǊƻƳłƴ 

 ǎǘƝƭǳǎ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ ! Ǝƽǘƛƪǳǎ 

ǎǘƝƭǳǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  
! ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ 

ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎ Şǎ 

ǾƛǎŜƭŜǘŜƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

TeljeǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

WŜƭƭŜƳȊǃƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ 

ŜƭƪǸƭǀƴƝǘƛ ŀȊ ǵƧƪƻǊƛ 

ǎǘƝƭǳǎƻƪ ŀƭƪƻǘłǎŀƛǘΣ 

viseleteit, 

ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎłǘΦ   
A legismertebb 
ŀƭƪƻǘłǎƻƪŀǘΣ ǎǘƝƭǳǎƻ- 
kat,  viseleteket 

ŀȊƻƴƻǎƝǘƧŀΦ   

tłǊƘǳȊŀƳƻǘ Ǿƻƴ ŀ 

ǘŀǊǘŀƭƻƳ Şǎ ŀ ǎǘƝƭǳǎ 

ƪǀȊǀǘǘΦ  

A  ǊŜƴŜǎȊłƴǎȊΣ 

 ŀ ōŀǊƻƪƪ Şǎ 

ŀ Ǌƻƪƻƪƽ ǎǘƝƭǳǎ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  
!Ȋ ǵƧƪƻǊƛ 
ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎ Şǎ 
viseletek  

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

  



 

9ƭƪǸƭǀƴƝǘƛΣ ƛƭƭŜǘǾŜ 

megnevezi 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ ŀ 

modern kori 

ǎǘƝƭǳǎƻƪ 

karakterisztikus 

ŀƭƪƻǘłǎŀƛǘΣ 

viseleteit, 

ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎłǘΦ  ! 

legismertebb 

ŀƭƪƻǘłǎƻƪŀǘΣ 

ǎǘƝƭǳǎƻƪŀǘΣ 

viseleteket 

ŀȊƻƴƻǎƝǘƧŀΦ 

Bemutatja a 

ǘŀǊǘŀƭƻƳ Şǎ ŀ 

ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎ 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƛǘΦ  

Klasszicizmus Em- 
pire   
Romantika   
Biedermeier   
Realizmus  
Naturalizmus  
Impresszionizmus  

Szimbolizmus 

{ȊŜŎŜǎǎȊƛƽ  
Expresszionizmus   
Fauvizmus   
Futurizmus   
Kubizmus   
Dadaizmus  
{ȊǸǊǊŜŀƭƛȊƳǳǎ  
Konstruktivizmus ς 

Bauhaus  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

! ǾŜƴŘŞƎ ǎǘƝƭǳǎłƴŀƪ 

Şǎ ŀȊ ŀƭƪŀƭƻƳƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎǘƝƭǳǎǵ 

hajviseletet, 

ǎƳƛƴƪŜǘΣ ƪǀǊƳǀǘ 

ǘŜǊǾŜȊΣ ǾłƭŀǎȊǘΦ  

{ǘƝƭǳǎΣ ǾŜƴŘŞƎ 

ǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪΣ 

ǎǘƝƭǳǎƛǊłƴȅȊŀǘƻƪΣ 

divattrendek, 

ǎȊƝƴǘŀƴƛ 

alapfogalmak, az 

ƻǇǘƛƪŀƛ ƪƻǊǊŜƪŎƛƽ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΣ 

ŀǊŎŦƻǊƳłƪΣ ǎȊŜƳ- Şǎ 

ǎȊłƧŦƻǊƳłƪΣ ŞǾǎȊŀƪ 

szerinti 

ǾŜƴŘŞƎǘƝǇǳǎƻƪΣ 

alkalmak 

ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƛΣ 

dresscode stb.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Online 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƎȅǼƧǘŞǎ 

όƪŞǇŜƪΣ ǾƛŘŜƽƪύΣ 

ǊŜƴŘŜȊŞǎΣ 

ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŞǎ 

5ƛƎƛǘłƭƛǎ ƳƛƴǘŀǘłǊ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

  

  

 3.3.4.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.4.6.1  YŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ  

;ǇƝǘŞǎȊŜǘΥ ǘŞǊŀƭƪƻǘƽ ƳǼǾŞǎȊŜǘΣ ǘǀƳŜƎƘŀǘłǎΣ ŦƻǊƳŀ Şǎ ƧŜƭŜƴǘŞǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀΣ ǊŜƴŘŜƭǘŜǘŞǎŦǸƎƎǃ 

alaprajz  

{ȊƻōǊłǎȊŀǘΥ ŦƻǊƳŀŀƭƪƻǘƽ ƳǼǾŞǎȊŜǘΣ ǘǀƳŜƎ-Σ ŦŞƴȅ-łǊƴȅŞƪ-Σ ǘŞǊ- Şǎ ǎȊƝƴƘŀǘłǎΤ ŘƻƳōƻǊƳǼΣ 

ŞǇǸƭŜǘŘƝǎȊƝǘǃ ǎȊƻōƻǊΣ ǎȊƻōƻǊ  

CŜǎǘŞǎȊŜǘΥ ƻƭŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ǘŜƳǇŜǊŀΣ ŀƪǾŀǊŜƭƭΣ ǇŀǎȊǘŜƭƭΣ ƎǊŀŦƛƪŀΣ ŦǊŜǎƪƽΣ ǎȊŜƪƪƽΣ ƳƻȊŀƛƪΣ ƛƴǘŀǊȊƛŀΣ 

ƳƛƴƛŀǘǵǊŀ  

    

  

 3.3.4.6.2  !Ȋ ƽƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  



 

9ƎȅƛǇǘƻƳ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜΥ ǘŜƳǇƭƻƳΣ ƻǎȊƭƻǇǊŜƴŘŜƪΣ ŀ ǎȊƻōǊłǎȊŀǘƛ ƴȅŜƭǾ ŦŜƧƭǃŘŞǎŜ  

jƪƻǊƛ DǀǊǀƎƻǊǎȊłƎΥ ƻǎȊƭƻǇǊŜƴŘŜƪΣ ǘŜƳǇƭƻƳƻƪΣ ǎȊƝƴƘłȊΣ ǎȊƻōǊƻƪ  

wƽƳŀƛ ŞǇƝǘŞǎȊŜǘΥ /ƻƭƻǎǎŜǳƳΣ /ƻƭƻǎǎŜǳƳ-ƳƻǘƝǾǳƳΣ ǎȊƻōǊƻƪ  

jƪƻǊƛ ŘƛǾŀǘΥ ŀȊ ƽƪƻǊƛ 9ƎȅƛǇǘƻƳΣ ŀȊ ƽƪƻǊƛ DǀǊǀƎƻǊǎȊłƎ Şǎ ŀȊ ƽƪƻǊƛ wƽƳŀ ǾƛǎŜƭŜǘŜΣ ōǃǊ- Şǎ 

ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎŀ  

  

 3.3.4.6.3  ! ƪǀȊŞǇƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  

.ƛȊłƴŎΥ ǘŜƳǇƭƻƳŞǇƝǘŞǎȊŜǘΣ ƳƻȊŀƛƪƳǼǾŞǎȊŜǘΦ  

wƻƳłƴ ǎǘƝƭǳǎΥ ǊƻƳłƴ ǎǘƝƭǳǎǵ ŞǇǸƭŜǘŜƪΣ ƳƛƴƛŀǘǵǊłƪΣ ŦǊŜǎƪƽƪΣ ŀ ŦƻǊƳŀƴȅŜƭǾ Şǎ ŀ ŦǳƴƪŎƛƽ ƳŜǘǎȊŜǘŜΦ  

Dƽǘƛƪǳǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘΥ Ǝƽǘƛƪǳǎ ǘŜƳǇƭƻƳƻƪΣ ƪŀǎǘŞƭȅƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ Ǝƽǘƛƪǳǎ ǎȊƻōǊłǎȊŀǘ ŦƻǊƳŀƴȅŜƭǾŜΣ 

ǎȊłǊƴȅŀǎƻƭǘłǊƻƪΣ ǸǾŜƎŦŜǎǘŞǎ  

jƪŜǊŜǎȊǘŞƴȅ Şǎ ōƛȊłƴŎƛ ǾƛǎŜƭŜǘŜƪΣ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎ  

YǀȊŞǇƪƻǊΥ ŀ ǊƻƳłƴ ƪƻǊ Şǎ ŀ Ǝƽǘƛƪŀ ǾƛǎŜƭŜǘŜΣ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎŀ  

  

 3.3.4.6.4  !Ȋ ǵƧƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  

wŜƴŜǎȊłƴǎȊ ŞǇƝǘŞǎȊŜǘΥ aƛŎƘŜƭŀƴƎŜƭƻΣ [ƻƛǊŜ ƳŜƴǘƛ ƪŀǎǘŞƭȅƻƪΣ {ȊŜƴǘ tŞǘŜǊ-ōŀȊƛƭƛƪŀ wŜƴŜǎȊłƴǎȊ 

ǎȊƻōǊłǎȊŀǘΥ 5ƻƴŀǘŜƭƭƻΣ aƛŎƘŜƭŀƴƎŜƭƻ ǎȊƻōǊŀƛΣ ŦƻǊƳŀƴȅŜƭǾΣ ƪƻƴǘǊŀǇƻǎȊǘ ǎǘōΦ wŜƴŜǎȊłƴǎȊ ŦŜǎǘŞǎȊŜǘΥ 

vonal-ǎȊƝƴ-ƭŜǾŜƎǃ ǇŜǊǎǇŜƪǘƝǾŀΣ wŀŦŦŀŜƭƭƻΣ [ŜƻƴŀǊŘƻ ŦŜǎǘƳŞƴȅŜƛ .ŀǊƻƪƪΣ Ǌƻƪƻƪƽ ƳǼǾŞǎȊŜǘΥ ȊǎǵŦƻƭǘ 

ŞǇƝǘŞǎȊŜǘΣ ƳŜƎǘǀǊǘ ŜƎȅŜƴŜǎŜƪΣ ŦƻǊƳłƪ ƘǳƭƭłƳȊłǎŀΣ ŀ ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ łƎŀƪ ǀǎǎȊŜƳƻǎƽŘłǎŀΣ 

±ŜǊǎŀƛƭƭŜǎΣ ŦŜǊǘǃŘƛ 9ǎǘŜǊƘłȊȅ-ƪŀǎǘŞƭȅΣ ŀ ŦŜǎǘŞǎȊŜǘōŜƴ 9ƭ  

DǊŜŎƻΣ ±ŜƭłȊǉǳŜȊΣ wǳōŜƴǎΣ wŜƳōǊŀƴŘǘΣ ałƴȅƻƪƛ #ŘłƳ ŀƭƪƻǘłǎŀƛ  

! ǊŜƴŜǎȊłƴǎȊ ƪƻǊ ǾƛǎŜƭŜǘŜΣ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎŀ  

! ōŀǊƻƪƪ ƪƻǊ ǾƛǎŜƭŜǘŜΣ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎŀ  

  

 3.3.4.6.5  ! ƳƻŘŜǊƴ ƪƻǊ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ŘƛǾŀǘƧŀ  

Klasszicizmus, empire   

;ǇƝǘŞǎȊŜǘΥ ǵƧǊŀŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎΣ ƎǀǊǀƎ-ǊƽƳŀƛ ŜƭǃŘǀƪΣ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƎŜƻƳŜǘǊƛŀΣ ƭŜǘƛǎȊǘǳƭǘ ǎǘƝƭǳǎΣ 

ŜǎȊǘŜǊƎƻƳƛ ōŀȊƛƭƛƪŀΣ ŘŜōǊŜŎŜƴƛ bŀƎȅǘŜƳǇƭƻƳΣ bŜƳȊŜǘƛ aǵȊŜǳƳ   

{ȊƻōǊłǎȊŀǘΥ CŜǊŜƴŎȊȅ LǎǘǾłƴ  

wƻƳŀƴǘƛƪŀΣ ōƛŜŘŜǊƳŜƛŜǊΥ .ŀǊŀōłǎ aƛƪƭƽǎΣ DƻȅŀΣ 5ŜƭŀŎǊƻƛȄΣ ½ƛŎƘȅ aƛƘłƭȅΣ aŀŘŀǊłǎȊ ±ƛƪǘƻǊ  

! ·L·Φ ǎȊłȊŀŘ ƳłǎƻŘƛƪ ŦŜƭŞƴŜƪ ǳǊŀƭƪƻŘƽ ǎǘƝƭǳǎŀƛΥ ǊŜŀƭƛȊƳǳǎΣ ƴŀǘǳǊŀƭƛȊƳǳǎΣ ƛƳǇǊŜǎǎȊƛƻƴƛȊƳǳǎΣ 

ǎȊƛƳōƻƭƛȊƳǳǎΣ ǎȊŜŎŜǎǎȊƛƽ  

!Ȋ ŀŘƻǘǘ ǎǘƝƭǳǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴΥ ŜȄǇǊŜǎǎȊƛƻƴƛȊƳǳǎΣ ŦŀǳǾƛȊƳus, 

ŦǳǘǳǊƛȊƳǳǎΣ ƪǳōƛȊƳǳǎΣ ŘŀŘŀƛȊƳǳǎΣ ǎȊǸǊǊŜŀƭƛȊƳǳǎΣ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƛǾƛȊƳǳǎ ς Bauhaus Klasszicista divat: 

ŜƳǇƛǊŜΣ ŘƛǊŜŎǘƻƛǊŜΣ ōƛŜŘŜǊƳŜȅŜǊΤ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎ ŀ ƪƭŀǎǎȊƛŎƛȊƳǳǎ ƛŘŜƧŞƴ  



 

! ǊƻƳŀƴǘƛƪŀ ǀƭǘǀȊƪǀŘŞǎƪǳƭǘǵǊłƧŀΣ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎŀ  

! ǎȊŜŎŜǎǎȊƛƽ ǀƭǘǀȊƪǀŘŞǎƪǳƭǘǵǊłƧŀΣ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎŀ  

wŜŦƻǊƳǀƭǘǀȊŞƪŜƪ ŀ ··Φ ǎȊłȊŀŘ Ŝƭǎǃ ŦŜƭŞōŜƴΥ tŀǳƭ tƻƛǊŜǘΣ /ƻŎƻ /ƘŀƴŜƭ  

Az 1940-es, 50-es, 60-ŀǎ ŞǾŜƪ ŘƛǾŀǘƧŀΥ ǵƧ ŀƭŀǇŀƴȅŀƎƻƪ ŀȊ ǀƭǘǀȊƪǀŘŞǎōŜƴ κŦŀǊƳŜǊΣ ƧŜǊǎŜȅΣ ƭȅŎǊŀǎȊłƭκΣ 

Christian Dior, Givenchy, Balenciaga stb., a rock and roll divatja  

Az 1970-es, 80-as, 90-Ŝǎ ŞǾŜƪ ŘƛǾŀǘƧŀΥ aŀǊȅ vǳŀƴǘΣ ŀ ƘƛǇǇƛ ŘƛǾŀǘΣ ŀ ǇƻǇ ȊŜƴŜ ŘƛǾŀǘƧŀ κǇƭΦ 

Madonna/, Jean Paul Gaultier, Karl Lagerfeld, John Galliano, Yohji Yamamoto stb.  

YƻǊǘłǊǎ ŘƛǾŀǘΥ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ aŎvǳŜŜƴΣ {ǘŜƭƭŀ aŎ/ŀǊǘƴŜȅ ǎǘōΦΣ ƪƻǊǘłǊǎ ƳŀƎȅŀǊ ǘŜǊǾŜȊǃƪ   

κǇƭΦ ¦{9 ǳƴǳǎŜŘΣ bŀƴǳǎŎƘƪŀΣ WŜ {ǳƛǎ .ŜƭƭŜΣ YƻƴǎłƴǎȊƪȅ 5ƽǊŀΣ błǊŀȅ ¢ŀƳłǎ ǎǘōΦκ  

! ··Φ Şǎ ŀ ··LΦ ǎȊłȊŀŘ ōǃǊ- Şǎ ǎȊŞǇǎŞƎłǇƻƭłǎłƴŀƪ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜ  

 3.3.4.6.6  St²lustan  

! ǎǘƝƭǳǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ǎǘƝƭǳǎŜƭŜƳŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΥ ŦƻǊƳŀΣ ǎȊƝƴΣ ŀƭŀǇŀƴȅŀƎ-ƘŀǎȊƴłƭŀǘΣ ƪƻǊǘłǊǎ 

ŘƛǾŀǘǘǊŜƴŘŜƪΣ ǎȊǳōƪǳƭǘǵǊłƪ Şǎ ǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƘŀƴƎǳƭŀǘƭŀǇƻƪΣ ƳƻƴǘłȊǎƻƪΣ ƪƻƳǇƻȊƝŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ 

aŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΥ ƭłǘǾłƴȅǊŀƧȊƻƪ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎǎŞƎŜƛΣ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΣ ǇŀǇƝǊǘƝǇǳǎƻƪ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽǎłƎŀΣ ƭłǘǾłƴȅǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΥ ŦŜƪŜǘŜ-ŦŜƘŞǊ Şǎ ǎȊƝƴŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ κƎǊŀŦƛǘΣ ŦƛƭŎΣ 

ŀƪǾŀǊŜƭƭκΣ ŜƳōŜǊƛ ŀƭŀƪ ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎŜ ǎŀōƭƻƴ ǳǘłƴΣ ŀǊŎ-, szem-Σ ǎȊŜƳǀƭŘǀƪ- Şǎ ǎȊłƧŦƻǊƳłƪ 

ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎŜ  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎ ŀƭƪŀǘŀƛΣ ǎȊƝƴŜƛΣ ǘŜǎǘŀƭƪŀǘƻƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ κƘƻƳƻƪƽǊŀΣ ŀƭƳŀ ǎǘōΦκΣ ŀ 

testalkatok kedvelt szaōłǎǾƻƴŀƭŀƛ ŀ ŘƛǾŀǘōŀƴΣ ƳŜƭȅŜƪ ƪƛŜƳŜƭƛƪ ŀȊƻƪ ŜƭǃƴȅŜƛǘ Şǎ ŜƭǊŜƧǘƛƪ ƘłǘǊłƴȅŀƛǘΣ 

ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎ ŀǊŎŦƻǊƳłƪƘƻȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽ ǘƽƴǳǎƻƪΣ ǎȊƝƴŜƪ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜΣ ǎƳƛƴƪŜƪ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜ   

Alkalom - ǎǘƝƭǳǎΣ ŘǊŜǎǎŎƻŘŜ  

A Bauhaus-ǎȊƝƴǘŀƴΣ ƪƻƴǘǊŀǎȊǘƻƪΤ ǘŀǾŀǎȊΣ ƴȅłǊΣ ǃǎȊΣ ǘŞƭ ǘƝǇǳǎƻƪ ǎȊƝƴ- Şǎ ŦƻǊƳŀǾƛƭłƎŀΣ ƪƻƳǇƻȊƝŎƛƽǎ 

gyakorlatok  

  

  

 3.3.5 Sz®p®szeti szolg§ltat§sok alapismeretei tant§rgy  18 ·ra  

  

 3.3.5.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƧŜ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƪ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƛ ƪǀǊŞǘΣ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŀƛǘΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ 

ŞƭŜǘǇłƭȅłƪ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƛǊłƴȅŀƛǘΦ  ! ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴ ƘƛƎƛŞƴƛƪǳǎ ƳǼƪǀŘŞǎŞƴŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ 

ŜƭƧłǊłǎŀƛǘΣ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ ƳǼƪǀŘǃ ǎȊŀƪƳŀƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪŜǘΣ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪŜǘΣ ŀ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ǇŞƭŘŀŞǊǘŞƪǼ 

ŞƭŜǘǳǘŀƪŀǘΦ   

  

3.3.5.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

±ŀƭŀƳŜƭȅ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳŀ ƳŜǎǘŜǊŜ όŦƻŘǊłǎȊƳŜǎǘŜǊΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪǳǎ ƳŜǎǘŜǊΣ ƪŞȊłǇƻƭƽ Şǎ 

ƳǼƪǀǊǀƳŞǇƝǘǃ ƳŜǎǘŜǊ ǾŀƎȅ ƭłōłǇƻƭƽ ƳŜǎǘŜǊύ ŦŜƭǎǃŦƻƪǵ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭ   

  



 

 3.3.5.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

!ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ƪƻȊƳŜǘƛƪǳƳƻƪ ǘŞƳŀƪǀǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ 

ŀƭŀǇƻȊƽ ǘŀƴǘłǊƎȅŀ  

  

 3.3.5.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.5.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

¢łƧŞƪƻȊǘŀǘƧŀ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎŜǘ ŀ 

ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŀƛǊƽƭΦ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘΣ 
kozmetika, 
ƪŞȊłǇƻƭłǎΣ 
ƳǼƪǀǊǀƳŞǇƝǘŞǎΣ  
ƪǀǊǀƳƪƻȊƳŜǘƛƪŀΣ 

ƭłōłǇƻƭłǎΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 

ƭłōłǇƻƭłǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŀƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

CŜƭŜƭǃǎǎŞƎΣ 

ƪǀǊǸƭǘŜƪƛƴǘŞǎΣ 

ǎȊŀōłƭȅƪǀǾŜǘŞǎΣ 

ǇǊŜŎƛȊƛǘłǎΣ 

ŀƭŀǇƻǎǎłƎΣ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘ  

Hiteles szakmai 
ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 
ƎȅǼƧǘŞǎŜ ŀȊ 
interneten  
tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

! ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ 
ǘƛǎȊǘŀ Şǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎ- 
mentes 

ƳǳƴƪŀƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ 

ŀƭŀƪƝǘ ƪƛΦ  

IƛƎƛŞƴƛŀΣ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃǎȊŜǊŜƪΣ 

ƪƽǊƻƪƻȊƽƪ 

.ƛȊǘƻƴǎłƎƛ 

adatlapok  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

Hiteles szakmai 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 

ƎȅǼƧǘŞǎŜ ŀȊ 

interneten  

CŜƭǎƻǊƻƭƧŀ Şǎ 

ismerteti a 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ 

ƪǀȊƛǎƳŜǊǘ ǎȊŀƪƳŀƛ 

ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪŜǘ Şǎ Ŧǃ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛƪŜǘΣ 

valamint a 

versenyeket.  

YŀƳŀǊłƪ 

LǇŀǊǘŜǎǘǸƭŜǘŜƪ 

Szakmai 

ŀƭŀǇƝǘǾłƴȅƻƪ  
YǀȊƘŀǎȊƴǵ ŜƎȅŜǎǸ- 
letek  
World Skills Euros- 
kills  
OMC   
{ȊŀƪƳŀ {ȊǘłǊ  
{½Y¢± bŜƳȊŜǘƪǀȊƛΣ 

oǊǎȊłƎƻǎ Şǎ 

ǊŜƎƛƻƴłƭƛǎ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Hiteles szakmai 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 

ƎȅǼƧǘŞǎŜ ŀȊ 

interneten  

Bemutatja a 

ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ 

ŞƭŜǘǳǘŀƪŀǘ ƘŀȊŀƛ Şǎ 

ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ 

ǇŞƭŘłƪƻƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΦ  

{ȊŀƪƳŀƛ ŞƭŜǘǳǘŀƪ 

ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƛǊłƴȅŀƛ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Hiteles szakmai 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 

ƎȅǼƧǘŞǎŜ ŀȊ 

interneten  

  

  



 

 3.3.5.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.5.6.1  {ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪΣ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀΣ ƪŞȊłǇƻƭłǎΣ ƳǼƪǀǊǀƳŞǇƝǘŞǎκƪǀǊǀƳƪƻȊƳŜǘƛƪŀΣ ƭłōłǇƻƭłǎΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 

ƭłōłǇƻƭłǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŀƛ   

  

 3.3.5.6.2  IƛƎƛŞƴƛŀ Şǎ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  

! ƘƛƎƛŞƴƛŀ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ŜƭƧłǊłǎŀƛƪ   

IƛƎƛŞƴƛŀƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴƻƪōŀƴ  

  

3.3.5.6.3  {ȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ŞƭŜǘǳǘŀƪΣ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ A 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ŞƭŜǘǇłƭȅłƛΥ   

 ±ŜǊǎŜƴȅȊǃ  

 hƪǘŀǘƽ  

 SzakƳŀƛ ƪŞǇȊǃƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ǾŜȊŜǘŞǎŜ  

 DŀȊŘŀǎłƎƛ ǎȊŜǊŜǇƭǃ κ ǎȊŀƭƻƴǘǳƭŀƧŘƻƴƻǎ  

 ¢ƻǾłōōǘŀƴǳƭłǎ ŀ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎ ƛǊłƴȅłōŀƴ {ȊŀƪƳŀƛ 

versenyek:  

 {ȊŀƪƳŀ {ȊǘłǊ κ {ȊŀƪƳŀ YƛǾłƭƽ ¢ŀƴǳƭƽƧŀ  EuroSkills, 

WorldSkills ς αŀ ǎȊŀƪƳłƪ ƻƭƛƳǇƛłƧŀέ  

 OMC-versenyek  

 LǎƪƻƭłƪΣ ƪŀƳŀǊłƪΣ ŜƎȅŜǎǸƭŜǘŜƪ όǇƭΦ aCYY9Σ .Ŝŀǳǘȅ ŀƴŘ {ǘȅƭŜύ ǾŜǊǎŜƴȅŜƛ  

 bŜƳȊŜǘƪǀȊƛΣ ƻǊǎȊłƎƻǎ Şǎ ǊŜƎƛƻƴłƭƛǎ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪ  

Szakmai szervezetek  

 YŀƳŀǊłƪ όƻǊǎȊłƎƻǎΣ ŦǃǾłǊƻǎƛΣ ǘŜǊǸƭŜǘƛύ   

 LǇŀǊǘŜǎǘǸƭŜǘŜƪ  

 !ƭŀǇƝǘǾłƴȅƻƪ  

 YǀȊƘŀǎȊƴǵ ǘłǊǎŀǎłƎƻƪ  

  

    

 3.3.6 Munka- ®s kºrnyezetv®delem tant§rgy  18 ·ra  
  

 3.3.6.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ Ŧǃ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƧŜ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎΣ ŜǊƎƻƴƻƳƛƪǳǎ Şǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŀǊłǘ 

ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛǘΤ ŀ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴƴȅŀƭ Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳƳŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ Ƴǳƴƪłƭǘŀǘƽƛ Şǎ 



 

ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƧƻƎƻƪŀǘ Şǎ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƪŜǘΤ ŦŜƭƛǎƳŜǊƧŜ ŀ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅƛ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ ŜǎŜǘŞƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘǘ 

ǎŞǊǸƭŞǎŜƪŜǘΣ Şǎ ǘǳŘƧŀ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ŀȊ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΦ LǎƳŜǊƧŜ ŦŜƭ ŀ ǎȊŀƪƳłǊŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ 

ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƛǎƳŜǊƧŜ ŜȊŜƪ ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊłŎƛƽƧłǘΣ Şǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘ ƭŜƎȅŜƴ 

ƪŞǇŜǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴΦ  

  

3.3.6.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

τ  

  

3.3.6.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ 

ōƛƻƭƽƎƛŀΣ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘΣ ŦǀƭŘǊŀƧȊ  

  

 3.3.6.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.6.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Betartja a 

ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽ Şǎ 

Ƴǳƴƪłƭǘŀǘƽ 

ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳƳŜƭ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƧƻƎŀƛ Şǎ 

ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

9ƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊƪƻŘłǎΣ 
ƻŘŀŦƛƎȅŜƭŞǎ Ƴłǎƻƪ- 
ra,  

ǎȊŀōłƭȅƪǀǾŜǘŞǎΣ 

ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƛǘłǎΣ 

ǎŜƎƝǘǃƪŞǎȊǎŞƎΣ 

ŜƳǇłǘƛŀ  

Munkabaleseti 

ǎŀōƭƻƴ ƪƛǘǀƭǘŞǎŜ  

Betartja a 

ǘǼȊǾŞŘŜƭƳƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

¢ǼȊǾŜǎȊŞƭȅŜǎ 

ŀƴȅŀƎƻƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ 

ǘŜŜƴŘǃƪ ǘǼȊ ŜǎŜǘŞƴ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅǘ ƴȅǵƧǘΦ  

YƛǎŜōō ǎŞǊǸƭŞǎŜƪ 

ŜƭƭłǘłǎŀΥ 

ƴȅƻƳƽƪǀǘŞǎΣ 

ǎȊƻǊƝǘƽƪǀǘŞǎΣ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ 

¢ŜŜƴŘǃƪ ōŀƭŜǎŜǘ 

ŜǎŜǘŞƴ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎǘ 

ǎŜƎƝǘǃ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ 

tartalmak 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

YǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭƳƛ Şǎ 

ŜǊƎƻƴƽƳƛŀƛ 

szempontok 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭ 

ǘŜǊǾŜȊƛ ƳǳƴƪłƧłǘΦ  

YǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭƳƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪΣ ƘǳƭƭŀŘŞƪΣ 

ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ƘǳƭƭŀŘŞƪΣ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ 

ǘŞƴȅŜȊǃƪΣ 

ŜǊƎƻƴƽƳƛŀΣ 

ƪŞƴȅǎȊŜǊǘŜǎǘƘŜƭȅȊŜǘΣ 

ŦƻƎƭŀƪƻȊłǎƛ łǊǘŀƭƻƳΣ 

ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Internetes 
ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ ƘƛǘŜƭŜǎ 
ŦƻǊǊłǎƻƪ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΣ 
ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ 
ƘǳƭƭŀŘŞƪƪŀƭ 
kapcsolatos 
ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ  

ƪŜȊŜƭŞǎŜ  

  



 

    

 3.3.6.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.6.6.1  9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ  

9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ  

{ŜƎŞƭȅƘƝǾłǎΣ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅ  

±ŞǊȊŞǎŜƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

¢ǀǊŞǎŜƪΣ ȊǵȊƽŘłǎƻƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

;ƎŞǎŜƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

¨ƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎ  

#ǊŀƳǸǘǀǘǘ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

aŞǊƎŜȊŞǎŜƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

¢ŜǎǘǘłƧŞƪƻƪ ǎŞǊǸƭŞǎŜƛƴŜƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

  

 3.3.6.6.2  Munka-Σ ǘǼȊ- Şǎ ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  

! ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƛ  

! ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  

! Ƴǳƴƪłƭǘŀǘƽƪ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  

{ȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴƻƪōŀƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƽ ƳǳƴƪŀōŀƭŜǎŜǘŜƪ Şǎ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎǸƪ   

Baleset, munkabaleset  

aǳƴƪŀōŀƭŜǎŜǘŜƪ ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊłŎƛƽƧŀ Şǎ ŀ Ƴǳƴƪŀ-Σ ǘǼȊ- Şǎ ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳƳŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ  

! ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽƪǊŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ Şǎ ŀȊƻƪ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ  

CƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ  

¢ǼȊǾŞŘŜƭŜƳ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴƻƪōŀƴ  

! ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴƻƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŜƭǃƝǊłǎƻƪ  

! ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƎŞǇŜƪǊŜ Şǎ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎŜƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŜƭǃƝǊłǎƻƪ  

aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪ ǎȊŜƳŞƭȅƛ ǾŞŘŜƭƳŜ ς ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪ  

  

 3.3.6.6.3  ErƎƻƴƽƳƛŀ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  

!Ȋ ŜǊƎƻƴƽƳƛŀ όŜƳōŜǊ-ƎŞǇ-ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǘǳŘŀǘƻǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłƴŀƪύ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜΣ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴ 

ǎŀƧłǘƻǎ ŜǊƎƻƴƽƳƛŀƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΥ ǇƭΦ ǎŀƧłǘƻǎ ǘŜǎǘǘŀǊǘłǎΣ ƛǎƳŞǘƭǃŘǃ ƳƻȊŘǳƭŀǘƻƪΣ ƳŜƎǾƛƭłƎƝǘłǎΣ ǎȊŜƭƭǃȊŞǎΣ 

ǎȊłƭƭƽ ǇƻǊ ǎǘōΦ    



 

aǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪΣ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎŜƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłƴŀƪ ŜǊƎƻƴƽƳƛŀƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜ  

  

 3.3.6.6.4  YǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  

YǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ   

CƻƎȅŀǎȊǘłǎƛ ǎȊƻƪłǎƻƪΣ ƘǳƭƭŀŘŞƪ ƪŞǇȊǃŘŞǎŜΣ ǎȊŜƭŜƪǘƝǾ ƘǳƭƭŀŘŞƪƎȅǼƧǘŞǎΣ ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘłǎ ! 

ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ƘǳƭƭŀŘŞƪƻƪ ŦŀƧǘłƛΣ ƎȅǼƧǘŞǎǸƪΣ ǘłǊƻƭłǎǳƪ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ  

! ƘǳƭƭŀŘŞƪƪŜȊŜƭŞǎΣ ǘłǊƻƭłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎłōŀƴ 

YǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭƳƛ ƘŀǘƽǎłƎƻƪ   

  

    

3.4 Sz®p®szet §gazati alapoz· 2. megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   тн ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƪ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ƴŞƭƪǸƭǀȊƘŜǘŜǘƭŜƴ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ƛǎmeretek, amelyek 

ƳŞƭȅǎŞƎŜ Şǎ ǘŜǊƧŜŘŜƭƳŜ ǎȊŀƪƳŀǎǇŜŎƛŦƛƪǳǎŀƴ ŜƭǘŞǊ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƪŞǇȊŞǎ ŀȊƻƴƻǎ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛǘƽƭ   

  

 3.4.1 Alkalmazott biol·gia tant§rgy  36 ·ra  
  

 3.4.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪƳłƪ ōƛƻƭƽƎƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛƴŀƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ ŀȊ ŜƘƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŀƴŀǘƽƳƛŀƛ Şǎ ŞƭŜǘǘŀƴƛ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ  

  

3.4.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

.ƛƻƭƽƎƛŀ ǎȊŀƪƻǎΣ ŜƎȅŜǘŜƳƛ ǾŀƎȅ Ŧǃƛǎƪƻƭŀƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎǼ ǘŀƴłǊ    

  

 3.4.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

.ƛƻƭƽƎƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ŜƭŜƳŜƛ  

  

 3.4.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.4.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  



 

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

aŜƎƴŜǾŜȊƛΣ ƭŜƝǊƧŀΣ 
alkalmazza a sejtek, 
ǎȊǀǾŜǘŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜƪΣ 
szervrendszerek  
ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǾŜƭ Şǎ 

ƳǼƪǀŘŞǎŞǾŜƭ 

kapcsolatos 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘΦ  

Azon szervek, 

szervrendszerek 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞƴŜƪ 

ismerete, 

amelyeknek Ƙŀǘłǎŀ 

Ǿŀƴ ŀ ƪǸƭǘŀƪŀǊƽǊŀ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

CƛƎȅŜƭŜƳΣ  ƪǊŜŀǘƝǾ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΣ 
koherens 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΣ 
nyitott- 

ǎłƎΣ   
ŀȊ ƽǊłƪƻƴ Ǿŀƭƽ ŀƪǘƝǾ 

ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ  ŀ 

Ƴǳƴƪłōŀƴ Ǿŀƭƽ 

ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ 

ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǘǳŘŀǘ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek ismerete 

Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ  

aŜƎƴŜǾŜȊƛ Şǎ ƭŜƝǊƧŀ 

ŀ ōǃǊ Şǎ 

ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛƴŜƪ 

ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ  

! ōǃǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ Şǎ 

ƳǼƪǀŘŞǎŜΤ ŀ ōǃǊ- Şǎ 

ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek ismerete 

Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ  

YŞǇ ŀƭŀǇƧłƴ ƛǎ 

ƳŜƎƴŜǾŜȊƛ Şǎ ƭŜƝǊƧŀ 

az elemi 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΣ ŀ 

ŦŜǊǘǃȊǃ 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΣ 

ŜƎȅŞō 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪŜǘΣ 

ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ƛŘǃǎƪƻǊƛ 

ōǃǊŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΦ  

! ōǃǊ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎŀƛΣ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƛ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek ismerete 

Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ  

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ ŀȊ ŀƭŀǇ 

ōǃǊǘƝǇǳǎƻƪΣ  ŀ 

ōǃǊǘƝǇǳǎƻƪŀǘ 

ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ 

ōǃǊƳǼƪǀŘŞ- 

ǎŜƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΤ  ŀ 

ōǃǊǘƝǇǳǎǘ ƴŜƳ 

ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽΣ ŘŜ 

ōǃǊǘǸƴŜǘŜǘ ƻƪƻȊƽ 

ƳǼƪǀŘŞǎƛ 

zavarokat, 

valamint a 

ƪŜǊƛƴƎŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊ 

ōŜǘŜƎǎŞƎŜƛ 

ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭƽ 

ōǃǊǘǸƴŜǘŜƪŜǘΦ  

! ōǃǊǘƝǇǳǎƻƪ 
ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ŀ 
ōǃǊǘƝǇǳǎǘ 
ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ 
ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƳǼƪǀŘŞǎƛ 
zava- 
rai  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek ismerete 

Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ  

  

  

 3.4.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

3.4.1.6.1  {ŜƧǘŜƪΣ ǎȊǀǾŜǘŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜƪΣ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ  мΦ ! ǎŜƧǘ Şǎ 

ŀ ǎŜƧǘŜǘ ŦŜƭŞǇƝǘǃ ŀƴȅŀƎƻƪ   



 

.ƛƻƎŞƴ ŜƭŜƳŜƪΣ Şƭǃ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜǘ ŦŜƭŞǇƝǘǃ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛ  

9ƳōŜǊƛ ǎŜƧǘŜƪŜǘ ŦŜƭŞǇƝǘǃ ǎŜƧǘŀƭƪƻǘƽƪΣ ǎŜƧǘǎȊŜǊǾŜŎǎƪŞƪΥ ǎŜƧǘƳŀƎΣ ǎŜƧǘǇƭŀȊƳŀΣ ǎŜƧǘƘłǊǘȅŀΣ 

mitokondrium, RER, SER, Golgi-ƪŞǎȊǸƭŞƪΣ ƭƛȊƻǎȊƽƳŀΣ ǎŜƧǘƪǀȊǇƻƴǘΣ ǎŜƧǘǾłȊΣ ŀƪǘƝǾ- Şǎ ǇŀǎǎȊƝǾ 

transzport  

нΦ ! ǎȊǀǾŜǘŜƪ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜǘ ŦŜƭŞǇƝǘǃ ǎȊǀǾŜǘǘƝǇǳǎƻƪ Şǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎǳƪ  

 IłƳǎȊǀǾŜǘŜƪ Şǎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ  

ƭŀǇƘłƳΣ ƪǀōƘłƳΣ ƘŜƴƎŜǊƘłƳΣ ŜƎȅǊŞǘŜƎǼ Şǎ ǘǀōōǊŞǘŜƎǼ ƘłƳƻƪΣ ǾŞŘǃ-κŦŜŘǃƘłƳΣ ǇƛƎƳŜƴǘƘłƳΣ 

ŞǊȊŞƪƘłƳΣ ŦŜƭǎȊƝǾƽƘłƳΣ ƳƛǊƛƎȅƘłƳΣ ŜȄƻƪǊƛƴΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴΣ ŜȄƻŜǇƛǘƘŜƭƛłƭƛǎΣ ŜƴŘƻŜǇƛǘƘŜƭƛłƭƛǎΣ ŜƪƪǊƛƴΣ 

ƳŜǊƻƪǊƛƴΣ ŀǇƻƪǊƛƴΣ ƘƻƭƻƪǊƛƴΣ ŘƛŦŦǵȊƛƽΣ ŜȄƻŎƛǘƽȊƛǎ  

   Yǀǘǃ- Şǎ ǘłƳŀǎȊǘƽǎȊǀǾŜǘŜƪ  

[ŀȊŀ Ǌƻǎǘƻǎ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘΥ ǊǳƎŀƭƳŀǘƭŀƴ όƪƻƭƭŀƎŞƴύ ǊƻǎǘΣ ǊǳƎŀƭƳŀǎ όŜƭŀǎȊǘƛƪǳǎύ ǊƻǎǘΣ ǊłŎǎ όǊŜǘƛƪǳƭłǊƛǎύ 

rost, hialuronsav, proǘŜƻƎƭƛƪłƴΣ ƎƭǸƪƽȊŀƳƛƴƻƎƭƛƪłƴ όD!DύΣ ƳŜǎŜƴŎƘȅƳŀΣ ƘŜƭȅǘǸƭǃ ǎŜƧǘ 

όŦƛōǊƻōƭŀǎȊǘκŦƛōǊƻŎƛǘŀύΣ ƘƝȊƽǎŜƧǘΣ ƛŘǃǎȊŀƪƻǎ ǾłƴŘƻǊǎŜƧǘΣ ƭƛƳŦƻŎƛǘŀΣ ŦŜǎǘŞƪǘŀǊǘƽ ǎŜƧǘΣ ȊǎƝǊǎŜƧǘΣ ǘǀƳǀǘǘ 

Ǌƻǎǘƻǎ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘΣ ŦŜƘŞǊ Şǎ ōŀǊƴŀ ȊǎƝǊǎȊǀǾŜǘ tƻǊŎǎȊǀǾŜǘΥ ǸǾŜƎǇƻǊŎΣ ǊǳƎŀƭƳŀǘƭŀƴ Şǎ ǊǳƎŀƭƳŀǎ rostos 

porc  

/ǎƻƴǘǎȊǀǾŜǘΥ ŎǎƻƴǘǎŜƧǘΣ ǎȊƛǾŀŎǎƻǎ Şǎ ǘǀƳǀǊ ŎǎƻƴǘłƭƭƻƳłƴȅΣ ǎłǊƎŀ Şǎ ǾǀǊǀǎ ŎǎƻƴǘǾŜƭǃ  

   LȊƻƳǎȊǀǾŜǘŜƪ  

ǎƛƳŀƛȊƻƳǎȊǀǾŜǘΣ ƘŀǊłƴǘŎǎƝƪƻƭǘ ƛȊƻƳǎȊǀǾŜǘΣ ǎȊƝǾƛȊƻƳǎȊǀǾŜǘ  

   LŘŜƎǎȊǀǾŜǘ  

ƴŜǳǊƻƴΣ ŀȄƻƴΣ ŘŜƴŘǊƛǘΣ ǾŞƎŦłŎǎƪŀΣ ƎƭƛŀǎŜƧǘŜƪΣ bƛǎǎƭ-testek (tigroid szemcse), szinapszis, 

ƛƴƎŜǊǸƭŜǘłǘǾƛǘŜƭ  

3. Szervek, szervrendszerek  

   ! ƪǸƭǘŀƪŀǊƽ  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ōǃǊ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛΣ Ŧǃ ǊŞǘŜƎŜƛΣ ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛ  o 

aƛǊƛƎȅŜƪ όŦŀƎƎȅǵ- Şǎ ǾŜǊŜƧǘŞƪƳƛǊƛƎȅύ  o {ȊǃǊΣ 

ǎȊǃǊǘǸǎȊǃ  o YǀǊǀƳΣ ƪǀǊǀƳŜƎȅǎŞƎ  

 ! ƳƻȊƎłǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜΥ ŀȊ ŀƪǘƝǾκǇŀǎǎȊƝǾ ƳƻȊƎłǎǊŜƴŘǎȊŜǊ ǊŞǎȊŜƛΣ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛΣ ŀ Ŏǎƻƴǘƻƪ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛΣ 

ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎǳƪΣ ŎǎƻƴǘƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎƻƪΣ ŀȊ ƝȊǸƭŜǘ ǊŞǎȊŜƛΣ   

ƪƻǇƻƴȅŀΣ ŀ ǘǀǊȊǎ Şǎ ŀ ǾŞƎǘŀƎƻƪ ŎǎƻƴǘƧŀƛΣ   

YƻǇƻƴȅŀΥ ƘƻƳƭƻƪŎǎƻƴǘΣ Ŧŀƭƛ ŎǎƻƴǘΣ ƘŀƭłƴǘŞƪŎǎƻƴǘΣ ƴȅŀƪǎȊƛǊǘŎǎƻƴǘΣ ŞƪŎǎƻƴǘΣ łƭƭƪŀǇƻŎǎΣ ƧłǊƻƳŎǎƻƴǘΣ 

ŦŜƭǎǃ łƭƭŎǎƻƴǘΣ ǎȊłƧǇŀŘŎǎƻƴǘΣ ƻǊǊǘǃŎǎƻƴǘΣ ǊƻǎǘŀŎǎƻƴǘΣ ŜƪŜŎǎƻƴǘΣ ƘŀƭƭƽŎǎƻƴǘƻŎǎƪłƪ  ¢ǀǊȊǎΥ ŎǎƛƎƻƭȅłƪ 

ǊŞƎƛƽƴƪŞƴǘΣ ƎŜǊƛƴŎƻǎȊƭƻǇΣ ǎȊŜƎȅŎǎƻƴǘΣ ōƻǊŘłƪ όǾŀƭƽŘƛ Şǎ łƭōƻǊŘŀΣ ƭŜƴƎǃōƻǊŘŀύΣ  ±ŞƎǘŀƎƻƪΥ  ŀ Ǿłƭƭ- Şǎ 

ŀ ƳŜŘŜƴŎŜǀǾ ŎǎƻƴǘƧŀƛ όƪǳƭŎǎŎǎƻƴǘΣ ƭŀǇƻŎƪŀΣ ŎǎƝǇǃŎǎƻƴǘΣ ǸƭǃŎǎƻƴǘΣ ǎȊŜƳŞǊŜƳŎǎƻƴǘύ ŦŜƭƪŀǊŎǎƻƴǘΣ 

sing- Şǎ ƻǊǎƽŎǎƻƴǘΣ ƪŞȊǘǃŎǎƻƴǘƻƪ ŜƎȅŜƴƪŞƴǘΣ ƪŞȊƪǀȊŞǇŎǎƻƴǘƻƪΣ ǳƧƧǇŜǊŎŜƪΣ ŎƻƳōŎǎƻƴǘΣ ǘŞǊŘƪŀƭłŎǎΣ 

ǎƝǇŎǎƻƴǘΣ ǎȊłǊƪŀǇƻŎǎŎǎƻƴǘΣ ƭłōǘǃŎǎƻƴǘƻƪ ŜƎȅŜƴƪŞƴǘΣ ƭłōƪǀȊŞǇŎǎƻƴǘƻƪΣ ƭłōǳƧƧǇŜǊŎŜƪ ŀ ƪŞȊ Şǎ ŀ ƭłō 

ƝȊǸƭŜǘŜƛ  

az izmok feladataƛΣ ŦŀƧǘłƛΣ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƛƴŀƪ  



 

ŀ ŦŜƧ ƛȊƳŀƛΥ ƘƻƳƭƻƪƛȊƻƳΣ ƘŀƭłƴǘŞƪƛȊƻƳΣ ƴȅŀƪǎȊƛǊǘƛȊƻƳΣ ŀ ǎȊŜƳ Şǎ ŀ ǎȊłƧ ƪǀǊƪǀǊǀǎ ƛȊƳŀΣ ŀ ŦŜƭǎǃ Şǎ ŀȊ 

ŀƭǎƽ ŀƧŀƪ ƴŞƎȅǎȊǀƎƛȊƳŀΣ ƧłǊƻƳƛȊƻƳΣ łƭƭƛȊƻƳΣ ŀȊ ŀƭǎƽ ŀƧŀƪ ƘłǊƻƳǎȊǀƎƛȊƳŀΣ ǘǊƻƳōƛǘłǎ ƛȊƻƳΣ 

ƴŜǾŜǘǃƛȊƻƳ  

ŀ ǘǀǊȊǎ ƛȊƳŀƛΥ ǎȊŞƭŜǎ ƴȅŀƪƛȊƻƳΣ ŦŜƧŦƻǊŘƝǘƽ ƛȊƻƳΣ ǎȊƝƧƛȊƻƳΣ ǘǊŀǇŞȊƛȊƻƳ ŀ ƪŞȊ Şǎ 

ŀ ƭłō ƛȊƳŀƛ  

 ! ƪŜǊƛƴƎŞǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜ o ±ŞǊƪŜǊƛƴƎŞǎΥ ȊłǊǘ ƪŜǊƛƴƎŞǎΣ ǎȊƝǾ Şǎ ŜǊŜƪ όŀǊǘŞǊƛŀΣ ƪŀǇƛƭƭłǊƛǎΣ ǾŞƴŀΣ 

ŀƴŀǎȊǘƻƳƽȊƛǎύΣ ǾŞǊƪǀǊǀƪΣ ŜƴŘƻǘƘŜƭΣ ǇƛǘǾŀǊƻƪΣ ƪŀƳǊłƪΣ ǎȊƝǾǎǀǾŞƴȅΣ ƪƻǎȊƻǊǵŜǊŜƪΣ ǾŜƎŜǘŀǘƝǾ 

ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎΣ ŀ ǎȊƝǾ ƛƴƎŜǊǸƭŜǘƪŞǇȊŞǎŜΣ ŀŘǊŜƴŀƭƛƴΣ ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴ  

o bȅƛǊƻƪƪŜǊƛƴƎŞǎΥ ƴȅƛǊƻƪŜǊŜƪΣ ƴȅƛǊƻƪǎȊŜǊǾŜƪ όǾǀǊǀǎ ŎǎƻƴǘǾŜƭǃΣ ŎǎŜŎǎŜƳǃƳƛǊƛƎȅΣ ƳŀƴŘǳƭłƪΣ 

ƭŞǇΣ ŦŞǊŜƎƴȅǵƭǾłƴȅΣ tŜȅŜǊ-ǇƭŀƪƪƻƪΣ ƴȅƛǊƻƪŎǎƻƳƽƪΤ ŀ ŦŜƧ Şǎ ŀ ƴȅŀƪ ƴȅƛǊƻƪŎǎƻƳƽƛύ  

o LƳƳǳƴǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ƛƳƳǳƴƛǘłǎ  

ŀȊ ƛƳƳǳƴƛǘłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦŀƧǘłƛΤ ƛƳƳǳƴƻƎŞƴΣ ŀƴǘƛƎŞƴΣ ŀƴǘƛǘŜǎǘΣ ŀ ƎȅǳƭƭŀŘłǎ-ŀƭƭŜǊƎƛŀ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ŀƭŀǇƧŀƛΣ a 

ōǃǊ Ƴƛƴǘ ƛƳƳǳƴǎȊŜǊǾΣ ǎŜƧǘŜǎ Şǎ ƘǳƳƻǊłƭƛǎ ƛƳƳǳƴǾłƭŀǎȊΣ ǎǇŜŎƛŦƛƪǳǎ Şǎ ƴŜƳ ǎǇŜŎƛŦƛƪǳǎ 

ƛƳƳǳƴǾłƭŀǎȊΤ ǾŜƭŜǎȊǸƭŜǘŜǘǘ Şǎ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛƳƳǳƴƛǘłǎΣ ŦŀƧƛΣ ŀƴȅŀƛΣ ŜƎȅŜŘƛ ƛƳƳǳƴƛǘłǎΣ ǾŞŘǃƻƭǘłǎΣ ŀƪǘƝǾ 

Şǎ ǇŀǎǎȊƝǾ ƛƳƳǳƴƛȊłƭłǎ ! ƎȅǳƭƭŀŘłǎ Şǎ ŀȊ ŀƭƭŜǊƎƛŀ  

ƭƻƪłƭƛǎ ŞǊǊŜŀƪŎƛƽΣ ƳƛƪǊƻƪŜǊƛƴƎŞǎΣ ŀǊǘŜǊƛƻƭŀΣ ƪŀǇƛƭƭłǊƛǎΣ ǾŜƴǳƭŀΣ ŀ ƎȅǳƭƭŀŘłǎ ǀǘ Ŧǃ ƛǎƳŞǊǾŜΣ ǎŀǾƽǎ Şǎ 

ƎŜƴƴȅŜǎ ƎȅǳƭƭŀŘłǎΣ ŀƭƭŜǊƎŞƴΣ ŀƴŀŦƛƭŀȄƛŀΣ ǘǵƭŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎΣ ŀȊ ŀƭƭŜǊƎŞƴŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŀȊ ŀƭƭŜǊƎƛłǎ 

ǊŜŀƪŎƛƽƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŀȊ ƛǊǊƛǘłŎƛƽ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ƎȅǳƭƭŀŘłǎ ƳŜŘƛłǘƻǊŀƛΣ ǎŜƧǘŜǎ ƛƳƳǳƴǾłƭŀǎȊ  

   ! ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

ideg- Şǎ ƘƻǊƳƻƴǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ƴŜǳǊƻŜƴŘƻƪǊƛƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ŀ Ŧƻƴǘƻǎŀōō 

ƘƻǊƳƻƴǘŜǊƳŜƭǃ ǎȊŜǊǾŜƪ Şǎ ƘƻǊƳƻƴƧŀƛƪ   

   !Ȋ ŀƴȅŀƎŎǎŜǊŜ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƛΣ ŞƭŜǘǘŀƴŀΣ ǎȊŜǊŜǇŜ Şǎ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ  

   ! ǘłǇƭłƭƪƻȊłǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

ǎȊłƧƴȅƝƭłǎΣ ŀƧƪŀƪΣ ǎȊłƧǸǊŜƎΣ ŦƻƎŀƪΣ ƴȅŜƭǾΣ ƴŀƎȅ Şǎ ƪƛǎ ƴȅłƭƳƛǊƛƎȅŜƪΣ ǘƻǊƻƪΣ ƎŀǊŀǘΣ ƴȅŜƭǃŎǎǃΣ ƎȅƻƳƻǊΣ 

ǾŞƪƻƴȅōŞƭ όǇŀǘƪƽōŞƭΣ ŞƘōŞƭΣ ŎǎƝǇǃōŞƭύΣ ōŞƭōƻƭȅƘƻƪΣ ǾŀǎǘŀƎōŞƭ όǾŀƪōŞƭΣ ŦŜƭǎȊłƭƭƽΣ ƘŀǊłƴǘ Şǎ ƭŜǎȊłƭƭƽ 

łƎύΣ ƴƻǊƳłƭ ōŞƭŦƭƽǊŀΣ ǾŞƎōŞƭΣ ǾŞƎōŞƭƴȅƝƭłǎΣ ƳłƧΣ ƘŀǎƴȅłƭƳƛǊƛƎȅΣ ƘŀǎƴȅłƭΣ ōŞƭƴŜŘǾΣ ƎȅƻƳƻǊƴŜŘǾ  ! 

ƭŞƎȊŞǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

[ŞƎǳǘŀƪΥ ƻǊǊƴȅƝƭłǎΣ ƻǊǊǸǊŜƎΣ ƻǊǊƪŀƎȅƭƽƪΣ ƎŀǊŀǘΣ ŦǸƭƪǸǊǘΣ ƎŞƎŜΣ ƎŞƎŜŦŜŘǃǇƻǊŎΣ ǇŀƧȊǎǇƻǊŎΣ łŘłƳŎǎǳǘƪŀΣ 

ƭŞƎŎǎǃΣ ŦǃƘǀǊƎǃƪΣ ƘǀǊƎǃƪΣ ƘǀǊƎǃŎǎƪŜΣ ƭŞƎƘƽƭȅŀƎƻŎǎƪłƪ  

   ! ƪƛǾłƭŀǎȊǘłs szervrendszere  

! ǾŜǎŜ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ όǾŜǎŜƪŀǇǳΣ ǘƻƪΣ ƪŞǊŜƎłƭƭƻƳłƴȅΣ ǾŜƭǃłƭƭƻƳłƴȅΣ ǾŜǎŜǇƛǊŀƳƛǎƻƪΣ ǾŜǎŜƪŜƭȅƘŜƪΣ 

ǾŜǎŜƳŜŘŜƴŎŜύΣ ŀ ǾŜǎŜ ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ƘǵƎȅǳǘŀƪ όƘǵƎȅǾŜȊŜǘŞƪΣ ƘǵƎȅƘƽƭȅŀƎΣ ƘǵƎȅŎǎǃύΣ ƴŜŦǊƻƴΣ 

Bowman-ǘƻƪΣ ƘŀƧǎȊłƭŞǊƎƻƳƻƭȅŀƎΣ ǎȊǼǊƭŜǘ  

   ! ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ ǎȊŜǊǾrendszerei  

! ƴŜǳǊƻŜƴŘƻƪǊƛƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ όƘƻǊƳƻƴΣ ŦŜŜŘōŀŎƪΣ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘŀΣ ǎȊƛƴŜǊƎƛǎǘŀύ  

   ! ƘƻǊƳƻƴǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƳǼƪǀŘŞǎŜ   

!ƎȅŀƭŀǇƛ ƳƛǊƛƎȅ όŀŘŜƴƻƘƛǇƻŦƝȊƛǎΣ ƪǀȊŞǇǎǃ ƭŜōŜƴȅΣ ƴŜǳǊƻƘƛǇƻŦƝȊƛǎύΥ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎƛ ƘƻǊƳƻƴΣ 

ǇŀƧȊǎƳƛǊƛƎȅǊŜ Ƙŀǘƽ ƘƻǊƳƻƴΣ ƳŜƭƭŞƪǾŜǎŞǊŜ Ƙŀǘƽ ƘƻǊƳƻƴΣ ǘŜƧŜƭǾłƭŀǎȊǘłǎǊŀ Ƙŀǘƽ ƘƻǊƳƻƴΣ ǘǸǎȊǃŞǊŞǎǘ 

ǎŜǊƪŜƴǘǃ ƘƻǊƳƻƴΣ ǎłǊƎŀǘŜǎǘǊŜ Ƙŀǘƽ ƘƻǊƳƻƴΣ ƳŜƭŀƴƻŎƛǘłƪŀǘ ǎǘƛƳǳƭłƭƽ ƘƻǊƳƻƴ tŀƧȊǎƳƛǊƛƎȅΥ ǘƛǊƻȄƛƴ  



 

IŀǎƴȅłƭƳƛǊƛƎȅΥ ƛƴȊǳƭƛƴΣ ƎƭǳƪŀƎƻƴ  

aŜƭƭŞƪǾŜǎŜΥ ƳƛƴŜǊŀƭƻ-, gliko-Σ ǎȊŜȄǳłƭƪƻǊǘƛƪƻƛŘƻƪΣ ŀŘǊŜƴŀƭƛƴ   

DƻƴłŘƻƪ όǇŜǘŜŦŞǎȊŜƪΣ ƘŜǊŜύΥ ƳŜƴǎǘǊǳłŎƛƽǎ ŎƛƪƭǳǎΣ ǘǸǎȊǃƘƻǊƳƻƴΣ ǎłǊƎŀǘŜǎǘƘƻǊƳƻƴΣ ǘŜǎȊǘƻǎȊǘŜǊƻƴ  

{ȊǀǾŜǘƘƻǊƳƻƴƻƪ όǇƭΦ ŜƴŘƻǊŦƛƴƻƪΣ ƘƛǎȊǘŀƳƛƴύ  

 !Ȋ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  

ǊŜŦƭŜȄƝǾΣ ǊŜŦƭŜȄƪǀǊΣ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴ Şǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜǎ ǊŜŦƭŜȄŜƪΣ ǎȊƻƳŀǘƛƪǳǎ Şǎ ǾŜƎŜǘŀǘƝǾ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ƪǀȊǇƻƴǘƛ 

Şǎ ƪǀǊƴȅŞƪƛ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ƎŜǊƛƴŎŀƎȅ όƎŜǊƛƴŎǾŜƭǃύΣ ŀƎȅƘłǊǘȅłƪΣ ŀƎȅŦƻƭȅŀŘŞƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŀƎȅ όŀƎȅǾŜƭǃύΥ 

ƴŀƎȅŀƎȅΣ ƭŜōŜƴȅŜƪΣ ǘŜƪŜǊǾŞƴȅŜƪΣ ōŀǊłȊŘłƪΣ ŀƎȅƪŞǊŜƎΣ ƪƛǎŀƎȅΣ ŀƎȅǘǀǊȊǎΣ ƘƛǇƻǘŀƭŀƳǳǎȊΣ ƴȅǵƭǘŀƎȅΣ 

hipothalamo-ƘƛǇƻŦƛȊŜłƭƛǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ  

;ǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪΥ ŀ ƭłǘłǎΣ ŀ ƘŀƭƭłǎΣ ŀȊ ƝȊŞǊȊŞƪŜƭŞǎΣ ŀȊ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅŞǊȊŞƪŜƭŞǎΣ ŀ ǎȊŀƎƭłǎ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƛƴŜƪ 

ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŀƴŀǘƽƳƛłƧŀΣ ŀ ōǃǊ Ƴƛƴǘ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾ  ! ǎȊŜƳ Şǎ ǾŞŘǃƪŞǎȊǸƭŞƪŜƛƴŜƪ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ Şǎ 

ƳǼƪǀŘŞǎŜ  ǎȊŜƳǇƛƭƭŀΣ ǎȊŜƳƘŞƧΣ ƪǀǘǃƘłǊǘȅŀΣ ƪǀƴƴȅΣ ƪǀƴƴȅƳƛǊƛƎȅŜƪΣ ½Ŝƛǎǎ-, Moll- Şǎ 

aŜƛōƻƳƳƛǊƛƎȅŜƪΣ ƝƴƘłǊǘȅŀΣ ǎȊŀǊǳƘłǊǘȅŀΣ ǎȊƛǾłǊǾłƴȅƘłǊǘȅŀΣ ǎǳƎłǊǘŜǎǘΣ ǸǾŜƎǘŜǎǘΣ ǎȊŜƳƭŜƴŎǎŜΣ 

ǇǳǇƛƭƭŀΣ ŞǊƘłǊǘȅŀΣ ǊŜǘƛƴŀΣ ǎłǊƎŀŦƻƭǘΣ ǾŀƪŦƻƭǘΣ ƭłǘƽƛŘŜƎ  

   ! ǎȊŀǇƻǊƻŘłǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

YǸƭǎǃ Şǎ ōŜƭǎǃ ƴŜƳƛ ǎȊŜǊǾŜƪ  

CŞǊŦƛ Şǎ ƴǃƛ ƴŜƳƛ ǎȊŜǊǾŜƪ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  

bǃƛ ƴŜƳƛ ǎȊŜǊǾŜƪ όǇŜǘŜŦŞǎȊŜƪΣ ǇŜǘŜǾŜȊŜǘŞƪΣ ƳŞƘΣ ƘǸǾŜƭȅΣ ǎȊŜƳŞǊŜƳŀƧƪŀƪΣ ŎǎƛƪƭƽΣ Ǝłǘύ CŞǊŦƛ ƴŜƳƛ 

ǎȊŜǊǾŜƪ όƘŜǊŜΣ ƳŜƭƭŞƪƘŜǊŜΣ ƻƴŘƽǾŜȊŜǘŞƪΣ ƻƴŘƽƘƽƭȅŀƎΣ ǇǊƻǎȊǘŀǘŀΣ ƘƝƳǾŜǎǎȊǃΣ ƘǵƎȅŎǎǃύ  

  

 3.4.1.6.2  ! ōǃǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ   

   5ŜǊƳŀΣ ƘłƳ όŜǇƛŘŜǊƳŀύΣ ƛǊƘŀ όŎǳǘƛǎΣ ŘŜǊƳƛǎύΣ ōǃǊŀƭƧŀ όǎǳōŎǳǘƛǎΣ ƘȅǇƻŘŜǊƳƛǎύ  

IłƳǊŞǘŜƎΥ ŀƭŀǇƘłǊǘȅŀκōŀȊłƭƛǎ ƳŜƳōǊłƴΣ ōŀȊłƭƛǎκƻǎȊǘƽŘƽκŎǎƝǊłȊƽ ǊŞǘŜƎ όǎǘǊŀǘǳƳ ōŀǎŀƭŜύΣ 

ƳŜƭŀƴƻŎƛǘŀΣ ƳŜƭŀƴƻǎȊƽƳŀΣ ƘŜƳƛŘŜȊƳƻǎȊƽƳŀΣ ǎŜƧǘǾłȊ όŎƛǘƻǎȊƪŜƭŜǘƻƴύΣ citokeratinok, cisztein, 

cisztin, Merkel-ǘŜǎǘŜŎǎƪŜΣ ƘŜƴƎŜǊƘłƳǎŜƧǘΣ ƳƛǘƽȊƛǎΣ ǃǎǎŜƧǘΣ ǘǀǊȊǎǎŜƧǘΣ ǘǸǎƪŞǎ ǊŞǘŜƎΣ [ŀƴƎŜǊƘŀƴǎ-

ǎŜƧǘŜƪΣ ƭƛƳŦƻŎƛǘłƪΣ ŘŜȊƳƻǎȊƽƳŀΣ ǎŜƧǘƪŀǇŎǎƻƭƽ ǎǘǊǳƪǘǵǊŀΣ ƪǀōƘłƳǎŜƧǘΣ ǎȊŜƳŎǎŞǎ ǊŞǘŜƎΣ 

ƭŀƳŜƭƭłǊƛǎκhŘƭŀƴŘ-ǘŜǎǘŜƪΣ ƪŜǊŀǘƻƘƛŀƭƛƴΣ ƭŀǇƘłƳǎŜƧǘΣ ŦŞƴȅƭǃ ǊŞǘŜƎΣ ŜƭŜƛŘƛƴΣ ǎȊŀǊǳǊŞǘŜƎΣ ǘŞƎƭŀƘŀōŀǊŎǎ 

ƳƻŘŜƭƭΣ ƛƴǘŜǊŎŜƭƭǳƭłǊƛǎ ƭƛǇƛŘΣ ǎȊŀǊǳȊǎƝǊΣ ŎŜǊŀƳƛŘƻƪΣ ƪƻƭŜǎȊǘŜǊƛƴΣ ȊǎƝǊǎŀǾŀƪΣ ǎȊŀōŀŘ όŎǎǳǇŀǎȊύ 

ƛŘŜƎǾŞƎȊǃŘŞǎŜƪΣ ǘǀōōǊŞǘŜƎǼ ŜƭǎȊŀǊǳǎƻŘƽ ƭŀǇƘłƳΣ ōŀǊǊƛŜǊΣ ƭŀƳŜƭƭłǊƛǎ ŦƻƭȅŀŘŞƪƪǊƛǎǘłƭȅƻǎ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘ  

LǊƘŀǊŞǘŜƎΥ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘƛ ǎȊŜƳǀƭŎǎ όǇŀǇƛƭƭŀύΣ ǎȊŜƳǀƭŎǎǀǎ ǊŞǘŜƎΣ ǊłŎǎǊƻǎǘƛ ǊŞǘŜƎΣ ƭŀȊŀ Ǌƻǎǘƻǎ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘΣ 

ǊǳƎŀƭƳŀǘƭŀƴ όƪƻƭƭŀƎŞƴύ ǊƻǎǘΣ ǊǳƎŀƭƳŀǎ όŜƭŀǎȊǘƛƪǳǎύ ǊƻǎǘΣ ǊłŎǎ- όǊŜǘƛƪǳƭłǊƛǎύ ǊƻǎǘΣ ƘƛŀƭǳǊƻƴǎŀǾΣ 

ǇǊƻǘŜƻƎƭƛƪłƴΣ ƎƭǸƪƽȊŀƳƛƴƻƎƭƛƪłƴ όD!DύΣ ƳŜǎŜƴŎƘȅƳŀΣ ƘŜƭȅǘǸƭǃ ǎŜƧǘ όŦƛōǊƻōƭŀszt/fibrocita), 

ƘƝȊƽǎŜƧǘΣ ƛŘǃǎȊŀƪƻǎ ǾłƴŘƻǊǎŜƧǘΣ ƭƛƳŦƻŎƛǘŀΣ ƎŀǊŀƴǳƭƻŎƛǘŀΣ ƳƻƴƻŎƛǘŀΣ ȊǎƝǊǎŜƧǘΣ ŦŜǎǘŞƪǘŀǊǘƽ ǎŜƧǘΣ 

ǎȊǳōǇŀǇƛƭƭłǊƛǎΣ ƪǳǘłƴ ŞǊƘłƭƽȊŀǘ Şǎ ƛŘŜƎƘłƭƽȊŀǘΣ ƘŀƧǎȊłƭŞǊΣ ŀǊǘŞǊƛŀΣ ǾŞƴŀΣ ƴȅƛǊƻƪŞǊΣ aŜǊƪŜƭ-, 

Meissner-, Krause-, Ruffini-ŦŞƭŜ ƛŘŜƎǾŞƎȊǃŘŞǎŜƪ  

.ǃǊŀƭƧŀΥ ƭŀȊŀ Ǌƻǎǘƻǎ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘΣ ŦŜƘŞǊκǎłǊƎŀ ȊǎƝǊǎȊǀǾŜǘΣ ȊǎƝǊƭŜōŜƴȅΣ ǎȊŜǇǘǳƳΣ ǎȊǳōƪǳǘłƴ ŞǊƘłƭƽȊŀǘ 

Şǎ ƛŘŜƎƘłƭƽȊŀǘΣ ±ŀǘŜǊςPacini-ŦŞƭŜ ƛŘŜƎǾŞƎȊǃŘŞǎŜƪ  

   ! ōǃǊ ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛ  



 

! ōǃǊ ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛΥ ƘłƳƳƽŘƻǎǳƭłǎΣ ǎȊǃǊǘǸǎȊǃΣ ƪǀǊǀƳ Şǎ ƪǀǊǀƳŜƎȅǎŞƎ  

Mirigy (glandula): faggyǵƳƛǊƛƎȅΣ ƪƛǎ Şǎ ƴŀƎȅ ǾŜǊŜƧǘŞƪƳƛǊƛƎȅ    

{ȊǃǊǘǸǎȊǃ όŦƻƭƭƛŎǳƭǳǎ ǇƛƭƛύΥ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘƛ ǘƻƪΣ ǸǾŜƎƘłǊǘȅŀΣ ƪǸƭǎǃ Şǎ ōŜƭǎǃ ƎȅǀƪŞǊƘǸǾŜƭȅΣ όǎȊǃǊǘǸǎȊǃ-

kutikula, Huxley-ǊŞǘŜƎ Şǎ IŜƴƭŜ-ǊŞǘŜƎύΣ ƳłǘǊƛȄΣ ǎȊǃǊ-κƘŀƧǎȊŜƳǀƭŎǎ όǇŀǇƛƭƭŀύΣ ǎȊǃǊκƘŀƧƘŀƎȅƳŀΣ ǎȊǃǊ-

κƘŀƧƳŜǊŜǾƝǘǃ ǎƛƳŀƛȊƳƻcska  

{ȊǃǊκƘŀƧ όǇƛƭǳǎΣ ŎŀǇƛƭƭǳǎύΥ ƪŞǊŜƎƘłǊǘȅŀκƪǳǘƛƪǳƭŀ όŎǳǘƛŎǳƭŀύΣ ƪŞǊŜƎłƭƭƻƳłƴȅ όŎƻǊǘŜȄύΣ ǾŜƭǃłƭƭƻƳłƴȅ 

όƳŜŘǳƭƭŀύΣ ƳŀƪǊƻŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŦƻƴŀǘύΣ ƳƛƪǊƻŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŦƻƴŀƭύΣ ǇǊƻǘƻŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŜƭǃŦƻƴŀƭύΣ ƛƴǘŜǊƳŜŘƛŜǊ 

ŦƛƭŀƳŜƴǘǳƳΣ ŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŜƭŜƳƛ ƪŜǊŀǘƛƴǎȊłƭύΣ ƪƻǊǘƛƪłƭƛǎ ǎŜƧǘΣ ƳŜƭŀƴƛƴΣ ƪƛǘǘ YǀǊǀƳ όǳƴƎǳƛǎύΣ ŀ 

ƪǀǊǀƳŜƎȅǎŞƎ Ŧǃ ǊŞǎȊŜƛ Şǎ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛΥ ƳłǘǊƛȄΣ ƪǀǊǀƳƭŜƳŜȊΣ ƪǀǊǀƳłƎȅΣ ƘȅǇƻƴȅŎƘƛǳƳΣ ŜǇƻƴƛŎƘƛǳƳΣ 

ƪǳǘƛƪǳƭŀΣ ƪǀǊǀƳōŀǊłȊŘŀΣ ƪǀǊǀƳǎłƴŎΣ ƭǳƴǳƭŀΣ ǎȊŀōŀŘǎȊŞƭΣ ǎŀǊƻƪǇƻƴǘΣ ǘłƳŀǎȊǘłǎΣ ǾŞŘŜƭŜƳΣ ǇŀǎǎȊƝǾ 

ƳƻȊƎłǎǎȊŜǊǾ  

¢ƻǾłōōƛ ŦƻƎŀƭƳŀƪΥ ŜȄƻƪǊƛƴΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴΣ ŜȄƻŜǇƛǘƘŜƭƛłƭƛǎΣ ŜƴŘƻŜǇƛǘƘŜƭƛłƭƛǎΣ ŜƪƪǊƛƴΣ ƳŜǊƻƪǊƛƴΣ ŀǇƻƪǊƛƴΣ 

ƘƻƭƻƪǊƛƴΣ ŘƛŦŦǵȊƛƽΣ ŜȄƻŎƛǘƽȊƛǎ  

Yƛǎ Şǎ ƴŀƎȅ ǾŜǊŜƧǘŞƪƳƛǊƛƎȅΥ ŦŜǊƻƳƻƴƻƪΣ ƴŀƎȅ ƘŀƧƭŀǘΣ ǎŀǾƪǀǇŜƴȅΣ bŀ/ƭΣ ǳǊŜŀΣ ƪŀǊōƻƴǎŀǾŀƪ  

(pl. tejsav, vajsav)  

Pilosebaceus egȅǎŞƎΣ ŦŀƎƎȅǵƳƛǊƛƎȅ όƎƭŀƴŘǳƭŀ ǎŜōŀŎŜŀύΥ ƭƛǇƛŘΣ ƭƛǇƻƛŘΣ ŦŀƎƎȅǵ όǎŜōǳƳύΣ 

ƎƭƛŎŜǊƛƴŞǎȊǘŜǊŜƪΣ ǎȊŀōŀŘ ȊǎƝǊǎŀǾŀƪΣ ǾƛŀǎȊŞǎȊǘŜǊŜƪΣ ǎȊƪǾŀƭŞƴΣ ƪƻƭŜǎȊǘŜǊƛƴ  

[ƛǇƻƛŘ ƪǀǇŜƴȅΣ ōǃǊŦŜƭǎȊƝƴƛ ŜƳǳƭȊƛƽΣ ōŀǊǊƛŜǊ  

! ōǃǊ ƳǼƪǀŘŞǎŜΥ ǾŞŘŜƭƳƛΣ ƘǃǎȊŀōłƭȅƻȊƽΣ ƪƛǾłƭŀǎȊǘƽΣ ƭŞƎȊǃΣ ŞǊȊǃΣ ǊŀƪǘłǊƻȊƽΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴ Şǎ ŦŜƭǎȊƝǾƽ 

ǎȊŜǊŜǇΣ ōŀǊǊƛŜǊΣ ƪƛŦŜƭŞ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎ όŀǳǘƻƎŞƴ ǎǘŜǊƛƭƛȊłŎƛƽύΣ ōŜŦŜƭŞ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎ 

όŜǎƻǇƘȅƭŀȄƛŀύΣ w9{κat{Σ ǇŜǊƳŜŀōƛƭƛǘłǎΣ ōǃǊǊƻƪƻƴ Şǎ ƴŜƳ ōǃǊǊƻƪƻƴ ȊǎƛǊŀŘŞƪƻƪ  

  

3.4.1.6.3 9ƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ  Elemi 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΥ   

9ƭǎǃŘƭŜƎŜǎ Şǎ ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ ŜƭŜƳƛ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΥ Ŧƻƭǘ όƳŀŎǳƭŀύΣ ƎǀōǀƪΥ ƎǀōŎǎŜ όǇŀǇǳƭŀύΣ Ǝǀō όǘǳōŜǊύΣ 

ƳŞƭȅ ŎǎƻƳƽ όƴƻŘǳǎΣ ŦǳǊǳƴŎǳƭǳǎύΣ ƘƽƭȅŀƎƻƪΥ ƪƛǎ ǎŀǾƽǎ ƘƽƭȅŀƎκƘƽƭȅŀƎŎǎŀ όǾŜǎƛŎǳƭŀύΣ ƴŀƎȅ ǎŀǾƽǎ 

ƘƽƭȅŀƎ όōǳƭƭŀύΣ ƎŜƴƴȅƘƽƭȅŀƎ όǇǳǎǘǳƭŀύΣ ǇŀǇǳƭƻǇǳǎǘǳƭŀΣ ŎǎŀƭłƴƎǀō όǳǊǘƛŎŀύΣ ŎƛǎȊǘŀ όŎȅǎǘŀύΣ ŘŀƎŀƴŀǘ 

(tumor);   

#ǘƳŜƴŜǘƛΥ ǇƛƪƪŜƭȅ όǎǉǳŀƳŀύΥ ǇǵŘŜǊǎȊŜǊǼΣ ƪƻǊǇŀǇƛƪƪŜƭȅΣ ƭŜƳŜȊŜǎΣ ƘłƳƭłǎΣ ƘŜƎ όŎƛŎŀǘǊƛȄύΥ ƴƻǊƳłƭΣ 

ŀǘǊƽŦƛłǎΣ ƘƛǇŜǊǘǊƽŦƛłǎΣ ƘŜƎŘŀƎŀƴŀǘ όƪŜƭƻƛŘύΣ ǊŜǇŜŘŞǎ όŦƛǎǎǳǊŀύΣ ƭƛŎƘŜƴƛȊłŎƛƽΣ ǇǀǊƪ όŎǊǳǎǘŀύΣ ŦŜƪŞƭȅ 

(ulcus), hłƳŦƻǎȊƭłǎ όŜǊƻǎƛƻύΣ ƪƛƪŀǇŀǊłǎ όŜȄŎƻǊƛŀǘƛƻύΣ ǎƛǇƻƭȅ όŦƛǎǘǳƭŀύ  wŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪΥ  

ŀύ CŜǊǘǃȊǃ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΥ   

±ƝǊǳǎƻǎ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΥ   

{ȊǀǾŜǘǎȊŀǇƻǊǳƭŀǘƻƪΥ ƘǳƳłƴ ǇŀǇƛƭƭƽƳŀǾƝǊǳǎ όIt±ύΥ ƪǀȊǀƴǎŞƎŜǎ ǎȊŜƳǀƭŎǎΣ ŦƛŀǘŀƭƪƻǊƛ ǾŀƎȅ Ŧǳǘƽ 

ǎȊŜƳǀƭŎǎΣ ƘŜƎȅŜǎ ŦǸƎƎǀƭȅΣ ǾŜǊǊǳŎŀ ŦƛƭƛŦƻǊƳƛǎΣ ōǃǊǎȊŀǊǾΣ ǇƻȄǾƝǊǳǎΥ ǳǎȊƻŘŀǎȊŜƳǀƭŎǎ IƽƭȅŀƎƻǎΥ ƘŜǊǇŜǎ 

ǾƝǊǳǎΥ ƘŜǊǇŜǎ ǎƛƳǇƭŜȄ LΦ Şǎ LLΦΣ ōłǊłƴȅƘƛƳƭǃ Şǎ ǀǾǎǀƳǀǊΥ ƘŜǊǇŜǎ ȊƻǎǘŜǊκǾŀǊƛŎŜƭƭŀ YƛǸǘŞǎŜǎ 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  



 

.ŀƪǘŜǊƛłƭƛǎΥ ŎƻŎŎǳǎΣ ǇȅƻŘŜǊƳŀΣ ǎȊǃǊǘǸǎȊǃƎȅǳƭƭŀŘłǎ ŜƴȅƘŜ Şǎ ǎǵƭȅƻǎ ǾŜǊȊƛƽƧŀΥ ŦƻƭƭƛŎǳƭƛǘƛǎΣ ƪŜƭŞǎ 

όŦǳǊǳƴŎǳƭǳǎύΣ ƽǘǾŀǊΣ ƻǊōłƴŎ  

DƻƳōłǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ όƳƛƪƽȊƛǎƻƪύΥ ƳƛƪǊƻǎǇƽǊƛŀκǘƛƴŜŀ ŎŀǇƛǘƛǎΣ ǘǊƛŎƘƻǇƘȅǘƛŀΣ ǘǊƛŎƘƻƳȅŎƻǎƛǎΣ ǘƛƴŜŀ 

ŎƻǊǇƻǊƛǎΣ ǘŀǊƪŀ ƘłƳƭłǎ όǇƛǘȅǊƛŀǎƛǎ ǾŜǊǎƛŎƻƭƻǊύΣ ǀǎǎȊŜŦŜƪǾǃ όƛƴǘŜǊǘǊƛƎƛƴƽȊǳǎύ ōǃǊŦŜƭǸƭŜǘŜƪ 

ƎƻƳōłǎƻŘłǎŀΣ ƪǀǊǀƳƎƻƳōłǎƻŘłǎƻƪΣ αŀǘƭŞǘŀƭłōέΣ ǎȊłƧȊǳƎ ōŜǊŜǇŜŘŜȊŞǎŜ ¢ŜǘǾŜǎǎŞƎΥ ƘŀƧ-/fej-

κǊǳƘŀǘŜǘǼΣ ƭŀǇƻǎǘŜǘǼΤ ǊǸƘŜǎǎŞƎ ōύ bŜƳ ŦŜǊǘǃȊǃ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΥ  

5ŀƎŀƴŀǘƻƪΣ ŎƛǎȊǘłƪΥ ŀ ŘŀƎŀƴŀǘ ŦƻƎŀƭƳŀΣ Ƨƽ- Şǎ ǊƻǎǎȊƛƴŘǳƭŀǘǵ όōŜƴƛƎƴǳǎ Şǎ ƳŀƭƛƎƴǳǎύΣ ŀȊ ŀƴȅŀƧŜƎȅ 

όƴŀŜǾǳǎύ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƘłƳŜǊŜŘŜǘǼ ǊƻǎǎȊƛƴŘǳƭŀǘǵΣ ōŀǎŀƭƛƻƳŀΣ ǎǇƛƴŀƭƛƻƳŀΣ ƳŜƭŀƴƻƳŀΣ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘƛ 

ǊƻǎǎȊƛƴŘǳƭŀǘǵΣ ǎȊŀǊǳƎȅǀƴƎȅ όƳƛƭƛǳƳύΣ ƪłǎŀŘŀƎŀƴŀǘ όŀǘƘŜǊƻƳŀύΣ ƘƛŘǊƻŎȅǎǘƻƳŀΣ ŀŘŜƴƻƳŀ όŀŘŜƴƻƳŀ 

ǎŜōŀŎŜǳƳΣ ǎȅǊƛƴƎƻƳŀΣ ŦŀƎƎȅǵƳƛǊƛƎȅ ƘƛǇŜǊǇƭłȊƛŀύΣ ŦƛōǊƽƳŀΣ ƪŜƳŞƴȅ  

όŘŜǊƳŀǘƻŦƛōǊƻƳŀύ Şǎ ƭłƎȅΣ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀΣ ȄŀƴǘƘƻƳŀΣ ȄŀƴǘƘŜƭŀsma, lipoma, myoma  

LŘǃǎƪƻǊƛ ōǃǊŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΥ ōǃǊŀǘǊƽŦƛŀΣ ƛŘǃǎƪƻǊƛ ǎȊŜƳǀƭŎǎΣ ǎȊƻƭłǊƛǎ ƪŜǊŀǘƽȊƛǎΣ ƪŜǊŀǘƻŀƪŀƴǘƽƳŀΣ 

angioma senile, pigmentfoltok, acanthosis nigricans  

!ƴȅŀƧŜƎȅŜƪΥ ŦŜǎǘŞƪŜǎκƳŜƭŀƴƻŎƛǘłǎΥ ƪƛǎ ŦŜǎǘŞƪŜǎ ŀƴȅŀƧŜƎȅκƭŜƴŎǎŜŦƻƭǘκƭŜƴǘƛƎƻΣ ƴŀƎȅ ŦŜǎǘŞƪŜǎ 

ŀƴȅŀƧŜƎȅΣ łƭƭŀǘōǃǊŀƴȅŀƧŜƎȅΣ ǎȊŜƳǀƭŎǎǀǎ ŦŜǎǘŞƪŜǎ ŀƴȅŀƧŜƎȅΣ ǎȊŜƳǀƭŎǎǀǎ ǎȊǃǊǀǎ ŦŜǎǘŞƪŜǎ ŀƴȅŀƧŜƎȅΤ 

ƘłƳŜǊŜŘŜǘǼκŜǇƛŘŜǊƳłƭƛǎ ƴŀŜǾǳǎΤ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘƛΥ ƳƻƴƎƻƭ ŦƻƭǘΣ ƪŞƪ ƴŀŜǾǳǎΤ ŞǊŀƴȅŀƧŜƎȅ όŀƴƎƛƻƳŀύΥ 

ƘŜƳŀƴƎƛƽƳŀ όƘŀŜƳŀƴƎƛƻƳŀύΣ ƭȅƳǇƘŀƴƎƛƻƳŀΣ ŀƴƎƛƻƳŀ ǎŜƴƛƭŜΣ ǘǼȊŦƻƭǘΣ ǸǊŜƎŜǎ ŞǊŘŀƎŀƴŀǘΣ ǾŞƴłǎ 

ǘŀǾŀŎǎƪŀΣ ǇƽƪŀƴƎƛƽƳŀ  

  

3.4.1.6.4 .ǃǊǘƝǇǳǎƻƪΣ ōǃǊǘƝǇǳǎǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪΣ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ȊŀǾŀǊƻƪ  

!ƭŀǇōǃǊǘƝǇǳǎƻƪΥ   

az alap- Şǎ ŀ ƪƝǎŞǊǃ ōǃǊǘƝǇǳǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƻōƧŜƪǘƝǾ Şǎ ǎȊǳōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘΣ ŀ 

ōǃǊǘƝǇǳǎǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘƽ ōǃǊƳǼƪǀŘŞǎŜƪκǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪΣ ƴƻǊƳłƭΣ ƳŞǊǎŞƪŜƭǘŜƴ Şǎ ŦƻƪƻȊƻǘǘŀƴ ȊǎƝǊƘƛłƴȅƻǎ 

όŀƭƛǇƛƪǳǎύΣ ƻƭŀƧƻǎ Şǎ ƪƻǊǇłǎ ǎȊŜōƻǊǊŜłǎΣ ǾƝȊƘƛłƴȅƻǎ όŘŜƘƛŘǊŀǘłƭǘύ ōǃǊǘƝǇǳǎƻƪΣ ŜȊŜƪ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎŀΣ 

ƪƛŀƭŀƪƝǘƽ ǘŞƴȅŜȊǃƛΣ ƻōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘŜƛΣ ƪŜȊŜƭŞǎǸƪ ŎŞƭƧŀΣ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ƘłȊƛ łǇƻƭłǎǳƪ  

   ! ōǃǊǘƝǇǳǎǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ōǃǊƳǼƪǀŘŞǎŜƪΥ   

! ŦŀƎƎȅǵƳƛǊƛƎȅ-ƳǼƪǀŘŞǎ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƛΥ ŀƭƛǇƛŀΣ ǎȊŜōƻǊǊŜŀΣ ŀǘƘŜǊƻƳŀΣ ŀŎƴŜΣ ŀȊ ŀŎƴŜ ŦƻƎŀƭƳŀΣ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎŀΣ ǘƝǇǳǎŀƛ ƴŀƎȅ Ǿƻƴŀƭŀƪōŀƴ  

! ǎȊŀǊǳƪŞǇȊŞǎ Şǎ ƘłƳƭłǎ ȊŀǾŀǊŀƛ Ƴƛƴǘ ōǃǊǘƝǇǳǎ-ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪΥ ŀ ǎȊŜōƻǊǊŜŀ Şǎ ŀȊ ŀƭƛǇƛŀ 

ǎȊŀǊǳƪŞǇȊŞǎŜΣ ŀ ŘŜƘƛŘǊŀǘłŎƛƽ Ƙŀǘłǎŀ ŀ ƘłƳƭłǎǊŀ  

! ƘŀƧŀǎ ŦŜƧōǃǊ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƛΥ ŀƭƻǇŞŎƛŀ όƛǎƳΦύΣ ǎȊŜōƻǊǊŜłǎ Şǎ ŀƭƛǇƛƪǳǎ ŦŜƧōǃǊΣ ǎȊŜōƻǊǊŜłǎ 

dermatitisz  

   ! ōǃǊǘƝǇǳǎǘ ƴŜƳ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽΣ ŘŜ ōǃǊǘǸƴŜǘŜǘ ƻƪƻȊƽ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ȊŀǾŀǊƻƪΥ   

! ǎȊǃǊƴǀǾŞǎ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƛΥ ŀ ǎȊǃǊκƘŀƧ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞƴŜƪ ŦłȊƛǎŀƛΣ ƭŀƴǳƎƻΣ ǾŜƭƭǳǎΣ ƘƛǇŜǊǘƛŎƘƽȊƛǎΣ 

virilizmus, hirzutizmus;   

IŀƧǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪΥ ƘŀƧƘǳƭƭłǎ όŀƭƻǇŞŎƛŀύΣ ǀǊǀƪƭǀǘǘ Şǎ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ƘŀƧǎȊłƭǎȊŜǊƪŜȊŜǘƛ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 

Pigment-ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪΥ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀŎƘǊƻƳƛŀΣ ƘƛǇƻǇƛƎƳŜƴǘłŎƛƽΣ ƘƛǇŜǊǇƛƎƳŜƴǘłŎƛƽΣ ǎȊŜǇƭǃΣ 

ŦƛŀǘŀƭƪƻǊƛ Şǎ ƛŘǃǎƪƻǊƛΣ ƭƛǇƻŦǳǎȊŎƛƴΣ ƳłƧŦƻƭǘΣ ƳŜƭŀƴƽȊƛǎΣ ǇŜƭƭŀƎǊŀΣ ƪŀǊƻǘƛƴŞƳƛŀΣ ǎłǊƎŀǎłƎΣ  



 

ōǊƻƴȊƪƽǊΣ ǇƛŜōŀƭŘƛȊƳǳǎΣ ƭŜǳƪƻŘŜǊƳŀΣ ǾƛǘƛƭƛƎƻΣ ŀƭōƛƴƛȊƳǳǎΣ ǘŜǘƻǾłƭłǎ ±ŜǊŜƧǘŞƪ-ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪΥ 

ŦƻƪƻȊƻǘǘΣ ŎǎǀƪƪŜƴǘΣ ǎȊƝƴŜǎ Şǎ ōǼȊǀǎ ǾŜǊŜƧǘŞƪŜȊŞǎ  YŜǊƛƴƎŞǎƛ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ȊŀǾŀǊŀi:  fogalma, 

ǎȊƛǎȊǘŞƳłǎ Şǎ ƭƻƪłƭƛǎ ƪŜǊƛƴƎŞǎƛ ȊŀǾŀǊΣ ŀƪǘƝǾ Şǎ ǇŀǎǎȊƝǾ ǾŞǊōǃǎŞƎΣ ōǃǊǇƝǊ όŜǊȅǘƘŜƳŀύΣ ŞǊȊŞƪŜƴȅ ōǃǊΥ 

ƪƛǇƛǊƻǎƻŘłǎǊŀ ƘŀƧƭŀƳƻǎ ōǃǊΣ ƎȅǳƭƭŀŘłǎǊŀ ƘŀƧƭŀƳƻǎ ōǃǊΣ ǊƻǎŀŎŜŀ ŀŎǘƛǾŀΣ ǘŜǎǘǾŞƎŜƪ ǎȊŜŘŜǊƧŜǎǎŞƎŜΣ 

ŦŀƎȅŘŀƎŀƴŀǘΣ ǊƻǎŀŎŜŀ ǇŀǎǎƛǾŀΣ ǾƛǎǎȊŞǊǘłƎǳƭŀǘ όǾŀǊƛȄύΣ ǾŀǊƛƪƽȊǳǎ ǾƛǎǎȊŞǊǘłƎǳƭŀǘΣ ŞǊǎȊǼƪǸƭŜǘΣ wŀȅƴŀǳŘ-

ƧŜƭŜƴǎŞƎ  

 !Ȋ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ȊŀǾŀǊŀƛ Şǎ ŀȊ łƭǘŀƭǳƪ ƻƪƻȊƻǘǘ ōǃǊǘǸƴŜǘŜƪΥ ŞǊōŜƛŘŜƎȊŞǎƛ ȊŀǾŀǊƻƪΣ ŀƴƎƛƻƴŜǳǊƽȊƛǎΣ ŀ 

ŘŜǊƳƻƎǊłŦƛŀ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜΣ ǇǊǳǊƛǘǳǎȊΣ ŀ ƴŜǳǊƻŘŜǊƳŀǘƛǘƛǎȊ ƪŜȊŜƭŞǎǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽΣ ƪƛȊłǊƽ łƭƭŀǇƻǘŀƛ  

 HƻǊƳƻƴǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ȊŀǾŀǊƻƪ ƻƪƻȊǘŀ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ŀ ƪƻȊƳŜǘƛƪłōŀƴΥ ŀȊ ŀƎȅŀƭŀǇƛ ƳƛǊƛƎȅΣ ǇŀƧȊǎƳƛǊƛƎȅΣ 

ƳŜƭƭŞƪǇŀƧȊǎƳƛǊƛƎȅΣ ƳŜƭƭŞƪǾŜǎŜΣ ǇŜǘŜŦŞǎȊŜƪΣ ƘŜǊŜΣ ƘŀǎƴȅłƭƳƛǊƛƎȅΣ ǘƻōƻȊƳƛǊƛƎȅ Şǎ ŀ ōǃǊ ƘƻǊƳƻƴƧŀƛΣ 

ezek hiper- Şǎ ƘƛǇƻŦǳƴƪŎƛƽƛƴŀƪ ǘǸƴŜǘŜƛ ŀ ōǃǊǀƴΣ ŀ ŎǳƪƻǊōŜǘŜƎǎŞƎ Şǎ ŀ   

t/h{ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎŀƛ  

 ! ǘłǇƭłƭƪƻȊłǎ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŞƴŜƪ ȊŀǾŀǊŀƛ ƻƪƻȊǘŀ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ŀ ƪƻȊƳŜǘƛƪłōŀƴΥ ǘłǇŀƴȅŀƎƘƛłƴȅƻƪΣ 

-ǘǵƭŀŘŀƎƻƭłǎƻƪ ōǃǊǘ ŞǊƛƴǘǃ ǘǸƴŜǘŜƛΤ ŀȊ ŜƳŞǎȊǘǃǊŜƴŘǎȊŜǊ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ȊŀǾŀǊŀƛ łƭǘŀƭ ƪƛǾłƭǘƻǘǘ 

ōǃǊǘǸƴŜǘŜƪΦ  

 !Ȋ ƛƳƳǳƴǊŜƴŘǎȊŜǊ Ƙƛōłǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ Şǎ ōǃǊǘ ŞǊƛƴǘǃ ǘǸƴŜǘŜƛΥ ŀƭƭŜǊƎƛłǎ Şǎ ŀǳǘƻƛƳƳǳƴ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ 

Şǎ ōǃǊǘǸƴŜǘŜƛƪΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ŀƭƭŜǊƎŞƴŜƪ łƭǘŀƭ ƪƛǾłƭǘƻǘǘ ǊŜŀƪŎƛƽƪ Şǎ ǘǸƴŜǘŜƛƪ  

  

    

  

 3.4.2 Alkalmazott k®mia gyakorlat tant§rgy  36 ·ra  
  

 3.4.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

!Ȋ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊȊŀ ŀȊ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ Şǎ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ 

ƘŀǘŞƪƻƴȅ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǘΦ hƭȅŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ǘǳŘłǎƘƻȊ Şǎ Ŝōōǃƭ ŜǊŜŘǃ ōƛȊǘƻǎ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƘŜȊ 

Ƨǳǘǘŀǎǎŀ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘΣ ŀƳŜƭƭȅŜƭ ƪŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ǎȊŀƪƳłƧŀ ŦŜƭŜƭǃǎ Şǎ ǘǳŘŀǘƻǎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłǊŀΦ  

  

3.4.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

YŞƳƛŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊΣ ǾŀƎȅ ǾŜƎȅŞǎȊƳŞǊƴǀƪ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭΣ ǾŀƎȅ ǾŜƎȅŞǎȊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 

ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭΣ ǾŀƎȅ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŞǎȊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭ  

  

 3.4.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΥ ƪƻƳǇƭŜȄ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ Şǎ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪΤ ŜƭŜƳŜƪ Şǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪΤ ǎȊŜǊǾŜǎ 

ƳƻƭŜƪǳƭłƪΤ ŀƴȅŀƎƻƪ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ŦƛȊƛƪŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪΣ ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ  

SzakmaƛΥ ŀȊ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ ƳƛƴŘŜƴ ǘŞƳŀƪǀǊŜΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ 

ƳǼǾŜƭŜǘŜƛΣ ŀ ƘŀƧ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜ Şǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłƴŀƪ ǘŞƳŀƪǀǊŜƛ  

  

 3.4.2.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  



 

stb.) ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.4.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

!ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀƛ 

Şǎ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘƛ 

ǘŀƴǳƭƳłƴȅŀƛ ŀƭŀǇƧłƴ 

ŞǊǘŜƭƳŜȊƛ Şǎ 

ǾŜƴŘŞƎŞƴŜƪ 

ŜƭƳŀƎȅŀǊłȊȊŀ ŀȊ 

łƭǘŀƭŀ ŜƭǃƛŘŞȊŜǘǘ 

ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ 

ǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΦ  

YŞƳƛŀƛ Şǎ ŦƛȊƛƪŀƛ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪ Şǎ 

ǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ ǇŞƭŘłǳƭ 

ŀ ƭŜǘƛǎȊǘƝǘłǎ ǎƻǊłƴ 

ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ŦƛȊƛƪŀƛ 

Şǎ ŀ ōǃǊƻƭŘłǎ ǎƻǊłƴ 

ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƪŞƳƛŀƛ 

ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

DȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƳǳƴƪłƧłǘ 

tudatosan tervezi, 

ǾŞƎȊƛΦ 

¢ŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘ 

folyamatosan 

elemzi, fejleszti, 

ƧƻōōƝǘƧŀ ŀ ǾŜƴŘŞƎ 

όǊŜłƭƛǎύ ŜƭǾłǊłǎŀƛ 

ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŜ 

ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

Hiteles szakmai 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 

ƎȅǼƧǘŞǎŜ ŀȊ ƛƴǘŜǊ-

neten  

IŀǎȊƴłƭŀǘƛ 

ǵǘƳǳǘŀǘƽΣ ǊŜŎŜǇǘ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ 

ŀƴȅŀƎƪŜǾŜǊŞƪŜƪŜǘ 

ƪŞǎȊƝǘΣ ǾƛȊǎƎłƭΣ 

ƪŞƳƛŀƛ ǎȊłƳƝǘłǎƻƪŀǘ 

ǾŞƎŜȊΦ  

¢ǀƳŜƎ- Şǎ 
ǘŞǊŦƻƎŀǘƳŞǊŞǎΣ 
ƳŞǊǘŞƪŜƎȅǎŞƎŜƪ 
ƘŀǎȊƴłƭŀ- 
ta,  

ƳŞǊŞǎΣ ōŜŎǎƭŞǎΣ 

oldatokkal 

kapcsolatos 

 ǎȊłƳƝǘłǎƻƪΥ 

ǘǀƳŜƎ҈Σ ǘŞǊŦƻƎŀǘ҈Σ 

ǾŜƎȅŜǎ҈Σ ŜƭŜƎȅƝǘŞǎΣ 

ƘƝƎƝǘłǎΣ ǘǀƳŞƴȅƝǘŞǎΣ 

ƪŜǾŜǊŞǎƛ ŀǊłƴȅƻƪ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Telefon, 

ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇΣ 

ǎȊłƳƻƭƽƎŞǇ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ŀ 

ǎȊłƳƝǘłǎƻƪ 

ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ 

!ƭƪŀƭƳŀȊłǎƻƪ ŀȊ 

interneten a 

ƳŞǊǘŞƪŜƎȅǎŞƎ-

łǘǾłƭǘłǎƘƻȊ Şǎ ŀȊ 

ƻƭŘŀǘƪŞǎȊƝǘŞǎƘez, 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽƪŞƴǘ  

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ ŀ Ŧƻƴǘƻǎŀōō 

ǎȊŜǊǾŜǎ Şǎ 

szervetlen 

anyagokat.  

{ȊŜǊǾŜǎ Şǎ 

szervetlen 

ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ 

ƪŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
Kritikus szakmai 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ Şǎ 

ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŞǎ  

  

    

  

 3.4.2.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.4.2.6.1  YŞƳƛŀƛ ŀƭŀǇƻƪ  

   ! ƪŞƳƛŀ Ƴƛƴǘ ŀƴȅŀƎǘǳŘƻƳłƴȅΣ ŀƴȅŀƎƛ ǊŞǎȊŜŎǎƪŞƪ   

!Ȋ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ ς ƳƻǘƛǾłƭƽ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƪƪŜƭ όǇƭΦ 

ǘŀƴłǊƛ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽƪŞƴǘ ŀ ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ ƪŀǘŀƭƛǘƛƪǳǎ ōƻƳƭłǎŀΣ ƪƭƽǊƎłȊ ŜƭǃłƭƭƝǘłǎŀ ƘƛǇƻƪƭƻǊƛǘ Şǎ 

ǎŀǾ ǊŜŀƪŎƛƽƧłōƽƭΣ ŦŜƘŞǊƧŞƪ ǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƛǎ Şǎ ƛǊǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƛǎ ƪƛŎǎŀǇƽŘłǎŀ ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞƴŜƪ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘłǎłǾŀƭύ  

   ! ƪŞƳƛŀ Ƴƛƴǘ ŀƴȅŀƎǘǳŘƻƳłƴȅ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  



 

 CƛȊƛƪŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŜƳǎȊǀƎōǃƭΥ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ς ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ 

ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƪ όǾƝȊΣ ŜǘŀƴƻƭΣ ŎƛǘǊƻƳǎŀǾΣ ǎȊƽŘŀōƛƪŀǊōƽƴŀΣ ƎƭƛŎŜǊƛƴΣ ŀƳƳƽƴƛŀύ ŦƛȊƛƪŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ 

όǎȊƝƴΣ ǎȊŀƎΣ ƘŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘΣ ƻƭŘƘŀǘƽǎłƎ ǎǘōΦύ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ǊǀƎȊƝǘŞǎŜ ƧŜƎȅȊǃƪǀƴȅǾōŜƴ   

 YŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŜƳǎȊǀƎōǃƭΥ ŀƴȅŀƎƻƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƛ ς fizikai 

ƻƭŘƽŘłǎ ǾǎΦ ƪŞƳƛŀƛ ƻƭŘƽŘłǎΣ ŀ ǊŜŀƪŎƛƽƪŞǇŜǎǎŞƎΣ ǊŜŀƪŎƛƽǎŜōŜǎǎŞƎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ  

   !ƴȅŀƎƛ ǊŞǎȊŜŎǎƪŞƪ   

9ƭŜƳƛ ǊŞǎȊŜŎǎƪŞƪ όǇǊƻǘƻƴΣ ƴŜǳǘǊƻƴΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴΣ Ŧƻǘƻƴύ  

YŞƳƛŀƛ ǊŞǎȊŜŎǎƪŞƪ όŀǘƻƳΣ ƛƻƴΣ ƳƻƭŜƪǳƭŀύ  

! ŦŞƴȅ Şǎ ŀ ǎȊƝƴŜƪ ƪŞƳƛłƧŀ όƭłƴƎŦŜǎǘŞǎΣ ŜƳƛǎǎȊƛƽΣ ŀōǎȊƻǊǇŎƛƽύ ς a molekulaszerkezet, az 

ŜƭŜƪǘǊƻƴǊŜƴŘǎȊŜǊ Şǎ ŀ ǎȊƝƴ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘłƴŀƪ ŘŜƳƻƴǎǘǊłƭłǎŀ όǇƭΦ αǇŀǊŀŘƛŎǎƻƳǎȊƛǾłǊǾłƴȅέκƭƛƪƻǇƛƴ 

ōǊƽƳƻȊłǎŀκtt5-ƻȄƛŘłŎƛƽƧŀύ  

 ς  YŞƳƛŀƛ ƧŜƭǀƭŞǎŜƪΣ ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ  

±ŜƎȅƧŜƭΣ ƪŞƳƛŀƛ ŜƭŜƳ  

! ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΥ ŀ ƪŞƳƛŀƛ ŜƭŜƳŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛΣ ŦŞƳŜƪΣ ƴŜƳŦŞƳŜƪΣ 

ŦŞƭŦŞƳŜƪ ς ŦŞƳŜƪΣ ƴŜƳŦŞƳŜƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊŜƘŀǎƻƴƭƝǘƽ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ όǇƭΦ ƪŞƴΣ ƻȄƛƎŞƴΣ ǾŀǎΣ 

ŀƭǳƳƝƴƛǳƳύ  

YŞǇƭŜǘŜƪ όǀǎǎȊŜƎƪŞǇƭŜǘΣ ƳƻƭŜƪǳƭŀƪŞǇƭŜǘύ ƧŜƭŜƴǘŞǎŜƛΣ ŦŀƧǘłƛΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜǘƭŜƴ 

ŀƴȅŀƎ όŜƭŜƳŜƪΣ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪύΣ ǎȊŜǊǾŜǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ  

ï YŞƳƛŀƛ ƪǀǘŞǎŜƪ 9ƭǎǃǊŜƴŘǼ ƪǀǘŞǎŜƪ όƪƻǾŀƭŜƴǎΣ ƛƻƴƻǎΣ ŦŞƳŜǎύ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ŦŀƧǘłƛ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǎȊŜƳǎȊǀƎōǃƭ όǇƭΦ ǇŜǊƻȄƻ-, diszulfid-Σ ǇŜǇǘƛŘƪǀǘŞǎŜƪ ŀ ƪƻǾŀƭŜƴǎ ƪǀǘŞǎŜƪ ƪǀȊǸƭΤ ǎƽƪǀǘŞǎ Ƴƛƴǘ 

ƛƻƴƻǎ ƪǀǘŞǎύ ałǎƻŘǊŜƴŘǼ ƪǀǘŞǎŜƪ όƘƛŘǊƻƎŞƴƘƝŘ-ƪǀǘŞǎΣ ±ŀƴ ŘŜr Waals-ŜǊǃƪΣ ŘƛǇƽƭǳǎ-ŘƛǇƽƭǳǎ 

ƪǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎΣ ŘƛǎȊǇŜǊȊƛƽǎ ƪǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎύ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ŦŀƧǘłƛ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŜƳǎȊǀƎōǃƭ όǇƭΦ 

ƘƛŘǊƻƎŞƴƪǀǘŞǎŜƪΣ ƘƛŘǊƻŦƽō ƪǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎƻƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ ŀ ƪŜǊŀǘƛƴ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞƴŜƪ 

ǎǘŀōƛƭƛȊłƭłǎłōŀƴύ  

ï !ƴȅŀƎƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  

YŞƳƛŀƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŜƳǎȊǀƎōǃƭΥ ŜƎȅŜǎǸƭŞǎΣ ōƻƳƭłǎΣ ƘŜƭȅŜǘǘŜǎƝǘŞǎΣ ƛȊƻƳŜǊƛȊłŎƛƽΣ 

ǇƻƭƛƳŜǊƛȊłŎƛƽΣ ŜȄƻǘŜǊƳΣ ŜƴŘƻǘŜǊƳΣ ǘǊŀƴǎȊǇƻǊǘŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪΣ ǎŀǾ-ōłȊƛǎ ǊŜŀƪŎƛƽƪ Şǎ ǊŜŘƻȄƛǊŜŀƪŎƛƽƪ 

ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ   

YŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ όǇƭΦ ǎȊŞƴǎŀǾ ƪŞǇȊǃŘŞǎŜ Şǎ ōƻƳƭłǎŀύ Şǎ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭłǎŀ   

Sav-ōłȊƛǎ ŜƭƳŞƭŜǘŜƪ ό!ǊǊƘŜƴƛǳǎ Şǎ .ǊǄƴǎǘŜŘύΣ ƪŞƳƘŀǘłǎΣ ƛƴŘƛƪłǘƻǊΣ ǇI-ŞǊǘŞƪΣ ǇI-ŞǊǘŞƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ 

ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ ǇI-ƳŞǊŞǎ   

YǀȊǀƳōǀǎƝǘŞǎΣ ǎŜƳƭŜƎŜǎƝǘŞǎΣ ƘƛŘǊƻƭƝȊƛǎΥ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪ ǎŀǾŀƪƪŀƭΣ ōłȊƛǎƻƪƪŀƭ Şǎ ǎƽƪƪŀƭ wŜŘƻȄƛŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ 

ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΣ ǇƭΦ ƘƛǇƻƪƭƻǊƛǘƻƭŘŀǘƻƪΣ ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ Şǎ ƪŞƴ-ŘƛƻȄƛŘ ǎȊƝƴǘŜƭŜƴƝǘǃ ƘŀǘłǎŀΣ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

YŞƳƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ƧŜƭǀƭŞǎŜΥ ŀ ƪŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴƭŜǘ   

aŜƎƳŀǊŀŘłǎƛ ǘǀǊǾŞƴȅŜƪ ŀ ƪŞƳƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ǎƻǊłƴΣ ƪŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴƭŜǘƝǊłǎ ŀ ƳŜƎƳŀǊŀŘłǎƛ ǘǀǊǾŞƴȅŜƪ 

όŀƴȅŀƎΣ ǘǀƳŜƎΣ ǘǀƭǘŞǎΣ ŜƴŜǊƎƛŀύ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ  



 

CƛȊƛƪŀƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǎȊŜƳǎȊǀƎōǃƭΥ ǇƭΦ ǘƛǘłƴ-ŘƛƻȄƛŘ ǎȊŜƳŎǎŜƳŞǊŜǘ-ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞƴŜƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ 

ŀ ǇǵŘŜǊŜƪ Şǎ ŦƛȊƛƪŀƛ ŦŞƴȅǾŞŘǃƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ǎƻǊłƴ   

IŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘ-ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ   

hƭŘƽŘłǎ Şǎ ƻƭǾŀŘłǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƛƴŜƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ  

 3.4.2.6.2  !ƴȅŀƎƛ ƘŀƭƳŀȊƻƪ Şǎ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ  

ï !Ȋ ŀƴȅŀƎƛ ƘŀƭƳŀȊ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  

!ƴȅŀƎƛ ƘŀƭƳŀȊƻƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ όƪƻƳǇƻƴŜƴǎŜƪ ǎȊłƳŀ ǎȊŜǊƛƴǘΤ ƘƻƳƻƎŞƴΣ ƘŜǘŜǊƻƎŞƴΣ ƪƻƭƭƻƛŘ 

ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛύ   

Anyagi halmazok ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΣ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΥ ŀŜǊƻǎȊƻƭΣ ƪǀŘΣ ŦǸǎǘΣ ƘŀōΣ ǎȊǳǎȊǇŜƴȊƛƽΣ 

ŜƳǳƭȊƛƽΣ ǇƻǊƪŜǾŜǊŞƪΣ ǎȊƛƭłǊŘ Ƙŀō ǎǘōΦ ŜǎŜǘŞƴ  

ï ! ƪƻȊƳŜǘƛƪǳƳƻƪΣ Ƴƛƴǘ ŀƴȅŀƎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪΥ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƴȅŀƎƛ ƘŀƭƳŀȊłƴŀƪ ŀȊƻƴƻǎƝǘłǎŀ   

ï hƭŘŀǘƻƪΣ ƻƭŘƽŘłǎΣ ŜƭŜƎȅŜƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴΥ ƻƭŘƘŀǘƽǎłƎΣ ǘŜƭƝǘŜǘǘΣ ǘŜƭƝǘŜǘƭŜƴΣ ǘǵƭǘŜƭƝǘŜǘǘ ƻƭŘŀǘ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ƘƻƳƻƎŞƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƛƴŜƪ ǎȊŞǘǾłƭŀǎȊǘłǎŀ όǇƭΦ ōŜǇłǊƭłǎ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭύ  

ï YƻƭƭƻƛŘƻƪΣ ƎŞƭŜƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴΥ ƪƻƭƭƻƛŘƻƭŘŀǘƻƪΣ ŀǎǎȊƻŎƛłŎƛƽǎΣ ŘƛǎȊǇŜǊȊƛƽǎ Şǎ ƳŀƪǊƻƳƻƭŜƪǳƭłǊƛǎ 

ƪƻƭƭƻƛŘƻƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ   

YƝǎŞǊƭŜǘŜƪ ƭƛƻǎȊƻƭƻƪƪŀƭΣ ƭƛƻƎŞƭŜƪƪŜƭ Şǎ ȄŜǊƻƎŞƭŜƪƪŜƭ όƘƛŘǊƻ- Şǎ ƭƛǇƻƎŞƭŜƪ ŜƭǃłƭƭƝǘłǎŀ Şǎ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀύ   

ï 9ƳǳƭȊƛƽƪΣ ƘŀōƻƪΣ ǎȊǳǎȊǇŜƴȊƛƽƪΣ ŀŜǊƻǎȊƻƭƻƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴΥ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ 

tuƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ǇƭΦ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅ ŜƳǳƭȊƛƽƪ Şǎ ŜƳǳƭȊƛƽǎ ƪǊŞƳŜƪ ŜƳǳƭȊƛƽǘƝǇǳǎłƴŀƪ 

όhκ±Σ ±κhύ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀȊƻƴƻǎƝǘłǎŀ   

CƻƭȅŞƪƻƴȅ ǇǵŘŜǊŜƪ Şǎ ŜƎȅŜǎ ƪǀǊǀƳƭŀƪƪƻƪ Ƴƛƴǘ ǎȊǳǎȊǇŜƴȊƛƽƪ  

ï tƻǊƪŜǾŜǊŞƪŜƪΣ ǎȊƛƭłǊŘ ŀƴȅŀƎƻƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ όǇƭΦ ŦǸǊŘǃǎƽΣ ƘƛƴǘǃǇƻǊ ŜƭǃłƭƭƝǘłǎŀΣ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀύ  

  

 3.4.2.6.3  {ȊŀƪƳŀƛ ǎȊłƳƝǘłǎƻƪ  

ï ¢ǀƳŜƎ- Şǎ ǘŞǊŦƻƎŀǘƳŞǊŞǎ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴΣ ŀ ƳŞǊǘŞƪŜƎȅǎŞƎŜƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΥ ŀ ǘǀƳŜƎōŜŎǎƭŞǎ 

Şǎ -ƳŞǊŞǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘłǊŀƳŞǊƭŜƎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ŀ ƳŞǊŞǎƛ Ƙƛōłƪ ƎȅŀƪƻǊƛ ƻƪŀƛΣ ŀ 

ǘŞǊŦƻƎŀǘƳŞǊŞǎ Şǎ -ōŜŎǎƭŞǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀΣ ƳŞǊǘŞƪŜƎȅǎŞƎŜƪ όƎΣ ŘƪƎΣ ƪƎΣ ƳƎΣ ŎƎΣ ƭΣ ƳƭΣ ŘƭΣ ƳшΣ ŘƳшΣ 

ŎƳшΤ ƳŞǊǘŞƪŜƎȅǎŞƎ-łǘǾłƭǘłǎΣ ǘǀƳŜƎ Şǎ ǘŞǊŦƻƎŀǘ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ ǾƝȊΣ ƘƝƎ ǾƛȊŜǎ ƻƭŘŀǘƻƪ ŜǎŜǘŞƴ  

ï hƭŘŀǘƻƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ ǘǀƳŜƎ-Σ ǘŞǊŦƻƎŀǘ- Şǎ ǾŜƎȅŜǎǎȊłȊŀƭŞƪ-ǎȊłƳƝǘłǎŀΣ ƻƭŘŀǘƪŞǎȊƝǘŞǎ  

ï 9ƭŜƎȅƝǘŞǎΣ ƘƝƎƝǘłǎΣ ǘǀƳŞƴȅƝǘŞǎΣ ƻƭŘŀǘƪŞǎȊƝǘŞǎ  

ï aŞǊŞǎƛ Şǎ ǎȊłƳƻƭłǎƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ  

  

    

  

3.5 Fodr§sz szakmai alapok megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   пр ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  



 

! ǎȊŀƪƳŀ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ƴŞƭƪǸƭǀȊƘŜǘŜǘƭŜƴ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƳŞƭȅǎŞƎŜ Şǎ 

ǘŜǊƧŜŘŜƭƳŜ ǎȊŀƪƳŀǎǇŜŎƛŦƛƪǳǎŀƴ ŜƭǘŞǊ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƪŞǇȊŞǎ ŀȊƻƴƻǎ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛǘƽƭΦ   

  

 3.5.1 Fodr§sz anat·mia, ®lettan tant§rgy  18 ·ra  
  

 3.5.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎƘƻȊΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ŀƭŀǇƻƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ ŀȊ ŜƘƘŜȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŀƴŀǘƽƳƛŀƛ Şǎ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ   

  

3.5.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

.ƛƻƭƽƎƛŀ ǎȊŀƪƻǎΣ ŜƎȅŜǘŜƳƛ ǾŀƎȅ Ŧǃƛǎƪƻƭŀƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎǼ ǘŀƴłǊ   

  

 3.5.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

.ƛƻƭƽƎƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ŜƭŜƳŜƛ  

  

 3.5.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.5.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  Ismeretek  
mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

viǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

! ǎȊŀƪƳłƪƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ōƛƻƪŞƳƛŀƛ 

fogalmakat, 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪŜǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊ 

a szakmai 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǎƻǊłƴΦ  

Az emberi sejteket 

ŦŜƭŞǇƝǘǃ Şǎ 

ǎȊŀōłƭȅƻȊƽ ŀƴȅŀƎƻƪ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

CƛƎȅŜƭŜƳΣ ƪǊŜŀǘƝǾ 

ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΣ 

koherens 

ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΣ 

ƴȅƛǘƻǘǘǎłƎΣ  ŀȊ 

ƽǊłƪƻƴ Ǿŀƭƽ ŀƪǘƝǾ 

ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ  ŀ 

Ƴǳƴƪłōŀƴ Ǿŀƭƽ 

ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ 

ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǘǳŘŀǘ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek 

ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ  

! ǎŜƧǘŀƭƪƻǘƽƪ Şǎ ŀ 

ǎŜƧǘǎȊŜǊǾŜŎǎƪŞƪ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΣ 

ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΣ ŀ ǎŜƧǘōŜƴ 

ȊŀƧƭƽ 

transzportfolyamatokat 

ƭŜƝǊƧŀΦ  

! ǎŜƧǘŜƪ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ 

ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ŀ 

ǎŜƧǘŀƴȅŀƎŎǎŜǊŞǾŜƭ 

kapcsolatos 

fogalmak  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek 

ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ  



 

Megnevezi, felismeri, 

ƭŜƝǊƧŀ ŀ ōǃǊ Şǎ 

ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛƴŜƪ 

ƳǼƪǀŘŞǎŞǘ όǎȊǃǊǘǸǎȊǃΣ 

ƘŀƧǎȊłƭΣ ƳƛǊƛƎȅŜƪύΦ  

! ōǃǊ- Şǎ 
ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛƴŜƪ 
ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ Şǎ  

ƳǼƪǀŘŞǎŜ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

szoftverek 

ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 

adatƎȅǼƧǘŞǎ  

  

    

 3.5.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

 3.5.1.6.1  Biok®mia  

±ƝȊ   

 ! ǾƝȊ ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ ƘǃǎȊŀōłƭȅƻȊłǎōŀƴ  

 ! ǾƝȊ ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ ƘǃǘłǊƻƭłǎōŀƴ  

 ! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ŞǇƝǘǃŀƴȅŀƎ  

 ! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ƻƭŘƽǎȊŜǊ  

 ! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ǎȊłƭƭƝǘƽƪǀȊŜƎ  

 ! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ǊŜŀƪŎƛƽǇŀǊǘƴŜǊ  

 IƛŘǊŀǘłŎƛƽΣ ƻȊƳƽȊƛǎΣ ŘƛŦŦǵȊƛƽ #ǎǾłƴȅƛ ǎƽƪ  

 ƴȅƻƳŜƭŜƳŜƪΣ ǳƭǘǊŀƴȅƻƳŜƭŜƳŜƪΣ bŀ/ƭΣ bŀI/hїΣ /ŀ/hїΣ YΣ /ŀΣ aƎΣ CŜΣ /ǳΣ {Ŝ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ 

{ȊŞƴƘƛŘǊłǘƻƪ   

 mono-, di- Şǎ ǇƻƭƛǎȊŀŎƘŀǊƛŘƻƪΣ ƎƭǸƪƽȊΣ ŦǊǳƪǘƽȊΣ ǎȊŀŎƘŀǊƽȊΣ ƭŀƪǘƽȊΣ ŎŜƭƭǳƭƽȊΣ ƪŜƳŞƴȅƝǘǃΣ 

ƎƭƛƪƻƎŞƴΣ ŎǳƪƻǊǎȊŜǊǼ ǎȊŞƴƘƛŘǊłǘƻƪΣ ƴŜƳ ŎǳƪƻǊǎȊŜǊǼ ǎȊŞƴƘƛŘǊłǘƻƪΣ ƎƭƛƪŞƳƛłǎ  

ƛƴŘŜȄΣ ōŀƭƭŀǎȊǘŀƴȅŀƎΣ ƴǀǾŞƴȅƛ ǊƻǎǘΣ ƎƭǸƪƽȊŀƳƛƴƻƎƭƛƪłƴƻƪΣ ǇǊƻǘŜƻƎƭƛƪłƴƻƪ  

!ƳƛƴƻǎŀǾŀƪΣ ŦŜƘŞǊƧŞƪ  

Amino- Şǎ ƪŀǊōƻȄƛƭ-ŎǎƻǇƻǊǘΣ ǇŜǇǘƛŘΣ ǇƻƭƛǇŜǇǘƛŘΣ ǇǊƻǘŜƛƴΣ ŀ ŦŜƘŞǊƧŞƪ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ Şǎ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛΣ 

kiemelten az enȊƛƳŜƪ Şǎ ŀ ǾłȊŦŜƘŞǊƧŞƪ  [ƛǇƛŘŜƪ Şǎ ƭƛǇƻƛŘƻƪ  

DƭƛŎŜǊƛƴΣ ȊǎƝǊǎŀǾŀƪΣ ƎƭƛŎŜǊƛŘŜƪΣ ǘŜƭƝǘŜǘǘΣ ǘŜƭƝǘŜǘƭŜƴΣ ȊǎƝǊΣ ƻƭŀƧΣ ǾƛŀǎȊΣ ǎȊǘŜǊƻƛŘƻƪ όƪƻƭŜǎȊǘŜǊƛƴύΣ 

ŦƻǎȊŦƻƭƛǇƛŘŜƪ όƭŜŎƛǘƛƴύΣ ǎȊŦƛƴƎƻƭƛǇƛŘŜƪ όŎŜǊŀƳƛŘƻƪύΣ ǘŜǊǇŞƴŜƪ ±ƛǘŀƳƛƴƻƪ   

Hipo-, hiper- Şǎ ŀǾƛǘŀƳƛƴƽȊƛǎΣ ǇǊƻǾƛǘŀƳƛƴΣ ŀƴǘƛǾƛǘŀƳƛƴΣ ŀ ǾƛǘŀƳƛƴƻƪ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǎȊŜǊŜǇǸƪΣ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎǳƪ  

  

 3.5.1.6.2  Sejttan  

   {ŜƧǘŜƪ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ  

{ŜƧǘŀƭƪƻǘƽƪΣ ǎŜƧǘǎȊŜǊǾŜŎǎƪŞƪΥ ǎŜƧǘƘłǊǘȅŀΣ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƳŜƳōǊłƴƻƪΣ ŦƻǎȊŦƻƭƛǇƛŘΣ ƭŜŎƛǘƛƴΣ 

ƳŜƳōǊłƴŦŜƘŞǊƧŜΣ ƪƻƭŜǎȊǘŜǊƛƴΣ ǎŜƧǘǇƭŀȊƳŀΣ ǾŀƭƽŘƛ ƻƭŘŀǘΣ ƪƻƭƭƻƛŘ ƻƭŘŀǘΣ ŘǳǊǾŀ ŘƛǎȊǇŜǊȊ ǊŜƴŘǎȊŜǊΣ 

ǎŜƧǘƳŀƎΣ ǀǊǀƪƝǘǃŀƴȅŀƎΣ 5b{Σ wb{Σ ǎŜƧǘƳŀƎǾŀŎǎƪŀΣ ǊƛōƻǎȊƽƳŀΣ ƪƛǎ Şǎ ƴŀƎȅ ŀƭŜƎȅǎŞƎΣ 

ŦŜƘŞǊƧŜǎȊƛƴǘŞȊƛǎΣ ǎŜƧǘǾłȊΣ ƛƴǘŜǊƳŜŘƛŜǊ ŦƛƭŀƳŜƴǘǳƳΣ ŜƴŘƻƳŜƳōǊłƴ ǎŜƧǘŀƭƪƻǘƽƪΥ 59wΣ {9wΣ 



 

DƻƭƎƛƪŞǎȊǸƭŞƪΣ ƳƛǘƻƪƻƴŘǊƛǳƳΣ !¢t-ǎȊƛƴǘŞȊƛǎΣ ǇŜǊƻȄƛǎȊƽƳŀΣ ƭƛȊƻǎȊƽƳŀΣ ƳŜƭŀƴƻǎȊƽƳŀΣ ǎŜƧǘƪŀǇŎǎƻƭƽ 

ǎǘǊǳƪǘǵǊłƪΣ ŘŜȊƳƻǎȊƽƳŀΣ ƘŜƳƛŘŜȊƳƻǎȊƽƳŀ  

   {ŜƧǘŜƪ ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ǎŜƧǘŀƴȅŀƎŎsere   

¢ǊŀƴǎȊǇƻǊǘŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪΥ ǇŀǎǎȊƝǾ Şǎ ŀƪǘƝǾ ǘǊŀƴǎȊǇƻǊǘΣ ŘƛŦŦǵȊƛƽΣ ƻȊƳƽȊƛǎΣ ŦŀŎƛƭƛǘłƭǘ ŘƛŦŦǵȊƛƽΣ 

ǇƽǊǳǎǘǊŀƴǎȊǇƻǊǘΣ ƳŜƳōǊłƴłǘƘŜƭȅŜȊǃŘŞǎǎŜƭ ƧłǊƽ ǘǊŀƴǎȊǇƻǊǘŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ όŜƴŘƻ- Şǎ ŜȄƻŎƛǘƽȊƛǎύ  ǎŜƧǘŜƪ 

ǎȊŀǇƻǊƻŘłǎŀ Şǎ ƘŀƭłƭŀΥ ǎȊłƳǘŀǊǘƽ Şǎ ǎȊłƳŦŜƭŜȊǃ ǎŜƧǘƻǎȊǘƽŘłǎ όƳƛǘƽȊƛǎΣ ƳŜƛƽȊƛǎύ ŀƪǘƝǾ Şǎ ǇŀǎǎȊƝǾ 

ǎŜƧǘƘŀƭłƭ όǇǊƻƎǊŀƳƻȊƻǘǘ ǎŜƧǘƘŀƭłƭΣ ŀǇƻǇǘƽȊƛǎ Şǎ ŜƭƘŀƭłǎΣ ƴŜƪǊƽȊƛǎύΣ ǎŜƧǘŎƛƪƭǳǎΣ ǎŜƧǘƻǎȊǘƽŘłǎ Şǎ 

ǎŜƧǘŎƛƪƭǳǎ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎŀ  

  

 3.5.1.6.3  ! ǎȊǃǊǘǸǎȊǃ Şǎ ŀ ƘŀƧǎȊłƭ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ŞƭŜǘǘŀƴŀ  

! ōǃǊ ŦǸƎƎŜƭŞƪŜƛΣ ƘłƳƳƽŘƻǎǳƭłǎΣ ǎȊǃǊǘǸǎȊǃ  

aƛǊƛƎȅ όƎƭŀƴŘǳƭŀύΣ ŦŀƎƎȅǵƳƛǊƛƎȅΣ ƪƛǎ Şǎ ƴŀƎȅ ǾŜǊŜƧǘŞƪƳƛǊƛƎȅ    

{ȊǃǊǘǸǎȊǃ όŦƻƭƭƛŎǳƭǳǎ ǇƛƭƛύΥ ƪǀǘǃǎȊǀǾŜǘƛ ǘƻƪΣ ǸǾŜƎƘłǊǘȅŀΣ ƪǸƭǎǃ Şǎ ōŜƭǎǃ ƎȅǀƪŞǊƘǸǾŜƭȅΣ όǎȊǃǊǘǸǎȊǃ-

kutikula, Huxley-ǊŞǘŜƎ Şǎ IŜƴƭŜ-ǊŞǘŜƎύΣ ƳłǘǊƛȄΣ ǎȊǃǊ-κƘŀƧǎȊŜƳǀƭŎǎ όǇŀǇƛƭƭŀύΣ ǎȊǃǊκƘŀƧƘŀƎȅƳŀΣ ǎȊǃǊ-

κƘŀƧƳŜǊŜǾƝǘǃ ǎƛƳŀƛȊƳƻŎǎƪŀ  

{ȊǃǊκƘŀƧ όǇƛƭǳǎΣ ŎŀǇƛƭƭǳǎύΥ ƪŞǊŜƎƘłǊǘȅŀκƪǳǘƛƪǳƭŀ όŎǳǘƛŎǳƭŀύΣ ƪŞǊŜƎłƭƭƻƳłƴȅ όŎƻǊǘŜȄύΣ ǾŜƭǃłƭƭƻƳłƴȅ 

όƳŜŘǳƭƭŀύΣ ƳŀƪǊƻŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŦƻƴŀǘύΣ ƳƛƪǊƻŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŦƻƴŀƭύΣ ǇǊƻǘƻŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŜƭǃŦƻƴŀƭύΣ intermedier 

ŦƛƭŀƳŜƴǘǳƳΣ ŦƛōǊƛƭƭǳƳ όŜƭŜƳƛ ƪŜǊŀǘƛƴǎȊłƭύΣ ƪƻǊǘƛƪłƭƛǎ ǎŜƧǘΣ ƳŜƭŀƴƛƴΣ ƪƛǘǘ ¢ƻǾłōōƛ ŦƻƎŀƭƳŀƪΥ ŜȄƻƪǊƛƴΣ 

ŜƴŘƻƪǊƛƴΣ ŜȄƻŜǇƛǘƘŜƭƛłƭƛǎΣ ŜƴŘƻŜǇƛǘƘŜƭƛłƭƛǎΣ ŜƪƪǊƛƴΣ ƳŜǊƻƪǊƛƴΣ ŀǇƻƪǊƛƴΣ ƘƻƭƻƪǊƛƴΣ ŘƛŦŦǵȊƛƽΣ ŜȄƻŎƛǘƽȊƛǎ  

Yƛǎ Şǎ ƴŀƎȅ ǾŜǊŜƧǘŞƪƳƛǊƛƎȅΥ ŦŜǊƻƳƻƴƻƪΣ ƴŀƎȅ ƘŀƧƭŀǘΣ ǎŀǾƪǀǇŜƴȅΣ bŀ/ƭΣ ǳǊŜŀΣ ƪŀǊōƻƴǎŀǾŀƪ  

(pl. tejsav, vajsav)  

tƛƭƻǎŜōŀŎŜǳǎ ŜƎȅǎŞƎΣ ŦŀƎƎȅǵƳƛǊƛƎȅ όƎƭŀƴŘǳƭŀ ǎŜōŀŎŜŀύΥ ƭƛǇƛŘΣ ƭƛǇƻƛŘΣ ŦŀƎƎȅǵ όǎŜōǳƳύΣ 

ƎƭƛŎŜǊƛƴŞǎȊǘŜǊŜƪΣ ǎȊŀōŀŘ ȊǎƝǊǎŀǾŀƪΣ ǾƛŀǎȊŞǎȊǘŜǊŜƪΣ ǎȊƪǾŀƭłƴΣ ƪƻƭŜǎȊǘŜǊƛƴ  

[ƭƛǇƻƛŘ ƪǀǇŜƴȅΣ ōǃǊŦŜƭǎȊƝƴƛ ŜƳǳƭȊƛƽΣ ōŀǊǊƛŜǊ ! 

ƘŀƧǎȊłƭ ƪŜǊŜǎȊǘƳŜǘǎȊŜǘŜΣ ǾŀǎǘŀƎǎłƎŀ  

! ƴŀƎȅǊŀǎǎȊƻƪǊŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƘŀƧǎȊłƭǘƝǇǳǎƻƪ  

! ƘŀƧǎȊłƭŀƪōŀƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ƪŞƳƛŀƛ ƪǀǘŞǎŜƪΥ ǇŜǇǘƛŘƪǀǘŞǎΣ ƘƛŘǊƻƎŞƴƘƝŘΣ ŘƛǎȊǳƭŦƛŘƘƝŘΣ ƛƻƴƻǎ ƪǀǘŞǎΣ 

ƘƛŘǊƻŦƽō ƪǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎ  

! ƘŀƧǎȊłƭŀƪ ŦƻŘǊłǎȊŀǘƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ Ŧƻƴǘƻǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛΥ ƘŀƧǎȊƝƴΣ ǊǳƎŀƭƳŀǎǎłƎΣ ŘǳȊȊŀŘłǎƛ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎΣ ŜƭŜƪǘǊƻǎȊǘŀǘƛƪǳǎǎłƎΣ ƪŀǇƛƭƭŀǊƛǘłǎ  

! ƘŀƧǾłƭǘłǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀΣ ƘŀƧƘǳƭƭłǎƻƪΣ ƘŀƧǎȊłƭōŜǘŜƎǎŞƎŜƪΣ ƘŀƧǎȊłƭ-ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ  

  

  

 3.5.2 Alkalmazott k®mia tant§rgy  27 ·ra  

  

 3.5.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  



 

!Ȋ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊȊŀ ŀ ŦƻŘǊłǎȊ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ Şǎ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ 

ƘŀǘŞƪƻƴȅ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎǘΦ hƭȅŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ǘǳŘłǎƘƻȊ Şǎ Ŝōōǃƭ ŜǊŜŘǃŜƴ ōƛȊǘƻǎ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƘŜȊ 

Ƨǳǘǘŀǎǎŀ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘΣ ŀƳŜƭƭȅŜƭ ƪŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ǎȊŀƪƳłƧŀ ŦŜƭŜƭǃǎ Şǎ ǘǳŘŀǘƻǎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłǊŀΦ  

  

3.5.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

YŞƳƛŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊΣ ǾŜƎȅŞǎȊƳŞǊƴǀƪ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭΣ ǾŜƎȅŞǎȊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 

sȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭ ǾŀƎȅ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŞǎȊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭ  

  

 3.5.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΥ ƪƻƳǇƭŜȄ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ Şǎ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪΤ ŜƭŜƳŜƪ Şǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪΤ ǎȊŜǊǾŜǎ 

ƳƻƭŜƪǳƭłƪΤ ŀƴȅŀƎƻƪ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ŦƛȊƛƪŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪΣ ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ  

{ȊŀƪƳŀƛΥ ŀȊ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ ƳƛƴŘŜƴ ǘŞƳŀƪǀǊŜΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ 

ƳǼǾŜƭŜǘŜƛΣ ŀ ƘŀƧ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜ Şǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłƴŀƪ ǘŞƳŀƪǀǊŜƛ  

  

3.5.2.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

    

 3.5.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ ŀ Ŧƻƴǘƻǎŀōō 

ǎȊŜǊǾŜǎ Şǎ 

szervetlen 

ŀƴȅŀƎƻƪŀǘΣ Şǎ ǵƎȅ 

ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ǃƪŜǘΣ ƘƻƎȅ 

ƴŜ ƪłǊƻǎƝǘǎŀ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞǘΦ  

! ǎȊŜǊǾŜǎ Şǎ 

szervetlen 

ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ 

ƪŞƳƛŀƛ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛΣ ōǃǊǊŜΣ 

hajra Şǎ ƪǀǊǀƳǊŜ 

ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƘŀǘłǎŀΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

.ƛȊǘƻƴǎłƎƻǎΣ 

ǎȊŀōłƭȅƪǀǾŜǘǃ 

ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ ŀ 

vegyszerek okozta 

łǊǘŀƭƳŀƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ 

ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

mǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭƧŀ ŀ 

ƪŞƳƛŀƛ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘΣ ƪŞǇŜǎ 

ǘǳŘłǎłƴŀƪ 

ōǃǾƝǘŞǎǊŜΣ ǀƴłƭƭƽ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǊŀΦ  

{ȊŀƪƳŀƛ ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎ 

Şǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŞǎ  

  

  

 3.5.2.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.5.2.6.1  9ƭŜƳŜƪ Şǎ ǎȊŜǊǾŜǘƭŜƴ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

 ς  ! ǾƝȊ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ   



 

! ǇłǊƻƭƎłǎƘǃΣ ƘǃƪŀǇŀŎƛǘłǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞƴŜƪ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΣ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾƝȊƘǃŦƻƪ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ǇƻƭłǊƛǎ ƻƭŘƽǎȊŜǊ ς ǘƛǎȊǘƝǘłǎ ǾƛȊŜǎ ƻƭŘŀǘƻƪƪŀƭ  

IƛŘǊŀǘłŎƛƽΣ ǾƝȊƪŜƳŞƴȅǎŞƎ όłƭƭŀƴŘƽ Şǎ ǾłƭǘƻȊƽ ƪŜƳŞƴȅǎŞƎύΤ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǸƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ YƝǎŞǊƭŜǘŜƪ 

ƪŜƳŞƴȅ Şǎ ƭłƎȅ ǾƝȊȊŜƭΣ ŀ ǾƝȊƭłƎȅƝǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ όǇƭΦ ƛƻƴŎǎŜǊŜΣ ǾƝȊƭłƎȅƝǘƽƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀύΤ ŀ ƪŜƳŞƴȅ ǾƝȊ 

ƘŀƧǊŀΣ ōǃǊǊŜ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ Ƙŀǘłǎŀƛ  

! ǾƝȊ ŘƛǎǎȊƻŎƛłŎƛƽƧŀΣ ŀ ƪŞƳƘŀǘłǎ Şǎ ŀ ǇI-ŞǊǘŞƪ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ǇI ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜΣ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ǎȊŜǊŜǇŜ Şǎ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

! ƘƛŘǊƻƭƝȊƛǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦŀƧǘłƛΤ ǎƽƪ ƘƛŘǊƻƭƝȊƛǎŞƴŜƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ Şǎ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜΤ ŦŜƘŞǊƧŞƪ Şǎ ŞǎȊǘŜǊŜƪ 

ƘƛŘǊƻƭƝȊƛǎŜΣ ŦƻŘǊłǎȊŀǘƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ   

ï .łȊƛǎƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΥ ōłȊƛǎƻƪΣ ƭǵƎƻǎ ƻƭŘŀǘƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƴŜƪΣ Ƙŀǘłǎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ  

όōǃǊΣ ƘŀƧΣ ƭƛǇƛŘŜƪ ŜǎŜǘŞƴύΤ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ !ƳƳƽƴƛŀ 

Şǎ ǎȊłǊƳŀȊŞƪŀƛ  

[ǵƎƻǎŀƴ ƘƛŘǊƻƭƛȊłƭƽ ǎƽƪΣ ŀȊ ŜƭǎȊŀǇǇŀƴƻǎƝǘłǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜΤ ŀ ǎȊŀǇǇŀƴƻƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜΦ  

ï {ŀǾŀƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΥ ǎŀǾŀƪΣ ǎŀǾŀǎ ƻƭŘŀǘƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƴŜƪΣ Ƙŀǘłǎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ όōǃǊΣ ƘŀƧΣ ƭƛǇƛŘŜƪ 

ŜǎŜǘŞƴύΤ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï hȄƛŘłƭƽǎȊŜǊŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

! ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛΣ ƘŀǘłǎŀƛΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ  

9ƎȅŞō ǇŜǊƻȄƻǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪΣ ǇƭΦ ƴłǘǊƛǳƳ-Σ ƪłƭƛǳƳ- Şǎ ŀƳƳƽƴƛǳƳ-ǇŜǊǎȊǳƭŦłǘ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

.ǊƻƳłǘƻƪ Şǎ Ƴłǎ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï wŜŘǳƪłƭƽǎȊŜǊŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΤ ŀ ƪŞƴ Şǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƛ Ƴƛƴǘ ǊŜŘǳƪłƭƽǎȊŜǊŜƪ ¢ǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï CŞƳƻȄƛŘƻƪ Şǎ ǎƽƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ aƎhΣ ¢ƛhіΣ ½ƴhΣ ŦŞƳ-ǎȊǳƭŦƛǘƻƪΣ ǎȊǳƭŦłǘƻƪΣ ƪƭƻǊƛŘƻƪΣ 

ƪŀǊōƻƴłǘƻƪΣ ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ƪŀǊōƻƴłǘƻƪΣ ǎȊƛƭƛƪłǘƻƪΣ ƳŜǘŀǎȊƛƭƛƪłǘƻƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ   

    

 3.5.2.6.2  {ȊŜǊǾŜǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

ï {ȊŜǊǾŜǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ όŀ ǎȊŞƴƭłƴŎ ŀƭŀƪƧŀΣ ƪǀǘŞǎǊŜƴŘǎȊŜǊŜΣ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜ ǎȊŜǊƛƴǘύΣ 

ƧŜƭǀƭŞǎŜ όŀ ƪŞǇƭŜǘŜƪ ŦŀƧǘłƛΣ ƧŜƭŜƴǘŞǎŜύ   

ï tŀǊŀŦŦƛƴƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ ǇǊƻǇłƴ-ōǳǘłƴΣ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅ Şǎ ǎȊƛƭłǊŘ ǇŀǊŀŦŦƛƴƪŜǾŜǊŞƪŜƪΣ ǎȊƪǾŀƭłƴΤ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï {ȊŜǊǾŜǎ ƪŞƴǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ ŎƛǎȊǘŜƛƴΣ Ŏƛǎztin (tiol, diszulfid), ciszteinsav, 

ǘƛƻƎƭƛƪƻƭǎŀǾΣ ǘƛƻǘŜƧǎŀǾ Şǎ ǎȊłǊƳŀȊŞƪŀƛƪΣ ǎȊŜǊǾŜǎ ǎȊǳƭŦłǘƻƪΤ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï !ƭƪƻƘƻƭƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ ŜǘŀƴƻƭΣ ƛȊƻǇǊƻǇƛƭ-ŀƭƪƻƘƻƭΣ ǘǀōōŞǊǘŞƪǼ ŀƭƪƻƘƻƭƻƪ όǇǊƻǇƛƭŞƴƎƭƛƪƻƭΣ 

ƎƭƛŎŜǊƛƴΣ ŎǳƪƻǊŀƭƪƻƘƻƭƻƪύΣ ȊǎƝǊŀƭƪƻƘƻƭƻƪ όƭŀǳǊƛƭ-, cetil- Şǎ ǎȊǘŜŀǊƛƭ-ŀƭƪƻƘƻƭύΤ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ ς CŜƴƻƭƻƪΣ ŀǊƻƳłǎ ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƪ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ ǊŜȊƻǊŎƛƴΣ ŀǊƻƳłǎ ƘƛŘǊƻȄƛƭ-ŀƳƛƴƻƪΣ ŀǊƻƳłǎ ŘƛŀƳƛƴƻƪ Ƴƛƴǘ ŀȊ ƻȄƛŘłŎƛƽǎ 



 

ǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛΤ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ 

ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï !ƭŘŜƘƛŘŜƪΣ ƪŜǘƻƴƻƪΣ ŞǘŜǊŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ ŀ ŦƻǊƳŀƭŘŜƘƛŘΣ ƳŜǘƛƭŞƴ-glikol, aceton, dimetil-

ŞǘŜǊ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƴŜƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ  

ï {ȊŞƴƘƛŘǊłǘƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΤ ŎǳƪǊƻƪ Şǎ ǇƻƭƛǎȊŀŎƘŀǊƛŘƻƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï YŀǊōƻƴǎŀǾŀƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ ŎƛǘǊƻƳǎŀǾΣ ōƻǊƪǃǎŀǾΣ ǘŜƧǎŀǾΣ ǎȊŀƭƛŎƛƭǎŀǾΣ ōŜƴȊƻŜǎŀǾΣ ȊǎƝǊǎŀǾŀƪΣ 

ƻƭŀƧǎŀǾŀƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴΦ  

ï ;ǎȊǘŜǊŜƪΣ ȊǎƝǊƻƪΣ ƻƭŀƧƻƪΣ ȊǎƝǊƪƝǎŞǊǃ ŀƴȅŀƎƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΤ ǎȊŜǊǾŜǘƭŜƴ ǎŀǾŀƪ ŞǎȊǘŜǊŜƛΣ ǇƭΦ 

ȊǎƝǊŀƭƪƻƘƻƭ-ǎȊǳƭŦłǘƻƪΤ ƎȅǸƳǀƭŎǎŞǎȊǘŜǊŜƪΣ ƎƭƛŎŜǊƛŘŜƪΣ ǾƛŀǎȊŞǎȊǘŜǊŜƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï !Ƴƛƴƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ǇƭΦ a9!Σ ¢9! ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

ï !ƳƛƴƻǎŀǾŀƪΣ ǇŜǇǘƛŘŜƪΣ ŦŜƘŞǊƧŞƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΤ ŀƳƛƴƻǎŀǾŀƪ όǇƭΦ ƎƭƛŎƛƴΣ bŀ-ƎƭǳǘŀƳłǘΣ ŎƛǎȊǘŜƛƴύΣ 

ŦŜƘŞǊƧŞƪ όǇƭΦ ƪŜǊŀǘƛƴƻƪΣ ƪƻƭƭŀƎŞƴŜƪΣ ǎŜƭȅŜƳΣ ǘƻƧłǎŦŜƘŞǊƧŜΣ ƪŀȊŜƛƴύ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǸƪΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ Şǎ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŎƛƪƪŜƪōŜƴ  

  

  

  

  

    

3.6 Fodr§sz szakmai k®pz®s megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   уллΣр ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

A ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ŀ ǎȊŀƪƳŀ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜƭƳŞƭŜǘƛ Şǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊŀΣ 

ŀƳŜƭȅŜƪ ƴŞƭƪǸƭǀȊƘŜǘŜǘƭŜƴŜƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪƘƻȊΣ ŜƭǃǎŜƎƝǘƛƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŜŜƴŘǃ ǎȊŀƪŜƳōŜǊ 

ƪŞǇŜǎ ƭŜƎȅŜƴ ōŀƭŜǎŜǘƳŜƴǘŜǎŜƴΣ ǇƻƴǘƻǎŀƴΣ ǇǊŜŎƝȊŜƴ Şǎ ƪǊŜŀǘƝǾŀƴ ǀƴłƭƭƽ ǾŀƎȅ ŎǎŀǇŀǘƳǳƴƪłǘ ǾŞƎŜȊƴƛΦ   

  

 3.6.1 Hajviselet-tºrt®net tant§rgy  15,5 ·ra  
  

 3.6.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ŦƻŘǊłǎȊ ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŘƛǾŀǘǘǀǊǘŞƴŜǘƛ ƪƻǊǎȊŀƪƻƪ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƛƴŜƪΣ ŦƻƎŀƭƳŀƛƴŀƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΣ 

ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘŜƪΣ ƘŀƧŘƝǎȊŜƪΣ ŦŜƧŦŜŘǃƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƛ  

  

3.6.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

wŀƧȊ Şǎ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ  

  

 3.6.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  



 

9ςмоΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳΥ ƳǼǾŞǎȊŜǘǘǀǊǘŞƴŜǘ όǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƪƻǊƻƪύΣ ǎȊŀōŀŘƪŞȊƛ ǊŀƧȊκǎȊŀƪǊŀƧȊ фς12. 

ŞǾŦƻƭȅŀƳΥ ƳŀƎȅŀǊ ƛǊƻŘŀƭƻƳ Şǎ ƴȅŜƭǾǘŀƴ όƪƻǊǎǘƝƭǳǎƻƪΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪύΣ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳ  

  

 3.6.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.6.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

WŜƭƭŜƳȊǃƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ 

ŦŜƭƛǎƳŜǊƛ ŀȊ ƽƪƻǊƛ 

Egyiptom, 

DǀǊǀƎƻǊǎȊłƎ Şǎ 

wƽƳŀ ŘƛǾŀǘƧłǘΦ 

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ ŀ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃ ǊǳƘłƪŀǘ Şǎ 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞgeket.  

!Ȋ ƽƪƻǊƛ 9ƎȅƛǇǘƻƳΣ 
DǀǊǀƎƻǊǎȊłƎ Şǎ  

wƽƳŀ ŘƛǾŀǘƧłƴŀƪ Şǎ 

ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘǘǀǊǘŞƴŜǘŞƴŜƪ 

elemei,  

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ  ǇŞƭŘłǳƭΥ 

kalaszirisz, 

ōŀƭȊǎŀƳƪǵǇΣ ƳŜƭƭŘƝ- 
szek,  hatalmi 

ƧŜƭƪŞǇŜƪΥ ƪŜǘǘǃǎ 

ƪƻǊƻƴŀΣ ǇŀǊƽƪłƪΣ   

ƛƭƭŀǘǎȊŜǊŜǎ ǘŞƎŜƭȅŜƪΣ   
ǊŀƎŀǎȊǘƻǘǘ ǎȊŀƪłƭƭΣ 

udzsatszem  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
9ƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎƛ 

ƘŀƧƭŀƴŘƽǎłƎ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ 

ƪǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

projektor 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

WŜƭƭŜƳȊǃƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ 

felismeri a 

ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ .ƛȊłƴŎΣ  

ŀ ǊƻƳŀƴƛƪŀ Şǎ  ŀ 

Ǝƽǘƛƪŀ ŘƛǾŀǘƧłǘΦ 

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ Şǎ 

megnevezi a 

ƧŜƭƭŜƳȊǃ ǊǳƘłƪŀǘΣ 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘ 

Şǎ 

produktumokat.  

A  ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ 

 .ƛȊłƴŎΣ ŀ 

romanika, valamint a 

Ǝƽǘƛƪŀ ŘƛǾŀǘƧłƴŀƪ Şǎ 

hajviselet-

ǘǀǊǘŞƴŜǘŞƴŜƪ 

legfontosabb 

 elemei, 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

abroncskorona, 

ȊƻƳłƴŎŘƝǎȊΣ 

 ƪǀǊǎȊŀƪłƭƭΣ 

 koncentrikus 

ŦǊƛȊǳǊŀΣ ŀǇǊƽŘŦǊƛȊǳǊŀΣ 

chapelle, gebende, 

ƘŜƴƴƛƴΣ ŘƛŀōƻƭƽΣ 

Ǝƽǘƛƪǳǎ ǘǳǊōłƴ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ 

ƪǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ 

pǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

projektor 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  



 

WŜƭƭŜƳȊǃƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ 

felismeri a 

ǊŜƴŜǎȊłƴǎȊΣ ŀ 

ōŀǊƻƪƪ Şǎ ŀ Ǌƻƪƻƪƽ 

ŘƛǾŀǘƧłǘΦ !ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ 

Şǎ ƳŜƎƴŜǾŜȊƛ ŀ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃ ǊǳƘłƪŀǘΣ 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘ Şǎ 

produktumokat.  

! ǊŜƴŜǎȊłƴǎȊΣ ŀ ōŀǊƻƪƪ 

Şǎ ŀ Ǌƻƪƻƪƽ ŘƛǾŀǘƧłƴŀƪ 

Şǎ ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘ-

ǘǀǊǘŞƴŜǘŞƴŜƪ  
legfontosabb elemei, 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

barettsapka, 

ƘƽŘƪŀƭŀǇΣ ǎǇŀƴȅƻƭ 

bajusz, gretchen-

ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘΣ ƪǳǘȅŀŦǸƭ-

hajviselet, a la 

Cadenette, Alonge, 

Fontages  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ 

ƪǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

projektor 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

WŜƭƭŜƳȊǃƛƪ ŀƭŀǇƧłƴ 
felismeri a XIX.,  
··Φ ǎȊłȊŀŘ ŘƛǾŀǘƧłǘΦ 

!ȊƻƴƻǎƝǘƧŀ Şǎ 

megnevezi a 

ƧŜƭƭŜƳȊǃ ǊǳƘłƪŀǘΣ 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘ Şǎ 

produktumokat.  

! ·L·ΦΣ ··Φ ǎȊłȊŀŘ 

ŘƛǾŀǘƧłƴŀƪ Şǎ 

hajviselet-

ǘǀǊǘŞƴŜǘŞƴŜƪ 

legfontosabb elemei, 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

Titus-,  
Brutus-ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘΣ ƴǃƛ 

Titusz, aranyezǸǎǘ 

 abroncsok, 

bŀǇƽƭŜƻƴ-kalap, 

ƪǸǊǘǃƪŀƭŀǇΣ  ŜƳǇƛǊŜ 

ƪƻƴǘȅΣ !Ǉƻƭƭƽ-frizura, 

oldalloknis 

biedermeier 

 hajviselet, 

ƳŀƎŀǎ ǘŜǘŜƧǼ 

ƪǸǊǘǃƪŀƭŀǇ όŎƛƭƛƴŘŜǊύΣ 

bubifrizura, Marcell-

ƘǳƭƭłƳΣ 

Etonhajviselet, kefehaj 

stb.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ 

kulcssȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

projektor 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

  

  

 3.6.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.6.1.6.1  Egyiptom  

YŀƭŀǎȊƛǊƛǎȊΣ ōŀƭȊǎŀƳƪǵǇΣ ƳŜƭƭŘƝǎȊŜƪ  

IŀǘŀƭƳƛ ƧŜƭƪŞǇŜƪΥ ƪŜǘǘǃǎ ƪƻǊƻƴŀΣ ǇŀǊƽƪłƪΣ ƛƭƭŀǘǎȊŜǊŜǎ ǘŞƎŜƭȅŜƪΣ ǊŀƎŀǎȊǘƻǘǘ ǎȊŀƪłƭƭΣ ǳŘȊǎŀǘǎȊŜƳ   

 3.6.1.6.2  jƪƻǊƛ DǀǊǀƎƻǊǎȊłƎ  

Kontyok, Lampaidosz-ƪƻƴǘȅΣ ǎȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłƪΣ ŘƛŀŘŞƳΣ ǇŜǘŀǎȊƻǎȊΣ ƪƘƛǘƻƴΣ ƘȅƳŀǘƛƻƴ  

  

 3.6.1.6.3  jƪƻǊƛ wƽƳŀ  

Tutulusz, aranyifjak, sȊǃƪƝǘŞǎΣ ǘƽƎŀΣ ǘǳƴƛƪŀΣ ǎǘƽƭŀ  



 

  

 3.6.1.6.4  .ƛȊłƴŎ  

!ōǊƻƴŎǎƪƻǊƻƴŀΣ ȊƻƳłƴŎŘƝǎȊΣ ƪǀǊǎȊŀƪłƭƭΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊƛƪǳǎ ŦǊƛȊǳǊŀ  

  

 3.6.1.6.5  wƻƳłƴ ƪƻǊ  

!ǇǊƽŘŦǊƛȊǳǊŀΣ ŎƘŀǇŜƭƭŜΣ ƎŜōŜƴŘŜ  

  

 3.6.1.6.6  G·tika  

IŜƴƴƛƴΣ ŘƛŀōƻƭƽΣ Ǝƽǘƛƪǳǎ ǘǳǊōłƴ όŘŜƪŀŘŜƴǎ ŘƛǾŀǘ ŀȊ ƻƭŀǎȊƻƪƴłƭύ  

  

 3.6.1.6.7  wŜƴŜǎȊłƴǎȊ  

.ŀǊŜǘǘǎŀǇƪŀΣ ƘƽŘƪŀƭŀǇΣ ǎǇŀƴȅƻƭ ōŀƧǳǎȊΣ ƎǊŜǘŎƘŜƴ-hajviselet  

  

 3.6.1.6.8  .ŀǊƻƪƪΣ Ǌƻƪƻƪƽ   

YǳǘȅŀŦǸƭ-hajviselet, a la Cadenette, Alonge, Fontages  

  

 3.6.1.6.9  Klasszicizmus, empire   

Titus-, Brutus-ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘΣ ƴǃƛ ¢ƛǘǳǎȊΣ ŀǊŀƴȅ-ŜȊǸǎǘ ŀōǊƻƴŎǎƻƪΣ bŀǇƽƭŜƻƴ-ƪŀƭŀǇΣ ƪǸǊǘǃƪŀƭŀǇΣ ŜƳǇƛǊŜ 

konty  

  

 3.6.1.6.10  Romantika, biedermeier  

!Ǉƻƭƭƽ-ŦǊƛȊǳǊŀΣ ƻƭŘŀƭƭƻƪƴƛǎ ōƛŜŘŜǊƳŜƛŜǊ ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘΣ ƳŀƎŀǎ ǘŜǘŜƧǼ ƪǸǊǘǃƪŀƭŀǇ όŎƛƭƛƴŘŜǊύ  

  

 3.6.1.6.11  ··Φ ǎȊłȊŀŘƛ ŘƛǾŀǘ   

Bubifrizura, Marcell-ƘǳƭƭłƳΣ 9ǘƻƴ-hajviselet, kefehaj  

  

  

 3.6.2 Fodr§sz szakmai ismeretek tant§rgy  85 ·ra  

  

 3.6.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǎȊŀƪƳŀ ƎȅŀƪƻǊƭłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ 

ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ ŦƻƎŀƭƳŀƪ Şǎ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ  

  

3.6.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

specƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ .ƛƻƭƽƎƛŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ  

  

 3.6.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  



 

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ ŀ ƪƻƳǇƭŜȄ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ōƛƻƭƽƎƛŀ ǘŞƳłƧǵ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛΣ ǘƻǾłōōł ŀ ōƛƻƭƽƎƛŀ 

ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛ  

{ȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪΥ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ōƛƻƭƽƎƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǘŞƳŀƪǀǊŜΣ ŀȊ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ 

ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŞƳŀƪǀǊŜƛΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀǊǘŀƭƳŀ   

aǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳΥ ǾŜƎȅƛ łǊǘŀƭƳŀƪΣ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

  

3.6.2.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.6.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Alkalmazza az 

ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΣ 

ƴƻǊƳłƪŀǘ 

ǘŜƭŜŦƻƴłƭłǎΣ 

ǾŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎ 

ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭΦ  

! ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ Ƴǳƴƪŀ 

ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ 

ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Udvarias 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎΣ 

ƴȅƛǘƻǘǘǎłƎΣ 

ǀƴǳǊŀƭƻƳΣ 

ƳƻƴƻǘƽƴƛŀǘǼǊŞǎΣ 

ǀƴłƭƭƽ 

ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎΣ 

ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ 

Ƴǳƴƪłōŀƴ Ǿŀƭƽ 

ŀƪǘƝǾ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ 

ǀƴŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ŀǘǘƛǘǼŘΣ 

ǇƻƴǘƻǎǎłƎΣ 

ǇǊŜŎƛȊƛǘłǎ  

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ 

ismerete, 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

! ǎȊǳōƧŜƪǘƝǾ Şǎ 

ƻōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘŜƪ 

alŀǇƧłƴ 

ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭΣ 

ŦŜƭƛǎƳŜǊƛ Şǎ 

megnevezi az 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΣ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪŜǘΦ  

9ƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ ŀ 

ƘŀƧŀǎ ŦŜƧōǃǊǀƴΥ 

ŜƭŜƳƛ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ 

ŦŜǊǘǃȊǃ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 

όǾƝǊǳǎƻǎΣ ōŀƪǘŜǊƛłƭƛǎΣ 

ƎƻƳōłǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪύΣ 

łƭƭŀǘƛ ŞƭǃǎƪǀŘǃƪΣ 

ŘŀƎŀƴŀǘƻƪΣ ƛŘǃǎƪƻǊƛ 

eƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ 

anyajegyek  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Megtervezi a 

ƘŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎ 

ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłǘ ŀ 

munka- Şǎ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǾŞŘŜƭŜƳ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΣ ŀȊ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ŀȊ 

anyagok 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛǘ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜΦ  

IŀƧƳƻǎłǎΣ 

ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ 

ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧ 

ŦƻǊƳłȊłǎŀ όǇƭΦ 

ǎȊǳōƧŜƪǘƝǾ Şǎ 

ƻōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘŜƪΤ 

ǘƛǎȊǘƝǘƽΣ ƎȅƽƎȅ-, 

ƎȅƻǊǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ 

ƘŀƧƳƻǎłǎΤ 

ǎȊŜǎȊōŜŘǀǊȊǎǀƭŞǎΣ 

ŦŜƧƳŀǎǎȊłȊǎΤ 

ōŜǊŀƪłǎΣ ƎȅǼǊǼȊŞǎΣ 

Marcell-ƘǳƭƭłƳΣ 

ŦǃƴƘǳƭƭłƳΣ ǎȊłǊŀȊ 

ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    



 

 

aŜƎǘŜǊǾŜȊƛ ŀ ǘŀǊǘƽǎ 

ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ 

ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłǘ ŀ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŀǊǘƽǎ 

ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘƽ 

anyagok 

ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎłƴŀƪ 

Şǎ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ  

! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ 

ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłƘƻȊ 

ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ 

Şǎ ŀȊ ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ ŀ 

ƘŀƧǎȊłƭ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƪŞƳƛŀƛ 

ƪǀǘŞǎŜƪ ŀ ƘŀƧōŀƴΣ 

ƻȄƛŘłŎƛƽΣ ǊŜŘǳƪŎƛƽΣ 

ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘƽƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΣ 

ŦƛȄłƭƽǎȊŜǊŜƪΣ 

ƪǀȊǀƳōǀǎƝǘŞǎΣ ƘŀǘƽƛŘǃΣ 

ƘƽƘŀǘłǎΣ ŎǎŀǾŀǊłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ŦƻǊƳłƪΣ Ŝƭǎǃ 

ŘŀǳŜǊΣ ǘǃŘŀǳŜǊΣ 

ǾƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭŞǎΣ 

ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘŞǎΣ 

rŞǎȊŘŀǳŜǊΣ ōǃǊƛǊǊƛǘłŎƛƽύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

Megtervezi a 

ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘƽ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪ 

munkafolyamatait, a 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘƽ 

anyagok 

ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎłǘ Şǎ 

ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛǘ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜΦ  

! ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎƘƻȊ 

ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ 

Şǎ ŀȊ ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ Ŧǃ- Şǎ 

ƳŜƭƭŞƪǎȊƝƴŜƪΣ 

komplemen- 
ǘŜǊ ǎȊƝƴŜƪΣ ŀ ƘŀƧ 

ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ǎȊƝƴŜΣ 

ǇƛƎƳŜƴǘƧŜƛΣ ǎȊƝƴǎƪłƭŀΣ 

ǎȊƝƴƳŞƭȅǎŞƎΣ ǎȊƝƴƛǊłƴȅΣ 

ƳƛȄǘƻƴΣ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊΣ ŀ 

ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ ƳŞǊǘŞƪŜΣ 

ōǃǊǇǊƽōŀΣ ƘŀƧŦŜǎǘŞǎΣ 

ǎȊƝƴŜȊŞǎΣ ǎȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ Ŝƭǎǃ 

ŦŜǎǘŞǎΣ ǘǃŦŜǎǘŞǎΣ ǃǎȊ ƘŀƧΣ 

ŜƭǃǇƛƎƳŜƴǘłƭłǎΣ 

ǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎΣ ƪŞƳƛŀƛ 

ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪΣ ŦƛȊƛƪŀƛ 

ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪΣ ƴǀǾŞƴȅƛ Şǎ 

ƻȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪŜƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Megtervezi a 

ǎȊǃƪƝǘǃŜƭƧłǊłǎƻƪ 

munkafolyamatait, a 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ǎȊǃƪƝǘǃŀƴȅŀƎƻƪ 

ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎłǘ Şǎ 

ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛǘ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜΦ  

! ǎȊǃƪƝǘŞǎƘŜȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 
munkafolyama- 
ǘƻƪΣ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ Şǎ ŀȊ 

ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ 

ǎȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΣ 

ǎȊǃƪƝǘŞǎƛ ŀƭŀǇΣ 

ǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎΣ 

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    



 

ǎȊǃƪƝǘǃǎȊŜǊŜƪ ŜƎȅŞō 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛύ  

aŜƎǘŜǊǾŜȊƛ ŀ ƳŜƭƝǊƻȊłǎ 

ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłǘ ŀ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ƳŜƭƝǊƻȊƽŀƴȅŀƎƻƪ 

ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎłƴŀƪ 

Şǎ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ 

Şǎ ŀȊ ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ 

ƳŜƭƝǊƻȊłǎΣ ƳŜƭƝǊƻȊłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

Megtervezi a 
ōƻǊƻǘǾłƭłǎ 

ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłǘ ŀ 

ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭƽ ŀƴȅŀƎƻƪ 

Şǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƴŀƪ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭΦ 

Bajusz- Şǎ 
ǎȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłƪŀǘ  
ǘŜǊǾŜȊ ŀȊ ŀƪǘǳłƭƛǎ 

trendeknek 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ŀ 

ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭłǎ Şǎ ŀȊ 

ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘŦƻǊƳłȊłǎ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ 

munkafolyamatai, 

fogalmai  
όǇƭΦ ōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ 

ƪƛōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ 

ōƻǊƻǘǾŀŦƻƎłǎƻƪΣ ǎȊŀƪłƭƭ- 

Şǎ ōŀƧǳǎȊŦƻǊƳłƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

aŜƎǘŜǊǾŜȊƛ ŀ ŦŞǊŦƛ- Şǎ 

ƴǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎƻƪ 

munkafolyamatait a 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪ Şǎ 

ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƴŜƪ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭΦ  

! ŦŞǊŦƛ- Şǎ ƴǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎ 
ŜǎȊƪǀȊŜΣ ŀƴȅŀƎŀΣ 
munkafolyamata   
! ǾłƎłǎƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ 

ŦƻƎŀƭƳŀƪΣ ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ 

όǇƭΦ ŦŞǊŦƛƘŀƧǾłƎłǎΣ 

ǾłƭŀǎȊǘŞƪƪŞǎȊƝǘŞǎΣ 

ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΣ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ 

ǎȊǀƎŜƪΣ ƴȅŀƪŦŀȊƻƴΣ 

ƻƭŘŀƭŦŀȊƻƴΣ ƘŀƧƪǀǊǾƻƴŀƭΣ 

ƴǳƭƭǇƻƴǘΣ ǾłƎłǎǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ǇǳƘƝǘłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ƴǃƛ 

alap- Şǎ ŘƛǾŀǘƘŀƧǾłƎłǎƻƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    



 

!ƭƪŀƭƳƛ ŦǊƛȊǳǊłƪŀǘ 

ǘŜǊǾŜȊ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ 

Şǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ŀȊ ŀƪǘǳłƭƛǎ 

ǘǊŜƴŘŜƪ Şǎ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƪ 

ŀƭŀǇƧłƴΦ  

!Ȋ ŀƭƪŀƭƳƛŦǊƛȊǳǊŀƪŞǎȊƝǘŞǎƛΣ 

ƘŀƧƘƻǎȊǎȊŀōōƝǘłǎƛ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪ ŜǎȊƪǀȊŜƛƴŜƪΣ 

anyagainak, 

ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜ όǇƭΦ ǘŜȄǘǵǊŀΣ 

ƘŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎƛ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪΣ ƘŀƧŦŜƭǾŀǊǊłǎΣ 

ƘǃƛƭƭŜǎȊǘŞǎΣ 

ƳƛƪǊƻƎȅǼǊǼȊŞǎΣ ŘƝǎȊƝǘŞǎ 

stb.)  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

    

  

 3.6.2.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.6.2.6.1  ±ŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎΣ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅŀ   

;ƭŜǘǾŜȊŜǘŞǎƛ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪΣ ǇǊƻŦŜǎǎȊƛƻƴłƭƛǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎ  

IŀȊŀƛ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪΣ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪΣ ǎȊŀƪƭŀǇƻƪ  

IŀȊŀƛ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ αŦƻŘǊłǎȊƭŜƎŜƴŘłƪέ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊǎȊŀƭƻƴōŀƴΥ   

   ¢ŜƭŜŦƻƴƻǎ Şǎ ǎȊŀƭƻƴŜǘƛƪŜǘǘ   

   YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀȊ ǸȊƭŜǘōŜƴ   

   {ȊƛǘǳłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪǊŜ  

±ŜƴŘŞƎǘƝǇǳǎƻƪ όǇƭΦ ŜƭŜƎłƴǎΣ ƪƻƴȊŜǊǾŀǘƝǾΣ ǊŜōŜƭƭƛǎύ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƴŀƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭ  

  

 3.6.2.6.2  ! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ  

! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ǎȊǳōƧŜƪǘƝǾ Şǎ ƻōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘŜƪ  

! ƘŀƧŀǎ ŦŜƧōǃǊΣ ŀ ƘŀƧ Şǎ ŀȊ ŀǊŎōǃǊ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎŀ  

   .ǃǊǘƝǇǳǎƻƪ  

   !Ȋ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ  

   ! ƘŀƧǎȊłƭ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛΣ ƘŀƧǎȊłƭƪłǊƻǎƻŘłǎƻƪΣ ƘŀƧǎȊłƭ-ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ  

   ! ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǘ ƪƛȊłǊƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ  

  

 3.6.2.6.3  IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎŀ  

! ƘŀƧłǇƻƭłǎ ŎŞƭƧŀ  



 

IŀƧłǇƻƭłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

! ƘŀƧƳƻǎłǎ ŎŞƭƧŀ   

! ƘŀƧƳƻǎłǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ŀƴȅŀƎŀƛ   

! ƘŀƧƳƻǎłǎ ŦŀƧǘłƛ όŜƎȅǎȊŜǊǼ ǘƛǎȊǘƝǘƽƳƻǎłǎΣ ƎȅƽƎȅƳƻǎłǎΣ ǎȊłǊŀȊƳƻǎłǎΣ ƎȅƻǊǎƳƻǎłǎύΣ 

munkafolyamata  

9ƎȅŞō ƘŀƧłǇƻƭƽ ŀƴȅŀƎƻƪ   

   Azonnal hatƽƪ   

   CƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ Ƙŀǘƽƪ   

   YǵǊŀǎȊŜǊǼŜƴ Ƙŀǘƽƪ  

{ȊŜǎȊōŜŘǀǊȊǎǀƭŞǎ  

CŜƧƳŀǎǎȊłȊǎ   

±ŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ Ŝƭǃǘǘƛ Şǎ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ ǳǘłƴƛ ƘŀƧƳƻǎłǎ  

{ȊƝƴǎǘŀōƛƭƛȊłƭƽΣ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘƪƛŜƎȅŜƴƭƝǘǃ łǇƻƭƽƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ ōŜŦŜƧŜȊŞǎŜƪŞƴǘ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ ƪŜȊŜƭƘŜǘǃ ƘŀƧŀǎŦŜƧōǃǊ-ǇǊƻōƭŞƳłƪǊŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎ-ǘŀǊǘŀƭƳǵ ǘŜǊƳŞƪŜƪ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΥ ƪƻǊǇłǎΣ ȊǎƝǊƻǎΣ ǎȊłǊŀȊ ŦŜƧōǃǊ Şǎ ƘŀƧ ŜǎŜǘŞōŜƴ ǎǘōΦ  

±ƛȊŜǎ ƘŀƧ ŦƻǊƳłȊłǎŀ   

CǃƴƘǳƭƭłƳ   

{ȊłǊŀȊ ƘŀƧ ŦƻǊƳłȊłǎŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪƪŀƭ  

  

 3.6.2.6.4  ! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ  

! ƘƛŘŜƎ ǘŀǊǘƽǎ ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘłǎκŘŀǳŜǊ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜ  

! I¢I ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎŜ  

A HTH anyagai  

! ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘƽǎȊŜǊŜƪ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƛΣ ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘƽƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ  

! ŦƛȄłƭƽǎȊŜǊŜƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƛ ŦƻǊƳłƛ  

YŞƳƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ŀ I¢I ǎƻǊłƴ όŀ ƪŜǊŀǘƛƴ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ƪǀǘŞǎŜƛύ  

IǳƭƭłƳƻǎƝǘƽǎȊŜǊŜƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ ōŀƭŜǎŜǘ- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

! I¢I ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ όŜƭǎǃ ŘŀǳŜǊΣ ǘǃŘŀǳŜǊΣ ǊŞǎȊŘŀǳŜǊΣ ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘŞǎύ  

   5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

   YŜȊŜƭŞǎƛ ǘŜǊǾ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

 HelyŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎ όōƻƴǘƽŦŞǎǼ ς тѹ aŀǘŀŘƻǊ ςΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ łǘƳŞǊǃōŜƴ Şǎ ƘƻǎǎȊǵǎłƎōŀƴ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳǼŀƴȅŀƎ ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊƽƪΣ ŘŀǳŜǊǘǼƪΣ ŘŀǳŜǊǇŀǇƝǊΣ ǾƛȊŜȊǃύ  



 

 ! ŎǎŀǾŀǊƽƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ όǇƭΦ ǇŀǇƛƭƻǘǘŜƴΣ Ǉƛǎƪƽǘŀ ǎǘōΦύ  !  ŎǎŀǾŀǊłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ όƭŀǇƻǎΣ ǎǇƛǊłƭŎǎŀǾŀǊłǎΣ ƛƪŜǊŎǎŀǾŀǊłǎΣ ƪŞǘǊŞǘŜƎǼ ŎǎŀǾŀǊłǎΣ ŜƎȅŞō ŎǎŀǾŀǊłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪύ  

 ! ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ŦƻǊƳłƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪ όƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎΣ ŦƻǊƳŀŘŀǳŜǊΣ ǘǃ- Şǎ 

ǳǘłƴŘŀǳŜǊΣ ǊŞǎȊŘŀǳŜǊΣ ǎǇƛǊłƭŘŀǳŜǊ ǎǘōΦύ  

   IǳƭƭłƳƻǎƝǘƽ ŦŜƭǾƛǘŜƭŜ  

   IŀǘƽƛŘǃΣ ƘǃƘŀǘłǎ  

   YǀȊǀƳōǀǎƝǘŞǎ  

   ! ŦƛȄłƭłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

   ¦ǘƽƪŜȊŜƭŞǎ  

   CǊƛȊǳǊŀƪŞǎȊƝǘŞǎ  

±ƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ όǾƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃ ŦƻƭȅŀŘŞƪƻƪΣ ŦƛȄłƭƽƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀΣ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛύ  

! ǾƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ   

IŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃ ŦƻƭȅŀŘŞƪƻƪΣ ŦƛȄłƭƽƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀΣ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛ  

! ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ   

! ƪŜǊŀǘƛƴƻǎ ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ŀƴȅŀƎŀƛƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜΣ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀΣ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀ   

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

 3.6.2.6.5  IŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ  

{ȊƝƴǘŀƴ όǎȊƝƴŜƭƳŞƭŜǘΣ ǎȊƝƴŜƪ ŦŀƧǘłƛΣ ǎȊƝƴƪǀǊΣ ǎȊƝƴƪŜǾŜǊŞǎύ  

! ǎȊƝƴǘŀƴ ŦƻŘǊłǎȊƛǇŀǊƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

! ǎȊƝƴƪŜǾŜǊŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

{ȊƝƴ- Şǎ ŀƴȅŀƎǎȊŜǊƪŜȊŜǘΣ ǎȊƝƴƪŜȊŜƭŞǎ  

! ƘŀƧ ǎȊƝƴŜ όŜǳƳŜƭŀƴƛƴ Şǎ ŦŜƻƳŜƭŀƴƛƴύ  

IŀƧŦŜǎǘǃ ŀƴȅŀƎƻƪ Şǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎǳƪ   

!Ȋ ƻȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜ  

Az oȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞǎ ǎƻǊłƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƪŞƳƛŀƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎ  

{ȊƝƴǎƪłƭŀ όǎȊƝƴƳŞƭȅǎŞƎΣ ǎȊƝƴƛǊłƴȅύ  

! ƘŀƧŦŜǎǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ όŜƭǎǃŦŜǎǘŞǎΣ ǳǘłƴŦŜǎǘŞǎΣ ǘŜǊǸƭŜǘŦŜǎǘŞǎΣ ǾłƭŀǎȊǘŞƪ- Şǎ ƪƻƴǘǵǊŦŜǎǘŞǎύ  

.ǃǊǇǊƽōŀ  



 

pǎȊ ƘŀƧ ŦŜǎǘŞǎŜΣ ǃǎȊŦŜŘǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎ  

A hajŦŜǎǘŞǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŜǎŜǘŜƛ  

! ŦŜǎǘŞǎ ƪǀȊōŜƴ ŦŜƭƳŜǊǸƭǃ ǇǊƻōƭŞƳłƪ Şǎ ŀȊƻƪ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

IŀƧŦŜǎǘŞǎ Şǎ I¢I ŜƎȅ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀƴ  

! ƘŀƧ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

! ǎȊƝƴŜȊǃƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ  

LŘŜƛƎƭŜƴŜǎΣ ŦŞƭǘŀǊǘƽǎ Şǎ ǘŀǊǘƽǎ ǎȊƝƴŜȊǃƪ ǀǎǎȊŜƘŀǎƻƴƭƝǘłǎŀ όŜƎȅŜȊǃǎŞƎŜƪΣ ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƪ) 

{ȊƝƴŜȊǃŀƴȅŀƎƻƪ   

! ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛΥ ŀ ƴǀǾŞƴȅƛ ŜǊŜŘŜǘǼ ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛ 

Şǎ ŀȊƻƪ ƳǼƪǀŘŞǎŜ όƪŞƳƛŀƛΥ ƻȄƛŘłŎƛƽΣ ŦƛȊƛƪŀƛΥ ŀŘǎȊƻǊǇŎƛƽύΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΣ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

CƛȊƛƪŀƛ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ŦŀƧǘłƛΣ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭǸƪ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎǸƪ  

YŞƳƛŀƛ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ŦŀƧǘłƛΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀ  

! ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

! ŦŞƭǘŀǊǘƽǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ  

CŞǊŦƛƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ  

pǎȊ ƘŀƧ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

5ƛǾŀǘƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŀǎȊǃƪŜ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜΣ ǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎ  

9ȄǘǊŀǾǀǊǀǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŞƳ ǎȊƝƴŜƪ Şǎ ŦƻǊƳłƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

{ǀǘŞǘŜōōǊŜ ǎȊƝƴŜȊŞǎ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

 3.6.2.6.6  {ȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎ  

! ǎȊǃƪƝǘŞǎ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜ  

! ǎȊǃƪƝǘŞǎ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ŜǎȊƪǀȊŜƛ  

! ǎȊǃƪƝǘǃǎȊŜǊŜƪ Ƙŀǘłǎŀ ŀ ƘŀƧ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞǊŜ  

! ǎȊǃƪƝǘǃǎȊŜǊŜƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ ŦŀƧǘłƛ  

! ǎȊǃƪƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ ƭŜȊŀƧƭƽ ƪŞƳƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ  

{ȊǃƪƝǘŞǎƛ ŀƭŀǇ  

!Ȋ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊ ǘǀƳŞƴȅǎŞƎŜΣ ŀ ƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ Şǎ ŀ ƘŀǘƽƛŘǃ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƛ  



 

±ŜǎȊŞƭȅŜƪ ŀ ǎȊǃƪƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ  

! ǎȊǃƪƝǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ όŜƭǎǃ ǎȊǃƪƝǘŞǎΣ ǳǘłƴ- ǾŀƎȅ ǘǃǎȊǃƪƝǘŞǎύ  

9ƭǃǎȊǃƪƝǘŞǎ ǾŀƎȅ ŀƭŀǇƻȊłǎ  

{ȊǃƪƝǘŞǎ ǳǘłƴƛ ǎȊƝƴƪƻǊǊŜƪŎƛƽ   

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

! ǎȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅ ŜƎȅŞō ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ  

  

 3.6.2.6.7  Mel²roz§s  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜŎƘƴƛƪłƛ Şǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƛ όƭŀǇƳŜƭƝǊΣ ŦǼȊǀǘǘ ƭŀǇƳŜƭƝǊΣ ǎŀǇƪłǎ ƳŜƭƝǊΣ ŦŞǎǼǎ 

ƳŜƭƝǊΣ ǎƘƻŜǎƘƛƴŜκαŎƛǇǃŦŞƴȅŜȊǃέ ǎǘōΦύ ! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ŦŀƧǘłƛΣ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

aŜƭƝǊƻȊłǎ Şǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞǎ ŜƎȅ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘōŀƴ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

 3.6.2.6.8  .ƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭłǎΣ ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘŦƻǊƳłȊłǎ   

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ŀƴȅŀƎƻƪ  

.ƻǊƻǘǾŀŦƻƎłǎƻƪ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

YƭŀǎǎȊƛƪǳǎ Şǎ ƳƻŘŜǊƴ ōŀƧǳǎȊ- Şǎ ǎȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłƪ  

!Ȋ ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘ ŦƻǊƳłȊłǎŀ  

!Ȋ ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘ ŦŜǎǘŞǎŜ Şǎ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

    

  

 3.6.2.6.9  CŞǊŦƛƘŀƧǾłƎłǎ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ŎŞƭƧŀΣ ŦŜƭŀŘŀǘŀ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ŀƴȅŀƎŀƛ Şǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΣ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪ  

±łƎłǎǘŜŎƘƴƛƪłƪ όǘƻƳǇŀ ǾłƎłǎΣ łǘƳŜƴŜǘǾłƎłǎκǎǘǳŎŎƻƭłǎΣ ǇƻƴǘǾłƎłǎΣ ƳŞƭȅǇƻƴǘǾłƎłǎΣ ŎǎƛǇƪŜŘŞǎΣ 

αǎȊŀōŀŘ ƪŞȊέ ǘŜŎƘƴƛƪŀΣ ŎǎǵǎȊǘŀǘłǎ ǎǘōΦ  

IŀƧƪǀǊǾƻƴŀƭΣ ƘƻƳƭƻƪ-Σ ŦǸƭ- Şǎ ƻƭŘŀƭŦŀȊƻƴƻƪΣ ƴȅŀƪŦŀȊƻƴƻƪ  

FrizurateǊǾŜȊŞǎ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  



 

CŞǊŦƛ ƪƭŀǎǎȊƛƪǳǎ Şǎ ŘƛǾŀǘŦǊƛȊǳǊłƪ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

 3.6.2.6.10  bǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ŀƴȅŀƎŀƛ Şǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΣ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪ  

±łƎłǎǘŜŎƘƴƛƪłƪ όǘƻƳǇŀ ǾłƎłǎΣ ǎǘǳŎŎƻƭłǎΣ ǇƻƴǘǾłƎłǎΣ ƳŞƭȅǇƻƴǘǾłƎłǎΣ ŎǎƛǇƪŜŘŞǎΣ αǎȊŀōŀŘ ƪŞȊέ 

ǘŜŎƘƴƛƪŀΣ ŎǎǵǎȊǘŀǘłǎ ǎǘōΦ  

IŀƧƪǀǊǾƻƴŀƭΣ ƘƻƳƭƻƪ-Σ ŦǸƭ- Şǎ ƻƭŘŀƭŦŀȊƻƴƻƪΣ ƴȅŀƪŦŀȊƻƴƻƪ  

CǊƛȊǳǊŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

!ǊŎŦƻǊƳłƪΣ ŦŜƧŦƻǊƳłƪ  

9ƭǃƴȅǘŜƭŜƴƴŜƪ ǾŞƭǘ ŀŘƻǘǘǎłƎƻƪ Şǎ ŀ ǘŜǎǘŀƭƪŀǘ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ ŦǊƛȊǳǊŀ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾel  

bǃƛ ŀƭŀǇƘŀƧǾłƎłǎƻƪ  

9ƎȅƘƻǎǎȊ ƪƻƳǇŀƪǘ ƘŀƧǾłƎłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

[ŞǇŎǎǃȊŜǘŜǎ ƘŀƧǾłƎłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

¦ƴƛŦƻǊƳ ƘŀƧǾłƎłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

CŜƴǘǊǃƭ ƭŜŦŜƭŞ ƘƻǎǎȊŀōōƻŘƽ ƘŀƧǾłƎłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

¢ǊŜƴŘŜƪΣ ƛǊłƴȅȊŀǘƻƪ  

! ƴǃƛ ŘƛǾŀǘƘŀƧǾłƎłǎ Şǎ -ǎȊłǊƝǘłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

 3.6.2.6.11  Alkalmifrizura-ƪŞǎȊƝǘŞǎ   

CǊƛȊǳǊŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

5ƝǎȊƝǘŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ όǇƽǘƘŀƧǘƛƴŎǎΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŘƝǎȊŜƪΣ ŞǇƝǘŜǘǘ ƪƻƴǘȅ ǎǘōΦύ  

! ƴǃƛ ŀƭƪŀƭƳƛŦǊƛȊǳǊŀ-ƪŞǎȊƝǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

¢ǊŜƴŘŜƪΣ ŘƛǾŀǘƛǊłƴȅȊŀǘƻƪΣ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ  

IŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ όŎǎƻƳƽȊłǎΣ ƘǃƛƭƭŜǎȊǘŞǎ ǎǘōΦύ  

LǎƳŞǘƭŞǎ  

NǊłǎōŜƭƛ ǾƛȊǎƎłǊŀ Ǿŀƭƽ ŦŜƭƪŞǎȊǸƭŞǎ ǘŜǎȊǘŜƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ ƎȅŀƪƻǊƭłǎ  

  

  

 3.6.3 Anyagismeret tant§rgy  85 ·ra  

  



 

 3.6.3.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ŎƛƪƪŜƪΣ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃǎȊŜǊŜƪΣ ŜƎȅŞō ŀƴȅŀƎƻƪ ǇǊƻŦŜǎǎȊƛƻƴłƭƛǎ 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ ƳŜƎǎȊŜǊȊŞǎŜΦ .ŜƭŜŞǊǘǾŜ ŜōōŜ ŀȊ ŜȊŜƪ ƻƪƻȊǘŀ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎ 

łǊǘŀƭƳŀƪŀǘ ƛǎΦ !Ȋ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ Ŧƻƴǘƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎŞǊǘǎŜ ŀȊ łƭǘŀƭŀ ƴȅǵƧǘƻǘǘ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ǎƻǊłƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ŀƴȅŀƎǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ƭŞƴȅŜƎŞǘΣ ŜȊłƭǘŀƭ ƪŞǇŜǎǎŞ ǾłƭƧƻƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǘ ƴŜƳ 

ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘǃΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎǊŜ Şǎ ŀ ǾŜƴŘŞƎ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎłǊŀ 

ŜƎȅŀǊłƴǘΦ  

  

3.6.3.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

YŞƳƛŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊΣ ǾŜƎȅŞǎȊƳŞǊƴǀƪ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭΣ ǾŜƎȅŞǎȊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 

ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭ ǾŀƎȅ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŞǎȊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭ  

  

 3.6.3.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ ŀ ƪƻƳǇƭŜȄ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ƪŞƳƛŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛΣ ǘƻǾłōōł ŀ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ 

łƭǘŀƭłƴƻǎΣ ǎȊŜǊǾŜǘƭŜƴ Şǎ ǎȊŜǊǾŜǎ ƪŞƳƛŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛ  

{ȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪΥ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǘŞƳŀƪǀǊŜΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ 

ǘŀƴǘłǊƎȅōƽƭ ŀ ƘŀƧ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ŀ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ Şǎ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǼǾŜƭŜǘΦ 

{ȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘΥ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪΣ ŀ ƘŀƧ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀƛΣ ŦǊƛȊǳǊŀƪŞǎȊƝǘŞǎΦ 

aǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳΥ ǾŜƎȅƛ łǊǘŀƭƳŀƪΣ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

  

 3.6.3.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.6.3.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

fŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

±ŜƴŘŞƎŞƴŜƪ 

ŜƭƳŀƎȅŀǊłȊȊŀΣ 

ŞǊǘŜƭƳŜȊƛ ŀ ƘŀƧ 

forma- Şǎ 

ǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ 

ǘŜǊŞƴ łƭǘŀƭŀ 

ŜƭǃƛŘŞȊŜǘǘ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ 

ƪŞƳƛŀƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΦ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ 

alkalmazott 

ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ 

ƪŞƳƛŀƛ Şǎ ŦƛȊƛƪŀƛ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛΣ ōǃǊǊŜ 

Şǎ ƘŀƧǊŀ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ 

Ƙŀǘłǎŀƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Gyakorlati 

ƳǳƴƪłƧłǘ 

tudatosan tervezi, 

ǾŞƎȊƛΦ 

¢ŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘ 

folyamatosan 

elemzi, fejleszti, 

ƧƻōōƝǘƧŀ ŀ ǾŜƴŘŞƎ 

όǊŜłƭƛǎύ  

Hiteles szakmai 
ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ƎȅǼƧǘŞǎŜ 
az interneten,  
ǘŜǊƳŞƪŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǎ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ  



 

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ 

ǘƛǎȊǘƝǘƧŀΣ ǘłǊƻƭƧŀ Şǎ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘƛ 

ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΦ  

9ǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ 

ǎȊŜǊǎȊłƳƻƪ ŀƴȅŀƎŀƛ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ŦŞƳŜƪ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

YƻǊǊƽȊƛƽ Şǎ 
ƪƻǊǊƽȊƛƽǾŞŘŜƭŜƳ ŀ 
ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  
¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ  Şǎ 

ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ 

ŜǊŜŘŜǘǼ ƳǼŀƴȅŀƎƻƪ 

ŦƻŘǊłǎȊƛǇŀǊƛ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ  
¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ 

ŜǊŜŘŜǘǼ ŀƴȅŀƎƻƪ 

ŦƻŘǊłǎȊƛǇŀǊƛ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ  

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ  
IƛƎƛŞƴƛŀ  
! ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ 

fogalma A 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ Ƙŀǘłǎ 

fokozatai  
CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪ 

ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ 

CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃǎȊŜǊŜƪ 

ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ 

Şǎ 

ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎ 

ǎȊŜǊƛƴǘΣ ǘƻǾłōōł 

ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

ŜƭǾłǊłǎŀƛ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŜ 

ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ Şǎ 

tisztelettel 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ ŀ ƪƝǾłƴǘ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǊƽƭΦ  
  
CŜƭŜƭǃǎΣ Ǉƻƴǘƻǎ 
ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ Şǎ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎǎŞƎ 
jellemzi.   
Minden  ƘŀǎȊƴłƭŀǘ 

ǳǘłƴ 

ƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘŜǎŜƴ Şǎ 

ǇǊŜŎƝȊŜƴ ŜƭǾŞƎȊƛ ŀ 

ǘƛǎȊǘƝǘłǎǘΦ   
aƛƴŘŜƴ ƘŀǎȊƴłƭŀǘ 
Ŝƭǃǘǘ ƎƻƴŘƻǎƪƻŘƛƪ ŀ 
ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 
ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎǊǃƭΦ 
jǾŀǘƻǎΣ ǇǊŜŎƝȊ Şǎ 
ǎȊŀōłƭȅƪǀǾŜǘǃ 
ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎłǾŀƭ 
betartja a 
ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ŜƭǃƝǊłǎƻ- 
kat a balesetek 
ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  
  
! ǾŜƴŘŞƎƎŜƭ  

ǘƛǎȊǘŜƭŜǘǘŜƭ ōłƴƛƪΦ  

!ŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎΥ 
ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ŀŘŀǘƭŀǇƻƪ  

ƪŜǊŜǎŞǎŜΣ ƭŜǘǀƭǘŞǎŜ 

Elektronikus 

dokumeƴǘǳƳƪŜȊŜƭŞǎΥ 

ŀŘŀǘƭŀǇƻƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ 

ƴȅƻƳǘŀǘłǎŀ  

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ Şǎ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀƴ 

ǘłǊƻƭƧŀ ŀ 

ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ 

alkalmazott vegyi 

anyagokat.  

A vegyi anyagok 

ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ Şǎ 

ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ǘłǊƻƭłǎŀ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

!ŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎΥ 
ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ŀŘŀǘƭŀǇƻƪ  

ƪŜǊŜǎŞǎŜΣ ƭŜǘǀƭǘŞǎŜ 

Elektronikus 

ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƪŜȊŜƭŞǎΥ 

ŀŘŀǘƭŀǇƻƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ 

ƴȅƻƳǘŀǘłǎŀ  



 

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ Şǎ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀƴ 

ǾłƭŀǎȊǘƧŀ ƪƛ ŀ 

ōƻǊƻǘǾłƭłǎƘƻȊ Şǎ 

ŀǊŎłǇƻƭłǎƘƻȊ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 

ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪŜǘΦ 

.ƻǊƻǘǾłƭłǎ Ŝƭǃǘǘ 

gondoskodik a 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎǊǃƭΦ 

Alapos diagnƽȊƛǎ 

ŀƭŀǇƧłƴ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƛΣ 

ƳŀƧŘ ŜƭǾŞƎȊƛ ŀ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǘΦ  

! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ Şǎ ŀ 
ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ǎƻǊłƴ 
alkalmazott 
anyagok 
ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜ Şǎ  

Ƙŀǘłǎŀƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŜǊŜǎŞǎΣ  
ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŞǎ ŀȊ 

ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ  
!ŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎΥ 
ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ŀŘŀǘƭŀǇƻƪ  

ƪŜǊŜǎŞǎŜΣ ƭŜǘǀƭǘŞǎŜ 

Elektronikus 

ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƪŜȊŜƭŞǎΥ 

ŀŘŀǘƭŀǇƻƪ ǘłǊƻƭłǎŀΣ 

ƴȅƻƳǘŀǘłǎŀ  

  

    

  

 3.6.3.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.6.3.6.1  CƻŘǊłǎȊŀǘƛ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ   

IƛƎƛŞƴƛŀ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΣ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

ï ! ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀ ς  ! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ Ƙŀǘłǎ ŦƻƪƻȊŀǘŀƛ  

ï ! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ  

ï ! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃǎȊŜǊŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ Şǎ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎ ǎȊŜǊƛƴǘΣ ǘƻǾłōōł 

ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ ! ǾƝȊ ŀ ŦƻŘǊłǎȊƛǇŀǊōŀƴ  

ï ! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ƻƭŘƽǎȊŜǊΣ ƪŞƳƘŀǘłǎΣ ǇI  

ï ±ƝȊƪŜƳŞƴȅǎŞƎ ς ŀ ǾƝȊƭłƎȅƝǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ  

ï ! ǾƝȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ όǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ Şǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ǾƛȊŜƪύ  

9ǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ǎȊŜǊǎȊłƳƻƪ ŀƴȅŀƎŀƛ   

ï ! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ŦŞƳŜƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

ï YƻǊǊƽȊƛƽΣ ƪƻǊǊƽȊƛƽǾŞŘŜƭŜƳ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴ  

ï ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ Şǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ŜǊŜŘŜǘǼ ƳǼŀƴȅŀƎƻƪ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ  

ï ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ŜǊŜŘŜǘǼ ŀƴȅŀƎƻƪ ŦƻŘǊłǎȊŀǘƛ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ  

! ƪƻȊƳŜǘƛƪǳƳƻƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΥ ŀƭŀǇŀƴȅŀƎƻƪΣ ǾƛǾǃǎȊŜǊŜƪΣ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪΣ ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪ   

 ς  !Ȋ Lb/L ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ  

  

 3.6.3.6.2  IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧ ŦƻǊƳłȊłǎŀ   

! ƘŀƧ ƪŞƳƛŀƛ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ όŦŜƘŞǊƧŞƪΣ ƭƛǇƛŘŜƪΣ ǎȊƝƴŜȊǃŀƴȅŀƎƻƪΣ łǎǾłƴȅƛ ŀƴȅŀƎƻƪύ Şǎ ŀ ǾƝȊ ǎȊŜǊŜǇŜ   

! ƘŀƧƳƻǎłǎ ŀƴȅŀƎŀƛ   

ï ! ǾƝȊ Ƴƛƴǘ ƻƭŘƽǎȊŜǊΣ ƪŞƳƘŀǘłǎΣ ǇIΣ ǾƝȊƪŜƳŞƴȅǎŞƎΣ ŀ ǾƝȊƭłƎȅƝǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘban  

ï IŀƧƳƻǎƽ ŀƴȅŀƎƻƪ όǘŜƴȊƛŘŜƪΣ ŀ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅΣ ŀ ǎȊƛƭłǊŘ Şǎ ŀ ǇƻǊǎŀƳǇƻƴƻƪ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ƎȅƽƎȅƘŀǘłǎǵ 

ŀƴȅŀƎƻƪύ ! ƘŀƧłǇƻƭłǎ ŀƴȅŀƎŀƛ   



 

ï IŀƧłǇƻƭƽ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪ  

ï IŀƧłǇƻƭƽ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ  

CƛƴƛǎƘ ǘŜǊƳŞƪŜƪ ŦŀƧǘłƛ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ   

IŀƧǊǀƎȊƝǘǃƪ ŀƴȅŀƎŀƛ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ   

A hajkozmeǘƛƪǳƳƻƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜ όŀƭŀǇŀƴȅŀƎƻƪΣ ǾƛǾǃǎȊŜǊŜƪΣ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪΣ ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪύ  

 ς  !Ȋ Lb/L ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ  

  

 3.6.3.6.3  ! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ   

!ƳƛƴƻǎŀǾŀƪΣ ŦŜƘŞǊƧŞƪΣ ŀ ƘŀƧ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ƪǀǘŞǎŜƪ ŀ ƘŀƧōŀƴ  

! ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΣ ŀ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǘƝǇǳǎŀƛ  

A HTH-ƪƻǊ ƭŜƧłǘǎȊƽŘƽ ƪŞƳƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪΣ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ŀ ƘŀƧǎȊłƭōŀƴ  

! ǘŀǊǘƽǎ ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘłǎ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ Şǎ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

A HTH-ǾƛȊŜƪ ŦŀƧǘłƛΣ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭǸƪΣ Ƙŀǘłǎǳƪ όǊŜŘǳƪłƭƽǎȊŜǊŜƪΣ ǘŜƴȊƛŘŜƪΣ ǇI-ǎȊŀōłƭȅƻȊƽƪΣ ǾƛǾǃǎȊŜǊŜƪΣ 

ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪΣ ŜƎȅŞō ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƪΣ ǇƭΦ ƘŀƧǾŞŘǃΣ -łǇƻƭƽ ŀƴȅŀƎƻƪύ  

! ƪƻǊǎȊŜǊǼ ƻȄƛŘłƭƽŀƴȅŀƎƻƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ Ƙŀǘłǎŀ όƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜǎ ǎŀǾŀƪΣ ƘŀōƪŞǇȊǃƪΣ 

ǾŞŘǃŀƴȅŀƎƻƪΣ ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪύ  

9ƭǃƪŜȊŜƭǃƪΣ ǳǘƽƪŜȊŜƭǃƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ Ƙŀǘłǎŀƛ  

±ƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜ Şǎ ƘŀǘłǎŀƛΣ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ǘŀǊǘƽǎ ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘŞǎ ŀƴȅŀƎŀƛ όƭǵƎƻǎΣ ǘƛƻƎƭƛƪƻƭłǘƻǎΣ ƪŜǊŀǘƛƴƻǎΣ ǎȊƛƭƛƪƻƴƻǎΣ ƎǳŀƴƛŘƛƴŜǎύΣ Ƙŀǘłǎŀƛƪ 

ŀ ƘŀƧǎȊłƭǊŀΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ Şǎ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

A vegȅǎȊŜǊŜƪ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłƴŀƪ Şǎ ǘłǊƻƭłǎłƴŀƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

  

 3.6.3.6.4  IŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ  

! ǎȊƝƴŜȊǃŀƴȅŀƎƻƪ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ όǎȊƝƴŜȊŞƪΣ ǇƛƎƳŜƴǘΣ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎΣ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎύΣ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

! ƘŀƧŦŜǎǘŞƪŜƪΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛΣ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭǸƪΣ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾǸƪΣ Ƙŀǘłǎŀƛƪ  ! 

ƘŀƧŦŜǎǘŞǎΣ -ǎȊƝƴŜȊŞǎ ƳƽŘƧŀƛΥ   

ï ! ŦƛȊƛƪŀƛΣ ƪŞƳƛŀƛ ǎȊƝƴƳƽŘƻǎƝǘłǎ ŜƭǾŜΣ ŀƴȅŀƎŀƛ   

ï !Ȋ ƛŘŜƛƎƭŜƴŜǎ όǘŜƳǇƻǊŀǊȅύΣ ŀ ŦŞƭǘŀǊǘƽǎ όǎŜƳƛ-/demi-ǇŜǊƳŀƴŜƴǘύ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ Şǎ ŀ ǘŀǊǘƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪŜƪ 

ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾŜΣ ŀƴȅŀƎŀƛ   

ï A ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ Şǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪΣ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪŜƪ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ƳǼƪǀŘŞǎǸƪΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ŦƛȊƛƪŀƛ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ŦŀƧǘłƛΣ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭǸƪ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎǸƪ  

hȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪŜƪ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ όƻȄƛŘłŎƛƽǎύ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪΤ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊŀǘƽ ŀƴȅŀƎƻƪ 

ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ƘŀǘłǎŀƛΥ ƻȄƛŘłŎƛƽǎ ǎȊƝƴŜȊǃŀƴȅŀƎƻƪ όtt5Σ t¢5 Şǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƝǾłƛƪύΣ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽƳƻƭŜƪǳƭłƪ όǇƭΦ ǘǀōōŞǊǘŞƪǼ ŦŜƴƻƭƻƪΣ ŀƳƛƴƻŦŜƴƻƭƻƪ ǎǘōΦύΣ ƛƴŘƻŦŜǎǘŞƪŜƪΣ ŘƛǊŜƪǘ ǎȊƝƴŜȊŞƪŜƪΣ 



 

pH-ǎȊŀōłƭȅƻȊƽ ŀƴȅŀƎƻƪ όŀƳƳƽƴƛǳƳ-ƘƛŘǊƻȄƛŘΣ ŀƳƛƴƻƪύΣ ŦŜƭǸƭŜǘŀƪǘƝǾ ŀƴȅŀƎƻƪΣ ǾƛǾǃǎȊŜǊŜƪ, 

ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪΣ ŜƎȅŞō όǇƭΦ łǇƻƭƽύ ŀƴȅŀƎƻƪΤ ŀȊ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊŜƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ Ƙŀǘłǎŀƛ  

! ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊłǎΣ -ǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ŜǎŜǘŜƛΥ ŀ ƴŜƘŞȊŦŞƳŜƪ όǇƭΦ ŀ ǾŜƴŘŞƎ łƭǘŀƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ 

ŜȊǸǎǘƪƻƭƭƻƛŘύ ŦŜǎǘŞǎǘΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ƘŀǘłǎŀƛΤ ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ Ƙŀǘƽ ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘƽ 

ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ  

YƻƴǘǵǊƪǊŞƳŜƪΣ ŦŜǎǘŞƪŜƭǘłǾƻƭƝǘƽƪ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  

  

 3.6.3.6.5  {ȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎ  

! ƘŀƧǎȊƝƴǘŜƭŜƴƝǘǃƪ όŘŜƪƻƭƻǊłƭƽƪύ Şǎ ŀ ǎȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǘƝǇǳǎŀƛΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛΣ ǘłǊƻƭłǎƛ ǎȊŀōłƭȅŀƛƪ  

! ƘŀƧǎȊƝƴǘŜƭŜƴƝǘǃ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǘƝǇǳǎŀƛΣ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭǸƪΣ ƘŀǘłǎŀƛƪΥ ǎȊǃƪƝǘǃǇƻǊƻƪ όǇŜǊǎȊǳƭŦłǘƻƪΣ ǇI-

ǎȊŀōłƭȅƻȊƽƪΣ ǘŜƴȊƛŘŜƪΣ ǎǼǊƝǘǃŀƴȅŀƎƻƪΣ ŜƎȅŞō ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƪΥ ǇƭΦ ǾŞŘǃŀƴȅŀƎƻƪΣ ƘŀƳǾŀǎƝǘƽ ǎȊƝƴŜȊŞƪŜƪύΣ 

ǎȊǃƪƝǘǃƪǊŞƳŜƪ όƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊΣ ǇI-ǎȊŀōłƭȅƻȊƽΣ ǎǘŀōƛƭƛȊłǘƻǊΣ ǘŜƴȊƛŘΣ ǾƛǾǃǎȊŜǊΣ ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪΣ ŜƎȅŞō 

ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƪύΣ ŜƎȅŞō ǎȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ όǇƭΦ ǎȊǃƪƝǘǃǇŜǊƳŜǘŜƪύ  

  

 3.6.3.6.6  Mel²roz§s  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƛ όŀ ƳŜƭƝǊǇƻǊƻƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΣ Ƙŀǘłǎŀƛύ  

aŜƭƝǊƻȊƽŦŜǎǘŞƪŜƪΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ όǎǼǊƝǘǃύ ŀŘŀƭŞƪƻƪ ƳŜƭƝǊƻȊłǎƘƻȊ  

! ƳŜƭƝǊŦƽƭƛłƪ ŀƴȅŀƎŀƛ  

  

 3.6.3.6.7  A ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ǾŞǊȊŞǎŎǎƛƭƭŀǇƝǘłǎ   

! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ Şǎ ŀƴȅŀƎŀƛ ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ǎƻǊłƴ  

! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃƘŀǘłǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŦƻƪƻȊŀǘŀƛ ōƻǊƻǘǾłƭłǎƪƻǊ  

CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃŜƭƧłǊłǎƻƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ   

CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃǎȊŜǊŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ όōǃǊ-Σ ŜǎȊƪǀȊ-Σ ŦŜƭǸƭŜǘ-Σ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ƪŞȊ-, textil-, 

ƘŜƭȅƛǎŞƎŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃƪύΣ ƘŀǘłǎκƘŀǘłǎǎǇŜƪǘǊǳƳ ǎȊŜǊƛƴǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ ς ƪƻƴƪǊŞǘ  

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃǎȊŜǊŜƪ Şǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛƪΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪΣ ǘłǊƻƭłǎǳƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ǾŞǊȊŞǎŎǎƛƭƭŀǇƝǘłǎ ŀƴȅŀƎŀƛ όǾŞǊŀƭǾŀŘłǎǘ ŜƭǃǎŜƎƝǘǃ ŀƴȅŀƎƻƪύΣ ƘŀǘłǎǳƪΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛƪ  

mǎǎȊŜƘǵȊƽ ŀƴȅŀƎƻƪ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ŀƴȅŀƎƛ  

.ƻǊƻǘǾŀǎȊŀǇǇŀƴƻƪΣ ōƻǊƻǘǾŀƪǊŞƳŜƪΣ ōƻǊƻǘǾŀƘŀōƻƪΣ ōƻǊƻǘǾŀƎŞƭŜƪ Şǎ ŀƴȅŀƎŀƛƪ  

!ƭƪƻƘƻƭƻƪ όŀƭƪƻƘƻƭƻƪ Şǎ ǎȊłǊƳŀȊŞƪŀƛƪΥ ŀȊ ŀƭƪƻƘƻƭƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎŜΣ ŀȊ Ŝǘŀƴƻƭ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƘŀǘłǎŀΣ ōǃǊǊŜ 

ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƘŀǘłǎŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴΤ ŀ ǘǀōōŞǊǘŞƪǼ ŀƭƪƻƘƻƭƻƪ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛΣ ōǃǊǊŜ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ 

ƘŀǘłǎǳƪΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪΤ ŀ ȊǎƝǊŀƭƪƻƘƻƭƻƪ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛΣ ōǃǊǊŜ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƘŀǘłǎǳƪΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪ ŀ 

ǎȊŞǇŞǎȊŜǘōŜƴύ Şǎ ŀƭƪƻƘƻƭǘŀǊǘŀƭƳǵ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ όŀǊŎǾƛȊŜƪΣ ŀǊŎǎȊŜǎȊŜƪΣ ǇƭΦ ǇǊŜǎƘŀǾŜΣ ŀŦǘŜǊ ǎƘŀǾŜύ  

.ƻǊƻǘǾłƭłǎ ǳǘłƴƛ ōŀƭȊǎŀƳƻƪΣ ŀƭƪƻƘƻƭƳŜƴǘŜǎ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ  

LǊǊƛǘłŎƛƽ- Şǎ ƎȅǳƭƭŀŘłǎŎǎǀƪƪŜƴǘǃ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪ   



 

Bajusz- Şǎ ǎȊŀƪłƭƭłǇƻƭƽ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ όǎŀƳǇƻƴƻƪΣ ƻƭŀƧƻƪΣ ǿŀȄƻƪύ  

LƭƭŀǘƻǎƝǘƽƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ όǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎΣ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎύΣ ƘŀǘłǎŀƛƪΣ Ŧƻƴǘƻǎŀōō ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛƪ  

CŞǊŦƛōǃǊłǇƻƭƽ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΣ ƘƛŘǊŀǘłƭƽƪΣ ŀƴǘƛ-ŀƎƛƴƎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪ  

YƻƴȊŜǊǾłƭƽǎȊŜǊŜƪ Şǎ ŀƴȅŀƎŀƛƪ όŀǾŀǎƻŘłǎǘ ƎłǘƭƽƪΣ ǇŜƴŞǎȊŜŘŞǎǘ ƎłǘƭƽƪΣ ŜǊƧŜŘŞǎǘ Şǎ ǊƻǘƘŀŘłǎǘ Ǝłǘƭƽƪύ  

tǵŘŜǊŜƪΣ ƘƛƴǘǃǇƻǊƻƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŀƭŀǇŀƴȅŀƎŀƛƪΣ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎǳƪ  

  

 3.6.3.6.8  IŀƧǇŀƪƻƭƽƪΣ ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ  

#Ǉƻƭƽ- Şǎ ǾŞŘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǘŜǊƳŞƪŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛΣ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾǸƪ  

#ǇƻƭƽŀƴȅŀƎƻƪ ŀ ƘŀƧ Şǎ ŀ ŦŜƧōǃǊ ƪŜȊŜƭŞǎŞƘŜȊΣ ŦŀƧǘłƛƪ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ όŦŜƧōǃǊǘ ǘłǇƭłƭƽΣ ǊŜƎŜƴŜǊłƭƽΣ 

ƘƛŘǊŀǘłƭƽΣ ǎȊŜōƻǊǊŜŀ ŜƭƭŜƴƛΣ ƪƻǊǇłǎƻŘłǎ ŜƭƭŜƴƛΣ ƘŀƧƘǳƭƭłǎǘ ŎǎǀƪƪŜƴǘǃΣ ƘŀƧƴǀǾŜƪŜŘŞǎǘ ŦƻƪƻȊƽΣ 

ƎȅǳƭƭŀŘłǎŎǎǀƪƪŜƴǘǃΣ ǾƛǎȊƪŜǘŞǎŎǎƛƭƭŀǇƝǘƽ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪΣ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪύ  

! ƘŀƧǎȊłƭŀǘ łǇƻƭƽΣ ǾŞŘǃ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ Şǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛƪ όƘǃǾŞŘǃƪΣ ŦŞƴȅǾŞŘǃƪΣ ƘŀƧǾŞƎłǇƻƭƽƪύΣ ŀ ƘŀƧ 

ǎȊŜǊƪŜȊŜǘƧŀǾƝǘłǎłƴŀƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΣ ŀƴȅŀƎŀƛ  

DȅƻǊǎǎȊłǊƝǘƽ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  

IŀƧǊǀƎȊƝǘǃƪΣ ŦƛƴƛǎƘ ǘŜǊƳŞƪŜƪ  

IŀƧǊǀƎȊƝǘǃƪ ŀƴȅŀƎŀƛ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ όƴȅłƪŀƴȅŀƎƻƪΣ ƘŀƧǊǀƎȊƝǘǃ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΥ ƻƭŘŀǘƻƪΣ ƎŞƭŜƪΣ ƘŀōƻƪΣ 

ŀŜǊƻǎȊƻƭƻƪΣ ƘŀƧƭŀƪƪƻƪΣ ǿŀȄƻƪ Şǎ ŜƎȅŞō ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪύ CƛƴƛǎƘ ǘŜǊƳŞƪŜƪ ŜƎȅŞō ŦŀƧǘłƛ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎǸƪ  

  

 3.6.3.6.9  !ƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭłǎ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ŎƛƪƪŜƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŜΤ ŀƭŀǇ-Σ ǎŜƎŞŘ- Şǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪΤ ŀȊ Lb/L 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǎȊƛƴǘŜƴ  

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ǘŜǊƳŞƪŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎ ǎȊŜǊƛƴǘΥ  ς IŀƧƪŜȊŜƭǃ 

Şǎ ƘŀƧłǇƻƭƽ ǘŜǊƳŞƪŜƪ όǎȊƝƴŜȊǃƪΣ ŦŜǎǘŞƪŜƪΣ ǎȊƝƴŜƭǾƻƴƽƪΤ ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘƽƪΣ ƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃƪΣ ŦƛȄłƭƽƪΣ ǘŀǊǘƽǎ 

ƘǳƭƭłƳƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭŀƴŘƽ ǘŜǊƳŞƪŜƪΤ ǘƛǎȊǘƝǘƽƪ ώǎŀƳǇƻƴΣ ǇƻǊǎŀƳǇƻƴϐΤ ƪƻƴŘƛŎƛƻƴłƭƽƪΣ ǘłǇƭłƭƽƪΣ ǾŞŘǃƪΣ 

ŜǊǃǎƝǘǃƪ ώƭƻǘƛƻƴΣ ƪǊŞƳΣ ƘŀōΣ ƻƭŀƧΣ ƳŀǎȊƪΣ αǇƭŜȄέ ǎǘōΦϐΤ ŦƛƴƛǎƘ ǘŜǊƳŞƪŜƪύ   

ï BorƻǘǾłƭƪƻȊƽǘŜǊƳŞƪŜƪ όƪǊŞƳΣ ƘŀōΣ ƭƻǘƛƻƴ ǎǘōΦύΤ ŀȊ ŜƎȅŜǎ ǘŜǊƳŞƪŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ǘƛǇƛƪǳǎ ŀƭŀǇŀƴȅŀƎŀƛ 

Şǎ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛ   

ï ! ƪƻȊƳŜǘƛƪŀƛ ǘŜǊƳŞƪŜƪ ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎŀƛƴŀƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛ όǇƭΦ ǘŀǊǘƽǎƝǘƽ-Σ ǎȊƝƴŜȊǃ-Σ ƛƭƭŀǘƻǎƝǘƽŀƴȅŀƎƻƪΣ 

ƪƻƴȊƛǎȊǘŜƴŎƛŀǎȊŀōłƭȅƻȊƽƪύ   

! ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŞƴŜƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǎȊƛƴǘǼ ŜƭŜƳȊŞǎŜ ŀȊ  

Lb/L ǎȊŜǊƛƴǘΣ ǘƛǇƛƪǳǎ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƪΣ ǘŜǊƳŞƪǘƝǇǳǎƻƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ  

IŀƧłǇƻƭƽ ǎȊŜǊŜƪ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛΣ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎǳƪ όŦŜƧōǃǊǀƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŦŜƭǎȊƝǾƽŘǾŀ Ƙŀǘƽ ŀƴȅŀƎƻƪΤ 

ƘŀƧǎȊłƭƻƴΣ ƘŀƧǎȊłƭōŀƴ Ƙŀǘƽ ŀƴȅŀƎƻƪΤ ŜǊŜŘŜǘ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎΥ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ Şǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎύ   

IŀƧłǇƻƭƽ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪ Şǎ ŦŀƧǘłƛƪ όƎȅƽƎȅƴǀǾŞƴȅƪƛǾƻƴŀǘƻƪΣ ŜƴȊƛƳŜƪΣ ƘƻǊƳƻƴƻƪΣ ǾƛǘŀƳƛƴƻƪΣ 

ǎȊŜǊǾƪƛǾƻƴŀǘƻƪΣ ŀƭƎłƪΣ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘƧŀǾƝǘƽΣ ǘǀƳŜƎƴǀǾŜƭǃ ŀƴȅŀƎƻƪΣ ƪǀǘŞǎǾŞŘǃ ŀƴȅŀƎƻƪ ώŀƳƛƴƻǎŀǾŀƪΣ 

ŦŜƘŞǊƧŞƪΣ ǎȊŞƴƘƛŘǊłǘƻƪΣ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ǇƻƭƛƳŜǊŜƪΣ ƪŀǘƛƻƴƻǎ łǇƻƭƽŀƴȅŀƎƻƪ ǎǘōΦϐΣ ǾŞŘǃŀƴȅŀƎƻƪ 

[olajok, viaszok, szilikonok, UV-ǎȊǼǊǃ ŀƴȅŀƎƻƪϐ   



 

YǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ǊŜƎŜƴŜǊłƭƽ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎƻƪ όwŜǇŀƛǊ /ƻƳǇƭŜȄΣ ǃǎǎŜƧǘŜǎ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΣ ǇŜǇǘƛŘŜƪύΤ ƘŀƧƘǳƭƭłǎ 

Şǎ ǃǎȊǸƭŞǎ ŜƭƭŜƴ Ƙŀǘƽ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ƘŀǘƽŀƴȅŀƎŀƛ Şǎ Ƙŀǘłǎŀƛ   

IŀƧǊǀƎȊƝǘǃƪ όƻƭŘŀǘƻƪΣ ƎŞƭŜƪΣ ƘŀōƻƪΣ ŀŜǊƻǎȊƻƭƻƪΣ ƘŀƧƭŀƪƪƻƪΣ ǿŀȄƻƪ Şǎ ŜƎȅŞō ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪύ  

IŀƧƻƭŀƧƻƪΣ ƘŀƧŦŞƴȅŦƻƪƻȊƽΣ ƘǃǾŞŘǃ Şǎ ƘŀƧǾŞƎłǇƻƭƽ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ όǇŀǊŀŦŦƛƴƻƪΣ ǎȊƛƭƛƪƻƴƻƪΤ ŀȊ ƛƭƭŞƪƻƴȅ 

Şǎ ƴŜƳ ƛƭƭŞƪƻƴȅΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǊŜŀƪǘƝǾ Şǎ ƴŜƳ ǊŜŀƪǘƝǾ ǎȊƛƭƛƪƻƴƻƪ ŦƻŘǊłǎȊŀǘƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜύ  

CƛƴƛǎƘ ǘŜǊƳŞƪŜƪ ŦŀƧǘłƛΣ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƛ Şǎ Ƙŀǘłǎŀƛ  

  

  

 3.6.4 Fodr§sz szakmai gyakorlat tant§rgy  615 ·ra  
  

 3.6.4.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ŦƻŘǊłǎȊ ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪΣ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ 

ƪŞǎȊǎŞƎǎȊƛƴǘǊŜ ŜƳŜƭŞǎŜΣ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎ ŀ ōŀƭŜǎŜǘƳŜƴǘŜǎΣ ǀƴłƭƭƽΣ ƪǊŜŀǘƝǾΣ ǇƻƴǘƻǎΣ ǇǊŜŎƝȊ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎǊŜΦ 

!Ȋ ǳŘǾŀǊƛŀǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎ ƴƻǊƳłƛƴŀƪ ƳŜƎǘŀƴƝǘłǎŀΦ  

  

3.6.4.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

{ȊŀƪƳŀƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎΣ ƳŜǎǘŜǊǾƛȊǎƎŀ Şǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǾŀƎȅ ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎ  

  

 3.6.4.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ ŀ ƪƻƳǇƭŜȄ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ōƛƻƭƽƎƛŀƛΣ ƪŞƳƛŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛΣ ǘƻǾłōōł ŀ ōƛƻƭƽƎƛŀ 

ǘŀƴǘłǊƎȅΣ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ łƭǘŀƭłƴƻǎΣ ǎȊŜǊǾŜǘƭŜƴ Şǎ ǎȊŜǊǾŜǎ ƪŞƳƛŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛ {ȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪΥ ŀȊ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ōƛƻƭƽƎƛŀ Şǎ ƪŞƳƛŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǘŞƳŀƪǀǊŜΣ ŀ ǎzakmai ismeretek, 

ŀƴȅŀƎƛǎƳŜǊŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅΣ ƘŀƧǾƛǎŜƭŜǘ-ǘǀǊǘŞƴŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛ  

  

 3.6.4.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ млл҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ  

ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.6.4.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  



 

! ǘŜƭŜŦƻƴłƭłǎ 

ƴƻǊƳłƛǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊǾŀ 

ƘƝǾƧŀ ǾŜƴŘŞƎŜƛǘ Şǎ 

ŦƻƎŀŘƧŀ ŀ ƘƝǾłǎƻƪŀǘΦ  

!Ȋ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ 

ƳŜƭȅŜƪ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ 

Ƴǳƴƪŀ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎŀƪ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
Udvarias 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎΣ 

ǀƴǳǊŀƭƻƳΣ 

ƳƻƴƻǘƽƴƛŀǘǼǊŞǎΣ 

ǀƴłƭƭƽ 

ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎΣ 

ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ 

Ƴǳƴƪłōŀƴ Ǿŀƭƽ 

ŀƪǘƝǾ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ 

ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎΣ 

munkafegyelem, 

ǀƴŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ŀǘǘƛǘǼŘΣ 

ǇƻƴǘƻǎǎłƎΣ 

ǇǊŜŎƛȊƛǘłǎ  
  

YǳƭŎǎǎȊŀǾŀǎ ƪŜǊŜǎŞǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ 

ismerete, 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

!ƴȅŀƎƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘƽ 

ǎȊƻŦǘǾŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ 

illetve 

ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǇƻǊǘłƭƻƪ 

ismerete, 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

! ǎȊǳōƧŜƪǘƝǾ Şǎ 

ƻōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘŜƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ 

diagnosztƛȊłƭΣ 

felismeri a tanult 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘΣ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪŜǘΦ  

9ƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ ŀ 

ƘŀƧŀǎ ŦŜƧōǃǊǀƴΥ 

ŜƭŜƳƛ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ 

ŦŜǊǘǃȊǃ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 

όǾƝǊǳǎƻǎ-, 

ōŀƪǘŜǊƛłƭƛǎ-Σ ƎƻƳōłǎ 

ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪύΣ łƭƭŀǘƛ 

ŞƭǃǎƪǀŘǃƪΣ 

ŘŀƎŀƴŀǘƻƪΣ ƛŘǃǎƪƻǊƛ 

ŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪΣ 

anyajegyek  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

 

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴΣ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎ ƪƝǾłƴǎłƎłǘ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜ 

ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƛ Şǎ 

ŜƭǾŞƎȊƛ ŀ ƘŀƧƳƻǎłǎǘ 

Şǎ ŀ ƘŀƧłǇƻƭłǎǘΦ   
! ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ 

a haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭ 

kapcsolatban.  

IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ 

ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧ 

ŦƻǊƳłȊłǎŀΤ  ǎȊǳōƧŜƪǘƝǾ Şǎ 

ƻōƧŜƪǘƝǾ ǘǸƴŜǘŜƪΤ ǘƛǎȊǘƝǘƽΣ 

ƎȅƽƎȅ-Σ ƎȅƻǊǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ 

ƘŀƧƳƻǎłǎΤ 

ǎȊŜǎȊōŜŘǀǊȊǎǀƭŞǎΣ 

ŦŜƧƳŀǎǎȊłȊǎΤ ōŜǊŀƪłǎΣ 

ƎȅǼǊǼȊŞǎΣ aŀǊŎŜƭƭ-ƘǳƭƭłƳΣ 

ŦǃƴƘǳƭƭłƳΣ ǎȊłǊŀȊ 

ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  



 

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴΣ ŀȊ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΣ ǘŀǊǘƽǎ 

ŦƻǊƳłȊłǎǘ ǘŜǊǾŜȊ Şǎ 

ǾŞƎŜȊ ŀ ƘŀƧƻƴΦ  ! 

ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ 

a haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭ 

kapcsolatban.  

! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ 

ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłƘƻȊ 

ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ 

Şǎ ŀȊ ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ ŀ 

ƘŀƧǎȊłƭ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƪŞƳƛŀƛ 

ƪǀǘŞǎŜƪ ŀ ƘŀƧōŀƴΣ 

ƻȄƛŘłŎƛƽΣ ǊŜŘǳƪŎƛƽΣ 

ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘƽƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΣ 

ŦƛȄłƭƽǎȊŜǊŜƪΣ 

ƪǀȊǀƳōǀǎƝǘŞǎΣ ƘŀǘƽƛŘǃΣ 

ƘǃƘŀǘłǎΣ ŎǎŀǾŀǊłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ŦƻǊƳłƪΣ Ŝƭǎǃ 

ŘŀǳŜǊΣ ǘǃŘŀǳŜǊΣ 

ǾƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭŞǎΣ 

ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘŞǎΣ 

ǊŞǎȊŘŀǳŜǊΣ ōǃǊƛǊǊƛǘłŎƛƽύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴΣ ŀȊ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƛ Şǎ 

ŜƭǾŞƎȊƛ ŀ 

ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘłǎǘΦ   
! ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ 

a haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭ 

kapcsolatban.  

! ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎƘƻȊ 

ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ 

Şǎ ŀȊ ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ Ŧǃ- Şǎ 

ƳŜƭƭŞƪǎȊƝƴŜƪΣ 

ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŜǊ ǎȊƝƴŜƪΣ ŀ 

ƘŀƧ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ǎȊƝƴŜΣ 

ǇƛƎƳŜƴǘƧŜƛΣ ǎȊƝƴǎƪłƭŀΣ 

ǎȊƝƴƳŞƭȅǎŞƎΣ ǎȊƝƴƛǊłƴȅΣ 

ƳƛȄǘƻƴΣ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊΣ ŀ 

feƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ ƳŞǊǘŞƪŜΣ 

ōǃǊǇǊƽōŀΣ ƘŀƧŦŜǎǘŞǎΣ 

ǎȊƝƴŜȊŞǎΣ ǎȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ Ŝƭǎǃ 

ŦŜǎǘŞǎΣ ǘǃŦŜǎǘŞǎΣ ǃǎȊ ƘŀƧΣ 

ŜƭǃǇƛƎƳŜƴǘłƭłǎΣ 

ǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎΣ ƪŞƳƛŀƛ 

ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪΣ ŦƛȊƛƪŀƛ 

ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪΣ ƴǀǾŞƴȅƛ Şǎ 

ƻȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪŜƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

 



 

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴΣ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎ ƪƝǾłƴǎłƎłƴŀƪ 

Şǎ ŀȊ ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƛ Şǎ ŜƭǾŞƎȊƛ 

ŀ ǎȊǃƪƝǘŞǎǘΦ ! 

ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ ŀ 

haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭ 

kapcsolatban.  

! ǎȊǃƪƝǘŞǎƘŜȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ Şǎ ŀȊ 

azokhoz tartoȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ 

ǎȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪΣ 

ǎȊǃƪƝǘŞǎƛ ŀƭŀǇΣ 

ǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎΣ 

ǎȊǃƪƝǘǃǎȊŜǊŜƪ ŜƎȅŞō 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƛ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

{ȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴΣ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎ ƪƝǾłƴǎłƎłƴŀƪ 

Şǎ ŀȊ ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƛ Şǎ ŜƭǾŞƎȊƛ 

ŀ ƳŜƭƝǊƻȊłǎǘΦ  ! 

ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ ŀ 

haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭ 

kapcsolatban.  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎƘƻȊ 

ǘŀǊǘƻȊƽ 

munkafolyamatok, 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ Şǎ ŀȊ 

ŀȊƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ 

ƳŜƭƝǊƻȊłǎΣ ƳŜƭƝǊƻȊłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

!Ȋ ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƛ Şǎ ŜƭǾŞƎȊƛ 

ŀ ōƻǊƻǘǾłƭłǎǘΣ ŀ 

bajusz- Şǎ 

ǎȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłȊłǎǘΦ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ŀ 
ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭłǎ Şǎ ŀȊ 
ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘŦƻǊƳłȊłǎ 
ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ 
munkafolyamatai, 
fogalmai  
όǇƭΦ ōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ 

ƪƛōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ 

ōƻǊƻǘǾŀŦƻƎłǎƻƪΣ 

ǎȊŀƪłƭƭ- Şǎ 

bajuszŦƻǊƳłƪΣ 

ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭƽ ŀƴȅŀƎƻƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

aŜƎǘŜǊǾŜȊƛ ŀ ŦŞǊŦƛ- 

Şǎ ƴǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎǘ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎ 

ƪƝǾłƴǎłƎŀƛƴŀƪ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭΣ 

Şǎ ǇƻƴǘƻǎŀƴΣ 

ǇǊŜŎƝȊŜƴ ŜƭǾŞƎȊƛΦ  ! 

ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ ŀ 

haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭΣ ŀ ŦǊƛȊǳǊŀ 

ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞǾŜƭ 

kapcsolatban.  

! ŦŞǊƛ- Şǎ ƴǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎ 
ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ŀƴȅŀƎŀƛΣ 
munkafolyamata   
! ǾłƎłǎƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŦƻƎŀƭƳŀƪΣ 

ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ όǇƭΦ 

ŦŞǊŦƛƘŀƧǾłƎłǎΣ 

ǾłƭŀǎȊǘŞƪƪŞǎȊƝǘŞǎΣ 

ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΣ 

ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪΣ 

nyakfazon, oldalfazon, 

ƘŀƧƪǀǊǾƻƴŀƭΣ ƴǳƭƭǇƻƴǘΣ 

ǾłƎłǎǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ 

ǇǳƘƝǘłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ƴǃƛ 

alap- Şǎ 

ŘƛǾŀǘƘŀƧǾłƎłǎƻƪύ  

Teljesen ǀƴłƭƭƽŀƴ    



 

!ƭƪŀƭƳƛ ŦǊƛȊǳǊłǘ 

ǘŜǊǾŜȊ Şǎ ƪŞǎȊƝǘ ŀ 

ǾŜƴŘŞƎ ƪƝǾłƴǎłƎłǘΣ 

ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ǘǊŜƴŘŜƪŜǘ Şǎ 

ǎǘƝƭǳǎƻƪŀǘ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜΦ  ! 

ǾŜƴŘŞƎŜǘ 

ǘŀƴłŎǎƻƪƪŀƭ ƭłǘƧŀ Ŝƭ 

a haj otthoni 

łǇƻƭłǎłǾŀƭΣ ŀ ŦǊƛȊǳǊŀ 

ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞǾŜƭ 

kapcsolatban.   

Az 

ŀƭƪŀƭƳƛŦǊƛȊǳǊŀƪŞǎȊƝǘŞǎƛΣ 

ƘŀƧƘƻǎȊǎȊŀōōƝǘłǎƛ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪ ŜǎȊƪǀȊŜƛƴŜƪΣ 

anyagainak, 

ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜ όǇƭΦ ǘŜȄǘǵǊŀΣ 

ƘŀƧŦŜƭǾŀǊǊłǎΣ 

ƘǃƛƭƭŜǎȊǘŞǎΣ 

ƳƛƪǊƻƎȅǼǊǼȊŞǎΣ 

ƘŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎƛ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪύ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

!Ȋ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǘ 

ŜƭƭŜƴǃǊȊƛΣ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎ 

ŜǎŜǘŞƴ ŜƭǾŞƎȊƛ ŀ 

ƪƻǊǊŜƪŎƛƽǘΦ  

! ŦǊƛȊǳǊŀƪŞǎȊƝǘŞǎ 

valamennyi 

ƳǼǾŜƭŜǘŞƘŜȊ ǘŀǊǘƻȊƽ 

ismeretanyag  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

  

 3.6.4.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.6.4.6.1  ±ŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎΣ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅŀ  

Munka- Şǎ ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ƳǳƴƪŀǊǳƘŀΣ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎΣ ƘǳƭƭŀŘŞƪƪŜȊŜƭŞǎ  

! ƳǳƴƪŀƴŀǇƭƽ ǾŜȊŜǘŞǎŞƴŜƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ƘƛƎƛŞƴƛŀ Şǎ ŀȊ ǸȊƭŜǘ ƘƛƎƛŞƴƛłƧŀ  

CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ όŜǎȊƪǀȊ-Σ ƘŜƭȅƛǎŞƎ-Σ ŦŜƭǸƭŜǘ-Σ ōǃǊ- Şǎ ǘŜȄǘƝƭƛŀŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎύ  

! ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ  

±ŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎΣ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅŀ  

±ŜƴŘŞƎŦƻƎŀŘłǎ όŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ Ŝƭǃǘǘƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ ŀ ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƘƻȊΣ ŀ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ŀ ȊŀǾŀǊǘŀƭŀƴ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎƘŜȊύ   

9ǘƛƪŀƛ ƪƽŘŜȄ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  

! ƘŀǘłǎƪǀǊ Şǎ ŀ ƘŀǘłǎƪǀǊǘǵƭƭŞǇŞǎ ǾŜǎȊŞƭȅŜƛ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ Şǎ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŜǘƛƪŀ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊǎȊŀƭƻƴōŀƴ όǘŜƭŜŦƻƴƻǎ Şǎ ǎȊŀƭƻƴŜǘƛƪŜǘǘΣ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀȊ ǸȊƭŜǘōŜƴύΣ ǎȊƛǘǳłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽs helyzetekre 

±ŜƴŘŞƎǘƝǇǳǎƻƪ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƴŀƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭ  

  

 3.6.4.6.2  5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎΣ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜƪ   

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎΣ ŀ ǾŜƴŘŞƎ ƪƝǾłƴǎłƎŀ  



 

! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭǘ ŜǎȊƪǀȊǀƪ όŦŞǎǼΣ ƘŀƧǾŀǎǘŀƎǎłƎƳŞǊǃΣ ƘŀƧǾƛȊǎƎłƭƽ ƪŀƳŜǊŀύ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ 

ŀ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ ǎƻǊłƴ  

! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƛ όǎȊŜƳǊŜǾŞǘŜƭŜȊŞǎǎŜƭΣ ǘŀǇƛƴǘłǎǎŀƭΣ ƪƛƪŞǊŘŜȊŞǎǎŜƭΣ 

ƘŀƧǾŀǎǘŀƎǎłƎƳŞǊǃǾŜƭΣ ƘŀƧǾƛȊǎƎłƭƽ ƪŀƳŜǊŀ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭύ  

! ƘŀƧŀǎ ŦŜƧōǃǊ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪ ŦŜƭƳŞǊŞǎŜΣ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎŀƛΣ ǇǊƻōƭŞƳłƛΣ ŜȊŜƪ ǊǀƎȊƝǘŞǎŜ ŀ ǾŜƴŘŞƎƪłǊǘȅłƴ  

! ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǘ ƪƛȊłǊƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ  

! ƘŀƧ ƪŜǊŜǎȊǘƳŜǘǎȊŜǘŞƴŜƪΣ ǾŀǎǘŀƎǎłƎłƴŀƪΣ ŜƎȅŞō ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ 

ŜƭǾŞƎȊŞǎŜ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ  

! ƘŀƧ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞƴŜƪΣ ŜƭǃŞƭŜǘŞƴŜƪ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ  

    

  

 3.6.4.6.3   IŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ ǾƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ   

IŀƧƳƻǎłǎ  

ï LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

ï 5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

ï aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

ï 9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

ï Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

ï ! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  

ï ¢ŜǊƳŞƪǾłƭŀǎȊǘłǎΥ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎŀƳǇƻƴΣ ōŀƭȊǎŀƳΣ łǇƻƭƽǎȊŜǊ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎŀ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŀƭŀǇƧłƴ  

ï ! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘΣ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

ï ! ƘŀƧƳƻǎƽǘłƭ ōŜłƭƭƝǘłǎŀ ŀ ǾŜƴŘŞƎ ǎȊłƳłǊŀ  

ï ! ǾƝȊ ƘǃŦƻƪłƴŀƪ ōŜłƭƭƝǘłǎŀ  

ï ! ǘƛǎȊǘƝǘƽ ƘŀƧƳƻǎłǎΣ ƳŀƧŘ ŀ ƳłǎƻŘƛƪ ƘŀƧƳƻǎłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŜ  

ï CŜƧƳŀǎǎȊƝǊƻȊłǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ όƴȅǳƎǘŀǘƽΣ ŞƭŞƴƪƝǘǃ ǎǘōΦύ  

ï ! ƘŀƧ Şǎ ŀ ŦŜƧōǃǊ łǇƻƭłǎŀ όōŀƭȊǎŀƳƻƪΣ ǇŀƪƻƭƽƪΣ ƳŀǎȊƪƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭύ  

ï ! ǇǊƻōƭŞƳłǎ ŜǎŜǘŜƪƴŞƭ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ǘŜǊƳŞƪŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

ï ! ǇǊƻōƭŞƳłǎ ŦŜƧōǃǊ ƪŜȊŜƭŞǎŜ όƪƻǊǇłǎΣ ȊǎƝǊƻǎΣ ǎȊłǊŀȊ ŦŜƧōǃǊ Şǎ ƘŀƧ ŜǎŜǘŞōŜƴ ǎǘōΦύ ς Vegyszeres 

ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ ǳǘłƴ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎŀƳǇƻƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ Şǎ ŀ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǳƴƪłƘƻȊ ŀ ƘŀƧ Ƴƻǎłǎŀ  

ï {ȊƝƴǎǘŀōƛƭƛȊłƭƽΣ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘƪƛŜƎȅŜƴƭƝǘǃ łǇƻƭƽƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜǎ ƳǼǾŜƭŜǘŜƪ 

ōŜŦŜƧŜȊŞǎŜƪŞƴǘ  

ï ! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

ï A hiōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ ±ƛȊŜǎ Şǎ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧ ŦƻǊƳłȊłǎŀ  

ï Marcell-ǾƝȊƘǳƭƭłƳ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ōŀōŀŦŜƧŜƴ  

ï IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎ  

ï ! ƳǼǾŜƭŜǘƘŜȊ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƘŀƧƘƻǎǎȊŀƭ Şǎ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎƎŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ōŀōŀŦŜƧΣ ǘŀǊǘƽǾŀƭ  

ï Marcell-ŦŞǎǼΣ ƘǳƭƭłƳŎǎƛǇŜǎȊΣ ŎǎƛǇŜǎȊΣ ǾƛȊŜȊǃΣ ŦƛȄłƭƽǘŜǊƳŞƪ  

ï ! ƘǳƭƭłƳ ƛǊłƴȅłƴŀƪΣ ŦƻǊƳłƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

ï ±łƭŀǎȊǘŞƪƪŞǎȊƝǘŞǎ  

ï YŜȊŘǃƘǳƭƭłƳ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΥ ƳƛƴŘƛƎ ƘłǘǊŀŦŜƭŞ ƛƴŘǳƭ ŀ ƘǳƭƭłƳ  



 

ï IǳƭƭłƳǾǀƭƎȅΣ ƘǳƭƭłƳŞƭ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ǀǎǎȊŜƪǀǘŞǎŜΥ ƪŞǘǳƧƧƴȅƛ ǎȊŞƭŜǎΣ ƳŀȄΦ п ŎƳ ǘłǾƻƭǎłƎ ŀƭŀƪǳƭƧƻƴ 

ƪƛ ŀ ƪŞǘ ƘǳƭƭłƳŞƭ ƪǀȊǀǘǘ  

ï A ŦŜƴƴƳŀǊŀŘƽ ƘŀƧƪƻƴǘǵǊƻƪ ŜǎȊǘŞǘƛƪǳǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ǘƛƴŎǎŜȊŞǎŜ  

ï ! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

.ŜǊŀƪłǎΣ ƎȅǼǊǼȊŞǎ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎ όōƻƴǘƽŦŞǎǼ ς тѹ aŀǘŀŘƻǊ ςΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ łǘƳŞǊǃƧǼ Şǎ ƘƻǎȊǎȊǵǎłƎǵ 

ƳǼŀƴȅŀƎ ōŜǊŀƪƽŎǎŀǾŀǊƽƪΣ ōŜǊŀƪƽŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ƘŀƧƪŜŦŞƪΣ ōŜǊŀƪƽǘǼƪΣ ƘŀƧǘǼƪΣ ƘŀƧǊǀƎȊƝǘǃƪΣ ƭŜƪǀǘǃƘłƭƽΣ 

ƘŀƧƭŀƪƪΣ ƘŀƧŦŞƴȅƻƭŀƧ ǎǘōΦύ  

ï ! ŎǎŀǾŀǊƽƪΣ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪ ƘŜƭȅŜǎ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜ  

ï ! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀΣ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

{ȊłǊŀȊ ƘŀƧ ŦƻǊƳłȊłǎŀΣ ŀ ŦƛȊƛƪŀƛ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛ  

ï ¢ŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ όƭŀǇƻǎ ŎǎŀǾŀǊłǎΣ ǎǇƛǊłƭŎǎŀǾŀǊłǎΣ ƪǊŜǇǇ ǎǘōΦύ ς 

 CǃƴƘǳƭƭłƳ  

ï IŀƧǎȊłǊƝǘƽǾŀƭΣ ƪŞȊȊŜƭΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŦŞǎǼƪΣ ƪŜŦŞƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƘŀƧŦƻǊƳłȊłǎ όǎƻǊƻǎΣ 

ŜƎȅƻƭŘŀƭǵ ƪŜŦŜύ  

    

  

 3.6.4.6.4  ! ƘŀƧ ǘŀǊǘƽǎ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ  

5ŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊłǎ ŜƎŞǎȊ ŦŜƧŜƴ όōŀōŀŦŜƧŜƴΣ ǾŜƎȅǎȊŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ƴŞƭƪǸƭύ  

ï aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

ï 9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

ï Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

ï HŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎ όōƻƴǘƽŦŞǎǼ ς тѹ aŀǘŀŘƻǊ ςΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ łǘƳŞǊǃōŜƴ Şǎ ƘƻǎǎȊǵǎłƎōŀƴ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳǼŀƴȅŀƎ ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊƽƪΣ ŘŀǳŜǊǘǼƪΣ ŘŀǳŜǊǇŀǇƝǊΣ ǾƛȊŜȊǃύ  

ï /ǎŀǾŀǊłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ όƭŀǇƻǎ ŎǎŀǾŀǊłǎΣ ǎǇƛǊłƭŎǎŀǾŀǊłǎΣ ƛƪŜǊŎǎŀǾŀǊłǎΣ ƪŞǘǊŞǘŜƎǼ ŎǎŀǾŀǊłǎΣ ŜƎȅŞō 

ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪύ ƛǎƳŜǊŜǘŜ  

ï YǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎŀǾŀǊƽƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ όǇƭΦ ǇŀǇƛƭƻǘǘŜƴΣ Ǉƛǎƪƽǘŀ ǎǘōΦύ  

ï YǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ŦƻǊƳłƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ όƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎΣ ŦƻǊƳŀŘŀǳŜǊΣ ǘǃ- 

Şǎ ǳǘłƴŘŀǳŜǊΣ ǊŞǎȊŘŀǳŜǊΣ ǎǇƛǊłƭŘŀǳŜǊ ǎǘōΦύ  

ï ! ƪƻƳǇƭŜȄ ƳǼǾŜƭŜǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

ï ! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

IƛŘŜƎ ǘŀǊǘƽǎ ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘłǎΣ ǾŜƎȅǎȊŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭ όŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊłǎ ŜƎŞǎȊ ŦŜƧŜƴ ς babafejen)  

ï LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

ï 5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

ï aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

ï 9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

ï Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

ï ! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  

ï IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎ όōƻƴǘƽŦŞǎǼ ς тѹ aŀǘŀŘƻǊςΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ łǘƳŞǊǃōŜƴ Şǎ ƘƻǎǎȊǵǎłƎōŀƴ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳǼŀƴȅŀƎ ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊƽƪΣ ŘŀǳŜǊǘǼƪΣ ŘŀǳŜǊǇŀǇƝǊΣ ǾƛȊŜȊǃύ  



 

ï /ǎŀǾŀǊłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ όƭŀǇƻǎ ŎǎŀǾŀǊłǎΣ ǎǇƛǊłƭŎǎŀǾŀǊłǎΣ ŜƎȅŞō ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪύ ƛǎƳŜǊŜǘŜ  

ï YǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎŀǾŀǊƽƪ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ   

ï YǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ŦƻǊƳłƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ όƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎΣ ŦƻǊƳŀŘŀǳŜǊΣ ǘǃ- 

Şǎ ǳǘłƴŘŀǳŜǊΣ ǊŞǎȊŘŀǳŜǊΣ ǎǇƛǊłƭŘŀǳŜǊ ǎǘōΦύ  

ï HTH-vizek, -ŦƛȄłƭƽƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀ ς  A HTH 

munkafolyamata  

ï ! ŦŜƧǘŜǊǸƭŜǘ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀ ŀ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ƛǊłƴȅƻƪŀǘ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜ  

ï ! ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊƽƪ ŦŜƭŎǎŀǾŀǊłǎŀ ŀ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ŦǊƛȊǳǊŀŦƻǊƳŀ ǎȊŜǊƛƴǘ  

ï ! ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊłǎƴłƭ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŦŜƭǾłƭŀǎȊǘłǎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ŀ ŎǎŀǾŀǊƽƪ łǘƳŞǊǃƧŞǘ Şǎ ƘƻǎǎȊłǘ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜ  

ï ! ŘŀǳŜǊǇŀǇƝǊ ƘŜƭȅŜǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ǇƛǇŀƳŜƴǘŜǎ ŎǎŀǾŀǊłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ  

ï ! ƘŀƧǘƛƴŎǎ ƘŜƭȅŜǎ ŎǎŀǾŀǊłǎƛ ǎȊǀƎŜ мллςммл Ŧƻƪ ŀ ƪƻǇƻƴȅŀ ŞǊƛƴǘǃƧŞƘŜȊ ǾƛǎȊƻƴȅƝǘǾŀ ς  Tiszta 

ŎǎŀǾŀǊłǎ όƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΣ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎΣ ƘŀƧǾŞƎύ  

ï ! ŘŀǳŜǊǘǼƪ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ Şǎ ƘŜƭȅŜǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ŦŜǎȊŜǎ ŎǎŀǾŀǊłǎ ƳŜƎǘŀǊǘłǎŀ ǾŞƎŜǘǘ ! ǘǃ- Şǎ ŀȊ 

ǳǘłƴŘŀǳŜǊ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀΣ ŦƻƴǘƻǎǎłƎŀΣ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ōŜƳǳǘŀǘłǎŀ  

ï ±ƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ  

ï ±ƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃ ŦƻƭȅŀŘŞƪƻƪΣ ŦƛȄłƭƽƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎǳƪΣ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƪ  

ï ! ǾƻƭǳƳŜƴƴǀǾŜƭǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ όƭłǎŘ ŦŜƴǘύ  

IŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ  

ï ! ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃ ŦƻƭȅŀŘŞƪƻƪΣ ŦƛȄłƭƽƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳusa, 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀ  

ï ! ƘŀƧƪƛŜƎȅŜƴŜǎƝǘǃǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ όƭłǎŘ ŦŜƴǘύ  

! ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊłǎ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ ŜƎŞǎȊ ŦŜƧŜƴΣ ōŀōŀŦŜƧŜƴ   

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

! ŘŀǳŜǊŎǎŀǾŀǊłǎ ŜƎŞǎȊ ŦŜƧŜƴΣ ōŀōŀŦŜƧŜƴΤ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

  

3.6.4.6.5  IŀƧŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ A 

ǎȊƝƴŜƭƳŞƭŜǘΣ ŀ ǎȊƝƴƪǀǊ ƛǎƳŜǊŜǘŜ  

{ȊƝƴǎƪłƭŀΣ ǎȊƝƴƳŞƭȅǎŞƎΣ ǎȊƝƴƛǊłƴȅΣ ƳƛȄǘƻƴ  

hȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪƪŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŀǊǘƽǎ ƘŀƧǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

.ǃǊǇǊƽōŀ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  



 

!Ȋ ŀƭŀǇǎȊƝƴΣ ŀ ƪƝǾłƴǘ ǎȊƝƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ŀ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ Ŧƻƪŀ  

!Ȋ ƻȄƛŘłŎƛƽǎ ƘŀƧŦŜǎǘŞǎŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀ  

! ƘƛŘǊƻƎŞƴ-peroxid koncentǊłŎƛƽƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎ όŦŞƳŜǎȊƪǀȊ ƴŜƳ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΤ ōƻƴǘƽŦŞǎǼΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ŦŞǎǼǎ ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘΣ 

ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘŜƪΣ ŦŜǎǘǃǘłƭŀƪΣ ƳŞǊƭŜƎΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊΣ ƳǼŀƴȅŀƎ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪΣ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎǘōΦύ  

!Ȋ Ŝƭǎǃ ŦŜǎǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

!Ȋ ǃǎȊǸƭŞǎ Ŧƻƪłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ǎȊŜǊŜǇŜ  

pǎȊ ƘŀƧ ŦŜǎǘŞǎŜ млл҈ ŦŜŘŞǎǎŜƭΣ ŜƭǃǇƛƎƳŜƴǘłƭłǎ  

! ŦŜǎǘŞƪƪŜǾŜǊŞƪ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ όŀȊ ƻȄƛŘłƭƽ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪ Şǎ ŀȊ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊ 

ƪŜǾŜǊŞǎƛ ŀǊłƴȅłƴŀƪ ώмҌмΣ мҌмѹ ǎǘōΦϐ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎ Şǎ ŜǊǃǎǎŞƎ ҈Σ ǾƻƭΦ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ 

ŦŜǎǘǃƪǀƴȅǾōŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭłǎŀΤ ǇǊŜŎƝȊ ƳŞǊŞǎ ƳŞǊƭŜƎƎŜƭΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊǊŜƭύ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ŦŜǎǘŞƪŦŜƭǾƛǘŜƭ  

! ƘŀǘƽƛŘǃƪ ƘŜƭȅŜǎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ŀ ƘŀƧƘƻǎǎȊ Şǎ ŦŜƧǘŜǊǸƭŜǘ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ  

IǃƘŀǘłǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜ  

! ƘŀǘƽƛŘǃǘ ƪǀǾŜǘǃ ŜƳǳƭƎŜłƭłǎΣ ǎȊƝƴŦŜƭŦǊƛǎǎƝǘŞǎ  

! ŦŜǎǘŞǎ ōŜŦŜƧŜȊǃ ƳǼǾŜƭŜǘŜΣ ƘŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎ  

! ǘǃ- Şǎ ǳǘłƴŦŜǎǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

9ƳǳƭƎŜłƭłǎΣ ǎȊƝƴŦŜƭŦǊƛǎǎƝǘŞǎ  

5ƛǾŀǘƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ŦŜǎǘŞǎŜ  

9ȄǘǊŀǎȊǃƪŜ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ŦŜǎǘŞǎŜΣ ǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎ  

9ȄǘǊŀǾǀǊǀǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ŦŜǎǘŞǎŜ  

±ƛƭłƎƻǎŀōōǊŀ ŦŜǎǘŞǎ  

{ǀǘŞǘŜōōǊŜ ŦŜǎǘŞǎ  

! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

! ƘŀƧŦŜǎǘŞǎ ƳǼǾŜƭŜǘŞƴŜƪ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

YŞƳƛŀƛ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀ  

! ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  



 

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎ όŦŞƳŜǎȊƪǀȊ ƴŜƳ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΤ ōƻƴǘƽŦŞǎǼΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ŦŞǎǼǎ ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘΣ 

ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘŜƪΣ ŦŜǎǘǃǘłƭŀƪΣ ƳŞǊƭŜƎΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊΣ ƳǼŀƴȅŀƎ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪΣ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎǘōΦύ  

CŞƭǘŀǊǘƽǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

!Ȋ ǃǎȊǸƭŞǎ Ŧƻƪłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ǎȊŜǊŜǇŜ  

!Ȋ ƻȄƛŘłŎƛƽǎ ǎȊƝƴŜȊǃƪ ǎȊƝƴǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƴŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀȊ ǃǎȊ ƘŀƧ 

ŦŜŘŞǎŜ Şǎ ŀ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ  

! ǎȊƝƴŜȊǃƪŜǾŜǊŞƪ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ όŀȊ ƻȄƛŘłƭƽ ƘŀƧŦŜǎǘŞƪ Şǎ ŀȊ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊ 

ƪŜǾŜǊŞǎƛ ŀǊłƴȅłƴŀƪ ώмҌмΣ мҌмѹ ǎǘōΦϐ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎ Şǎ ŜǊǃǎǎŞƎ ҈Σ ǾƻƭΦ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ 

ŦŜǎǘǃƪǀƴȅǾōŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭłǎŀΤ ǇǊŜŎƝȊ ƳŞǊŞǎ ƳŞǊƭŜƎƎŜƭΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊǊŜƭύ  

IŀƧƳƻǎłǎ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ŦŜǎǘŞƪŦŜƭǾƛǘŜƭ  

! ƘŀǘƽƛŘǃƪ ƘŜƭȅŜǎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ŀ ƘŀƧƘƻǎǎȊ Şǎ ŦŜƧǘŜǊǸƭŜǘ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ  

! ƘǃƘŀǘłǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜ  

! ƘŀǘƽƛŘǃǘ ƪǀǾŜǘǃ ŜƳǳƭƎŜłƭłǎΣ ǎȊƝƴŦŜƭŦǊƛǎǎƝǘŞǎ  

! ŦŜǎǘŞǎ ōŜŦŜƧŜȊǃ ƳǼǾŜƭŜǘŜΣ ƘŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎΣ  

! ǘǃ- Şǎ ǳǘłƴǎȊƝƴŜȊŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

9ƳǳƭƎŜłƭłǎΣ ǎȊƝƴŦŜƭŦǊƛǎǎƝǘŞǎ  

!Ȋ ǃǎȊ ƘŀƧ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

5ƛǾŀǘƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŀǎȊǃƪŜ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŀǾǀǊǀǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŞƳ ǎȊƝƴŜƪ Şǎ ŦƻǊƳłƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

{ǀǘŞǘŜōōǊŜ ǎȊƝƴŜȊŞǎ  

! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

! ƘŀƧŦŜǎǘŞǎ ƳǼǾŜƭŜǘŞƴŜƪ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

CƛȊƛƪŀƛ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ  

! ŦƛȊƛƪŀƛ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊǃƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎ όŦŞƳŜǎȊƪǀȊ ƴŜƳ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΤ ōƻƴǘƽŦŞǎǼΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ŦŞǎǼǎ ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘΣ 

ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘŜƪΣ ŦŜǎǘǃǘłƭŀƪΣ ƳŞǊƭŜƎΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊΣ ƳǼŀƴȅŀƎ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪΣ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎǘōΦύ  



 

!Ȋ ƛŘŜƛƎƭŜƴŜǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜȊŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

!Ȋ ŀƭŀǇƘŀƧǎȊƝƴ ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ŀ ŦƛȊƛƪŀƛ ǎȊƝƴŜȊǃ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƘƻȊ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ŦŜǎǘŞƪŦŜƭǾƛǘŜƭ  

! ƘŀǘƽƛŘǃƪ ƘŜƭȅŜǎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ŀ ƘŀƧƘƻǎǎȊ Şǎ ŦŜƧǘŜǊǸƭŜǘ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ ! 

ƘǃƘŀǘłǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜ  

! ƘŀǘƽƛŘǃǘ ƪǀǾŜǘǃ ŜƳǳƭƎŜłƭłǎΣ ǎȊƝƴŦŜƭŦǊƛǎǎƝǘŞǎ  

! ŦŜǎǘŞǎ ōŜŦŜƧŜȊǃ ƳǼǾŜƭŜǘŜΣ ƘŀƧƳƻǎłǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎ  

!Ȋ ǃǎȊ ƘŀƧ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

5ƛǾŀǘƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŀǎȊǃƪŜ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŀǾǀǊǀǎ ƘŀƧǎȊƝƴŜƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

9ȄǘǊŞƳ ǎȊƝƴŜƪ Şǎ ŦƻǊƳłƪ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ  

{ǀǘŞǘŜōōǊŜ ǎȊƝƴŜȊŞǎ  

! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

    

  

 3.6.4.6.6  {ȊƝƴŜƭǾƻƴłǎΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

±ŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  

{ȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǘłǎƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎŀ  

! ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

!Ȋ ŀƭŀǇƻȊłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ƘŀƧ ǎȊƝƴǘŜƭŜƴƝǘŞǎŞƴŜƪΣ ǎȊǃƪƝǘŞǎŞƴŜƪ ŘŜŦƛƴƝŎƛƽƧŀ {ȊǃƪƝǘŞǎƛ ŀƭŀǇ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎ όŦŞƳŜǎȊƪǀȊ ƴŜƳ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΤ ōƻƴǘƽŦŞǎǼΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ŦŞǎǼǎ ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘΣ 

ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘŜƪΣ ŦŜǎǘǃǘłƭŀƪΣ ƳŞǊƭŜƎΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊΣ ƳǼŀƴȅŀƎ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪΣ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎǘōΦύ  

!Ȋ Ŝƭǎǃ ǎȊǃƪƝǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

.ǃǊǇǊƽōŀ  

!Ȋ ǃǎȊǸƭŞǎ Ŧƻƪłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ǎȊŜǊŜǇŜ  



 

! ǎȊƝƴƪŞǇȊŞǎ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛ ŀ ǎȊǃƪƝǘǃƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪƴŞƭ  

{ȊǃƪƝǘǃƪŜǾŜǊŞƪ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ όŀ ǎȊǃƪƝǘǃǇƻǊΣ ǎȊǃƪƝǘǃƪǊŞƳ ǎǘōΦ Şǎ ŀȊ 

ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊ ƪŜǾŜǊŞǎƛ ŀǊłƴȅłƴŀƪ ώмҌнΣ мҌоΣ αǘŜƧŦǀƭǎǼǊǼǎŞƎέϐ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎ Şǎ ŜǊǃǎǎŞƎ 

҈Σ ǾƻƭǳƳŜƴ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ ŦŜǎǘǃƪǀƴȅǾōŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭłǎŀΤ ǇǊŜŎƝȊ ƳŞǊŞǎ ƳŞǊƭŜƎƎŜƭΣ 

ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊǊŜƭύ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ǎȊǃƪƝǘǃƪŜǾŜǊŞƪ ŦŜƭǾƛǘŜƭŜ  

! ƘŀǘƽƛŘǃƪ ƘŜƭȅŜǎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ŀ ƘŀƧƘƻǎǎȊ Şǎ ŀ ŦŜƧǘŜǊǸƭŜǘ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ  

ό!ƭŀŎǎƻƴȅ ƻȄƛŘłƭƽǎȊŜǊ-ǎȊłǊƳŀȊŞƪ Şǎ ƘƻǎǎȊǵ ƘŀǘƽƛŘǃύ  

IǃƘŀǘłǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜ  

! ƘŀƧ ǘǵƭƳŜƭŜƎŜŘŞǎŞƴŜƪ ǾŜǎȊŞƭȅŜΣ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀ  

! ƘǃǘƻǊƭƽŘłǎ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀΣ ǾŜǎȊŞƭȅŜ  

! ƘŀǘƽƛŘǃǘ ƪǀǾŜǘǃ ƘŀƧƳƻǎłǎΣ ǎŀǾŀǎ ǀōƭƝǘŞǎΣ ƪǀȊǀƳōǀǎƝǘŞǎΣ ƘŀƧłǇƻƭłǎ  

! ǘǃ- Şǎ ǳǘłƴǎȊǃƪƝǘŞǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

{ȊǃƪƝǘŞǎ ǳǘłƴƛ ǎȊƝƴƪŞǇȊŞǎ όǇŀǎȊǘŜƭƭƛȊłƭłǎύ  

! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

A haƧŦŜǎǘŞǎ ƳǼǾŜƭŜǘŞƴŜƪ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎƘƻȊ  

  

 3.6.4.6.7  Mel²roz§s  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ŘŜŦƛƴƝŎƛƽƧŀ  

! ǎȊƝƴŜƭƳŞƭŜǘ Şǎ ŀ ǎȊƝƴƪǀǊ ƛǎƳŜǊŜǘŜ  

!Ȋ ŀƭŀǇǎȊƝƴ Şǎ ŀ ƪƝǾłƴǘ ǎȊƝƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ŀ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ Ŧƻƪŀ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎ όōƻƴǘƽŦŞǎǼΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ŦŞǎǼǎ ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘΣ ŦŜǎǘǃŜŎǎŜǘŜƪΣ ŦŜǎǘǃǘłƭŀƪΣ 

ƳŞǊƭŜƎΣ ƳŞǊǃƘŜƴƎŜǊΣ ƳǼŀƴȅŀƎ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪΣ ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎǘōΦύ ! ƳŜƭƝǊƻȊłǎƘƻȊ 

ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

! ƘƛŘǊƻƎŞƴ-ǇŜǊƻȄƛŘ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  



 

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƪŜǾŜǊŞƪ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎǾłƭŀǎȊǘłǎŀΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎłǾŀƭό αŦƽƭƛłǎέΣ 

ǇƭŀǎȊǘƛƪƭŀǇƻǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪƴłƭ ŀ ŦŜƭǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΥ ŎƛƪŎŀƪƪΣ ŦǼȊǀǘǘΣ ƭŀǇΣ ƳŜƭƝǊƭŀǇłǘΣ ƳŜƭƝǊŦŞǎǼΣ 

ƳŜƭƝǊǇƛǎȊǘƻƭȅΣ ƳŜƭƝǊǎŀǇƪŀΣ ǎǳƴǎƘƛƴŜ ǎǘōΦύ  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƧłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

! ƪƛƘŀƎȅłǎƻƪ ƳŞǊǘŞƪŞǾŜƭ ǾłƭǘƻȊǘŀǘƘŀǘƽ ŀȊ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎ  

! ŦǊƛȊǳǊŀ ǘŜǊǾŜȊŞǎŞƴŞƭ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ǊŞǎȊŜƪ ƪƛŜƳŜƭŞǎŜΣ ǘŜǊǸƭŜǘƳŜƭƝǊ 9ƎŞǎȊ ŦŜƧŜƴ 

ŘƛŦŦǵȊ ƳŜƭƝǊ  

! ǘǃ ǳǘłƴƳŜƭƝǊƻȊłǎŀ ŀ ƭŜƴǀǾŞǎ ŦǸƎƎǾŞƴȅŞōŜƴ  

! ƘŀƧǎȊłƭ ƘƻǎǎȊłōŀƴ ƪǸƭǀƴǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ ǎȊƝƴŜƪ  

¢ǀōō ŜƭǘŞǊǃ ƘŀƧǎȊƝƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ǾłƭǘŀƪƻȊƽ ǘƛƴŎǎŜƪƴŞƭ  

IŀƧŦŜǎǘŞǎ Şǎ ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ŜƎȅ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀƴΣ ŀ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ 

ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! ƳŜƭƝǊƻȊłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

  

 3.6.4.6.8  .ƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ŦŞǊŦƛŀǊŎłǇƻƭłǎΣ ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘ ŦƻǊƳłȊłǎ   

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎΣ ŀǊŎŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎΥ ŀ ƳǼǾŜƭŜǘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ 

όŦŞƭǇŜƴƎŞǎ ōƻǊƻǘǾŀΣ ōƻǊƻǘǾŀǇŜƴƎŜΣ ōƻǊƻǘǾŀƘŀōΣ ōƻǊƻǘǾŀƪǊŞƳΣ ŜŎǎŜǘΣ ǘłƭΣ ƪƛǎ ƪŜƴŘǃΣ 

ǾŞǊȊŞǎŎǎƛƭƭŀǇƝǘƽΣ ŦŜƧǘłƳŀǎȊύ  

! ōƻǊƻǘǾŀ ōŀƭŜǎŜǘƳŜƴǘŜǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ōƻǊƻǘǾŀŦƻƎłǎƻƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎ Ƴǳƴkafolyamata  

IŜƭȅŜǎ ƘŀōƪŞǇȊŞǎ ŜŎǎŜǘǘŜƭ  

!Ȋ ŀǊŎ ōƻǊƻǘǾłƭłǎŀ ŀ ƘŜƭȅŜǎ ōƻǊƻǘǾŀŦƻƎłǎƻƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ  

{ȊǸƪǎŞƎ ǎȊŜǊƛƴǘ ƛǎƳŞǘŜƭǘ ƘŀōƪŞǇȊŞǎ  

Baleset- Şǎ ǎŞǊǸƭŞǎƳŜƴǘŜǎ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ .ŀƧǳǎȊƳŜƴǘŜǎ 

ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŜ  

{ȊǃǊ- Şǎ ƘŀōƳŜƴǘŜǎ ŀǊŎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ǳǘłƴƛ ŀǊŎƪŜȊŜƭŞǎΣ ŀǊŎǎȊŜǎȊΣ ƘƛƴǘǃǇƻǊ ǎǘōΦ  

! ƳƻŘŜƭƭ ƘŀƧłƴŀƪ ƳŜƎŦŞǎǸƭŞǎŜ ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ǳǘłƴ  



 

! ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

! ōƻǊƻǘǾłƭłǎ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

  

{Ȋŀƪłƭƭ- Şǎ ōŀƧǳǎȊŦƻǊƳłȊłǎ   

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎΣ ŀǊŎ Şǎ ŀǊŎǎȊǃǊȊŜǘ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎŀ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎΥ ŀ ƳǼǾŜƭŜǘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ όŦŞƭǇŜƴƎŞǎ ōƻǊƻǘǾŀΣ 

borotvapengeΣ ƘŀƧǾłƎƽ ƻƭƭƽΣ ǎȊŀƪłƭƭǾłƎƽ ƎŞǇ ŀƭłǘŞǘŜƪƪŜƭΣ ōƻǊƻǘǾŀƘŀōΣ ōƻǊƻǘǾŀƪǊŞƳΣ ŜŎǎŜǘΣ ǘłƭΣ ƪƛǎ 

ƪŜƴŘǃΣ ǾŞǊȊŞǎŎǎƛƭƭŀǇƝǘƽΣ ŦŜƧǘłƳŀǎȊύ  

Bajusz- Şǎ ǎȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ Şǎ ŘƛǾŀǘƪƻǊƻƪ ƛǎƳŜǊŜǘŞōŜƴ  

.ŀƧǳǎȊŦƻǊƳłƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ǊƛǘƪƝǘłǎŀ ƻƭƭƽǾŀƭΣ ōƻǊƻǘǾłǾŀl  

{ȊŀƪłƭƭŦƻǊƳłƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ǊƛǘƪƝǘłǎŀ ƻƭƭƽǾŀƭΣ ōƻǊƻǘǾłǾŀƭΣ ǎȊŀƪłƭƭǾłƎƽǾŀƭ {Ȋŀƪłƭƭ Şǎ 

ōŀƧǳǎȊ ŦƻǊƳłȊłǎŀ ƪŜŦŞƪƪŜƭ Şǎ ƘŀƧǎȊłǊƝǘƽǾŀƭ  

! ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ŦƻǊƳłƪ ǊǀƎȊƝǘŞǎŜ ōŀƧǳǎȊƪǀǘǃǾŜƭΣ ǇƻƳłŘŞǾŀƭ ǎǘōΦ  

{ȊŀƪłƭƭΣ ōŀƧǳǎȊ ŦŜǎǘŞǎŜΣ ǎȊƝƴŜȊŞǎŜ Şǎ ǎȊǃƪƝǘŞǎŜ  

  

 3.6.4.6.9  CŞǊŦƛƘŀƧǾłƎłǎ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ŎŞƭƧŀΣ ŦŜƭŀŘŀǘŀ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ŀƴȅŀƎŀƛ Şǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪΣ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪ  

±łƎłǎǘŜŎƘƴƛƪłƪ όǘƻƳǇŀ ǾłƎłǎΣ łǘƳŜƴŜǘǾłƎłǎκǎǘǳŎŎƻƭłǎΣ ǇƻƴǘǾłƎłǎΣ ƳŞƭȅǇƻƴǘǾłƎłǎΣ ŎǎƛǇƪŜŘŞǎΣ 

αǎȊŀōŀŘ ƪŞȊέ ǘŜŎƘƴƛƪŀΣ ŎǎǵǎȊǘŀǘłǎύ  

IŀƧƪǀǊǾƻƴŀƭΣ ƘƻƳƭƻƪ-Σ ŦǸƭ- Şǎ ƻƭŘŀƭŦŀȊƻƴƻƪΣ ƴȅŀƪŦŀȊƻƴƻƪ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  



 

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎΣ ŀ ƳǼǾŜƭŜǘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ 

όŦŞǎǼƪΣ ƘŀƧǾłƎƽ ƻƭƭƽƪΣ ƘŀƧǾłƎƽ ƎŞǇΣ ōƻǊƻǘǾŀΣ ƴȅŜǎǃ ǎǘōΦύ  

CǊƛȊǳǊŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

CŞǊŦƛ ƪƭŀǎǎȊƛƪǳǎ Şǎ ŘƛǾŀǘŦǊƛȊǳǊłƪ  

¢ŀƴłŎǎŀŘłǎ ƻǘǘƘƻƴƛ ƘŀƧłǇƻƭłǎhoz  

  

 3.6.4.6.10  bǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎƻƪ  

bǃƛ ŀƭŀǇƘŀƧǾłƎłǎƻƪ LΦΣ LLΦΣ LLLΦΣ L±Φ   

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  

Helyes esȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎΥ ŀ ƳǼǾŜƭŜǘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ όǊƛǘƪŀ ŦƻƎǵ ŦŞǎǼΣ 

ǎǘǳŎŎƻƭƽŦŞǎǼΣ ƘŀƧǾłƎƽ ŦŞǎǼΣ ƘŀƧǾłƎƽ ƻƭƭƽΣ ƴȅŀƪǎȊƛǊǘƪŜŦŜΣ ƘŀƧǾłƎƽ ƪŜƴŘǃΣ ƘŀƧǾłƎƽ ŎǎƛǇŜǎȊΣ ǾƛȊŜȊǃΣ 

ǾŀǘǘŀΣ ƘŀƧǎȊłǊƝǘƽ ǎȊǼƪƝǘǃǾŜƭΣ ƭŀƪƪΣ ƻƭŀƧ ǎǘōΦύ  

! ƘŀƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ǾŜȊŜǘǃǇŀǎǎȊŞΣ ŀ ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƻƪ ƛǊłƴȅŀƛΣ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪΣ ŀ ƘŀƧ ƪǀǊǾƻƴŀƭŀΣ 

ƘŀƧǾłƎłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘƻƳǇŀ ƘŀƧǾłƎłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪŀ  

!ǊŎŦƻǊƳłƪΣ ŦŜƧŦƻǊƳłƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŦƻǊƳłƪ  

!ǊŎŜƭŜƳŜƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŦƻǊƳłƪ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

CǊƛȊǳǊŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

! ƴǃƛ ŀƭŀǇƘŀƧǾłƎłǎƻƪ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  

IŀƧƳƻǎłǎ  

! ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ŀƭŀǇƘŀƧǾłƎłǎƛ ŦƻǊƳŀ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŞǎŜ  

!Ȋ ŀƭŀǇƘŀƧǾłƎłǎƛ ŦƻǊƳłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭƻǎȊǘłǎ ŀȊ ŀƴŀǘƽƳƛŀƛ Ǉƻƴǘƻƪ Şǎ ŀ ƎŜƻƳŜǘǊƛŀƛ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭ  

! ǾŜȊŜǘǃǇŀǎǎȊŞ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ŦƻǊƳłƧłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŀƭŀƪƝǘƧŀ ƪƛ ŀ ƘŀƧ ƪǸƭǎǃ Ǿƻƴŀƭłǘ όƘƻǊƛȊƻƴǘłƭƛǎΣ ŜƭǃǊŜ 

ƘƻǎǎȊŀōōƻŘƽΣ ƘłǘǊŀ ƘƻǎǎȊŀōōƻŘƽΣ ǳƴƛŦƻǊƳƛȊłƭǘΣ ŦŜƴǘǊǃƭ ƭŜŦŜƭŞ ƘƻǎǎȊŀōōƻŘƽύΤ ŀ ƘŀƧǾłƎłǎ 

ŦƻǊƳłƧłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƘŀǘłǊƻȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪŜǘ όлςннΣрϲΣ ςпрϲΣ ςстΣрϲΣ ςфлϲ ǾŀƎȅ флς

мулϲύ  

CƻƭȅŀƳŀǘƻǎΣ ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎ ƛǊłƴȅǵ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎǎŜƭ ōƛȊǘƻǎƝǘƧŀ ŀ ƘŀƧǾłƎłǎ ǇǊŜŎƝȊǎŞƎŞǘ  



 

! ǎȊƛƳƳŜǘǊƛŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜ  

! ǘǸƪǀǊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

IŀƧǎȊłǊƝǘƽ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƳŜƎǎȊłǊƝǘƧŀ ŀ ŦƻǊƳłǘ ŀ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƪ Şǎ ƪǸƭǎǃ ŞƭŜƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭΣ 

ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪŜŦŞƪƪŜƭ  

! ƪŞǎȊ ŦƻǊƳłǘ łǘŦŞǎǸƭǾŜ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎǘ ǾŞƎŜȊΣ ōŜłƭƭƝǘƧŀ ŀ ƳƻŘŜƭƭǘ  

! ƪƻƳǇƭŜȄ ƳǼǾŜƭŜǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

! ƴǃƛ ŀƭŀǇƘŀƧǾłƎłǎ όLΦΣ LLΦΣ LLLΦ Şǎ L±Φύ Şǎ ŦƻǊƳŀǎȊłǊƝǘłǎ ƪƻƳǇƭŜȄ ƳǼǾŜƭŜǘ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ 

ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ 5ƛǾŀǘ ƴǃƛ ƘŀƧǾłƎłǎƻƪ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

DiaƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ  

IŜƭȅŜǎ ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎΤ ŀ ƳǼǾŜƭŜǘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ όƘŀƧǾłƎƽ ŦŞǎǼƪΣ ƘŀƧǾłƎƽ 

ƻƭƭƽƪΣ ƴȅŀƪǎȊƛǊǘƪŜŦŜΣ ƘŀƧǾłƎƽ ƪŜƴŘǃΣ ƘŀƧǾłƎƽ ŎǎƛǇŜǎȊŜƪΣ ƘŀƧǎȊłǊƝǘƽΣ ƘŀƧǎƛƳƝǘƽƪΣ ƪǊŜǇǇŜƭǃƪΣ ƭŀǇƻǎ 

ƪŜŦŞƪΣ ƪǀǊƪŜŦŞƪΣ ǾƛȊŜȊǃΣ ƘŀƧŦƛȄłƭƽΣ ƭŀƪƪΣ ƻƭŀƧ ǎǘōΦύ  

!ǊŎŦƻǊƳłƪΣ ŦŜƧŦƻǊƳłƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŦƻǊƳłƪ  

!ǊŎŜƭŜƳŜƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŦƻǊƳłƪ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

CǊƛȊǳǊŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

!Ȋ ŀŘƻǘǘ ŘƛǾŀǘƛŘǃǎȊŀƪ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƛƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŜ ŀ ŦǊƛȊǳǊŀ ǘŜǊǾŜȊŞǎŞƴŞƭ  

!Ȋ ŜƭǃǊŜ ŜƭƪŞǎȊƝǘŜƴŘǃ ƘŀƧǎȊƝƴ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ŀ ŦƻǊƳŀ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ  

! ƴǃƛ ŘƛǾŀǘƻǎ ƘŀƧǾłƎłǎ Ŧƻƴǘƻǎŀōō ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ǎƻǊłƴ  

! ƘŀƧǾłƎłǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ŀ ŦŜƧǘŜǊǸƭŜǘŜƪ ǘǳŘŀǘƻǎ ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎŀƛǾŀƭΣ ŀƴŀǘƽƳƛŀƛ Şǎ ƎŜƻƳŜǘǊƛŀƛ ǇƻƴǘƧŀƛƪ 

ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎłǾŀƭ   

! ǾŜȊŜǘǃǇŀǎǎȊŞ ƘŜƭȅŞƴŜƪΣ ƘƻǎǎȊłƴŀƪΣ ƪƛŜƳŜƭŞǎƛ ǎȊǀƎŜƛƴŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

! ŦŜƧ ǘǀōōƛ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴŜƪ ŀ ǾŜȊŜǘǃǇŀǎǎȊŞƘƻȊ Ǿŀƭƽ ǾƛǎȊƻƴȅƝǘłǎŀ  

! ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƘŀƧǾłƎƽ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ Şǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ŀŘǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

! ŦŜƧ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƴŜƪ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎŀΣ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ƴŞƭƪǸƭƛ ƘŀƧǾłƎłǎ   

!Ȋ ŀǎȊƛƳƳŜǘǊƛŀ ŀŘǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ŦƻǊƳŀƧŜƎȅŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłōŀƴ  

CƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ ǾŞƎȊŞǎŜ  

! ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ŦƻǊƳŀ ƘŀƧǎȊłǊƝǘłǎǎŀƭ Ǿŀƭƽ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎŀ   



 

{ȊłǊŀȊ ƘŀƧƻƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ƘŀƧǾłƎłǎ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭ ŀ ƘŀƧǘǀƳŜƎ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłōŀƴΣ ŀ ǾŞƎǎǃ ŦƻǊƳŀ 

ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłōŀƴ Ǿŀƭƽ ƧłǊǘŀǎǎłƎ ōƛȊƻƴȅƝǘłǎŀΤ ŀ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎ ŦƻƪƻȊłǎŀ ŀ ǎȊłǊŀȊ ƘŀƧǾłƎłǎƛ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ   

! ŘƛǾŀǘƛŘǃǎȊŀƪ ŦƻǊƳŀǾłƭǘƻȊǘŀǘƽ ŜǎȊƪǀȊŜƛƴŜƪ όƘŀƧǎƛƳƝǘƽΣ ƪǊŜǇǇŜƭǃ ǎǘōΦύ ƪƛƘŀǎȊƴłƭłǎŀ  

! ǎǘƝƭǳǎ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎŀ ŦƛƴƛǎƘ ǘŜǊƳŞƪŜƪƪŜƭ  

! ƪƻƳǇƭŜȄ ƳǼǾŜƭŜǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀ  

! ƴǃƛ ŘƛǾŀǘƻǎ ƘŀƧǾłƎłǎ-ǎȊłǊƝǘłǎ ƪƻƳǇƭŜȄ ƳǼǾŜƭŜǘ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

    

  

 3.6.4.6.11  Alkalmifrizura-ƪŞǎȊƝǘŞǎΣ ƘŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎ  

LƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŞǊŞǎ  

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎ  

aǳƴƪŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

9ǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

Baleset- Şǎ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

! ǾŜƴŘŞƎ ōŜǘŜǊƝǘŞǎŜ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘon  

!ǊŎŦƻǊƳłƪΣ ŦŜƧŦƻǊƳłƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŦƻǊƳłƪ  

!ǊŎŜƭŜƳŜƪΣ ƪƻǇƻƴȅŀŦƻǊƳłƪ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

CǊƛȊǳǊŀǘŜǊǾŜȊŞǎ  

!Ȋ ŀŘƻǘǘ ŘƛǾŀǘƛŘǃǎȊŀƪ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƛƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŜ ŀ ŦǊƛȊǳǊŀ ǘŜǊǾŜȊŞǎŞƴŞƭ  IŜƭȅŜǎ 

ŜǎȊƪǀȊǾłƭŀǎȊǘłǎ όōƻƴǘƽŦŞǎǼ ς тѹ aŀǘŀŘƻǊ ςΣ ǎǘƝƭŦŞǎǼΣ ƘŀƧƪŜŦŞƪΣ ƘŀƧǘǼƪΣ ƘŀƧŎǎŀǘƻƪΣ ƘŀƧōŜǘŞǘŜƪΣ 

ǇƽǘǊŞǎȊŜƪΣ ǇƽǘǘƛƴŎǎŜƪΣ ŘƝǎȊŜƪΣ ŘƝǎȊŜƪ ƘŀƧōƽƭΣ ƘŀƧǊǀƎȊƝǘǃƪΣ ƘŀƧǎǸǘǃ ǾŀǎŀƪΣ ƘŀƧǎƛƳƝǘƽƪΣ ƪǊŜǇǇŜƭǃƪΣ 

ƘŀƧƭŀƪƪΣ ƘŀƧŦŞƴȅƻƭŀƧΣ ǿŀȄΣ ȊǎŜƭŞ ǎǘōΦύ  

! ŦǊƛȊǳǊŀ ǎǘƝƭǳǎ- Şǎ ŦƻǊƳŀƧŜƎȅŜƛƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ όƪƻƴǘȅΣ ŀƭƪŀƭƳƛΣ ƪƻƪǘŞƭΣ ŜǎǘŞƭȅƛΣ ŜȄǘǊŞƳ 

stb.)  

!Ȋ ŀƭƪŀƭƳƛ ŦǊƛȊǳǊŀ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ Ŧƻƴǘƻǎŀōō ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ǎƻǊłƴ  

! ŦŞǎǸƭŞǎ ƘŜƭȅŜǎ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎƻǊǊŜƴŘƧŞƴŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

! ŦŞǎǸƭŞǎ ǎƻǊłƴ ŀ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

! ŦƻǊƳŀƧŜƎȅŜƪ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŞƘŜȊ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǃƪΣ ǇƽǘƘŀƧΣ ƘŀƧōŜǘŞǘΣ ǇƽǘǘƛƴŎǎ ǎǘōΦ 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ  

IŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ όŎǎƻƳƽȊłǎΣ ƘǃƛƭƭŜǎȊǘŞǎ ǎǘōΦύ  

/ǎŀǘƻƪΣ ƘŀƧǘǼƪ ǎǘōΦ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ŦŜƭǘǼȊŞǎΣ ŜƭǘǼȊŞǎΣ ŘƝǎȊŜƪ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜ ǎƻǊłƴ  

IŀƧƭŀƪƪΣ ƘŀƧŦŞƴȅƻƭŀƧ ǎǘōΦ ǘǳŘŀǘƻǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ŦǊƛȊǳǊŀ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ǎƻǊłƴ  



 

! ŘƝǎȊŜƪ ǘǳŘŀǘƻǎ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜΣ ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ŀ ƪƛǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ Şǎ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŜǘǘ 

ŦǊƛȊǳǊŀ ŦƻǊƳŀƧŜƎȅŜƛƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ  

! ƪŞǎȊ ŦǊƛȊǳǊłǘ ǊǀƎȊƝǘǎŜ ƘŀƧƭŀƪƪΣ ƘŀƧŦŞƴȅƻƭŀƧΣ ȊǎŜƭŞΣ ǿŀȄ ǎǘōΦ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ  

{ƻŘǊłǎǎŀƭΣ ŦƻƴłǎǎŀƭΣ ǎȊǀǾŞǎǎŜƭ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ŦƻǊƳŀƧŜƎȅŜƪ ǘǳŘŀǘƻǎ ōŜŞǇƝǘŞǎŜ ŀ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ǎƻǊłƴ  

/ǎŀǘΣ ƘŀƧǘǼΣ ƪƻƴǘȅōŜǘŞǘ ǘǳŘŀǘƻǎ ōŜŞǇƝǘŞǎŜ ŀ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ǎƻǊłƴ  

! ǘǳǇƝǊƻȊłǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƧłƴŀƪ ǘǳŘŀǘƻǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ǎƻǊłƴ  

! ŦŜƭǘǼȊǀǘǘ Şǎ ǎȊŀōŀŘƻƴ ƭŞǾǃ ǘƛƴŎǎŜƪΣ ƘŀƧǎȊŀƪŀǎȊƻƪ ŜǎȊǘŞǘƛƪǳǎ Şǎ ŘƛǾŀǘƻǎ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŞǎŜ Şǎ 

ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

! ŦǊƛȊǳǊŀƪŞǎȊƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎƛƳƝǘƽƪΣ ƘǳƭƭłƳƻǎƝǘƽƪΣ ƘŀƧǎǸǘǃ Ǿŀǎŀƪ ǘǳŘŀǘƻǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ   

! ƪƻƳǇƭŜȄ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

! Ƙƛōłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪƛƧŀǾƝǘłǎŀΣ ƪƻǊǊƛƎłƭłǎŀ  

! ƪƻƴǘȅΣ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳƛΣ ŀ ƪƻƪǘŞƭ-Σ ŀȊ ŜǎǘŞƭȅƛΣ ŀȊ ŜȄǘǊŞƳ ǎǘōΦ ŦǊƛȊǳǊŀƳǼǾŜƭŜǘ ǾƛȊǎƎŀƛŘǃǊŜ Ǿŀƭƽ 

ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘŀǘłǎŀ  

A hoǎǎȊŀōōƝǘłǎΣ ƘŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎ ŀƴȅŀƎŀƛΣ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ƘŀƧƘƻǎǎȊŀōōƝǘłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ DȅŀƪƻǊƭłǎ ŀ 

ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƛȊǎƎłǊŀ  

  

    

  

3.7 V§llalkoz·i ismeretek ®s marketing megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   псΣр ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƧŞƪ ŀ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŦƻǊƳłƪŀǘ Şǎ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎǘ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴƛΦ !ƭŀǇǾŜǘǃ 

ǎȊłƳƝǘłǎǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΦ LǎƳŜǊƧŞƪ ŀ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłƴŀƪ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴ ǸȊŜƳŜƭǘŜǘŞǎŞōŜƴΦ  

  

 3.7.1 V§llalkoz·i ismeretek ®s marketing tant§rgy  31 ·ra  
  

 3.7.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƧŞƪ ŀ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŦƻǊƳłƪŀǘΦ YŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎǘ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴƛΣ 

ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŜƴƛ ŀ ǘłǊƎȅƛ Şǎ ǎȊŜƳŞƭȅƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŜǘΣ ǸȊƭŜǘƛ ǘŜǊǾŜǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴƛΦ YŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ǇŞƴȊǸƎȅƛ 

ǎȊłƳƝǘłǎƻƪŀǘ ŜƭǾŞƎŜȊƴƛΦ ¢ǳŘƧŀƴŀƪ ōƛȊƻƴȅƭŀǘƻƪŀǘ ƪƛǘǀƭǘŜƴƛ ŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǎȊŀōłƭȅƻƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ 

LǎƳŜǊƧŞƪ ŀ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪǊŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ŀŘƽŦŀƧǘłƪŀǘΦ ¢ǳŘƧŀƴŀƪ łǊŀǘ ƪŞǇŜȊƴƛΦ LǎƳŜǊƧŞƪ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪŜǘΦ  

  

3.7.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ YǀȊƎŀȊŘłǎȊ ǘŀƴłǊ  



 

  

3.7.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ мнΦ 

ŞǾŦƻƭȅŀƳΥ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀ όǎȊłȊŀƭŞƪǎȊłƳƝǘłǎύ {ȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƻƳΥ 

ŦƻŘǊłǎȊ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ς ǸȊƭŜǘƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  

  

 3.7.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.7.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  Ismeretek  
mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

mƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘΣ 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŜƭŜǘ 

ƪŞǎȊƝǘΣ ŦŜƭƪŞǎȊǸƭ  ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀΦ  

mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ ǘŀǊǘŀƭƳŀΣ 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ 

tartalma, europass  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

YǊƛǘƛƪǳǎǎłƎΣ  

ǎȊŀōłƭȅƪǀǾŜǘŞǎΣ  
ǎŀƧłǘ  ǇǊƻōƭŞƳłƪ 

ŦŜƭƳŞǊŞǎŜΣ  

ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǃƪŞǎȊǎŞƎΣ 

ǀƴłƭƭƽǎłƎΣ 

ǀƴŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŞǎΣ ŀ ǎŀƧłǘ 

ǘŜƭƧŜǎƝǘǃƪŞǇŜǎǎŞƎ 

ōŜŎǎƭŞǎŜΣ 

ǀƴƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎΣ 

ŎŞƭǘǳŘŀǘƻǎǎłƎΣ 

ƪƻƴǎȊŜƴȊǳǎƪŜǊŜǎŞǎΣ 

ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƛǘłǎΣ  

www.europass.hu, 

hr-ǇƻǊǘłƭƻƪ 

ƪŞǎȊǎŞƎǎȊƛƴǘǼ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ 

elektronikus 

ƭŜǾŜƭŜȊŞǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜ  

aŜƎǾłƭŀǎȊǘƧŀ Şǎ ƭŞǘŜǎƝǘƛ 

ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ 

ŦƻǊƳłǘΦ  

±łƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ 

 ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ 

ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŦƻǊƳłƪΣ 

ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ 

ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

www.nyivantarto.h 
ǳ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ 
ǸƎȅŦŞƭƪŀǇǳΣ Y!« 
hasz- 

ƴłƭŀǘŀ  

«ȊƭŜǘƛ ǘŜǊǾŜǘ ƪŞǎȊƝǘΦ  

«ȊƭŜǘƛ ǘŜǊǾ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ 

tartalma, 

marketingterv, 

ǇŞƴȊǸƎȅƛ ǘŜǊǾ ǊŞǎȊŜƛ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Online 

dokumentum 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽ 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

YǀƭǘǎŞƎ-Σ ōŜǾŞǘŜƭ-, 

ŦŜŘŜȊŜǘǎȊłƳƝǘłǎƻƪŀǘ 

ǾŞƎŜȊΦ  

.ŜǾŞǘŜƭƪŀƭƪǳƭłŎƛƽΣ 

łǊƪŀƭƪǳƭłŎƛƽΣ ƪƛŀŘłǎƻƪ 

ǘŜǊǾŜȊŞǎŜΣ ŦŜŘŜȊŜǘƛ 

ǇƻƴǘΣ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎǘ 

ǘŜǊƘŜƭǃ ŀŘƽƪ 

ƪƛǎȊłƳƝǘłǎŀ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

ǀƴŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŞǎΣ  

ŦƛƎȅŜƭŜƳ ƳłǎƻƪǊŀΣ 

tapintat, 

ŀƭƪŀƭƳŀȊƪƻŘłǎΣ 

ǀƴōŜƳǳǘŀǘłǎΣ 

ǀƴƪƛŦŜƧŜȊŞǎ  

¢łōƭłȊŀǘƪŜȊŜƭǃ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

tŞƴȊǸƎȅƛ Şǎ 

ƪŞǎȊƭŜǘƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎƻƪŀǘ 

vezet.  

YŞǎȊƭŜǘŜȊŞǎōƛȊƻƴȅƭŀǘƻƪ 
όǎȊłƳƭŀΣ ƴȅǳƎ- 
ta),  

ǇŞƴȊǘłǊƪǀƴȅǾ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

YŞǎȊƭŜǘŜȊǃ-, 

ǎȊłƳƭłȊƽǎȊƻŦǘǾŜǊŜƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

±łƭƭŀƭƪƻȊƽƛ Şǎ ƳŜƎōƝȊłǎƛ 

ǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪŜǘ ŞǊǘŜƭƳŜȊΣ 

ƪǀǘΦ  

{ȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪ ŦŀƧǘłƛΣ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃ ǘŀǊǘŀƭƳƛ 

elemei  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  



 

CŜƭƳŞǊƛ Şǎ ŜƭŜƳȊƛ  ŀ 

ǇƛŀŎƛ ƛƎŞƴȅŜƪŜǘΦ 

aŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ   

ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎŀƛǘ ŀ ǇƛŀŎƛ 

ƛƎŞƴȅŜƪƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ 

/ŞƭŎǎƻǇƻǊǘƻƪŀǘ ƪŞǇŜȊΦ  

! ǇƛŀŎƪǳǘŀǘłǎ ŦŀƧǘłƛΣ 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƛΣ 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƛ 

 ǘŜǊǸƭŜǘŜΣ 

ŦǳƴƪŎƛƽƛΣ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀΣ 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƛ  

YŞǊŘǃƝǾǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎΣ ŀ 

ŎŞƭǇƛŀŎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ 

ǇƻȊƛŎƛƻƴłƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ 

menete Emberi 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽƪ ! 

ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

YŞǊŘǃƝǾǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 
ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƘŀǎȊƴł- 
lata  

#Ǌŀƪŀǘ ƪŀƭƪǳƭłƭΦ  

Az  łǊ 

 fogalma, 

szerepe  
!Ȋ łǊƪŞǇȊŞǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀ  
!Ȋ łǊƪŞǇȊŞǎ ƳƽŘ- 
szerei  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

±łǎłǊƭłǎǀǎȊǘǀƴȊǃ 

ŀƪŎƛƽƪŀǘ ŘƻƭƎƻȊ ƪƛΦ  
! ǾłǎłǊƭłǎǀǎȊǘǀƴȊŞǎ 

ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƳƽŘƧŀƛ  
Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

{ȊǀǾŜƎ-, 

ƪƛŀŘǾłƴȅǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

programok, 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘǃ 

programok 

ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

wŜƪƭłƳƪŀƳǇłƴȅǘ ǘŜǊǾŜȊ 

Şǎ ǾŀƭƽǎƝǘ ƳŜƎΦ  

! ǊŜƪƭłƳ ŦƻƎŀƭƳŀΣ 

ǎȊŜǊŜǇŜΣ ŦŀƧǘłƛ  

! ǊŜƪƭłƳŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦŀƧǘłƛ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎȊƝǘǃ 

programok 

ismerete, 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

  

  

 3.7.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.7.1.6.1  ±łƭƭŀƭƪƻȊƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

±łƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ŀ ƎŀȊŘŀǎłƎōŀƴ όǇƛŀŎΣ ƪŜǊŜǎƭŜǘΣ ƪƝƴłƭŀǘΣ ǾŜǊǎŜƴȅΣ łǊΣ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪΣ ǘŜǊƳŞƪŜƪΣ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪύ  

aǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎ  

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ όǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊΣ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭΣ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵύ  

! ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜΣ ǎȊŜƳŞƭȅƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ  

! ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ ƭŜƎƧŜƭƭŜƳȊǃōō ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŦƻǊƳłƪ  

   9ƎȅŞƴƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎΣ ŜƎȅŞƴƛ ŎŞƎ  

   .ŜǘŞǘƛ ǘłǊǎŀǎłƎ όōǘΦύ  

   YƻǊƭłǘƻƭǘ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǼ ǘłǊǎŀǎłg (kft.)  

   wŞǎȊǾŞƴȅǘłǊǎŀǎłƎƻƪ όȊǊǘΦΣ ƴȅǊǘΦύ  



 

±łƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŦƻǊƳłƪ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜ όǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƛ ƪǀǊΣ ǘŜƭŜǇƘŜƭȅΣ ǎȊŞƪƘŜƭȅΣ ǸƎȅǾŜȊŜǘǃΣ ŀ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ 

ǾŀƎȅƻƴŀΣ ǘǳƭŀƧŘƻƴƛ ƘłƴȅŀŘΣ ƴȅŜǊŜǎŞƎύ  

! ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  

   «ȊƭŜǘƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎ  

   CƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊłǎ  

   tłƭȅłȊŀǘƻƪΣ ƘƛǘŜƭŦŜƭǾŞǘŜƭ  

   {ȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƪǀƭǘǎŞƎŜƛΣ ƪǀƭǘǎŞƎƪŀƭƪǳƭłŎƛƽ  

   {ȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ōŜǾŞǘŜƭŜƛΣ ōŜǾŞǘŜƭƪŀƭƪǳƭłŎƛƽ  

   ! ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ łǊƪŞǇȊŞǎ ƳŜƴŜǘŜ  

   !Ȋ łǊƪŀƭƪǳƭłŎƛƽ ŜƎȅŞō ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛ  

   [ƛƪǾƛŘƛǘłǎΣ ǇŞƴȊǸƎȅƛ ǎǘŀōƛƭƛǘłǎ ŀ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ ǎƻǊłƴ  

!ŘƽȊłǎƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ς ŀȊ ŀŘƽ ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ ƎŀȊŘŀǎłƎōŀƴ  

 !ŘƽȊłǎƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ  

   YǀȊǇƻƴǘƛ ŀŘƽƪ ς łŦŀΣ ǘłǊǎŀǎłƎƛ ŀŘƽΣ ƪŀǘŀΣ ƪƛǾŀ  

   ! ƳǳƴƪŀōŞǊǘ ǘŜǊƘŜƭǃ ŀŘƽƪ  

   IŜƭȅƛ ŀŘƽƪ ς ƛǇŀǊǼȊŞǎƛ ŀŘƽ  

  9ƎȅŞō ƧłǊǳƭŞƪƻƪΣ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭłǎƻƪΣ ƛƭƭŜǘŞƪŜƪ ! 

ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎƛ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜ  

 aǳƴƪŀǸƎȅƛ ōƛȊƻƴȅƭŀǘƻƪ  

   9ǎȊƪǀȊǀƪΣ ŀƴȅŀƎƻƪ ōƛȊƻƴȅƭŀǘŀƛ  

   [ŜƭǘłǊƻȊłǎ ōƛȊƻƴȅƭŀǘŀƛ  

   tŞƴȊŦƻǊƎŀƭƳƛ ōƛȊƻƴȅƭŀǘƻƪ  

   .ƛȊƻƴȅƭŀǘƻƪ ƳŜƎǃǊȊŞǎŜΣ ǎŜƭŜƧǘŜȊŞǎŜ  

   wŜƪƭŀƳłŎƛƽ ƪŜȊŜƭŞǎŜΣ ŦƻƎȅŀǎȊǘƽǾŞŘŜƭŜƳ  

YŞǎȊƭŜǘƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ  

   ! ƴȅƛǘƽƪŞǎȊƭŜǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

   ! ǘłǊƎȅƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎłƴŀƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ  

   {ŜƭŜƧǘŜȊŞǎ  

5ƻƪǳƳŜƴǘǳƳƻƪ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴƻƪōŀƴ  

   aŜƎǊŜƴŘŜƭǃ  

   {ȊłƭƭƝǘƽƭŜǾŞƭ  

   «ȊƭŜǘƛ ƭŜǾŜƭŜȊŞǎ  

! ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ  



 

! ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊōŀƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƽ ƭŜƎƎȅŀƪƻǊƛōō ǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪ  

  .ŞǊƭŜǘƛ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎ  

 !ŘłǎǾŞǘŜƭƛ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎ  

 ¢ŀƴǳƭƽǎȊŜǊȊǃŘŞǎ  

   aǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ  

  aŜƎōƝȊłǎƛ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎ  

 ±łƭƭŀƭƪƻȊƽƛ ǎȊŜǊȊǃŘŞǎ  

Banki kapcsolatok ς ŦƻƭȅƽǎȊłƳƭŀΣ ōŀƴƪƪłǊǘȅŀ  

   ! ǇŀȅǇŀǎǎ ŦƛȊŜǘŞǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ  

   .ŜŦŜƪǘŜǘŞǎŜƪΣ ƘƛǘŜƭŜƪ  

! ǎȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎǘ ǎŜƎƝǘǃ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪ  

   «ƎȅǾŞŘ  

   YǀƴȅǾŜƭǃ  

   ¢ŜǊǸƭŜǘƛ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƪ  

   Grafikus  

   Webmester  

   ! ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ƪƻƭƭŞƎłƪ  

    

 3.7.1.6.2  Marketing  

! ƳŀǊƪŜǘƛƴƎ ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ ǎȊŞǇŞǎȊŜǘƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪōŀƴ  

! ƳŀǊƪŜǘƛƴƎ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƛΣ ŀƭŀǇƪŞǊŘŞǎŜƛ  

{ȊŞǇǎŞƎƛǇŀǊƛ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜ  

Marketingmenedzsment  

CƻƎȅŀǎȊǘƽƛ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ  

! ǾłǎłǊƭłǎƛ ŘǀƴǘŞǎǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ  

±łǎłǊƭłǎƛ ŘǀƴǘŞǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘ  

! ǇƛŀŎ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ς ǇƛŀŎƪǳǘŀǘłǎ  

! ǇƛŀŎ ǎȊŜƎƳŜƴǘłƭłǎŀ  

! ŎŞƭǇƛŀŎ ƳŜƎǾłƭŀǎȊǘłǎŀ  

tƻȊƛŎƛƻƴłƭłǎ  

aŀǊƪŜǘƛƴƎǎǘǊŀǘŞƎƛŀ  

Marketingprogramok ς marketingmix  

¢ŜǊƳŞƪǇƻƭƛǘƛƪŀ #ǊǇƻƭƛǘƛƪŀ  



 

;ǊǘŞƪŜǎƝǘŞǎƛ Ǉƻƭƛǘƛƪŀ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ Ǉƻƭƛǘƛƪŀ  

   ±łǎłǊƭłǎǀǎȊǘǀƴȊŞǎ  

   YǀȊǀƴǎŞƎƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ  

   {ȊŜƳŞƭȅŜǎ ŜƭŀŘłǎ  

   9ƭŀŘłǎƘŜƭȅƛ ǊŜƪƭłƳƻƪ  

   wŜƪƭłƳƻƪ  

   wŜƪƭłƳƪŀƳǇłƴȅ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

   9ǎŜƳŞƴȅƳŀǊƪŜǘƛƴƎ Şǎ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪ  

   {ȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƳŀǊƪŜǘƛƴƎ ς ŜƳōŜǊƛ ǘŞƴȅŜȊǃΣ ŦƛȊƛƪŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΣ ŦƻƭȅŀƳŀǘ  

hƴƭƛƴŜ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎ  

 Honlap  

   YǀȊǀǎǎŞƎƛ ƳŞŘƛŀ  

   Blog  

   Vlog  

   Direkt mail  

   Google  

   9ƎȅŞō ƻƴƭƛƴŜ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ  

  

  

 3.7.2 Alkalmazott sz§m²t§stechnika tant§rgy  15,5 ·ra  

  

 3.7.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

Az eddig ismert IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪǀǊŞƴŜƪ ōǃǾƝǘŞǎŜΣ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊłƳƝǘłǎǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ǸƎȅŦŞƭ- Şǎ ǊŀƪǘłǊƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎ ǾŜȊŜǘŞǎŜΣ ŀ ǎȊŞǇǎŞƎǎȊŀƭƻƴ ǸȊŜƳŜƭǘŜǘŞǎŞƴŜƪ ǎŜƎƝǘŞǎŜ 

ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭΦ  

  

3.7.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ LƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ  

    

 3.7.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

YǀȊƛǎƳŜǊŜǘΥ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ фςмлΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ Şǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ {ȊŀƪƳŀƛ 

ǘŀǊǘŀƭƻƳΥ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  

  

 3.7.2.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  



 

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.7.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞgek  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

!Ȋ ƛƴǘŜǊƴŜǘǊǃƭ 

ƳǳƴƪłƧłƘƻȊ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ƎȅǼƧǘ 

Şǎ ƪŞǊΣ ōŜǘŀǊǘƧŀ ŀȊ 

ŀŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳƛ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘΦ  

!Ȋ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽ 
fogalma, a 
ƘƛǘŜƭŜǎǎŞƎ  
ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜ- 
te   
A  ƪŜǊŜǎŞǎ 

 ŦŀƧǘłƛΣ 

ŦłƧƭǘƝǇǳǎƻƪ 

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ŀ 

ǎȊŜǊȊǃƛ ƧƻƎ ŦƻƎŀƭƳŀ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tƻƴǘƻǎǎłƎ   

tǊŜŎƛȊƛǘłǎ   

mƴłƭƭƽǎłƎ  

aƻƴƻǘƽƴƛŀǘǼǊŞǎ  

9ǘƛƪǳǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎ  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳ  

LƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ƪŜǊŜǎŞǎΣ 

ŀŘŀǘƻƪ ƎȅǼƧǘŞǎŜΣ 

ǎȊǼǊŞǎŜ Şǎ ǘłǊƻƭłǎŀ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊŜƛǘ 

ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭƧŀΦ  

A  ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ  
ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻ- 

ǎƝǘłǎŀ  

! ƘłƭƽȊŀǘƻƪΣ 

ŦŜƭƘǃǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ 

fogalma A 

Bluetooth fogalma  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

{ȊłƳƝǘƽƎŞǇΣ 

mobiltelefon, 

ƘłƭƽȊŀǘƻƪΣ 

Bluetooth, 

ŦŜƭƘǃǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

LǎƳŜǊƛ Şǎ ƘŀǎȊƴłƭƧŀ 

az e-ǸƎȅƛƴǘŞȊŞǎ 

oldalait.  

Az  e-ǸƎȅƛƴǘŞȊŞǎ  

ƳƽŘƧŀ Şǎ ƻƭŘŀƭŀƛ ! 

ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎ 

ƛƴŘƝǘłǎłƴŀƪ 

ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛΣ ƭŞǇŞǎŜƛ  
! ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ 

ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

«ƎȅŦŞƭƪŀǇǳ  
Magyar  Kereske- 

ŘŜƭƳƛ Şǎ 
LǇŀǊƪŀƳŀǊŀ #ƭƭŀƳƛ 
bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Şǎ 
Tisztior- 
vosi  {ȊƻƭƎłƭŀǘ 

ό#b¢{½ύ  

bŜƳȊŜǘƛ !Řƽ- Şǎ  

±łƳƘƛǾŀǘŀƭ όb!±ύ  

tłƭȅłȊŀǘŦƛƎȅŜƭǃ 

Szakmaspecifikus 

tartalmak, oldalak  



 

LǎƳŜǊƛ Şǎ ŀ 

gyakorlatban 

ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎƛ Şǎ 

ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎƛ 

programokat, 

betartja az 

ŀŘŀǘǾŞŘŜƭƳƛ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘΦ  

A program 
ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ŀȊ 
ŀŘŀǘōłȊƛǎ ŦƻƎŀƭƳŀ  
!Ȋ ǸƎȅŦŞƭΣ ǾŜƴŘŞƎ 
fogalma  
! ǘŜǊƳŞƪΣ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ 

fogalma A bizonylat 

fogalma, elemei, 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀŘŀǘƻƪ  
! ǎȊłƳƭŀ ŦƻƎŀƭƳŀΣ 
tartalma  
Az adatok 

ǘłǊƻƭłǎłǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƧƻƎƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
{ȊłƳƭŀ- Şǎ 

ƪŞǎȊƭŜǘƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘƽ 

program  

  

    

 3.7.2.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

3.7.2.6.1  LƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀ ŦƻŘǊłǎȊŀǘōŀƴ  LƴŦƻǊƳłŎƛƽ ƪŜǊŜǎŞǎŜ  

ï ¢ŀƭłƭŀǘƻƪ ŜƭŜƳȊŞǎŜΣ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ ƘƛǘŜƭŜǎǎŞƎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ  

ï ¢ŀƭłƭŀǘƻƪ ƳŜƴǘŞǎŜ όǎȊǀǾŜƎΣ ƪŞǇΣ ƘŀƴƎΣ ŦƛƭƳ ǎǘōΦύ  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ǎȊŜǊȊǃƛ ƧƻƎ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ  

ï bŀǇǘłǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƳŜƎƻǎȊǘłǎŀ  

ï YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎȊƛƴƪǊƻƴƛȊłƭłǎŀ  

ï Csoportmunka az interneten E-ǸƎȅƛƴǘŞȊŞǎ  

ï «ƎȅŦŞƭƪŀǇǳ  

ï aŀƎȅŀǊ YŜǊŜǎƪŜŘŜƭƳƛ Şǎ LǇŀǊƪŀƳŀǊŀ  

ï #ƭƭŀƳƛ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Şǎ ¢ƛǎȊǘƛƻǊǾƻǎƛ {ȊƻƭƎłƭŀǘ ό#b¢{½ύ  

ï bŜƳȊŜǘƛ !Řƽ- Şǎ ±łƳƘƛǾŀǘŀƭ όb!±ύ  

ï tłƭȅłȊŀǘŦƛƎȅŜƭǃ  

ï Szakmaspecifikus oldalak stb.  

  

 3.7.2.6.2  5ƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎ Şǎ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜƴ  

tǊƻƎǊŀƳ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ ƘƻȊȊłŦŞǊƘŜǘǃǎŞƎŜ  

«ƎȅŦŜƭŜƪ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎŀ  

¢ŜǊƳŞƪŜƪΣ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎŀ  

wŀƪǘłǊƪŞǎȊƭŜǘ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎŀΣ ōƛȊƻƴȅƭŀǘƻƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ  

{ȊłƳƭłȊłǎ  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳ  
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лоΦ 9D;{½{;D«D¸ łƎŀȊŀǘƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ  

5 0913 03 04  

D¸!Yhw[j #th[j  

{½!Ya#Ih½  

  

1 A SZAKMA ALAPADATAI  
  

мΦм !Ȋ łƎŀȊŀǘ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅ  

мΦн ! ǎȊŀƪƳŀ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ DȅŀƪƻǊƭƽ łǇƻƭƽ  

мΦо ! ǎȊŀƪƳŀ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ǎȊłƳŀΥ р лфмо ло лп  

мΦп ! ǎȊŀƪƳŀ ǎȊŀƪƳŀƛǊłƴȅŀƛΥ τ  

мΦр ! ǎȊŀƪƳŀ 9ǳǊƽǇŀƛ YŞǇŜǎƝǘŞǎƛ YŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ǎȊƛƴǘƧŜΥ р  

мΦс ! ǎȊŀƪƳŀ aŀƎȅŀǊ YŞǇŜǎƝǘŞǎƛ YŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ǎȊƛƴǘƧŜΥ р  

мΦт #ƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻƪǘŀǘłǎ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅ łƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻƪǘŀǘłǎ  

мΦу YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǊŞǎȊǎȊŀƪƳłƪ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΥ τ  

  

  

н ! Y;t½;{ {½9wY9½9¢9 ;{ ¢!w¢![a!  
  

! ǇǊƻƎǊŀƳǘŀƴǘŜǊǾǾŜƭ ƪƛǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃƪŜǊŜǘ ς ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ǘǀǊǾŞƴȅ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǊƽƭ ǎȊƽƭƽ мнκнлнл 

(LLΦ тΦύ YƻǊƳΦ ǊŜƴŘŜƭŜǘ моΦϠ όпύ ōŜƪŜȊŘŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ς ǘŀǊǘŀƭƳŀȊ ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ łƭǘŀƭ ŀ 

ƘŜƭȅƛ ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ŜƎȅŜŘƛ ŜƭǾłǊłǎŀƛƘƻȊ ƛƎŀȊƻŘƽ ǎȊŀƪƳŀƛ ŎŞƭƻƪǊŀ ǎȊŀōŀŘƻƴ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ 

ƛŘǃƪŜǊŜǘŜǘ όǎȊŀōŀŘ ǎłǾύΦ  

! ǎȊŀōŀŘ ǎłǾ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳłǊƽƭ ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊǃ ƛǎƪƻƭŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƧłōŀƴ ƪŜƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛΦ  

  

!Ȋ ŜƭƳŞƭŜǘ Şǎ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳōŀƴ ƴŜƳ ƪŜǊǸƭ ŞƭŜǎŜƴ ŜƭǾłƭŀǎȊǘłǎǊŀΦ ! ŎŞƭ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ 

ƭŜƎȅŜƴ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǎƻǊłƴ ƛǎ ŜƭƳŞƭŜǘŜǘ ƻƪǘŀǘƴƛΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōōł ǘŞǾŜ ŜȊȊŜƭ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘΦ !Ȋ ŜƎȅŜǎ 

ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪƴłƭ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ŀƴƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŜƭƧŜǎ ǘŀǊǘŀƭƳłǘ ǘŜƪƛƴǘǾŜ ŀȊ 

ƽǊŀƪŜǊŜǘƴŜƪ ƳƛƴƛƳłƭƛǎŀƴ Ƙłƴȅ ǎȊłȊŀƭŞƪłǘ ƪŜƭƭ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅōŜƴΣ 

ǘŜǊƳŜƭǃǸȊŜƳōŜƴ ǎǘōΦύ ƻƪǘŀǘƴƛΦ 9Ȋ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ŜƎŞǎȊŞƴŜƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛƎŞƴȅŜǎǎŞƎŞǘ ƳǳǘŀǘƧŀΣ Şǎ 

ƳƛƴŞƭ ƳŀƎŀǎŀōō ŜȊ ŀȊ ŀǊłƴȅΣ ŀƴƴłƭ ƛƴƪłōō ǀǎȊǘǀƴǀȊ ŀȊ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ǘǳŘłǎŜƭŜƳŜƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀ łƎȅŀȊƻǘǘŀƴ 

ǘǀǊǘŞƴǃ ƻƪǘŀǘłǎłǊŀΦ  



 

! ǇǊƻƎǊŀƳǘŀƴǘŜǊǾōŜƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪΣ ǘŞƳŀƪǀǊǀƪ Şǎ ŀ ōŜƴƴŜ ŦƻƎƭŀƭǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎƻƪ 

όƻƪǘŀǘƽƪΣ ŜƭƳŞƭŜǘκƪƭƛƴƛƪŀƛ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘκƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘΣ ƽǊŀǎȊłƳƻƪύ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ŞǊǾŞƴȅǼŜƪΦΦ  

! ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƛȊǎƎłǊŀ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ ŀȊ łƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻƪǘŀǘłǎƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ 

ƻƪǘŀǘłǎłǘ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ƻƪǘŀǘłǎ Ŝƭǎǃ ŦŞƭŞǾŞōŜƴ ƪŜƭƭ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊƴƛΦ 
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;ǾŦƻƭȅŀƳ  1/13.  2/14.  

! ƪŞǇȊŞǎ 

ǀǎǎȊŜǎ 

ƽǊŀǎȊłƳŀ  

 
;ǾŦƻƭȅŀƳ ǀǎǎȊŜǎ ƽǊŀǎȊłƳŀ  

648  558 
1206 

ŜƭƳŞƭŜǘ gyakorlat ŜƭƳŞƭŜǘ gyakorlat 

 

aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ 9 0 0 0 9 

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ  2      2 

Munkajogi alapismeretek  3      3  

aǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜ  3       3 

aǳƴƪŀƴŞƭƪǸƭƛǎŞƎ  1       1 

 

aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾ  0  0 31 0 31 

!Ȋ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛΣ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ      6  6 

mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ Şǎ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ      10  10 

α{Ƴŀƭƭ ǘŀƭƪέ ς łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘłǊǎŀƭƎłǎ      5  5 

#ƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ      10  10 

 

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝǘƛƪŀƛ Şǎ ōŜǘŜƎƧƻƎƛ 

alapismeretek  
9 0 0 0 9 

9ǘƛƪŀ Şǎ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽǎłƎ  2       2  

Betegjogok  4       4  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧƻƎŀƛ 

Şǎ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  
2  

 
   

 
2  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǘǀǊǾŞƴȅ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛ  
1  

 
   

 
1  
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YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀƭŀǇƧŀƛ  9  0 0  0 9  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  3       3  

{ȊƻŎƛƻƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŦŀƪǘƻǊƻƪ  3       3  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  3       3  

 
!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ  18  0 0  0 18  

! ƳƻȊƎłǎǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀƭŀǇƧŀƛ  5       5  

! ƪŜǊƛƴƎŞǎ Şǎ ƭŞƎȊŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  4       4  

!Ȋ ŜƳŞǎȊǘŞǎΣ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎΣ ǎȊŀǇƻǊƻŘłǎ 

alapjai  5       5  

!Ȋ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊ Şǎ ŀȊ 

ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪ ŀƭŀǇƧŀƛ  4       4  

 
9ƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎƛ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  18  0 0  0 18  

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜΣ 

alapfogalmai  1       1  

±ŜǎȊŞƭȅƘŜƭȅȊŜǘŜƪ Ŝƭƭłǘłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƛ  2       2  

!./59 ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǼ łƭƭŀǇƻǘŦŜƭƳŞǊŞǎ Şǎ  
Ŝƭƭłǘłǎ  

2       2  

 ¨ƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎ  5       5  

{ŞǊǸƭǘŜƪ łƭƭŀǇƻǘŦŜƭƳŞǊŞǎŜΣ Ŝƭƭłǘłǎŀ  4       4  

wƻǎǎȊǳƭƭŞǘŜƪΣ ƳŞǊƎŜȊŞǎŜƪ  2       2  

¢ǀƳŜƎŜǎ ōŀƭŜǎŜǘŜƪΣ ƪŀǘŀǎȊǘǊƽŦłƪ  1       1  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ 

ƪǊƛǘƛƪǳǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ όLI.[{ύ  1       1  
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Munka-ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ  9  0 0  0 9 

! ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳ ŀƭŀǇƧŀƛ  1      1 

! ƳǳƴƪŀƘŜƭȅŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ  1       1 

! ƳǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ ōƛȊǘƻƴǎłƎŀ  1      1 

.ŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  1      1 

.ŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ  1      1 

 

 CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  2      2 

{ǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎ  1      1 

LƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ  1      1 

!ƭŀǇłǇƻƭłǎ-ƎƻƴŘƻȊłǎ   36 0 0  0 36  

 ! ōŜǘŜƎƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  9      9  

Non-ƛƴǾŀȊƝǾ ƳŞǊŞǎŜƪ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ  7      7  

! ōŜǘŜƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  3      3 

.ŜǘŜƎłǇƻƭłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ   2      2 

Asszisztensi feladatok   6      6 

LƴŀƪǘƛǾƛǘłǎƛ ǘǸƴŜǘŎǎƻǇƻǊǘ  1      1 

 !Ȋ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎκƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘǎłƎ 

alapfogalmai  
 2      2 

{ȊłƭƭƝǘłǎƛ ƳƽŘƻƪΣ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎƛ ŀƭŀǇƻƪ  3      3 

.ŜǘŜƎŦŜƪǘŜǘŞǎƛ Şǎ Ƴłǎ ǇƻȊƛŎƛƻƴłƭłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ  
3      3 

LǊłƴȅƝǘƻǘǘ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ  9 9 0   18  

! ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  5  2     7 

DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ  3 6     9 
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 DȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ  1 1     2 

YƻƳǇƭŜȄ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  0  36 0  0 36  

.ŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   3     3 

 .ŜǘŜƎŦŜƪǘŜǘŞǎƛ Şǎ Ƴłǎ ǇƻȊƛŎƛƻƴłƭłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ    3     3 

.ŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   3     3 

Non-ƛƴǾŀȊƝǾ ƳŞǊŞǎŜƪ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ 

ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   6     6 

.ŜǘŜƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀƭŀǇƧŀƛ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

gyakorlat    6     6 

.ŜǘŜƎłǇƻƭłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

gyakorlat   5     5 

 

 !ǎǎȊƛǎȊǘŜƴǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

gyakorlat    5      5 

DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

gyakorlat    3      3 

DȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

gyakorlat    2      2 

±ƛǘłƭƛǎ ǇŀǊŀƳŞǘŜǊŜƪ Şǎ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ 

ǊŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  
0  18 0  0 18 

 Non-ƛƴǾŀȊƝǾ ƳŞǊŞǎŜƪ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ 

klinikai gyakorlat   8     8  

DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ ƪƭƛƴƛƪŀƛ 

gyakorlat    10     10 

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ   117 63 0 0 180 

{ȊŀƪƳŀƛ ƪŞƳƛŀƛ Şǎ ōƛƻƪŞƳƛŀƛ ŀƭŀǇƻƪ  18 0 0  0 18 



  106/ 1508. oldal  

 

YŞƳƛŀƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪΣ ŀȊ ŀǘƻƳƻƪ 

ŜƭŜƪǘǊƻƴǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜ Şǎ ŀ ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ 

rendszer  
2       2  

! ƳƻƭŜƪǳƭłƪ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ƪŞƳƛŀƛ ƪǀǘŞǎŜƪ Şǎ 

ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ  2       2  

IŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘƻƪΣ ƻƭŘŀǘƻƪ Şǎ ƪƻƭƭƻƛŘƻƪ  2      2 

! ǾƝȊ Şǎ ŀ ǾƛȊŜǎ ƻƭŘŀǘƻƪ όŜƭŜƪǘǊƻƭƛǘƻƪΣ 

ǎŀǾŀƪΣ ōłȊƛǎƻƪύΣ ƪŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻƪ  2      2 

!ƭƪłƭƛŦŞƳŜƪΣ ŀƭƪłƭƛŦǀƭŘŦŞƳŜƪΣ ǎȊŜǊŜǇǸƪ ŀ 

ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪōŜƴ  2      2 

#ǘƳŜƴŜǘƛŦŞƳŜƪΣ ŦŞƳƪƻƳǇƭŜȄŜƪΣ 

ŦǀƭŘŦŞƳŜƪ  2      2 

bŜƳŦŞƳŜǎ ŜƭŜƳŜƪ  1      1 

IŀƭƻƎŞƴ ŜƭŜƳŜƪ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  2      2 

YŞƳƛŀƛ ǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀ Şǎ wŜŀƪŎƛƽƪƛƴŜǘƛƪŀ  2      2 

!Ȋ ŜƭŜƪǘǊƻƪŞƳƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛ  1      1 

{ȊŀƪƳŀƛ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ōƛƻŦƛȊƛƪŀƛ ŀƭŀǇƻƪ  18   0   18  

{ǳƎłǊŦƛȊƛƪŀ ŀƭŀǇƧŀƛ  4      4  

 

 wǀƴǘƎŜƴ ƪŞǇŀƭƪƻǘƽ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎŜƪ  4      4 

Ultrahang fizikai alapjai  4      4  

CŞƴȅǘŀƴ ŀƭŀǇƧŀƛΣ ŦŞƴȅǾƛǎǎȊŀǾŜǊǃŘŞǎΣ  -

ŜƭƴȅŜƭŞǎΣ -ǘǀǊŞǎ  
6       6  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ  9  0 0  0 9  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀƛ ŀƭŀǇƻƪ  3       3  

!ŘŀǘǾŞŘŜƭŜƳ  3       3  

LƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜƴ  3       3  
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9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǘŜǊƳƛƴƻƭƽƎƛŀ  18  0 0  0 18  

Az orvosi latin nyelv alapjai  3       3  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ǊŞǎȊŜƛΣ ǎƝƪƻƪΣ ƛǊłƴȅƻƪ  2       2  

Szervek, szervrendszerek  8       8  

YƽǊǘŀƴƛ Şǎ ƪƭƛƴƛƪǳƳƛ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŜƪ  3       3  

DȅƽƎȅƝǘłǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪ  2       2  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƧƻƎ Şǎ Ŝǘƛƪŀ ŀƭŀǇƧŀƛ  9  0 0  0 9 

Alapfogalmak  1       1  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝǘƛƪŀ ŀƭŀǇŜƭǾŜƛ  2       2  

{ȊŀƪƳŀƛ Ŝǘƛƪŀƛ ŀƭŀǇƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪ  1      1 

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜǘƛƪŜǘǘ  1      1 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ǘǀǊǾŞƴȅ  1      1 

! ōŜǘŜƎŜƪ ƧƻƎŀƛ Şǎ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  2       2  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ƧƻƎŀƛ Şǎ 

ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  
1       1  

{ŜƧǘōƛƻƭƽƎƛŀ  9 9 0 0 18 

! ǎŜƧǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ όǇǊƻƪŀǊƛƽǘŀΣ ŜǳƪŀǊƛƽǘŀύ  1       1  

! ƴǃǾŞƴȅƛ Şǎ ŀȊ łƭƭŀǘƛ όƘǳƳłƴύ ǎŜƧǘ 

ǀǎǎȊŜƘŀǎƻƴƭƝǘłǎŀ  
1       1  

! ǎŜƧǘƳŜƳōǊłƴ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ 

transzportfolyamatok  
1      1 

 ! ǎŜƧǘŀƭƪƻǘƽƪ Şǎ ǎȊŜǊŜǇǸƪ ŀ ǎŜƧǘ ŞƭŜǘŞōŜƴ  1       1  

! ǊƛōƻǎȊƽƳłƪ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ŀ 

ƎŞƴƪƛŦŜƧŜȊǃŘŞǎ  1      1 
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! ǎŜƧǘŎƛƪƭǳǎ Şǎ ŀ ǎŜƧǘƻǎȊǘƽŘłǎ όƳƛǘƽȊƛǎΣ 

ƳŜƛƽȊƛǎύ  
3       3  

! ǎŜƧǘǇǳǎȊǘǳƭłǎ  1       1  

aƛǾŜƭ Şǎ ƘƻƎȅŀƴ ǾƛȊǎƎłƭƘŀǘƽŀƪ ŀ ǎŜƧǘŜƪ   2     2  

;ǾƪǀȊƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ όǎŜƧǘǾƛȊǎƎłƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪύ 

ǎȊǀǾŜǘǘŀƴƛ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ   7     7  

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ   81 9 0  0 90 

 

9ƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  18 0 0  0 18  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  2       2 

{ȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƴƪŞƴǘƛ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎƛ Şǎ 

ƳǼƪǀŘŞǎƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  16      16  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǊŜƴŘǎȊŀōłƭȅƻƪ  9  0 0  0 9  

LƴŦŜƪŎƛƽ - ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽ  3       3  

9ƎȅŞƴƛ ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  2      2 

CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎ ŀƭŀǇƧŀƛΣ ǎǘŜǊƛƭ 

ŀƴȅŀƎƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ  3       3  

IǳƭƭŀŘŞƪƪŜȊŜƭŞǎ  1       1  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ łǇƻƭłǎǘŀƴ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎǘŀƴ  36  18 0  0 54 

Diagnosztikai alapismeretek  5 6     11 

! ƎƻƴŘƻȊłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŎŞƭƧŀ Şǎ ŦƻǊƳłƛ  5       5  

! ōŜǘŜƎŜƭƭłǘƽ ƻǎȊǘłƭȅ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ  5  1     6 

! ōŜǘŜƎƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  10 2     12 

¢ŜǎǘǾłƭŀŘŞƪƻƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎŜ  5 2     7 

#ƭǘŀƭłƴƻǎ łǇƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ  4 6     10 

IŀƭŘƻƪƭłǎΣ ƘŀƭłƭΣ ƎȅłǎȊ  2 1     3 
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DȅƽƎȅǎȊŜǊǘŀƴƛ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  9  9 0  0 18  

DȅƽƎȅǎȊŜǊǘŀƴƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ  3       3  

DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ  1 7     8  

DȅƽƎȅǎȊŜǊƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽƪ Şǎ Ŝƭƭłǘłǎǳƪ  2      2 

! ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  2 2     4 

DȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭǃ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ  1       1  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  9  0 0  0 9 

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ȊŀǾŀǊƻƪ  1       1  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  3       3  

{ǇŜŎƛłƭƛǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  3       3  

YƻƴŦƭƛƪǘǳǎƪŜȊŜƭŞǎ  2       2  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ   0 18 0  0 18  

! ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ Ƴǳƴƪŀ ŜǎȊƪǀȊŜƛ    1     1 

¢ǀƳŜƎ- Şǎ ǘŞǊŦƻƎŀǘƳŞǊŞǎ ŀ 

ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ    1     1 

aŀǘŜƳŀǘƛƪŀƛ ǎȊłƳƝǘłǎƻƪ ŀ 

ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ    1     1 

hƭŘŀǘƪŞǎȊƝǘŞǎΣ ƻƭŘŀǘƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽ   2     2 

[ŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ŀƭŀǇƳǼǾŜƭŜǘŜƪΥ ŀƴȅŀƎƻƪ 

ǘƛǎȊǘƝǘłǎŀ Şǎ ǎȊŞǘǾłƭŀǎȊǘłǎŀ   1     1 

[ŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ǾŜƎȅǎȊŜǊŜƪ Şǎ ǘłǊƻƭłǎǳƪ    1     1 

.ƛȊǘƻƴǎłƎǘŜŎƘƴƛƪŀ ŀ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ   1     1 



  110/ 1508. oldal  

;ǾƪǀȊƛ ƻǊƛŜƴǘłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǎȊǀǾŜǘǘŀƴƛΣ 

ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƪŞƳƛŀƛ Şǎ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƽƎƛŀƛ 

ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ  
 8     8 

LƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ ŀ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ    1     1 

aƛƴǃǎŞƎōƛȊǘƻǎƝǘłǎ ŀ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ   1     1 

wŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ 

ŦƛȊƛƻǘŜǊłǇƛŀ  
18  9 0  0 27 

! ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƛ  2      2 

 

 !Ȋ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘ ŜƳōŜǊ ǎŀƧłǘƻǎ Ŝƭƭłǘłǎƛ 

ƛƎŞƴȅŜƛΣ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛ  5  3     8  

YƻƳǇƭŜȄΣ łǘŦƻƎƽ ŀƪŀŘłƭȅƳŜƴǘŜǎƝǘŞǎ  1      1 

! ƪƻƳǇƭŜȄ όłǘŦƻƎƽύ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽ 

rendszere  3      3 

! ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǘ ǘłƳƻƎŀǘƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪ  2 1     3 

!ƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎƻƪ ŀȊ ƻǊǾƻǎƛ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽōŀƴ  
2 1     3  

CƛȊƛƻǘŜǊłǇƛłǊƽƭ łƭǘŀƭłōŀƴ  2       2  

CƛȊƛƻǘŜǊłǇƛłǎ ŀƭŀǇƻƪ  1 4     5 

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  99 54 0  0 153 

 

{ȊƻŎƛƻƭƽƎƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛ  9  0 0  0 9  

! ǎȊƻŎƛƻƭƽƎƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛ   2      2  

9ƎŞǎȊǎŞƎǎȊƻŎƛƻƭƽƎƛŀ  5      5 

/ǎŀƭłŘǎȊƻŎƛƻƭƽƎƛŀ   2      2 

tǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛ  9  0 0  0 9 

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ƭŞƭŜƪǘŀƴ  2      2 



  111/ 1508. oldal  

{ȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎƭŞƭŜƪǘŀƴ  1      1 

CŜƧƭǃŘŞǎƭŞƭŜƪǘŀƴ  2      2 

{ȊƻŎƛłƭǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀ  2       2  

.ŜǘŜƎ ŜƳōŜǊ ƭŞƭŜƪǘŀƴŀ  2      2 

bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǘŀƴΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ  9  0 0  0 9 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎƪǳƭǘǳǊłƭǘǎłƎ   1       1 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘ ƳŞǊŞǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛ   1      1 

tǊŜǾŜƴŎƛƽ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎƳŜƎǃǊȊŞǎ   1      1 

bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ  1      1 

;ƭŜǘƳƽŘ ς ŜƎŞǎȊǎŞƎƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ   1      1 

{ȊŜȄǳłƭƘƛƎƛŞƴŞ  1      1 

aŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴŞ  1      1 

9ƎŞǎȊǎŞƎƪłǊƻǎƝǘƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ   1      1 

9ƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ   1      1 

 

 tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ - ōŜǘŜƎƻƪǘŀǘłǎƛ 

alapismeretek  
9 0 0  0 9 

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  2      2 

!ƴŘǊŀƎƽƎƛŀ  2      2 

.ŜǘŜƎƻƪǘŀǘłǎ  3       3  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŘƻƭƎƻȊƽƪ ƻƪǘŀǘłǎŀ  2      2 

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  36 0 0  0 36 

.ŜƭƎȅƽƎȅłǎȊŀǘ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ  27 9 0  0 36 

{ȊƝǾ-Şǎ ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  4      4 

±ŞǊƪŞǇȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  3      3 



  112/ 1508. oldal  

 

[ŞƎȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  4      4 

9ƳŞǎȊǘǃǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  4      4 

YƛǾłƭŀǎȊǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  3      3 

9ƴŘƻƪǊƛƴǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƛ  3      3 

5ŀƎŀƴŀǘƻǎ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  3      3 

CŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎŜƪΣ ƛƴŦŜƪǘƻƭƽƎƛŀ  3      3 

.ŜƭƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ łǇƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ   9     9  

{ŜōŞǎȊŜǘ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ  9  9 0  0 18 

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ǎŜōŞǎȊŜǘƛ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ  2      2 

wŞǎȊƭŜǘŜǎ ǎŜōŞǎȊŜǘ  5      5 

¢ǊŀǳƳŀǘƻƭƽƎƛŀƛΣ ƻǊǘƻǇŞŘƛŀƛ ōŜǘŜƎŜƪ 

łǇƻƭłǎŀ  2 2     4 

{ŜōŞǎȊŜǘƛ łǇƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ   7     7 

YƛǎƪƭƛƴƛƪǳƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴǳƪ  9  9 0  0 18  

CǸƭ-orr-ƎŞƎŞǎȊŜǘƛ ōŜǘŜƎŜƪ łǇƻƭłǎŀ  2      2 

{ȊŜƳŞǎȊŜǘƛ ōŜǘŜƎŜƪ łǇƻƭłǎŀ  2      2  

.ǃǊƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ōŜǘŜƎŜƪ łǇƻƭłǎŀ  2      2 

¦ǊƻƭƽƎƛŀƛ ōŜǘŜƎŜƪ łǇƻƭłǎŀ  2       2  

#Ǉƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ  1 9     10 

 

 
{ȊǸƭŞǎȊŜǘ-ƴǃƎȅƽƎȅłǎȊŀǘ ƪƭƛƴƛƪǳƳŀ  9  0 0  0 9  

bǃƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǾƛȊǎƎłƭƽ ŜƭƧłǊłǎƻƪ  1      1 

±łǊŀƴŘƽǎ ƎƻƴŘƻȊłǎ  1      1 

{ȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜǎκǇŀǘƻƭƽƎƛłǎ ǘŜǊƘŜǎǎŞƎ  1      1 



  113/ 1508. oldal  

IłōƻǊƝǘŀǘƭŀƴ ǎȊǸƭŞǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀΣ ǎȊǸƭŞǎƛ 

ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎŜ  2      2 

{ȊƻǇǘŀǘłǎǘłƳƻƎŀǘłǎΣ ƎȅŜǊŜƪōŀǊłǘ 

ǵƧǎȊǸƭǀǘǘ ŜƭƭłǘłǎΣ ƎȅŜǊƳŜƪłƎȅ  1      1 

bǃƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ  3       3  

bŜǳǊƻƭƽƎƛŀ ƪƭƛƴƛƪǳƳŀ  9  0 0  0 9  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ  1      1 

¢ǳŘŀǘłƭƭŀǇƻǘ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  1      1 

! ƪƻǇƻƴȅŀǼǊƛ ƴȅƻƳłǎǾłƭǘƻȊłǎǎŀƭ ƧłǊƽ 

łƭƭŀǇƻǘ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  1      1 

LŘŜƎǎŜōŞǎȊŜǘƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ  1      1 

CŜƧŦłƧłǎΣ ŜǇƛƭŜǇǎȊƛŀ  1      1 

!Ǝȅƛ ŞǊōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ  1      1 

bŜǳǊƻǘǊŀǳƳłƴ łǘŜǎŜǘǘ ōŜǘŜƎŜƪ  1      1 

bŜǳǊƻƛƴŦŜƪǘƻƭƽƎƛŀƛ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ  1      1 

!ǳǘƻƛƳƳǳƴ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ  0,5      0,5 

hƴƪƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ŘŜƎŜƴŜǊŀǘƝǾ ƴŜǳǊƻƭƽƎƛŀƛ 

ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ  
0,5      0,5 

tǎȊƛŎƘƛłǘǊƛŀ ƪƭƛƴƛƪǳƳŀ  9  0 0  0 9  

! ǇǎȊƛŎƘƛłǘǊƛŀƛ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜΣ ŜƭǃƝǘŞƭŜǘŜƪΣ 

ǎǘƛƎƳłƪ  1       1  

{ȊƻǊƻƴƎłǎƻǎ ȊŀǾŀǊƻƪ  1      1 

Hangulatzavarok  1       1  

tǎȊƛŎƘƻŀƪǘƝǾ ǎȊŜǊŜƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ Şǎ ŜƎȅŞō ŀŘŘƛƪǘƝǾ ȊŀǾŀǊƻƪ  2       2  

 {ȊƪƛȊƻŦǊŞƴƛŀ ǎǇŜƪǘǊǳƳ Şǎ ŜƎȅŞō 

ǇǎȊƛŎƘƻǘƛƪǳǎ ȊŀǾŀǊƻƪΣ ŀƎǊŜǎǎȊƛƽ Şǎ 

ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎ ƪŜȊŜƭŞǎ  
1      1 



  114/ 1508. oldal  

{ȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎ ȊŀǾŀǊƻƪ  1      1 

¢łǇƭłƭƪƻȊłǎƛ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ȊŀǾŀǊŀƛ  1      1 

hǊƎŀƴƛƪǳǎ ǇǎȊƛŎƘƻǎȊƛƴŘǊƽƳłƪ  1      1 

DŜǊƛłǘǊƛŀ ƪƭƛƴƛƪǳƳŀ  18 0 0  0 18  

.ŜǾŜȊŜǘŞǎ ŀ ƎŜǊƛłǘǊƛłōŀ  2       2  

!Ȋ ƛŘǃǎ ƪƻǊ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎǎŞƎŜƛ  2       2  

!Ȋ ǀǊŜƎŜŘŞǎ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘ 

ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪΣ ŀȊ ƛŘǃǎƪƻǊǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎǎŞƎŜƪ  
3       3  

±ŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘǃ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƛŘǃǎ ƪƻǊōŀƴ  2       2  

{ȊŜǊǾŜƪΣ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ Şǎ ŀ 

ƘƻƳŜƻǎȊǘłȊƛǎ ǾłƭǘƻȊłǎŀƛ ƛŘǃǎ ƪƻǊōŀƴΣ 

ƭŜƎƎȅŀƪǊŀōōŀƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƽ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ  
2       2  

9ƎŞǎȊǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ƛŘǃǎ ƪƻǊōŀƴ  2       2  

LŘǃǎ ōŜǘŜƎŜƪ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ łǇƻƭłǎŀ  5       5  

Klinikai gyakorlat  0 72 0  0 72 

.ŜƭƎȅƽƎȅłǎȊŀǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   24     24 

{ŜōŞǎȊŜǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   24     24 

Kisklinikum gyakorlat   12     12 

9ƎȅŞō ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   12     12 

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  90 99 0  0 189 

    

Szakmai klinikai gyakorlat  0  0 527  0 527  

.ŜƭƎȅƽƎȅłǎȊŀǘ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ      124  124 



  115/ 1508. oldal  

 

{ŜōŞǎȊŜǘΣ ƻǊǘƻǇŞŘƛŀ Şǎ ǘǊŀǳƳŀǘƻƭƽƎƛŀ Şǎ 

łǇƻƭłǎǘŀƴŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ      124  124 

YƛǎƪƭƛƴƛƪǳƳ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ      31   31  

tǎȊƛŎƘƛłǘǊƛŀ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ      31   31  

bŜǳǊƻƭƽƎƛŀ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ      62   62  

DŜǊƛłǘǊƛŀ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ      124  124 

{ȊǸƭŞǎȊŜǘ-ƴǃƎȅƽƎȅłǎȊŀǘ Şǎ łǇƻƭłǎǘŀƴŀ      31  31 

¢ŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀ  0  0 527  0 527  

9ƎȅōŜŦǸƎƎǃ ǎȊŀƪƳŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘΥ  160          
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3.1 Munkav§llal·i ismeretek megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   ф ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

! aǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǾŀƭ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ǀƴƛǎƳŜǊŜǘŜǘ ǎȊŜǊŜȊΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ 

ŀ ŎŞƭƧŀƛǘΦ aŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƛƪ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ƘŜƭȅȊŜǘŞǾŜƭΦ aŜƎǘŀƴǳƭƧŀΣ ƳƛƭȅŜƴ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ 

ŦƻǊƳłōŀƴ ǘǳŘ ƳŀƧŘ ŜƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘƴƛ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪŞƴǘΦ aŜƎƛǎƳŜǊƛΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǳƭƽƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅłōŀƴ ƛǎ 

foglaƭƪƻȊǘŀǘƘŀǘƽ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎƛ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƪŜǊŜǘŞōŜƴΦ aŜƎǘŀƴǳƭƧŀ ŀȊ ŜƘƘŜȊ ŀ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƧƻƎŀƛǘ Şǎ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛǘΦ ! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊΣ ŀ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ 

ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛΣ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ ǎƻǊłƴ 

alkalmazni tud.    

  

 3.1.1 Munkav§llal·i ismeretek tant§rgy  9 ·ra  

  

 3.1.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛǊŜΣ ǘŜŎƘƴƛƪłƛǊŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊΣ 

ŀ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀƭŀǇƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǊŀΦ  

  

3.1.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

τ  

  

 3.1.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

τ  

  

 3.1.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.1.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  



 

117 

Megfogalmazza 

ǎŀƧłǘ ƪŀǊǊƛŜǊŎŞƭƧŀƛǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ǎŀƧłǘ 

ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŜ 

ƧŜƭƭŜƳǾƻƴłǎŀƛǘΣ 

ŀƴƴŀƪ ǇƻȊƛǘƝǾǳƳŀƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

mƴƛǎƳŜǊŜǘŜ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǘǀǊŜƪǎȊƛƪ ŎŞƭƧŀƛ 

ǊŜłƭƛǎ 

ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǊŀΦ 

aŜƎƧŜƭŜƴŞǎŞōŜƴ 

ƛƎŞƴȅŜǎΣ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞōŜƴ 

viszszafogott. 

9ƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ ŀ 

ǎȊŀōłƭȅƻǎ 

ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎ 

ƳŜƭƭŜǘǘΦ ¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ a 

ǎŀƧłǘ ƳǳƴƪŀōŞǊŞǘ 

ŞǊƛƴǘǃ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 

nyomon 

ƪǀǾŜǘŞǎŞǊŜΦ  

  

{ȊŀƪƪŞǇȊŞǎƛ 

munkaviszonyt 

ƭŞǘŜǎƝǘΦ  

Ismeri a 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ 

ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

Felismeri, 

ƳŜƎƴŜǾŜȊƛ Şǎ ƭŜƝǊƧŀ 

ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƛǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ŦƻǊƳłƭƛǎ Şǎ 

ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Internetes 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ 

ǇƻǊǘłƭƻƪƻƴ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ 

keres, rendszerez.  

  

 3.1.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.1.1.6.1  #ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ  

YŀǊǊƛŜǊƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ŦŜƭǘŞǊƪŞǇŜȊŞǎŜΥ ǀƴƛǎƳŜǊŜǘΣ ǊŜłƭƛǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪΣ ƘŜƭȅƛ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ 

Ƴƻōƛƭƛǘłǎ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎŜƪ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ƪŞǇȊŞǎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪ όǀǎȊǘǀƴŘƝƧŀƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜύ ƛǎƳŜǊŜǘŜ   

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪΥ ǵƧǎłƎƘƛǊŘŜǘŞǎΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃ ƻƭŘŀƭŀƪΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪΣ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƛ ƘłƭƽȊŀǘ ŦƻƴǘƻǎǎłƎŀ   

  

 3.1.1.6.2  Munkajogi alapismeretek  

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ ŦƻǊƳłƪΥ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅΣ ƳŜƎōƝȊłǎƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅΣ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅΣ ƪǀȊŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘƛ 

ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅΣ ƪǀȊǎȊƻƭƎłƭŀǘƛ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅ  

! ǘŀƴǳƭƽǘ ŞǊƛƴǘǃ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎƛ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞƴȅŜƎŜΣ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

!ǘƛǇƛƪǳǎ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎƛ ŦƻǊƳłƪ ŀ Ƴǳƴƪŀ ǘǀǊǾŞƴȅƪǀƴȅǾŜ ǎȊŜǊƛƴǘΥ ǘłǾƳǳƴƪŀΣ ōŜŘƻƭƎƻȊƽƛ ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅΣ 

ƳǳƴƪŀŜǊǃ-ƪǀƭŎǎǀƴȊŞǎΣ ŜƎȅǎȊŜǊǼǎƝǘŜǘǘ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎ όƳŜȊǃƎŀȊŘŀǎłƎƛΣ ǘǳǊƛǎȊǘƛƪŀƛ ƛŘŞƴȅƳǳƴƪŀ Şǎ 

alkalmi munka)  

{ǇŜŎƛłƭƛǎ ƧƻƎǾƛǎȊƻƴȅƻƪΥ ǀƴŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎΣ ƛǎƪƻƭŀǎȊǀǾŜǘƪŜȊŜǘ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ŘƛłƪƳǳƴƪŀΣ ǀƴƪŞƴǘŜǎ 

munka  

  

 3.1.1.6.3  aǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜ  

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai  

! ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƭŞǘŜǎƝǘŞǎŜΦ ! ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎΦ ! ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀΦ  

! ƳǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƪŜȊŘŜǘŜ ƭŞǘǊŜƧǀǘǘŜΣ ŦŀƧǘłƛΦ tǊƽōŀƛŘǃ  

! ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽ Şǎ Ƴǳƴƪłƭǘŀǘƽ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  

! ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀ  



 

118 

aǳƴƪŀǾƛǎȊƻƴȅ ƳŜƎǎȊǼƴŞǎŜΣ ƳŜƎǎȊǸƴǘŜǘŞǎŜ  

aǳƴƪŀƛŘǃ Şǎ ǇƛƘŜƴǃƛŘǃ  

! Ƴǳƴƪŀ ŘƝƧŀȊłǎŀ όƳƛƴƛƳłƭōŞǊΣ ƎŀǊŀƴǘłƭǘ ōŞǊƳƛƴƛƳǳƳύ  

  

 3.1.1.6.4  aǳƴƪŀƴŞƭƪǸƭƛǎŞƎ  

bŜƳȊŜǘƛ CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ {ȊƻƭƎłƭŀǘ όbC{½ύΦ #ƭƭłǎƪŜǊŜǎǃƪŞƴǘ ǘǀǊǘŞƴǃ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎōŀ ǾŞǘŜƭ  !Ȋ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƛ Ŝƭƭłǘłǎƻƪ ŦŀƧǘłƛ  

#ƭƭłǎƪŜǊŜǎǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ƴȅǵƧǘŀƴŘƽ ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪ όǾłƭƭŀƭƪƻȊƽǾł ǾłƭłǎΣ ƪǀȊŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎΣ ƪŞǇȊŞǎŜƪΣ 

ǳǘŀȊłǎƛƪǀƭǘǎŞƎ-ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪύ  

{ȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃƪƴŜƪ όƳǳƴƪŀŜǊǃ-ƪǀȊǾŜǘƝǘŞǎΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎύ  

9ǳǊƽǇŀƛ CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ {ȊƻƭƎłƭŀǘ ό9¦w9{ύ  

  

    

3.2 Munkav§llal·i idegen nyelv megnevez®sŤ tanul§si ter¿let (technikus szakm§k eset®n)  

  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   ом ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

#ƭƭłǎƻƪ ƳŜƎǇłƭȅłȊłǎŀ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴΦ mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ Şǎ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ 

ǎƻǊłƴ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾǼ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΦ  

  

 3.2.1 Munkav§llal·i idegen nyelv tant§rgy  31 ·ra  

  

 3.2.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴ ƛǎ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎǊŜ 

ƧŜƭŜƴǘƪŜȊƴƛΣ ƛǎƳŜǊƧŞƪ ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛǘΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀƴ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜƴ ƳŜƎ ǘǳŘƧłƪ ǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛ ŀ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŎŞƭƻƪŀǘ ŜƎȅ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴΦ   

  

aŜƎŞǊǘǎŞƪ ŀ ƳǳƴƪłƧǳƪƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾǼ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘΣ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ 

ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽŀƴ ŜƎȅǎȊŜǊǼ ŦƻǊƳŀƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪŀǘ ƪƛǘǀƭǘŜƴƛΣ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘ ƝǊƴƛ Şs 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŜƭŜǘ ŀ ŦƻǊƳŀƛ Şǎ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƴƛΣ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪ 

ŜƎȅ ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾƛ ŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘΣ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘΦ  

  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ƪŞǇŜǎŜƪ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎǘ is 

ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ōŜƳǳǘŀǘƪƻȊƴƛΦ !Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ōŜǾŜȊŜǘǃ ǊŞǎȊŞōŜƴΣ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘłǊǎŀƭƎłǎ ǎƻǊłƴ ŦŜƭǘŜǘǘ 

ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘ ƳŜƎ ǘǳŘƧłƪ ǾłƭŀǎȊƻƭƴƛΦ !Ȋ ƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ǎȊłƴŘŞƪŀƛƪǊƽƭΣ ŜƭƪŞǇȊŜƭŞǎŜƛƪǊǃƭΣ ƧǀǾǃōŜƭƛ 

ǘŜǊǾŜƛƪǊǃƭ ōŜǎȊŞƭƴƛΦ Yƛ ǘǳŘƧłƪ ŦŜƧŜȊƴƛ ŜǊǃǎǎŞƎŜƛƪŜǘΣ ƎȅŜƴƎŜǎŞƎŜƛƪŜǘΦ wŜƴŘŜƭƪŜȊȊŜƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǎȊƽƪƛƴŎŎǎŜƭ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǳƭƳłƴȅŀƛƪǊƽƭ Şǎ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǳƪǊƽƭ ōŜ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ǎȊłƳƻƭƴƛΦ aŜƎŞǊǘǎŞƪ 

ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŎŞƎκǾłƭƭŀƭŀǘ ƘƻƴƭŀǇƧłƴ ƪǀȊȊŞǘŜǘǘ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘΣ Şǎ ŜȊȊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎŀƴ ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘΣ 

ǾŞƭŜƳŞƴȅǘ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ŦƻǊƳłƭƴƛΦ  
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! ǘŀƴǘłǊƎȅ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻƴ ƪŜǊǸƭ ƻƪǘŀǘłǎǊŀΣ ƝƎȅ ŞǇƝǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 

ŜƭǎŀƧłǘƝǘƻǘǘ ƛŘŜƎŜƴƴȅŜƭǾ-ǘǳŘłǎłǊŀΣ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƳƻƴŘŀǘǎȊŜǊƪŜǎȊǘŞǎƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ Ŧǃōō ƛƎŜƛŘǃƪ 

ƛǎƳŜǊŜǘŞǊŜΦ ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴǳƭłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ŜȊŜƴ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘ ŀƪǘƛǾłƭƧŀ Şǎ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƛ ǎȊƽƪƛƴŎǎŜǘ 

is alkalmazva gyakorolja.  

  

3.2.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎŀ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴ ȊŀƧƭƛƪΣ ŜȊŞǊǘ ŀȊ ƻƪǘŀǘƽƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƛŘŜƎŜƴ 

ƴȅŜƭǾōǃƭ ƴȅŜƭǾǘŀƴłǊƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭΦ   

  

3.2.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ LŘŜƎŜƴ 

nyelvek   

  

3.2.1.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

    

 3.2.1.5  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ƻƪǘŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜƴŘǃ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ  

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ  

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ  

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ  Şǎ 

ǎȊŀƪƳłƘƻȊ   

ƪǀǘǃŘǃ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Internetes 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃ 

ƻƭŘŀƭŀƪƻƴ Şǎ ŜƎȅŞō 

ŦƽǊǳƳƻƪƻƴ 

όǵƧǎłƎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪΣ 

szaklapok, szakmai 

ƪƛŀŘǾłƴȅƻƪ ǎǘōΦύ 

łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘ 

keres. Az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƘŜȊ 

ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƛ ǘǃƪŞƧŞǘΦ  

Ismeri az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎǘ ǎŜƎƝǘǃ 

ŦƽǊǳƳƻƪŀǘΣ 

łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘ 

ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽ 

ŦƻǊǊłǎƻƪŀǘΣ łƭƭłǎƻƪŀǘ 

ƘƛǊŘŜǘǃ ǾŀƎȅ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎōŜƴ 

ǎŜƎƝǘǃ 

szervezeteket, 

ƳǳƴƪŀƪǀȊǾŜǘƝǘǃ 

ǸƎȅƴǀƪǎŞƎŜƪŜǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛƴŀƪ 

ǊŜłƭƛǎ 

ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǊŀΣ 

ŜǊǃǎǎŞƎŜƛƴŜƪ 

ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎłra 

idegen nyelven. 

bȅƛǘƻǘǘ ǎȊŀƪƳŀƛ Şǎ 

ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛƴŀƪ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜΦ 

¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ ǊŜŎŜǇǘƝǾ 

Şǎ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ 

ƪŞǎȊǎŞƎŜƛǘ ƛŘŜƎŜƴ 

nyelven fejleszteni 

όƻƭǾŀǎƻǘǘ Şǎ Ƙŀƭƭƻǘǘ 

ǎȊǀǾŜƎ ŞǊǘŞǎŜΣ 

ƝǊłǎƪŞǎȊǎŞƎΣ 

valamint 

ōŜǎȊŞŘǇǊƻŘǳƪŎƛƽύΦ 

{ȊŀƪƳłƧŀ ƛǊłƴǘ 

ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘΦ 

MeƎƧŜƭŜƴŞǎŜ 

IŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ǘǳŘƧŀ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎƘŜȊ 

ƘŀǎȊƴłƭƴƛ ŀȊ 

internetes 

ōǀƴƎŞǎȊǃƪŜǘ Şǎ 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎǃ 

ǇƻǊǘłƭƻƪŀǘΣ Şǎ ŜȊŜƪ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƪŞǇŜǎ 

ǎȊŀƪƳłƧłƴŀƪΣ 

ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞƴŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪŜǘ 

ƪƛǾłƭŀǎȊǘŀƴƛΦ  

! ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘ 

fogalmaz.  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊ 

ǘƝǇǳǎŀƛǘΣ ŀȊƻƪ 

ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Yƛ ǘǳŘ ǘǀƭǘŜƴƛ 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊǎŀōƭƻƴƻƪŀǘΣ 

pl. Europass 

CVsablon, vagy 

ǎȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ 

ƭŞǘǊŜ ǘǳŘ ƘƻȊƴƛ ŀȊ 

adott 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊǘƝǇǳǎƻƪƴŀƪ 
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visszafogott, 

ƘŜƭȅȊŜǘƘŜȊ ƛƭƭǃΦ 

±ƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞōŜƴ 

ǘǀǊŜƪǎȊƛƪ ŀȊ ŀŘƻǘǘ 

helyzetnek 

megfelelni.  

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

dokumentumot.  

! ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŜƭŜǘ ƝǊΣ 

melyet a 

ƳŜƎǇłƭȅłȊŀƴŘƽ łƭƭłǎ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛƘƻȊ 

ƛƎŀȊƝǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ 

ƭŜǾŞƭ ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ 

formai 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŞǘΣ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ 

tipikus 

ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘ ŀȊ 

adott idegen 

nyelven.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

{ȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ 

ƳŜƎ ǘǳŘ ƝǊƴƛ ŜƎȅ 

ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻǘΣ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǾŜ ŀ 

ŦƻǊƳŀƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

Yƛǘǀƭǘƛ Şǎ ŀ 

ƳǳƴƪŀŀŘƽƘƻȊ 

eljuttatja a 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 

ƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪŀǘ Şǎ 

dokumentumokat az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘłƴŀƪ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭΦ  

Ismeri az 

łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

5ƛƎƛǘłƭƛǎ 

ŦƻǊƳŀƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪ 

ƪƛǘǀƭǘŞǎŜΣ ǎȊǀǾŜƎŜƪ 

formai 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅeknek 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀΣ ŜƳŀƛƭŜƪ 

ƪǸƭŘŞǎŜ Şǎ ŦƻƎŀŘłǎŀΣ 

ŎǎŀǘƻƭƳłƴȅƻƪ 

ƭŜǘǀƭǘŞǎŜ Şǎ 

ƘƻȊȊłŀŘłǎŀΦ  

CŜƭƪŞǎȊǸƭ ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀ ŀ 

ƳŜƎǇłƭȅłȊƴƛ ƪƝǾłƴǘ 

łƭƭłǎƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΣ ŀ 

ŎŞƭƧŀƛǘ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ 

ǘŀǊǘǾŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭ 

ŀȊ ƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ 

ƳŜƴŜǘŞǘΣ ǘƛǎȊǘłōŀƴ 

Ǿŀƴ ŀ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ 

ƪŞǊŘŞǎŜƪƪŜƭΦ !Ȋ 

ŀŘƻǘǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽ 

ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƘƻȊ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŎǎŜƭ Şǎ 

ƴȅŜƭǾǘŀƴƛ ǘǳŘłǎǎŀƭ 

rendelkezik.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

! ƳŜƎǇłƭȅłȊƴƛ ƪƝǾłƴǘ 

łƭƭłǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ 

ƪŞǇŜǎ ŀȊ ƛƴǘŜǊƴŜǘǊǃƭ 

inforƳłŎƛƽǘ ǎȊŜǊŜȊƴƛΦ  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵƴΣ ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀ 

ŞǊƪŜȊŞǎƪƻǊ ǾŀƎȅ ŀ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪ 

ǎƻǊłƴ ŎǎŜǾŜƎŞǎǘ 

(small talk) 

ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊΣ ŀ 

ǘłǊǎŀƭƎłǎǘ ŦŜƴƴǘŀǊǘƧŀ 

Şǎ ōŜŦŜƧŜȊƛΦ ! 

ƪŞǊŘŞǎŜƪǊŜ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾłƭŀǎȊƻƪŀǘ 

ad.  

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀ 

ƭŜƎłƭǘŀƭłƴƻǎŀōō 

ŎǎŜǾŜƎŞǎƛ ǘŞƳłƪ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŞǾŜƭΣ 

ŀƳŜƭȅŜƪ ŀȊ ƛƴǘŜǊƧǵ 

ǎƻǊłƴΣ ŀȊ ƛƴǘŜǊƧǵǘ 

ƳŜƎŜƭǃȊǃ Şǎ 

ŜǎŜǘƭŜƎŜǎŜƴ ƪǀǾŜǘǃ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ 

ǎƻǊłƴ ǾŀƎȅ ŀȊ 

łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǊŀ 

ƳŜƎŞǊƪŜȊŞǎƪƻǊ 

ŦŜƭƳŜǊǸƭƘŜǘƴŜƪΦ   

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
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!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽŀƴ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǘ 

ŦƻƭȅǘŀǘΣ ƛŘǃǇƻƴǘƻǘ 

ŜƎȅŜȊǘŜǘΣ ǘŞƴȅŜƪŜǘ 

ǘƛǎȊǘłȊΦ  

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀ 

ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǾŀƭ Şǎ 

łƭǘŀƭłƴƻǎ ƴȅŜƭǾƛ 

fordulataival.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

A 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪΣ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ƭŜƝǊłǎƻƪ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŞǘ 

ƳǳƴƪłƧłǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴ 

ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƳŜƎŞǊǘƛΦ  

Ismeri a 
ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ 
Ŧǃōō ŜƭŜƳŜƛǘΣ 
leggyakoribb idegen 
ƴȅŜƭǾǼ  
ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘΦ ! 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪΣ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ƭŜƝǊłǎƻƪ 

ǎȊƽƪƛƴŎǎŞǘ 

ŞǊǘŜƭƳŜȊƴƛ ǘǳŘƧŀΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

  

  

 3.2.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.2.1.6.1  !Ȋ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛΣ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ  

! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛǘΣ Şǎ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧŀ ŀȊ ŀƘƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǎȊƽƪƛƴŎǎŜǘ 

ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴ όǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŜƪΣ ŜƎȅŞō ƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜƪΣ ƳŜƎƪǀǾŜǘŜƭǘ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪΣ ǎȊŀƪƳŀƛ 

gyakorlat stb.).  

YŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ŀ ǎȊŀƪƳłƧłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞǊŜΣ Şǎ ŦŜƭ ǘǳŘƧŀ ƛǎƳŜǊƴƛΣ ƘƻƎȅ 

ǎŀƧłǘ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŜΣ ƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛ ƳŜƴƴȅƛǊŜ ŦŜƭŜƭƴŜƪ ƳŜƎ ŀȊ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎ 

ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛƴŜƪΦ !Ȋ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎƴŜƪ Şǎ ǎȊŀƪƳłƧłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧŀ ŀz 

ŜƎȅǎȊŜǊǼōōΣ łƭƭłǎƪŜǊŜǎŞǎǎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǼǊƭŀǇƻƪ ƘŜƭȅŜǎ ƪƛǘǀƭǘŞǎŞǘΦ  

!Ȋ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ Şǎ ŀȊ ǼǊƭŀǇƻƪ ǎȊǀǾŜƎŞƴŜƪ ƻƭǾŀǎłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǊŜŎŜǇǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ 

ǘǀǊǘŞƴƛƪ όƻƭǾŀǎƻǘǘ ǎȊǀǾŜƎ ŞǊǘŞǎŜύΣ ŀȊ ǼǊƭŀǇƪƛǘǀƭǘŞǎ ǎƻǊłƴ ǇŜŘƛƎ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪŀǘ 

fejƭŜǎȊǘǸƴƪ όƝǊłǎƪŞǎȊǎŞƎύΦ   

  

 3.2.1.6.2  mƴŞƭŜǘǊŀƧȊ Şǎ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ   

! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧŀ ŀȊ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊƻƪ ǘƝǇǳǎŀƛǘΣ ŀȊƻƪ ǘŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΣ ǘƛǇƛƪǳǎ 

ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘΦ YŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ǎŀƧłǘ ƳŀƎŀ ƛǎ ŀ ƴȅŜƭǾƛ ǎȊƛƴǘƧŞƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƘŜƭȅŜǎǎŞƎƎŜƭ Şǎ 

ƛƎŞƴȅŜǎǎŞƎƎŜƭΣ ǀƴłƭƭƽŀƴ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƴƛ ǀƴŞƭŜǘǊŀƧȊłǘΦ   

aŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭƭłǎ ƳŜƎǇłƭȅłȊłǎłƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ƭŜǾŞƭ ǘŀǊǘŀƳƛ Şǎ ŦƻǊƳŀƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǘΦ 

.ŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧŀ ŀ ƎȅŀƪǊŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ǘƛǇƛƪǳǎ ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘƻƪŀǘΣ ǎȊŀƪƳłƧłōŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƎȅŀƪƻǊƛ 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǎȊŀƪƳłƧŀ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪǳƭŎǎŦƻƴǘƻǎǎłƎǵ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƴΦ !Ȋ łƭƭłǎƘƛǊŘŜǘŞǎŜƪ ŀƭŀǇƧłƴ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧŀΣ ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƘŜǘ ŀȊ ŀŘƻǘǘ 

ƘƛǊŘŜǘŞǎƘŜȊ ƛƎŀȊƝǘŀƴƛ ƭŜǾŜƭŞƴŜƪ ǘŀǊǘŀƭƳłǘΦ   

  

 3.2.1.6.3  α{Ƴŀƭƭ ǘŀƭƪέ ς łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘłǊǎŀƭƎłǎ   
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A ǎƳŀƭƭ ǘŀƭƪ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ǊŞǎȊŜ ƳƛƴŘŜƴ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎƴŜƪΣ ƝƎȅ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵƴŀƪ ƛǎΦ {ŜƎƝǘƛ ŀ 

ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎōŜƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǾǃƪŜǘ ǊłƘŀƴƎƻƭƽŘƴƛ ŀ ǘŞƴȅƭŜƎŜǎ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǊŜΣ ƳŜƎǘǀǊƛ ŀ ƪƝƴƻǎ ŎǎŜƴŘŜǘΣ 

ƻƭŘƧŀ ŀ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘΣ ǎŜƎƝǘ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ ƎǀǊŘǸƭŞƪŜƴȅ ƳŜƴŜǘŞƴŜƪ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎłōŀƴ Şǎ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ 

ƭŜȊłǊłǎłōŀƴΦ CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎƳŀƭƭ ǘŀƭƪ ǎƻǊłƴ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŞƳłƪ ǎŜƳƭŜƎŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ 

ōŜǎȊŞƭƎŜǘǃǇŀǊǘƴŜǊŜƪ ǎȊłƳłǊŀΣ Şǎ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽƘƻȊΣ ŦƛȊƛƪŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƘŜȊ ǇŀǎǎȊƻƭƧŀƴŀƪΦ LƭȅŜƴ 

ǘƛǇƛƪǳǎ ǘŞƳłƪ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ǇƭΦ ƛŘǃƧłǊłǎΣ ƪǀȊƭŜƪŜŘŞǎ όƻŘŀƧǳǘłǎΣ ǇŀǊƪƻƭłǎΣ ŞǇǸƭŜǘŜƴ ōŜƭǸƭƛ ǘłƧŞƪƻȊƽŘłǎύΣ 

ŞǘƪŜȊŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ όŎŞƎƴŞƭΣ ƪǀǊƴȅŞƪŜƴύΣ ŎǎŀƭłŘΣ ƘƻōōƛΣ ǎȊŀōŀŘƛŘǃ όǎȊƽǊŀƪƻȊłǎΣ ǎǇƻǊǘύΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ 

ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƧłƪ ŀ ƪŞǊŘŞǎŦŜƭǘŜǾŞǎǘ Şǎ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎōŜƴ Ǿŀƭƽ ŀƪǘƝǾ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘΦ  

!Ȋ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ ƎȅŀƪǊŀƴ ǘŜƭŜŦƻƴƻǎ ŜƎȅŜȊǘŜǘŞǎǊŜ ƛǎ ǎƻǊ ƪŜǊǸƭΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƴŀƪ Ŧƻƴǘƻǎ 

ŀ ǘŜƭŜŦƻƴōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘ Şǎ ŦƻǊŘǳƭŀǘŀƛǘ ƛǎ ƳŜƎƛǎƳŜǊƴƛŜΣ ŜƭǎŀƧłǘƝǘŀƴƛŀΦ ! ǘŞƳŀƪǀǊ ǎƻǊłƴ 

ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧŀ ŦŜƧƭǃŘƛƪ όōŜǎȊŞŘƪŞǎȊǎŞƎύΣ ŘŜ ŀ ǘŞƳłƘƻȊ 

ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ǾƛŘŜƽƪ Şǎ ŜƎȅŞō ƘŀƴƎŀƴȅŀƎƻƪ ƘŀƭƭƎŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ǊŜŎŜǇǘƝǾ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪ ƛǎ 

ŦŜƧƭǃŘƴŜƪ όƘŀƭƭłǎ ǳǘłƴƛ ŞǊǘŞǎύΦ   

  

 3.2.1.6.4  #ƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ  

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǾŞƎŞǊŜ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƪŞǇŜǎ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎƻǎ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅǎłƎƎŀƭΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

folytatnƛ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ǎƻǊłƴΦ .Ŝ ǘǳŘ ƳǳǘŀǘƪƻȊƴƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎǎŀƭ ƛǎΦ 9ƭǎŀƧłǘƝǘƧŀ ŀȊǘ ŀ 

ǎȊŀƪƳŀƛ ƧŜƭƭŜƎǼ ǎȊƽƪƛƴŎǎŜǘΣ ŀƳŜƭȅ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎł ǘŜǎȊƛ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳǳƴƪŀƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪǊǃƭΣ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪǊǃƭ ǘłƧŞƪƻȊƽŘƧƻƴΦ Yƛ ǘǳŘƧŀ ŜƳŜƭƴƛ ŜǊǃǎǎŞƎŜƛǘΣ Şǎ ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘ ǘǳŘ ŦŜƭǘenni a 

ōŜǘǀƭǘŜƴƛ ƪƝǾłƴǘ ƳǳƴƪŀƪǀǊǊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎŀƴΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǘŀƴǳƭłǎŀ ǎƻǊłƴ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƧŀ ŀ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ŀ ǎȊŀƪƳłƧłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽΣ ƎȅŀƪǊŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ 

ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪŜǘΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǘŀƴƝǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀȊ łƭƭłǎƛƴǘŜǊƧǵ ƭŜŦƻƭȅǘŀǘłǎłƴ ƪƝǾǸƭ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƛǎƳŜǊƧŜ ŀ 

mǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ ŀȊƻƴ ǎȊŀƪƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛǘΣ ǊŞǎȊŜƛǘ ƛǎΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǎȊŀƪƳłƧłƘƻȊ ƪǀǘǃŘƘŜǘƴŜƪΦ ! 

ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŜƪ ƪǳƭŎǎƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƛƴŜƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ Şǎ ŦƻǊŘƝǘłǎŀ ǊŞǾŞƴ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ƭŜǎȊ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 

ƭŜŜƴŘǃ ǎŀƧłǘ ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎŞǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ƭŜƝǊłǎłǘ ƭŜŦƻǊŘƝǘǎŀ Şǎ ŞǊǘŜlmezze.  

! ǘŞƳŀƪǀǊ ǎƻǊłƴ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧŀ ŦŜƧƭǃŘƛƪ όōŜǎȊŞŘƪŞǎȊǎŞƎύΣ ŘŜ ŀ 

ǘŞƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǾƛŘŜƽƪ Şǎ ŜƎȅŞō ƘŀƴƎŀƴȅŀƎƻƪ ƘŀƭƭƎŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǊŜŎŜǇǘƝǾ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ƛǎ 

ŦŜƧƭǃŘƴŜƪ όƘŀƭƭłǎ ǳǘłƴƛ ŞǊǘŞǎύΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳǳƴƪŀǎȊŜǊȊǃŘŞǎ-Ƴƛƴǘłƪ ǎȊǀǾŜƎŞƴŜƪ ƻƭǾŀǎłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀȊ 

ƻƭǾŀǎƻǘǘ ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎ ƛǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘƘŜǘǃΦ   

  

  

    

3.3 Eg®szs®g¿gy §gazati alapoktat§s megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   мул ƽǊŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

!Ȋ łƎŀȊŀǘƛ ŀƭŀǇƻȊƽ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊŀ ƳƛƴŘŀȊƻƴ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΣ ƳŜƭȅŜƪ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴŜƪ ŜƎȅ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘƽ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ƪŞǇȊŜǘǘ ǎŜƎŞŘłǇƻƭƽƛ ƳǳƴƪŀƪǀǊ ōŜǘǀƭǘŞǎŞƘŜȊΦ ! ǘŀƴŀƴȅŀƎ 

ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǾŀƭ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƪŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƴŀƪ ƳŜƎŞǊǘŜƴƛ ŀ ōŜǘŜƎŜƭƭłǘłǎ ŀƭŀǇ ǇƛƭƭŞǊŜƛǘΣ Ŝǘƛƪǳǎŀƴ ŜƳǇŀǘƛƪǳǎŀƴ 

Şǎ ŀ ōŜǘŜƎƧƻƎƻƪΣ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ŀƭŀǇƻƪ ōŜǘŀǊǘłǎłǾŀƭ ǾŞƎŜȊƴƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ǎȊƛƴǘǼ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎŀƛƪŀǘΣ 

ƳŜƎƛǎƳŜǊƛƪ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΣ ŀ ƪƽǊƘłȊƛ ŀǎȊŜǇǎȊƛǎǘΣ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ łǇƻƭłǎƛ-ƎƻƴŘƻȊłǎƛ 
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ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪŀǘΣ Şǎ ŀȊƻƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƎȅŀƪƻǊƻƭƧłƪ ŜȊŜƪŜǘ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ Şǎ ƪƭƛƴƛƪŀƛ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΦ  

  

 3.3.1 Eg®szs®g¿gyi etikai ®s betegjogi alapismeretek tant§rgy  9 ·ra  

  

 3.3.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ ŎŞƭƧŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝǘƛƪłōŀ Şǎ ŀ ōŜǘŜƎƧƻƎƻƪōŀ ǘǀǊǘŞƴǃ ōŜǘŜƪƛƴǘŞǎ ƴȅǵƧǘłǎŀΣ 

ƛƭƭŜǘǾŜ ƪŞǇŜǎǎŞ ǘŜƴƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘ ŜȊŜƴ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŜ ƳŜƭƭŜǘǘ Ŝƭƭłǘƴƛ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ 

feladataikat.   

  

3.3.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

BetŜƎƧƻƎƛ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃ κ #Ǉƻƭƽ .{Ŏ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ 

κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύΥ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ 

ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ пл ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  

  

 3.3.1.3  KaǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

τ  

  

 3.3.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Alkalmazza az 

ŀƭŀǇǾŜǘǃ Ŝǘƛƪŀƛ 

ƴƻǊƳłƪŀǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ Ŝǘƛƪŀƛ 

ƴƻǊƳłƪŀǘΣ ƛǎƳŜǊƛ ŀ ƴƻǊƳłƪǘƽƭ 

Ǿŀƭƽ ŜƭǘŞǊŞǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǘΦ  
Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

! ǘŀƴǳƭƽ 

folyamatosan 

ŀƪǘǳŀƭƛȊłƭƧŀ 

ǘǳŘłǎłǘΣ ŀ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘ ōǃǾƝǘƛΦ  

  

Betartja a 

betegjogokat.  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ŜƭƭłǘƻǘǘŀƪǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƧƻƎƻƪŀǘΦ  
Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

;ǊǾŞƴȅŜǎƝǘƛ ŀ 

jogait. Betartja a 

ƪǀǘŜƭŜǎǎŞƎŜƛǘΦ  

Ismeri az 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛκŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜƴ 

ŘƻƭƎƻȊƽƪ ƧƻƎŀƛǘ Şǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƪǀǘŜƭŜǎǎŞƎŜƛǘΦ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

!ƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ Ǌł 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǘǀǊǾŞƴȅ Ŧǃōō ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎŜƛǘΦ  
Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Elektronikus 

ŀŘŀǘŦƻǊǊłǎƻƪŀǘ 

ƘŀǎȊƴłƭ ŀ ƧƻƎƛ 
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ǘǀǊǾŞƴȅƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎǘΦ  
ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ 

ƴȅƻƳƻƴƪǀǾŜǘŞǎŞǊŜ  

;ǊǾŞƴȅŜǎƝǘƛ ŀ 

ōŜǘŜƎƧƻƎƻƪŀǘΣ Şǎ 

ŀ ōŜǘŜƎƭłǘƻƎŀǘłǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΦ  

Ismeri a betegjogokat.  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

    

  

  

 3.3.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.1.6.1  9ǘƛƪŀ Şǎ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽǎłƎ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ Ŝǘƛƪŀƛ ŦƻƎŀƭƳŀƪΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘǘǃƭ ŜƭǾłǊƘŀǘƽ Ŝǘƛƪǳǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎΣ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

Ŝǘƛƪŀƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪΦ 9ǘƛƪŀƛ ǾŞǘǎŞƎ Şǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛΦ  

  

 3.3.1.6.2  Betegjogok  

! ōŜǘŜƎŜƪ ǘǀǊǾŞƴȅ łƭǘŀƭ ŜƭǃƝǊǘ ƧƻƎŀƛ Şǎ ŀȊƻƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴΦ 9ǎŜǘƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎΦ   

  

 3.3.1.6.3  !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧƻƎŀƛ Şǎ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜƛ  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜƴ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧƻƎŀƛΣ Şǎ ŀȊƻƪ ŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŞǎŜ ŀ 

ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴΣ ŜǎŜǘǘŀƴǳƭƳłƴȅƻƪƪŀƭ ǎȊŜƳƭŞƭǘŜǘǾŜΦ ;ǊŘŜƪǾŞŘŜƭƳƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘΦ  

  

 3.3.1.6.4  !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǘǀǊǾŞƴȅ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛ  

! ƳŀƎȅŀǊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǘǀǊǾŞƴȅ Ŧǃōō ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎƛ ƪǀǊŜƛΣ ŜȊŜƪ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎŀƛ ŀ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪ 

ƪŀǇŎǎłƴΦ  

  

  

 3.3.2 Kommunik§ci· alapjai tant§rgy  9 ·ra  
  

 3.3.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ƪŀǇŎǎłƴ ŀ ƪƻƭƭŞƎłƪƪŀƭ Şǎ ŀ ƪƭƛŜƴǎŜƪƪŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ Ŧǃōb 

ŀƭŀǇǾŜǘŞǎŜƛǘΣ ƳŜƭȅ ǎŜƎƝǘƛ ŀ ƪŞǎǃōōƛ ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘŞǎŞǘΣ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞǘΣ ŀȊ łǇƻƭłǎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ 

ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŞǘΦ   

  

3.3.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

tŜŘŀƎƽƎƛŀ ǘŀƴłǊ κ tǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎ όƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƪŜȊŜƭŞǎύ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ #Ǉƻƭƽ aǎŎ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ 

όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύΥ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ пл ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ 

gyakorlat teljesƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  
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3.3.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ aŀƎȅŀǊ 

ƴȅŜƭǾ Şǎ ƛǊƻŘŀƭƻƳ  

  

3.3.2.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

    

  

 3.3.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

aǳƴƪłƧŀ ǎƻǊłƴ 

ƪǳƭǘǳǊłƭǘ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

folytat a 

betegekkel, 

ŎǎŀƭłŘǘŀƎƧŀƛƪƪŀƭΣ 

ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƪƪŀƭΦ  
IŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ƪƻƳ- 
Ƴǳƴƛƪłƭ ƭłǘłǎ-, 

Ƙŀƭƭłǎ-Σ ōŜǎȊŞŘ- Şǎ 

ŞǊǘŜƭƳƛ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎ 

emberrel.  

LǎƳŜǊƛ ŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

! ƳǳƴƪłƧłƘƻȊ  
Ŝǘƛƪǳǎŀƴ łƭƭΣ ǘǳŘłǎłǘ 

folyamatosan 

fejleszti.  

  

Hiteles 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 

folytat betegekkel, 

ƘƻȊȊłǘŀǊǘƻȊƽƪƪŀƭΣ 

ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƪƪŀƭΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ Ŝƭƭłǘƽ 

ŎǎŀǇŀǘ ǘŀƎƧŀƛǘ Şǎ ŀȊ 

ŀȊƻƪƪŀƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 

alapjait.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
IƛǘŜƭŜǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ  

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ  

folytat  

Alkalmazza a 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ƪǳƭǘǵǊƪǀǊōǃƭ ŞǊƪŜȊǃ 

ōŜǘŜƎŜƪƪŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ƪǳƭǘǵǊƪǀǊōǃƭ ŞǊƪŜȊǃ 

ōŜǘŜƎŜƪƪŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ 

alapjait.   

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

  

 3.3.2.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.2.6.1  YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ƳƻŘŜƭƭƧŜ  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ŘƛƴŀƳƛƪŀƛ ŀƭŀǇŜƭǾŜƛ  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŎǎŀǘƻǊƴłƛΥ ǾŜǊōłƭƛǎΣ ƴƻƴǾŜǊōłƭƛǎ ŎǎŀǘƻǊƴłƪ ! 

ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ǎȊƛƎƴłƭƻƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽōŀƴ  
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YƻƴƎǊǳŜƴǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀȊ Ŝƭƭłǘƽƪ Şǎ ƪƭƛŜƴǎŜƪ ƪǀȊǀǘǘΦ   

  

 3.3.2.6.2  {ȊƻŎƛƻƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŦŀƪǘƻǊƻƪ  

! ƪƭƛŜƴǎŜƪƪŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪǳƭǘǵǊƪǀǊōǃƭ ŞǊƪŜȊǃ ōŜǘŜƎŜƪ 

ƪǀǊŞōŜƴΦ {ǇŜŎƛłƭƛǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ōŜǎȊŞŘ-Σ Ƙŀƭƭłǎ-Σ ƭłǘłǎǎŞǊǸƭǘŜƪƪŜƭ YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƪƻǊƭłǘƻƪ 

ƭŜƪǸȊŘŞǎŜ ŀǳǘƛȊƳǳǎ ǎǇŜƪǘǊǳƳȊŀǾŀǊ ŜǎŜǘŞƴ LƴŦƻƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŀƪŀŘłƭȅƳŜƴǘŜǎƝǘŞǎ ! ǎŜƎƝǘǃ 

ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎΦ   

  

 3.3.2.6.3  9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ  

YƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ƪǀǊōŜ ǘŀǊǘƻȊƽ ƳǳƴƪŀŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪƪŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ ƪƭƛŜƴǎŜƪ Şǎ 

ƘƻȊȊłǘŀǊǘƻȊƽƛƪ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎłƴŀƪ ƳƽŘƧŀƛΣ Şǎ ƘŀǘłǎƪǀǊǀƪΦ ! ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŦŜƭǾŞǘŜƭΣ ōŜƳǳǘŀǘƪƻȊłǎ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜΣ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

YŀǇŎǎƻƭŀǘǘŜǊŜƳǘŞǎ Şǎ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ Şǎ ōŜǘŜƎ ƎȅŜǊƳŜƪƪŜƭΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎŀƧłǘƻǎ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŦƻǊƳłƛ YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƘƻȊȊłǘŀǊǘƻȊƽǾŀƭ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƛŘǃǎ ōŜǘŜƎƎŜƭΣ ŀȊ ƛŘǃǎ ƪƻǊ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƪΦ  

  

  

 3.3.3 Az emberi test fel®p²t®se tant§rgy  18 ·ra  

  

 3.3.3.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛƪ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ Şǎ ŀ ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ Ŧǃōō ǊŞǎȊŜƛǘΣ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘƛƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ Şǎ ŀ 

ƪƽǊƻǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪŀǘΦ  

  

3.3.3.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

.ƛƻƭƽƎǳǎ κ .ƛƻƭƽƎƛŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ κ #ƭǘŀƭłƴƻǎ ƻǊǾƻǎ κ YƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ ƘŀǘłǎƪǀǊǼ aǎŎ łǇƻƭƽ κ  

.ǎŎ łǇƻƭƽƛ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ 

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύΥ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ 

ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ пл ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  

  

3.3.3.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ .ƛƻƭƽƎƛŀ  

  

 3.3.3.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.3.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  
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YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

aŜƎ ǘǳŘƧŀ ƘŀǘłǊƻȊƴƛ 

ŀȊ ŜƎȅŜǎ ǘŜǎǘǊŞǎȊŜƪΣ 

szervek 

ŜƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞǎŞǘΣ 

ŜƎȅƳłǎƘƻȊ Ǿŀƭƽ 

ǾƛǎȊƻƴȅłǘΦ  

Ismeri az emberi 

ǎȊŜǊǾŜƪŜǘΣ Şǎ 

ŜƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞǎǸƪŜǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

TuŘłǎŀ 

ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǼΣ 

a megszerzett 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ 

ƛƴǘŜƎǊłƭƧŀ ŀ ƳǳƴƪłƧŀ 

ǎƻǊłƴΦ  

5ƛƎƛǘłƭƛǎ 

ǎŜƎŞŘŀƴȅŀƎƻƪŀǘ Şǎ 

ŀǘƭŀǎȊƻƪŀǘ ƘŀǎȊƴłƭ  

/ǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘƧŀ ŀ 

ǘǀǊȊǎΣ ǾŞƎǘŀƎƻƪΣ 

koponya csontjait, 

izmait.  

Ismeri a 

ƳƻȊƎłǎǊŜƴŘǎȊŜǊ 

alapjait.  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

.ŜƳǳǘŀǘƧŀ ŀ ǎȊƝǾ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΦ 

;ǊǘŜƭƳŜȊƛ ŀ 

ǾŞǊƪǀǊǀƪŜǘ Şǎ ŀȊ 

ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ Şǎ ŀ 

nyirokrendszert.   

LǎƳŜǊƛ ŀ ǎȊƝǾ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΣ ŀ 

ǾŞǊƪǀǊǀƪŜǘ Şǎ ŀȊ 

ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊǘΦ LǎƳŜǊƛ ŀ 

nyirokrendszert. 

LǎƳŜǊƛ ŀ ǾŞǊŀƭƪƻǘƽ 

elemeit, a 

ǾŞǊŀƭǾŀŘłǎ ŀƭŀǇƧŀƛǘ 

Şǎ ŀ ǾŞǊŎǎƻǇƻǊǘƻƪŀǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Ismerteti a 

ƭŞƎȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊ 

ǊŞǎȊŜƛǘΣ ŀ 

ƳŜƭƭƘłǊǘȅłǘΣ ŀ ǘǸŘǃ 

ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞǘ Şǎ 

ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΦ  

Ismeri a 

ƭŞƎȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊ 

ǊŞǎȊŜƛǘΣ ŀ 

ƳŜƭƭƘłǊǘȅłǘΣ ŀ ǘǸŘǃ 

ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞǘ Şǎ ŀȊ 

ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Bemutatja az  
ŜƳŞǎȊǘǃǊŜƴŘǎȊŜǊ  
ǊŞǎȊŜƛǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ 

Ŧǃōō ǘłǇŀƴȅŀƎƻƪŀǘΦ  

Ismeri az 

ŜƳŞǎȊǘǃǊŜƴŘǎȊŜǊ 

ǊŞǎȊŜƛǘΣ ǘƻǾłōōł ŀ 

ƳłƧŀǘΣ 

ƘŀǎƴȅłƭƳƛǊƛƎȅŜǘΣ 

ƘŀǎƘłǊǘȅłǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

aŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ ŀ 

ƴƻǊƳłƪ ǾƛȊŜƭŜǘŜǘΦ  

Ismeri a vese 

ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞǘΣ Şǎ ŀȊ 

łƭǘŀƭŀ ŜƭǃłƭƭƝǘƻǘǘ 

ƴƻǊƳłƭ ǾƛȊŜƭŜǘ 

ƳŜƴƴȅƛǎŞƎƛ Şǎ 

ƳƛƴǃǎŞƎƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

aŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ ŀ ŦŞǊŦƛ 

Şǎ ƴǃƛ 

nemiszerveket, 

ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ 

jellegeket.  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƴǃƛ Şǎ ŦŞǊŦƛ 

ƴŜƳƛǎȊŜǊǾŜƪŜǘ Şǎ 

ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ ƴŜƳƛ 

jellegeket.  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

;ǊǘŜƭƳŜȊƛ ŀȊ 

idegrendszer 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘ Şǎ 

ǊŞǎȊŜƛǘΦ  

Ismeri az 

idegrendszer 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘ Şǎ 

ǊŞǎȊŜƛǘΣ ŀ ǊŜŦƭŜȄŜƪŜǘΣ 

ŀ ƪǀȊǇƻƴǘƛΣ ƪǀǊƴȅŞƪƛ 

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    
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Şǎ ǾŜƎŜǘŀǘƝǾ 

idegrendszert.  

;ǊǘŜƭƳŜȊƛ ŀȊ 

endokrin rendszer 

Ŧǃōō ǊŞǎȊŜƛǘΦ  

Felismeri az 

endokrin rendszer 

Ŧǃōō ǊŞǎȊŜƛǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Bemutatja az 

ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪŜǘΣ Şǎ ŀ 

ƘǃǎȊŀōłƭȅƻȊłǎǘΦ  

¢ƛǎȊǘłōŀ Ǿŀƴ ŀȊ 

ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪƪŜƭ Şǎ ŀ 

ƘǃǎȊŀōłƭȅƻȊłǎǎŀƭΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

  

 3.3.3.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.3.6.1  ! ƳƻȊƎłǎǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀƭŀǇƧŀƛ  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ŎǎƻƴǘǾłȊ Ŧǃōō ǊŞǎȊŜƛΣ ŀȊ ƝȊǸƭŜǘŜƪ Şǎ ƳƻȊƎłǎǳƪΣ ŀȊ ƛȊƻƳȊŀǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŜȊŜƪ ƳŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾǼ 

ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΦ  

  

 3.3.3.6.2  ! ƪŜǊƛƴƎŞǎ Şǎ ƭŞƎȊŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  

{ȊƝǾ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ǾŞǊŜǊŜƪΣ ǾŞǊƪǀǊǀƪΣ ǾŞǊ ŀƭƪƻǘƽŜƭŜƳŜƛΣ ǾŞǊŀƭǾŀŘłǎ ŀƭŀǇƧŀƛΣ ǾŞǊŎǎƻǇƻǊǘƻƪΣ 

ƴȅƛǊƻƪǊŜƴŘǎȊŜǊΦ [ŞƎȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ǘǸŘǃ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊŜΣ ƳŜƭƭƘłǊǘȅŀΦ  

  

 3.3.3.6.3  !Ȋ ŜƳŞǎȊǘŞǎΣ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎΣ ǎȊŀǇƻǊƻŘłǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  

9ƳŞǎȊǘǃǊŜƴŘǎȊŜǊ ǎȊŀƪŀǎȊŀƛΣ ƳłƧΣ ƘŀǎƴȅłƭƳƛǊƛƎȅΣ ƘŀǎƘłǊǘȅŀΦ ±ŜǎŜ Ŧǃōō ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ƴƻǊƳłƭ ǾƛȊŜƭŜǘ 

ƳŜƴƴȅƛǎŞƎƛ Şǎ ŜǎȊƪǀȊ ƴŞƭƪǸƭ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƘŀǘƽ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΦ bǃƛ ƴŜƳƛ ǎȊŜǊǾŜƪΣ ŦŞǊŦƛ ƴŜƳƛ 

ǎȊŜǊǾŜƪΣ ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ ƴŜƳƛ ƧŜƭƭŜƎŜƪΦ aŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾǼ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜƪΦ  

  

 3.3.3.6.4  Az idegrendszeǊΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊ Şǎ ŀȊ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪ ŀƭŀǇƧŀƛ  

LŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭƻǎȊǘłǎŀΣ ƎŜǊƛƴŎǾŜƭǃƛ ǊŜŦƭŜȄŜƪΦ !ƎȅǾŜƭǃ ƭŜōŜƴȅŜƛ Şǎ ŀȊ ŀƎȅƪŀƳǊłƪ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΦ 

;ǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΦ IǃǎȊŀōłƭȅƻȊłǎΦ  

  

  

 3.3.4 ElsŖseg®lyny¼jt§si alapismeretek tant§rgy  18 ·ra  
  

 3.3.4.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǘłǊƎȅ ƻƪǘŀǘłǎłƴŀƪ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ƭŜƎȅŜƴ ƪŞǇŜǎ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ōŀƭŜǎŜǘŜƪΣ 

ƘƛǊǘŜƭŜƴ ŜƎŞǎȊǎŞƎƪłǊƻǎƻŘłǎƻƪ ƪƻǊŀƛ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜΣ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΣ ōŜǘŜƎκǎŞǊǸƭǘ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ 

ŦŜƭƳŞǊŞǎŞǊŜΣ ǇƻƴǘƻǎΣ ǘłǊƎȅƛƭŀƎƻǎ ǎŜƎƝǘǎŞƎƪŞǊŞǎǊŜΣ ƳŜƴǘǃƘƝǾłǎǊŀΣ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎƛ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ǎȊŀōłƭȅƻǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜΣ Şǎ ŀȊ Ŝƭƭłǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƭŀƛƪǳǎƻƪ ƛǊłƴȅƝǘłǎłǊŀΦ  
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3.3.4.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

aŜƴǘǃǘƛǎȊǘ .ǎŎ κ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ ƘŀǘłǎƪǀǊǼ aǎŎ łǇƻƭƽ όǎǸǊƎǃǎǎŞƎƛκƛƴǘŜƴȊƝǾκŀƴŜǎȊǘŜȊƛƻƭƽƎƛŀƛ 

ǎǇŜŎƛŀƭƛȊłŎƛƽǾŀƭύ κ #ƭǘŀƭłƴƻǎ ƻǊǾƻǎ κ aŜƴǘǃƻǊǾƻǎ κ hȄȅƻƭƽƎƛŀ Şǎ ǎǸǊƎǃǎǎŞƎƛ ƻǊǾƻǎǘŀƴ ǎȊŀƪƻǊǾƻǎ  

  

3.3.4.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ !Ȋ 

ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜ   

  

 3.3.4.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.4.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Felismeri az 

ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ 

ǎȊǸƪǎŞƎŞǘΦ  

Ismeri az 

ŞƭŜǘǾŜǎȊŞƭȅŜǎ 

łƭƭŀǇƻǘƻƪǊŀ ǳǘŀƭƽ 

ƧŜƭŜƪŜǘΣ ǘǸƴŜǘŜƪŜǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

IŀǘłǊƻȊƻǘǘǎłƎΣ 

ŜƳǇłǘƛŀΣ ƎȅƻǊǎ 

ŘǀƴǘŞǎƘƻȊŀǘŀƭΣ 

ƳŀƎŀōƛȊǘƻǎǎłƎΣ Ƨƽ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ 

ƛǊłƴȅƝǘƽ ƪŞǇŜǎǎŞƎΦ  

!ǇǇƭƛƪłŎƛƽƪ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ ǾŀƎȅ 

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƳŜƴǘǃǘ 

ƘƝǾΦ  

CŜƭƛǎƳŜǊƛ Şǎ ŜƭƘłǊƝǘƧŀ 

ŀ ǾŜǎȊŞƭȅŦƻǊǊłǎƻƪŀǘΦ  

Ismeri a 

ǾŜǎȊŞƭȅŦƻǊǊłǎƻƪŀǘ Şǎ 

ŀȊƻƪ ŜƭƘłǊƝǘłǎłƴŀƪ 

elemeit.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

9ƭǎǃŘƭŜƎŜǎ 

łƭƭŀǇƻǘŦŜƭƳŞǊŞǎǘ 

ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪŀǘ 

ŜƭǾŞƎȊƛΦ  

ABCDE algoritmus  
Şǎ ŀȊ ŀȊƻƴƴŀƭƛ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ismerete.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

CŜƭƴǃǘǘ Şǎ ƎȅŜǊƳŜƪ 

ǵƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎǘ ǾŞƎŜȊΦ  
BLS, PBLS, AED 

algoritmus ismerete.  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

¨ƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎǘ ƻƪǘŀǘƽ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ 

szoftverek 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΦ  

{ŜōŜƭƭłǘłǎǘ ǾŞƎŜȊΦ  
Ismeri a sebek 

ǘƝǇǳǎŀƛǘΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

±ŞǊȊŞǎǘ ŎǎƛƭƭŀǇƝǘΦ  
LǎƳŜǊƛ ŀ ǾŞǊȊŞǎŜƪ 

Ŝƭƭłǘłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƛǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

{ŞǊǸƭǘŜǘ ŜƭƭłǘΦ  
Ismeri a 

ǎŞǊǸƭǘŜƭƭłǘłǎƛ 

algoritmust.  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

wƻǎǎȊǳƭƭŞǘŜǘΣ 

ƳŞǊƎŜȊŞǎǘ ŦŜƭƛǎƳŜǊƛΦ  

Ismeri a hirtelen 

ǊƻǎǎȊǳƭƭŞǘŜƪ Ŝƭƭłǘłǎƛ 

ǎǘǊŀǘŞƎƛłƛǘΣ ŀ ¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    
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ƳŞǊƎŜȊŞǎǊŜ ǳǘŀƭƽ 

ǘǸƴŜǘŜƪŜǘΣ ƧŜƭŜƪŜǘΦ  

¢ǀƳŜƎŜǎ ōŀƭŜǎŜǘƛ 

Ŝƭƭłǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘ 

vesz.  

LǎƳŜǊƛ ŀ ǘǀƳŜƎŜǎ 

Ŝƭƭłǘłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΦ  
LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

HBLS-ōŜƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ǊƛŀǎȊǘłǎƛ 

ƪǊƛǘŞǊƛǳƳƻƪŀǘ Şǎ ŀ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ǎȊƛƴǘǼ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

  

 3.3.4.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.4.6.1  !Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜΣ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƛ   

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ƪƻǊƻƪōŀƴ  

! ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ Şǎ ƘŀȊŀƛ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ Şǎ ƳŜƴǘŞǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƴŜƪ Ŧƻƴǘƻǎŀōō łƭƭƻƳłǎŀƛ  

ałǊƛŀ ¢ŜǊŞȊƛŀ aŜƴǘŞǎƛ ǊŜƴŘŜƭŜǘŜ  

CƭƽǊ CŜǊŜƴŎΣ YǊŜǎȊ DŞȊŀ ƳǳƴƪłǎǎłƎŀ  

! bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ±ǀǊǀǎƪŜǊŜǎȊǘΣ aŀƎȅŀǊ ±ǀǊǀǎƪŜǊŜǎȊǘ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘƽƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ  

! aŜƴǘǃǎȊƻƭƎłƭŀǘ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎ ό.pa9Σ ±±ha9Σ ha{½ύ  

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜΣ ǎȊŜǊŜǇŜ ƴŀǇƧŀƛƴƪōŀƴ  

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŎŞƭƧŀΣ ǎȊƝƴǘŜǊŜƛΣ ƘŜƭȅŜ ŀ ƳŜƴǘŞǎƛ ƭłƴŎōŀƴ  

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ƧƻƎƛΣ Ŝǘƛƪŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎŀƛ  

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘƽ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŜΣ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛ  

  

 3.3.4.6.2  ±ŜǎȊŞƭȅƘŜƭȅȊŜǘŜƪ Ŝƭƭłǘłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƛ  

!Ȋ ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƛΣ ōŀƭŜǎŜǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴ Şǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

! ƘŜƭȅǎȊƝƴ ōƛȊǘƻƴǎłƎŀΣ ǾŜǎȊŞƭȅŜƛ ±ŜǎȊŞƭȅŦƻǊǊłǎƻƪ 

ŦŜƭƳŞǊŞǎŜΣ ŜƭƘłǊƝǘłǎŀ  

YƛƳŜƴǘŞǎ ǎƻǊłƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽ ƳǼŦƻƎłǎƻƪ  

±ŜǎȊŞƭȅȊƽƴŀΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ Ȋƽƴŀ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

! ƳŜƴǘǃƘƝǾłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ŀ ƳŜƴǘŞǎƛǊłƴȅƝǘƽ ǘłƳƻƎŀǘƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ   

{ǇŜŎƛłƭƛǎ ǾŞǎȊƘŜƭȅȊŜǘŜƪΣ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪ ƧŜƭŜƴǘŞǎƛ ǎǇŜŎƛŀƭƛǘłǎŀƛ  

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀ ōŜǘŜƎƎŜƭκǎŞǊǸƭǘǘŜƭΣ ƘƻȊȊłǘŀǊǘƻȊƽǾŀƭΣ Ŝƭƭłǘƽƪƪŀƭ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  
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 3.3.4.6.3  !./59 ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǼ łƭƭŀǇƻǘŦŜƭƳŞǊŞǎ Şǎ Ŝƭƭłǘłǎ   

!Ȋ !./59 ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ƭŞƎǳǘŀƪ łǘƧłǊƘŀǘƽǎłƎłƴŀƪ ƳŜƎƝǘŞƭŞǎŜΣ łǘƧłǊƘŀǘƽǎłƎ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ŜǎȊƪǀȊ ƴŞƭƪǸƭ  

! ƭŞƎȊŞǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ ƘłǊƳŀǎ ŞǊȊŞƪŜƭŞǎǎŜƭΣ ƭŞƎȊŞǎƛ ƴŜƘŜȊƝǘŜǘǘǎŞƎ ƧŜƭŜƛƴŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

! ƪŜǊƛƴƎŞǎ ƧŜƭŜƛƴŜƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŀ ǎƻƪƪ ƧŜƭŜƛƴŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΣ Ŝƭƭłǘłǎa  

!Ȋ ŜǎȊƳŞƭŜǘ Şǎ ǘǳŘŀǘ ƳŜƎƝǘŞƭŞǎŜΣ ŜǎȊƳŞƭŜǘƭŜƴ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

!Ȋ ŜƎŞǎȊ ǘŜǎǘ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ǎŞǊǸƭŞǎŜƪΣ ƪƛƘǼƭŞǎ ǾŞŘŜƭŜƳ  

[ŜƎƎȅŀƪƻǊƛōō ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎƻƪ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  

  

 3.3.4.6.4  ¨ƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎ   

! ƘƛǊǘŜƭŜƴ ƘŀƭłƭΣ ƘƛǊǘŜƭŜƴ ǎȊƝǾƘŀƭłƭ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ƪƽǊŞƭŜǘǘŀƴƛ ŀƭŀǇƧŀƛ  

Pre-ŀǊǊŜǎǘ ƧŜƭŜƪΣ ǘǸƴŜǘŜƪ  

!Ȋ ǵƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŎŞƭƧŀΣ ǎȊƛƴǘƧŜƛ  

! ŦŜƭƴǃǘǘ .[{ ŞǊǾŞƴȅŜǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀ  

!Ȋ !95 ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜΣ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ŎǎŜŎǎŜƳǃ Şǎ ƪƛǎƎȅŜǊƳŜƪ ǵƧǊŀŞƭŜǎȊǘŞǎ όt.[{ύ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀ  

! ƭŞƎǵǘƛ ƛŘŜƎŜƴǘŜǎǘ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎ ŦŜƭƴǃǘǘΣ ƎȅŜǊƳŜƪ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀ  

9ǎȊƳŞƭŜǘƭŜƴ ōŜǘŜƎ ŜƭƭłǘłǎŀΣ ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎŀ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  

  

 3.3.4.6.5  {ŞǊǸƭǘŜƪ łƭƭŀǇƻǘŦŜƭƳŞǊŞǎŜΣ Ŝƭƭłǘłǎŀ   

.ŀƭŜǎŜǘƛ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎƻƪ Şǎ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ǎŞǊǸƭŞǎŜƪ   

! ǎŜōŜƪ ǘƝǇǳǎŀƛΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ Ŝƭƭłǘłǎǳƪ  

±ŞǊȊŞǎŜƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

!ƳǇǳǘłƭǘ ǾŞƎǘŀƎΣ ŀƳǇǳǘłǘǳƳ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

włƴŘǳƭłǎΣ ŦƛŎŀƳΣ ǘǀǊŞǎ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

YƻǇƻƴȅŀΣ ƎŜǊƛƴŎΣ ƳŜƭƭƪŀǎΣ ƘŀǎΣ ƳŜŘŜƴŎŜ Şǎ ǾŞƎǘŀƎ ǎŞǊǸƭŞǎŜƪ ŜƭƭłǘłǎŀΣ ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎŀ  

¢ŜǊƳƛƪǳǎ ǎŞǊǸƭŞǎŜ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

9ƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  
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 3.3.4.6.6  wƻǎǎȊǳƭƭŞǘŜƪΣ ƳŞǊƎŜȊŞǎŜƪ   

IƛǊǘŜƭŜƴ ŦŜƭƭŞǇǃ ŦłƧŘŀƭƳŀƪ όŦŜƧŦłƧłǎΣ ƳŜƭƭƪŀǎƛ ŦłƧŘŀƭƻƳΣ Ƙŀǎƛ ŦłƧŘŀƭƻƳΣ ǾŞƎǘŀƎ ŦłƧŘŀƭƻƳύ Şǎ Ŝƭƭłǘłǎǳƪ  

DǀǊŎǎǊƻƘŀƳƳŀƭ ƧłǊƽ łƭƭŀǇƻǘƻƪ Şǎ Ŝƭƭłǘłǎǳƪ  

;ƭŜǘǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ŀƭƭŜǊƎƛłǎ ǊŜŀƪŎƛƽƪ Şǎ Ŝƭƭłǘłǎǳƪ  

! ƳŞǊƎŜȊŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦƻǊƳłƛΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ōŜƘŀǘƻƭłǎƛ ƪŀǇǳƪΣ ƳŞǊƎŜȊŞǎǊŜ ǳǘŀƭƽ ƧŜƭŜƪΣ ǘǸƴŜǘŜƪ  

[ŜƎƎȅŀƪƻǊƛōō ƳŞǊƎŜȊŞǎŜƪ όƎłȊΣ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊΣ ŘǊƻƎΣ ŀƭƪƻƘƻƭΣ ƳŀǊƽǎȊŜǊΣ ǾŜƎȅƛ ŀƴȅŀƎΣ ƎƻƳōŀΣ ŞǘŜƭύ Şǎ 

Ŝƭƭłǘłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƧǳƪ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  

  

 3.3.4.6.7  ¢ǀƳŜƎŜǎ ōŀƭŜǎŜǘŜƪΣ ƪŀǘŀǎȊǘǊƽŦłƪ   

! ǘǀƳŜƎŜǎ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

! ƘŜƭȅǎȊƝƴ Şǎ ŀ ǎŞǊǸƭǘŜƪ ŦŜƭƳŞǊŞǎŞƴŜƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ŀ ǎŞǊǸƭǘ ƻǎȊǘłƭȅƻȊłǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ  

! ǘǀƳŜƎŜǎ ōŀƭŜǎŜǘƛ Ŝƭƭłǘłǎ Ŧǃōō ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ƪŀǘŀǎȊǘǊƽŦŀ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦƻǊƳłƛΣ Ŧǃōō ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

9ƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ŀ ǘłǊǎǎȊŜǊǾŜƪƪŜƭ  

  

 3.3.4.6.8  9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ ƪǊƛǘƛƪǳǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ όLI.[{ύ  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ ƪǊƛǘƛƪǳǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ Ŝƭƭłǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜ όa9¢ύ  

! ǎǸǊƎǃǎǎŞƎƛ Ŝƭƭłǘƽƪ ǊƛŀǎȊǘłǎłƴŀƪ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳŀƛ  

!Ȋ LI.[{ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀ Şǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛ  

9ƎȅǎȊŜǊǼΣ ŜǎȊƪǀȊǀǎ ƭŞƎǵǘōƛȊǘƻǎƝǘłǎ όht!Σ bt!ύ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

Maszkos-ōŀƭƭƻƴƻǎ ƭŞƭŜƎŜȊǘŜǘŞǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  

  

  

 3.3.5 Munka-balesetv®delem, betegbiztons§g tant§rgy  9 ·ra  
  

 3.3.5.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽ ǎŀƧłǘƝǘǎŀ Ŝƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ Şǎ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪŀǘΣ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞǾŜƭ ǎŜƎƝǘǎŜ Ŝƭǃ ŀ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǘΣ Şǎ ƪŞǇŜǎ ƭŜƎȅŜƴ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ ŜǎŜǘŞƴ ŀȊ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŜƭƧłǊƴƛΣ ƛǎƳŜǊƧŜ ƳŜƎ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎƻǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΣ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘ Şǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻǘΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ ǎȊŜǊŜȊȊŜƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ŀ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎ Şǎ 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƪŀǇŎǎłƴΦ aŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪŜǘ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜƴ ǘǳŘƧłƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ƳƛƴŘŜƴnapi 

ƳǳƴƪłƧǳƪ ǎƻǊłƴ ŀ ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  
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3.3.5.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ 

όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ aǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ-ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭƳƛ ŜƭǃŀŘƽΦ  

  

3.3.5.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ !ƭŀǇłǇƻƭłǎ-ƎƻƴŘƻȊłǎ  

  

 3.3.5.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

stb.) kelƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.5.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

aǳƴƪŀǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ 

ǎƻǊłƴ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ Şǎ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪŜǘ 

ŀƭŀƪƝǘ ƪƛΦ  

Ismeri 

ƳǳƴƪŀƪǀǊŞǾŜƭ 

kapcsolatos munka-

Σ ǘǼȊ- Şǎ 

ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭƳƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΣ ŀ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ 

ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ 

ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

aŀƎłǊŀ ƴŞȊǾŜ 

ƪǀǘŜƭŜȊǃƴŜƪ ŞǊȊƛ ŀ 

munka-, ǘǼȊ-, 

ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭƳƛ Şǎ 

ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪ 

ōŜǘŀǊǘłǎłǘΦ  

aǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳƳŜƭ 

kapcsolatos szakmai 

ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘƽƪΣ 

ƧƻƎǎȊŀōłƭȅƻƪ 

ƪŜǊŜǎŞǎŜ ŀȊ 

interneten.  

aǳƴƪłƧŀ ǎƻǊłƴ ŀȊ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΦ  

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀȊ 

ŜƎȅŞƴƛ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ŦƻƎŀƭƳłǾŀƭΣ 

ŦŀƧǘłƛǾŀƭΣ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǾŀƭΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

! ōŜǘŜƎŜƭƭłǘłǎ ǎƻǊłƴ 

gondoskodik a beteg, 

ŀȊ Ŝƭƭłǘƽ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ 

Şǎ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎłǊƽƭΣ 

ƳŜƎŀƪŀŘłƭȅƻȊȊŀ ŀ 

ǎŞǊǸƭŞǎŜƪ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘΦ  

Ismeri a 

ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ 

ŦƻǊƳłƛǘΣ ŀ 

ōŜǘŜƎƪƻǊƭłǘƻȊłǎ 

ƳƽŘƧŀƛǘΣ ƧƻƎƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎłǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

aŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞǾŜƭ Şǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭ 

ƳŜƎŜƭǃȊƛ ŀ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘΦ   

Ismeri a 

ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭƳƛΣ ŀ 

ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎƛ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘΣ Şǎ ŀȊƻƪ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    
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aŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ƘƛƎƛŞƴŞǎ 

protokollokat.  

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀ 
nosocomialis 
ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 
ŦƻƎŀƭƳłǾŀƭΣ 
ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ 
ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǾŜƭΦ  
LǎƳŜǊƛ ŀ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ 

ǎȊŜǊŜƪŜǘ Şǎ 

ŜƭƧłǊłǎƻƪŀǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  
CŜƭŜƭǃǎǎŞƎŜǘ ŞǊŜȊ ŀ 

ōŜǘŜƎ Şǎ ŀ ǎŀƧłǘ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎŀ ƛǊłƴǘΦ 

aŀƎłǊŀ ƴŞȊǾŜ 

ƪǀǘŜƭŜȊǃƴŜƪ ŞǊȊƛ ŀ 

ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪ 

ōŜǘŀǊǘłǎłǘΦ  

  

!Ȋ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ 

ŜƭǃƪŞǎȊƝǘƛ ǎǘŜǊƛƭŜȊŞǎǊŜΣ 

a steril anyagokat a 

ǎȊŀōłƭȅƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŜȊŜƭƛΣ 

ǘłǊƻƭƧŀΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎ 

ŦƻƎŀƭƳłǘΣ ŦƻǊƳłƛǘΣ 

ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŞǘ 

ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎǊŀΣ 

valamint a steril 

ŀƴȅŀƎƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǘΣ 

ǘłǊƻƭłǎłǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Szakmai 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ ǎƻǊłƴ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

alkalmazza a 

ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΦ  

Ismeri a 

nosocomialis 

ƛƴŦŜƪŎƛƽ ŦƻƎŀƭƳłǘΣ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘΣ ŀ 

leggyakrabban 

ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƽ 

nosocomialis 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪŀǘΦ 

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀȊ 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ 

ŦƻƎŀƭƳłǾŀƭΣ 

alapelemeivel, a 

ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ 

łǇƻƭƽƛ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛǾŀƭΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ     

  

  

 3.3.5.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.5.6.1  ! ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳ ŀƭŀǇƧŀƛ  

! ƳǳƴƪŀƘŜƭȅƛ ōƛȊǘƻƴǎłƎ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎ ƳŜƎǘŀǊǘłǎłƴŀƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

! ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳ ƧƻƎƛ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎŀ  

! ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛΣ ŦƻƎŀƭƻƳǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

! ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭŜƳ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

  

 3.3.5.6.2  ! ƳǳƴƪŀƘŜƭȅŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ   

! ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ ǎȊŜƳŞƭȅƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛΥ ƧƻƎǎȊŜǊǼ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎΣ ƳǳƴƪŀƪǀǊƛ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎłƎ ƻǊǾƻǎƛ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘłǎƛ ǘƛƭŀƭƳŀƪΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΦ ! ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ 

ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛΥ ŜƎȅŜŘǸƭ ǾŞƎȊŜǘǘ Ƴǳƴƪŀ ǘƛƭŀƭƳŀΣ ƛǊłƴȅƝǘłǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞƎŜΦ 9ƎȅŞƴƛ 

ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ Ƨǳǘǘŀǘłǎłƴŀƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛΦ  
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 3.3.5.6.3  ! ƳǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ ōƛȊǘƻƴǎłƎŀ  

aǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ ǸȊŜƳŜƭǘŜǘŞǎŞƴŜƪΣ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłƴŀƪ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ  

! ƳǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽƛ  

! ƳǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ ǾŜǎȊŞƭȅŜǎǎŞƎŜΣ ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ƳǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ  

  

 3.3.5.6.4  .ŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳ  

±ŜǎȊŞƭȅŜƪ Şǎ ǾŜǎȊŞƭȅŦƻǊǊłǎƻƪ ŀ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅŜƪŜƴ  

CƛȊƛƪŀƛΣ ōƛƻƭƽƎƛŀƛΣ ƪŞƳƛŀƛ ǾŜǎȊŞƭȅŦƻǊǊłǎƻƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎ ǎƻǊłƴ tǎȊƛŎƘŞǎ 

ƛƎŞƴȅōŜǾŞǘŜƭΣ ŀ ǎǘǊŜǎǎȊ  

YƻŎƪłȊŀǘŦŜƭƳŞǊŞǎ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎ  

.ŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭƳƛ ŜƭǃƝǊłǎƻƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎyben  

.ŀƭŜǎŜǘŜƪ Şǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ  

¢ŜŜƴŘǃƪ ƳǳƴƪŀōŀƭŜǎŜǘ ŜǎŜǘŞƴ  

  

 3.3.5.6.5  .ŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ  

.ƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ Şǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛΦ .ƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ Şǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǾŞŘŜƭƳƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪ ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ ŜǎŜǘŞn.   

  

 3.3.5.6.6  CŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ   

Asepsis, antisepsis fogalma  

! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŀ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎłǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ! 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ƘŀǘłǎŜǊǃǎǎŞƎŞƴŜƪ ŦƻƪƻȊŀǘŀƛ  

! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ƳƽŘƧŀƛΣ ŦƛȊƛƪŀƛΣ ƪŞƳƛŀƛΣ ƪƻƳōƛƴłƭǘ Şǎ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŜƭƧłǊłǎ  

! ƭŜƎƎȅŀƪǊŀōōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŜƭƧłǊłǎƻƪΥ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ƪŞȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ƳǼǘŞǘƛ 

ƪŞȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ōǃǊŦŜƭǸƭŜǘ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎŜ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŜƭǃǘǘΣ ǾłƭŀŘŞƪŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞs, 

ǾłƭŀŘŞƪŦŜƭŦƻƎƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎŜΣ ŦŜƭǸƭŜǘŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ƳƻǎłǎΣ ƳƻǎƻƎŀǘłǎΣ 

ǘŀƪŀǊƝǘłǎΣ ƳǼǎȊŜǊ- Şǎ ŜǎȊƪǀȊŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ  

! ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłƴŀƪ ŦƻǊƳłƛΥ CƻƭȅŀƳŀǘƻǎ Şǎ ȊłǊƽ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ǎȊƛƎƻǊƝǘƻǘǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ Şǎ 

ȊłǊƽ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞs  

  

 3.3.5.6.7  {ǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎ  

! ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀ  

9ǎȊƪǀȊǀƪΣ ƳǼǎȊŜǊŜƪΣ ŀƴȅŀƎƻƪ ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭƘŀǘƽǎłƎŀ  

Cǃōō ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ  



 

136 

! ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭŀƴŘƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜΣ ŎǎƻƳŀƎƻƭłǎŀ  

! ǎǘŜǊƛƭ ŀƴȅŀƎƻƪ ǳǘƽƪŜȊŜƭŞǎŜ  

{ǘŜǊƛƭ ŀƴȅŀƎƻƪ ǎȊłƭƭƝǘłǎŀΣ ǘłǊƻƭłǎŀ  

  

 3.3.5.6.8  LƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ  

! ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

! ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛ  

! ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘ ŜƭǃǎŜƎƝǘǃ ǘŞƴȅŜȊǃƪΣ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ ƭŜƎƎȅŀƪƻǊƛōō 

ƳƽŘƧŀƛ  

!Ȋ ƛƴŦŜƪŎƛƽ ƪƻƴǘǊƻƭƭ ŦƻƎŀƭma, feladata  

!Ȋ ƛƴŦŜƪŎƛƽ ƪƻƴǘǊƻƭƭ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƛ ŜƭŜƳŜƛ  

! ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ǎǳǊǿŜƛƭƭŀƴŎŜΦ YƻŎƪłȊŀǘƛ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀΣ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻƪ ƪƛǾŞŘŞǎŞǊŜ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ Şǎ ŀ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜΦ aŜƎŜƭǃȊǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ LȊƻƭłŎƛƽǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ŀ 

ōŜǘŜƎŜƭƭłǘłǎ ǎƻǊłƴΣ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭΣ ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘŞǎΣ ǎǘŜǊƛƭƛȊłƭłǎΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪłǊǘŜǾǃƪ 

ŜƭƭŜƴƛ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎΦ !ƴǘƛōƛƻǘƛƪǳƳ ǇƻƭƛǘƛƪŀΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƛƴŜƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜΦ YŞǇȊŞǎΣ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎΦ  

! ƭŜƎƎȅŀƪƻǊƛōō ƴƻǎƻŎƻƳƛłƭƛǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪΥ ƘǵƎȅǵǘƛ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪΣ ǇƴŜǳƳƻƴƛłƪΣ ƳǼǘŞǘƛ ǎŜōŦŜǊǘǃȊŞǎΣ ōǃǊ Şǎ 

ƭłƎȅǊŞǎȊΣ ǾŞǊłǊŀƳ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƻƪŀƛΣ ƘŀƧƭŀƳƻǎƝǘƽ ǘŞƴȅŜȊǃƛΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ŀȊ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΣ łǇƻƭƽƛ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛ  

CŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŞǎŜΣ ƛȊƻƭłƭǘ ōŜǘŜƎ łǇƻƭłǎłƴŀƪ ǎǇŜŎƛŀƭƛǘłǎŀƛ  

  

  

 3.3.6 Alap§pol§s-gondoz§s tant§rgy  36 ·ra  
  

 3.3.6.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

YŞǇŜǎǎŞ ǘŜƴƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘ ŀƭŀǇǵ ŀƭŀǇłǇƻƭłǎƛ-ƎƻƴŘƻȊłǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜΣ 

ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŜƎȅŜǎ łǇƻƭƽƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜΦ YŞǇŜǎǎŞ ǘŜƴƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘ ŀ ōŜǘŜƎƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎǊŜ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƴƻƴ-ƛƴǾŀȊƝǾ Ǿƛǘłƭƛǎ ǇŀǊŀƳŞǘŜǊŜƪ ƳŞǊŞǎŞǊŜ ǎȊƻƭƎłƭƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎł 

ǘŜƴƴƛ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŞǊǘ ŞǊǘŞƪŜǘ ǎȊǸƪǎŞƎ ŜǎŜǘŞƴ ƧŜƭŜȊȊŜ ŦŜƭŜǘǘŜǎŜ ǎȊłƳłǊŀΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘ 

ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭƧŀΦ CŜƭƪŞǎȊƝǘŜƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽ ƪŀǇŎǎłƴ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƎƻƴŘƻȊłǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜΦ ¢łƳƻƎŀǘƽ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ŀ ŎǎŀƭłŘ ǎȊłƳłǊŀΦ ! ǘŀƴǳƭƽ 

ǎŀƧłǘƝǘǎŀ Ŝƭ ŀ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΣ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƴ ōŜƭǸƭΣ Şǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƴ ƪƝǾǸƭΣ ǎȊǸƪǎŞƎ 

ŜǎŜǘŞƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘΦ YŞǇŜǎǎŞ ǾłƭƧƻƴ ŀ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞǊŜΣ ŀ ōŜǘŜƎ ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎłǊŀ Şǎ ƪŞƴȅŜƭƳŞƴŜƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎłǊŀΦ   

  

3.3.6.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  
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.ǎŎ łǇƻƭƽ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ ό.ǎŎ łǇƻƭƽƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ όłǇƻƭƽƛ ŀƭŀǇǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŜǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴύΥ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ пл 

ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  

  

 3.3.6.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊeti, szakmai tartalmak  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ aǳƴƪŀ-ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎΣ .ŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎƳƻȊƎŀǘłǎ-

ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎ  

  

 3.3.6.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.6.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

9ƭǾŞƎȊƛ ŀ ƪƭƛŜƴǎ 

ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƎƻƴŘƻȊłǎƛ 

feladatokat. 

Felismeri a 

decubitus jeleit.  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

emberi 

ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪŜǘΣ Şǎ 

ŀȊƻƪ ŜƭƭłǘłǎłǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΣ ŀ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎ ƳŜƴŜǘŞǘΣ 

Şǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΦ LǎƳŜǊƛ 

a decubitus 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘ 

ŜƭǃǎŜƎƝǘǃ 

ǘŞƴȅŜȊǃƪŜǘΣ ŀƴƴŀƪ 

ŜƭǃƧŜƭŜƛǘΣ Şǎ ŀ 

kialakult decubitust 

felismeri.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

A kliensekhez, 
empatikusan 
ǎŜƎƝǘǃƪŞǎȊŜƴ łƭƭΣ ŀ 
ƳǳƴƪłƧłǘ 
ǘǳŘłǎłƴŀƪ 
ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 
legmagasabb 
ǎȊƛƴǘŜƴ ǾŞƎȊƛ ŜƭΣ 
minden 
ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ 
ƪǀȊǀǘǘ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ 
tartja a  
beteƎ ƧƻƎŀƛǘΣ Şǎ  
ǎȊŜƳŞǊƳŞƴŜƪ 

ǾŞŘŜƭƳŞǘΦ   

aǳƴƪłƧłǊŀ ǇƻƴǘƻǎΣ 

ǇǊŜŎƝȊΣ ŀ ǾŜƭŜ 

szemben 

ǘłƳŀǎȊǘƘŀǘƽ 

ŜƭǾłǊłǎƻƪƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǾŞƎȊƛ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪŀǘΦ 

Empatikusan, 

ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ 

ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǘŜƭ ǾŞƎȊƛ 

ƳǳƴƪłƧłǘΦ  

  

Alkalmazza a 

gyorsteszteket 

ǾƛȊŜƭŜǘΣ ǎȊŞƪƭŜǘ Şǎ 

ǳƧƧōŜƎȅōǃƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ǾŞǊ ƳƛƴǘŀǾŞǘŜƭƭŜƭΦ 

!Ȋ łǇƻƭƽƛ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ƪŀǇŎǎłƴ ŀǎȊǎȊƛǎȊǘłƭΦ  

Ismeri a 
ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎ 
ŜǎȊƪǀȊǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΣ 
Şǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞƴŜƪ 
ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƧłǘΣ ŀ 
ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎ 
ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎłƴŀƪ 
ƳƽŘ- 
ƧłǘΦ LǎƳŜǊƛ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ŜǎȊƪǀȊǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΣ 

ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ 

ŜǎȊƪǀȊǀǎ Şǎ 

kliensoldali 

ǾŜǘǸƭŜǘŞǘΣ ŀ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ 

ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŞǘ ŀ 

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Elektronikus 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎȊƛƴǘƧŞƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǾŜȊeti.  
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betegjogok 

ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎłōŀƴΦ  

Nem steril 

ƪǀǘŞǎŜƪŜǘΣ 

ŦŜŘǃƪǀǘŞǎŜƪŜǘ 

ƘŜƭȅŜȊ ŦŜƭΦ 9ƭǾŞƎȊƛ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ƪŀǇŎǎłƴ ƪŜƭŜǘƪŜȊǃ 

ƘǳƭƭŀŘŞƪƻƪ Şǎ ŀȊ 

ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘƘŀǘƽ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǘΦ  

Ismeri a nem steril 

ǎȊƛƎŜǘƪǀǘǎȊŜǊŜƪŜǘΣ 

Şǎ ŀȊƻƪ 

ŦŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŞƴŜƪ 

ƳŜƴŜǘŞǘΦ LǎƳŜǊƛ ŀ 

ŦŜŘǃƪǀǘŞǎ 

ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞǘ. Ismeri 

ŀȊ ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘłǎ 

ƳŜƴŜǘŞǘΣ ŀȊ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǘƛǎȊǘƝǘłǎłǊŀΣ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘΣ Şǎ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ƘǳƭƭŀŘŞƪƪŜȊŜƭŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ 

ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

 

!ƭŀǇǾŜǘǃ łǇƻƭƽƛ 

ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎ 

ōŜǘŜƎƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎǘ 

ǾŞƎŜȊΦ  

Ismeri a 

ōŜǘŜƎƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘΣ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞƴŜƪ Ŧǃōō 

ƭŞǇŞǎŜƛǘΦ  

LǊłƴȅƝǘłǎǎŀƭ  
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Non-ƛƴǾŀȊƝǾ 

ƳŞǊŞǎŜƪŜǘ ǾŞƎŜȊ ŜƭΦ 

{ŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƴȅǵƧǘ ŀ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎƎŀƭ 

Şƭǃ ŜƳōŜǊŜƪ 

ǎȊłƳłǊŀ ŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 

ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪ 

ƪƛŜƭŞƎƝǘŞǎŞōŜƴΦ 

{ŜƎƝǘ ŀȊ łǇƻƭƽƴŀƪ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘ ŎŞƭȊƽ 

ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪΣ 

ǎȊǼǊǃǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘłǎłōŀƴΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜs 

ŜǎȊƪǀȊǇŀǊƪƻǘΣ Şǎ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

protokolljait. Ismeri 

ŀȊ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎ 

ŦƻǊƳłƛǘΣ ŀȊ 

ŀƪŀŘłƭȅƻƪ ǘƝǇǳǎŀƛǘ 

Şǎ ŀȊ 

ŀƪŀŘłƭȅƳŜƴǘŜǎƝǘŞǎ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΣ 

ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΦ LǎƳŜǊƛ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎƪǳƭǘǵǊŀ 

elemeit, az 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ 

ŞƭŜǘƳƽŘΣ ŞƭŜǘǾƛǘŜƭ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ 

¢ƛǎȊǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀ 

ƪǀǊƴyezet-

ǎȊŜƴƴȅŜȊŞǎ Şǎ ŀȊ 

ŜƎȅŞō 

ŜƎŞǎȊǎŞƎƪłǊƻǎƝǘƽ 

ǘŞƴȅŜȊǃƪ ŦƻǊƳłƛǾŀƭΣ 

ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǾŜƭΦ 

LǎƳŜǊƛ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ 

szintjeit, a 

ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴŞ Şǎ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ 

ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

  

9ƭǾŞƎȊƛ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ƪŀǇŎǎłƴ ŦŜƭƳŜǊǸƭǃ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǎ 

feladatokat.  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ łǇƻƭłǎƛ Şǎ 

orvosi 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘΣ 

ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ǾŜȊŜǘŞǎǸƪǊŜ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

9ƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ łǇƻƭłǎƛ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘ 

vezet.  

aŜƎŞǊǘƛ ŀȊ 

ƛƴŀƪǘƛǾƛǘłǎ ƪłǊƻǎ 

Ƙŀǘłǎŀƛǘ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ 

szervezetre  

CŜƭǎƻǊƻƭłǎ ǎȊŜǊǼŜƴ 

ƛǎƳŜǊƛ ŀȊ ƛƴŀƪǘƛǾƛǘłǎ 

ƴŜƎŀǘƝǾ ƘŀǘłǎŀƛǘΦ  
LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

  

Alkalmazza a 

ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎƛ 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘ Şǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƳƻȊƎŀǘłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłǘ 

Şǎ ŜǎȊƪǀȊǇŀǊƪƻǘΦ  
LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

  

aŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ ŀ 

ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ 

ƳƽŘƧłǘΣ ƳŜƎǊŜƴŘŜƭƛ 

ŀ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎǘΦ 

5ƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪǳǎ Şǎ 

ǘŜǊłǇƛłǎ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪŀǘ 

ƪǀǾŜǘǃŜƴ 

Felismeri a 

ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ 

ƳŜƎǊŜƴŘŜƭǃ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘΣ 

ƛǎƳŜǊƛ ŀ ƪƛǘǀƭǘŞǎŞǊŜ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ LǎƳŜǊƛ 

LǊłƴȅƝǘłǎǎŀƭ  

Elektronikus 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ 

ŜǎŜǘŞƴ ƛǎ ƪŞǇŜǎ 

ŜƭǾŞƎŜȊƴƛ ŀ ǎȊłƭƭƝǘłǎ 

ƳŜƎǊŜƴŘŜƭŞǎŞǘΦ  
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ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭƧŀ ŀ 

beteget.  
ŀ ōŜǘŜƎǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎƛ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΦ  

.ƛȊǘƻǎƝǘƧŀ ŀ ōŜǘŜƎ 

ƪŞƴȅŜƭƳŞǘ Şǎ ŀ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŞƴȅŜƭƳƛ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ 

alkalmazza. A 

ƴȅƻƳłǎƛ ŦŜƪŞƭȅ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘ 

ƳŜƎŜƭǃȊǃ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ Şǎ 

łǇƻƭłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘ 

alkalmazza a 

ǘŀǊǘƽǎŀƴ ŦŜƪǾǃ 

ōŜǘŜƎ łǇƻƭłǎŀ 

ǎƻǊłƴΦ  

Ismeri a 

ōŜǘŜƎǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΣ Şǎ ŀ 

ƪŞƴȅŜƭƳƛ 

esȊƪǀȊǀƪŜǘΦ LǎƳŜǊƛ ŀ 

ƴȅƻƳłǎƛ ŦŜƪŞƭȅ 

ŦƻƎŀƭƳłǘΣ 

ǊƛȊƛƪƽǘŞƴȅŜȊǃƛǘΣ 

ǎǘłŘƛǳƳŀƛǘΣ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΣ 

valamint a 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎōŜƴ 

ƘŀǎȊƴłƭǘ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

   

  

  

 3.3.6.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.6.6.1  ! ōŜǘŜƎƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  

!ƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪΥ ǇŀƴŀǎȊΣ ǘǸƴŜǘΣ ǎȊƛƴŘǊƽƳŀΣ ƪŀǊŘƛƴłƭƛǎ ǘǸƴŜǘŜƪ  

! ōŜǘŜƎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜΣ ŀ ǘŜǎǘŀƭƪŀǘΣ ƧłǊłǎΣ ŀǊŎƪƛŦŜƧŜȊŞǎΣ ōŜǎȊŞŘ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ  

¢ŜǎǘǘłƧŀƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΥ ŦŜƧΣ ƴȅŀƪΣ ƳŜƭƭƪŀǎΣ ƘŀǎΣ ǾŞƎǘŀƎƻƪ  

! ōǃǊ Şǎ ōǃǊŦǸƎƎŜƭŞƪŜƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ  

;ǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΥ ŀ ƭłǘłǎΣ Ƙŀƭƭłǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ  

! ŦŜƪǾŞǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ  

! ŦłƧŘŀƭƻƳǊŀ ǳǘŀƭƽ ƧŜƭŜƪΣ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎ ŦłƧŘŀƭƳŀƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ ! 

ǘǳŘŀǘΣ ŀ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ ¢ŜǎǘǾłƭŀŘŞƪƻƪ Şǎ 

ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎǸƪΦ  

  

 3.3.6.6.2  Non-ƛƴǾŀȊƝǾ ƳŞǊŞǎŜƪ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ  

¢ŜǎǘǘǀƳŜƎΣ ǘŜǎǘƳŀƎŀǎǎłƎ ƳŞǊŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎŀ  

¢ŜǎǘƪǀǊŦƻƎŀǘ ƳŞǊŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎŀ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ŞƭŜǘƧŜƭŜƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎŀΥ  

! ǇǳƭȊǳǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŞƴŜƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛΣ ŀ ǇǳƭȊǳǎǾƛȊǎƎłƭŀǘ ƳƽŘƧŀ  

! ƭŞƎȊŞǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΥ ŀ ƭŞƎȊŞǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŞƴŜƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛΣ ŀ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ƳƽŘƧŀ  
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! ǾŞǊƴȅƻƳłǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ŀ ǾŞǊƴȅƻƳłǎƳŞǊŞǎ  

! ǘŜǎǘƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ŞǊǘŞƪŜƛΣ ŜƭǘŞǊŞǎŜƪ ŀȊ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ŞǊǘŞƪǘǃƭ ! ƭłȊ 

ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΣ ǘǸƴŜǘŜƛΣ ŀ ǘŜǎǘƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ƳŞǊŞǎŜ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ ǾŜȊŜǘŞǎŜΣ ǘƝǇǳǎŀƛΣ ŦƻǊƳłi.  

  

 3.3.6.6.3  ! ōŜǘŜƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  

.ŜǘŜƎ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛΣ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪ ƪƛŜƭŞƎƝǘŞǎŜΦ .ŜǘŜƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀȊ ŞƭŜǘƪƻǊƻƪ ŦǸƎƎǾŞƴȅŞōŜƴΦ 

CǸǊŘŜǘŞǎΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƎȅƽƎȅŦǸǊŘŜǘŞǎ όƪƛǸǘŞǎŜǎΣ ŜƭǾŞƪƻƴȅƻŘƻǘǘκǎȊłǊŀȊ ōǃǊǼ ōŜǘŜƎ ŦǸǊŘŜǘŞǎŜΣ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŦǸǊŘŜǘŞǎ ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎ ŜǎŜǘŞƴΣ ŦǸǊŘŜǘǃ ƪŜƴŘǃǎ ŦǸǊŘŜǘŞǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜύΦ IŀƧłǇƻƭłǎΣ 

ƎȅƽƎȅǎŀƳǇƻƴƻƪΣ ƪǀǊǀƳƎƻƴŘƻȊłǎΣ ōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ƎŜƴƛǘłƭƛłƪ ǘƛǎȊǘłƴ ǘŀǊǘłǎŀΦ «ǊƝǘŞǎƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘ 

ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ #ƎȅŀȊłǎΣ ƪƽǊǘŜǊƳƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΣ ǾƛȊǎƎłƭƽ ƘŜƭȅƛǎŞƎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ǾƛȊƛǘŜƪ Ŝƭǃǘǘƛ 

ǘŜŜƴŘǃƪΣ ǘŜȄǘƝƭƛŀ ƪŜȊŜƭŞǎΦ mƭǘǀȊǘŜǘŞǎΦ ¢łǇƭłƭƪƻȊłǎƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘ ƪƛŜƭŞƎƝǘŞǎŜΣ ǎȊłƧłǇƻƭłǎΣ 

ǇǊƻǘŞȊƛǎƎƻƴŘƻȊłǎΦ  

  

 3.3.6.6.4  .ŜǘŜƎłǇƻƭłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ  

5ŜŎǳōƛǘǳǎκōǃǊŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ƧŜƭŜƛƴŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΦ aƛƴǘŀƎȅǼƧǘŞǎ ƳƽŘƧŀƛΣ ǎȊŞƪƭŜǘΣ ǾƛȊŜƭŜǘΣ ǾŞǊ 

όǳƧƧōŜƎȅōǃƭύ Şǎ ƎȅƻǊǎǘŜǎȊǘǘŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ǾƛȊǎƎłƭŀǘǳƪΣ Ƴƛƴǘŀ ƭŀōƻǊōŀ ƧǳǘǘŀǘłǎŀΣ ŦŜŘǃƪǀǘŞǎŜƪ 

ŦŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜΣ ƴŜƳ ǎǘŜǊƛƭ ƪǀǘŞǎŜƪ ŦŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜΦ {ȊǘƽƳŀȊǎłƪ ŎǎŜǊŜΣ ōǃǊłǇƻƭłǎΦ .ŜǾƛǘǘ-ǸǊƝǘŜǘǘ ŦƻƭȅŀŘŞƪ 

ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊłƭłǎŀΦ  

  

 3.3.6.6.5  Asszisztensi feladatok  

!ƭŀǇǾŜǘǃ łǇƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ Şǎ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎǸƪΣ ŜƎȅǎȊŜǊ Şǎ ǘǀōōǎȊǀǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜΣ ƘǳƭƭŀŘŞƪƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜƴΦ #Ǉƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ŀǎǎȊƛǎȊǘłƭłǎκǊŞǎȊǾŞǘŜƭΥ ǇŜǊƛŦŞǊƛłǎ Şǎ ƳƛŘƭƛƴŜ ƪŀƴǸƭ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎκŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎΣ ƪŀǘŞǘŜǊŜȊŞǎΣ ōŜǀƴǘŞǎΣ bD 

ǎȊƻƴŘŀ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎΣ ƛΦǾΦ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ƛƴŦǵȊƛƽǎ Şǎ ƻȄȅƎŞƴǘŜǊłǇƛŀΣ ōǃǊǘŜǎȊǘ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎΦ !Ȋ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎƪǳƭǘǵǊŀ ŜƭŜƳŜƛΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘƳƽŘΣ ŞƭŜǘǾƛǘŜƭ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛΦ ! 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ǎȊŜƴƴȅŜȊŞǎ Şǎ ŀȊ ŜƎȅŞō ŜƎŞǎȊǎŞƎƪłǊƻǎƝǘƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ŦƻǊƳłƛΣ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΦ ! 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ǎȊƛƴǘƧŜƛΣ ŀ ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴŞ Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΦ  

  

 3.3.6.6.6  LƴŀƪǘƛǾƛǘłǎƛ ǘǸƴŜǘŎǎƻǇƻǊǘ  

! Ŧǃōō ǎȊŜǊǾǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ƪŀǇŎǎłƴ ƪƛŀƭŀƪǳƭƽ ƴŜƎŀǘƝǾ Ƙŀǘłǎƻƪ ŀȊ ƛƴŀƪǘƛǾƛǘłǎ ƪŀǇŎǎłƴ Şǎ ŀȊƻƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜΣ ōŜǘŜƎ ƳƻȊƎŀǘłǎƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƪƻƴǘŜȄǘǳǎōŀ ƘƻȊłǎŀ ŀȊ ƛƴŀƪǘƛǾƛǘłǎ ƪŀǇŎǎłƴΦ  

  

 3.3.6.6.7  !Ȋ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎκƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘǎłƎ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƛ  

.ŜǾŜȊŜǘŞǎ ŀȊ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎκƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘǎłƎ ǘŞƳŀƪǀǊŞōŜΣ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪ όƛƴǘŜƎǊłŎƛƽΣ ǎȊŜƎǊŜƎłŎƛƽΣ 

ŜƭǃƝǘŞƭŜǘΣ ŘƛǎȊƪǊƛƳƛƴłŎƛƽΣ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽΣ ŜǎŞƭȅŜƎȅŜƴƭǃǎŞƎύ   

aƻȊƎłǎƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪōŜƴ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ  

[łǘłǎǎŞǊǸƭǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ  

IŀƭƭłǎǎŞǊǸƭǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ  

;ǊǘŜƭƳƛƭŜƎ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ  
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!ƪŀŘłƭȅƳŜƴǘŜǎǎŞƎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

!Ȋ ŀƪŀŘłƭȅƻƪ Ŧǃōō ŦƻǊƳłƛ  

EgyeǘŜƳŜǎ ǘŜǊǾŜȊŞǎ ŦƛƭƻȊƽŦƛłƧŀ  

  

 3.3.6.6.8  {ȊłƭƭƝǘłǎƛ ƳƽŘƻƪΣ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎƛ ŀƭŀǇƻƪ  

LƴǘŞȊƳŞƴȅŜƴ ōŜƭǸƭƛ Şǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ǎȊłƭƭƝǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪΣ ǎȊŀōłƭȅƻƪΦ .ŜǘŜƎ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘǊŀ ƪƝǎŞǊŞǎŞƴŜƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ƻȄƛƎŞƴǇŀƭŀŎƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀ ǎȊłƭƭƝǘłǎ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭΦ 9ƭŞǊƘŜǘǃ ǎȊłƭƭƝǘłǎƛ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ  

.ŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ ƳŜƎǊŜƴŘŜƭŞǎŜΣ ǸƭǃΣ ŦŜƪǾǃ ǎȊłƭƭƝǘłǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ ƳŜƎǊŜƴŘŜƭŞǎŜ 

όƻȄƛƎŞƴ ƛƎŞƴȅŜǎ ōŜǘŜƎ ǎȊłƭƭƝǘłǎŀύΦ  

  

 3.3.6.6.9  .ŜǘŜƎŦŜƪǘŜǘŞǎƛ Şǎ Ƴłǎ ǇƻȊƛŎƛƻƴłƭłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪΣ ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ  

YŞƴȅŜƭƳƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪΣ ƴȅƻƳłǎƛ ŦŜƪŞƭȅ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪΦ 

.ŜǘŜƎǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ŀȊ łǇƻƭƽƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŀƭŀǘǘ όŦǸǊŘŜǘŞǎ ƻƭŘŀƭǊŀ 

ŦƻǊŘƝǘƘŀǘƽκŦŜƭǸƭǘŜǘƘŜǘǃ ōŜǘŜƎ ŜǎŜǘŞƴΣ ŦŜƪǘŜǘŞǎ ōŜǀƴǘŞǎΣ ǎȊǘƽƳŀŜƭƭłǘłǎΣ 9YD ƪŞǎȊƝǘŞǎΣ ŜƴǘŜǊłlis 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎΣ łƎȅ ƳŜƭƭŜǘǘƛ Şǎ ŜƎȅǎȊŜǊǼ ŜǎȊƪǀȊǀǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ ƪǀȊōŜƴΣ ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎ LΦ±Φ 

ǇŜǊƛŦŞǊƛłǎ ƪŀƴǸƭǀƪ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎŜΣ ǾŞǊǾŞǘŜƭΣ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ƛƴŦǵȊƛƽǎ ǘŜǊłǇƛŀ Şǎ ƻȄȅƎŞƴ ǘŜǊłǇƛŀ ǎƻǊłƴΦ 

.ŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞƴŜƪ ƘŜƭȅŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǀƴŜƭƭłǘłǎƛ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪƪŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ 

ǾŀƎȅ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘ ŜƳōŜǊ łƎȅōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ƳƻȊƎŀǘłǎŀΣ ŦŜƭǸƭǘŜǘŞǎŜΣ ƪƛǸƭǘŜǘŞǎŜΣ ŦŜƭłƭƭłǎōŀƴΣ 

ƳƻȊƎłǎōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ǎŜƎƝǘŞǎŜ ŜƳōŜǊƛ ŜǊǃǾŜƭ Şǎ ōŜǘŜƎŜƳŜƭǃ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ƳƻȊƎŀǘłǎǘ ǎŜƎƝǘǃ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭΦ  

  

 3.3.7 Ir§ny²tott gy·gyszerel®s tant§rgy  18 ·ra  
  

 3.3.7.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽǘ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŜƴƛ ŀȊ ŜƭǃǊŜ ŎǎƻƳŀƎƻƭǘ ŜƴǘŜǊłƭƛǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪ ŜƭǃƝǊłǎǎȊŜǊǼ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎłǊŀΣ ǎŜƎŞŘƪŜȊƛƪ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎŀ ƪŀǇŎǎłƴΦ aŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘƴƛ ŀ ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ Şǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪŀǘΦ  

  

3.3.7.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ƻǊǾƻǎΣ DȅƽƎȅǎȊŜǊŞǎȊΣ YƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ ƘŀǘłǎƪǀǊǼ aǎŎ łǇƻƭƽΣ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ 

όŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύΥ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ  

пл ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  

  

3.3.7.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ aŀǘŜƳŀǘƛƪŀΣ 

Munka-ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ .ŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ  
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3.3.7.4 ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō рл҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ 

ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.7.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

9ƭǾŞƎȊƛ ŀȊ ŜƭǃǊŜ 

ŎǎƻƳŀƎƻƭǘ ŜƴǘŜǊłƭƛǎ 

ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ 

ōŜŀŘłǎłǘΣ ŜƭǃƝǊłǎƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ  

Ismeri a 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ 

ŀƭŀǇǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŀ 

ōŜŀŘłǎ ƳŜƴŜǘŞǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

tǊŜŎƝȊŜƴΣ ǎȊŀƪƳŀƛ 

ǘǳŘłǎłƴŀƪ 

legmagasabb 

ǎȊƛƴǘƧŞƴ ǾŞƎȊƛ ŀ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭǃ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘΣ 

ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƛƪ ŀ 

team tagjaival, 

empatikus a 

kliensekkel 

szemben.  

  

9ƭǾŞƎȊƛ ŀ ǎǳōŎǳǘŀƴΣ 

ƛƴǘǊŀŎǳǘŀƴ Şǎ 

ƛƴǘǊŀƳǳǎŎǳƭłǊƛ 

(deltaizom) 

ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎǘΣ ŜƭǃǊŜ 

ǘǀƭǘǀǘǘ ŦŜŎǎƪŜƴŘǃƪ 

ŜǎŜǘŞƴΦ 

{ȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜƪŜǘ 

felismer.  

Ismeri a 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎ 

ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΣ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

protokollokat, 

ismeri az esetleges 

ǎȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜƪŜǘΣ Şǎ 

megfigyeli azok 

jeleit, ismeri a 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ 

ǾŜȊŜǘŞǎŞǊŜ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Elektronikus 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎȊƛƴǘƧŞƴŜƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǾŜȊŜǘΦ  

{ŜƎŞŘƪŜȊƛƪ ŀ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƻƪ 

ƪŀǇŎǎłƴΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƘǸǾŜƭȅΣ 

ŦǸƭƻǊǊ-szem, rectalis 

Şǎ ǘǊŀƴǎȊŘŜǊƳłƭƛǎ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΣ ŀ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŦƻǊƳłƪŀǘΣ 

ƪŞǇŜǎ ŀȊ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΣ ŀ 

ƪƭƛŜƴǎǘ ŀ ƪƽǊǘŜǊƳŜǘ 

Şǎ ŀ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪŜǘ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŜƴƛΣ Şǎ 

ŀǎǎȊƛǎȊǘłƭƴƛ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎ 

ƪŀǇŎǎłƴΦ  

LǊłƴȅƝǘłǎǎŀƭ    

aŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǘłǊƻƭƧŀ ŀ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪŜǘΦ  

Ismeri a 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪ 

ǘłǊƻƭłǎłǊŀ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘΦ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
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Alkalmazza a 

ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ 

ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ 

ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘłƴŀƪ 

ƛƴŘƛƪłŎƛƽƛǘ Şǎ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƪǀǊŞǘ  

LǊłƴȅƝǘłǎǎŀƭ      

  

  

 3.3.7.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.7.6.1  ! ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ  

{ȊƛƭłǊŘ-Σ ƭłƎȅ-Σ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŦƻǊƳłƪΣ ǘǀǊȊǎƪǀƴȅǾŜȊŜǘǘ ƎȅłǊƛ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅΣ ƪŞƳƛŀƛ-, generikus-, 

ƎȅłǊƛ ƴŞǾ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ǊǀǾƛŘƝǘŞǎŜƪΣ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŀŘŀƎƻƪ Şǎ ǎȊłƳƝǘłǎǳƪΣ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪΣ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊǘłǊƻƭłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪΦ  

  

 3.3.7.6.2  DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ  

! ǇŜǊ ƻǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŜƭƭŜƴƧŀǾŀƭƭŀǘƛΣ   

tŜǊ ƻǎ ŀŘŀƎƻƭƘŀǘƽ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŦƻǊƳłƪΣ  

tŜǊ ƻǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ όƪƛŀŘŀƎƻƭłǎΣ ōŜŀŘłǎύ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀΣ   

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦƻǊƳłƛΣ   

!Ȋ ŜƎȅŜǎ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎƻƪ ƘŜƭȅŜƛΣ ƪƛƳŞǊŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ   

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǎȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜƪ Şǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǸƪ  

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǘŜǊłǇƛŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ Şǎ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

!Ȋ ƛƴȊǳƭƛƴ ōŜŀŘłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

!ƭŀŎǎƻƴȅ ƳƻƭŜƪǳƭŀǘǀƳŜƎǼ ƘŜǇŀǊƛƴ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ōŜŀŘłǎłƴŀƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ŜƭǃǊŜ ƪƛǎȊŜǊŜƭǘ 

ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ōŜŀŘłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƧŀ  

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ όǎǳōŎǳǘŀƴ Şǎ ƛƴǘǊŀƳǳǎŎǳƭłǊƛǎ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ǎŜƎŞŘƪŜȊŞǎ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ 

ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎƴłƭύ  

wŜŎǘłƭƛǎΣ ǾŀƎƛƴłƭƛǎ όƪǵǇΣ ƘǸǾŜƭȅƎƻƭȅƽΣ ƻƭŘŀǘύ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŎŞƭƧŀΣ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ 

ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ŞƭŜǘƪƻǊƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛ  

! ŦǸƭ-orr-ǎȊŜƳ ŎǎŜǇǇŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ǘǊŀƴǎȊŘŜǊƳłƭƛǎ όƪŜƴǃŎǎΣ ƪǊŞƳΣ ƎŞƭΣ ǇŀǎȊǘŀΣ ƻƭŘŀǘΣ ǘŀǇŀǎȊύ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŎŞƭƧŀΣ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ a 

ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

 3.3.7.6.3  DȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ  

DȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ ŦŀƧǘłƛΦ ! ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎǘΣ ōŜǘŜƎŦǸǊŘŜǘŞǎǘ ǎŜƎƝǘǃ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΦ 

GȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ ǎȊŜƳōŜƴ ǘłƳŀǎȊǘƻǘǘ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜΦ  
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 3.3.8 Komplex klinikai szimul§ci·s gyakorlat tant§rgy  36 ·ra  
  

 3.3.8.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛ ƪŀǇŎǎłƴ ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƪŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘǼ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ 

ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΦ  

  

3.3.8.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

.ǎŎ łǇƻƭƽ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ ό.ǎŎ łǇƻƭƽƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ όłǇƻƭƽƛ ŀƭŀǇǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŜǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴύΥ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ пл 

ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  

  

 3.3.8.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘalmak  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ aǳƴƪŀ-ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎΣ .ŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎƳƻȊƎŀǘłǎ-

ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎΣ ŀƭŀǇłǇƻƭłǎ-ƎƻƴŘƻȊłǎΣ ƛǊłƴȅƝǘƻǘǘ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎΣ  

  

 3.3.8.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ млл҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ  

kell lebonyƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.8.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  Ismeretek  
mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ 

ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ 
ƪǀǘǃŘǃ  
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ 

ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎǘ Şǎ 

ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΣ ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀȊ 

ŜƎȅŞƴƛ ǾŞŘǃ 

ŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪŜǘΦ  

{ȊŞƭŜǎ ƪǀǊǼ 

ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎƛ 

ismeretekkel 

rendelkezik.  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  aǳƴƪłƧłǊŀΣ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞǊŜ Şǎ 

ǀƴƳŀƎłǊŀ ǇǊŜŎƝȊΣ ŀ 

szakma 

ŜƭǾłǊłǎŀƛƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎǘ ǘŀƴǵǎƝǘ 

ŀ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ 

ƪǀȊǀǘǘΦ  

  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ƪŞƴȅŜƭƳƛ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΣ Şǎ 

ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭƧŀ ŀ ōŜǘŜƎŜǘΦ  

aŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ismeretekkel 

rendelkezik a 

ƪŞƴȅŜƭƳƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ 

ōŜǘŜƎǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎ 

ǘŜǊŞƴΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ 

alkalmazza a 

ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎƛ Şǎ 

ƳǳƴƪŀǾŞŘŜƭƳƛ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

Ismeri a 

ƳǳƴƪŀōŀƭŜǎŜǘ Şǎ 

ǘǼȊǾŞŘŜƭƳƛ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪŀǘ Şǎ ŀ 

ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎǊŀ 

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
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ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ ƴƻƴ-

ƛƴǾŀȊƝǾ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ Ǿƛǘłƭƛǎ 

ǇŀǊŀƳŞǘŜǊŜƪŜǘ ƳŞǊ Şǎ 

ŜƎȅǎȊŜǊǼ ŜǎȊƪǀȊǀǎ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ ǾŞƎŜȊ  

Ismeri a 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƧłǘΣ ŜǎȊƪǀȊŜƛǘ 

Şǎ ŀȊƻƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłƴŀƪ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΦ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪ 

szerinti 

ŀƭŀǇłǇƻƭłǎƛƎƻƴŘƻȊłǎƛ 

ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ Şǎ ŀ 

ōŜǘŜƎłǇƻƭłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪŀǘΦ  

Ismeri a 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ƧƻƎƛ Şǎ 

Ŝǘƛƪŀƛ ƘłǘǘŜǊŞǘΣ ŀ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞƴŜƪ 

ƳƽŘƧłǘ Şǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛǘΦ  

Teljesen 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ ŀǎǎȊƛǎȊǘłƭ 
ŀȊ łǇƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ  
όǇŜǊƛŦŞǊƛłǎ Şǎ 
ƳƛŘƭƛƴŜƪŀƴǸƭ 
ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎκŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎΣ 
ƪŀǘŞǘŜǊŜȊŞǎΣ ōŜǀƴǘŞǎΣ bD 
ǎȊƻƴŘŀ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎΣ ƛΦǾΦ  
ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ƛƴŦǵȊƛƽǎ Şǎ 

ƻȄƛƎŞƴǘŜǊłǇƛŀΣ ōǃǊ-teszt 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎ ƪŀǇŎǎłƴΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ łǇƻƭłǎƛ 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ŜǎȊƪǀȊǇŀǊƪƧłǘΣ 

ŜǎȊƪǀȊǀǎΣ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ 

Şǎ ƪƭƛŜƴǎ 

ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜƪǊŜ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΦ ! 

ƘǳƭƭŀŘŞƪƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎǘΣ 

Şǎ ŀȊ 

ǵƧǊŀƘŀǎȊƴƻǎƝǘƘŀǘƽ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  

 

  

Alkalmas a 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƻƪōŀƴ 

ǘǀǊǘŞƴǃ ǎŜƎŞŘƪŜȊŞǎ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞǊŜΣ Şǎ ŀȊ 

ŜƴǘŜǊłƭƛǎ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎ 

ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǊŀΦ  

Ismeri a 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŀ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊǘłǊƻƭłǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŀ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊ ŦƻǊƳłƪŀǘΣ 

Şǎ ŀ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎ 

ƳƽŘƧŀƛǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ az 

ŀǎǎȊƛǎȊǘłƭłǎ ƳŜƴŜǘŞǘ 

ŜƎȅŜǎ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ƪŀǇŎǎłƴΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

YŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘŜƴ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ 

ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀ ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ 

ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ 

kapcsolatos 

ŜƭǾłǊłǎƻƪŀǘΣ Şǎ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪŀǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǊŞǎȊōŜƴ 

ǀƴłƭƭƽŀƴ  
  

  

  

 3.3.8.6  A tant§rgy t®makºrei  
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 3.3.8.6.1  .ŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΦ .ƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ Şǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎǾŞŘŜƭƳƛ 

ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪ ōŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ōŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎ ŜǎŜǘŞƴΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

3.3.8.6.2 .ŜǘŜƎŦŜƪǘŜǘŞǎƛ Şǎ Ƴłǎ ǇƻȊƛŎƛƻƴłƭłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ YŞƴȅŜƭƳƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 

Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪΣ ƴȅƻƳłǎƛ ŦŜƪŞƭȅ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪΦ .ŜǘŜƎǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎƛ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ŀȊ łǇƻƭƽƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŀƭŀǘǘ όŦǸǊŘŜǘŞǎ ƻƭŘŀƭǊŀ ŦƻǊŘƝǘƘŀǘƽκŦŜƭǸƭǘŜǘƘŜǘǃ ōŜǘŜƎ ŜǎŜǘŞƴΣ 

ŦŜƪǘŜǘŞǎ ōŜǀƴǘŞǎΣ ǎȊǘƽƳŀŜƭƭłǘłǎΣ 9YD ƪŞǎȊƝǘŞǎΣ ŜƴǘŜǊłƭƛǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎΣ łƎȅ ƳŜƭƭŜǘǘƛ Şǎ ŜƎȅǎȊŜǊǼ 

ŜǎȊƪǀȊǀǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ ƪǀȊōŜƴΣ ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎ LΦ±Φ ǇŜǊƛŦŞǊƛłǎ ƪŀƴǸƭǀƪ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎŜΣ 

ǾŞǊǾŞǘŜƭΣ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ƛƴŦǵȊƛƽǎ ǘŜǊłǇƛŀ Şǎ ƻȄƛƎŞƴ ǘŜǊłǇƛŀ ǎƻǊłƴ  ! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ 

ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

 3.3.8.6.3  .ŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ   

.ŜǘŜƎƳƻȊƎŀǘłǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞƴŜƪ ƘŜƭȅŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƧŀ Şǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛ  

  

 3.3.8.6.4  Non-ƛƴǾŀȊƝǾ ƳŞǊŞǎŜƪ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

¢ŜǎǘǘǀƳŜƎΣ ǘŜǎǘƳŀƎŀǎǎłƎ ƳŞǊŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎŀ  

¢ŜǎǘƪǀǊŦƻƎŀǘ ƳŞǊŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎŀ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ŞƭŜǘƧŜƭŜƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎŀΥ  

! ǇǳƭȊǳǎǾƛȊǎƎłƭŀǘ ƳƽŘƧŀ  

! ƭŞƎȊŞǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜΣ ŀ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ƳƽŘƧŀƛ  

! ǾŞǊƴȅƻƳłǎƳŞǊŞǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

! ǘŜǎǘƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ƳŞǊŞǎŜΣ ƳŞǊŞǎŞƴŜƪ ƳƽŘƧŀƛΣ ŜǎȊƪǀȊŜƛΦ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

 3.3.8.6.5  .ŜǘŜƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀƭŀǇƧŀƛ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

.ŜǘŜƎ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛΣ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪ ƪƛŜƭŞƎƝǘŞǎŜΦ .ŜǘŜƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀȊ ŞƭŜǘƪƻǊƻƪ ŦǸƎƎǾŞƴȅŞōŜƴΦ 

CǸǊŘŜǘŞǎΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƎȅƽƎȅŦǸǊŘŜǘŞǎ όƪƛǸǘŞǎŜǎΣ ŜƭǾŞƪƻƴȅƻŘƻǘǘκǎȊłǊŀȊ ōǃǊǼ ōŜǘŜƎ ŦǸǊŘŜǘŞǎŜΣ 

ŦŜǊǘǃǘƭŜƴƝǘǃ ŦǸǊŘŜǘŞǎ ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎ ŜǎŜǘŞƴΣ ŦǸǊŘŜǘǃ ƪŜƴŘǃǎ ŦǸǊŘŜǘŞǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜύΦ IŀƧłǇƻƭłǎΣ 

ƎȅƽƎȅǎŀƳǇƻƴƻƪΣ ƪǀǊǀƳƎƻƴŘƻȊłǎΣ ōƻǊƻǘǾłƭłǎΣ ƎŜƴƛǘłƭƛłƪ ǘƛǎȊǘłƴ ǘŀǊǘłǎŀΦ «ǊƝǘŞǎƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘ 

ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ #ƎȅŀȊłǎΣ ƪƽǊǘŜǊƳƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΣ ǾƛȊǎƎłƭƽ ƘŜƭȅƛǎŞƎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ǾƛȊƛǘŜƪ Ŝƭǃǘǘƛ 

ǘŜŜƴŘǃƪΣ ǘŜȄǘƝƭƛŀ ƪŜȊŜƭŞǎΦ mƭǘǀȊǘŜǘŞǎΦ ¢łǇƭłƭƪƻȊłǎƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘ ƪƛŜƭŞƎƝǘŞǎŜΣ ǎȊłƧłǇƻƭłǎΣ 

ǇǊƻǘŞȊƛǎƎƻƴŘƻȊłǎΦ   

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

 3.3.8.6.6  .ŜǘŜƎłǇƻƭłǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  
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5ŜŎǳōƛǘǳǎκōǃǊŜƭǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ƧŜƭŜƛƴŜƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜΦ aƛƴǘŀƎȅǼƧǘŞǎ ƳƽŘƧŀƛΣ ǎȊŞƪƭŜǘΣ ǾƛȊŜƭŜǘΣ ǾŞǊ 

όǳƧƧōŜƎȅōǃƭύ Şǎ ƎȅƻǊǎǘŜǎȊǘǘŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ǾƛȊǎƎłƭŀǘǳƪΣ Ƴƛƴǘŀ ƭŀōƻǊōŀ ƧǳǘǘŀǘłǎŀΣ ŦŜŘǃƪǀǘŞǎŜƪ 

ŦŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜΣ ƴŜƳ ǎǘŜǊƛƭ ƪǀǘŞǎŜƪ ŦŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŜΦ {ȊǘƽƳŀȊǎłƪ ŎǎŜǊŜΣ ōǃǊłǇƻƭłǎΦ .ŜǾƛǘǘ-ǸǊƝǘŜǘǘ ŦƻƭȅŀŘŞƪ 

ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊłƭłǎŀΦ ! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 

oktatni.  

  

 3.3.8.6.7  !ǎǎȊƛǎȊǘŜƴǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ łǇƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ Şǎ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎǸƪΣ ŜƎȅǎȊŜǊ Şǎ ǘǀōōǎȊǀǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜΣ ƘǳƭƭŀŘŞƪƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜƴΦ #Ǉƻƭłǎƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ŀǎǎȊƛǎȊǘłƭłǎκǊŞǎȊǾŞǘŜƭΥ ǇŜǊƛŦŞǊƛłǎ Şǎ ƳƛŘƭƛƴŜ ƪŀƴǸƭ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎκŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎΣ ƪŀǘŞǘŜǊŜȊŞǎΣ ōŜǀƴǘŞǎΣ bD 

ǎȊƻƴŘŀ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎΣ ƛΦǾΦ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ƛƴŦǵȊƛƽǎ Şǎ ƻȄƛƎŞƴǘŜǊłǇƛŀΣ ǎȊǘƽƳŀ ƎƻƴŘƻȊłǎΣ ōǃǊǘŜǎȊǘ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎΦ ! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

 3.3.8.6.8  DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

! ǇŜǊ ƻǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŜƭƭŜƴƧŀǾŀƭƭŀǘƛΣ   

tŜǊ ƻǎ ŀŘŀƎƻƭƘŀǘƽ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŦƻǊƳłƪΣ  

tŜǊ ƻǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ όƪƛŀŘŀƎƻƭłǎΣ ōŜŀŘłǎύ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀΣ   

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ŦƻǊƳłƛΣ   

!Ȋ ŜƎȅŜǎ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎƻƪ ƘŜƭȅŜƛΣ ƪƛƳŞǊŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ   

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǎȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜƪ Şǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǸƪ  

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǘŜǊłǇƛŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ Şǎ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

Az ƛƴȊǳƭƛƴ ōŜŀŘłǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

!ƭŀŎǎƻƴȅ ƳƻƭŜƪǳƭŀǘǀƳŜƎǼ ƘŜǇŀǊƛƴ ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ōŜŀŘłǎłƴŀƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ŜƭǃǊŜ ƪƛǎȊŜǊŜƭǘ 

ƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ōŜŀŘłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƧŀ  

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀ όǎǳōŎǳǘŀƴ Şǎ ƛƴǘǊŀƳǳǎŎǳƭłǊƛǎ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎΣ ǎŜƎŞŘƪŜȊŞǎ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ 

ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎƴłƭύ  

wŜŎǘłƭƛǎΣ ǾŀƎƛƴłƭƛǎ όƪǵǇΣ ƘǸǾŜƭȅƎƻƭȅƽΣ ƻƭŘŀǘύ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŎŞƭƧŀΣ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ 

ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ŞƭŜǘƪƻǊƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛ  

! ŦǸƭ-orr-ǎȊŜƳ ŎǎŜǇǇŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ǘǊŀƴǎȊŘŜǊƳłƭƛǎ όƪŜƴǃŎǎΣ ƪǊŞƳΣ ƎŞƭΣ ǇŀǎȊǘŀΣ ƻƭŘŀǘΣ ǘŀǇŀǎȊύ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŎŞƭƧŀΣ ƧŀǾŀƭƭŀǘŀƛΣ ŀ 

ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ  

! ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  

  

 3.3.8.6.9  DȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

[ŜƎƎȅŀƪƻǊƛōō ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘƛ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪ ƛƴŘƛƪłŎƛƽǎ ƪǀǊŜ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǳƪΦ A 

ǘŞƳŀƪǀǊǘ ŘŜƳƻƴǎǘǊłŎƛƽǎ ǘŜǊŜƳōŜƴΣ ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻƪǘŀǘƴƛΦ  
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3.3.9 Vit§lis param®terek ®s injekci·z§s rendelŖint®zeti gyakorlat 

tant§rgy      18 ·ra  

  

 3.3.9.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ƪŞǎȊǎŞƎ ǎȊƛƴǘǼ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ǘǀǊǘŞƴǃ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ 

ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎ ŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘŜƭ Şǎ ŀ ǘŜŀƳ ƳǳƴƪłǾŀƭΦ  

  

3.3.9.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

.ǎŎ łǇƻƭƽ κ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪǘŀƴłǊκǘŀƴłǊ ό.ǎŎ łǇƻƭƽƛ ŜƭǃƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎƎŜƭύ κ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊŀƪƻƪǘŀǘƽ όłǇƻƭƽƛ ŀƭŀǇƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴύ ƭŜƎŀƭłōō о ŞǾ łǇƻƭƽƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǾƛ пл 

ƽǊŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǾŜƭΦ  

  

 3.3.9.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ  

!Ȋ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǎǘ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ aǳƴƪŀ-ōŀƭŜǎŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ōŜǘŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎΣ .ŜǘŜƎǎȊłƭƭƝǘłǎƳƻȊƎŀǘłǎ-

ǇƻȊƝŎƛƻƴłƭłǎΣ ŀƭŀǇłǇƻƭłǎ-ƎƻƴŘƻȊłǎΣ ƛǊłƴȅƝǘƻǘǘ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎΣ YƻƳǇƭŜȄ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽǎ 

ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ   

  

 3.3.9.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ млл҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ ǎǘōΦύ  

ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.3.9.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

9ƭǾŞƎȊƛ ŀ ƪƭƛƴƛƪŀƛ 

ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ŀ 

Ǿƛǘłƭƛǎ ǇŀǊŀƳŞǘŜǊŜƪ 

ƳŞǊŞǎŞǘ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞǘΣ ŀ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ 

ǾŜȊŜǘŞǎŞǾŜƭΦ  

Ismeri a 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞƴŜƪ 

ƳƽŘƧłǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

YƭƛŜƴǎƪǀȊǇƻƴǘǵŀƴ łƭƭ 

ŀ ƳǳƴƪłƧłhoz, a 

ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪŀǘ 

ǇǊŜŎƝȊŜƴ ǾŞƎȊƛΦ ! 

ǎȊŀƪƳŀ ŜƭǾłǊłǎŀƛƴŀƪ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎǘ ǘŀƴǵǎƝǘ ŀ 

9ƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ łǇƻƭłǎƛ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘ 

vezet.  
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9ƭǾŞƎȊƛ ƪƭƛƴƛƪŀƛ 

ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘ 

ŀȊ ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǘŜǊłǇƛŀ 

ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞǘΣ ǎΦŎΦΤ 

i.m. (deltai-tom) 

ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ ŜǎŜǘŞƴ 

ŜƭǃǊŜ ǘǀƭǘǀǘǘ 

ŦŜŎǎƪŜƴŘǃǾŜƭΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎ 

Şǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƭŞǎ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŀƴƴŀƪ 

łǇƻƭƽƛ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎŀƛǘΣ 

illetve az esetleges 

ǎȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜƪ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ 

ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ǘǸƴŜǘŜƛǘΦ  

LƴǎǘǊǳƪŎƛƽ ŀƭŀǇƧłƴ 

ǊŞǎȊōŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ 

ƪǀȊǀǘǘΦ  

9ƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ łǇƻƭłǎƛ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǘ 

vezet.  

  

  

 3.3.9.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

 3.3.9.6.1  Non-ƛƴǾŀȊƝǾ ƳŞǊŞǎŜƪ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

¢ŜǎǘǘǀƳŜƎΣ ǘŜǎǘƳŀƎŀǎǎłƎ ƳŞǊŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎłƴŀƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

¢ŜǎǘƪǀǊŦƻƎŀǘ ƳŞǊŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎłƴŀƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

!ƭŀǇǾŜǘǃ ŞƭŜǘƧŜƭŜƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜ Şǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭłǎłƴŀƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

! ǇǳƭȊǳǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

! ƭŞƎȊŞǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

! ǾŞǊƴȅƻƳłǎƳŞǊŞǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

! ǘŜǎǘƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ƳŞǊŞǎŞƴŜƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ  

! ǘŜǎǘƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ƳŞǊŞǎŞƴŜƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜΦ  

  

 3.3.9.6.2  DȅƽƎȅǎȊŜǊōŜƧǳǘǘŀǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ  

!Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽȊłǎƻƪ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎłƴŀƪ ƘŜƭȅŜƛΣ ƪƛƳŞǊŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƛΣ ŀ ōŜƧǳǘǘŀǘłǎ ŀƭƎƻǊƛǘƳǳǎŀΣ ǎȊŀōłƭȅŀƛΣ ŀȊ 

ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǎȊǀǾǃŘƳŞƴȅŜƪ Şǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǸƪΦ !Ȋ ƛƴƧŜƪŎƛƽǎ ǘŜǊłǇƛŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ Şǎ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅŀƛ ŀ 

gyakorlatban.  
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3.4 Alaptudom§nyok megnevez®sŤ tanul§si ter¿let  
  

 ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƛƴŀƪ ǀǎǎȊƽǊŀǎȊłƳŀΥ   фл ƽǊŀ  

A tanulłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽƧŀ  

! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ōŜƭǸƭ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ŜƭƳŞƭȅƝǘƛ ǘǳŘłǎłǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘǾƛǘŜƭ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǾŜƭΣ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǘ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘǃ ǘŞƴȅŜȊǃƪƪŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΦ aŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƛƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŜƳōŜǊƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǾŜƭ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎŞǾŜƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŜȊŜƪ ōƛƻƪŞƳƛŀƛΣ ōƛƻŦƛȊƛƪŀƛ ŀƭŀǇƧŀƛǾŀƭΦ ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ŀ 

ƳƛƪǊƻōƛƻƭƽƎƛŀ-ƧłǊǾłƴȅǘŀƴ Şǎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƪƽǊǘŀƴΣ ƘƛƎƛŞƴŞ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ōŜǾŜȊŜǘƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽǘ ŀ ƪƽǊƻǎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪōŀ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪΣ ƧłǊǾłƴȅƻƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǾŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪōŀ ƛǎΦ  

  

 3.4.1 Szakmai k®miai ®s biok®miai alapok tant§rgy  18 ·ra  

  

 3.4.1.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽƪ ǎŀƧłǘƝǘǎłƪ Ŝƭ ŀ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ƳǳƴƪłƘƻȊΣ ŀ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳōŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎŜƪ 

ƳǼƪǀŘŞǎŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŦƛȊƛƪŀƛ-ƪŞƳƛŀƛ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ŀƭŀǇƻƪŀǘΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ ǎŀƧłǘƝǘǎłƪ Ŝƭ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƪŞƳƛŀƛ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΦ LǎƳŜǊƧŞƪ ƳŜƎ ŀ ƪŞƳƛŀ ŜƭŜƳŜƪ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƘŀǘłǎŀƛǘΦ  

  

3.4.1.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ƻǊǾƻǎ κ .ƛƻƪŞƳƛƪǳǎ κ YŞƳƛƪǳǎ κ YŞƳƛŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ κ hǊǾƻǎŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪŀƛ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ 

analitikus Bsc  

  

3.4.1.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ szakmai tartalmak Komplex 

ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǘłǊƎȅΣ ōƛƻƭƽƎƛŀ  

  

 3.4.1.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.4.1.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  

YŞǎȊǎŞƎŜƪΣ 

ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ  
Ismeretek  

mƴłƭƭƽǎłƎ Şǎ 

ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ  

9ƭǾłǊǘ 

ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘƻƪΣ 

ŀǘǘƛǘǼŘǀƪ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪƳłƘƻȊ ƪǀǘǃŘǃ  

ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ  

Ismerteti a 

ǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀ Şǎ 

ǊŜŀƪŎƛƽƪƛƴŜǘƛƪŀ 

ǘǀǊǾŞƴȅǎȊŜǊǼǎŞƎŜƛǘΣ 

folyamatait.  

¢ŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀ Şǎ 

reŀƪŎƛƽƪƛƴŜǘƛƪŀ 

ŜƭƳŞƭŜǘŜΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

¢ǀǊŜƪǎȊƛƪ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǎȊŀōłƭȅƻƪ 
ōŜǘŀǊǘłǎłǊŀΣ 
ǎȊŀƪƴȅŜƭǾ Ǉƻƴǘƻǎ Şǎ 
ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ 

CŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǎȊƛƴǘǼ 

ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇƪŜȊŜƭŞǎΣ 

{ȊǀǾŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃ Şǎ 

ǘłōƭłȊŀǘƪŜȊŜƭǃ 

ǎȊƻŦǘǾŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΦ  
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Ismerteti az 

ŜƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ǾŜȊŜǘǃƪ 

csoportjait, az 

ŜƭŜƪǘǊƽŘ-

ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘ Şs az 

ŜƭŜƪǘǊƻƭƝȊƛǎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘΦ  

9ƭŜƪǘǊƻƪŞƳƛŀƛ 

alapismeretek.  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǊŀΣ 
pontos, logikusan 
gondolkozik.  
  
! ƘŀǎȊƴłƭǘ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΣ 
ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎŜƪŜǘ Şǎ ŀ 
ƳǳƴƪŀǘŜǊǸƭŜǘŜǘ 
ǘƛǎȊǘłƴ Şǎ 
rendezetten tartja.  
! ƘǳƭƭŀŘŞƪƻƪŀǘ 

ǎȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ ƪŜȊŜƭƛΦ  

CŜƭŜƭǃǎ Şǎ ƛƎŞƴȅŜǎ 

Ƴǳƴƪłǘ ǾŞƎŜȊ 

ŜƎȅŞƴƛΣ ǇłǊƻǎ ǾŀƎȅ  

[ŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ 

ƘŀǎȊƴłƭƧŀΦ  

Ismerteti az atomok 

Şǎ ƳƻƭŜƪǳƭłƪ 

ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘΦ  

LǎƳŜǊƛ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ 

ƪŞƳƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛǘΣ ŀ 

ƳƻƭŜƪǳƭłƪ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

Az adatokat 

ŘƛƎƛǘłƭƛǎŀƴ ƛǎ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭƧŀΣ 

ǇǊŜȊŜƴǘłƭƧŀΦ  

Ismerteti a 

ƘŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘƻƪŀǘ 

Şǎ ŀȊƻƪ ǾłƭǘƻȊłǎŀƛǘΦ  

Ismeri a 

ƘŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘƻƪ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  
¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Ismerteti az oldatok 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛǘΣ ŀ 

kolloidoldatok 

ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  

9ƭǎŀƧłǘƝǘƻǘǘŀ ŀȊ 

oldatokkal 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƪŞƳƛŀƛ 

ismereteket.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ  

csoportfeladat 

ŜǎŜǘŞƴΦ  
  

Ismerteti a vizes 

ƻƭŘŀǘƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΦ  

9ƭǎŀƧłǘƝǘƻǘǘŀ ŀ ǾƝȊȊŜƭ 

Şǎ ŀ ǾƛȊŜǎ ƻƭŘŀǘƻƪƪŀƭ 

kapcsolatos 

ismereteket.  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

Ismerteti a 

ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ 

ŦǃŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛǊŀ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪŀǘΣ 

egyes elemek 

ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƘŀǘłǎłǘΦ  

Ismeri a periodikus 

rendszer elemeinek 

ŦƛȊƛƪŀƛΣ ƪŞƳƛŀƛ Şǎ 

ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƘŀǘłǎłǘΦ  

¢ŜƭƧŜǎŜƴ ǀƴłƭƭƽŀƴ    

  

 3.4.1.6  A tant§rgy t®makºrei  

  

3.4.1.6.1  YŞƳƛŀƛ ŀƭŀǇŦƻƎŀƭƳŀƪΣ ŀȊ ŀǘƻƳƻƪ ŜƭŜƪǘǊƻƴǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜ Şǎ ŀ ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ 

¢ǳŘƻƳłƴȅǘǀǊǘŞƴŜǘ  

aŜƴƴȅƛǎŞƎŜƪΣ ƳŞǊǘŞƪŜƎȅǎŞƎŜƪ  

!Ȋ ŀǘƻƳƻƪ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŜΣ ŀȊ ŜƭŜƳƛ ǊŞǎȊŜŎǎƪŞƪ  

!Ȋ ŜƭŜƪǘǊƻƴǎȊŜǊƪŜȊŜǘΦ !Ȋ ŀǘƻƳƻƪ ƎŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ łƭƭŀǇƻǘŀ  

!Ȋ ŜƭŜƳŜƪ ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜ  

!Ȋ ŀƴȅŀƎƳŜƴƴȅƛǎŞƎ  

YŞƳƛŀƛ ƪŞǇƭŜǘΣ ƪŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴƭŜǘ  

  

 3.4.1.6.2  ! ƳƻƭŜƪǳƭłƪ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ƪŞƳƛŀƛ ƪǀǘŞǎŜƪ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ  

9ƭǎǃǊŜƴŘǼ ƪŞƳƛŀƛ ƪǀǘŞǎǘƝǇǳǎƻƪ  

ałǎƻŘǊŜƴŘǼ ƪŞƳƛŀƛ ƪǀǘŞǎǘƝǇǳǎƻƪ aƻƭŜƪǳƭłƪ 

ƪŞǇȊǃŘŞǎŜ  
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YǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎ ŀ ƳƻƭŜƪǳƭłƪ ƪǀȊǀǘǘ  

YǊƛǎǘłƭȅǊłŎǎ  

MoƭŜƪǳƭŀǇƻƭŀǊƛǘłǎ  

  

3.4.1.6.3  IŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘƻƪΣ ƻƭŘŀǘƻƪ Şǎ ƪƻƭƭƻƛŘƻƪ !Ȋ ŀƴȅŀƎƻƪ 

ƘŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘŀƛΣ ŀȊ ŜƎȅŜǎ ƘŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

IŀƭƳŀȊłƭƭŀǇƻǘ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  

9ƭŜƎȅŜƪ Şǎ ƻƭŘŀǘƻƪ  

hƭŘŀǘƻƪ ǀǎǎȊŜǘŜǾǃƛ  

hƭŘƽŘłǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀΣ ŀȊ ƻƭŘƘŀǘƽǎłƎ  

!Ȋ ƻƭŘƽŘłǎǘ ƪƝǎŞǊǃ ŜƴŜǊƎƛŀǾłƭǘƻȊłǎƻƪ  

! ƪƻƭƭƻƛŘ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

  

3.4.1.6.4 ! ǾƝȊ Şǎ ŀ ǾƛȊŜǎ ƻƭŘŀǘƻƪ όŜƭŜƪǘǊƻƭƛǘƻƪΣ ǎŀǾŀƪΣ ōłȊƛǎƻƪύΣ ƪŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻƪ ! ǾƝȊ 

ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ 9ƭŜƪǘǊƻƭƛǘƻƪ {ŀǾŀƪ Şǎ ōłȊƛǎƻƪ  

±ƛȊŜǎ ƻƭŘŀǘƻƪ ƪŞƳƘŀǘłǎłƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

9ƭŜƪǘǊƻƭƛǘƻƪΣ ŜƭŜƪǘǊƻƭƛǘƻǎ ŘƛǎǎȊƻŎƛłŎƛƽ  

YŞƳƛŀƛ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅƛ łƭƭŀǇƻǘƻƪ  

  

 3.4.1.6.5  !ƭƪłƭƛŦŞƳŜƪΣ ŀƭƪłƭƛŦǀƭŘŦŞƳŜƪΣ ǎȊŜǊŜǇǸƪ ŀ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪōŜƴ   

9ƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞǎǸƪ ŀ ǇŜǊƛƽŘǳǎƻǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ  

!ƭƪłƭƛŦŞƳŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

!ƭƪłƭƛŦŞƳŜƪ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƛ Şǎ ŀȊƻƪ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀΣ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ǎȊŜǊŜǇǸƪ 

!ƭƪłƭƛŦǀƭŘŦŞƳŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

!ƭƪłƭƛŦǀƭŘŦŞƳŜƪ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƛ Şǎ ŀȊƻƪ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀΣ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ǎȊŜǊŜǇǸƪ  

  

 3.4.1.6.6  #ǘƳŜƴŜǘƛŦŞƳŜƪΣ ŦŞƳƪƻƳǇƭŜȄŜƪΣ ŦǀƭŘŦŞƳŜƪ  

CŞƳŜǎ ŀƴȅŀƎƻƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

#ǘƳŜƴŜǘƛ ŦŞƳŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

#ǘƳŜƴŜǘƛ ŦŞƳŜƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ ŀ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƻƪōŀƴ  

YƻƳǇƭŜȄƪŞǇȊŞǎ  

CŞƳƪƻƳǇƭŜȄŜƪ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻƪōŀƴ   

! ŦǀƭŘŦŞƳŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  
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! ōƽǊ Şǎ ŀȊ ŀƭǳƳƝƴƛǳƳ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛ ŀ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƻƪōŀƴ  

! ŦŞƭŦŞƳŜƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

! ŦŞƭŦŞƳŜƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŀǎȊƴƻǎƝǘłǎŀ  

  

 3.4.1.6.7  bŜƳŦŞƳŜǎ ŜƭŜƳŜƪ   

bƛǘǊƻƎŞƴ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƛ Şǎ ŜȊŜƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ  

! ŦƻǎȊŦƻǊ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

! ŦƻǎȊŦƻǊ ŀƭƭƻǘǊƽǇ ƳƽŘƻǎǳƭŀǘŀƛ Şǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ  

! ŦƻǎȊŦƻǊ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴ  

! ŦƻǎȊŦƻǊ ƭŜƎƧŜƭŜƴǘǃǎŜōō ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƛ  

! ŦƻǎȊŦƻǊ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

!Ȋ ƻȄƛƎŞƴ ƳƻƭŜƪǳƭŀǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜΣ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ  

!Ȋ ƻȄƛƎŞƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀΣ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ  

hȄƛƎŞƴ Şǎ ƽȊƻƴ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ǎȊŜǊŜǇŜ  

{ȊŀōŀŘ ƻȄƛƎŞƴƎȅǀƪǀƪ Şǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǸƪ  

YŞƴ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

YŞƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ Şǎ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ  

YŞƴ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǾŜƎȅǸƭŜǘŜƛ   

! ƪŞƴ ŞƭŜǘǘŀƴƛ Ƙŀǘłǎŀƛ  

  

 3.4.1.6.8  IŀƭƻƎŞƴ ŜƭŜƳŜƪ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ  

IŀƭƻƎŞƴŜƭŜƳŜƪ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ ƪŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ  

! ŦƭǳƻǊΣ ŀ ƪƭƽǊΣ ŀ ōǊƽƳ Şǎ ŀ ƧƽŘ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ ŀ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƻƪōŀƴ  

! ŦƭǳƻǊΣ ŀ ƪƭƽǊΣ ŀ ōǊƽƳ Şǎ ŀ ƧƽŘ ŞƭŜǘǘŀƴƛ Ƙŀǘłǎŀ  

  

3.4.1.6.9  YŞƳƛŀƛ ǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀ Şǎ wŜŀƪŎƛƽƪƛƴŜǘƛƪŀ ! 

ǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀ о ŦǃǘŞǘŜƭŜ  

! ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ ƛǊłƴȅŀΣ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅƛ łƭƭŀǇƻǘ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎŀ ¢ŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀƛ 

ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ǘƝǇǳǎŀƛ όƛȊƻƭłƭǘΣ ȊłǊǘΣ ƴȅƛǘƻǘǘύ  

wŜŀƪŎƛƽƘǃ ŦƻƎŀƭƳŀ  

¢ŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀ Şǎ ŀȊ ŜƳōŜǊ - IƻƎȅŀƴ ŦƻƎȅƧǳƴƪ ƭŜ όǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀƛ ƳŀƎȅŀǊłȊŀǘύ  

! ǊŜŀƪŎƛƽƪ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ  
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! ǊŜŀƪŎƛƽ ǎŜōŜǎǎŞƎŞǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ  

aŜƎŦƻǊŘƝǘƘŀǘƽ ƪŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ  

! ǊŜŀƪŎƛƽǎŜōŜǎǎŞƎŜǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ǾłƭǘƻȊłǎłƴŀƪ Ƙŀǘłǎŀ YŀǘŀƭƛȊłǘƻǊ 

Ƙŀǘłǎŀ  

YŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀ ǊŜŀƪŎƛƽōŀƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǾǃ ŀƴȅŀƎƻƪ ǎȊŜǊƛƴǘ όŜƎȅŜǎǸƭŞǎΣ ōƻƳƭłǎΣ 

ŎǎŜǊŜōƻƳƭłǎΣ ƘŜƭȅŜǘǘŜǎƝǘŞǎύ  

YŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀ ƭŜƧłǘǎȊƽŘƽ ƪŞƳƛŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ǎȊŜǊƛƴǘ ς ǊŜŘƻȄƛ Şǎ ǎŀǾ-ōłȊƛǎ ǊŜŀƪŎƛƽƪ  

YŞƳƛŀƛ ǊŜŀƪŎƛƽƪ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀ ǊŜŀƪŎƛƽ ǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪŀƛ ƧŜƭƭŜƎŜ ǎȊŜǊƛƴǘ  

  

 3.4.1.6.10  !Ȋ ŜƭŜƪǘǊƻƪŞƳƛŀ ŀƭŀǇƧŀƛ  

!Ȋ ŜƭŜƪǘǊƻƪŞƳƛŀ ŦƻƎŀƭƳŀ ai az 

ŜƭŜƪǘǊƻƳƻǎ łǊŀƳ  

9ƭǎǃ- Şǎ ƳłǎƻŘŦŀƧǵ ǾŜȊŜǘǃƪ  

9ƭŜƪǘǊƽŘƻƪΣ ŜƭŜƪǘǊƽŘŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ  

9ƭŜƪǘǊƻƭƝȊƛǎ  

!Ȋ ŜƭŜƪǘǊƻƭƝȊƛǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ  

  

  

 3.4.2 Szakmai fizikai ®s biofizikai alapok tant§rgy  18 ·ra  
  

 3.4.2.1  ! ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎłƴŀƪ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ  

! ǘŀƴǳƭƽƪ ǘƛǎȊǘłōŀƴ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ ƪŞǇŀƭƪƻǘƽ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎŜƪ ƳǼƪǀŘŞǎŞǾŜƭΣ ŀƴƴŀƪ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǾŜƭΦ LǎƳŜǊƧŜ ŀ 

ǎǳƎłǊǾŞŘŜƭƳƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊƻƪŀǘ ōŜǘŀǊǘǎŀ Şǎ ōŜǘŀǊǘŀǎǎŀΦ  

  

3.4.2.2 ! ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƻƪǘŀǘƽ ǾŞƎȊŜǘǘǎŞƎŞǊŜΣ ǎȊŀƪƪŞǇŜǎƝǘŞǎŞǊŜΣ ƳǳƴƪŀǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

spŜŎƛłƭƛǎ ŜƭǾłǊłǎƻƪ  

CƛȊƛƪǳǎ κ .ƛƻŦƛȊƛƪǳǎ κ CƛȊƛƪŀ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ κ hǊǾƻǎƛ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪŀƛ ŀƴŀƭƛǘƛƪǳǎ .ǎŎ  

  

3.4.2.3  YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ YƻƳǇƭŜȄ 

ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǘłǊƎȅΣ ōƛƻƭƽƎƛŀ  

  

 3.4.2.4  ! ƪŞǇȊŞǎ ƽǊŀƪŜǊŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō л҈-łǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ όǘŀƴƳǼƘŜƭȅΣ ǸȊŜƳ  

ǎǘōΦύ ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ  

  

 3.4.2.5  A tant§rgy oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k  

  




