Ikt. szam: 10. melléklet

Gyulai Szakképzési Centrum Harruckern Janos Technikum,
Szakképzd Iskola és Kollégium

Feln6ttek Szakmai
Képzésének (esti
munkarendii) szakmai
programja

2021/2022-es tanév

Hatalyos: 2021. szeptember 1-t6l

Czeglédiné Szappanos Anita
igazgato



Tartalom:

e SZEPESZET é4gazathoz tartozé 5 1012 21 01 Fodrasz SZAKMAHOZ

e EGESZSEGUGY 4agazathoz tartozd 5 0913 03 04 GYAKORLO APOLO
SZAKMAHOZ

e EGESZSEGUGY é4gazathoz tartozé 54 723 01 ESTI GYAKORLO MENTOAPOLO
SZAKKEPESITESHEZ

o ELELMI$ZERIPAR agazathoz tartozo 4 0721 05 08 Hentes és huskészitmény-készito
SZAKMAHOZ

o ELELMISZERIPAR agazathoz tartozo 4 0721 05 08 Hentes és huskészitmény-készitd

e SZAKMAHOZ

e FEPULETGEPESZET a4gazathoz tartozé 4 0732 07 03 KOZPONTIFUTES- Es
GAZHALOZATRENDSZER-SZERELO SZAKMAHOZ 34 541 11 PEK-CUKRASZ
SZAKKEPESITESHEZ

e ELELMISZERIPAR agazathoz tartozé 4 0721 05 12 Pék-cukrasz SZAKMAHOZ

e FA-ES BUTORIPAR 4gazathoz tartozé 4 0722 08 01 ASZTALOS SZAKMAHOZ

e SZOCIALIS &4gazathoz tartoz6 4 0923 22 03 Szocialis 4polé és gondozd
SZAKMAHOZ

e 03. EGESZSEGUGY agazathoz tartozo 5 0913 03 11 Ment6apolo SZAKMAHOZ

e 03. EGESZSEGUGY 4gazathoz tartozdé 5 0913 03 04 GYAKORLO APOLO
SZAKMAHOZ

e 03. EGESZSEGUGY 4gazathoz tartozé 5 0913 03 01Altaldnos apol6 SZAKMAHOZ
megfeleltetve

e 06. EPITOIPAR 4gazathoz tartozé 4 0732 06 08 Kémiives SZAKMAHOZ

e 16. KREATIV 4gazathoz tartozo4 0723 16 03 DIVATSZABO SZAKMAHOZ



PROGRAMTANTERYV

a
21. SZEPESZET

agazathoz tartozé
510122101
Fodrasz
SZAKMAHOZ

1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Szépészet

1.2 A szakma megnevezése: Fodrasz

1.3 A szakma azonosité szama: 5 1012 21 01

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Szépészet dgazati alapoktatds

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idSkeret — a szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl sz616 12/2020
(. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelel6en — tartalmaz a szakképzd intézmény altal a
helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra szabadon felhasznalhaté
id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképzé iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keril élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetGség
legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabbad téve ezzel az oktatast. Az egyes
tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati kérilmények kozott (tanmdhelyben,
termel8ilizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja, és



minél magasabb ez az arany, anndl inkabb 6szton6z az elméleti tudaselemek gyakorlatba dgyazottan
torténd oktatasdra.

A szakiranyu oktatdsban a tantargyakra meghatdrozott id6keret és tartalom kotelez6 érvényd, a
témakorokre kialakitott draszam, valamint a tantargyak és témakorok draszamdanak évfolyamonkénti
megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig ajanlas.

A kizarélag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozé tantargyak
oktatdsat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.

1/78. oldal



A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

1/13. 2/14.
] 1/13. |8vakorlat| 514 gyakorlat | A képzés
Evfolyam , 3 osszes
elmélet elmélet , ,
Oraszama
Evfolyam 6sszes 6raszama 612 527 1139
369 243 155 372
o
£ Munkavallaléi ismeretek 9 0 9
%)
Oy — p
cg Allaskeresés 2,5 2,5
‘©
E Munkajogi alapismeretek 2,5 2,5
é Munkaviszony létesitése 2,5 2,5
Munkanélkiliség 1,5 1,5
c
CN-<
%" g Munkavallaléi idegen nyelv 0 31 31
= =2
5> 058§
9 2 o Az allaskeresés |épései, allashirdetések 5,5 5,5
we o v —~
§ E © Onéletrajz és motivacios levél 10 10
= [S]
§ g »,Small talk” — altaldnos tarsalgas 5,5 5,5
Allasinterju 10 10
Szépészeti kommunikacio és
P et e 18 0 18
szolgaltatasetika
A normak és szerepiik: viselkedési normak
s - 2 2
—illik, nem illik
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Kommunikacié a vendéggel 2,5 2,5
Vendégtipusok 2 2
A kommunikdcioé gyakorlata a 3 3
szépségszalonban
A normdk és szerepik: jog és etika 1,5 1,5
Nyilvanossag és kommunikacio:
informaciéforrasok hasznalata és 2 2
informacidterjesztés a szépségszalonban
Konfliktus- és reklamacidkezelés,

[ . 2,5 2,5

tanacsadas
S | datok kezelé

zc'em'e yes adatok kezelése a 25 25
szépészetben
Szépészeti informatika 18 18
IKT-eszk6zok a szépészetben 1,5 1,5
IKT-eszk6z6k hasznalata, digitalis
- [ 7,5 7,5
irastudas
Prezentaciokészités 9 9
Szépészeti abrazolé mlivészet 36 36
Szabadkézi rajz 8 8
Kollazstechnika 2 2
Ecsetkezelési technikdk 10 10
Plasztikai dbrazolds gyurmaval vagy 4 i
agyaggal
Maszkkészités kilonb6z6 technikakkal 2 2
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Plasztikai dbrazolas tjrahasznositott

anyagokbol 2 2
Ekszerkészités 8 8
Miivészet- és divattorténet 27 27
Képzémdlvészeti alapfogalmak 2 2
Az 6kor muivészete és divatja 3,5 3,5
A kozépkor muiivészete és divatja 3,5 3,5
Az Ujkor mivészete és divatja 5 5
A modern kor mivészete és divatja 4 4
Stilustan 9 9
Szépészeti szolgaltatasok alapismeretei 18 18
Szépészeti szolgéltatasok, feladatok 6 6
Higiénia és fert6tlenités a 6 6
szépségszalonban
Szépészeti életutak, szervezetek 6 6
Munka- és kdrnyezetvédelem 18 18
ElsGsegélynyujtas 5 5
Munka-, tliz- és balesetvédelem 6 6
Ergondmia a szépségszalonban 2 2
Kérnyezetvédelem 5 5
144
Alkalmazott bioldgia 36 36
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~
9 Sejtek, szévetek, szervek, szervrendszerek 15 15
o
Q.
= A bdr felépitése és miikodése 8 8
E Elvaltozasok, rendellenességek 8 8
(]
& Bértipusok, bértipust befolyasold
5 . « L 5 5
N tényezd6k, miikodési zavarok
2
b
2 Alkalmazott kémia gyakorlat 36 36
Kémiai alapok 10 10
Anyagi halmazok és a szépészetben
o 17 17
alkalmazott készitmények
Szakmai szamitasok 9 9
Tanulasi terilet 6sszéraszama 72 72
X
8
© Fodrasz anatdmia, élettan 18 18
©
g
= Biokémia 4 4
N .
o Sejttan 5 5
5 A sz0rtiisz6 és a hajszal felépitése,
o . 9 9
s élettana
Alkalmazott kémia 27 27
Elemek és szervetlen vegyiiletek a
. 10 10
fodraszatban
Szerves vegyliletek a fodrdszatban 17 17
Tanulasi terlilet 6sszéraszama 45 45

8/1508. oldal




»
:?:IJ- Hajviselet-torténet 0 15,5 15,5
;
£ Egyiptom 1 1
% Okori Gorégorszag 2 2
:§ Okori Réma
2 Bizanc 0,5 0,5
Roman kor 1 1
Gotika 1 1
Reneszansz 2 2
Barokk, rokokd 1 1
Klasszicizmus, empire 1 1
Romantika, biedermeier 2,5 2,5
XX. szazadi divat 2,5 2,5
Fodrasz szakmai ismeretek 54 31 85
Vendégfogadas, vendégkartya 1 1
A diagnosztizalds fogalma, a 5 )
rendellenességek felismerése
Hajmosas, hajapolas, vizes és szaraz haj 6 6
formazésa
A haj tartos formavaltoztatasa 13 13
Hajfestés, hajszinezés 15 15
Szinelvonas, sz6kités 10 10
Melirozas 7 7
Borotvalas, férfiarcapolas, 8
arcszGrzetformazas
Férfihajvagds 8
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NGi hajvagas 9 9
Alkalmifrizura-készités 6 6
Anyagismeret 54 31 85
Fodraszati altalanos anyagismeret 2 2
Hajmosas, hajapolas, vizes és szaraz 5 ;
hajformazas

A haj tartos formavaltoztatasa 13 13
Hajfestés, hajszinezés 13 13
Szinelvonas, sz6kités 12 12
Melirozas 7 7
A borotvalas anyagai, eszkozei,

vérzéscsillapitas 13 13
Hajpakolok, hajformazas 11 11
Anyagismeret 6sszefoglalas 7 7

Fodrasz szakmai gyakorlat 212+31 300+72 512+103=615
Vendégfogadas, vendégkartya 4+1 4+1
Diagnosztizalas, rendellenességek 345 3+5
Hajmosas, hajapolas, vizes és szdraz

. - 20+5 20 +5
hajformazas
A haj tartos formavaltoztatasa 50+5 50+5
Hajfestés, hajszinezés 55+5 25+10 80+15
Szinelvonas, sz6kités 4545 25+10 70+15
Melirozas 35+5 20+10 55+15
Borotvalas, férfiarcapolas,

P - 15+10 15+10

arcszGrzetformazas
Férfihajvagas 45+10 45+10
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N&i hajvagdsok 150+10 150+10
Alkalmifrizura-készités, 20+12 20+12
hajhosszabbitas
Tanul3si teriilet 6sszéraszama 108 212431 77,5 300+72 | 697,5+103=800,5
&
b Villalkozéi ismeretek és marketing 0 31 31
-~
2
8 Villalkozéi ismeretek 15,5 15,5
g Marketing 15,5 15,5
Q
z
o Alkalmazott szamitastechnika 0 15,5 15,5
o
= Informatikai eszkéz6k a 8 8
E fodraszatban
Dokumentalds és nyilvantartas
(e 7,5 7,5
szamitégépen
Tanulasi teriilet 6sszéraszama 0 46,5 46,5
Egybefiligg6 szakmai gyakorlat: 80
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 9 6ra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

A Munkavallaléi ismeretek tanulasi tertlet elsajatitasaval a tanuld 6nismeretet szerez, meghatarozza
a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen foglalkoztatasi
formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaléként. Megismeri, hogy tanuldi jogviszonydban is
foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez a jogviszonyhoz
kapcsolddo jogait és kotelezettségeit. A tanulé megismeri a munkavallaldashoz, a munkaviszony
|étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi tevékenysége sordn
alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaloi ismeretek tantdrgy 9 ora

3.1.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulé dltalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikdira, valamint a munkavallalashoz,
a munkaviszony |étesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.
3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozé
specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

3.114 A képzés Orakeretének legaldbb 0%-4at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Altalanos és
(o L, Elvart . s
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz k6t6dé6
) . Ismeretek Y L, viselkedésmaddok, o
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak




Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat
személyisége
jellemvonasait,

annak pozitivumait.

Teljesen 6ndlléan

Szakképzési
munkaviszonyt
Iétesit.

Ismeri a
munkaszerz6dés
tartalmi és formai
kévetelményeit.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Felismeri,
megnevezi és leirja
az allaskeresés

Ismeri a formalis és
informalis
allaskeresési

Teljesen 6ndlléan

Onismerete alapjan
torekszik céljai
realis
megfogalmazasara.
Megjelenésében
igényes,
viselkedésében
viszszafogott.
Elkotelezett a
szabalyos
foglalkoztatas
mellett. Térekszik a
sajat munkabérét

Internetes
allaskeresési
portalokon
informaciokat

maodszereit. technikakat. érinté valtozasok
keres, rendszerez.
nyomon
kovetésére.
3.1.1.6 A tantargy témakorei
3.1.1.6.1 Allaskeresés

Karrierlehet6ségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaer6piac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete

Allaskeresési modszerek: Ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halézat fontossaga

3.1.1.6.2

Munkajogi alapismeretek

Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kdzalkalmazotti
jogviszony, kdzszolgalati jogviszony

A tanuldt érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelent6sége

Atipikus munkavégzési formdk a munka térvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgoz6i munkaviszony,

munkaeré-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatas (mez6égazdasagi, turisztikai idénymunka és

alkalmi munka)

Specidlis jogviszonyok: 6nfoglalkoztatds, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6nkéntes

munka

3.1.1.6.3

Munkaviszony létesitése

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai

A munkaviszony létesitése. A munkaszerzédés. A munkaszerzédés tartalma.

A munkaviszony kezdete létrejotte, fajtdi. Probaid6 A
munkavallalé és munkaltato alapvetd kotelezettségei

A munkaszerz6dés modositasa

Munkaviszony megsz(inése, megsziintetése




Munkaidé és pihendidé

A munka dijazdsa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.6.4 Munkanélkiliség

Nemzeti Foglalkoztatdsi Szolgalat (NFSZ). Alldskereséként torténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai

Allaskeresék szamara nyljtandd tdmogatasok (vallalkozdéva vélas, kdzfoglalkoztatas, képzések,
utazasikoltség-tamogatasok)

Szolgaltatdsok allaskereséknek (munkaerd-kozvetités, tandcsadas)

Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgdlat (EURES)

3.2 Munkavallaldi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 31 é6ra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

Alldsok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az allasinterju
soran hatékony idegen nyelvi kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantdrgy 31 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés |épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak valdsitani a
kommunikacids célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkdajukhoz kapcsolddd idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsoldddan egyszer(i formanyomtatvanyokat kitolteni, 6néletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni, megértsék
egy munkaszerz6dés alapvet6 idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az alldsinterju sordn legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju sordn tudjanak szandékaikrél, elképzeléseikrél, jovébeli
terveikrél beszélni. Ki tudjak fejezni erésségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek megfelel6
szdkinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrdl és munkatapasztalatukrél be tudjanak szamolni. Megértsék
az adott cég/vallalat honlapjan kdzzétett informacidkat, és ezzel kapcsolatosan kérdéseket,
véleményt tudjanak formalni.



A tantargy az utolsd évfolyamon keril oktatasra, igy épit a tanuldk kézismereti tantargyak keretében

elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre, valamint a f6bb igeid6k
ismeretére. A tantdrgy tanuldsa sordn a tanuld ezen ismereteit aktivalja és a munkavallaléi székincset
is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatdénak rendelkeznie kell az adott idegen

nyelvbél nyelvtanari végzettséggel.

3.2.13
nyelvek

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Idegen

3.2.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
] Altaléanos és
Készségek, Onallésag és . Elv'art ; szakmahoz
képességek Ismeretek felel6sség mértéke viselkedésmaodok, kotédé digitalis
attitidok
kompetenciak
Torekszik Hatékonyan tudja
Internetes Ismeri az kompetenciainak allaskereséshez
allaskeresé allaskeresést segit6 realis hasznalni az
oldalakon és egyéb | férumokat, megfogalmazdsdara, | internetes
férumokon allashirdetéseket erésségeinek bongészbket és
(ujsadghirdetések, tartalmazé hangsulyozdasara allaskeresé

szaklapok, szakmai
kiadvanyok stb.)
allashirdetéseket
keres. Az
allaskereséshez
hasznalja a
kapcsolati t6kéjét.

forrasokat, allasokat
hirdetd vagy
allaskeresésben
segité
szervezeteket,
munkakdzvetité
lgynokségeket.

Teljesen 6nalléan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfelel
onéletrajzot
fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok
tartalmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen 6nalléan

idegen nyelven.
Nyitott szakmai és
személyes
kompetencidinak
fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv
készségeit idegen
nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
irdskészség,
valamint
beszédprodukcid).
Szakmadja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez ill6.

portalokat, és ezek
segitségével képes
szakmajanak,
végzettségének,
képességeinek
megfelelGen
allashirdetéseket
kivalasztani.

Ki tud tolteni
Onéletrajzsablonokat,
pl. Europass
CVsablon, vagy
szovegszerkeszt6
program segitségével
|étre tud hozni az
adott
onéletrajztipusoknak
megfelel
dokumentumot.




A tartalmi és formai
kévetelményeknek
megfelel6
motivacids levelet ir,
melyet a
megpalyazandé allas
sajatossagaihoz

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és
formai
kovetelményét,
felépitését, valamint
tipikus
szofordulatait az
adott idegen

Teljesen 6nalléan

igazit.

& nyelven.
Kitolti és a

munkaadodhoz

eljuttatja a

szlikséges Ismeri az

nyomtatvanyokat és
dokumentumokat az
allaskeresés
folyamatdnak
figyelembevételével.

allaskeresés
folyamatat.

Teljesen 6nalléan

Felkészil az
allasinterjura a
megpalyazni kivant
allasnak
megfelelGen, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju sordn.

Ismeri az allasinterju
menetét, tisztaban
van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvaldsitasahoz
megfelel6
szokincscsel és
nyelvtani tudassal
rendelkezik.

Teljesen 6nalléan

Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

Szovegszerkeszt6
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfelelé
létrehozasa, emailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.

A megpalyazni kivant
allassal kapcsolatban
képes az internetrdl

informaciét szerezni.

Az allasinterjun, az
allasinterjura
érkezéskor vagy a
kapcsolédd
telefonbeszélgetések
soran csevegést
(small talk)
kezdeményez, a
tarsalgdst fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld valaszokat
ad.

Tisztdban van a
legaltaldnosabb
csevegési témak
szokincsével,
amelyek az interju
soran, az interjut
megel6z6 és
esetlegesen kovet6
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjura
megérkezéskor
felmerilhetnek.

Teljesen 6nalldéan

Az allasinterjuhoz
kapcsoldddan
telefonbeszélgetést
folytat, id6pontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztdban van a
telefonbeszélgetés
szabdlyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalléan




A
munkaszerz6dések,
munkakori leirasok
szokincsét

Ismeri a
munkaszerz6dés
fébb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelv(

kifejezéseit. A

Teljesen 6nalléan

munkajara munkaszerzédések,
vonatkozéan munkakori leirasok
alapvetGen megérti. székincsét

értelmezni tudja.

3.21.6 A tantargy témakorei

3.2.1.6.1 Az allaskeresés |épései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolddo székincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolédd alldshirdetések megértésére, és fel tudja ismerni, hogy
sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés
kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az
egyszerlibb, allaskereséssel kapcsolatos lirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az (irlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az (rlapkitoltés soran pedig produktiv kompetencidkat
fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacids levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, tipikus
széfordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfelel6 helyességgel és
igényességgel, 6nalléan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allds megpalyazdsahoz haszndlt hivatalos levél tartami és formai kdvetelményeit.
Begyakorolja a gyakran haszndlt tipikus széfordulatokat, szakmajaban hasznalt gyakori
kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorldsdhoz sziikséges kulcsfontossagu kompetenciak
kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogyan lehet az adott
hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevéket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartdsdban és a beszélgetés
lezardsdban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek legyenek a
beszélgetSpartnerek szdmdra, és az adott szituacidhoz, fizikai kornyezethez passzoljanak. Ilyen
tipikus témak lehetnek pl. idGjaras, kozlekedés (odajutds, parkolas, éptleten belili tajékozddas),




étkezési lehetségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadidé (szdrakozas, sport). A tanuldk
begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

r_

Az allasinterjut megel6z8en gyakran telefonos egyeztetésre is sor kerdl, ezért a tanulénak fontos
a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania. A témakor soran
elsGsorban a tanuldk produktiv kompetencidja fejl6dik (beszédkészség), de a témahoz
kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran receptiv készségeik is
fejlédnek (hallas utdni értés).

3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciét
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt a
szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehet6ségekrdl,
munkakorilményekrél tajékozddjon. Ki tudja emelni erésségeit, és kérdéseket tud feltenni a
betodlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa sordn elsajatitja a kozvetleniil a szakmdjara vonatkozé, gyakran hasznalt
kifejezéseket.

A témakor tanitasa sordn az dllasinterju lefolytatasan kivil fontos, hogy a tanuld ismerje a
munkaszerz6dés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajdhoz kot6dhetnek. A
munkaszerz6dések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a
leendd sajat munkaszerz8dését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

A témakor sordn elsGsorban a tanuld produktiv kompetencidja fejl6dik (beszédkészség), de a
témadahoz kapcsolédé videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran a receptiv készségek is
fejlédnek (hallas utdni értés), valamint a munkaszerzédés-mintdk szévegének olvasasa soran az
olvasott szovegértés is fejleszthetd.

3.3 Szépészet agazati alapozé 1. megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 135 éra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

A szépészeti szakmakhoz kapcsolédé kommunikacids képesség fejlesztése, kommunikacidelméleti
ismeretek atadasa, etikai normak elsajatitasa, melyek elengedhetetlenil fontosak a szakma
gyakorldsdhoz. A véllalkozdi kérnyezetben haszndlt digitdlis kompetencidk fejlesztése a szépészeti
szakmakban. A digitdlis irastudas, az e-ligyintézés szélesebb kor(i megismerése a vallalkozasok
hatékonyabb létrehozasanak, miikodtetésének el6segitése érdekében.

A képz6mlivészetek altalanos fogalmainak, alkotasainak, alkotdinak megismerése, valamint a
szakmahoz kapcsolédé stilustan, divattorténet, szakrajz, manudlis m(iveletek elsajatitasa a cél.
Fejlesztendé a kritikai gondolkoddssal egyiitt a kreativitas, a kommunikacid, a csoportos, kooperativ
munkaforma, valamint a figyelem, az emlékezet, a manualis mveletek és a finommotoros mozgas is.
A tanulasi terileteken végighaladva a tanuldk esztétikai érzéke és dnreflektiv képessége is fejlédik.



A szépészeti szolgaltatasokkal, a szalonok miikddésével kapcsolatos alapveté ismeretek, munka-, tiz-
és balesetvédelmi ismeretek elsajatitdsa. Szépészeti életutak, szakmai szervezetek megismerése.

3.3.1 Szépészeti kommunikdcio és szolgadltatasetika tantargy 18 ora

3.3.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy épitve el6zetes kommunikacids ismereteire és tapasztalataira, a tanuld
sajatitsa el: — a szépészeti szolgdltatasban jellemz6 kommunikacids helyzetek feltérképezésének,
valamint

— a kommunikacids problémak és konfliktushelyzetek megoldasanak madjat;

— a normakévetd6 viselkedés jellemzGit (etikus viselkedés, szakmai etikett, személykozi
kommunikacié);

— legyen képes vendégkorével szakmailag korrekt, de nem csak szakember szamara értheté
maddon kommunikalni, informacidkat kérni, illetve tajékoztatdst adni.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Magyar nyelv és irodalom szakos tanar

3.3.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Erkolcstan 7-8.
osztaly:

Tény, vélemény, dllitas, értékelés, tévhit, sztereotipia, elGitélet Magyar
nyelv és irodalom 7-8. osztaly:

A kommunikacid folyamata, tényezGi (add, vevd, csatorna, kdd, kapcsolat, valamint a kilonféle
beszédhelyzetekben vald részvétel formai)

A kommunikacids céloknak megfelel6 papiralapu és elektronikus szovegek irdsa Forrasjegyzék
0nalld elkészitése, az idézés pontos jelolése Magyar nyelv és irodalom 9-10. osztaly:

A hallott sz6veg megértésének fejlesztése (lizenet, szandék, hatas)

A szOvegértési és szovegalkotdsi készségek fejlesztése annak érdekében, hogy 6nalléan, illetve
masokkal egylittm(ikddve, a tanuld képes legyen a verbalis és nem verbalis kommunikacio
kddjainak, kapcsolatainak, tényez6inek azonositasara, tudatos alkalmazasara, a kilénb6z6
szovegek megértésére, elemzésére, illetve kritikai feldolgozasara, a kommunikacios helyzet tér-
és id6tényezbinek, tovabba a résztvevdi szerepeknek (kontextus) megfelelGen

33.14 A képzés drakeretének legaldabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, Gzem
stb.) kell lebonyolitani.



3.3.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

X Altaldnos és
L, L, Elvart h e
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, S Ismeretek Y L, viselkedésmadok, . ers
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Kulcsszavas keresés
Elektronikus
A megadott

kommunikacios
helyzet elemzésével
megallapitja a
kommunikacié
céljat.

Kommunikacids cél:
a beszél6k szandéka
eléri a kivant hatast.

Teljesen 6ndlléan

Azonositja a
megadott
kommunikacids
helyzet 6sszetevéit
és jellemzéit.

Szereppartnerek
Uzenetek kddolasa,
dekddolasa

A résztvevik
viszonya
(hierarchikus,
érzelmi, érték-)
Korialmények
(alkalom, tér,
helyszin,

id6beli jellemzék) A
kommunikacids
helyzet normai
(formalis, informa-
lis)

Teljesen 6nalléan

A megadott
kommunikacids
helyzet elemzésével
megallapitja, hogy a
beszél6k szandéka
mennyiben felel
meg az Uzenet
tartalmi és formai
elvarasainak.

A szbbeli és az
irasbeli
kommunikacié
jellemzé

eltérései

A nem nyelvi
kommunikacié
(mimika, gesztus,
szemkontaktus,
térkozszabalyozas
stb.)

A cset, az sms és a
képi Gizenetek
elényei és
kockazatai A szoveg
és a kép viszonya

Teljesen 6nalléan

A szereppartnerre
valé odafigyelés,
metakognicio,
decentralas,
nézépontvaltas,
indulatkezelés
Udvariassag,
tisztelet, empdtia a
ven-
déggel szemben
Korrekt, szakszerd,
kdvethetd és
pontos
tgyfélkezelés
Képes az
tgyfél érdekeit a
sajat érdekei elé
helyezni Az
id6beliség mint
érték kozvetitése
Betartja az
adatkezelési,
szolgaltatasetikai és
etikai normakat

levelezés
Irodai gépek,
alkalmazasok
hasznalata:
fénymasolo,
szkenner, QR-
kodolvaso stb.

IKT-eszk6z6k
gyakorlati
alkalmazasa

a vendéggel torténd
kommunikacio
soran (honlap,
vendégnyilvantarto
rendszerek,
kozosségi portalok,
kommunikaciot
segit8 applikaciok)




A megadott
problémahelyzet
alapjan
megfogalmazza a
kommunikacids
probléma okat.

A probléma és a
konfliktus kozotti
kiilonbség
Atényésa
vélemény kozotti ki-
I6nbség

A meggy6zés mod-
ja

Avitaésa
veszekedés kozotti
kiilonbség

Teljesen 6nalléan

A megadott
konfliktushelyzet
megoldasara
javaslatot tesz:
kifejezi egyetértését
vagy egyet nem
értését, érvel,
indokol, magyaraz,
tandcsol.

A probléma és a
konfliktus kozotti
kiilonbség
Atényésa
vélemény kozotti k-
I6nbség

A meggy6zés maod-
ja

Avitaésa
veszekedés kozotti
kiilonbség

Teljesen 6nalléan

Informaciét,
tajékoztatast kér.

Pontos kérdezés

Teljesen 6nalldéan

irasban rovid
Uzeneteket és
tajékoztatd szoveget
alkot. A sz6veget
illusztralja abrdval,
képpel, fotdval.

Személyes és
publikus tizenetek

A bizalom, a bizal-
mas informacié
jellemz&i
Adatvédelem

Hiteles
informaciéforras

A honlap és a
szellemi tulajdon

Teljesen 6nalldéan

A vendég
habitusanak és
életkoranak
megfeleld, hatékony
kommunikaciot
folytat személyesen
és elektronikus
csatornakon
keresztal.

Személyiség,
személyiségtipusok
A

kommunikacié
stilusai, illemtan, a
kommunikacié
csatornadi

A kommunikacidt
tdmogatd
IKTeszkdzok

Teljesen 6nalldéan

Internetes kartevék
ismerete (virusok,
férgek, malware
programok stb.)
Kiberb(indz6k és
zaklatas elleni
védelem
Adatvédelmi
bedllitasok

Azonositja és kerdili a
nem szolgaltatoi
feladatokhoz
illeszked6
kommunikacids
helyzeteket.

Témavaltas,
elterelés

Teljesen 6nalléan

IKT-eszk6zok
gyakorlati
alkalmazasa a
vendéggel torténd
kommunikacié soran
(honlap,
vendégnyilvantartd
rendszerek,
kozosségi portalok,
kommunikaciot
segit6 applikaciok)




3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 A normak és szerepiik: viselkedési normak — illik, nem illik

A kbszonéstdl a kapcsolattartasig (a formalis és az informalis kommunikacio jellemz&i széban és
irasban)

Megjelenés

Problémak és konfliktushelyzetek kezelése

3.3.1.6.2 Kommunikacio a vendéggel

A vendég és a szolgaltatd kapcsolatrendszere, viszonya a szépészeti szolgaltatasban (szerepek,
ebbdl adddo elvarasok)

Személyes adatok kezelése a szolgdltatasnyujtds soran

Kommunikacios helyzetek a szalonban (kapcsolattartas személyesen, telefonon, elektronikus
csatornakon, kiilonos tekintettel a kozosségi portalokra, applikacidkra)

3.3.1.6.3 Vendégtipusok

Személyiségtipusok, uralkodoé személyiségjegyek (introvertalt/extrovertalt, szangvinikus,
kolerikus, melankolikus és flegmatikus)

A kommunikacié stilusai, viselkedési mdédok kommunikacids helyzetekben (a passziv, agressziv,
asszertiv, manipulativ viselkedés jellemzéi)

Kommunikacios helyzetgyakorlatok kiilonb6z6 koru, tarsadalmi statuszd, stilusu, személyiségl
vendéggel

3.3.1.6.4 A kommunikaciod gyakorlata a szépségszalonban

A kommunikacid fogalma, ismérvei, gyakorlata hierarchikus és egyenrangu szituaciékban A
kommunikacids helyzet résztvevGi: a szereppartnerek viszonya (érzelmi, érték-, hierarchikus)

A kommunikacids tér és a kommunikacié sikere (méret, hangulat, berendezés, rendezettség)
Az id6gazdalkodas mint kommunikacids jellemzé (id6pont, idGtartam, idGbeosztas)

A beszédmadd (szokincs, stilus) és a szereppartnerrel valé viszony (magan és nyilvanos)
Helyzetgyakorlatok vendéggel, felettessel, kollégaval

3.3.1.6.5 A normak és szerepiik: jog és etika Mi a norma?

Sajat ismeretek és tapasztalatok gy(jtése (normaszegés, normasértés és kbvetkezményei)
Bizalmas informacidk kezelése

Ar-érték



Szolgaltatasi és értékesitési tanacsok
Uzleti partnerekkel valé kapcsolatok

Adatvédelem

3.3.1.6.6 Nyilvanossag és kommunikacid: informaciéforrasok hasznalata és informacidterjesztés
a szépségszalonban

A szolgaltatas promotalasa, kommunikacioé a meglévé és leendd partnerekkel (honlap, kdzosségi
oldalak, papiralapu tdjékoztatok stb.)

Kreativ szovegek alkotdsa abrdak, fotdk, filmek beillesztésével

Informacidgydijtés az internetrdl (kulcsszavas keresés, informaciéforrasok hitelességének
megallapitasa)

Internetes kereskedelem és adatbiztonsag

3.3.1.6.7 Konfliktus- és reklamaciokezelés, tanacsadas
A sikeres kommunikacié alapfeltételei mint a konfliktushelyzet elkeriilésének lehetséges eszkozei
A konfliktus fogalma, fajtai, megel6zésének lehetGségei
Konfliktuskezelés mdodszerei, eljarasai

Helyzetgyakorlatok (pl. kerlilend6 témakorok, elégedetlen, nem fizetd, lekotott idGpontot igénybe
nem vevd vendég, reklamacioé kezelése a szépségszalonban)

Amennyiben a vendég olyan szolgaltatasok igénybevételét varja el, amelyek egészségi allapotan
negativ valtozast idézhetnek elG, ugy a kezelés visszautasitdsa mellett tAmogato segitség nyujtasa
az esetleges megoldas kivalasztasahoz

Figyelemfelhivas az igénybe veendd szolgaltatdas eredményessége kapcsan, amennyiben az
kérdéses a szolgaltaté szamara

3.3.1.6.8 Személyes adatok kezelése a szépészetben
A személyes adatok fogalma, kezelésiik szabalyai

A GDPR szépészeti alkalmazdsanak gyakorlata

3.3.2 Szépészeti informatika tantdargy 18 ora

3.3.21 A tantargy tanitasanak fé célja

Az eddig ismert IKT-eszkdzok kérének bbvitése, az alapvetd szamitdstechnikai készségek, képességek
fejlesztése, ligyfél- és raktarnyilvantartas vezetése, a szépségszalon lGzemeltetésének segitése
szamitégép hasznalataval



3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok Informatika szakos tanar

3.3.23

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Koézismeret: informatika 9-10. évfolyam, digitalis technoldgia és kultlra tantargy Szakmai
tartalom: munkavallaldi ismeretek

3.3.24

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Onéllésag és Elvért Altaldnos és
Készségek, o . L szakmahoz k6t6dé6
, . Ismeretek felelGsség viselkedésmaddok, . eers
képességek o o digitalis
mértéke attitlidok .
kompetenciak
Munk:jua soran Az IKT-eszkozok Pontossag Az IKT-
hasznalja az fogalma s eszkozok
L . Precizitas o
IKTeszk6zoket Az IKT-eszkdzoket ) o L felhasznaldi szintd
e - L Teljesen 6nalléan | Ondllésag .
(szamitdgép, m(ikodtetd szoftverek . ismerete
. . L ( Etikus viselkedés s
mobiltelefon, célszer( valasztasanak ) Felhasznaléi
nyomtatd). alapelvei Adatvédelem orogramok
A szbvegszerkesztés
fogalma, a program
felépitése A
tablazatkezelé
Hasznalja a s fogalma, a program
szbvegszerkeszt6, felépitése
tablazatkezeld, A prezentaciokészités s
. . e amr s Felhasznaloi
prezentacios, fogalma, a program Teljesen 6nalléan
. " programok
weblap- és felépitése
kiadvanyszerkeszt6 | A weblapszerkesztés
programokat. alapelvei, a

program felépitése
Kiadvanyszerkesztés, a
szovegdoboz fogalma,
a program felépitése

Hasznalja az
internetet munk3ja
soran (bongészés,
levele-

zés, e-
kereskedelem, e-
szolgaltatasok).

Az internet fogalma,
szolgaltatasai, a
bongész6programok
feliilete

Teljesen 6nalléan




Az 6néletrajz fogalma,
tartalmi elemei
A motivacids levél
célja, elemei Szévegszerkeszté
At rogram
Elkésziti a portfélio | A prezentaciokészités prog i iLgix
. . . Prezentaciokészité
tartalmi elemeit a szabalyai
- . . s program
megadott A névjegy fogalma, Teljesen 6nalléan . i o
Kiadvanykészit6é
szempontoknak felépitése
megfelelGen A kiadvanvkészité program
& ' 1a Yany ?SZ' €s Weblapszerkesztd
elemei, a szovegdoboz
program
fogalma A
weblapszerkesztés
szabalyai

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.2.6.1 IKT-eszkdzok a szépészetben

IKT-eszk6zok (szamitdgép, mobiltelefon, nyomtatd) hasznalata, felhasznaldi szint(i karbantartdsa

3.3.2.6.2 IKT-eszkdzok hasznalata, digitalis irdstudas Felhasznaldi programok
haszndlata a gyakorlatban:

— Szovegszerkeszt6

— Ttablazatkezel6

—  Prezentdcidkészitd
— Weblapszerkeszt6
— Kiadvanyszerkeszté

Internethaszndlat: bongészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgdltatasok Infokommunikacids
eszkdzok és 0sszekapcsolasi lehetdségeik:

— Naptdr hasznalata, megosztdsa

—  Kommunikacids eszk6zok szinkronizaldsa
— Csoportmunka az interneten

Informacid keresése:

— Taldlatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjabdl

— Taldlatok mentése (széveg, kép, hang, film stb.)

Az elektronikus kommunikacié eszkozei, csatornai, alkalmazdasuk gyakorlata (partner, Ggyfél és
hatosagi kapcsolattartasban)

Az informacié- és adatbiztonsag kérdései az internetes kapcsolattartds soran
A web alkalmazasa, a weblap funkcidja, felépitése, mikodésének alapja
Szolgaltatdssal kapcsolatos dokumentalasi feladatok

Nyilatkozatok kezelése (hozzajarulas, belegyezés, GDPR...).




Digitalis fotok készitése, tarolasa(pl. kezelés el6tt/utan)

Kezelési tervek, kezel6lapok, vendégkartyak elektronikus kezelése, taroldsa Adatmentés,
tarolds, a megsemmisités szabalyai, gyakorlata

3.3.2.6.3 Prezentacidkészités
Prezentdacidkészitésre alkalmas felhasznaldi programok hasznalata

Portfolio 6sszeallitasa

3.3.3 Szépészeti abrazolo miivészet tantdargy 36 ora

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A szépészeti szakmahoz kapcsolddd manualis készség fejlesztése, a tanuldi motivacio kialakitasa, a
kreativitds fejlesztése. Alapszintd rajztudas kialakitdsa, magabiztos eszkozkezelés (ceruza, toll, ecset).
A tantargyhoz kapcsolédo elméleti anyag elsajatitasa.

A divattorténet témakor bevezetést nydjt a jelent&sebb korstilusok, stilusirdnyzatok néi és férfi
viseleteibe, szépségdpolasi szokdsaiba, trendjeibe. A tudas elsajatitasat gyakorlati feladatok segitik,
hogy a tanulé meg tudja jeleniteni elképzeléseit.

A stilustan témakor bevezetést nyujt a kilénbozd divatstilusok alkalmazasi lehetéségeibe. Targyalja a
testalkatok, fej-, arc-, kéz- és labformak, életkorok, alkalmak jellegzetességeit a stilusok, szinek,
formak tekintetében.

3.3.3.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Rajz és vizudlis kultira szakos tanar

3.3.33 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

9-10. osztaly: magyar irodalom és nyelvtan (korstilusok és jellemzik), torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek (korstilusok, irdnyzatok tarsadalmi és kulturalis hattere), vizualis kultura
(a vizudlis kdrnyezetben megfigyelhets téri helyzetek, szinviszonyok), matematika (sikbeli és
térbeli alakzatok)

3.3.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani

3.3.3.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetencidk
Készségek Onallésag és Elvart Altalinos &s
, g Ismeretek Y g’ , viselkedésmaédok, szakmahoz kot6d6
képességek felel6sség mértéke o
attitlidok




digitalis
kompetenciak

Alapgyakorlatok
alkalmazasaval
ténus- és
vonalgyakorlatokat
végez.

Szinelméletek
Szintani alapfogalmak

Teljesen 6nalléan

Abrazolja az emberi
hajat, az emberi
kezet, labat, arcot,
az emberi testet.

Szinelméletek
Szintani alapfogalmak

Teljesen 6nalléan

Kollazst készit
megadott
témakorben.

A kolldzstechnika, a
kollazsalkotas
folyamatanak lépé-
sei

Teljesen 6nalléan

Vegyes technikaval
vagy egy kivalasztott
festéktipussal
alkotast hoz létre
egy adott technika
alkalmazasara.

Ecsetkezelési
technikak kiilonb6z6
festéktipusokkal

Teljesen 6nalléan

Plasztikai alkotdst
készit egy Osszetett
feladatkorben, pl.
portrét vagy
kisplasztikat, modell
alapjan.

Alapvet§ plasztikai
abrazolasi technikak,
fogasok

Teljesen 6nalléan

Diszit és/vagy
elkészit sajat tervek
alapjan egy
valasztott karnevali
maszkot, a tanult

Karnevali maszkok
tipusai, jellemzéi, a
maszkok
készitésének

Teljesen 6nalléan

technikak technikai elemei
segitségével.
Alkotast készit,
amelyhez
. Y , , A plasztikai abrazolas
Ujrahasznosithaté S e . . ins
i L technikai kiilonb6z6 Teljesen 6nalldan
haztartasi

hulladékot hasznal
fel.

anyagok esetében

Alkotast készit
valamelyik tanult
kézmi(ives
technikaval.

Kézmdves

ékszerkészit
ési technikak:
gyongyflizés,
bérfonas, fiilbevald,
medal, gydird...
készitése

Teljesen 6nalléan

EgyuttmUkodés,
6nallé munkavég-
zés, kreativitas,
pontossag, koopera-
tivitas,

kitartas,
kudarct(irés.

Kulcsszavas keresés
az interneten,
0ndllé alkotashoz
valo otletek
keresése

Kulcsszavas keresés
az interneten az
0nallé alkotds
diszit6elemeinek,
egyéb technikai
megoldasainak
témajaban




3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1 Szabadkézi rajz
Alapozd rajzgyakorlatok (vonal, pont, kor, geometrikus formak)
Ténus- és vonalgyakorlatok (ténus, perspektiva, kompozicié stb.)

Emberi fej, arc (fejformak, az ,idedlis”, azaz ovalis arcforma, kerek arc, keskeny arc, szogletes arc
stb.)

Szem-/orr-/széjabrazolasi gyakorlat, szemoldokformak, szem- és szajformak
Emberi haj dbrdzolasa (lokni, hullam, hajfonat, vizmarcell)

Arcsz8rzet/frizura (szakall, bajusz, angol bajusz, francia bajusz, Javor-bajusz, podrott bajusz,
oldalszakall, modern szakallformak)

Kéz és lab abrazoldsa (aranyok, kéz-, 1ab- és korémformak)

Szintan, fekete-fehér dbrazoldsok (hideg-meleg szinek, szinkdr, komplementer szinek, alapszinek,
kiegészit6 szinek)

3.3.3.6.2 Kollazstechnika
A kollazs fogalma

Papir, textil, természetes anyagok dsszeillesztése mozaikszer(ien, képalkotas céljabdl

3.3.3.6.3 Ecsetkezelési technikak
Az akrilfestészet technikai
A temperafestészet technikai

Akvarelltechnikak

3.3.3.6.4 Plasztikai dbrazolds gyurmaval vagy agyaggal
Alapformak készitése (gomb, kocka, cs6formak)

Kreativ gyakorlatok (szobor, emberi fej, kéz, 1ab készitése gyurmakéssel, palcikaval)

3.3.3.6.5 Maszkkészités kulonboz6 technikakkal
Papirmasé készitése, ragasztasi, festési gyakorlatok
Gipszmintara készitett ,velencei” maszk tervezése

Szemmaszk készitése kartonbdl, textilbél

3.3.3.6.6 Plasztikai dbrazolds Ujrahasznositott anyagokbol



Szobor készitése haztartasi hulladékbol (szabadon vélasztott formak)

3.3.3.6.7 Ekszerkészités
Bérfonas
Gyongyflizés

Fllbevald, fejdisz, hajdisz, nyaklanc, karkoté, gylrd, medal készitése kézm(ives technikaval

3.3.4 Miivészet- és divattorténet tantargy 27 ora

3.3.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A szépészeti szakmahoz kapcsolddd mUvészeti korok, korszakok stilusjegyeinek, valamint az életmadd,
a divat és a hajviselet egymdsra hatasanak megismerése

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Rajz és vizudlis kultira szakos tanar

3.3.4.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

9-10. osztaly: magyar irodalom és nyelvtan (korstilusok, jellemzéik), térténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek (korstilusok, irdnyzatok tarsadalmi és kulturalis hattere), vizualis kultura
(a vizudlis kdrnyezetben megfigyelhets téri helyzetek, szinviszonyok), matematika (sikbeli és
térbeli alakzatok)

3344 A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmhely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, . Ismeretek . o, viselkedésmodok, e re
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitliidok .
kompetenciak




A harom f6
képzémlivészeti ag
legfontosabb
fogalmait példakon
bemutatja,
értelmezi, elemzi.

Faragas
Mintazas
Ontés
Festészet
Grafika
Figurativ,
nonfigurativ
abrazolds
BelsGépitészet
Tajépitészet
(japankert,
angolkert)
Urbanisztika

Teljesen 6ndlléan

Elkuloniti jellemz8ik
alapjan az okori
kultuarak (romai,
egyiptomi, gorog)
alkotasait, viseleteit.

Monumentalis épi-
tészet
Geometrikus
formak
Sikm(ivészet
Frontalis abrazolas
Oszloprendek
Szépségapolas és

Teljesen 6nalldéan

viseletek
Elkuloniti jellemz8ik | 5 bizanci
alapjlarll a kf)z,eplforl stilus
kulturak (bizénci, ,

. . jellemz&i
roman, goétika) R )
alkotasait, viseleteit, ro,man

stilus

szépségapolasat. A
legismertebb
alkotasokat,
stilusokat,
viseleteket
azonositja.

jellemzdi A gotikus
stilus jellemzGi

A kozépkori
szépségapolas és
viseletek jellemz&i

Teljesen 6nalldéan

Nyitottsag,
érdeklédés
Tiszteletben tartja a
vendég kivansagat
és a szakma szaba-
lyait

Hordhato,
alkalomhoz illg
hajviseletet,
sminket, kormot
tervez

Prezentaciokészités
Tajékozddas a
digitalis
muzeumokban
Egyéb internetes
forrasok
felkutatasa,
informaciogydjtés

Prezentaciokészités
Tajékozddas a
digitalis
muzeumokban
Egyéb internetes
forrasok
felkutatasa,
informaciogyjtés
Adott kulturak
alkotasainak
felkutatasa,
képletoltés,
mentés, megosztas.

Jellemz&ik alapjan
elkiiloniti az djkori
stilusok alkotasait,
viseleteit,
szépségapolasat.

A legismertebb
alkotasokat, stiluso-
kat, viseleteket
azonositja.
Parhuzamot von a
tartalom és a stilus
kozott.

A reneszansz,
a barokk és

a rokok® stilus

jellemzGi

Az Ujkori

szépségapolas és

viseletek

jellemzGi

Teljesen 6nalldéan




Elkal6niti, illetve
megnevezi
jellemzdik alapjan a
modern kori
stilusok
karakterisztikus
alkotasait,
viseleteit,
szépségapolasat. A
legismertebb
alkotasokat,
stilusokat,
viseleteket
azonositja.
Bemutatja a
tartalom és a
megjelenés
Osszefliggéseit.

Klasszicizmus Em-
pire

Romantika
Biedermeier
Realizmus
Naturalizmus
Impresszionizmus
Szimbolizmus
Szecesszio
Expresszionizmus
Fauvizmus
Futurizmus
Kubizmus
Dadaizmus
Sziirrealizmus
Konstruktivizmus —
Bauhaus

Teljesen 6nalléan

A vendég stilusanak
és az alkalomnak
megfeleld stilusu
hajviseletet,
sminket, kormot
tervez, valaszt.

Stilus, vendég
stilusok, korstilusok,
stilusiranyzatok,
divattrendek,
szintani
alapfogalmak, az
optikai korrekcio
lehet&ségei,
arcformak, szem- és
szajformak, évszak
szerinti
vendégtipusok,
alkalmak
stilusjegyei,
dresscode stb.

Teljesen 6nalléan

Online
informaciogytjtés
(képek, videdk),
rendezés,
rendszerezés
Digitdlis mintatar
készitése

3.34.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1

Képzémivészeti alapfogalmak

Epitészet: téralkotd miivészet, tdmeghatds, forma és jelentés kapcsolata, rendeltetésfiiggs

alaprajz

Szobraszat: formaalkotd mivészet, témeg-, fény-arnyék-, tér- és szinhatas; dombormd,
éplletdiszit6 szobor, szobor

Festészet: olajfestés, tempera, akvarell, pasztell, grafika, freskd, szekkd, mozaik, intarzia,

miniatUra

3.3.4.6.2

Az 8kor m(ivészete és divatja




Egyiptom mlivészete: templom, oszloprendek, a szobraszati nyelv fejlédése
Okori Gorogorszag: oszloprendek, templomok, szinhaz, szobrok
Romai épitészet: Colosseum, Colosseum-motivum, szobrok

Okori divat: az 6kori Egyiptom, az 6kori Gordgorszag és az dkori Rdma viselete, bér- és
szépségapolasa

3.3.4.6.3 A kozépkor m(ivészete és divatja
Bizanc: templomépitészet, mozaikm(vészet.
Roman stilus: roman stilusu éplletek, miniaturak, freskdk, a formanyelv és a funkcié metszete.

Gotikus mivészet: gotikus templomok, kastélyok jellemzéi, gotikus szobraszat formanyelve,
szarnyasoltarok, Gvegfestés

Okeresztény és bizanci viseletek, bér- és szépségapolds

Kozépkor: a roman kor és a gétika viselete, bér- és szépségdpoldsa

3.3.4.6.4 Az Ujkor m(ivészete és divatja

Reneszansz épitészet: Michelangelo, Loire menti kastélyok, Szent Péter-bazilika Reneszansz
szobrdszat: Donatello, Michelangelo szobrai, formanyelv, kontraposzt stb. Reneszansz festészet:
vonal-szin-leveg6 perspektiva, Raffaello, Leonardo festményei Barokk, rokoké m(ivészet: zsufolt
épitészet, megtort egyenesek, formdk hulldmzasa, a képzémlivészeti agak 6sszemosddasa,
Versailles, fert6di Esterhazy-kastély, a festészetben El

Greco, Veldzquez, Rubens, Rembrandt, Manyoki Adam alkotasai
A reneszansz kor viselete, b6r- és szépségapolasa

A barokk kor viselete, bér- és szépségapolasa

3.3.4.6.5 A modern kor m(ivészete és divatja
Klasszicizmus, empire

Epitészet: Gjrafelhasznélas, gorog-romai el6dok, szabalyok hasznalata, geometria, letisztult stilus,
esztergomi bazilika, debreceni Nagytemplom, Nemzeti Midzeum

Szobraszat: Ferenczy Istvan
Romantika, biedermeier: Barabds Miklds, Goya, Delacroix, Zichy Mihaly, Madarasz Viktor

A XIX. szazad mdsodik felének uralkodd stilusai: realizmus, naturalizmus, impresszionizmus,
szimbolizmus, szecesszio

Az adott stilus megjelenése kiilonb6z6 képzémUivészeti terlileteken: expresszionizmus, fauvizmus,
futurizmus, kubizmus, dadaizmus, sziirrealizmus, konstruktivizmus — Bauhaus Klasszicista divat:
empire, directoire, biedermeyer; bér- és szépségapolas a klasszicizmus idején



A romantika 6ltozkédéskulturdja, bér- és szépségapolasa
A szecesszid 6ltozkodéskultiraja, b6r- és szépségapolasa

Reformoltozékek a XX. szazad elsé felében: Paul Poiret, Coco Chanel

Az 1940-es, 50-es, 60-as évek divatja: Uj alapanyagok az 6ltézkddésben /farmer, jersey, lycraszal/,

Christian Dior, Givenchy, Balenciaga stb., a rock and roll divatja

Az 1970-es, 80-as, 90-es évek divatja: Mary Quant, a hippi divat, a pop zene divatja /pl.
Madonna/, Jean Paul Gaultier, Karl Lagerfeld, John Galliano, Yohji Yamamoto stb.

Kortars divat: Alexander McQueen, Stella McCartney stb., kortars magyar tervezék
/pl. USE unused, Nanuschka, Je Suis Belle, Konsanszky Déra, Naray Tamas stb./
A XX. és a XXI. szazad bér- és szépségapolasanak torténete

3.3.4.6.6 Stilustan
A stilus fogalma, stiluselemek meghatdrozasa: forma, szin, alapanyag-hasznadlat, kortars
divattrendek, szubkulturak és stilusok, hangulatlapok, montazsok, kompozicids gyakorlatok
Megjelenitési technikak: latvanyrajzok jellegzetességei, készitésének lehet6ségei, papirtipusok
alkalmazhatdsaga, latvanytervezési technikak: fekete-fehér és szines technikak /grafit, filc,
akvarell/, emberi alak megjelenitése sablon utan, arc-, szem-, szemoldok- és szajformak
megjelenitése

Az emberi test jellegzetes alkatai, szinei, testalkatok meghatarozasa /homokora, alma stb./, a

testalkatok kedvelt szabasvonalai a divatban, melyek kiemelik azok elGnyeit és elrejtik hatranyait,

jellegzetes arcformakhoz alkalmazhaté tonusok, szinek elhelyezése, sminkek tervezése
Alkalom - stilus, dresscode

A Bauhaus-szintan, kontrasztok; tavasz, nydr, sz, tél tipusok szin- és formaviladga, kompozicids
gyakorlatok

3.3.5 Szépészeti szolgaltatdsok alapismeretei tantargy 18 ora

3.35.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuld megismerje a szépészeti szakmak tevékenységi korét, alapvetd szolgdltatasait, a szakmai
életpalydk lehetséges irdnyait. A szépségszalon higiénikus miikodésének altalanos szabalyait,
eljarasait, a szépészetben mikods szakmai szervezeteket, versenyeket, a lehetséges példaértékd
életutakat.

3.3.5.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Valamely szépészeti szakma mestere (fodraszmester, kozmetikus mester, kézapold és
mUkoromépité mester vagy labapold mester) fels6foku pedagogiai végzettséggel



3.3.53

Kapcsolédd kozismereti, szakmai tartalmak

Alkalmazott kémia gyakorlat kozmetikumok témakédre, valamint szakmai ismeretek és gyakorlat
alapozd tantdrgya

3354

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalénos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz k6t6d6
, . Ismeretek Y o, viselkedésmaddok, e
képességek felel6sség mértéke attitidsk digitalis
i o
u kompetenciak
A fodraszat, . .
kozmetika Hiteles szakmai
. e FelelGsség, informéciok
Tajékoztatja a kézapolas, e s
, Y korultekintés, gy(jtése az
vendéget a mikoéromépités, ) s o -
., Korémk ik Teljesen 6nalldéan szabalykovetés, interneten
szépségszalon oromkozmetika, L I
) L, " . precizitas, Prezentacids
szolgéltatasairdl. labapolas, specidlis e
labapolas jellemz6i alapossag, tisztelet | szoftverek
’ hasznalata

szolgaltatasai

A szépségszalonban
tiszta és fert6zés-
mentes
munkakdérnyezetet
alakit ki.

Higiénia,
fert6tlenités,
fert6tlenitészerek,
korokozdk
Biztonsagi
adatlapok

Teljesen 6nalléan

Felsorolja és
ismerteti a
szépészetben
kézismert szakmai
szervezeteket és f6
tevékenységeiket,
valamint a
versenyeket.

Kamarak
Ipartestiletek
Szakmai
alapitvanyok
Kézhasznu egyesi-
letek

World Skills Euros-
kills

omMC

Szakma Sztar
SZKTV Nemzetkozi,
orszagos és
regiondlis versenyek

Teljesen 6nalléan

Bemutatja a
lehetséges
életutakat hazai és
nemzetkozi
példakon keresztiil.

Szakmai életutak
lehetséges iranyai

Teljesen 6nalléan

Hiteles szakmai
informaciok
gy(jtése az
interneten

Hiteles szakmai
informaciok
gy(jtése az
interneten

Hiteles szakmai
informaciok
gy(jtése az
interneten




3.3.5.6 A tantargy témakorei

3.3.5.6.1 Szépészeti szolgdltatasok, feladatok

A fodraszat, kozmetika, kézapolds, miikoromépités/koromkozmetika, labapolas, specilis
labapolas jellemzbi, szolgaltatasai

3.3.5.6.2 Higiénia és fertStlenités a szépségszalonban
A higiénia és a fert6tlenités fogalma, a szépészetben alkalmazott eljardsaik

Higiéniai szabalyok és alkalmazasuk a szépségszalonokban

3.3.5.6.3 Szépészeti életutak, szervezetek A
szépészeti szakmak jellemzé életpalyai:

- Versenyz§

— Oktatod

— Szakmai képzGintézmény vezetése

— Gazdasagi szerepld / szalontulajdonos

— Tovdbbtanulas a felsGoktatas irdnyaban Szakmai
versenyek:

— Szakma Sztar / Szakma Kivald Tanuldja — EuroSkills,
WorldSkills —,,a szakmak olimpiaja”

— OMC-versenyek
— Iskolak, kamardk, egyesiletek (pl. MFKKE, Beauty and Style) versenyei
— Nemzetkozi, orszagos és regiondlis versenyek
Szakmai szervezetek
— Kamarak (orszagos, févarosi, terileti)
— Ipartestiletek
— Alapitvanyok

— Kbzhasznl tarsasagok

3.3.6 Munka- és kornyezetvédelem tantdrgy 18 ora

3.3.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy 6 célja, hogy a tanulé megismerje a biztonsagos, ergonomikus és kérnyezetbarat
munkavégzés feltételeit; a munkaviszonnyal és munkavédelemmel kapcsolatos munkaltatéi és



munkavallaldi jogokat és kotelezettségeket; felismerje a munkahelyi balesetek esetén bekodvetkezett
sériléseket, és tudja alkalmazni az elsGsegélynyujtasi ismereteket. Ismerje fel a szakmara jellemzé

képes alkalmazni a gyakorlatban.
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3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok

3.3.6.3

3.3.64

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Kézismeret:
bioldgia, kornyezetismeret, foldrajz

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalénos és
L L L, Elvart . sz
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz k6t6dé6
, . Ismeretek Y o, viselkedésmaddok, .t
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Munkavallalé és
Betartja a munkaltato .
. . . . 1 Munkabaleseti
munkavédelmi munkavédelemmel | Teljesen 6nalléan L
. L, sablon kitoltése
szabalyokat. kapcsolatos jogai és
kotelezettségei
Betartja a Tlizveszélyes
tlizvédelmi anyagok tarolasa, Teljesen 6nalldéan
szabdlyokat. teenddk tliz esetén
Kisebb sériilések EgylUttmikodés,

ElsGsegélyt nyuijt.

ellatasa:
nyomokotés,
szoritokotés,
fert6tlenités
Teend&k baleset
esetén

Teljesen 6nalléan

Koérnyezetvédelmi és
ergondomiai
szempontok
figyelembevételével
tervezi munkajat.

Koérnyezetvédelmi
szabalyok, hulladék,
veszélyes hulladék,
kornyezeti kockazati
tényezdk,
ergondmia,
kényszertesthelyzet,
foglakozasi artalom,
megbetegedés

Teljesen 6nalléan

alkalmazkodas,
odafigyelés masok-
ra,

szabalykovetés,
kooperativitds,
segitGkészség,
empatia

Els6segélynyujtast
segité internetes
tartalmak
hasznalata

Internetes
adatgy(ijtés hiteles
forrasok
alkalmazasaval,
veszélyes
hulladékkal
kapcsolatos
dokumentacié

kezelése




3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 Els6segélynyujtas
Els6segélynyujtds
Segélyhivas, els6segély
Vérzések ellatasa
Torések, zuzddasok ellatasa
Egések ellatdsa
Ujraélesztés
Aramiitétt elldtasa
Mérgezések ellatasa

Testtajékok sériiléseinek ellatdsa

3.3.6.6.2 Munka-, tliz- és balesetvédelem
A munkavédelem alapfogalmai
A munkavallalék munkavédelmi kotelezettségei
A munkaltaték munkavédelmi kotelezettségei
Szépségszalonokban el6fordulé munkabalesetek és elkeriilésiik
Baleset, munkabaleset

Munkabalesetek adminisztracidja és a munka-, tliz- és balesetvédelemmel kapcsolatos
dokumentdcios feladatok

A szépségiparban dolgozdkra jellemz6 foglalkozasi megbetegedések és azok elkeriilése
Foglalkozasi megbetegedések elkeriilése

Tlizvédelem a szépségszalonokban

A szépségszalonok kialakitasara vonatkozo elSirdsok

A szépségszalonban hasznalt gépekre és berendezésekre vonatkozé elirdsok

Munkavallalék személyi védelme — védéfelszerelések

3.3.6.6.3 Ergondmia a szépségszalonban

Az ergondmia (ember-gép-kornyezet egészségtudatos kialakitasanak) jelentésége, a szépségszalon
sajatos ergondmiai jellemzGi: pl. sajatos testtartas, ismétl6dé mozdulatok, megvilagitas, szellGzés,
szalld por stb.



Munkaeszkdzok, berendezések hasznalatanak ergondémiai kbvetelménye

3.3.6.6.4 Kérnyezetvédelem
Kérnyezetvédelem a szépségiparban

Fogyasztasi szokdsok, hulladék képzddése, szelektiv hulladékgydjtés, Ujrahasznositas A
veszélyes hulladékok fajtai, gydjtésiik, taroldsuk a szépségszalonban

A hulladékkezelés, tarolas szabalyai a szépészeti tevékenységek vonatkozasaban
Kérnyezetvédelmi hatdsagok

3.4 Szépészet agazati alapozé 2. megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 72 éra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

A szépészeti szakmak gyakorlasahoz nélkilozhetetlen bioldgiai és kémiai ismeretek, amelyek
mélysége és terjedelme szakmaspecifikusan eltér az altaldnos képzés azonos tantdrgyi tartalmaitél

3.4.1 Alkalmazott biologia tantdrgy 36 ora

34.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A szépészeti szakmak bioldgia alapjainak elsajatitasa, az ehhez kapcsolddd anatémiai és élettani
ismeretek, 6sszefliggések felismerése

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Bioldgia szakos, egyetemi vagy f6iskolai végzettségl tanar

3.4.1.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Bioldgia tantdrgy, a szakmai ismeretek és a szakmai gyakorlat vonatkozé tartalmi elemei

34.14 A képzés orakeretének legaldabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.4.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak



Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallésag és
felel6sség mértéke

Elvart
viselkedésmadok,
attitidok

Altalanos és
szakmahoz k6t6do
digitalis
kompetencidk

Megnevezi, leirja,
alkalmazza a sejtek,
szovetek, szervek,
szervrendszerek
felépitésével és
mikodésével
kapcsolatos
Osszefliggéseket.

Azon szervek,
szervrendszerek
felépitésének
ismerete,
amelyeknek hatdsa
van a kiltakarodra

Teljesen 6nalléan

Megnevezi és leirja
a bér és
flggelékeinek
mikodését.

A bér felépitése és
mukodése; a bér- és
flggelékei

Teljesen 6ndlléan

Kép alapjan is
megnevezi és leirja
az elemi
elvaltozasokat, a
fert6z6
elvaltozasokat,
egyéb
rendellenességeket,
valamint az id&skori
bdrelvaltozasokat.

A bér elvaltozasai,
rendellenességei

Teljesen 6nalléan

Figyelem, kreativ
gondolkodas,
koherens
gondolkodas,
nyitott-

sag,

az érakon vald aktiv
részvétel, a
munkaban valé
kooperativ
részvétel,
felel6sségtudat

Prezentacios
szoftverek ismerete
és hasznalata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus
adatgy(ijtés

Prezentacios
szoftverek ismerete
és hasznalata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus
adatgydijtés

Prezentacids
szoftverek ismerete
és hasznalata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus
adatgydijtés

Azonositja az alap
bdrtipusok, a
bdrtipusokat
befolyasold
b&rm(ikodé-

sek jellemzéit; a
bdrtipust nem
befolyasold, de
bértiinetet okozo
mikodési
zavarokat,
valamint a
keringési rendszer
betegségei
kovetkeztében
kialakulo
bdrtineteket.

A bértipusok
jellemzdi, a
bértipust
befolyasold
tényez6k mikodési
zava-

rai

Teljesen 6nalldéan

Prezentacids
szoftverek ismerete
és hasznalata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus
adatgy(ijtés

3.4.1.6

A tantargy témakorei

3.4.1.6.1 Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek 1. A sejt és
a sejtet felépit6 anyagok




Biogén elemek, élG szervezetet felépit6 vegyiiletek csoportjai

Emberi sejteket felépit6 sejtalkotdk, sejtszervecskék: sejtmag, sejtplazma, sejthartya,
mitokondrium, RER, SER, Golgi-készlilék, lizoszdma, sejtkdzpont, sejtvaz, aktiv- és passziv
transzport

2. A szovetek fogalma, az emberi szervezetet felépit6 szovettipusok és csoportositasuk —
Hamszovetek és altalanos jellemz&ik

lapham, kébham, hengerham, egyrétegl és tobbrétegi hamok, véds-/fed6ham, pigmentham,
érzékham, felszivoham, mirigyham, exokrin, endokrin, exoepithelidlis, endoepithelialis, ekkrin,
merokrin, apokrin, holokrin, diffazid, exocitézis

- Kot6- és tamasztdszovetek

Laza rostos kotGszovet: rugalmatlan (kollagén) rost, rugalmas (elasztikus) rost, racs (retikularis)
rost, hialuronsav, proteoglikan, glikézaminoglikan (GAG), mesenchyma, helytllé sejt
(fibroblaszt/fibrocita), hizosejt, idGszakos vandorsejt, limfocita, festéktarto sejt, zsirsejt, tomott
rostos kotészovet, fehér és barna zsirszovet Porcszovet: Gvegporc, rugalmatlan és rugalmas rostos
porc

Csontszovet: csontsejt, szivacsos és tomor csontallomany, sdrga és voros csontvel6
- Izomszovetek

simaizomszovet, haradntcsikolt izomszovet, szivizomszovet

—  ldegszovet

neuron, axon, dendrit, végfacska, gliasejtek, Nissl-testek (tigroid szemcse), szinapszis,
ingeriletatvitel

3. Szervek, szervrendszerek
- A kiltakard

Az emberi bér feladatai, f6 rétegei, figgelékei o

Mirigyek (faggyu- és verejtékmirigy) o Szér,

sz6rtlisz6 o Korom, koromegység
— A mozgas szervrendszere: az aktiv/passziv mozgasrendszer részei, feladatai, a csontok feladatai,
csoportositasuk, csontkapcsolddasok, az iziilet részei,

koponya, a torzs és a végtagok csontjai,

Koponya: homlokcsont, fali csont, halantékcsont, nyakszirtcsont, ékcsont, allkapocs, jdromcsont,
felsd allcsont, szajpadcsont, orrt6esont, rostacsont, ekecsont, hallécsontocskak Torzs: csigolyak
régidonként, gerincoszlop, szegycsont, bordak (valddi és dlborda, leng6borda), Végtagok: a vall- és
a medencedv csontjai (kulcscsont, lapocka, csipdcsont, Gil6csont, szeméremcsont) felkarcsont,
sing- és orsdcsont, kéztGcsontok egyenként, kézkozépcsontok, ujjpercek, combcsont, térdkaldcs,
sipcsont, szarkapocscsont, labt6csontok egyenként, l1abkdzépcsontok, labujjpercek a kéz és a lab
izliletei

az izmok feladatai, fajtai, felépitése, inak



a fej izmai: homlokizom, halantékizom, nyakszirtizom, a szem és a szaj korkoros izma, a felsé és az
alsé ajak négyszogizma, jdromizom, allizom, az alsé ajak haromszégizma, trombitas izom,
nevet8izom

a torzs izmai: széles nyakizom, fejforditd izom, szijizom, trapézizom a kéz és
alabizmai

— A keringés szervrendszere o Vérkeringés: zart keringés, sziv és erek (artéria, kapillaris, véna,
anasztomozis), vérkorok, endothel, pitvarok, kamrak, szivsovény, koszoruerek, vegetativ
szabalyozas, a sziv ingeriletképzése, adrenalin, noradrenalin

o Nyirokkeringés: nyirokerek, nyirokszervek (vérés csontvel6, csecsemémirigy, manduldk,
|ép, féregnyulvany, Peyer-plakkok, nyirokcsomadk; a fej és a nyak nyirokcsomaéi)
o Immunrendszer, immunitas
az immunitds fogalma, fajtdi; immunogén, antigén, antitest, a gyulladas-allergia bioldgiai alapjai, a
bSr mint immunszerv, sejtes és humoralis immunvalasz, specifikus és nem specifikus
immunvalasz; velesziletett és szerzett immunitas, faji, anyai, egyedi immunitas, véddoltas, aktiv
és passzivimmunizalas A gyulladas és az allergia

lokalis érreakcio, mikrokeringés, arteriola, kapillaris, venula, a gyulladas 6t f6 ismérve, savds és
gennyes gyulladas, allergén, anafilaxia, tulérzékenység, az allergének csoportositasa, az allergias
reakcidk csoportositasa, az irritdcio fogalma, a gyulladas mediatorai, sejtes immunvalasz

- A szabdlyozds szervrendszere

ideg- és hormonrendszer, neuroendokrin rendszer, az idegrendszer felosztasa, a fontosabb
hormontermel6 szervek és hormonjaik

- Az anyagcsere szervrendszerei, élettana, szerepe és felépitése
- A tdpladlkozas szervrendszere

szajnyilas, ajkak, szajureg, fogak, nyelv, nagy és kis nyalmirigyek, torok, garat, nyel6csd, gyomor,
vékonybél (patkdbél, éhbél, csipbél), bélbolyhok, vastagbél (vakbél, felszalld, harant és leszallé
ag), normal bélfléra, végbél, végbélnyilds, maj, hasnyalmirigy, hasnyal, bélnedv, gyomornedv — A
légzés szervrendszere

Légutak: orrnyilds, orrireg, orrkagylok, garat, fiilklrt, gége, gégefedGporc, pajzsporc, adamcsutka,
légcsd, f6horgbk, horgbk, horgdeske, léghdlyagocskak

- A kivalasztas szervrendszere

A vese felépitése (vesekapu, tok, kéregallomany, vel6allomany, vesepiramisok, vesekelyhek,
vesemedence), a vese mikodése, hugyutak (hugyvezeték, hugyhdlyag, higycsd), nefron,
Bowman-tok, hajszalérgomolyag, sz(rlet

- A szabalyozas szervrendszerei
A neuroendokrin rendszer fogalma, felépitése (hormon, feedback, antagonista, szinergista)
- A hormonrendszer felépitése, mikodése

Agyalapi mirigy (adenohipofizis, kozépsé lebeny, neurohipofizis): ndvekedési hormon,
pajzsmirigyre haté hormon, mellékvesére haté hormon, tejelvalasztasra haté hormon, tliszGérést
serkent6 hormon, sargatestre haté hormon, melanocitdkat stimulalé hormon Pajzsmirigy: tiroxin



Hasnyalmirigy: inzulin, glukagon
Mellékvese: mineralo-, gliko-, szexudlkortikoidok, adrenalin
Gonadok (petefészek, here): menstruacios ciklus, tlisz6hormon, sargatesthormon, tesztoszteron

Szévethormonok (pl. endorfinok, hisztamin) —
Az idegrendszer felépitése, mikodése

reflexiv, reflexkor, feltétlen és feltételes reflexek, szomatikus és vegetativ idegrendszer, kézponti
és kornyéki idegrendszer, gerincagy (gerincvelG), agyhartyak, agyfolyadék, koponyaagy (agyvel6):
nagyagy, lebenyek, tekervények, barazddk, agykéreg, kisagy, agytorzs, hipotalamusz, nyultagy,
hipothalamo-hipofizealis rendszer

Erzékszervek: a latds, a hallas, az izérzékelés, az egyensulyérzékelés, a szaglds érzékszerveinek
alapvet6 anatédmiaja, a b6r mint érzékszerv — A szem és védGbkésziilékeinek felépitése és
m(ikbdése szempilla, szemhéj, kot6hartya, konny, kdnnymirigyek, Zeiss-, Moll- és
Meibommirigyek, inhartya, szaruhdrtya, szivarvanyhartya, sugartest, Gvegtest, szemlencse,
pupilla, érhartya, retina, sargafolt, vakfolt, latdideg

- A szaporodas szervrendszere
Kils6 és belsé nemi szervek
Férfi és nGi nemi szervek mikodése

NGi nemi szervek (petefészek, petevezeték, méh, hiively, szeméremajkak, csiklo, gat) Férfi nemi
szervek (here, mellékhere, onddvezeték, onddhdlyag, prosztata, himvesszd, hiugycsé)

3.4.1.6.2 A bér felépitése és miikodése
- Derma, ham (epiderma), irha (cutis, dermis), béralja (subcutis, hypodermis)

Hamréteg: alaphartya/bazélis membran, bazalis/osztddd/csirazo réteg (stratum basale),
melanocita, melanoszéma, hemidezmoszéma, sejtvaz (citoszkeleton), citokeratinok, cisztein,
cisztin, Merkel-testecske, hengerhdmsejt, mitdzis, Gssejt, torzssejt, tiiskés réteg, Langerhans-
sejtek, limfocitdk, dezmoszdma, sejtkapcsold struktira, kobhamsejt, szemcsés réteg,
lamellaris/Odland-testek, keratohialin, laphamsejt, fénylé réteg, eleidin, szaruréteg, téglahabarcs
modell, intercelluldris lipid, szaruzsir, ceramidok, koleszterin, zsirsavak, szabad (csupasz)
idegvégzbdések, tobbrétegl elszarusodd lapham, barrier, lamellaris folyadékkristalyos szerkezet

Irharéteg: kot&szoveti szemolcs (papilla), szemolcsos réteg, racsrosti réteg, laza rostos kotGszovet,
rugalmatlan (kollagén) rost, rugalmas (elasztikus) rost, racs- (retikularis) rost, hialuronsav,
proteoglikan, glikézaminoglikan (GAG), mesenchyma, helytllé sejt (fibroblaszt/fibrocita),
hizdsejt, id6szakos vandorsejt, limfocita, garanulocita, monocita, zsirsejt, festéktartd sejt,
szubpapillaris, kutan érhaldzat és ideghaldzat, hajszalér, artéria, véna, nyirokér, Merkel-,
Meissner-, Krause-, Ruffini-féle idegvégzdések

Béralja: laza rostos kotGszovet, fehér/sarga zsirszovet, zsirlebeny, szeptum, szubkutan érhaldzat
és ideghaldzat, Vater—Pacini-féle idegvégz6dések

- A bér fuggelékei



A bér fuggelékei: hammaddosulas, sz6rtiiszG, korom és koromegység
Mirigy (glandula): faggyumirigy, kis és nagy verejtékmirigy

Sz6rtilisz6 (folliculus pili): kot6szoveti tok, lveghartya, kilsé és bels6 gyokérhively, (sz6rtlisz6-
kutikula, Huxley-réteg és Henle-réteg), matrix, sz6r-/hajszemolcs (papilla), sz6r/hajhagyma, sz6r-
/hajmerevité simaizmocska

Sz6r/haj (pilus, capillus): kéreghartya/kutikula (cuticula), kéregallomany (cortex), velGallomany
(medulla), makrofibrillum (fonat), mikrofibrillum (fonal), protofibrillum (el6fonal), intermedier
filamentum, fibrillum (elemi keratinszal), kortikalis sejt, melanin, kitt Kérom (unguis), a
kéromegység 6 részei és feladatai: matrix, koromlemez, koromagy, hyponychium, eponichium,
kutikula, kérémbardzda, koromsanc, lunula, szabadszél, sarokpont, tdmasztas, védelem, passziv
mozgasszerv

Tovabbi fogalmak: exokrin, endokrin, exoepithelidlis, endoepithelialis, ekkrin, merokrin, apokrin,
holokrin, diffuzid, exocitdzis

Kis és nagy verejtékmirigy: feromonok, nagy hajlat, savképeny, NaCl, urea, karbonsavak
(pl. tejsav, vajsav)

Pilosebaceus egység, faggyumirigy (glandula sebacea): lipid, lipoid, faggyu (sebum),
glicerinészterek, szabad zsirsavak, viaszészterek, szkvalén, koleszterin

Lipoid kopeny, bdrfelszini emulzid, barrier

A b6r mikodése: védelmi, hészabalyozd, kivalasztd, 1égz6, érzb, raktdrozd, endokrin és felszivé
szerep, barrier, kifelé irdanyuld védekezés (autogén sterilizacio), befelé iranyuld védekezés
(esophylaxia), RES/MPS, permeabilitas, b6rrokon és nem bérrokon zsiradékok

3.4.1.6.3 Elvdltozasok, rendellenességek — Elemi
elvaltozasok:

Els6dleges és masodlagos elemi elvaltozasok: folt (macula), gobok: gdbcse (papula), gob (tuber),
mély csomé (nodus, furunculus), hélyagok: kis savds hélyag/hdlyagcesa (vesicula), nagy savos
hélyag (bulla), gennyhdlyag (pustula), papulopustula, csalangdb (urtica), ciszta (cysta), daganat
(tumor);

Atmeneti: pikkely (squama): puderszer(i, korpapikkely, lemezes, hamlas, heg (cicatrix): normal,
atréfias, hipertroéfias, hegdaganat (keloid), repedés (fissura), lichenizacid, pork (crusta), fekély
(ulcus), hdmfoszlas (erosio), kikaparas (excoriatio), sipoly (fistula) — Rendellenességek:

a) Fert6z6 elvaltozasok:
Virusos elvaltozasok:

Szovetszaporulatok: human papillémavirus (HPV): kozonséges szemolcs, fiatalkori vagy futd
szemolcs, hegyes fliggoly, verruca filiformis, bérszarv, poxvirus: uszodaszemolcs Holyagos: herpes
virus: herpes simplex I. és II., baranyhimlé és 6vsomor: herpes zoster/varicella Kititéses
elvdltozasok



Bakterialis: coccus, pyoderma, sz6rtiisz6gyulladas enyhe és sulyos verzidja: folliculitis, kelés
(furunculus), étvar, orbanc

Gombas fert6zések (mikdzisok): mikrospéria/tinea capitis, trichophytia, trichomycosis, tinea
corporis, tarka hdmlas (pityriasis versicolor), 6sszefekvd (intertrigindzus) bérfellletek
gombasodasa, koromgombasodasok, ,atlétalab”, szdjzug berepedezése Tetvesség: haj-/fej-

7 _ s

/ruhatet(, lapostetd; riihesség b) Nem fert6z6 elvaltozasok:

Daganatok, cisztak: a daganat fogalma, jo- és rosszindulatu (benignus és malignus), az anyajegy
(naevus) fogalma, hameredetl( rosszindulatu, basalioma, spinalioma, melanoma, kot6szoveti
rosszindulatu, szarugydngy (milium), kdsadaganat (atheroma), hidrocystoma, adenoma (adenoma
sebaceum, syringoma, faggyumirigy hiperplazia), fioréma, kemény

(dermatofibroma) és lagy, neurofibroma, xanthoma, xanthelasma, lipoma, myoma

IdGskori bérelvaltozasok: bératroéfia, id6skori szemdlcs, szolaris keratdzis, keratoakantoma,
angioma senile, pigmentfoltok, acanthosis nigricans

Anyajegyek: festékes/melanocitas: kis festékes anyajegy/lencsefolt/lentigo, nagy festékes
anyajegy, allatb6ranyajegy, szemdlcsos festékes anyajegy, szemdlcsos sz6ros festékes anyajegy;
hameredet(i/epidermalis naevus; kbtGszoveti: mongol folt, kék naevus; éranyajegy (angioma):
hemangiéma (haemangioma), lymphangioma, angioma senile, tizfolt, Greges érdaganat, vénas
tavacska, pdkangidoma

3.4.1.6.4 Bértipusok, bértipust befolyasolé tényezdk, mikodési zavarok —
Alapbdrtipusok:

az alap- és a kiséré6 bértipus fogalma, a diagnosztizalas fogalma, objektiv és szubjektiv tiinet, a
bértipust kialakitd b6rm(ikodések/tulajdonsagok, normal, mérsékelten és fokozottan zsirhianyos
(alipikus), olajos és korpas szeborreas, vizhianyos (dehidratalt) bértipusok, ezek kialakulasa,
kialakitd tényezGi, objektiv tiinetei, kezeléslik célja, anyagai, hazi apoldsuk

- A bértipust befolyasold bérmikddések:

A faggyumirigy-m(ikodés rendellenességei: alipia, szeborrea, atheroma, acne, az acne fogalma,
kialakuldsa, tipusai nagy vonalakban

A szaruképzés és hamlds zavarai mint b6rtipus-meghatarozo tényezék: a szeborrea és az alipia
szaruképzése, a dehidratdcid hatdsa a hamlasra

A hajas fejb6r rendellenességei: alopécia (ism.), szeborreds és alipikus fejbdr, szeborreds
dermatitisz

- A bértipust nem befolyasold, de bértiinetet okozé m(ikédési zavarok:

A sz8rnbvés rendellenességei: a sz6r/haj novekedésének fazisai, lanugo, vellus, hipertichdzis,
virilizmus, hirzutizmus;

Hajrendellenességek: hajhullds (alopécia), 6roklott és szerzett hajszalszerkezeti elvaltozasok
Pigment-rendellenességek: fogalma, achromia, hipopigmentacid, hiperpigmentacio, szepld,
fiatalkori és id@skori, lipofuszcin, majfolt, melandzis, pellagra, karotinémia, sargasag,



bronzkér, piebaldizmus, leukoderma, vitiligo, albinizmus, tetovalas Verejték-rendellenességek:
fokozott, csokkent, szines és b(iz6s verejtékezés — Keringési szervrendszerek zavarai: fogalma,
szisztémas és lokalis keringési zavar, aktiv és passziv vérbGség, b6rpir (erythema), érzékeny bér:
kipirosodasra hajlamos bér, gyulladasra hajlamos bér, rosacea activa, testvégek szederjessége,
fagydaganat, rosacea passiva, visszértagulat (varix), varikdzus visszértagulat, érsz(ikiilet, Raynaud-
jelenség

— Az idegrendszer zavarai és az altaluk okozott bértiinetek: érbeidegzési zavarok, angioneurdzis, a
dermogriéfia jelensége, pruritusz, a neurodermatitisz kezelést befolydsold, kizaré allapotai

— Hormonrendszeri zavarok okozta elvaltozasok a kozmetikdban: az agyalapi mirigy, pajzsmirigy,
mellékpajzsmirigy, mellékvese, petefészek, here, hasnydlmirigy, tobozmirigy és a bér hormonjai,
ezek hiper- és hipofunkcidinak tlinetei a b6ron, a cukorbetegség és a

PCOS kozmetikai vonatkozasai

— A taplalkozas szervrendszerének zavarai okozta elvaltozasok a kozmetikdban: tapanyaghidnyok,
-tuladagoldsok bdrt érint6 tlinetei; az emésztérendszer mlkodési zavarai altal kivaltott
bértlinetek.

— Az immunrendszer hibds m(ikodése és bért érinté tlinetei: allergias és autoimmun betegségek
és bértlneteik, kozmetikai allergének altal kivaltott reakcidk és tineteik

3.4.2 Alkalmazott kémia gyakorlat tantdargy 36 ora

3.4.21 A tantargy tanitasanak f6 célja

Az alkalmazott kémia tantargy célja, hogy megalapozza az anyagismeret és a szakmai gyakorlat
hatékony elsajatitasat. Olyan tapasztalati tudashoz és ebbdl eredd biztos elméleti ismeretekhez
juttassa a tanuldt, amellyel képessé valik szakmaja felel6s és tudatos gyakorldsara.

3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Kémia szakos tanar, vagy vegyészmérnok pedagdgus szakképzettséggel, vagy vegyész pedagdgus
szakképzettséggel, vagy gyogyszerész pedagdgus szakképzettséggel

3.4.2.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Kozismereti: komplex természettudomany és kémia tantdrgyak; elemek és vegyiiletek; szerves
molekuldk; anyagok szerkezete, fizikai tulajdonsagok, kémiai reakcidk

Szakmai: az anyagismeret minden témakore, szakmai ismeretek és szakmai gyakorlat vegyszeres
mi(iveletei, a haj felépitése, szerkezete és formavaltoztatasanak témakorei

3424 A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmi(ihely, Gzem



stb.) kell lebonyolitani.

3.4.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altalanos és
(. L, Elvart , v
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek Y o, viselkedésmaddok, . re
képességek felelGsség mértéke o digitalis
attitlidok

kompetenciak

Alkalmazott kémiai
és anyagismereti
tanulmanyai alapjan
értelmezi és
vendégének
elmagyarazza az
altala el6idézett

Kémiai és fizikai
tulajdonsagok és
valtozasok, példaul
a letisztitas soran
bekovetkez6 fizikai
és a béroldas soran
bekodvetkezé kémiai

Teljesen 6nalléan

fizikai és kémiai véltozasok
valtozdsokat.
Tomeg- és
térfogatmérés,
mértékegységek
Hasznalati hasznala-
utmutatd, recept ta,

alapjan szakszerten
anyagkeverékeket
készit, vizsgal,
kémiai szamitdsokat
végez.

mérés, becslés,
oldatokkal
kapcsolatos
szamitdsok:
tomeg%, térfogat%,
vegyes%, elegyités,
higitas, toményités,
keverési aranyok

Teljesen 6nalléan

Azonositja jellemzd
tulajdonsagaik
alapjan a fontosabb

Szerves és
szervetlen

Teljesen 6nalléan

Gyakorlati munkajat
tudatosan tervezi,
végzi.
Tevékenységét
folyamatosan
elemzi, fejleszti,
jobbitja a vendég
(redlis) elvarasai
teljesitése
érdekében.

Hiteles szakmai
informaciok
gyUjtése az inter-
neten

Telefon,
szamitégép,
szamoldgép
hasznalata a
szamitasok
elvégzéséhez
Alkalmazasok az
interneten a
mértékegység-
atvéltashoz és az
oldatkészitéshez,
motivacioként

Kritikus szakmai
adatgydijtés és

szerves és vegylletek fizikai és ]
. . (. rendszerezés
szervetlen kémiai tulajdonsagai
anyagokat.
3.4.2.6 A tantargy témakorei
3.4.2.6.1 Kémiai alapok

- A kémia mint anyagtudomadny, anyagi részecskék

Az alkalmazott kémia szerepe a szépészetben — motivald kisérletek kozmetikai 6sszetevékkel (pl.
tanari demonstracioként a hidrogén-peroxid katalitikus bomldsa, klérgaz el&allitasa hipoklorit és
sav reakciojabal, fehérjék reverzibilis és irreverzibilis kicsapddasa a folyamatok gyakorlati

jelentGségének tudatositasaval)

- A kémia mint anyagtudomany a szépészetben




— Fizikai tulajdonsagok szépészeti szemszogb6l: megfigyelési gyakorlat — kiilonféle kozmetikai
OsszetevGk (viz, etanol, citromsav, szédabikarbdna, glicerin, ammania) fizikai tulajdonsdgainak
(szin, szag, halmazallapot, oldhatdsag stb.) vizsgélata, tapasztalatok rogzitése jegyz6kényvben

— Kémiai tulajdonsdgok szépészeti szemszogbdl: anyagok 0sszetétele, kémiai reakcidi — fizikai
oldédas vs. kémiai oldddas, a reakcioképesség, reakciésebesség megfigyelése

- Anyagi részecskék
Elemi részecskék (proton, neutron, elektron, foton)
Kémiai részecskék (atom, ion, molekula)

A fény és a szinek kémidja (langfestés, emisszid, abszorpcid) — a molekulaszerkezet, az
elektronrendszer és a szin kapcsolatanak demonstralasa (pl. , paradicsomszivarvany”/likopin
brémozasa/PPD-oxidacidja)

- Kémiai jelolések, periddusos rendszer
Vegyjel, kémiai elem

A periddusos rendszer felépitése, alkalmazasa: a kémiai elemek csoportjai, fémek, nemfémek,
félfémek — fémek, nemfémek tulajdonsagainak 6sszehasonlité vizsgalata (pl. kén, oxigén, vas,
aluminium)

Képletek (6sszegképlet, molekulaképlet) jelentései, fajtai, hasznalata, vegyiletek, szervetlen
anyag (elemek, vegyiiletek), szerves vegyletek

— Kémiai kotések ElsGrendld kotések (kovalens, ionos, fémes) jellemzGi, fajtdi szépészeti
szemszOgbdl (pl. peroxo-, diszulfid-, peptidkdtések a kovalens kotések kozil; sékotés mint
ionos kotés) Masodrend(i kotések (hidrogénhid-kotés, Van der Waals-erdk, dipolus-dipdlus

kolcsonhatds, diszperziés kolcsonhatds) jellemz8i, fajtdi szépészeti szemszogbdl

hidrogénkotések, hidroféb  koélcsonhatasok jelentésége a  keratin  szerkezetének

stabilizalasaban)
— Anyagi valtozasok
Kémiai valtozasok szépészeti szemszoghdl: egyesiilés, bomlas, helyettesités, izomerizacio,
polimerizacid, exoterm, endoterm, transzportfolyamatok, sav-bazis reakcidk és redoxireakcidk
megfigyelése

Kémiai egyensuly (pl. szénsav képz&dése és bomlasa) és befolyasolasa

Sav-bazis elméletek (Arrhenius és Brgnsted), kémhatas, indikator, pH-érték, pH-érték vizsgalata
indikatorok segitségével, pH-mérés

K6zombosités, semlegesités, hidrolizis: kisérletek savakkal, bazisokkal és sékkal Redoxifolyamatok
megfigyelése, pl. hipokloritoldatok, hidrogén-peroxid és kén-dioxid szintelenit6 hatasa, szépészeti

jelent6sége

Kémiai folyamatok jelolése: a kémiai egyenlet

Megmaradasi torvények a kémiai folyamatok soran, kémiai egyenletirds a megmaradasi toérvények

(anyag, tomeg, toltés, energia) alkalmazasaval



Fizikai valtozdsok szépészeti szemszogbdl: pl. titan-dioxid szemcseméret-jelentGségének vizsgalata
a puderek és fizikai fényvéddk alkalmazdsa soran

Halmazallapot-valtozdsok megfigyelése

Oldédas és olvadas kiilonbségeinek vizsgalata

3.4.2.6.2 Anyagi halmazok és a szépészetben alkalmazott készitmények

— Az anyagi halmaz fogalma, értelmezése a szépészetben

Anyagi halmazok csoportositasa (komponensek szama szerint; homogén, heterogén, kolloid
rendszerek fogalma, tulajdonsagai)

Anyagi halmazok tulajdonsagainak megfigyelése, vizsgalata: aeroszol, kod, fiist, hab, szuszpenzid,
emulzid, porkeverék, szilard hab stb. esetén

— Akozmetikumok, mint anyagi rendszerek: kiilonféle kozmetikai készitmények tulajdonsagainak
vizsgalata, anyagi halmazdnak azonositdsa

— Oldatok, oldddas, elegyek a szépészetben: oldhatdsag, telitett, telitetlen, tultelitett oldat
vizsgalata, homogén rendszerek 0sszetevGinek szétvalasztdsa (pl. beparlas segitségével)

— Kolloidok, gélek a szépészetben: kolloidoldatok, asszocidcids, diszperzids és makromolekularis
kolloidok vizsgdlata

Kisérletek lioszolokkal, liogélekkel és xerogélekkel (hidro- és lipogélek el6allitasa és
tulajdonsagainak vizsgalata)

— Emulzidk, habok, szuszpenzidk, aeroszolok a szépészetben: kozmetikai készitmények
tulajdonsagainak vizsgalata, pl. folyékony emulzidk és emulzids krémek emulziétipusanak
(O/V, V/0) vizsgalata, azonositasa

Folyékony puderek és egyes koromlakkok mint szuszpenzidk

— Porkeverékek, szilard anyagok a szépészetben (pl. fird6sé, hintSpor elGallitasa, vizsgalata)

3.4.2.6.3 Szakmai szamitasok

— ToOmeg- és térfogatmérés a szépségszalonban, a mértékegységek hasznalata: a tomegbecslés
és -mérés gyakorlata, digitalis tdramérleg haszndlata, a mérési hibak gyakori okai, a
térfogatmérés és -becslés gyakorlata, mértékegységek (g, dkg, kg, mg, cg, I, ml, dl, m3, dm3,
cm?; mértékegység-atvaltas, tomeg és térfogat kapcsolata viz, hig vizes oldatok esetén

— Oldatok Osszetétele, tomeg-, térfogat- és vegyesszazalék-szamitdsa, oldatkészités

— Elegyités, higitas, toményités, oldatkészités

— Mérési és szamolasi gyakorlatok

3.5 Fodrasz szakmai alapok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 45 éra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja



A szakma gyakorlasahoz nélkilézhetetlen bioldgiai és kémiai ismeretek, amelyek mélysége és
terjedelme szakmaspecifikusan eltér az altaldnos képzés azonos tantargyi tartalmaitol.

3.5.1 Fodrasz anatomia, élettan tantargy

3.5.11

A tantargy tanitasanak f6 célja

18 ora

A diagnosztizdlashoz, a szakma gyakorlasahoz sziikséges bioldgiai alapok elsajatitdsa, az ehhez
kapcsolddd anatdmiai és élettani ismeretek, 6sszefliggések felismerése

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok

Bioldgia szakos, egyetemi vagy f6iskolai végzettségl tanar

3.5.13

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Bioldgia tantargy, a szakmai ismeretek és a szakmai gyakorlat vonatkozé tartalmi elemei

3.5.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A képzés Orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

Készségek, képességek

Ismeretek

Onallésag és
felelGsség
mértéke

Elvart
viselkedésmadok,
attitidok

Altaldnos és
szakmahoz kot6doé
digitalis
kompetenciak

A szakmakhoz
kapcsolddd biokémiai
fogalmakat,
kifejezéseket alkalmaz
a szakmai
kommunikacio soran.

Az emberi sejteket
felépits és
szabalyozé anyagok
jellemz&i

Teljesen 6nalldéan

A sejtalkotdk és a
sejtszervecskék
felépitését,

mUkodését, a sejtben
zajlé
transzportfolyamatokat
leirja.

A sejtek felépitése,
mikodése, a
sejtanyagcserével
kapcsolatos
fogalmak

Teljesen 6nalléan

Figyelem, kreativ
gondolkodas,
koherens
gondolkodas,
nyitottsag, az
6rakon valé aktiv
részvétel, a
munkaban valé
kooperativ
részvétel,
felelsségtudat

Prezentacios
szoftverek
ismerete és
hasznalata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus
adatgydijtés

Prezentacios
szoftverek
ismerete és
hasznaélata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus
adatgydijtés




Megnevezi, felismeri,
leirja a bér és
fliggelékeinek
mikodését (sz6rtiiszg,
hajszal, mirigyek).

A bér- és
fliggelékeinek . . s
s s Teljesen 6nalléan
felépitése és

m(ikdodése

Prezentacios
szoftverek
ismerete és
hasznalata
Kulcsszavas keresés
hasznalata, kritikus

adatgydjtés

3.5.1.6 A tantargy témakorei
3.5.1.6.1 Biokémia
Viz
— Aviz szerepe a hészabalyozasban
— A viz szerepe a h6tdrolasban
— A viz mint épitGanyag
— Aviz mint oldészer
— A viz mint szdllitokozeg
— A viz mint reakcidépartner
— Hidratacid, ozmdzis, diffizié Asvanyi sok
— nyomelemek, ultranyomelemek, NaCl, NaHCOs, CaCOs, K, Ca, Mg, Fe, Cu, Se jelent&sége
Szénhidratok

— mono-, di- és poliszacharidok, glikdz, fruktdz, szachardz, laktdz, celluldz, keményit6,
glikogén, cukorszer( szénhidratok, nem cukorszer(i szénhidratok, glikémids

index, ballasztanyag, névényi rost, gliikdzaminoglikanok, proteoglikanok
Aminosavak, fehérjék

Amino- és karboxil-csoport, peptid, polipeptid, protein, a fehérjék felépitése és feladatai,
kiemelten az enzimek és a vazfehérjék — Lipidek és lipoidok

Glicerin, zsirsavak, gliceridek, telitett, telitetlen, zsir, olaj, viasz, szteroidok (koleszterin),
foszfolipidek (lecitin), szfingolipidek (ceramidok), terpének Vitaminok

Hipo-, hiper- és avitamindzis, provitamin, antivitamin, a vitaminok élettani szerepe, szépészeti
szereplk, el6fordulasuk

3.5.1.6.2 Sejttan
—  Sejtek felépitése

Sejtalkotok, sejtszervecskék: sejthartya, bioldgiai membranok, foszfolipid, lecitin,
membranfehérje, koleszterin, sejtplazma, valédi oldat, kolloid oldat, durva diszperz rendszer,
sejtmag, orokitéanyag, DNS, RNS, sejtmagvacska, riboszéma, kis és nagy alegység,
fehérjeszintézis, sejtvaz, intermedier filamentum, endomembran sejtalkotdk: DER, SER,




Golgikésziilék, mitokondrium, ATP-szintézis, peroxiszoma, lizoszéma, melanoszéoma, sejtkapcsold
struktirak, dezmoszéma, hemidezmoszéma

- Sejtek mUkddése, sejtanyagcsere

Transzportfolyamatok: passziv és aktiv transzport, diffuzid, ozmézis, facilitalt diffuzio,
porustranszport, membranathelyezddéssel jard transzportfolyamatok (endo- és exocitdzis) sejtek
szaporodasa és halala: szamtartd és szdmfelezs sejtosztddds (mitdzis, meidzis) aktiv és passziv
sejthalal (programozott sejthalal, apoptdzis és elhalas, nekrozis), sejtciklus, sejtosztddas és
sejtciklus szabalyozasa

3.5.1.6.3 A szOrtiisz6 és a hajszal felépitése, élettana
A bér fuggelékei, hammaddosulas, sz6rtiisz6
Mirigy (glandula), faggyumirigy, kis és nagy verejtékmirigy

Sz4rtiliszd (folliculus pili): kotGszoveti tok, lveghartya, kilsé és belsé gyokérhively, (sz6rtlisz6-
kutikula, Huxley-réteg és Henle-réteg), matrix, sz6r-/hajszemolcs (papilla), sz6r/hajhagyma, sz6r-
/hajmerevit6 simaizmocska

Sz6r/haj (pilus, capillus): kéreghartya/kutikula (cuticula), kéregallomany (cortex), velGallomany
(medulla), makrofibrillum (fonat), mikrofibrillum (fonal), protofibrillum (el6fonal), intermedier
filamentum, fibrillum (elemi keratinszal), kortikalis sejt, melanin, kitt Tovabbi fogalmak: exokrin,
endokrin, exoepithelidlis, endoepithelialis, ekkrin, merokrin, apokrin, holokrin, diffuzié, exocitdzis

Kis és nagy verejtékmirigy: feromonok, nagy hajlat, savkopeny, NaCl, urea, karbonsavak
(pl. tejsav, vajsav)

Pilosebaceus egység, faggyumirigy (glandula sebacea): lipid, lipoid, faggyu (sebum),
glicerinészterek, szabad zsirsavak, viaszészterek, szkvalan, koleszterin

Llipoid képeny, bérfelszini emulzid, barrier A
hajszal keresztmetszete, vastagsaga

A nagyrasszokra jellemz6 hajszaltipusok

A hajszalakban talalhaté kémiai kotések: peptidkotés, hidrogénhid, diszulfidhid, ionos kotés,
hidroféb kolcsénhatas

A hajszalak fodraszati szempontbdl fontos tulajdonsagai: hajszin, rugalmassag, duzzadasi
képesség, elektrosztatikussag, kapillaritas

A hajvaltas folyamata, hajhulldsok, hajszélbetegségek, hajszal-rendellenességek

3.5.2 Alkalmazott kémia tantdrgy 27 ora

3.5.21 A tantargy tanitasanak fé célja



Az alkalmazott kémia tantargy célja, hogy megalapozza a fodrdsz anyagismeret és a szakmai gyakorlat
hatékony elsajatitast. Olyan tapasztalati tudashoz és ebbél ered6en biztos elméleti ismeretekhez

juttassa a tanulét, amellyel képessé valik szakmaja felel6s és tudatos gyakorlasara.

3.5.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok

Kémia szakos tandr, vegyészmérnok pedagdgus szakképzettséggel, vegyész pedagdgus
szakképzettséggel vagy gydgyszerész pedagdgus szakképzettséggel

3.5.2.3

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Kozismereti: komplex természettudomany és kémia tantdrgyak; elemek és vegyiiletek; szerves
molekuldk; anyagok szerkezete, fizikai tulajdonsagok, kémiai reakcidk

Szakmai: az anyagismeret minden témakore, szakmai ismeretek és szakmai gyakorlat vegyszeres
mlveletei, a haj felépitése, szerkezete és formavaltoztatdsanak témakorei

3.5.2.4 A képzés 6rakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdihely, tGizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.5.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altalanos és
L, L Elvart J o
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz k6t6dé
) , Ismeretek Y L, viselkedésmaodok, -
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok

kompetenciak

Azonositja jellemzé
tulajdonsagaik
alapjan a fontosabb
szerves és
szervetlen
anyagokat, és ugy
hasznalja 6ket, hogy
ne karositsa a
vendég egészségét.

A szerves és
szervetlen
vegylletek fizikai és
kémiai
tulajdonsagai, bérre,
hajra és kéromre
gyakorolt hatasa.

Teljesen 6nalldéan

Biztonsagos,
szabalykovetd
munkavégzés a
vegyszerek okozta
artalmak
megelGzése
érdekében.
Osszekapcsolja a
kémiai és szakmai
ismereteit, képes
tuddsanak
bévitésre, 6nalld
alkalmazasara.

Szakmai adatgydjtés
és rendszerezés

3.5.2.6

3.5.2.6.1

A tantargy témakorei

Elemek és szervetlen vegyliletek a fodrdszatban

- A viz fizikai és kémiai tulajdonsagai




A parolgashd, hékapacitas jelentéségének tapasztalati megfigyelése, a megfeleld vizhéfok
fodraszati jelent&sége

A viz mint polaris oldészer — tisztitas vizes oldatokkal

Hidratacio, vizkeménység (allandd és valtozd keménység); jelentdségiik a fodraszatban Kisérletek
kemény és lagy vizzel, a vizlagyitas lehetGségei (pl. ioncsere, vizlagyitok alkalmazdasa); a kemény viz
hajra, b6rre gyakorolt hatasai

A viz disszocidcidja, a kémhatds és a pH-érték fogalma, a pH jelent6sége, indikatorok szerepe és
alkalmazasa a fodraszatban

A hidrolizis fogalma, fajtdi; sok hidrolizisének vizsgalata és értelmezése; fehérjék és észterek
hidrolizise, fodrdszati jelentGsége

— Bazisok a fodrdszatban: bazisok, ligos oldatok jellemzGinek, hatdsainak vizsgdlata
(bér, haj, lipidek esetén); alkalmazasi lehetGségeik a fodraszatban és a fodraszcikkekben Ammonia
és szarmazékai

Lugosan hidrolizald sék, az elszappanositas vizsgalata, értelmezése; a szappanok tulajdonsagainak
vizsgdlata, értelmezése.

— Savak a fodraszatban: savak, savas oldatok jellemz&inek, hatasainak vizsgalata (bér, haj, lipidek
esetén); alkalmazasi lehet6ségeik a fodraszatban és a fodraszcikkekben

— Oxidalészerek a fodraszatban

A hidrogén-peroxid tulajdonsagai, hatasai, alkalmazasi lehetGségei

Egyéb peroxovegyiletek, pl. natrium-, kdlium- és ammanium-perszulfat a fodraszcikkekben
Bromatok és mas oxidaldszerek a fodraszcikkekben

— Redukalészerek a fodraszatban; a kén és vegyiiletei mint redukalészerek Tulajdonsagaik
vizsgalata, alkalmazasi lehet6ségeik a fodraszatban és a fodraszcikkekben

—  Fémoxidok és sék a fodraszatban, pl. MgO, TiO,, ZnO, fém-szulfitok, szulfatok, kloridok,
karbonatok, hidrogén-karbondtok, szilikdtok, metaszilikdtok tulajdonsagainak vizsgdlata,
alkalmazasi lehetdségeik a fodrdszatban és a fodraszcikkekben

3.5.2.6.2 Szerves vegyliletek a fodraszatban

— Szerves vegylletek csoportositasa (a szénldnc alakja, kotésrendszere, Gsszetétele szerint),
jelolése (a képletek fajtai, jelentése)

— Paraffinok a fodraszatban, pl. propan-butan, folyékony és szilard paraffinkeverékek, szkvalan;
tulajdonsagaik vizsgalata, alkalmazasi lehetdségeik a fodrdszatban és a fodraszcikkekben

— Szerves kénvegylletek a fodraszatban, pl. cisztein, cisztin (tiol, diszulfid), ciszteinsav,
tioglikolsav, tiotejsav és szarmazékaik, szerves szulfatok; tulajdonsagaik vizsgdlata, alkalmazasi
lehetGségeik a fodrdszatban és a fodraszcikkekben

—  Alkoholok a fodraszatban, pl. etanol, izopropil-alkohol, tobbérték( alkoholok (propilénglikol,
glicerin, cukoralkoholok), zsiralkoholok (lauril-, cetil- és sztearil-alkohol); tulajdonsagaik vizsgalata,
alkalmazasi lehet6ségeik a fodraszatban és a fodraszcikkekben — Fenolok, aromas vegyiletek a
fodraszatban, pl. rezorcin, aromas hidroxil-aminok, aromas diaminok mint az oxidacids



szinvaltoztatas hatdanyagai; tulajdonsagaik vizsgalata, alkalmazasi lehetGségeik a fodraszatban és
a fodraszcikkekben

— Aldehidek, ketonok, éterek a fodraszatban, pl. a formaldehid, metilén-glikol, aceton, dimetil-
éter jellemz6inek megismerése, vizsgalata

—  Szénhidratok a fodraszatban; cukrok és poliszacharidok vizsgdlata, alkalmazasi lehet6ségeik a
fodraszatban és a fodraszcikkekben

— Karbonsavak a fodraszatban, pl. citromsav, bork&sav, tejsav, szalicilsav, benzoesav, zsirsavak,
olajsavak tulajdonsagainak vizsgdlata, alkalmazasi lehet6ségeik a fodrdszatban és a
fodraszcikkekben.

—  Eszterek, zsirok, olajok, zsirkiséré anyagok a fodraszatban; szervetlen savak észterei, pl.
zsiralkohol-szulfatok; gyumolcsészterek, gliceridek, viaszészterek tulajdonsagainak vizsgalata,
alkalmazasi lehetGségeik a fodrdszatban és a fodraszcikkekben

— Aminok a fodraszatban, pl. MEA, TEA tulajdonsagainak vizsgalata, alkalmazasi lehetdségeik a
fodraszatban és a fodrdszcikkekben

— Aminosavak, peptidek, fehérjék a fodraszatban; aminosavak (pl. glicin, Na-glutamat, cisztein),
fehérjék (pl. keratinok, kollagének, selyem, tojasfehérje, kazein) tulajdonsagainak vizsgalata,
jelent6ségiik, alkalmazasi lehet&ségeik a fodrdszatban és a fodraszcikkekben

3.6 Fodrasz szakmai képzés megnevezésii tanulasi teriilet
A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 800,5 6ra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulasi terilet a szakma gyakorlasahoz szlikséges elméleti és gyakorlati ismereteket tartalmazza,
amelyek nélkilozhetetlenek a fodraszati szolgdltatasokhoz, elGsegitik, hogy a leendd szakember
képes legyen balesetmentesen, pontosan, precizen és kreativan 6nallé vagy csapatmunkat végezni.

3.6.1 Hajviselet-torténet tantdargy 15,5 ora

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A fodrdsz szakmdhoz kapcsolddod divattorténeti korszakok stilusjegyeinek, fogalmainak megismerése,
felismerése, hajviseletek, hajdiszek, fejfeddk ismerete, stilusjegyei

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok

Rajz és vizudlis kultira szakos tanar

3.6.1.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak



9-13. évfolyam: mivészettorténet (stilusok, korok), szabadkézi rajz/szakrajz 9-12.
évfolyam: magyar irodalom és nyelvtan (korstilusok, jellemz&ik), torténelem

3.6.14

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
, Altalanos és
L. L, Elvart ) sz a2
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, S Ismeretek Y L, viselkedésmadok, -
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Az Okori Egyiptom,
GOrogorszag és
., Réma divatjanak és
JellemzGik alapjan . o (s
. R hajviselettérténetének Prezentacio
felismeri az ékori . A
Eaviotom elemei, készitése,
gy p T jellemzgi, példaul: kulcsszavas keresés
Gorogorszag és . .. P .
kalaszirisz, EgyuttmUkodési alkalmazasa,

Réma divatjat.
Azonositja a
jellemzd ruhdkat és
szépészeti
tevékenységeket.

balzsamkup, melldi-
szek, hatalmi
jelképek: kett8s
korona, parékak,
illatszeres tégelyek,
ragasztott szakall,

Teljesen 6nalléan

hajlandésag

prezentdcids
eszkdzok, példaul:
projektor
hasznalata

Jellemz&ik alapjan
felismeri a
kozépkori Bizanc,
a romanika és a
gotika divatjat.
Azonositja és
megnevezi a
jellemzd ruhdkat,
szépészeti
tevékenységeket
és
produktumokat.

udzsatszem
A kdzépkori
Bizanc, a

romanika, valamint a
gotika divatjanak és
hajviselet-
torténetének
legfontosabb
elemei,
jellemzéi, példaul:
abroncskorona,
zomancdisz,
korszakall,
koncentrikus
frizura, apradfrizura,
chapelle, gebende,
hennin, diabolg,
gotikus turban

Teljesen 6nalléan

Prezentacio
készitése,
kulcsszavas keresés
alkalmazasa,
prezentdcids
eszkozok, példaul:
projektor
hasznidlata




A reneszansz, a barokk

g és a rokokd divatjanak
Jellemz6ik alapjan X .
és hajviselet-

felismeri a e
) torténetének s
reneszansz, a készitése,

i legfontosabb elemei
barokk és a rokoko ’ kulcsszavas keresés

L " jellemzdi, példaul: )
divatjat. Azonositja . s alkalmazasa,
; . barettsapka, Teljesen 6nalléan L
és megnevezi a prezentacids

hédkalap, spanyol
jellemz8 ruakat, | - gpret'zhe: eszkézok, példaul:

Prezentacio

szépészeti - . rojektor
F,) i i hajviselet, kutyafl- pro) .
tevékenységeket és L. hasznalata
hajviselet, a la
produktumokat.
Cadenette, Alonge,
Fontages
A XIX., XX. szazad
divatjanak és
hajviselet-
torténetének
legfontosabb elemei,
jellemzdi, példaul:
.. Titus-,
JellemzGik alapjan L (s
. . Brutus-hajviselet, néi Prezentacio
felismeri a XIX., ) - Készité
XX. szazad divatjat. Titusz, aranyezust keISZ' & K )
Azonositja és | abkrolncsok, :chlsszav:a\s eresés
. 5 - - alkalmazasa,
megnevezi a Ilj'?pglfclm @ ap,. Teljesen 6nalléan Ny
. p . rezentaci
jellemzé ruhakat, urtokalap, femF)lre P ek? ..ic O?Id’ |
szépészeti konty, Ap.oIIo-frlzura, esz.olf: , példaul:
tevékenységeket és o!dalloknl_s sro;e llor
produktumokat. biedermeier asznalata

hajviselet,
magas tetejl
kiirtékalap (cilinder),
bubifrizura, Marcell-
hullam,
Etonhajviselet, kefehaj
stb.

3.6.1.6 A tantargy témakorei
3.6.1.6.1 Egyiptom

Kalaszirisz, balzsamkup, melldiszek

Hatalmi jelképek: kettds korona, pardkak, illatszeres tégelyek, ragasztott szakall, udzsatszem
3.6.1.6.2 Okori Gordgorszag

Kontyok, Lampaidosz-konty, szakallformak, diadém, petaszosz, khiton, hymation

3.6.1.6.3 Okori Réma

Tutulusz, aranyifjak, sz6kités, tdga, tunika, stdla




3.6.1.6.4 Bizdnc
Abroncskorona, zomancdisz, korszakall, koncentrikus frizura

3.6.1.6.5 Roman kor
Aprédfrizura, chapelle, gebende

3.6.1.6.6 Gotika

Hennin, diabold, gétikus turban (dekadens divat az olaszoknal)

3.6.1.6.7 Reneszansz

Barettsapka, hédkalap, spanyol bajusz, gretchen-hajviselet

3.6.1.6.8 Barokk, rokoké

Kutyafil-hajviselet, a la Cadenette, Alonge, Fontages

3.6.1.6.9 Klasszicizmus, empire

Titus-, Brutus-hajviselet, nGi Titusz, arany-eziist abroncsok, Napéleon-kalap, kirt6kalap, empire
konty

3.6.1.6.10 Romantika, biedermeier

Apollé-frizura, oldalloknis biedermeier hajviselet, magas tetej( kiirtékalap (cilinder)

3.6.1.6.11 XX. szazadi divat

Bubifrizura, Marcell-hulldm, Eton-hajviselet, kefehaj

3.6.2 Fodrdsz szakmai ismeretek tantdrgy 85 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A szakma gyakorlasa sordn alkalmazott technikdk, technolégiak, munkafolyamatok, valamint az
azokhoz tartozé ismeretek, fogalmak és 0sszefliggések elsajatitasa

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok Bioldgia szakos tanar

3.6.2.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak



Kozismeret: a komplex természetismeret tantargy bioldgia témaju tartalmai, tovabba a bioldgia
tantargy tartalmai

Szakmai tartalmak: az alkalmazott bioldgia tantargy valamennyi témakore, az anyagismeret
tantargy témakorei, a szakmai gyakorlat tantargy tartalma

Munkavédelem: vegyi artalmak, vegyszerek tarolasa, biztonsdgos hasznalata

3.6.2.4 A képzés érakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdihely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altaldnos és
L L, Elvart . vz gz
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, . Ismeretek . o, viselkedésmodok, e
képességek felel6sség mértéke v digitalis
attitlidok ..
kompetenciak
Alkalmazza az
alapvet6 A szépészeti munka
kommunikacios terliletein Kulcsszavas keresés
szabdlyokat, hasznalatos . s hasznalata,
A L Teljesen 6nalldéan .
normakat alapvet6 ismerete,
telefonalas, kommunikacios alkalmazasa
vendégfogadas szabdlyok ismerete.
alkalmaval.
Elvaltozasok,
L, rendellenességek a
A szubjektiv és . S 8
e hajas fejb6ron: )
objektiv tiinetek . i i Udvarias
., elemi elvaltozasok, 3
alapjan o ) magatartas,
. L, fert6z6 elvaltozasok . :
diagnosztizal, 3 e . o nyitottsag,
. o, (virusos, bakterialis, | Teljesen 6nalléan .
felismeri és Onuralom,

megnevezi az
elvéltozasokat,
rendellenességeket.

gombas fert6zések),
allati él6skoddk,
daganatok, idéskori
elvdltozasok,
anyajegyek

Megtervezi a
hajmosas, hajapolas
munkafolyamatat a
munka- és
egészségvédelem
szabdlyainak
megfelelGen, az
eszkdzok és az
anyagok
sajatossagait
figyelembe véve.

Hajmosas,
hajapolas, vizes és
szaraz haj
formazasa (pl.
szubjektiv és
objektiv tiinetek;
tisztito, gyogy-,
gyors és szaraz
hajmosas;
szeszbedorzsolés,
fejmasszazs;
berakas, gydrizés,
Marcell-hullam,
fénhullam, szaraz
hajformazas)

Teljesen 6nalléan

monotodniatdrés,
onallé
munkavégzés,
kooperativ
munkaban valé
aktiv részvétel,
onfejlesztd attitdid,
pontossag,
precizitas




Megtervezi a tartds
formavaltoztatds
munkafolyamatat a
kiilonb6z6 tartds
formavdltoztatd
anyagok
hatasmechanizmusanak
és az eszkozok
sajatossagainak
megfeleléen.

A haj tartés
formavdltoztatdsahoz
tartozé
munkafolyamatok,
technikak, technoldgiak,
és az azokhoz tartozo
szakkifejezések (pl. a
hajszal felépitése, kémiai
kotések a hajban,
oxidacid, redukcio,
hulldamositdkészitmények,
fixaldszerek,
k6zombosités, hatoidd,
hohatas, csavarasi
technikak, formak, elsé
dauer, t6dauer,
volumennodvelés,
hajkiegyenesités,
részdauer, bérirritacio)

Teljesen 6nalléan

Megtervezi a
hajszinvaltoztatd
eljarasok
munkafolyamatait, a
kiilonb6z6
hajszinvaltoztato
anyagok
hatdsmechanizmusat és
az eszkdzok
sajatossagait
figyelembe véve.

A hajszinvéltoztatashoz
tartozo
munkafolyamatok,
technikdk, technoldgidk,
és az azokhoz tartozo
szakkifejezések (pl. f6- és
mellékszinek,
komplemen-

ter szinek, a haj
természetes szine,
pigmentjei, szinskala,
szinmélység, szinirdny,
mixton, oxidaldszer, a
felvilagositas mértéke,
bérpréba, hajfestés,
szinezés, szinelvonas, elsé
festés, t6festés, Gsz haj,
el6pigmentalas,
pasztellizalas, kémiai
hajszinezék, fizikai
hajszinez86k, ndvényi és
oxidacios hajfestékek)

Teljesen 6nalldéan

Megtervezi a
sz6kitbeljarasok
munkafolyamatait, a
kiléonb6z6
szGkitGanyagok
hatdsmechanizmusat és
az eszkozok
sajatossagait
figyelembe véve.

A sz6kitéshez tartozé
munkafolyama-

tok, technikak,
technoldgidk és az
azokhoz tartozo
szakkifejezések (pl.
sz6kit6készitmények,
szGkitési alap,
pasztellizalas,

Teljesen 6nalléan




szGkitGszerek egyéb
felhasznalasi lehetGségei)

Megtervezi a melirozas
munkafolyamatat a
kilénboz6
melirozéanyagok
hatdsmechanizmusdnak
és az eszkdzok
sajatossagainak
megfelelSen.

A melirozashoz tartozé
munkafolyamatok,
technikak, technolégiak
és az azokhoz tartozo
szakkifejezések (pl.
melirozas, melirozasi
technikak, technolégiak)

Teljesen 6ndlléan

Megtervezi a
borotvalas
munkafolyamatat a
férfiarcapold anyagok
és eszkozok
sajatossagainak
figyelembevételével.
Bajusz- és
szakallformakat
tervez az aktualis
trendeknek
megfelelGen.

A borotvalas, a
férfiarcapolas és az
arcsz6rzetformazas
technikai,
munkafolyamatai,
fogalmai

(pl. borotvalas,
kiborotvalas,
borotvafogasok, szakall-
és bajuszformak)

Teljesen 6nalléan

Megtervezi a férfi- és
nGi hajvagasok
munkafolyamatait a
technikdk és
technoldgiak
alkalmazasi
lehetBségeinek
figyelembevételével.

A férfi- és n6i hajvagas
eszkdze, anyaga,
munkafolyamata

A vdagashoz kapcsolodé
fogalmak, szakkifejezések
(pl. férfihajvagas,
valasztékkészités,
levdlasztasok, kiemelési
szogek, nyakfazon,
oldalfazon, hajkorvonal,
nullpont, vagastechnikak,
puhitasi technikak, néi
alap- és divathajvagdasok)

Teljesen 6nalldéan




Alkalmi frizurakat
tervez a technoldgiak
és technikak, az aktualis
trendek és stilusjegyek
alapjan.

Az alkalmifrizurakészitési,
hajhoszszabbitasi
eljarasok eszkdzeinek,
anyagainak,
munkafolyamatanak
ismerete (pl. textura,
hajhosszabbitasi
eljarasok, hajfelvarras,

Teljesen 6nalléan

hGillesztés,
mikrogy(r(zés, diszités
stb.)

3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 Vendégfogadds, vendégkartya
Eletvezetési képességek, professzionalis megjelenés
Hazai és nemzetkozi szakmai versenyek, rendezvények, szaklapok
Hazai és nemzetko6zi , fodraszlegendak”
Alapveté kommunikacids ismeretek és szabdlyok a fodrdszszalonban:
- Telefonos és szalonetikett
- Kommunikacio az uzletben
- Szitudacids gyakorlatok kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekre
Vendégtipusok (pl. elegans, konzervativ, rebellis)

Informdcidkérés a szolgaltatds sajatossagainak figyelembevételével

3.6.2.6.2 A diagnosztizalds fogalma, a rendellenességek felismerése
A diagnosztizalas fogalma, szubjektiv és objektiv tiinetek

A hajas fejbér, a haj és az arcbér diagnosztizalasa

Bdrtipusok

Az elvaltozasok, rendellenességek csoportositasa, felismerése

- A hajszal felépitése, tulajdonsagai, hajszalkarosodasok, hajszal-rendellenességek

A szolgaltatds elvégzését kizaro tényezbk

3.6.2.6.3 Hajmosas, hajapolas, vizes és szaraz hajformazasa

A hajapolas célja




Hajapolds munkafolyamata
A hajmosas célja
A hajmosas eszkozei, anyagai

A hajmosas fajtai (egyszerli tisztitdmosas, gydogymosas, szarazmosas, gyorsmosas),
munkafolyamata

Egyéb hajdpold anyagok

—  Azonnal hatdk

- Fokozatosan hatdk

- Kdraszer(ien hatdk

Szeszbedodrzsolés

Fejmasszazs

Vegyszeres mUveletek el6tti és vegyszeres miveletek utani hajmosas

Szinstabilizald, szerkezetkiegyenlité dpoldk alkalmazdsa a vegyszeres miveletek befejezéseként

A fodraszatban kezelhet6 hajasfejbSr-problémakra specidlis hatdanyag-tartalmua termékek
alkalmazasa: korpads, zsiros, szdraz fejb6r és haj esetében stb.

Vizes haj formdazasa
Fénhulldm

Szaraz haj formazasa kiilonb6z6 technoldgiakkal

3.6.2.6.4 A haj tartds formavdltoztatasa
A hideg tartds hulldmositas/dauer torténete
A HTH eszkozei, az eszkdzok fertStlenitése
A HTH anyagai
A hullamositészerek sszetevdi, hulldmositokészitmények
A fixaldszerek 0sszetétele, felhasznalasi formai
Kémiai folyamatok a HTH sordn (a keratin szerkezete, kotései)
Hulldamositdszerek tarolasa, baleset- és munkavédelmiismeretek
A HTH munkafolyamata (elsé dauer, t6dauer, részdauer, hajkiegyenesités)
- Diagnosztizalas
- Kezelési terv készitése

— Helyes eszkdzvélasztds (bontéfésl — 77 Matador —, stilfés(i, atmérSben és hosszusagban
kiilénb6z6 mlianyag dauercsavarok, dauertik, dauerpapir, vizezd)



— A csavarék tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasuk (pl. papilotten, piskéta sth.) — A csavarasi
technikak ismerete (lapos, spirdlcsavards, ikercsavaras, kétrétegli csavaras, egyéb csavarasi
technikak)

— A csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehetGségeik (hagyomanyos, formadauer, t6- és
utandauer, részdauer, spiradldauer stb.)

Hullamosito felvitele

- Hatdid6, héhatas

- K6zdmbosités

- A fixalas munkafolyamata
- Utokezelés

- Frizurakészités

VolumennovelGvel torténd formavaltoztatas (volumennoveld folyadékok, fixalok ismerete,
alkalmazasa és hatdasmechanizmusa, sajatossagai)

A volumennoévelbvel torténé formavaltoztatds munkafolyamata
Hajkiegyenesit6 folyadékok, fixalok ismerete, alkalmazasa és hatdsmechanizmusa, sajatossagai
A hajkiegyenesitével torténd formavaltoztatds munkafolyamata

A keratinos hajkiegyenesit6vel torténé formavaltoztatds anyagainak ismerete, alkalmazasi
lehetdsége, munkafolyamata, sajatossaga

A hibak felismerése, korrigdlasa

Tandcsadas otthoni hajapolashoz

3.6.2.6.5 Hajfestés, hajszinezés
Szintan (szinelmélet, szinek fajtai, szinkor, szinkeverés)
A szintan fodraszipari jelent&sége
A szinkeverés szabalyai
Szin- és anyagszerkezet, szinkezelés
A haj szine (eumelanin és feomelanin)
Hajfest6 anyagok és csoportositasuk
Az oxidacios hajfesték 0sszetétele
Az oxidaciods hajfestés soran bekovetkez6 kémiai valtozasok, hatasmechanizmus
Szinskala (szinmélység, szinirany)
A hajfestés munkafolyamata (els6festés, utanfestés, teriletfestés, valaszték- és konturfestés)

BGrpréba



Osz haj festése, Gszfedd képesség

A hajfestés kilonboz6 esetei

A festés kozben felmeril6 problémak és azok korrigalasa
Hajfestés és HTH egy technoldgiai folyamatban

A haj szinezése

A szinez6k csoportositasa

Ideiglenes, féltartds és tartds szinez6k 6sszehasonlitasa (egyezdségek, kiilonbségek)
Szinez6anyagok

A természetes hajszinvaltoztatds hatdanyagai: a ndvényi eredet( hajszinvaltoztatds hatéanyagai
és azok m(ikodése (kémiai: oxiddcid, fizikai: adszorpcid), alkalmazasuk lehet6ségei, szabalyai

Fizikai hajszinezdk fajtdi, 6sszetétellk és mikodésik
Kémiai hajszinez6k fajtdi, hatdsmechanizmusa

A hidrogén-peroxid koncentraciéjanak meghatarozasa
A féltartds hajszinezés munkafolyamatanak ismerete
Férfihajszinez6k alkalmazasi lehet&ségei

Osz haj szinezése

Divathajszinek szinezése

Extrasz6ke hajszinek szinezése, pasztellizalas
Extravoros hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése

Sotétebbre szinezés

A hibak felismerése és kijavitasa

Tandcsadas otthoni hajapolashoz

3.6.2.6.6 Szinelvonas, sz8kités
A sz6kités torténete
A sz6kités anyagai, eszkozei
A sz6kit6szerek hatasa a haj szerkezetére
A sz6kit6szerek Osszetétele, fajtdi
A sz6kités soran lezajld kémiai folyamatok
SzGkitési alap

Az oxidaldszer toménysége, a h6mérséklet és a hatdids 6sszefliggései



Veszélyek a sz6kités soran

A sz6kités munkafolyamata (elsé sz6kités, utan- vagy t8szokités)
ElGsz6kités vagy alapozas

Sz6kités utani szinkorrekcid

A hibak felismerése és kijavitasa

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

A sz6kit6készitmény egyéb felhaszndlasi lehetdségei

3.6.2.6.7 Melirozas
A melirozds fogalma, szempontjai

A melirozas kiilonboz6 technikai és technoldgiai (lapmelir, flizott lapmelir, sapkas melir, fés(s
melir, shoeshine/, cip6fényez6” stb.) A melirozas fajtai, munkafolyamata

Melirozas és hajfestés egy munkafolyamatban

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

3.6.2.6.8 Borotvalas, férfiarcdpolas, arcsz6rzetformdzas
A borotvalashoz sziikséges eszkdzok és anyagok
Borotvafogdsok
A borotvalas munkafolyamata
Klasszikus és modern bajusz- és szakallformak
Az arcsz6rzet formazasa

Az arcsz6rzet festése és szinezése

3.6.2.6.9 Férfihajvagas
A hajvagas célja, feladata
A hajvagas anyagai és eszkozei
A fej terileti felosztasa, levalasztasok, kiemelési szogek

Vagastechnikak (tompa véagas, atmenetvagas/stuccolds, pontvagas, mélypontvagas, csipkedés,
,Szabad kéz” technika, csusztatas stb.

Hajkorvonal, homlok-, fil- és oldalfazonok, nyakfazonok
Frizuratervezés

A hajvagas munkafolyamata



Férfi klasszikus és divatfrizurak

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

3.6.2.6.10 NGi hajvagas
A hajvagas anyagai és eszkozei

A fej terlleti felosztasa, levalasztasok, kiemelési szogek

Vagastechnikak (tompa vagas, stuccolds, pontvagas, mélypontvagas, csipkedés, ,szabad kéz’

technika, csusztatas stb.
Hajkdrvonal, homlok-, fiil- és oldalfazonok, nyakfazonok
Frizuratervezés

Arcformak, fejformak

El6nytelennek vélt adottsagok és a testalkat korrigdldsa frizura segitségével

NGi alaphajvagdsok

Egyhossz kompakt hajvagas munkafolyamata
LépcsGzetes hajvagas munkafolyamata

Uniform hajvagds munkafolyamata

Fentrél lefelé hosszabbodé hajvagds munkafolyamata
Trendek, irdnyzatok

A néi divathajvagas és -szaritds munkafolyamata

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

3.6.2.6.11 Alkalmifrizura-készités
Frizuratervezés
Diszitési lehetdségek (pdthajtincs, kiilonboz6 diszek, épitett konty stb.)
A néi alkalmifrizura-készités munkafolyamata
Trendek, divatiranyzatok, technikak, technoldgiak
Hajhosszabbitasi eljardasok (csomdzas, héillesztés stb.)
Ismétlés

irasbeli vizsgara vald felkésziilés tesztek segitségével, gyakorlas

3.6.3 Anyagismeret tantdrgy

’
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3.6.3.1

A tantargy tanitasanak 6 célja

A fodrdszatban alkalmazott kozmetikai cikkek, fert6tlenitGszerek, egyéb anyagok professzionalis
felhaszndlashoz sziikséges kompetenciak megszerzése. Beleértve ebbe az ezek okozta jellegzetes
artalmakat is. Az anyagismeret tantargy fontos feladata, hogy a tanulé megértse az dltala nydjtott
szolgaltatds soran bekovetkezd anyagvaltozasok lényegét, ezdltal képessé vdljon az egészséget nem
veszélyeztetd, biztonsdgos vegyszeres munkavégzésre és a vendég szakszer(i tdjékoztatdsara

egyarant.

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok

Kémia szakos tandr, vegyészmérnok pedagdgus szakképzettséggel, vegyész pedagdgus
szakképzettséggel vagy gydgyszerész pedagdgus szakképzettséggel

3.6.3.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Kozismeret: a komplex természetismeret tantargy kémiai tartalmai, tovabba a kémia tantargy
altalanos, szervetlen és szerves kémiai tartalmai

Szakmai tartalmak: az alkalmazott kémia tantdrgy valamennyi témakore, a szakmai ismeretek
tantargybdl a haj felépitése, a formavaltoztatds lehetdségei és az 6sszes vegyszeres mlivelet.
Szakmai gyakorlat: vegyszeres miveletek, a haj formavaltoztatasai, frizurakészités.
Munkavédelem: vegyi artalmak, vegyszerek taroldsa, biztonsagos hasznalata

3.6.34 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
i Altalénos és
.. L, Elvart ] et
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, . Ismeretek Y L, viselkedésmodok, .
képességek felelGsség mértéke o digitalis
attitlidok iy
kompetencidk
Vendégének Gyakorlati
elmagyarazza, A fodraszatban munkajat
értelmezi a haj alkalmazott tudatosan tervezi, Hiteles szakmai
forma- és készitmények végzi. informdaciok gydjtése
szinvaltoztatasa kémiai és fizikai Teljesen 6nalléan Tevékenységét az interneten,

terén altala
el6idézett fizikai és
kémiai valtozasokat.

tulajdonsagai, bérre
és hajra gyakorolt
hatasai

folyamatosan
elemzi, fejleszti,
jobbitja a vendég
(realis)

termékdokumentacids
informaciok kezelése




Szakszer(ien
tisztitja, tarolja és
fertGtleniti
eszkozeit.

Eszk6zok és
szerszamok anyagai
A fodraszatban
alkalmazott fémek
jellemz&i

Korrézié és
korrozidvédelem a
fodraszatban
Természetes és
mesterséges
eredetl miianyagok
fodraszipari
alkalmazasa és
jellemzadik
Természetes
eredetl anyagok
fodraszipari
alkalmazasa és
jellemzé&ik

Higiénia

A fertGzés és
fertGtlenités
fogalma A
fertGtlenitd hatds
fokozatai
FertGtlenitd
eljarasok
csoportositasa
FertGtlenit&szerek
csoportositasa
alkalmazasi teriilet
és
hatasmechanizmus
szerint, tovabba
jellemzésik

Teljesen 6nalléan

Szakszer(ien és
biztonsagosan
tarolja a
fodraszatban
alkalmazott vegyi
anyagokat.

A vegyi anyagok
biztonsagos és
szakszer(i térolasa

Teljesen 6nalléan

elvdrasai teljesitése
érdekében.

Szakszer(ien és
tisztelettel
kommunikal a
vendéggel a kivant
szolgdltatasrol.

Felel6s, pontos
munkavégzés és
rendszeresség
jellemzi.

Minden hasznalat
utdn
kovetkezetesen és
precizen elvégzi a
tisztitast.

Minden hasznalat
el6tt gondoskodik a
megfeleld
fert6tlenitésrol.
Ovatos, preciz és
szabalykovetd
magatartasaval
betartja a
biztonsagi elGiraso-
kat a balesetek
megelGzése
érdekében.

A vendéggel
tisztelettel banik.

Adatgydijtés:
biztonsagi adatlapok
keresése, letoltése
Elektronikus
dokumentumkezelés:
adatlapok tarolasa,
nyomtatasa

Adatgydijtés:
biztonsagi adatlapok
keresése, letoltése
Elektronikus
dokumentumkezelés:
adatlapok tarolasa,
nyomtatasa




Szakszer(ien és
biztonsagosan
valasztja ki a
borotvalashoz és
arcdpoldshoz
szlikséges
készitményeket.
Borotvalas el6tt
gondoskodik a
megfelel6
fert6tlenitésrdl.
Alapos diagndzis
alapjan megtervezi,
majd elvégzi a
szolgaltatast.

Informaciokeresés,
rendszerezés az

A fertétlenités és a internet segitségével

borotvalas soran Adatgydijtés:

alkalmazott . o biztonsagi adatlapok

Teljesen 6nalldan . o

anyagok keresése, letoltése

Osszetétele és Elektronikus

hatasai dokumentumkezelés:
adatlapok tarolasa,
nyomtatasa

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Fodrdaszati dltalanos anyagismeret

Higiénia a fodraszatban, fert6tlenités

A fert6zés és a fertGtlenités fogalma — A fert6tlenitd hatds fokozatai

A fert6tlenit6 eljarasok csoportositasa

A fertGtlenit6szerek csoportositasa alkalmazasi tertlet és hatdsmechanizmus szerint, tovabba
jellemzésiik A viz a fodrasziparban

A viz mint oldészer, kémhatas, pH

Vizkeménység — a vizlagyitas lehet8ségei a gyakorlatban

A viz alkalmazasa a szépészetben (természetes és mesterséges vizek)

Eszk6zOk és szerszamok anyagai

A fodraszatban alkalmazott fémek jellemzéi

Korrézid, korrézidovédelem a szépészetben

Természetes és mesterséges eredet(i mlanyagok szépészeti alkalmazasa és jellemzdik
Természetes eredet(i anyagok fodraszati alkalmazasa és jellemzGik

A kozmetikumok Osszetétele: alapanyagok, vivGszerek, hatdanyagok, segédanyagok

Az INCI alkalmazasa a gyakorlatban

3.6.3.6.2 Hajmosas, hajapolas, vizes és szaraz haj formdazdasa

A haj kémiai felépitése (fehérjék, lipidek, szinez6anyagok, asvanyi anyagok) és a viz szerepe

A hajmosas anyagai

A viz mint olddszer, kémhatas, pH, vizkeménység, a vizlagyitas lehetdségei a gyakorlatban
Hajmosoé anyagok (tenzidek, a folyékony, a szildrd és a porsamponok anyagai, gyégyhatdsu
anyagok) A hajapolas anyagai




— Hajapolé hatdanyagok
—  Hajapold készitmények
Finish termékek fajtai és jellemzésik

Hajrogzit6k anyagai és jellemzésiik
A hajkozmetikumok 6sszetétele (alapanyagok, viviszerek, hatdéanyagok, segédanyagok)

- Az INCI alkalmazasa a gyakorlatban

3.6.3.6.3 A haj tartés formavaltoztatdsa
Aminosavak, fehérjék, a haj szerkezete, kotések a hajban
A tartds formavdltoztatas lehet6ségei, a készitmények tipusai
A HTH-kor lejatszddd kémiai folyamatok, valtozasok a hajszalban
A tartds hulldmositas anyagai, biztonsagos és szakszer(i alkalmazasuk szabalyai

A HTH-vizek fajtdi, 0sszetétellik, hatasuk (redukalészerek, tenzidek, pH-szabalyozdk, vivészerek,
segédanyagok, egyéb 6sszetevék, pl. hajvédé, -apold anyagok)

A korszer( oxidaldanyagok 6sszetétele, hatasa (oxidaldszerek, szerves savak, habképzdk,
védBanyagok, segédanyagok)
El6kezel6k, utdkezel6k bsszetétele, hatasai

Volumennoveld készitmények 6sszetétele és hatasai, a biztonsagos alkalmazas szabalyai

A tartds hajkiegyenesités anyagai (lugos, tioglikolatos, keratinos, szilikonos, guanidines), hatasaik
a hajszalra, biztonsagos és szakszerU alkalmazasuk szabalyai

A vegyszerek szakszer( hasznalatanak és taroldsanak szabdlyai a fodrdszatban

3.6.3.6.4 Hajfestés, hajszinezés

A szinezGanyagok fogalma, csoportositasa (szinezék, pigment, természetes, mesterséges),
alkalmazasuk a fodraszatban

A hajfestékek, hajszinez6k csoportjai, 6sszetételiik, miikodési elviik, hatasaik A
hajfestés, -szinezés maddjai:

— A fizikai, kémiai szinmddositas elve, anyagai

— Azideiglenes (temporary), a féltartds (semi-/demi-permanent) hajszinezdk és a tartds hajfestékek
m(ikodési elve, anyagai

— A természetes és mesterséges hajszinezGk, hajfestékek anyagai, mikddésik, hasznalatuk
szabalyai

A fizikai hajszinezG6k fajtdi, osszetételiik és mikodésiik

Oxidacios hajfestékek és kémiai (oxidacios) hajszinez8k; természetes hajszinvaltozato anyagok
Osszetétele, miikdodése, hatdsai: oxidacids szinez6anyagok (PPD, PTD és alternativaik),
kapcsoldomolekuldk (pl. tobbértéki fenolok, aminofenolok stb.), indofestékek, direkt szinezékek,



pH-szabalyozé anyagok (ammadnium-hidroxid, aminok), felliletaktiv anyagok, vivészerek,
segédanyagok, egyéb (pl. apold) anyagok; az oxidalészerek 6sszetétele, hatasai

A hajszinvaltozas, -valtoztatas kllénleges esetei: a nehézfémek (pl. a vendég altal alkalmazott
ezustkolloid) festést, szGkitést befolydsold hatasai; fokozatosan hatd hajszinvaltoztatd
készitmények

Konturkrémek, festékeltavoliték anyagai, mikodése

3.6.3.6.5 Szinelvon3s, sz6kités
A hajszintelenit6k (dekoloraldk) és a sz6kit6készitmények tipusai, alkalmazasi, tarolasi szabalyaik

A hajszintelenitd készitmények tipusai, 6sszetételiik, hatasaik: sz6kitéporok (perszulfatok, pH-
szabalyozék, tenzidek, slritéanyagok, egyéb 0sszetevik: pl. védGanyagok, hamvasitéd szinezékek),
szGkitGkrémek (oxidaloszer, pH-szabalyozd, stabilizator, tenzid, vivészer, segédanyagok, egyéb
Osszetevik), egyéb székit6készitmények (pl. sz6kit6permetek)

3.6.3.6.6 Melirozas
A melirozds specidlis anyagai, készitményei (a melirporok 6sszetétele, hatasai)

Melirozofestékek, specialis (strit6) adalékok melirozashoz

A melirfélidk anyagai

3.6.3.6.7 A borotvalas anyagai, eszkozei, vérzéscsillapitas
A fert6tlenités és anyagai borotvdlas sordn
A fert6tlenit6hatas sziikséges fokozatai borotvalaskor
Fert6tlenitGeljarasok csoportositasa

Fert6tlenit6szerek csoportositasa alkalmazasi teriilet (b6r-, eszkoz-, felllet-, higiénés kéz-, textil-,
helyiségfert6tleniték), hatas/hatasspektrum szerint, valamint jellemzésiik — konkrét

fert6tlenitGszerek és hatdanyagaik, alkalmazasuk, tarolasuk szabdalyai

A vérzéscsillapitas anyagai (véralvadast elGsegité anyagok), hatasuk, jellemzgik
Osszehuzé anyagok

A borotvalas anyagi

Borotvaszappanok, borotvakrémek, borotvahabok, borotvagélek és anyagaik

Alkoholok (alkoholok és szarmazékaik: az alkoholok jellemzése, az etanol élettani hatasa, bérre
gyakorolt hatdsa, alkalmazasa a fodraszatban; a tébbérték( alkoholok képviseldi, b6rre gyakorolt
hatdsuk, alkalmazasuk; a zsiralkoholok képvisel6i, bérre gyakorolt hatdsuk, alkalmazasuk a
szépészetben) és alkoholtartalmu készitmények (arcvizek, arcszeszek, pl. preshave, after shave)

Borotvalads utani balzsamok, alkoholmentes készitmények

Irritacio- és gyulladdscsokkentd hatdanyagok



Bajusz- és szakallapold készitmények (samponok, olajok, waxok)

Illatositdk csoportositdsa (természetes, mesterséges), hatdsaik, fontosabb képvisel&ik
Férfib6rapold készitmények, hidratdldk, anti-aging hatéanyagok

Konzervaldszerek és anyagaik (avasodast gatlok, penészedést gatldk, erjedést és rothadast gatlok)

Puderek, hint6porok csoportositasa, alapanyagaik, felhaszndlasuk

3.6.3.6.8 Hajpakoldk, hajformdzés
Apol6- és védSkészitmények termékcsoportjai, mikddési elviik

Apolbanyagok a haj és a fejbdr kezeléséhez, fajtaik és jellemzésiik (fejbdrt taplald, regenerald,
hidratald, szeborrea elleni, korpasodas elleni, hajhullast csékkentd, hajnévekedést fokozo,
gyulladascsokkentd, viszketéscsillapité hatdéanyagok, készitmények)

A hajszalat apold, védé készitmények és hatdanyagaik (h6véddk, fényvéddk, hajvégapoldk), a haj
szerkezetjavitasanak lehet&ségei, anyagai

Gyorsszaritd készitmények anyagai, miikodése
Hajrogzit6k, finish termékek

Hajrogzit6k anyagai és jellemzésik (nydkanyagok, hajrogzits készitmények: oldatok, gélek, habok,
aeroszolok, hajlakkok, waxok és egyéb készitmények) Finish termékek egyéb fajtai és jellemzésiik

3.6.3.6.9 Anyagismeret 6sszefoglalds

A fodrdszatban alkalmazott kozmetikai cikkek 6sszetétele; alap-, segéd- és hatdanyagok; az INCI
alkalmazasa felhaszndléi szinten

A fodrdszatban alkalmazott kozmetikai termékek csoportositdsa felhasznalas szerint: — Hajkezel§
és hajapold termékek (szinezbk, festékek, szinelvondk; hulldamositok, kiegyenesiték, fixaldk, tartos
hulldmhoz hasznalandé termékek; tisztitok [sampon, porsampon]; kondiciondldk, taplaldk, véddsk,
erdsiték [lotion, krém, hab, olaj, maszk, ,plex” stb.]; finish termékek)

—  Borotvalkozétermékek (krém, hab, lotion stb.); az egyes termékcsoportok tipikus alapanyagai
és hatéanyagcsoportjai

— A kozmetikai termékek segédanyagainak csoportjai (pl. tartdsitd-, szinezé-, illatositéanyagok,
konzisztenciaszabalyozok)

A fodrdszatban alkalmazott készitmények Osszetételének felhasznaldi szintl elemzése az

INCI szerint, tipikus 6sszetevék, terméktipusok felismerése

Hajapolé szerek hatdanyagai, csoportositasuk (fejp6ron keresztil felszivodva haté anyagok;
hajszalon, hajszalban hatd anyagok; eredet szerinti csoportositas: természetes és mesterséges)

Hajapolé hatéanyagok és fajtaik (gydgynovénykivonatok, enzimek, hormonok, vitaminok,
szervkivonatok, algak, szerkezetjavité, tomegnovel§ anyagok, kotésvéds anyagok [aminosavak,
fehérjék, szénhidratok, mesterséges polimerek, kationos apoldanyagok stb.], véd6anyagok
[olajok, viaszok, szilikonok, UV-sz(ir6 anyagok]



Kilénleges regenerdld hatdanyagok (Repair Complex, Gssejtes készitmények, peptidek); hajhullas
és Gsziilés ellen hatd specidlis készitmények hatdanyagai és hatasai

Hajrogzit6k (oldatok, gélek, habok, aeroszolok, hajlakkok, waxok és egyéb készitmények)
Hajolajok, hajfényfokozd, h6védé és hajvégdpold készitmények (paraffinok, szilikonok; az illékony
és nem illékony, valamint reaktiv és nem reaktiv szilikonok fodraszati jelent&sége)

Finish termékek fajtai, jellegzetes 0sszetevGi és hatdsai

3.6.4 Fodrasz szakmai gyakorlat tantdargy 615 ora

3.6.4.1 A tantdargy tanitasanak f6 célja

A fodrdsz szakmahoz tartozé szolgaltatasok, technikdk, technolégiak, munkafolyamatok elsajatitasa,
készségszintre emelése, felkészités a balesetmentes, 6ndlld, kreativ, pontos, preciz munkavégzésre.
Az udvarias viselkedés normainak megtanitasa.

3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozé
specialis elvarasok

Szakmai végzettség, mestervizsga és pedagdgiai vagy szakoktatdéi végzettség

3.6.4.3 Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Kozismeret: a komplex természetismeret tantdrgy biolégiai, kémiai tartalmai, tovabba a bioldgia
tantargy, kémia tantargy altalanos, szervetlen és szerves kémiai tartalmai Szakmai tartalmak: az
alkalmazott bioldgia és kémia tantdrgy valamennyi témakére, a szakmai ismeretek,
anyagismeret tantargy, hajviselet-térténet tantdrgy tartalmai

3.6.44 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (izem stb.)

kell lebonyolitani.

3.6.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

L. L Elvart . oz g2
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6déo
, . Ismeretek . o, viselkedésmodok, e
képességek felelGsség mértéke o digitalis
attitlidok

kompetenciak




A telefonalas
normait alkalmazva
hivja vendégeit és

fogadja a hivasokat.

Az alapvetd
kommunikacios
szabalyok ismerete,
melyek a szépészeti
munka teriletein
hasznalatosak

Teljesen 6nalléan

A szubjektiv és
objektiv tiinetek
alapjan
diagnosztizal,
felismeri a tanult
elvaltozasokat,

rendellenességeket.

Elvaltozasok,
rendellenességek a
hajas fejb6ron:
elemi elvaltozasok,
fert6z6 elvaltozasok
(virusos-,
bakteridlis-, gombas
fert6zések), allati
él6skodok,
daganatok, idéskori
elvdltozasok,
anyajegyek

Teljesen 6nalléan

Udvarias
magatartas,
Onuralom,
monotdniatlirés,
onallé
munkavégzés,
kooperativ
munkaban valé
aktiv részvétel,
kreativitds,
munkafegyelem,
onfejlesztd attit(id,
pontossag,
precizitas

Kulcsszavas keresés
hasznalata,
ismerete,
alkalmazasa
Anyagnyilvantartd
szoftver hasznalata,
illetve
munkavallaldshoz
kapcsolddé portdlok
ismerete,
hasznalata

Szakszer(en, a
vendég kivansagat
figyelembe véve
megtervezi és
elvégzi a hajmosast
és a hajapolast.

A vendéget
tanacsokkal latja el
a haj otthoni
apolasaval
kapcsolatban.

Hajmosas, hajapolas,
vizes és szaraz haj
formazasa; szubjektiv és
objektiv tiinetek; tisztito,
gyogy-, gyors és szaraz
hajmosas;
szeszbedo6rzsolés,
fejmasszazs; berakas,
gylrizés, Marcell-hullam,
fénhulldam, szaraz

hajformazas

Teljesen 6nalléan




Szakszer(len, az
elGirdsoknak
megfelelGen, tartos
formdazast tervez és
végez a hajon. A
vendéget
tanacsokkal latja el
a haj otthoni
apolasaval
kapcsolatban.

A haj tartés
formavaltoztatasahoz
tartozo
munkafolyamatok,
technikak, technoldgiak,
és az azokhoz tartozé
szakkifejezések (pl. a
hajszal felépitése, kémiai
kotések a hajban,
oxidacid, redukcio,
hullamositokészitmények,
fixaldszerek,
k6zombosités, hatdidg,
héhatas, csavarasi
technikak, formak, els6
dauer, t6dauer,
volumennodvelés,
hajkiegyenesités,
részdauer, bérirritacid)

Teljesen onalléan

Szakszer(en, az
elGirdsoknak
megfeleléen
megtervezi és
elvégzi a
hajszinvaltast.
A vendéget
tandacsokkal latja el
a haj otthoni
apolasaval
kapcsolatban.

A hajszinvéltoztatashoz
tartozo
munkafolyamatok,
technikak, technoldgiak,
és az azokhoz tartozé
szakkifejezések (pl. f6- és
mellékszinek,
komplementer szinek, a
haj természetes szine,
pigmentjei, szinskala,
szinmélység, szinirdny,
mixton, oxidaldszer, a
felvilagositas mértéke,
bdrpréba, hajfestés,
szinezés, szinelvonas, elsé
festés, t6festés, Gsz haj,
el6pigmentalas,
pasztellizalas, kémiai
hajszinezék, fizikai
hajszinez6k, ndvényi és
oxidacios hajfestékek)

Teljesen 6nalléan




Szakszer(len, a
vendég kivansaganak
és az elGirasoknak
megfelel6en
megtervezi és elvégzi
a sz6kitést. A
vendéget
tanacsokkal latja el a
haj otthoni
apolasaval
kapcsolatban.

A sz6kitéshez tartozé
munkafolyamatok,
technikak,
technolégidk, és az
azokhoz tartozo
szakkifejezések (pl.
sz6kit6készitmények,
sz6kitési alap,
pasztellizalas,
szGkitGszerek egyéb
felhasznalasi
lehet6ségei)

Teljesen 6nalléan

Szakszer(en, a
vendég kivansaganak
és az elGirasoknak
megfelelGen
megtervezi és elvégzi
a melirozast. A
vendéget
tandacsokkal Iatja el a
haj otthoni
apolasaval
kapcsolatban.

A melirozashoz
tartozé
munkafolyamatok,
technikak,
technolégidk, és az
azokhoz tartozo
szakkifejezések (pl.
melirozas, melirozasi
technikak,
technolégiak)

Teljesen 6nalléan

Az elGirasoknak
megfelelGen
megtervezi és elvégzi
a borotvalast, a
bajusz- és
szakallformazast.

A borotvalas, a
férfiarcapolas és az
arcsz6rzetformazas
technikai,
munkafolyamatai,
fogalmai

(pl. borotvalas,
kiborotvalas,
borotvafogasok,
szakall- és
bajuszformak,
férfiarcapold anyagok)

Teljesen 6nalléan

Megtervezi a férfi-
és nGi hajvagast a
vendég
kivansagainak
figyelembevételével,
és pontosan,
precizen elvégzi. A
vendéget
tanacsokkal latja el a
haj otthoni
apolasaval, a frizura
elkészitésével
kapcsolatban.

A féri- és nGi hajvagas
eszkdzei, anyagai,
munkafolyamata

A végashoz
kapcsolddo fogalmak,
szakkifejezések (pl.
férfihajvagas,
valasztékkészités,
levalasztasok,
kiemelési szogek,
nyakfazon, oldalfazon,
hajkorvonal, nullpont,
vagastechnikak,
puhitasi technikak, néi
alap- és
divathajvagasok)

Teljesen 6nalléan




Alkalmi frizurat Az

tervez és készit a alkalmifrizurakészitési,

vendég kivansagat, hajhoszszabbitasi

a kilonbozé eljarasok eszkdzeinek,

trendeket és anyagainak,

stilusokat munkafolyamatdnak

figyelembe véve. A | ismerete (pl. textura, | Teljesen 6ndlléan
vendéget hajfelvarras,

tanacsokkal latja el haGillesztés,

a haj otthoni mikrogy(r(izés,

apoladsaval, a frizura | hajhosszabbitasi

elkészitésével eljarasok)

kapcsolatban.

Az elvégzett A frizurakészités

szolgaltatast valamennyi

ellenérzi, és szilkség | mliveletéhez tartozd | Teljesen 6nalléan
esetén elvégzi a ismeretanyag

korrekciot.

3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.6.4.6.1 Vendégfogadds, vendégkartya
Munka- és balesetvédelem, munkaruha, védéfelszerelés, hulladékkezelés
A munkanapld vezetésének szabalyai
Els6segélynyujtds, személyes higiénia és az Uzlet higiéniaja
Fert6tlenités (eszkoz-, helyiség-, fellilet-, bér- és textiliafert6tlenités)
A kilonb6z6 munkafolyamatokhoz sziikséges eszk6zok megismerése
Vendégfogadds, vendégkartya

Vendégfogadas (a szolgaltatas el6tti kommunikacio, a vendég beteritése a szolgaltatashoz, a
kornyezet el6készitése a zavartalan munkavégzéshez)

Etikai kddex a fodrdszatban
A hataskor és a hataskortullépés veszélyei
Kommunikacio és szolgdltatasetika

Alapveté kommunikacids ismeretek és szabdlyok a fodrdszszalonban (telefonos és szalonetikett,
kommunikacio az Gzletben), szituacids gyakorlatok kiilénb6z6 kommunikacids helyzetekre
Vendégtipusok

Informdcidkérés a szolgaltatds sajatossagainak figyelembevételével

3.6.4.6.2 Diagnosztizalas, rendellenességek

Informacidkérés, a vendég kivansaga




A diagnosztizdlashoz hasznalt eszk6zok (fés(i, hajvastagsagmérd, hajvizsgald kamera) alkalmazasa
a diagnosztizalds sordn

A diagnosztizalas technoldgidi (szemrevételezéssel, tapintassal, kikérdezéssel,
hajvastagsagmérével, hajvizsgald kamera segitségével)

A hajas fejbér allapotdnak felmérése, elvdltozdsai, problémai, ezek rogzitése a vendégkartyan
A szolgdltatas elvégzését kizard tényez6k

A haj keresztmetszetének, vastagsaganak, egyéb tulajdonsagainak vizsgalata a szolgdltatas
elvégzése szempontjabal

P

A haj szerkezetének, el6életének a szolgaltatast meghatarozd szempontjai

3.6.4.6.3 Hajmosas, hajapolds, vizes és szaraz hajformazas
Hajmosas

— Informacidkérés

— Diagnosztizalas

—  Munkatervezés

—  Eszkozfert6tlenités

—  Baleset- és munkavédelmiismeretek

— Avendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mddon

—  Termékvdlasztas: a szilkséges sampon, balzsam, apoldszer kivalasztasa a diagndzis alapjan

— A munkafolyamat, a technoldgia meghatarozasa

— A hajmosotal bedllitasa a vendég szamara

—  Aviz h6fokdnak bedllitasa

—  Atisztité hajmosds, majd a masodik hajmosas elvégzése

—  Fejmasszirozas alkalmazasa (nyugtatd, élénkité stb.)

— A hajés afejb6r dpoldsa (balzsamok, pakolok, maszkok segitségével)

— A problémas eseteknél az alkalmazott termékek meghatarozdasa

— A problémas fejbér kezelése (korpas, zsiros, szaraz fejb6r és haj esetében stb.) — Vegyszeres
mdveletek utdn a sziikséges sampon meghatdrozasa és a vegyszeres munkahoz a haj mosdsa

— Szinstabilizdlo, szerkezetkiegyenlit6 dpoldk alkalmazdsa a vegyszeres miliveletek
befejezéseként

— A munkafolyamat komplex gyakoroltatdsa

— A hibak felismerése és kijavitasa Vizes és szaraz haj formazasa

—  Marcell-vizhullam kialakitasa babafejen

—  Helyes eszkozvalasztds

— A mlvelethez megfelel6 hajhosszal és mennyiséggel rendelkezé babafej, tartéval

—  Marcell-fés(, hullamcsipesz, csipesz, vizez6, fixaldtermék

— A hulldm irdnyanak, formajanak meghatarozasa

—  Vdlasztékkészités

—  Kezdd6hulldm kialakitasa: mindig hatrafelé indul a hulldm



—  Hulldmvolgy, hulldmél kialakitasa, 6sszekdtése: kétujjnyi széles, max. 4 cm tavolsag alakuljon
ki a két hullamél kozott

— Afennmaradé hajkonturok esztétikus kialakitasa, tincsezése

— A hibak felismerése és kijavitasa

sy s 1

Berakas, gy(r(zé
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Helyes eszkozvalasztas (bontdfésli — 7% Matador —, stilfésd, kiilonb6z6 atméréjli és hoszszusagu

s

mUianyag berakdcsavarok, berakécsipeszek, hajkefék, berakotik, hajtik, hajrogziték, lekotshalg,
hajlakk, hajfényolaj stb.)

— Acsavarok, csipeszek helyes és sziikséges elhelyezése
— A hibak felismerése és kijavitasa, korrigaldsa
Szaraz haj formazdsa, a fizikai formavaltoztatds eszkozei

— Technoldgiai ismeretek elsajatitasa (lapos csavards, spirdlcsavards, krepp stb.) -
Fénhulldam

—  Hajszaritoval, kézzel, kiulénboz6 fésik, kefék segitségével torténd hajformazas (soros,
egyoldalu kefe)

3.6.4.6.4 A haj tartés formavaltoztatdsa
Dauercsavaras egész fejen (babafejen, vegyszer hasznalata nélkil)

—  Munkatervezés

—  EszkozfertGtlenités

—  Baleset- és munkavédelmi ismeretek

— Helyes eszkozvdlasztas (bontofésli — 7% Matador —, stilfés(i, atmérében és hosszlisagban
kiilonb6z6 mlianyag dauercsavardk, dauertdlk, dauerpapir, vizezd)

—  Csavarasi technikak (lapos csavaras, spiralcsavards, ikercsavards, kétrétegl csavaras, egyéb
csavarasi technikak) ismerete

—  Kiilénb6z6 csavarodk tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa (pl. papilotten, piskota stb.)

—  Kulénbo6z6 csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehetGségei (hagyomanyos, formadauer, t6-
és utandauer, részdauer, spirdldauer stb.)

— A komplex miivelet gyakoroltatdsa
— A hibak felismerése, kijavitasa
Hideg tartés hullamositds, vegyszer hasznalataval (dauercsavaras egész fejen — babafejen)

— Informacidkérés

— Diagnosztizalas

—  Munkatervezés

—  EszkozfertGtlenités

—  Baleset- és munkavédelmi ismeretek

— Avendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges médon

—  Helyes eszkbzvalasztas (bontéféslii — 7% Matador—, stilfésli, atmér6ben és hosszlsagban
kilénb6z6 mlanyag dauercsavarok, dauertik, dauerpapir, vizezd)



—  Csavarasi technikak (lapos csavaras, spirdlcsavaras, egyéb csavarasi technikak) ismerete

—  Kulénb6z6 csavardk tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa

—  Kulénbo6z6 csavarasi formak ismerete, alkalmazasi lehetGségei (hagyomanyos, formadauer, t6-
és utandauer, részdauer, spiraldauer stb.)

—  HTH-vizek, -fixdlok ismerete, alkalmazasa és hatdasmechanizmusa — A HTH
munkafolyamata

—  Afejterilet felosztdsa a tervezett csavarasi irdnyokat figyelembe véve

— A dauercsavarok felcsavarasa a tervezett frizuraforma szerint

— A dauercsavardsnadl szikséges felvalasztds meghatdrozasa, a csavardok atmérgjét és hosszat
figyelembe véve
— A dauerpapir helyes alkalmazasa a pipamentes csavards érdekében
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— A hajtincs helyes csavardsi szoge 100-110 fok a koponya érint6jéhez viszonyitva — Tiszta
csavaras (levalasztasok, feszesség, hajvég)

— A dauertik sziikséges és helyes alkalmazdsa a feszes csavaras megtartdsa végett A t6- és az
utandauer munkafolyamatanak ismerete, sajatossaga, fontossaga, szerepe, bemutatdsa

—  Volumennovel6vel torténé formavaltoztatas

— Volumennovel6 folyadékok, fixalék ismerete, alkalmazdsuk, hatdsmechanizmusuk,
sajatossdgaik

— A volumenndvel6vel torténd formavaltoztatas munkafolyamata (lasd fent)

HajkiegyenesitGvel torténd formavaltoztatas

— A hajkiegyenesit6é folyadékok, fixalok ismerete, alkalmazdsa és hatasmechanizmusa,
sajatossaga

— A hajkiegyenesit6vel torténé formavaltoztatas munkafolyamata (lasd fent)

A dauercsavards gyakoroltatasa egész fejen, babafejen

A hibak felismerése és kijavitasa

A dauercsavaras egész fejen, babafejen; vizsgaidGre valé begyakoroltatdsa

3.6.4.6.5 Hajfestés, hajszinezés A
szinelmélet, a szinkor ismerete

Szinskala, szinmélység, szinirany, mixton

Oxidacids hajfestékkel torténd tartds hajszinvaltoztatas
Informdacidkérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

EszkozfertGtlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

BGrpréba

A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez sziikséges mddon



Az alapszin, a kivant szin meghatarozasa, a felvilagositas foka
Az oxidaciods hajfestések ismerete, hatdsmechanizmusa
A hidrogén-peroxid koncentraciéjanak meghatarozasa

Helyes eszk6zmeghatarozas (fémeszk6z nem hasznalhatd; bontoéfés, stilfésd, fés(is festGecset,
festGecsetek, fest6tdlak, mérleg, mér6henger, mlianyag csipeszek, védéfelszerelések,
védBeszkozok stb.)

Az els6 festés munkafolyamatdnak ismerete, meghatarozdsa
Az Gsziilés fokdanak meghatdrozasa, szerepe
Osz haj festése 100% fedéssel, el6pigmentalds

A festékkeverék 6sszedllitasa a diagndzisnak megfelelGen (az oxidald hajfesték és az oxidalészer
keverési aranyanak [1+1, 1+1% stb.] meghatdrozasa mennyiség és er6sség %, vol. tekintetében,
fest6konyvbe torténd regisztralasa; preciz mérés mérleggel, méréhengerrel)

A fej terileti felosztasa, festékfelvitel

A hatéid6k helyes meghatarozdsa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellenérzés
Hé6hatas alkalmazasa, ellen6rzése

A hatdid6t kovet6 emulgedlds, szinfelfrissités

A festés befejez6 mlvelete, hajmosds, hajapolds

A t6- és utdnfestés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozdsa
Emulgealds, szinfelfrissités

Divathajszinek festése

Extrasz6ke hajszinek festése, pasztellizalas

Extravoros hajszinek festése

Vilagosabbra festés

Sotétebbre festés

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibak felismerése és kijavitasa

A hajfestés miveletének vizsgaidére vald begyakoroltatasa

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

Kémiai hajszinez6k ismerete, hatdsmechanizmusa

A hidrogén-peroxid koncentraciéjanak meghatarozasa



Helyes eszk6zmeghatarozas (fémeszk6z nem hasznalhatd; bontéfésd, stilfés, fés(is festGecset,
festGecsetek, fest6talak, mérleg, mér6henger, mlianyag csipeszek, védéfelszerelések,
védBeszkozok stb.)

Féltartés hajszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa
Az Gsziilés fokanak meghatdrozasa, szerepe

Az oxidacios szinezbk szinvaltoztatdsi lehetfségeinek meghatdrozasa, alkalmazdsa az 6sz haj
fedése és a felvildgositas tekintetében

A szinez6keverék Osszeallitdsa a diagndzisnak megfelel6en (az oxidald hajfesték és az oxidaldszer
keverési aranydnak [1+1, 1+1% stb.] meghatarozasa, mennyiség és er6sség %, vol. tekintetében,
fest6konyvbe torténd regisztralasa; preciz mérés mérleggel, méréhengerrel)

Hajmosas

A fej terileti felosztasa, festékfelvitel

A hatéid6k helyes meghatarozdsa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellenérzés
A h6hatas alkalmazasa, ellenbrzése

A hatdid6t koveté emulgedlds, szinfelfrissités

A festés befejez6 mivelete, hajmosds, hajdpolas,

A t6- és utdnszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatdrozasa
Emulgealds, szinfelfrissités

Az 6sz haj szinezése

Divathajszinek szinezése

Extrasz6ke hajszinek szinezése

Extravoros hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése

Sotétebbre szinezés

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibdk felismerése és kijavitdsa

A hajfestés miveletének vizsgaidére vald begyakoroltatasa

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

Fizikai hajszinezés
A fizikai hajszinez6k ismerete, hatasmechanizmusa

Helyes eszk6zmeghatarozas (fémeszk6z nem hasznalhatd; bontéfés, stilfésd, fés(is festecset,
fest6ecsetek, fest6tdlak, mérleg, mér6henger, miianyag csipeszek, védéfelszerelések,
védBeszkozok stb.)



Az ideiglenes hajszinezés munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa
Az alaphajszin elkészitése a fizikai szinez§ alkalmazasahoz
A fej terileti felosztasa, festékfelvitel

A hatéid6k helyes meghatarozdsa a hajhossz és fejteriilet tekintetében, ellen6rzés A
h6éhatas alkalmazasa, ellenbrzése

A hatéid6t kbvetd emulgealas, szinfelfrissités

A festés befejez6 mivelete, hajmosds, hajapolds
Az 6sz haj szinezése

Divathajszinek szinezése

Extrasz6ke hajszinek szinezése

Extravoros hajszinek szinezése

Extrém szinek és formak szinezése

Sotétebbre szinezés

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibdk felismerése és kijavitasa

3.6.4.6.6 Szinelvonas, sz8kités
Informacidkérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés
EszkozfertGtlenités
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez szilkséges mddon
SzGkit6készitmények ismerete, hatdsmechanizmusa
A hidrogén-peroxid koncentraciéjanak meghatarozasa
Az alapozds fogalma, a haj szintelenitésének, sz6kitésének definicidja Sz8kitési alap

Helyes eszk6zmeghatarozas (fémeszk6z nem hasznalhatd; bontéfésd, stilfésd, fés(is festecset,
fest6ecsetek, fest6tdlak, mérleg, méré6henger, miianyag csipeszek, védéfelszerelések,
védBeszkozok stb.)

Az els6 sz6kités munkafolyamatanak ismerete, meghatdrozasa
BOrpréba

Az Gsziilés fokdanak meghatarozasa, szerepe



A szinképzés sajatossagai a sz6kitGkészitményeknél

Sz6kit6keverék osszedllitasa a diagndzisnak megfeleléen (a sz6kit6por, sz6kitékrém stb. és az
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oxidaldszer keverési ardanydnak [142, 1+3, ,tejfolstirlség”’] meghatarozdsa mennyiség és erésség
%, volumen tekintetében, fest6kdnyvbe torténd regisztraldsa; preciz mérés mérleggel,

mérShengerrel)

A fej terileti felosztasa, sz6kit6keverék felvitele

A hatdid6k helyes meghatdrozasa a hajhossz és a fejteriilet tekintetében, ellenérzés

(Alacsony oxidaldszer-szarmazék és hosszu hatoidd)
Héhatas alkalmazasa, ellen6rzése
A haj tulmelegedésének veszélye, sajatossaga

A hé6torlédas sajatossaga, veszélye

A hatéid6t kdvetd hajmosds, savas oblités, kozombdosités, hajapolds

A t6- és utdnszékités munkafolyamatanak ismerete, meghatarozasa

SzGkités utani szinképzés (pasztellizalas)

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa

A hibdk felismerése és kijavitasa

A hajfestés miuiveletének vizsgaiddre vald begyakoroltatasa

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

3.6.4.6.7 Melirozas
Informacidkérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés

Eszkozfert6tlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez sziikséges mddon

A melirozas definicidja

A szinelmélet és a szinkor ismerete

Az alapszin és a kivant szin meghatarozasa, a felvilagositas foka

Helyes eszk6zmeghatdrozas (bontdfésd, stilfésd, fés(s festGecset, festGecsetek, festétalak,
mérleg, méréhenger, mlianyag csipeszek, védéfelszerelések, védbeszkdzok stb.) A melirozashoz
haszndlhato vegyszerek ismerete, tulajdonsagai, meghatarozasa

A hidrogén-peroxid koncentracidéjanak meghatarozasa



A melirozdshoz hasznalt keverék 6sszeallitasa

A melirozdsi technikak ismerete, megvalasztasa, alkalmazasa az eszk6zok kivalasztasaval( ,,félias”,
plasztiklapos technikdknadl a felvalasztasok: cikcakk, flizott, lap, melirlapat, melirfésd,
melirpisztoly, melirsapka, sunshine stb.)

A melirozds technoldgidjanak meghatdrozasa
A kihagyasok mértékével valtoztathatd az intenzitas

A frizura tervezésénél meghatarozott részek kiemelése, tertiletmelir Egész fejen
diffuz melir

A t6 utanmelirozdsa a lendvés fliggvényében
A hajszal hosszdban kiilonvalasztott szinek

Tobb eltérd hajszin alkalmazdsa a vdltakozé tincseknél

Hajfestés és melirozas egy technoldgiai folyamatban, a munkafolyamat ismerete és alkalmazasa,
vizsgaidbre torténé begyakoroltatdsa

A melirozds munkafolyamatanak ismerete és alkalmazdsa, vizsgaidGre torténs begyakoroltatasa

3.6.4.6.8 Borotvalas, férfiarcdpolas, arcszérzet formazas
Informacidkérés
Diagnosztizalas, arcdiagnosztizalds
Munkatervezés
A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez
EszkozfertGtlenités

Helyes eszkozvalasztds: a mlivelethez sziikséges eszkdzok ismerete, hasznalata, el6készitése
(félpengés borotva, borotvapenge, borotvahab, borotvakrém, ecset, tél, kis kendg,
vérzéscsillapito, fejtamasz)

A borotva balesetmentes hasznalata, borotvafogasok elsajatitdsa
A borotvaldas munkafolyamata

Helyes habképzés ecsettel

Az arc borotvaldsa a helyes borotvafogdsok alkalmazasaval
Szilikség szerint ismételt habképzés

Baleset- és sériilésmentes munkavégzés Bajuszmentes
borotvalas elvégzése

SzG6r- és habmentes arc kialakitasa
A borotvalas utdni arckezelés, arcszesz, hint6por stb.

A modell hajanak megfésiilése borotvalas utan



A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa
A hibdk felismerése és kijavitasa

A borotvalas vizsgaidére valé begyakoroltatasa

Szakall- és bajuszformadzas

Informdacidkérés

Diagnosztizalas, arc és arcszérzet diagnosztizalasa
Munkatervezés

EszkozfertGtlenités

A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez

Helyes eszkozvalasztas: a mlivelethez szlikséges eszkdzok el6készitése (félpengés borotva,
borotvapenge, hajvago olld, szakallvagd gép alatétekkel, borotvahab, borotvakrém, ecset, tal, kis
kendd, vérzéscsillapitd, fejtdmasz)

Bajusz- és szakallformak meghatarozasa a torténelmi és divatkorok ismeretében
Bajuszformak kialakitdsa, ritkitasa olléval, borotvaval

Szakallformak kialakitasa, ritkitasa olléval, borotvaval, szakdallvagdval Szakall és
bajusz formdazdasa kefékkel és hajszaritoval

A kialakitott formak rogzitése bajuszkotével, pomadéval stb.

Szakall, bajusz festése, szinezése és székitése

3.6.4.6.9 Férfihajvagas
A hajvagas célja, feladata
A hajvagas anyagai és eszkozei
A fej terileti felosztasa, levalasztasok, kiemelési szogek

Vagastechnikak (tompa véagas, atmenetvagas/stuccolds, pontvagas, mélypontvagas, csipkedés,
,Szabad kéz” technika, csusztatas)

Hajkorvonal, homlok-, fiil- és oldalfazonok, nyakfazonok
Informacidkérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez

Eszkozfert6tlenités



Helyes eszkozvalasztads, a mlvelethez sziikséges eszk6zok ismerete, hasznalata, el6készitése
(fés(ik, hajvago olldk, hajvagd gép, borotva, nyesd stb.)

Frizuratervezés
A hajvagas munkafolyamata
Férfi klasszikus és divatfrizurak

Tanacsadas otthoni hajapolashoz

3.6.4.6.10 NGi hajvagasok
NGi alaphajvagasok L., IL., IIL., IV.
Informacidkérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés
EszkozfertStlenités
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez sziikséges mddon

Helyes eszkozvalasztas: a mlivelethez sziikséges eszk6zok el6készitése (ritka fogu fésd,
stuccolofésd, hajvagd fésd, hajvagd olld, nyakszirtkefe, hajvagd kendd, hajvagd csipesz, vizezd,
vatta, hajszarito szlkitével, lakk, olaj stb.)

A haj teriileti felosztasa, vezetGpasszé, a levalasztasok irdnyai, kiemelési szogek, a haj korvonala,
hajvagasi technikak, tompa hajvagasi technika

Arcformak, fejformdk, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigalasa
Frizuratervezés

A nGi alaphajvagdsok munkafolyamata

Hajmosas

A meghatdrozott alaphajvagasi forma megtervezése

Az alaphajvagasi formanak megfeleld terileti felosztds az anatémiai pontok és a geometriai
ismeretek figyelembevételével

A vezet6passzé meghatarozasa

A hajvagas formajanak megfelel&en alakitja ki a haj kiils6 vonalat (horizontilis, elére
hosszabbodd, hatra hosszabbodd, uniformizalt, fentrél lefelé hosszabbodd); a hajvagas
formajanak megfelel6en hatarozza meg a kiemelési szogeket (0-22,5°, —-45°, —67,5°, —90° vagy 90—
180°)

Folyamatos, ellentétes irdnyu ellenGrzéssel biztositja a hajvagas precizségét



A szimmetria folyamatos ellenérzése
A tukor sziikséges hasznalata

Hajszarito segitségével megszaritja a format a kiemelési szogek és kiilsé élek figyelembevételével,
a szikséges kefékkel

A kész format atfésilve ellenrzést végez, bedllitja a modellt
A komplex mivelet gyakoroltatasa
A hibak felismerése, kijavitasa

A néi alaphajvagas (1., 1., lll. és 1V.) és formaszaritdas komplex mdvelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa Divat n6i hajvagasok

Informdacidkérés

Diagnosztizalas

Munkatervezés

EszkozfertStlenités

Baleset- és munkavédelmi ismeretek

A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez sziikséges mddon

Helyes eszkozvalasztas; a mlivelethez szlikséges eszkdzok el6készitése (hajvago féslik, hajvagd
ollék, nyakszirtkefe, hajvagd kendd, hajvago csipeszek, hajszaritd, hajsimitok, kreppel6k, lapos
kefék, korkefék, vizez6, hajfixald, lakk, olaj stb.)

Arcformak, fejformdk, koponyaformak

Arcelemek, koponyaformak korrigdlasa

Frizuratervezés

Az adott divatid@szak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél
Az el6re elkészitend6 hajszin kialakitasa a forma hangsulyozasa érdekében

A néi divatos hajvagas fontosabb szempontjai az oktatds soran

A hajvagas kialakitasa a fejtertletek tudatos levalasztdsaival, anatdmiai és geometriai pontjaik
meghatarozdsaval

A vezet6passzé helyének, hosszanak, kiemelési szogeinek meghatarozasa

A fej tobbi terililetének a vezet6passzéhoz vald viszonyitasa

A klilonb6z6 hajvagd technoldgiak és technikak adta lehetdségek alkalmazasa

A fej terileti elkllonitési lehet6ségeinek hangsulyozdsa, kapcsolat nélkili hajvagas
Az aszimmetria adta lehetGségek alkalmazasa a formajegyek kialakitasaban
Folyamatos ellen6rzés végzése

A kialakitott forma hajszaritassal valé hangsulyozasa



Szaraz hajon torténé hajvagas alkalmaval a hajtomeg megvaltoztatasaban, a végsé forma
kialakitasaban valo jartassag bizonyitdsa; a megjelenés fokozasa a szaraz hajvagasi technolégia
segitségével

A divatid&szak formavaltoztatd eszkozeinek (hajsimitd, kreppel6 stb.) kihaszndlasa
A stilus hangsulyozasa finish termékekkel

A komplex mivelet gyakoroltatasa

A hibdk felismerése, kijavitasa

A néi divatos hajvagas-szaritas komplex mivelet vizsgaidGre vald gyakoroltatasa

3.6.4.6.11 Alkalmifrizura-készités, hajhosszabbitds
Informacidkérés
Diagnosztizalas
Munkatervezés
EszkozfertStlenités
Baleset- és munkavédelmi ismeretek
A vendég beteritése a szolgdltatas elvégzéséhez sziikséges mddon
Arcformdk, fejformak, koponyaformak
Arcelemek, koponyaformak korrigaldsa
Frizuratervezés

Az adott divatid@szak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél Helyes
eszkozvalasztds (bontéfésli — 7% Matador —, stilfésd, hajkefék, hajtiik, hajcsatok, hajbetétek,
potrészek, pottincsek, diszek, diszek hajbdl, hajrogziték, hajsiité vasak, hajsimitdk, kreppelék,
hajlakk, hajfényolaj, wax, zselé stb.)

A frizura stilus- és formajegyeinek ismerete, meghatarozasa (konty, alkalmi, koktél, estélyi, extrém
stb.)

Az alkalmi frizura készitésének fontosabb szempontjai az oktatas soran
A fésiilés helyes és szlikséges sorrendjének meghatdrozdsa
A fésiilés sordn a kialakitashoz sziikséges technikdk, technoldgiak alkalmazasa

A formajegyek hangsulyos megjelenéséhez kiegésziték, pdthaj, hajbetét, pottincs stb.
felhasznalasa

Hajhosszabbitasi eljarasok (csomdzas, héillesztés stb.)
Csatok, hajtlik stb. alkalmazasa a felt(izés, eltlizés, diszek elhelyezése soran

Hajlakk, hajfényolaj stb. tudatos alkalmazasa a frizura készitése sordn



A diszek tudatos tervezése, elkészitése, alkalmazasa és haszndlata a kivalasztott és megtervezett
frizura formajegyeinek megfelel6en

A kész frizurat rogzitse hajlakk, hajfényolaj, zselé, wax stb. segitségével

Sodrassal, fondssal, szovéssel kialakitott formajegyek tudatos beépitése a munkafolyamat sordn
Csat, hajtd, kontybetét tudatos beépitése a munkafolyamat sordn

A tupirozas technikdjanak tudatos alkalmazasa a munkafolyamat soran

A felt(izott és szabadon Iévé tincsek, hajszakaszok esztétikus és divatos megtervezése és
elkészitése

A frizurakészités sordn a szlikséges simitdk, hulldmositdk, hajsiité vasak tudatos alkalmazasa
A komplex munkafolyamat gyakoroltatasa
A hibak felismerése és kijavitdsa, korrigalasa

A konty, az alkalmi, a koktél-, az estélyi, az extrém stb. frizuramdvelet vizsgaid6re valé
begyakoroltatasa

A hosszabbitds, hajhosszabbitds anyagai, eszkdzei, hajhosszabbitdsi eljarasok Gyakorlas a
szakmai vizsgara

3.7 Vallalkozo6i ismeretek és marketing megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 46,5 6ra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulék megismerjék a vallalkozasi formakat és képesek legyenek vallalkozast létesiteni. Alapvetd
szamitdstechnikai készségek, képességek fejlesztése. Ismerjék a szamitdgép hasznalatanak
lehet@ségeit a szépségszalon lizemeltetésében.

3.7.1 Vallalkozoi ismeretek és marketing tantdargy 31 ora

3.7.11 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuldk megismerjék a vallalkozasi formakat. Képesek legyenek véllalkozast létesiteni,
megteremteni a targyi és személyi feltételeket, lizleti tervet késziteni. Képesek legyenek pénziigyi
szamitdsokat elvégezni. Tudjanak bizonylatokat kitdlteni a vonatkozd szabalyoknak megfelelGen.
Ismerjék a vallalkozasokra jellemz6 addfajtakat. Tudjanak arat képezni. Ismerjék a szépségiparban
hasznalatos szerzédéseket.

3.7.1.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok K6zgazddasz tanar



3.7.13

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Kézismeret: 12.

évfolyam: torténelem, matematika (szazalékszamitds) Szakmai tartalom:

fodrasz kommunikacié — tzleti kommunikacio

3.7.1.4

A képzés drakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.7.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

Onallésag és Elvart . N
L 3 i L . L szakmahoz k6t6dé
Készségek, képességek Ismeretek felelGsség viselkedésmodok, digitalis
mértéke attitlidok .
kompetenciak
Kritikussag, www.europass.hu,
Onéletrajzot . . szabilvkévetés hr-portéalok
etralzot Onéletrajz tartalma, . ) y v —portatok
motivacios levelet L , Teljesen sajat  problémak készségszint(i
., L motivacios levél L |
készit, felkészil az onalléan felmérése haszndlata,
(s ., tartalma, europass ’ .
allasinterjura. kezdeményez6készség elektronikus
’
6nallsag levelezés ismerete
’
Vallalkozasok énérvényesités, a sajat | www.nyivantarto.h
Megvalasztja és létesiti jellemzéi, Teli teljesit6képesség u hasznalata,
o | . . , eljesen o .
a megfelel6 vallalkozasi | vallalkozasi formak, . J,”, becslése, tgyfélkapu, KAU
) i ] onalléan ]
format. vallalkozdsok onmeghatarozas, hasz
s e L, , n’l
létesitése céltudatossag, alata
Uzleti terv felépitése, konszenzuskeresés, Online
tartalma, Teli kooperativitas, dokumentum
R _ . eljesen .
Uzleti tervet készit. marketingterv, L készitése,
(o o 6nalléan o
pénzigyi terv részei prezentacio
készitése
Bevételkalkulacio, onérvényesités,
Koltsée-. bevétel arkalkulacié, kiadasok figyelem mdsokra,
Oltség-, bevétel- , . . "y «
&% o tervezése, fedezeti Teljesen tapintat, Tablazatkezel
fedezetszamitasokat , , . i , .
i pont, vallalkozast onalléan alkalmazkodas, program hasznalata
végez. Y L i ]
terhel6 adék Onbemutatas,
kiszdmitdsa onkifejezés
L, Készletezésbizonylatok , P
Pénziigyi és , . Készletez6-,
, n . (szamla, nyug- Teljesen e
készletnyilvantartasokat| e apr s szamlazdszoftverek
ta), dnalldan i
vezet. et hasznalata
pénztarkonyv
Vallalkozdi és megbizasi| Szerz6dések fajtai, .
.y ; . B . Teljesen
szerz6déseket értelmez,| jellemzé tartalmi . s
ondlléan

kot.

elemei




A piackutatas fajtai,

KérdGivszerkeszt6
programok haszna-
lata

modszerei,
(s . felhasznalasi
Felméri és elemzi a .
., ket terilete,
iaci igényeket.
P & ,y funkcidi, folyamata,
Meghatarozza . . .
modszerei Teljesen
a szolgdltatasait a piaci (e . .
oo & P Kérd8ivszerkesztés, a | 6ndlléan
igényeknek -
. célpiac fogalma, a
megfelelSen. Y
el Kat k poziciondlds fogalma,
élcsoportokat képez. )
P P menete Emberi
motivaciok A
célcsoport jellemzéi
Az ar
fogalma,
p ) szerepe Teljesen
Arakat kalkulal. X p, , . J i
Az arképzés folyamata | 6nalldan
Az arképzés mod-
szerei
Vasarlasosztonzé A vasarlasosztonzés Teljesen
akciokat dolgoz ki. fogalma, maédjai onalléan
A reklam fogalma,
Rekldmkampdnyt tervez| szerepe, fajtai Teljesen
és valosit meg. A reklameszkdzdk onalléan

fogalma, fajtai

Szbveg-,
kiadvanyszerkeszt6
programok,
prezentaciokészit6
programok
ismerete, haszndlata

Prezentaciokészité
programok
ismerete,
hasznalata

3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.1.6.1

Vallalkozdi ismeretek

Vallalkozasok a gazdasagban (piac, kereslet, kinalat, verseny, ar, sziikségletek, termékek,

szolgaltatasok)

Munkaerdépiac

Alldskeresés (6néletrajz, motivacids levél, allasinterju)

A vallalkozasok kérnyezete, személyi feltételei

A szépségiparban legjellemzGbb vallalkozasi formak

- Egyéni vallalkozas, egyéni cég

Betéti tarsasag (bt.)

Korlatolt felelGsségli tarsasag (kft.)

- Részvénytarsasagok (zrt., nyrt.)




Vallalkozasi formak létesitése (tevékenységi kor, telephely, székhely, ligyvezetd, a vallalkozas
vagyona, tulajdoni hanyad, nyereség)

A vdllalkozads mikodése

- Uzleti tervezés

- Finanszirozds

- Palydzatok, hitelfelvétel

- Szépségipari vallalkozas jellemz6 koltségei, koltségkalkulacid
- Szépségipari vallalkozas jellemz6 bevételei, bevételkalkulacié
- A szépségiparban alkalmazott arképzés menete

- Az arkalkulacié egyéb lehetséges mddszerei

Likviditas, pénzugyi stabilitas a vallalkozds m(ikédése sordn

Addzasi ismeretek — az adé szerepe a gazdasagban —
Addzasi alapfogalmak

K6zponti addk — afa, tarsasagi add, kata, kiva

- A munkabért terhel6 adodk

Helyi addk —ipar(izési adé

Egyéb jarulékok, hozzajarulasok, illetékek A

vallalkozdsok nyilvantartdsi kotelezettsége —
Munkalgyi bizonylatok

- Eszk6zok, anyagok bizonylatai

- Leltarozas bizonylatai

- Pénzforgalmi bizonylatok

- Bizonylatok megé6rzése, selejtezése

- Reklamacio kezelése, fogyasztévédelem
Készletgazdalkodds a szépségiparban

- A nyitokészlet meghatarozasa

- A targyi eszk6zok kivalasztasanak szempontjai
—  Selejtezés

Dokumentumok a szépségszalonokban

-  Megrendel§

- Szallitélevél

- Uzleti levelezés

A szépségipari vallalkozas fejlesztési lehetGségei



A szépségiparban el6forduld leggyakoribb szerz6dések

—  Bérleti szerz6dés -
Adasvételi szerz6dés —
Tanulészerz6dés

- Munkaszerz6dés

—  Megbizasi szerz6dés —
Vallalkozdi szerz6dés

Banki kapcsolatok — folydszamla, bankkartya
- A paypass fizetés feltételei

- Befektetések, hitelek

A szépségipari vallalkozast segit6 szakért6k
- Ugyvéd

- Kényveld

- Terlleti képviselGk

- Grafikus

- Webmester

- A szépségszalonban dolgozd kollégdk

3.7.1.6.2 Marketing

A marketing szerepe a szépészeti vallalkozdsokban
A marketing alapfogalmai, alapkérdései
Szépségipari vallalkozdsok marketingkdrnyezete
Marketingmenedzsment

Fogyasztdi magatartas

A vasarlasi dontést befolydsold tényez6k
Vasarlasi dontési folyamat

A piac megismerése — piackutatas

A piac szegmentalasa

A célpiac megvalasztasa

Pozicionalas

Marketingstratégia

Marketingprogramok — marketingmix

Termékpolitika Arpolitika



Ertékesitési politika

Kommunikacids politika

—  Vasdarldsosztonzés

- Kozonségkapcsolatok

- Személyes eladas

- Eladashelyi reklamok

—  Reklamok

- Rekldamkampany készitése

- Eseménymarketing és rendezvények

- Szolgaltatasmarketing — emberi tényezé, fizikai kérnyezet, folyamat

Online marketing —
Honlap

K6z0sségi média
- Blog

- Vlog

—  Direkt mail

- Google

Egyéb online lehetdségek

3.7.2 Alkalmazott szamitdstechnika tantdrgy 15,5 ora

3.7.21 A tantargy tanitasanak f6 célja

Az eddig ismert IKT-eszk6zok kérének bévitése, az alapvetd szamitdstechnikai készségek, képességek
fejlesztése, ligyfél- és raktarnyilvantartds vezetése, a szépségszalon lGzemeltetésének segitése
szamitégép hasznalataval.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok Informatika szakos tanar

3.7.23 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismeret: informatika 9-10. évfolyam, digitdlis technolégia és kultira tantdrgy Szakmai

tartalom: munkavallaléi ismeretek

3.7.24 A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmi(ihely, Gzem



stb.) kell lebonyolitani.

3.7.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altaldnos és
(. a0 L Elvart . e 1
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz k6t6dé6
) . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetencidk
Az informacid
fogalma, a
Az internetrdl hitelesség
munkajahoz feltételeinek ismere- .
. ., Internetes keresés,
informaciokat gydjt | te . o
L, . . Teljesen 6nalléan adatok gy(jtése,
és kér, betartja az A keresés PR
! : L szlirése és tarolasa
adatvédelemi fajtai,
elGirasokat. fajltipusok
Adatvédelem, a
szerzGi jog fogalma
A kommunikaciés Szamitéee
- zami X
eszkdzok csoporto- a ) oeep
s as s ) mobiltelefon,
Kommunikacids sitasa Pontossag (s
.. L, . a1y halézatok,
eszkozeit A halézatok, Teljesen énalléan Precizitas
. . B ) , B Bluetooth,
Osszekapcsolja. felhGszolgaltatas Onallésag

fogalma A
Bluetooth fogalma

Ismeri és hasznalja
az e-lgyintézés
oldalait.

Az e-ligyintézés
maodja és oldalai A
vallalkozas
inditdsanak
feltételei, lépései

A regisztracio
feltételei

Teljesen 6nalléan

Monotdniat(irés
Etikus viselkedés
Adatvédelem

felhGszolgaltatasok
hasznalata

Ugyfélkapu
Magyar Kereske-
delmi és

Iparkamara Allami
Népegészségiigyi és
Tisztior-
Vosi
(ANTSZ)
Nemzeti Ado- és
Vamhivatal (NAV)
Palyazatfigyeld
Szakmaspecifikus
tartalmak, oldalak

Szolgdlat




A program
felépitése, az
adatbazis fogalma
Az lgyfél, vendég

Ismeri és a foal
ogalma
akorlatban i
gy . A termék,
hasznalja a

szolgaltatas

dokumentadlasi és . Szamla- és
n L fogalma A bizonylat ) o i . i
nyilvantartasi fogalma, elemei Teljesen 6nalléan készletnyilvantartd
progra.mokat, sziikséges adatok program
betartja az A szamla fogalma,
adatvédelmi tartalma
el6irasokat. Az adatok
tarolasara
vonatkozé jogi

szabdlyozas

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1 Informatikai eszk6z6k a fodraszatban Informacio keresése

— Taldlatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjabdl
— Taldlatok mentése (szbveg, kép, hang, film stb.)
Adatvédelem, szerzGi jog

Kommunikacids eszkdzok 6sszekapcsolasi lehetGségei

— Naptdr hasznalata, megosztasa

—  Kommunikacids eszkdzok szinkronizalasa

—  Csoportmunka az interneten E-ligyintézés

—  Ugyfélkapu

—  Magyar Kereskedelmi és Iparkamara

—  Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ)
— Nemzeti Adé- és Vambhivatal (NAV)

—  Palyazatfigyel6

—  Szakmaspecifikus oldalak stb.

3.7.2.6.2 Dokumentalas és nyilvantartds szamitégépen
Program felépitése, hasznalata, hozzaférhetdsége
Ugyfelek nyilvéntartasa
Termékek, szolgdltatasok nyilvantartasa
Raktarkészlet nyilvdntartasa, bizonylatok készitése
Szamlazas

Adatvédelem
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PROGRAMTANTERYV

a
03. EGESZSEGUGY 4gazathoz tartozé
50913 03 04
GYAKORLO APOLO
SZAKMAHOZ

1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Egészségligy

1.2 A szakma megnevezése: Gyakorlé apold

1.3 A szakma azonosité szama: 5 0913 03 04

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolédé részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idGkeret — a szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl sz616 12/2020
(. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelel6en — tartalmaz a szakképzd intézmény altal a
helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra szabadon felhasznalhato
id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerl élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetGség
legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az egyes
tantargyaknal torténik annak meghatdrozdsa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kézoétt (tanmdhelyben,
termel8lizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja, és
minél magasabb ez az arany, anndl inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba dgyazottan
torténd oktatasara.



A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakordk és a benne foglalt meghatarozasok
(oktatdk, elmélet/klinikai szimulacids gyakorlat/klinikai gyakorlat, 6raszamok) kotelezé érvényliek..
A kizarélag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozé tantargyak
oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.

1/108. oldal



A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

A képzés
Evfolyam 1/13. 2/14. dsszes
Oraszama
, 648 558
Evfolyam Gsszes draszdma 1206
elmélet | gyakorlat elmélet gyakorlat
o
£ Munkavillaléi ismeretek 9 0 0 0 9
%)
RS _
o fg Allaskeresés 2 2
‘©
E Munkajogi alapismeretek 3 3
C
§ Munkaviszony létesitése 3 3
Munkanélkiliség 1 1
S
%" g Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 31 0 31
= =2
5> 5§
I E 2 B Az allaskeresés |épései, allashirdetések 6 6
T c 2 v _
Eo S © Onéletrajz és motivacios levél 10 10
= [}
§ 3 »Small talk” — altaldnos tarsalgas 5 5
Allasinterju 10 10
~
o Egészségiigyi etikai és betegjogi
g 4 : gugy! gJog 9 0 0 0 9
= alapismeretek
N, Etika és megbizhatdsag 2 2
a8 -
:;5 g Betegjogok 4 4
En Az egészségligyi dolgozo alapveté jogai ) 5
g és kotelezettségei
ED Az egészségligyi torvény alapvetd 1 1
szabalyozasi teriiletei

102/1508. oldal




Kommunikacié alapjai 9 9
Kommunikacié 3 3
Szociokulturdlis faktorok 3 3
Egészségiigyi kommunikacio 3 3
Az emberi test felépitése 18 18
A mozgdsrendszer alapjai 5 5
A keringés és légzés alapjai 4 4
Az emésztés, kivalasztds, szaporodas < e
alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az 4 a
érzékszervek alapjai

Els6segélynyujtasi alapismeretek 18 18
Az elsGsegélynyujtds torténete, 1 1
alapfogalmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 2 2
ABCDE szemlélet( allapotfelmérés és ) 5
ellatas

Ujraélesztés 5 5
Sériltek allapotfelmérése, elldtdsa 4 4
Rosszullétek, mérgezések 2 2
Tomeges balesetek, katasztréfak 1 1
Egészséguigyi intézményben kialakult 1 1

kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
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Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 9 9
A munkavédelem alapjai 1 1
A munkahelyek kialakitasa 1 1
A munkaeszkdzok biztonsaga 1 1
Balesetvédelem 1 1
Betegbiztonsag 1 1
Fert6tlenités 2 2
Sterilizalas 1 1
Infekcidkontroll 1 1
Alapapolas-gondozas 36 36
A betegmegfigyelés alapjai 9 9
Non-invaziv mérések és dokumentacid 7 7
A beteggondozas alapjai 3 3
Betegapolasi eljarasok 2 2
Asszisztensi feladatok 6 6
Inaktivitasi tlinetcsoport 1 1
Az akadalyozottsag/korlatozottsag ) 5
alapfogalmai

Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 3 3
Betegfektetési és mas pozicionalasi 3 .
technikai, betegmozgatas

Iranyitott gyogyszerelés 9 18

A gybgyszerelés alapjai

Gyogyszerbejuttatasi modok
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Gyogyaszati segédeszk6zok 1 1 2
Komplex klinikai szimulacids gyakorlat 0 36 36
Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat 3 3
Betegfektetési és mas pozicionaldsi e .
technikdk szimuldcids gyakorlat
Betegmozgatas szimulacids gyakorlat 3 3
Non-invaziv mérések és dokumentacio : 4
szimuldcios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacids 6 6
gyakorlat
Betegdapolasi eljardsok szimulaciés 5 5
gyakorlat
Asszisztensi feladatok szimulacids 5 z
gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi médok szimulacids 3 3
gyakorlat
Gyogyaszati segédeszkdzok szimuldcios 5 5
gyakorlat
Vitali éterek és injekcioza

italis B.ara'me.ere s injekciozas 0 18 18
rendelGintézeti gyakorlat
Non-invaziv mérések és dokumentacio

L 8 8
klinikai gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai

yogy ) 10 10
gyakorlat
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Szakmai kémiai és biokémiai alapok 18 0 18
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Kémiai alapfogalmak, az atomok

v

o

§ elektronszerkezete és a periddusos 2 2

_§ rendszer

2 A molekuldk szerkezete, kémiai kotések és

=3 . L 2 2

:_(U kémiai reakcidk
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 2 2
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, 5 2
savak, bazisok), kémiai egyensulyok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepik a

S 2 2

biolégiai rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek, 5 5
foldfémek
Nemfémes elemek 1 1
Halogén elemek bioldgiai jelent&sége 2 2
Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika 2 2
Az elektrokémia alapjai 1 1
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 18 18
Sugarfizika alapjai 4 4
Rontgen képalkoté berendezések 4 4
Ultrahang fizikai alapjai 4 4
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, - 6 b
elnyelés, -torés
Egészségligyi informatika 9 9
Egészségligyi informatikai alapok 3 3
Adatvédelem 3 3
Informatika az egészségligyben 3 3
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Egészségligyi terminoldgia 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8
Kértani és klinikumi elnevezések 3 3
Gyadgyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2
Egészségligyi jog és etika alapjai 9 9
Alapfogalmak 1 1
Az egészséglgyi etika alapelvei 2 2
Szakmai etikai alapkovetelmények 1 1
Egészségligyi etikett 1 1
Az egészségligyrodl szol6 torvény 1 1
A betegek jogai és kotelezettségei 2 2
Az egészségligyi dolgozok jogai és 1 1
kotelezettségei

Sejtbiologia 9 18
A sejt felépitése (prokaridta, eukaridta) 1 1
A ndévényi és az allati (human) sejt 1 n
Osszehasonlitdsa

A sejtmembran szerkezete, 1 q
transzportfolyamatok

A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1
A riboszdmak szerkezete és mikodése, a 1 q

génkifejez6dés
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A sejtciklus és a sejtosztddas (mitdzis,

- 3 3

meiozis)
A sejtpusztulas 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatdak a sejtek 2 2
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé mddszerek) F ;
szovettani laboratdriumban
Tanulasi teriilet 6sszéraszama 81 9 90

v

2

3] Emberi test és miikodése 18 0 18

(]

g

‘9 Altalanos ismeretek 2 2

o

2 Szervrendszerenkénti felépitési és

= S 16 16

- mikodési ismeretek

&

%

g Alapvetd higiénés rendszabalyok 9 0 9

D

&
Infekcid - nosocomialis infekcid 3 3
Egyéni védGeszkozok hasznalata 2 2
Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril 3 3
anyagok kezelése
Hulladékkezelés 1 1
Altalanos 4polastan és gondozastan 36 18 54
Diagnosztikai alapismeretek 5 6 11
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5
A betegellatd osztaly és mikodése 5 1 6
A betegmegfigyelés alapjai 10 2 12
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 5 2 7
Altalanos apolési beavatkozasok 4 6 10
Haldoklas, halal, gyasz 1 3
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Gyogyszertani alapismeretek 9 9 18
Gydgyszertani alapfogalmak 3 3
Gydgyszerbejuttatasi moédok 1 7 8
Gyogyszerinterakcidk és ellatasuk 2 2
A gybgyszerelés szabalyai 2 2 4
Gydgyszerel6 rendszerek 1 1
Kommunikacio 9 0 9
Kommunikdciés zavarok 1 1
Egészségligyi szakmai kommunikacio 3 3
Specialis kommunikacid 3 3
Konfliktuskezelés 2 2
Altaldnos laboratériumi alapismeretek 0 18 18
A laboratériumi munka eszkozei 1 1

Tomeg- és térfogatmérés a

laboratériumban ! 1

Matematikai szamitdsok a

laboratériumban 1 1
Oldatkészités, oldatkoncentracié 2 2
Laboratériumi alapm(veletek: anyagok q 1
tisztitdsa és szétvalasztasa

Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk 1 1
Biztonsagtechnika a laboratériumban 1 1
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Evkozi orientacids gyakorlat szévettani,

klinikai kémiai és mikrobiologiai 8 8
laboratériumban
Informatika a laboratoriumban 1 1
Mindségbiztositds a laboratériumban 1 1
Rehabilitacios alapismeretek és
e P 18 9 27
fizioterapia
A rehabilitacié alapfogalmai 2 2
Az akadalyozott ember sajatos ellatési s 3 8
igényei, szlikségletei
Komplex, atfogd akadalymentesités 1 1
A komplex (atfogd) rehabilitacio 3 3
rendszere
A rehabilitaciét tdmogatd eszk6zok 2 1 3
Akadalyozottsagok az orvosi ) . 3
rehabilitacidban
Fizioterapiardl altaldban 2 2
Fizioterapids alapok 1 4 5
Tanulasi terilet 6sszéraszama 99 54 153
[
g Szociolégia alapjai 9 0 9
g
= A szocioldgia alapjai 2 2
~O
CE) Egészségszocioldgia 5 5
e}
é Csaladszocioldgia 2 2
o
3
© Pszicholégia alapjai 9 0 9
©
'_ z
Altaldnos lélektan 2 2
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Személyiséglélektan

Fejlédéslélektan

Szocidlpszicholdgia

Beteg ember lélektana

NI N[N P

NI N[N P

Népegészségtan, egészségfejlesztés

Az egészség, egészségkulturaltsag

[N

Az egészségi allapot mérési modszerei

Prevencio és egészségmegGrzés

Népegészségligyi programok

Eletmdd — egészségmagatartas

Szexualhigiéné

Mentalhigiéné

Egészségkarositd tényez6k

Egészségfejlesztés

Rk |Rr (R |Rr [P |k |~

[ B e N T B =N SN IS ('

Pedagogiai - betegoktatasi
alapismeretek

Altaldnos pedagodgia alapismeretek

Andragdgia

Betegoktatas

Egészségligyi szakdolgozdk oktatasa

N[ W[ NN

N[ W[ NN

Tanulasi terlilet 6sszéraszama

Belgydgydszat és dpolastana

27

36

Sziv-és érrendszeri megbetegedések

Vérképz&rendszeri megbetegedések
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qu LégzGrendszeri megbetegedések 4 4

% Emésztérendszeri megbetegedések 4 4

£

~§ Kivalasztorendszeri megbhetegedések 3 3

© Endokrinrendszeri megbetegedései 3 3

S

2 Daganatos megbetegedések 3 3

C

< Fert6z8 betegek, infektolégia 3 3
Belgydgyaszati dpolasi beavatkozasok 9
Sebészet és apolastana 9 18
Altalanos sebészeti alapismeretek 2 2
Részletes sebészet 5 5
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek ) a
apolasa
Sebészeti apolasi beavatkozasok 7
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 9 18
Ful-orr-gégészeti betegek dpolasa 2 2
Szemészeti betegek dpolasa 2 2
B&rgydgydszati betegek apolasa 2 2
Urolégiai betegek apolasa 2 2
Apolési beavatkozasok 1 10
Sziilészet-n6gyogyaszat klinikuma 9 9
NGgyodgyaszati vizsgald eljarasok 1 1
Varandds gondozas 1 1
Szév8dményes/patoldgias terhesség 1 1
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Haboritatlan szllés folyamata, szlilési

. 2 2

rendellenessége
Szoptatastamogatas, gyerekbarat
b - . 1 1
Ujszilott ellatas, gyermekagy
NGgyodgyaszati betegségek 3 3
Neurolégia klinikuma 9 9
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1
Tudatallapot valtozdsok 1 1
A koponyaldri nyomasvaltozassal jaré
. . . 1 1
allapot véltozasok
Idegsebészeti beavatkozdsok 1 1
Fejfajas, epilepszia 1 1
Agyi érbetegségek 1 1
Neurotrauman atesett betegek 1 1
Neuroinfektoldgiai betegségek 1 1
Autoimmun betegségek 0,5 0,5
Onkoldgiai és degenerativ neuroldgiai

. 0,5 0,5
betegségek
Pszichiatria klinikuma 9 9
A pszichiatriai torténete, elGitéletek, 1 -
stigmak
Szorongasos zavarok 1 1
Hangulatzavarok 1 1
Pszichoaktiv szerek hasznalatdval 5 5
kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Szkizofrénia spektrum és egyéb
pszichotikus zavarok, agresszio és 1 1

konfliktus kezelés
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Személyiség zavarok 1 1
Taplalkozasi magatartas zavarai 1 1
Organikus pszichoszindromak 1 1
Geriatria klinikuma 18 0 0 18
Bevezetés a geriatriaba 2 2
Az idGs kor jellegzetességei 2 2
Az 6regedés bioldgiai folyamatat

befolyasold tényezék, az idGskorra 3 3
vonatkozo éltalanos jellegzetességek

Veszélyeztet tényezSk id6s korban 2 2
Szervek, szervrendszerek és a

homeosztazis valtozasai id6s korban, 2 2
leggyakrabban el6forduld betegségek

Egészséggondozas idGs korban 2 2
Id6s betegek specialis apoldsa 5 5
Klinikai gyakorlat 0 72 0 72
Belgydgyaszat gyakorlat 24 24
Sebészet gyakorlat 24 24
Kisklinikum gyakorlat 12 12
Egyéb klinikai gyakorlat 12 12
Tanulasi terilet 6sszéraszama 90 99 0 189
Szakmai klinikai gyakorlat 0 0 527 527
Belgydgyaszat és dpolastana gyakorlat 124 124
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Sebészet, ortopédia és traumatoldgia és

~
‘é apolastana gyakorlat 124 124
g Kisklinikum dpolastana gyakorlat 31 31
% Pszichidtria és dpoldstana 31 31
§ Neurologia és dpolastana 62 62
g Geriatria és apoldstana 124 124
& Sziilészet-nGgyogydszat és apoldstana 31 31
Tanulasi terilet 6sszéraszama 0 527 527
Egybefliggd szakmai gyakorlat: 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallal6i ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 9 6ra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

A Munkavdllaléi ismeretek tanulasi terilet elsajatitasaval a tanulé dnismeretet szerez, meghatarozza
a céljait. Megismerkedik kérnyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen foglalkoztatasi
formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaléként. Megismeri, hogy tanuldi jogviszonyaban is
foglalkoztathaté szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez a jogviszonyhoz
kapcsolddo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavallaldshoz, a munkaviszony
|étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi tevékenysége sordn
alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaloi ismeretek tantdrgy 9 ora
3.1.11 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulé dltalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikdira, valamint a munkavallalashoz,
a munkaviszony |étesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.
3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

3.114 A képzés Orakeretének legaldbb 0%-4at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

. Altalanos és
. a oL Elvart . o 1z
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek Y L, viselkedésmodok, . re
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetenciak
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Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat
személyisége
jellemvonasait,

annak pozitivumait.

Teljesen 6nalléan

Szakképzési
munkaviszonyt
[étesit.

Ismeri a
munkaszerz6dés
tartalmi és formai
kovetelményeit.

Instrukcid alapjan
részben onalléan

Felismeri,
megnevezi és leirja
az allaskeresés
modszereit.

Ismeri a formalis és
informalis
allaskeresési
technikakat.

Teljesen 6nalléan

Onismerete alapjan
torekszik céljai
realis
megfogalmazasara.
Megjelenésében
igényes,
viselkedésében
viszszafogott.
Elkotelezett a
szabalyos
foglalkoztatds
mellett. Térekszik a
sajat munkabérét
érint6 valtozadsok
nyomon
kdvetésére.

Internetes
allaskeresési
portalokon
informaciokat
keres, rendszerez.

3.1.1.6

3.1.1.6.1

A tantargy témakorei

Allaskeresés

Karrierlehet6ségek feltérképezése: 6nismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerépiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete

Allaskeresési modszerek: Ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halézat fontossaga

3.1.1.6.2

Munkajogi alapismeretek

Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kdzalkalmazotti
jogviszony, kdzszolgdlati jogviszony

A tanuldt érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelent6sége

Atipikus munkavégzési formdak a munka torvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozdi munkaviszony,
munkaeré-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatas (mez6gazdasagi, turisztikai idénymunka és

alkalmi munka)

Specidlis jogviszonyok: 6nfoglalkoztatds, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6nkéntes

munka

3.1.1.6.3

Munkaviszony létesitése

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai

A munkaviszony létesitése. A munkaszerzédés. A munkaszerzGdés tartalma.

A munkaviszony kezdete |étrejotte, fajtai. Probaid6

A munkavallalé és munkaltatd alapvet6 kotelezettségei

A munkaszerz6dés modositasa
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Munkaviszony megsz(inése, megsziintetése
Munkaidd és pihengidé

A munka dijazdsa (minimalbér, garantdlt bérminimum)

3.1.1.6.4 Munkanélkiliség

Nemzeti Foglalkoztatdsi Szolgalat (NFSZ). Alldskereséként tdrténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai

Allaskeresék szamara nyljtandd tamogatasok (vallalkozéva valas, kdzfoglalkoztatas, képzések,
utazasikoltség-tamogatasok)

Szolgaltatdsok allaskereséknek (munkaerd-kozvetités, tandcsadas)

Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)

3.2 Munkavallaldi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak esetén)

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 31 é6ra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

Alldsok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az allasinterju
soran hatékony idegen nyelvi kommunikacio.

3.2.1 Munkavillaloi idegen nyely tantdargy 31 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés |épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak valdsitani a
kommunikacids célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkdajukhoz kapcsolddo idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsoldddan egyszer(i formanyomtatvanyokat kitdlteni, 6néletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfelel6en megfogalmazni, megértsék
egy munkaszerz6dés alapvet6 idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju sordn tudjanak szandékaikrél, elképzeléseikrél, jovébeli
terveikrél beszélni. Ki tudjak fejezni erésségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek megfelel
szdkinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrdl és munkatapasztalatukrél be tudjanak szamolni. Megértsék
az adott cég/vallalat honlapjan kdzzétett informacidkat, és ezzel kapcsolatosan kérdéseket,
véleményt tudjanak formalni.
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A tantargy az utolsd évfolyamon keril oktatasra, igy épit a tanuldk kézismereti tantargyak keretében
elsajatitott idegennyelv-tuddsara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre, valamint a f6bb igeid6k
ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és a munkavallaléi szokincset
is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvdrasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktaténak rendelkeznie kell az adott idegen

nyelvbél nyelvtanari végzettséggel.

3.2.13
nyelvek

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Idegen

3.2.1.4 A képzés 6rakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm’ihely, izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
. Altalanos és
Készségek, Onallésag és . EIv’art ; szakmahoz
képességek Ismeretek felelGsség mértéke viselkedésmadok, kotédé digitalis
attitlidok
kompetenciak
Torekszik Hatékonyan tudja
Internetes Ismeri az kompetenciainak allaskereséshez
allaskeresé allaskeresést segit6 redlis hasznalni az
oldalakon és egyéb | férumokat, megfogalmazasara, | internetes
férumokon allashirdetéseket erdsségeinek bongészbket és
(ujsaghirdetések, tartalmazé hangsulyozasara allaskeres6

szaklapok, szakmai
kiadvanyok stb.)
allashirdetéseket
keres. Az
allaskereséshez
hasznalja a
kapcsolati t6kéjét.

forrasokat, allasokat
hirdet6 vagy
allaskeresésben
segité
szervezeteket,
munkakdzvetité
tgynokségeket.

Teljesen 6nalléan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld
onéletrajzot
fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok
tartalmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen 6nalldan
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idegen nyelven.
Nyitott szakmai és
személyes
kompetencidinak
fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv
készségeit idegen
nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
irdskészség,
valamint
beszédprodukcid).
Szakmaja irdnt
elkotelezett.
Megjelenése

portalokat, és ezek
segitségével képes
szakmajanak,
végzettségének,
képességeinek
megfelelGen
allashirdetéseket
kivalasztani.

Ki tud tolteni
onéletrajzsablonokat,
pl. Europass
CVsablon, vagy
szbvegszerkeszt6
program segitségével
|étre tud hozni az
adott
onéletrajztipusoknak




A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld
motivacios levelet ir,
melyet a
megpalyazando allas
sajatossagaihoz

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és
formai
kévetelményét,
felépitését, valamint
tipikus
szofordulatait az
adott idegen

Teljesen 6nalléan

igazit.

g nyelven.
Kitolti és a

munkaaddhoz

eljuttatja a

szlikséges Ismeri az

nyomtatvanyokat és
dokumentumokat az
allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.

allaskeresés
folyamatat.

Teljesen 6nalléan

Felkészil az
allasinterjura a
megpalyazni kivant
allasnak
megfeleléen, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinterju
menetét, tisztaban
van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvaldsitasahoz
megfeleld
szokincscsel és
nyelvtani tuddssal
rendelkezik.

Teljesen 6nalldéan

visszafogott,
helyzethez illg.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkeszt6
program segitségével
meg tud irni egy
Onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kévetelményeknek
megfelel6
létrehozasa, emailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.

A megpalydzni kivant
allassal kapcsolatban
képes az internetrdl

informaciot szerezni.

Az allasinterjun, az
allasinterjura
érkezéskor vagy a
kapcsolédd
telefonbeszélgetések
soran csevegést
(small talk)
kezdeményez, a
tarsalgast fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld véalaszokat
ad.

Tisztaban van a
legdltalanosabb
csevegési témak
szokincsével,
amelyek az interju
soran, az interjut
megel6z6 és
esetlegesen kovet6
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjura
megérkezéskor
felmerilhetnek.

Teljesen 6nalléan
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Az allasinterjuhoz
kapcsoléddan
telefonbeszélgetést
folytat, id6pontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztdban van a
telefonbeszélgetés
szabdlyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalléan

A
munkaszerz&dések,
munkak®éri leirdasok
szokincsét
munkajara
vonatkozdan

alapvet6en megérti.

Ismeri a
munkaszerz6dés
fébb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelv(

kifejezéseit. A
munkaszerzédések,
munkakori leirasok
szokincsét

Teljesen 6nalléan

értelmezni tudja.

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.1.6.1 Az allaskeresés lépései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés |épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolédo szdkincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajdhoz kapcsolddo dllashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni, hogy
sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés
kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az
egyszerlibb, allaskereséssel kapcsolatos (irlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az (irlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés sordn pedig produktiv kompetencidkat
fejlesztlnk (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacids levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfelelS helyességgel és
igényességgel, 6nalldéan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalydzasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetelményeit.
Begyakorolja a gyakran haszndlt tipikus széfordulatokat, szakmajaban hasznalt gyakori
kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorlasahoz sziikséges kulcsfontossagu kompetenciak
kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogyan lehet az adott
hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tdrsalgas

121




A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevéket rdhangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a feszliltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartdsaban és a beszélgetés
lezardsdban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek legyenek a
beszélgetGpartnerek szdmadra, és az adott szitudcidhoz, fizikai kérnyezethez passzoljanak. Ilyen
tipikus témak lehetnek pl. idGjaras, kozlekedés (odajutds, parkolas, éplleten belili tajékozddas),
étkezési lehet&ségek (cégnél, kornyéken), csaldd, hobbi, szabadid6 (szérakozas, sport). A tanulék
begyakoroljdk a kérdésfeltevést és a beszélgetésben valé aktiv részvétel szabdlyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6z6en gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulénak fontos
a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania. A témakor soran
elsGsorban a tanuldk produktiv kompetencidja fejl6dik (beszédkészség), de a témahoz
kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa sordn receptiv készségeik is
fejlédnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt a
szakmai jellegl szdkincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehet&ségekrdl,
munkakaorilményekrdl tdjékozddjon. Ki tudja emelni erGsségeit, és kérdéseket tud feltenni a
beto6lteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa sordn elsajatitja a kozvetlenil a szakmajdra vonatkozd, gyakran hasznalt
kifejezéseket.

A témakor tanitasa sordn az dllasinterju lefolytatasan kivil fontos, hogy a tanulé ismerje a
munkaszerz6dés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz két6dhetnek. A
munkaszerz6dések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a
leendé sajat munkaszerz6dését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.

A témakor soran elsGsorban a tanulé produktiv kompetencidja fejlédik (beszédkészség), de a
témahoz kapcsolddd videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa sordn a receptiv készségek is
fejlédnek (hallds utani értés), valamint a munkaszerz8dés-mintak szovegének olvasasa soran az
olvasott szovegértés is fejleszthetd.

3.3 Egészségiigy agazati alapoktatias megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 180 ¢6ra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

Az agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyi ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betoltéséhez. A tananyag
elsajatitasaval a tanuldk képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan empatikusan

és a betegjogok, munkavédelmi alapok betartdsdval végezni kompetencia szint(i beavatkozdsaikat,
megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd dpoldsi-gondozasi
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beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket szimulacios és klinikai

kérnyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

3.3.11

A tantargy tanitasanak f6 célja

9 ora

A tantdrgy tanitasanak célja az egészségligyi etikaba és a betegjogokba torténd betekintés nyujtasa,
illetve képessé tenni a tanulét ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni mindennapi

feladataikat.

3.3.1.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Betegjogi képviselS / Apold BSc / Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel)
/ Egészségligyi szakoktatd (egészségligyi el6képzettséggel): legalabb 3 év dpoldi gyakorlattal,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.13

3.3.14

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés Orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
aL L, . Altalanos és
., Ondllésag és Elvart . P
Készségek, L . L, szakmahoz k6t6dé
) X Ismeretek felelGsség viselkedésmaodok, L
képességek ., o digitalis
mértéke attitlidok i
kompetenciak
Ismeri az alapvetd etikai
Alkalmazza az normakat, ismeri a normaktdl | Teljesen
alapvets etikai valo eltérés kdvetkezményeit. | gnalldan
normakat.
Betartja a Ismeri az ellatottakra Teljesen A tanuld
betegjogokat. vonatkozd jogokat. 6nalléan folyamatosan
- aktualizdlja
2 Ismeri az tudasat, a
!Erve.nyesm a egészségigyi/egészségiigyben | Teljesen megfeleld
Jogait. Betartjaa | 4515076k jogait és alapvetd snalléan . it béviti
kotelességeit. ) e ismereteit béviti.
kotelességeit.

Alkalmazza a ra Elektronikus
vonatkozo Ismeri az egeszségugyi Teljesen adatforrasokat
egészségligyi torvény fébb rendelkezéseit. onalléan haszndl a jogi
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torvényi szabalyozas

szabalyozast. nyomonkovetésére
Ervényesiti a Instrukcié
betegjogokat, és alapjan

Ismeri a betegjogokat.

a beteglatogatas részben

szabalyait. onalléan

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Etika és megbizhatdsag

Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségligyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés, alapveté
etikai szabalyok. Etikai vétség és kdvetkezményei.

3.3.1.6.2 Betegjogok

A betegek torvény dltal elGirt jogai és azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségligyi dolgozé alapvets jogai és kotelezettségei

Az egészségligyi és egészségligyben dolgozdk alapvet6 jogai, és azok érvényesitése a
gyakorlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.1.6.4 Az egészségligyi torvény alapvet6 szabdlyozasi teriiletei

A magyar egészséglgyi torvény f6bb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavallalok
kapcsan.

3.3.2 Kommunikdcio alapjai tantdargy 9 ora

3.3.21 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulé megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténé kommunikacié f6bb
alapvetéseit, mely segiti a kés6bbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az dpolasi dokumentaciod
értelmezését.

3.3.2.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Pedagdgia tanar / Pszicholdgus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségligyi
szaktandr/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi elGképzettséggel): legalabb 3 év dpoldi gyakorlattal, valamint évi 40 éra klinikai
gyakorlat teljesitésével.
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3.3.23

nyelv és irodalom

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Magyar

3.3.2.4 A képzés 6rakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmd(ihely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.3.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
(. a L Elvart . o
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, . Ismeretek Y o, viselkedésmodok, e re
képességek felelGsség mértéke o digitalis
attitlidok

kompetenciak

Munkaja soran
kulturalt
kommunikaciot
folytat a
betegekkel,
csaladtagjaikkal,
munkatarsakkal.
Hatékonyan kom-
munikal 1atas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.

Ismeri a specidlis
kommunikacids
technikakat.

Teljesen 6nalléan

Hiteles
kommunikaciét
folytat betegekkel,
hozzatartozokkal,
munkatarsakkal.

Ismeri az ellaté
csapat tagjait és az
azokkal torténd
kommunikacio
alapjait.

Teljesen 6nalléan

Alkalmazza a
kilénb6z6
kulturkorbél érkezé
betegekkel torténé
megfeleld
kommunikacids
szabalyokat.

Ismeri a kiilonb6z6
kulturkorbél érkezé
betegekkel torténé
kommunikacié
alapjait.

Teljesen 6nalléan

A munkajahoz
etikusan all, tudasat
folyamatosan
fejleszti.

Hiteles digitalis
kommunikaciot
folytat

3.3.2.6

3.3.2.6.1

A tantargy témakorei

Kommunikacio

A kommunikacié fogalma, a kommunikacid altalanos elméleti modellje

A kommunikacids folyamat dinamikai alapelvei

A kommunikacid csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak A
kulturalis szigndlok jelent6sége a kommunikaciéban
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Kongruens kommunikacié az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok

A kliensekkel torténé kommunikacio sajatossagai a kiilonbozé kultirkorbél érkezé betegek
korében. Specialis kommunikacid beszéd-, hallds-, [atassériltekkel Kommunikacids korlatok
leklizdése autizmus spektrumzavar esetén Infokommunikacids akadalymentesités A segitd

beszélgetés.

3.3.2.6.3 Egészségligyi kommunikacio

Kompetencia korbe tartozé munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozéik tajékoztatasdanak maodjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelent6sége, altalanos szabdlyai

Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikdcids formai Kommunikacié hozzatartozoéval

Kommunikacio idGs beteggel, az id6s kor kommunikacids jellemzdi, kommunikaciés nehézségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18 ora

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulék megismerik az emberi test és a szervrendszerek f6bb részeit, elkiilonitik az egészséges és a
koéros éallapotokat.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Bioldgus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskor( Msc apolé /

Bsc apoldi végzettség / Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségligyi el6képzettséggel) /
Egészségligyi szakoktato (egészségligyi el6képzettséggel): legalabb 3 év dpoldi gyakorlattal,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.33 Kapcsolddd kodzismereti, szakmai tartalmak Bioldgia

3334 A képzés drakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmUhely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

L, L, Elvart L Y
Készségek, Onalldsag és . .. szakmahoz két6d6
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetenciak
Meg tudja hatarozni
az egyes testrészek, . . o
Ismeri az emberi Digitalis
szervek . . oy ) .
, szerveket, és Teljesen 6nalléan segédanyagokat és
elhelyezkedését, L ,
) | elhelyezkedésiket. atlaszokat hasznal
egymdshoz valé
viszonyat.
Csoportositja a .
. j Ismeri a
torzs, végtagok, i . o
o mozgasrendszer Teljesen 6nalléan
koponya csontjait, o
. . alapjait. i
izmait. Tuddsa
Ismeri a sziv szempontjabdl

Bemutatja a sziv
felépitését.
Ertelmezia
vérkoroket és az
érrendszert, és a
nyirokrendszert.

felépitését, a
vérkoroket és az
érrendszert. Ismeri a
nyirokrendszert.
Ismeri a véralkotd
elemeit, a
véralvadas alapjait
és a vércsoportokat.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a
légz6rendszer
részeit, a
mellhartyat, a tidé
szerkezetét és

Ismeri a
légz6rendszer
részeit, a
mellhartyat, a tidé
szerkezetét és az

Teljesen 6nalléan

fejleszt6 szemléletd,
a megszerzett
informaciokat
integralja a munkdja
soran.

érrendszerét. érrendszerét.
Ismeri az
Bemutatja az emésztérendszer
emésztérendszer részeit, tovabba a . o,
o . Teljesen 6nalléan
részeit, illetve a majat,
fébb tapanyagokat. | hasnyalmirigyet,
hashartyat.

Meghatarozza a
normak vizeletet.

Ismeri a vese
szerkezetét, és az
altala el&allitott
normal vizelet
mennyiségi és
minGségi jellemzéit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Meghatdarozza a férfi
és nGi
nemiszerveket,

Ismeri a nGi és férfi
nemiszerveket és
masodlagos nemi

Teljesen 6nalléan

masodlagos jellegeket.

jellegeket.

, ] Ismeri az

Frtelme2| az idegrendszer

|defgrler3d?zelr felépitését és Teljesen 6nalléan
fellepl.teset es részeit, a reflexeket,

részeit.

a kézponti, kornyéki
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és vegetativ

idegrendszert.
Ertelmezi az Felismeri az
endokrin rendszer endokrin rendszer Teljesen 6nalléan
fébb részeit. fébb részeit.
Bemutatja az Tisztaba van az
érzékszerveket, és a | érzékszervekkel és a | Teljesen 6nalléan
h&szabalyozast. h&szabalyozassal.

3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz f6bb részei, az izliletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar nyelv(
megnevezése.

3.3.3.6.2 A keringés és légzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotéelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok,

nyirokrendszer. Légz6rendszer felépitése, tidd szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai

EmésztSrendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese f6bb szerkezete, normal vizelet

mennyiségi és eszkoz nélkll meghatarozhaté mindségi jellemz&i. NGi nemi szervek, férfi nemi
szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelv(i megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek alapjai

Idegrendszer felosztdsa, gerincvelGi reflexek. Agyvel6 lebenyei és az agykamrak megnevezése.
Erzékszervek megnevezése. H6szabalyozas.

3.3.4 Elsosegélynyujtdsi alapismeretek tantdrgy 18 ora

3341 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kdrnyezetében bekdvetkezs balesetek,
hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kbrnyezet, beteg/sérilt allapotanak szakszer(i
felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentShivasra, a sziikséges elsGsegélynyujtasi
beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevd laikusok iranyitasara.
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3.3.4.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskord Msc dpolo (stirg6sségi/intenziv/aneszteziol dgiai
specializaciéval) / Altalanos orvos / Ment&orvos / Oxyoldgia és siirgésségi orvostan szakorvos

3.343

emberi test felépitése

3.3.44

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Az

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, (izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalénos és
N P Elvart . R
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, . Ismeretek Y o, viselkedésmodok, e re
képességek felel6sség mértéke ot digitalis
attitlidok .
kompetenciak
. Applikaciok
X . Ismeri az .,
Felismeri az i i alkalmazasaval vagy
L életveszélyes : s o e
elsGsegélynyujtds ) , Teljesen 6nalléan digitdlis eszkdzok
A allapotokra utalé e «
szlikségét. . . segitségével mentét
jeleket, tiineteket. i
hiv.
Ismeria
Felismeri és elharitja | veszélyforrasokat és . s
, . e Teljesen 6nalléan
a veszélyforrasokat. | azok elharitasanak
elemeit.
Els6dleges
allapotfelmérést ABCDE algoritmus
kovetben a és az azonnali . o
iksé b Kozdsok Teljesen 6nalléan
szikséges ’ : eavatkozaso Hatérozottsag,
beavatkozasokat ismerete. empétia, gyors
elvégzi.

FelnGtt és gyermek
Ujraélesztést végez.

BLS, PBLS, AED

algoritmus ismerete.

Teljesen 6nalléan

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek
tipusait, jellemzéit.

Teljesen 6nalléan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatdsi stratégidit.

Teljesen 6nalléan

Sériltet ellat.

Ismeri a
sériltellatasi
algoritmust.

Teljesen 6nalléan

Rosszullétet,
mérgezést felismeri.

Ismeri a hirtelen
rosszullétek ellatasi
stratégiait, a

Teljesen 6nalléan
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dontéshozatal,
magabiztossag, jo
kommunikacio,
iranyitd képesség.

Ujraélesztést oktatd
eszkdzok és
szoftverek
hasznalata.




mérgezésre utald
tineteket, jeleket.

Tomeges baleseti

L, ) Ismeri a tdmeges Instrukcié alapjan
ellatasban részt

ellatds szabalyait. részben onalléan
vesz.

Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
HBLS-ben részt vesz. | kompetencia szintli | Teljesen 6nallédan
eszkdzok
alkalmazdsat.

3.34.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Az elsGsegélynyujtas torténete, alapfogalmai
Az elsGsegélynyujtas jellemz6i a kiilonb6z6 torténelmi korokban
A nemzetkozi és hazai elsGsegélynyujtas és mentés fejlédésének fontosabb allomasai
Mdria Terézia Mentési rendelete
FI6r Ferenc, Kresz Géza munkdssaga
A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsGsegélynyujtéi tevékenysége
A Ment8szolgalat kialakulds (BOME, VVOME, OMSZ)
Az elsGsegélynyujtas tarsadalmi jelentGsége, szerepe napjainkban
Az elsGsegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban
Az elsGsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai

Az elsGsegélynyujto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégidi
Az elsGsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemz6i

A helyszin biztonsaga, veszélyei Veszélyforrasok
felmérése, elharitasa

Kimentés soran alkalmazhaté muifogasok

Veszélyzdna, biztonsagi zona fogalma, jellemzéi

A ment6hivas szabdlyai, a mentésiranyité tdmogato tevékenysége
Specidlis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacié a beteggel/sérilttel, hozzatartozdval, ellatdkkal

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni
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3.3.4.6.3 ABCDE szemlélet( allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatdsaganak megitélése, atjarhatdsag biztositasa eszkdz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, [égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgdlata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatdsa
Az egész test vizsgalata, sérilések, kihdlés védelem
Leggyakoribb pozicionaldsok

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halal, hirtelen szivhalal fogalma, jellemz&i, kérélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tlinetek
Az Ujraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazdsanak jelentGsége, szabdlyai
A csecsemd és kisgyermek Ujraélesztés (PBLS) algoritmusa
A léguti idegentest eltavolitds felndtt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, pozicionalasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.5 Sériltek allapotfelmérése, elldtasa
Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzd6i, ellatasuk
Vérzések ellatdsa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulds, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sérilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni
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3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellép6 fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és ellatasuk
Gorcsrohammal jaré allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakcidk és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formadi, jellemz6i, behatolasi kapuk, mérgezésre utald jelek, tiinetek

Leggyakoribb mérgezések (gaz, gydgyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba, étel) és
ellatasi stratégidjuk

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztréfak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzéi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabdlyai, a sériilt osztalyozds szempontjai
A tdmeges baleseti ellatas fé6bb szabalyai
A katasztréfa fogalma, formai, f6bb jellemzdi

Egyuttmd{kodés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészséglgyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere (MET)
A siirgGsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszer(, eszkdzos légutbiztositds (OPA, NPA) alkalmazasa
Maszkos-ballonos lélegeztetés alkalmazdsa

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsdg tantdrgy 9 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuld sajatitsa el az egészséges és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetenciakat,
megfelel6 viselkedésével segitse el a balesetek megelGzését, és képes legyen balesetek esetén az
el6irdsoknak megfelelGen eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot szolgalo eszkozoket,
technikakat és viselkedésmoddot. A tanuldk szerezzenek ismereteket a fertStlenités, sterilizalas és
infekcidkontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak alkalmazni mindennapi
munkdjuk soran a nosocomidlis infekciok megel6zése érdekében.
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3.3.5.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségligyi el6képzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd
(egészségligyi el6képzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi elGado.

3.3.53

3354

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Alapapolds-gondozas

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
B - Ismeretek Y L, viselkedésmadok, -
képességek felel6sség mértéke attitlidok digitalis
kompetenciak
Ismeri
munkakdrével
3 3 Munkavédelemmel
Munkatevékenysége | kapcsolatos munka- .
L i o, kapcsolatos szakmai
soran biztonsagos , tliz- és .., )
) . . . . s tajékoztatok,
kornyezetet és balesetvédelmi Teljesen 6nalldéan . balvok
. . ogszabalyo
munkakérilményeket | szabalyokat, a 108 i y
L . . keresése az
alakit ki. biztonsagos .
Lo interneten.
munkavégzés
feltételeit.

Munkaja soran az

Tisztdban van az

elGirdsoknak egyéni
megfeleléen védGeszkdzok
alkalmazza az egyéni | fogalmaval, Teljesen 6nalléan
védGeszkozoket. fajtaival,
hasznalatuk
szabdlyaival.
A betegellatas soran
gondoskodik a beteg, | Ismeria
az ellato személyzet betegbiztonsag
és a kornyezet formait, a

biztonsagardl,
megakadalyozza a

betegkorlatozas
maddjait, jogi

Teljesen 6nalléan

sérilések szabdlyozasat.
kialakulasat.

Megfelel6 Ismeri a
viselkedésével és balesetvédelmi, a
eszkdzok betegbiztonsagi

hasznalataval
megel&zi a balesetek
kialakulasat.

el6irdsokat, és azok
alkalmazasat.

Teljesen 6nalléan

Magara nézve
kotelez6nek érzi a
munka-, tliz-,
balesetvédelmi és
betegbiztonsagi
szabalyok
betartdsat.

133




Tisztdban van a
nosocomialis

fert6zések
Megfelel6en fogalmaval,
alkalmazza a higiénés | kialakuldsédnak Teljesen dnalléan
protokollokat. megel6zésével. FelelGsséget érez a

Ismeri a fert6tlenité
szereket és

beteg és a sajat
biztonsaga irant.

eljarasokat. Magdra nézve
Az eszkozoket Ismeri a sterilizalds | Teljesen 6nélléan kotelezének érzi a
el6késziti sterilezésre, | fogalmat, formait, higiénés szabalyok
a steril anyagokat a az eszk6zo6k betartisat.
szabalyoknak el6készitését
megfelelGen kezeli, sterilizalasra,
tarolja. valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.
Szakmai Ismeri a Teljesen 6nalldan
tevékenysége soran nosocomialis
megfelel6en infekcid fogalmat,
alkalmazza a jelent6ségét, a
nosocomidlis leggyakrabban
infekcidk el6forduléd
megelGzésének nosocomialis
szabalyait. infekciokat.

Tisztdban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fert6zések
megel&zésének
apoldi feladataival.

3.3.5.6 A tantargy témakorei

3.3.5.6.1 A munkavédelem alapjai
A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentGsége
A munkavédelem jogi szabalyozasa
A munkavédelem teriletei, fogalomrendszere

A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2 A munkahelyek kialakitasa

A munkavégzés személyi feltételei: jogszer(i foglalkoztatds, munkakdri alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A munkavégzés
alapvet6 szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas sziikségessége. Egyéni
védBeszkozok juttatasanak szabalyai.
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3.3.5.6.3 A munkaeszkdzok biztonsaga
Munkaeszk6zok lizemeltetésének, haszndlatanak feltételei
A munkaeszkdzok dokumentacioi

A munkaeszkdzok veszélyessége, veszélyes munkaeszkozok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken

Fizikai, bioldgiai, kémiai veszélyforrasok az egészségligyi munkavégzés soran Pszichés
igénybevétel, a stressz

Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi el6irdsok az egészségligyben
Balesetek és foglalkozasi megbetegedések

Teend6k munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag

Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, és mddszerei. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fert6tlenités
Asepsis, antisepsis fogalma

A fert6tlenités fogalma, a fert6tlenits eljardsok hatékonysagat befolyasold tényez6k A
fert6tlenits eljarasok hatdserésségének fokozatai

A fert6tlenités madijai, fizikai, kémiai, kombinalt és specialis fertStlenité eljaras

A leggyakrabban alkalmazott fert6tlenitd eljarasok: higiénés kézfert6tlenités, mitéti
kézfertStlenités, borfelilet fertGtlenitése beavatkozasok el6tt, valadékfertGtlenités,
valadékfelfogd eszkdzok fertStlenitése, fellletfertStlenités, fert6tlenité mosds, mosogatas,
takaritas, mUszer- és eszkozfertGtlenités

A fert6tlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zaré fertGtlenités, szigoritott folyamatos és
zaro fertGtlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszk6zok, mUszerek, anyagok sterilizalhatdsaga

F6bb sterilizald6 modszerek
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A sterilizaland6 eszk6z6k elGkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utdkezelése

Steril anyagok széllitasa, taroldsa

3.3.5.6.8 Infekciokontroll
A nosocomidlis infekcié fogalma, jelent&sége
A nosocomialis fert6zések epidemiolégiai sajatossagai

A nosocomialis infekcid kialakuldsat el6segit6 tényezdk, a fert6zés terjedésének leggyakoribb
maédjai

Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei

A nosocomialis surweillance. Kockazati tényez6k meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkozo szabalyozas és a végrehajtds ellenérzése. Megel5z6 tevékenység Izolacids szabdlyok a
betegellatas soran, kornyezeti infekcidkontroll, fertétlenités, sterilizalas, egészségligyi kartevék
elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségligyi dolgozdok nosocomidlis fert6zéseinek

megel&zése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomidlis infekcidk: higyuti infekciok, pneumoniadk, miitéti sebfert6zés, bér és
lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezdi, jellemzdi, az infekciok megel6zésének
lehet6ségei, dpoldi feladatai

7 _

Fert6z6 beteg elkilonitése, izolalt beteg apo

asanak specialitasai

3.3.6 Alapdpolds-gondozds tantdrgy 36 ora

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Képessé tenni a tanuldt az alapvet sziikséglet alapu alapapolasi-gondozasi feladatok elvégzésére,
valamint egyes apoldi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanuldt a betegmegfigyelésre
kiilonboz6 non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgdld eszkozok segitségével, és alkalmassa
tenni arra, hogy a mért értéket szlikség esetén jelezze felettese szamara, illetve az elvégzett
feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a tanuldt a rehabilitacié kapcsan a megfeleld
gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szamdra. A tanuld
sajatitsa el a betegszallitas lehet&ségeket, az intézményen beliil, és intézményen kiviil, szlikség
esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszer(i betegmozgatas

kivitelezésére, a beteg pozicionaldsara és kényelmének biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok
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Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) / Egészségligyi
szakoktaté (dpoldi alapvégzettséget kbvetben): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40
6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3 Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitasmozgatas-

pozicionalas

3.3.64

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, (izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

S Onéllésag és Elvart Ahalanosés

Ké ess: e;( Ismeretek felel6sség viselkedésmodok, d.s?alkl.m?(hoz kotodc.)’k
Y g mértéke attitidok igitalis kompetencia

Elvégzi a kliens
szlikségleteinek
megfeleld alapvetd
gondozasi
feladatokat.
Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvet6
emberi
sziikségleteket, és
azok ellatasara
vonatkozé
szabalyokat, a
kivitelezés menetét,
és eszkozeit. Ismeri
a decubitus
kialakulasat
el6segit6
tényezGket, annak
elGjeleit, és a
kialakult decubitust
felismeri.

Teljesen 6nalléan

Alkalmazza a
gyorsteszteket
vizelet, széklet és
ujjbegybdl torténd
vér mintavétellel.
Az 4poldi
beavatkozasok
kapcsan aszszisztal.

Ismeri a
beavatkozas
eszkodzrendszerét,
és kivitelezésének
protokolljat, a
beavatkozas
dokumentalasanak
mad-

jat. Ismeri a
beavatkozasok
eszkozrendszerét,
el6készitésének
eszk6zos és
kliensoldali
vetiiletét, a
kérnyezet
el6készitését a

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan
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A kliensekhez,
empatikusan
segitGkészen all, a
munkajat
tuddsanak
megfeleld
legmagasabb
szinten végzi el,
minden
korilmények
kozott szem el6tt
tartja a

beteg jogait, és
szemérmének
védelmét.
Munkajara pontos,
preciz, a vele
szemben
tdmaszthaté
elvarasoknak
megfelelGen végzi a
beavatkozasokat.
Empatikusan,
fejleszt6
szemlélettel végzi
munkajat.

Elektronikus

dokumentacidt
kompetenciaszintjének
megfelelGen vezeti.




betegjogok
vonatkozdsaban.

Ismeri a nem steril
szigetkotszereket,
és azok
felhelyezésének

Nem steril menetét. Ismeri a
kotéseket, fed6kotés
fed6kotéseket elkészitését. Ismeri
helyez fel. Elvégzia | az Ujrahasznositas
beavatkozasok menetét, az Teljesen 6nalléan
kapcsan keletkezé eszkdzok
hulladékok és az tisztitasara,
Ujrahasznosithaté vonatkozé
eszkozok kezelését. | elGirasokat, és az
egészségligyi
hulladékkezelés
szabalyait,
eszkozeit.
Alapvetd apoldi Ismeri a

szempontbdl
jelentds
betegmegfigyelést
végez.

betegmegfigyelés
jelentGségét,
kivitelezésének f6bb
[épéseit.

Iranyitassal
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Non-invaziv
méréseket végez el.
Segitséget nyujt a
kilonboz6
akaddlyozottsaggal
él6 emberek
szamara a specialis
sziikségleteik
kielégitésében.
Segit az apoldnak az
egészség
fejlesztését célzo
rendezvények,
szlir6programok
lebonyolitasaban.

Ismeri a szlikséges
eszkdzparkot, és a
beavatkozdsok
protokolljait. Ismeri
az akadalyozottsag
formait, az
akadalyok tipusait
és az
akadalymentesités
lehetGségeit,
eszkozeit. Ismeri az
egészségkultura
elemeit, az
egészséges
életmad, életvitel
jellemzéit.
Tisztdban van a
kornyezet-
szennyezés és az
egyéb
egészségkarositd
tényezG6k formaival,
a megelGzés
lehetGségeivel.
Ismeri a prevencié
szintjeit, a
mentdlhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvet6
lehetbségeit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Elvégzi a
beavatkozasok
kapcsan felmerilé
dokumentacids
feladatokat.

Ismeri az dpolasi és
orvosi
dokumentacidt,
illetve a vezetésikre
vonatkozé
szabadlyokat.

Teljesen 6nalléan

Megérti az
inaktivitas karos
hatasait az emberi
szervezetre

Felsorolas szerlen
ismeri az inaktivitas
negativ hatdsait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Elektronikus dpolasi
dokumentaciot
vezet.

Alkalmazza a
betegmozgatasi
technikakat és
eszkozoket.

Ismeri a megfelel§
mozgatasi technikat
és eszkdzparkot.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Meghatarozza a
betegszallitas
modjat, megrendeli
a betegszallitast.
Diagnosztikus és
terapias
beavatkozasokat
kdvetben

Felismeri a
betegszallitas
megrendel§
dokumentacidt,
ismeri a kitoltésére
vonatkozé
szabalyokat. Ismeri

Iranyitassal

Elektronikus
dokumentacid
esetén is képes
elvégezni a szallitas
megrendelését.
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pozicionalja a
beteget.

a betegpozicionalasi
lehet8ségeket.

Biztositja a beteg
kényelmét és a
megfelel§ kényelmi
eszkozoket
alkalmazza. A
nyomasi fekély
kialakulasat
megel6z6
eszkozoket és
apolasi technikakat
alkalmazza a
tartésan fekvé
beteg apolasa

Ismeria
betegpozicionalds
lehetGségeit, és a
kényelmi
eszkdzoket. Ismeri a
nyomasi fekély
fogalmat,
rizikdtényezdit,
stadiumait,
megelGzésének
lehetbségeit,
valamint a
megelGzésben

Teljesen 6nalléan

soran. hasznalt eszkozoket.
3.3.6.6 A tantargy témakorei
3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai

Alapfogalmak: panasz, tlinet, szindroma, kardinalis tlinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bér és bérfuggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallds megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utald jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése A
tudat, a magatartas megfigyelése Testvaladékok és
megfigyelésik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentacio
TesttOmeg, testmagassag mérése és dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa

Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:

A pulzus jellemz6i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat mddja

A légzés megfigyelése: a légzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés mddja
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A vérnyomas jellemz6i, a vérnyomasmérés

A testhGmérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktdl A laz
fogalma, jellemzéi, tlinetei, a testhGmérséklet mérése Egészségligyi
dokumentdcid vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg szlikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Flrdetés, specidlis gydgyflurdetés (kilitéses, elvékonyodott/szaraz bérii beteg firdetése,
fert6tlenits furdetés fert6z6 beteg esetén, fiirdet6 kendds furdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyégysamponok, kdrémgondozas, borotvalds, genitalidk tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkdzok. Agyazas, kortermi kdrnyezet, vizsgald helyiség kialakitasa, vizitek el6tti
teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

3.3.6.6.4 Betegdapolasi eljarasok

Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagydjtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fed6kotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdmazsak csere, b6rdpolas. Bevitt-lritett folyadék
egyensuly monitorizaldsa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvets apolasi beavatkozdsok eszkozei, és el6készitésiik, egyszer és tobbszor haszndlatos
eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban torténé
asszisztalas/részvétel: periférias és midline kanul behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés, NG
szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infuzids és oxygénterdpia, bérteszt kivitelezés. Az
egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultura elemei, az egészséges életmad, életvitel jellemzdi. A
kornyezet szennyezés és az egyéb egészségkarositd tényez6k formai, a megel6zés lehetbségei. A
prevencio szintjei, a mentdlhigiéné és az egészségfejlesztés alapvets lehetdségeit.

Ry

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tiinetcsoport
A f6bb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatasok az inaktivitas kapcsan és azok
megel6zési lehet6sége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitas kapcsan.
3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai

Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracio, szegregacio,
elGitélet, diszkriminacio, stigmatizacio, esélyegyenlGség)

Mozgdasképességlikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassérilt személyek

Ertelmileg akadélyozott személyek
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Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok f6bb formai

Egyetemes tervezés filozofidja

3.3.6.6.8 Szallitdsi modok, betegszallitasi alapok

Intézményen bellili és intézményen kiviili szallitasi modok lehet&ségek, szabdlyok. Beteg
vizsgdlatra kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a széllitas alkalmaval. Elérhet6 szallitasi
eszkdzok.

Betegszallitas megrendelése, (il6, fekvd szdllitas feltételei, specidlis betegszallitdas megrendelése
(oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési és mas pozicionaldsi technikak, betegmozgatas

Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomadsi fekély prevencios eszkdzok és haszndlatuk.
Betegpozicionalasi lehet&ségek az dpoldi beavatkozasok alatt (flirdetés oldalra
fordithato/felliltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztdmaellatas, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti és egyszer(i eszk6z0s vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalds I.V.
periférias kanulok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infuzids terdpia és oxygén terdpia soran.
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonboz6 6nellatasi képességekkel rendelkezé
vagy akadalyozott ember agyban torténé mozgatdsa, felliltetése, kililtetése, felallasban,
mozgasban torténd segitése emberi erGvel és betegemeld eszk6zok és mozgatast segité eszkdzok
haszndlataval.

3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantdargy 18 ora

3371 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulot felkésziteni az el6re csomagolt enterdlis gyogyszerek elGirdsszeri bejuttatdsara, segédkezik
kiilonboz6 gydgyszerek bejuttatasa kapcsan. Megismertetni a gydgyaszati segédeszkozoket és
hasznalatukat.

3.3.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos, Gydgyszerész, Kiterjesztett hataskdrl Msc apold, Egészségiigyi szaktandr/tanar
(egészségligyi elGképzettséggel): legaldbb 3 év dpoldi gyakorlattal, valamint évi

40 ¢6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Matematika,
Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag
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3.3.7.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Kesaséek Onallésag és Elvart Altalanos és
Ké ess: e;( Ismeretek felelGsség viselkedésmédok, d_S?:,klf“?(hoz kc;todc.)lk
pesses mértéke attitidak igitalis kompetencia
Elvégzi az el6re .
L Ismeri a .,
csomagolt enteralis i i Instrukcid
Ay gyogyszerelés o
készitmények L alapjan részben
., alapszabalyait, a o
beadasat, elGirasnak i i onalléan
L beadds menetét.
megfelel&en.
Ismeri a
beavatkozas
- eszkozeit,
Elvégzi a subcutan, i
. ) hasznalatukra
intracutan és i
. .. vonatkozé
intramusculari .
. protokollokat, L, Elektronikus
(deltaizom) . . Instrukcié T
. . ismeri az esetleges L dokumentaciot
injekcidzast, elére o , | alapjan részben L
o B szov6dményeket, és | | ., kompetenciaszintjének
toltott fecskenddbk . . onalléan .
, megfigyeli azok megfelelGen vezet.
esetén. o .
o jeleit, ismeri a , .
Szov6dményeket _ Precizen, szakmai
. dokumentacié o
felismer. L, tudasanak
vezetésére | bb
. egmagasa
vonatkozé 'gt' ,g o
o szintjén végzi a
el6irdsokat. , ) g”
—— gyogyszerel6
Ismeri a hively, ) -
i . tevékenységét,
fulorr-szem, rectalis .. ey
) i egyuttmukodik a
és transzdermalis .
. beiuttats team tagjaival,
ogyszerbejuttatas .
Igyh gty” i 'tJ empatikus a
ehetGségeit, a .
% kliensekkel
megfeleld
) . ) ) szemben.
Segédkezik a gyogyszerformakat,
kilonbo6z6 képes az L,
. . . - Irdnyitassal
gyogyszerbejuttatasok | eszkozoket, a
kapcsan. klienst a kortermet
és a gyogyszereket
megfeleléen
el6késziteni, és
asszisztalni a
beavatkozas
kapcsan.
Ismeri a
L ogyszerek .
MegfelelGen térolja a g}/ gY i Teljesen
] ket tarolasara snalld
ogyszereket. ) onalléan
Eyosy vonatkozé
el6irasokat.
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Ismeri a gyégydszati

Alkalmazza a segédeszkdzok
gyogyaszati hasznalatanak Iranyitassal
segédeszkozoket indikacioit és

alkalmazasi korét

3.3.7.6 A tantargy témakorei

3.3.7.6.1 A gybgyszerelés alapjai

Szilard-, lagy-, folyékony gydgyszerformak, torzskdnyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-,
gyari név fogalma, roviditések, gyégyszeradagok és szamitasuk, gydgyszerelés eszkozei,
haszndlatuk, gydgyszerelés szabalyai, gydgyszertarolas szabalyai, higiénés szabalyok.

3.3.7.6.2 Gydgyszerbejuttatdsi médok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhatd gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolds, beadas) gyakorlata,
Az injekcidzas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcids szov6dmények és megelGzésiik
Az injekcids terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadds szabdlyai

Alacsony molekulatomeg(i heparin készitmények beaddsanak szabalyai, el6re kiszerelt
készitmények beadasi technikdja

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekciozasnal)

Rectalis, vagindlis (kup, hiivelygolyd, oldat) gyégyszer bejuttatds célja, javallatai, a bejuttatas
algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatds algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gydgyaszati segédeszkdzok

Gyodgydszati segédeszkdzok fajtdi. A betegmozgatast, betegflirdetést segit6 eszkdzok haszndlata.
Gyodgyaszati segédeszkdzokkel szemben tdmasztott kovetelménye.
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3.3.8 Komplex klinikai szimuldacios gyakorlat tantargy

3.3.8.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

36 ora

A tanuldsi terilet tantdrgyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintl gyakorlati elsajatitasa
szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc dpoldi el6képzettséggel) / egészségligyi
szakoktaté (dpoldi alapvégzettséget kbvetben): legaldbb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40
6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.83

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitasmozgatas-

poziciondlas, alapapolds-gondozas, irdnyitott gydgyszerelés,

3.3.84

kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (izem stb.)

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Onallésag és Elvart szakmahoz
Készségek, képességek Ismeretek felelésség viselkedésmédok, kot6do
mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Készség szinten
alkalmazza a biztonsdgos | Széles kord .,
fot 4 . L. Instrukcio
betegmozgatast és betegbiztonsagi o
L (0 . alapjan részben
eszkozeit, hasznalja az ismeretekkel 5nallg
Y n n
egyéni véds rendelkezik. onatioa Munkajéra,
felszereléseket. kornyezetére és
. - Onmagara preciz, a
Készség szinten Megfelel6 garap
. . . szakma
alkalmazza a kényelmi ismeretekkel ., .
- . . Instrukcid elvarasainak
eszkozoket, és rendelkezik a L .
P , . . ., .| alapjanrészben | megfelel
pozicionalja a beteget. kényelmi eszk6zok és | | ., . ) .
s onalléan viselkedést tanusit
betegpozicionalas . o
. a szimuldcios
terén. oo
I - korilmények
fcrcdo oo smeri a o
Készség szinten ] KSzOtt.
alkalmazza a munkabaleset és |
L, L, . Teljesen
betegbiztonsagi és tlizvédelmi ‘eles
onalléan

munkavédelmi
szabalyokat.

elGirasokat és a
betegbiztonsagra
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vonatkozé
szabalyokat.

Készség szinten non-

. , - Ismeria
invaziv eszkdzok i
e . beavatkozasok .
segitségével vitalis ., ... | Teljesen
) - protokolljat, eszkozeit | | , ,
paramétereket mér és j L onalléan
" - és azok hasznalatanak
egyszer(i eszk6z0s o
N . szabalyait.
vizsgalatokat végez
Készség szinten Ismeri a
alkalmazza a sziikségletek | beavatkozasok jogi és
szerinti etikai hatterét, a Teljesen
alapapoldsigondozasi beavatkozasok dnalldan
feladatokat és a kivitelezésének
betegapolasi eljdrasokat. | maddjat és eszkozeit.
Készség szinten asszisztal | Ismeri az apolasi
az dpolasi beavatkozdsok | beavatkozasok
(periférias és eszkozparkjat,
midlinekanil eszkdzos, kdrnyezeti
beh,elyeze,s/eItavollltas, és kliens y
katéterezés, bedntés, NG el ot ol Instrukcié
L el6készitésekre o
szonda behelyezés, i.v. , alapjan részben
o vonatkozé o
injekcidzas, infuzids és , onalléan
. e x szabalyokat. A
oxigénterapia, bdr-teszt ’ ) )
. , , hulladékgazdalkodast,
kivitelezés kapcsan. )
és az
Ujrahasznosithaté
eszkozok kezelését.
Ismeria
gyogyszerelés
szabalyait, a
Alkalmas a i ¥ tarol
. . , ogyszertarolas
gyogyszerbejuttatasokban &Y gY ]
. . . szabalyait, a .
torténd segédkezés i i Instrukcio
.. . . , gyogyszer formakat, o
kivitelezésére, és az ésa alapjan részben
enteralis X . i onalldan
, . , gyogyszerbejuttatas
gyogyszerbejuttatas e .
L, madjait, valamint az
megvaldsitasara. s .
asszisztalas menetét
egyes beavatkozasok
kapcsan.
Ismeri a gyégyaszati
Készség szinten segédeszkdzokkel Instrukcid
alkalmazza a gydgyaszati | kapcsolatos alapjan részben
segédeszkozoket. elvarasokat, és onalléan
hasznalatukat.
3.3.8.6 A tantargy témakorei
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3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat

Egészségligyi véddbfelszerelések haszndlata. Biztonsagos kornyezet és kialakitdsa, egészségvédelmi
szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas poziciondlasi technikak szimulaciés gyakorlat Kényelmi eszk6z6k
és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencids eszk6zok és haszndlatuk. Betegpozicionaldsi
lehet6ségek az dpoldi beavatkozasok alatt (flirdetés oldalra fordithatd/feliiltethetd beteg esetén,
fektetés bedntés, sztdmaellatas, EKG készités, enteralis gydgyszerelés, agy melletti és egyszer(
eszkozos vizsgdlatok kivitelezése kozben, poziciondlas I.V. periférids kanilok behelyezése,

vérvétel, injekcidzas, infuzids terapia és oxigén terapia sordn A témakért demonstrdcios
teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacids gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja és eszkozei.

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentdcié szimulaciés gyakorlat
Testtdmeg, testmagassag mérése és dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentadlasa:
A pulzusvizsgdlat mddja
A légzés megfigyelése, a megfigyelés mddjai
A vérnyomasmeérés kivitelezése
A testh6mérséklet mérése, mérésének madjai, eszkozei.

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulaciés gyakorlat

Beteg szlikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Furdetés, specidlis gydgyfurdetés (kiltéses, elvékonyodott/szaraz bér(i beteg firdetése,
fertGtlenits flirdetés fert6z6 beteg esetén, flirdet6 kendGs firdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyoégysamponok, kdrémgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkdzok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgdld helyiség kialakitasa, vizitek el6tti
teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegdpolasi eljarasok szimulaciés gyakorlat
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Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagydjtés maddjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgdlatuk, minta laborba juttatdsa, fed6kotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdmazsak csere, bérapolds. Bevitt-liritett folyadék
egyensuly monitorizalasa. A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges
oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimuldciés gyakorlat

Alapvets dpolasi beavatkozdsok eszkozei, és el6készitésiik, egyszer és tobbszor haszndlatos
eszkodzok kezelése, hulladékgazdalkodds az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban térténd
asszisztalas/részvétel: periférias és midline kanil behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés, NG
szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, inflzids és oxigénterapia, sztdma gondozas, bbrteszt
kivitelezés. A témakdrt demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatasi mdédok szimuldcios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhaté gydgyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolds, beadas) gyakorlata,
Az injekcidzas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatds algoritmusa, szabalyai,
Az injekcids szov6dmények és megelGzésiik
Az injekcids terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadds szabdlyai

Alacsony molekulatdmeg( heparin készitmények beadasanak szabdlyai, elére kiszerelt
készitmények beadasi technikaja

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramusculdris injekcidzas, segédkezés intravénas
injekciozasnal)

Rectdlis, vaginalis (kup, hivelygolyd, oldat) gydgyszer bejuttatds célja, javallatai, a bejuttatds
algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai, a
bejuttatds algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gydgyaszati segédeszkdzok szimulacids gyakorlat

Leggyakoribb gyogydszati segédeszkdzok hasznalatuk indikacids kore és alkalmazasuk. A
témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.
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3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozds rendeldintézeti gyakorlat
tantargy 18 ora

3.3.9.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A készség szint(i ismeretek klinikai koriilmények kdzott torténd alkalmazasanak elsajatitasa,
megismerkedés a klinikai kornyezettel és a team munkaval.

3.3.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok

Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) / egészségligyi
szakoktaté (dpoldi alapképzettséget kovetGen) legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40
o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.93 Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitasmozgatas-
poziciondlas, alapdpolds-gondozas, irdnyitott gyégyszerelés, Komplex klinikai szimuldcios
gyakorlat tantargy

3.3.94

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, lizem stb.)

kell lebonyolitani.

3.3.95 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altalanos és
L. L L, Elvart L et
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek Y L, viselkedésmaddok, . e ots
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetencidk
Elvégzi a klinikai
. & Klienskdzpontuan all
kérnyezetben a (i
o ) . a munkajahoz, a
vitdlis paraméterek | Ismeria i . A L.
L i L, ., beavatkozasokat Elektronikus apolasi
mérését beavatkozasok Instrukcié alapjan

kivitelezését, a
megfeleld
dokumentacié
vezetésével.

kivitelezésének
modjat.

részben 6nalldan

precizen végzi. A
szakma elvdrasainak
megfeleld
viselkedést tanusit a

dokumentaciot
vezet.

149




Elvégzi klinikai
koralmények kozott
az injekcids terapia
kivitelezését, s.c.;
i.m. (deltai-tom)
injekciozas esetén
elbre toltott

Ismeri az injekcidzas
és gyogyszerelés
szabalyait, annak
apolai
vonatkozasait,
illetve az esetleges
szov6dmények
kialakuldasanak

Instrukcid alapjan
részben onalléan

klinikai koriilmények
kozott.

Elektronikus apolasi
dokumentaciét
vezet.

fecskendével. . . .
lehetséges tlineteit.
3.3.9.6 A tantargy témakorei
3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentdcié klinikai gyakorlat

Testtdmeg, testmagassdg mérése és dokumentdlasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése és dokumentalasanak kivitelezése

Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése

A pulzus vizsgalat kivitelezése

A légzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhGmérséklet mérésének kivitelezése

A testhGmérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2

Gyodgyszerbejuttatdsi modok klinikai gyakorlat

Az injekcidzasok bejuttatasanak helyei, kimérési technikai, a bejuttatds algoritmusa, szabalyai, az
injekcios szovédmények és megel6zésiik. Az injekcids terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai a

gyakorlatban.
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3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama:

A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

90 dra

A tanulasi terileten belil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzbivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezbkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi szervezet
felépitésével és m(ikodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulasi teriilet a
mikrobioldgia-jarvanytan és altaldnos kdrtan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanuldt a kéros

folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok megel&zésével kapcsolatos feladatokba is.

3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantdargy

34.11

A tantargy tanitdsanak f6 célja

18 ora

A tanuldk sajatitsak el a laboratériumi munkdhoz, a laboratériumban hasznalt berendezések
m(ikodéséhez kapcsolddo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanuldk sajatitsak el az altaldnos kémiai

ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3.4.1.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
speciadlis elvarasok

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tandr / Orvosdiagnosztikai laboratériumi

analitikus Bsc

3.4.13

természettudomanyos targy, bioldgia

3.4.14

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Komplex

A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmhely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.4.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altalanos és
. no Elvart ] o i
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6déo
, . Ismeretek Y L, viselkedésmodok, e e
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitlidok iy
kompetencidk
Ismerteti a Torekszik a szakmai | Felhasznaloi szint(i

termodinamika és
reakcidkinetika
térvényszeriségeit,
folyamatait.

Termodinamika és
reakciokinetika
elmélete.

Teljesen 6nalléan

szabalyok
betartasara,
szaknyelv pontos és
szakszerU

szamitogépkezelés,
Szovegszerkeszts és
tablazatkezel6

szoftver hasznalata.
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Ismerteti az
elektromos vezetdk
csoportjait, az
elektrod-
folyamatokat és az
elektrolizis
folyamatat.

Elektrokémiai
alapismeretek.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti az atomok
és molekuldk

Ismeri az altalanos
kémia alapjait, a

Teljesen 6nalléan

f e molekulak
felépitését. .
jellemzéit.
Ismerteti a Ismeri a
halmazallapotokat | halmazallapotok Teljesen 6nalléan
€s azok véltozasait. | jellemzdit.

haszndlatéra,
pontos, logikusan
gondolkozik.

A hasznalt
eszkozoket,
berendezéseket és a
munkateriletet
tisztan és
rendezetten tartja.
A hulladékokat
szakszer(ien kezeli.
Felel8s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy

Laboratdriumi
eszkozoket
hasznalja.

Az adatokat
digitalisan is
dokumentalja,
prezentdlja.

Ismerteti az oldatok
tulajdonsagait, a
kolloidoldatok
jellemzéit.

Elsajatitotta az
oldatokkal
kapcsolatos kémiai
ismereteket.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a vizes
oldatok jellemzéit.

Elsajatitotta a vizzel
és a vizes oldatokkal
kapcsolatos
ismereteket.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a
periodusos rendszer
fécsoportjaira
jellemzé
tulajdonsagokat,
egyes elemek
élettani hatdsat.

Ismeri a periodikus
rendszer elemeinek
fizikai, kémiai és
élettani hatasat.

Teljesen 6nalléan

csoportfeladat
esetén.

3.4.1.6

A tantargy témakorei

3.4.1.6.1 Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periddusos rendszer
Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek

Az atomok felépitése, az elemi részecskék

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota

Az elemek periédusos rendszere

Az anyagmennyiség

Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.1.6.2

A molekuldk szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok

Els6rend(i kémiai kotéstipusok

Madsodrend( kémiai kotéstipusok Molekuldk

képzédése
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Kolcsdnhatas a molekuldk kozott
Kristalyracs

Molekulapolaritas

3.4.1.6.3 Halmazallapotok, oldatok és kolloidok Az anyagok
halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzgi

Halmazallapot valtozasok

Elegyek és oldatok

Oldatok 6sszetevdi

Oldoddas folyamata, az oldhatdsag
Az olddédast kisér6 energiavaltozasok

A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonséagai

3.4.1.6.4 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensulyok A viz
tulajdonsagai Elektrolitok Savak és bazisok

Vizes oldatok kémhatdsdanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociacid

Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepik a bioldgiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periddusos rendszerben
Alkdlifémek altalanos jellemzéi

Alkalifémek legfontosabb vegyliletei és azok mindennapi felhasznaldsa, élettani szerepiik
Alkdlifoldfémek altalanos jellemz6i

Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhaszndldsa, élettani szerepiik

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemzéi
Atmeneti fémek altalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznélasa a hétkéznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban

A foldfémek altalanos jellemzéi
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A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkéznapokban
A félfémek daltalanos tulajdonsagai

A félfémek gyakorlati hasznositdsa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiletei és ezek felhaszndalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsdagai
A foszfor allotrop mdédosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor elé6forduldsa a természetben
A foszfor legjelentésebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelent6sége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzGi
Az oxigén el6forduldsa, felhaszndlasa
Oxigén és 6zon élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok és jelent&ségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén eléforduldsa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiletei

A kén élettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelent6sége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klér, a brom és a jod felhasznaldsa a hétkoznapokban

A fluor, a klér, a brom és a jod élettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika és Reakciokinetika A
termodinamika 3 f6tétele

A kémiai reakciok irdnya, egyensulyi dllapot kialakuldsa Termodinamikai
rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)

Reakciohd fogalma
Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)

A reakciok feltételei
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A reakcid sebességét befolydsold tényez6k
Megfordithaté kémiai reakciok

A reakcidsebességet befolyasold tényez6k valtozdsanak hatdsa Katalizator
hatasa

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcidban részt vevé anyagok szerint (egyesiilés, bomlas,
cserebomlas, helyettesités)

Kémiai reakcidk csoportositdsa a lejatszddd kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis reakcidk

Kémiai reakcidok csoportositasa a reakcio termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10 Az elektrokémia alapjai

Az elektrokémia fogalma Mi az
elektromos aram

Els6- és masodfaju vezetdk
Elektrédok, elektrédfolyamatok
Elektrolizis

Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantdrgy 18 ora

3.4.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanuldk tisztdban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével. Ismerje a
sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.
3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3.4.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Komplex
természettudomanyos targy, bioldgia

3424 A képzés orakeretének legaldbb 0%-4at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.4.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallésag és
felel6sség mértéke

Elvart
viselkedésmédok,
attitidok

Altalanos és
szakmahoz k6t6dé6
digitalis
kompetenciak

Bemutatja az
atomok szerkezetét,
az
elektromagnesesség
alapjait.

Ismeri a f6bb
atomszerkezeti
részeket, az izotépok
fogalmat, az
elektromagneses képi
diagnosztika alapjait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Ismerteti a
rontgensugarzdassal
miik6dé
készilékeket, és
bemutatja a
sugarvédelmi

Ismeri a rontgen
képalkotas eszkozeit,
és a sugdarvédelmi
eszkozoket,
szabalyokat.

Teljesen 6ndlléan

elGirasokat.
Ismerteti az Ismeri az
ultrahang- ultrahangdiagnosztika

diagnosztika fizikai
alapjait.

fizikai alapjait.

Teljesen 6nalléan

Onmagara és
kérnyezetére
figyelmes, szem
el6tt tartja a
sugarvédelmi
szempontokat.

Ismerteti és jellemzi
a fény
tulajdonsagait,
elektromagneses

Fénytani
alapismeretek.

Teljesen 6nalléan

Adatok digitalis
rendszerekben
torténd
dokumentdlasa,
prezentaciokészité

jellemzéit. programok
hasznalata.
3.4.2.6 A tantargy témakorei
3.4.2.6.1 Sugdrfizika alapjai

Az atom szerkezete

Atommag

Elektronhéj

Az atommag szerkezete

Nukleonok

Izotop

A mag energiadllapota, stabilitas

Természetes és mesterséges radioaktivitas

Magsugdrzasok

Bomlasi torvény, felezési idé

Az elektromagneses sugdrzasok
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Keletkezés
Hulldmhossz

A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kdlcsonhatdsa az él6 és élettelen anyaggal.

3.4.2.6.2 Rontgen képalkotd berendezések
Rontgensugarzds alkalmazdsa a gyégydszatban

Rontgensugarzdst hasznald készilékek, és alkalmazasuk f6bb indikacidi Sugarvédelmi
szabalyok és alkalmazdasuk, eszkozrendszerek.

3.4.2.6.3 Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgdlatok feltételei:
Ultrahang vizsgald helység, ultrahang készilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:

Ultrahang fizikai jellemzdi (frekvencia, terjedési sebesség, hulldmhossz, intenzitas).

3.4.2.6.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemz6 tulajdonsagai, a lathaté fény
A fény, mint elektromdgneses sugdrzds — fénytorés
A fény, mint elektromdgneses sugdrzds — fényfelbontas

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés A fény,
mint elektromdgneses sugdrzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantdrgy 9 ora

3.43.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanuldk szerezzenek ismereteket és tapasztalatokat az egészségiigyi dokumentdcid kezelésével, az

egészséglgyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3.4.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok. Informatikus / Informatika tanar

3.433 Kapcsolédd kozismereti, szakmai tartalmak
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3434

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, (izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
, Altalanos és
., L L, Elvart ) et
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6déo
, s Ismeretek Y L, viselkedésmodok, e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Az egészséglgyi Ismeri az
dokumentdcidt az egészségligyi
adatvédelmi dokumentacid o i
. ‘o o Digitalis forrasok
szabalyok részeit, a Iranyitassal )
(s . (s hasznalata.
betartdsaval kezeli. | dokumentalas és
adatvédelem
szabalyait. . .
Munkajara igényes,
Ismeri az e
., preciz, figyelmes.
egészseglgyi
Munkaja soran informatikanak a
medikai rendszerek | felhasznalé L, Medikai rendszerek
oz i Iranyitassal )
alkalmazasaban szempontjabdl haszndlata.

kozremdkodik.

Iényeges alapjait, a

szakmai szoftverek
tipusait.

3.4.3.6

3.4.3.6.1

A tantargy témakorei

Egészségligyi informatikai alapok

Az egészségligyi informatika targya

Elektronikus egészségligyi dokumentacio részei

3.4.3.6.2

Adatvédelem

Adatvédelem, adattovabbitas

Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3

Informatika az egészségligyben

Egészségligyi kddrendszerek

Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek)

Egészségligyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai E-recept

Medikai rendszerek tipusai
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Tetsz6legesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa

3.4.4 Egészségiigyi terminologia tantargy

344.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

18 ora

Az alapvet6 orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes

hasznalata.

3.4.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos / Apolé Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar

3.4.43

emberi test felépitése

3444

Kapcsoldodé kozismereti, szakmai tartalmak Az

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
X Altaldnos és
. n o L Elvart . 1
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kotodo
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, e
képességek felel6sség mértéke ot digitalis
attitlidok s
kompetenciak
Megérti és ismerteti
a latin
szakkifejezéseket az
. ) Ismeri a f6bb
emberi test L
L anatomiai,
részeinek

megnevezésére, és
egyes klinikumi,
apolastani
szakkifejezéseket
megért.

apolastani és
klinikumi latin
kifejezéseket.

Teljesen 6nalléan

Szakmai
tevékenysége soran
megfeleléen
alkalmazza a latin
szakkifejezéseket.

Ismeri az orvosi latin
szakkifejezéseket, a
latin nyelv alapvetd
nyelvtani szabalyait.

Teljesen 6nalléan

Megfelel6 mingségli
szakmai
kommunikaciéra
torekszik a csapat
tagjaival szemben.

Digitalis tananyagok
hasznalata.

3.44.6

3.4.4.6.1

A tantargy témakorei

Az orvosi latin nyelv alapjai
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Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejl6dése

A latin szavak irdsa és olvasasa irasjelek és
helyesiras

A kiejtés és hangsuly.

3.4.4.6.2 Az emberi test részei, sikok, iranyok
Az emberi test f6bb részeinek latin megnevezése
Anatdmiai gy(jténevek
Az emberi test f6 sikjai és irdanyai
A fénevek szétari alakja és neme

A fénevek declinatidi Birtokos
jelzbs szerkezetek

Min&ségjelzbs szerkezetek.

3.4.4.6.3 Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatdmiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései
A légz6rendszer anatomiai szakkifejezései
Az emészt6rendszer anatdmiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszté és elvezets rendszer anatémiai szakkifejezései
A nemi szervek anatdmiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatdmiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései
Az érzékszervek anatémiai szakkifejezései
Melléknevek képzése f6nevekbdl

Az igék szotdri alakja, fénevek képzése igékbdl.

3.4.4.6.4 Kértani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolydasanak szakaszai - latin elnevezései

A mozgasrendszer, keringési rendszer, légz6rendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban el6forduld szakkifejezései.

3.4.4.6.5 Gydgyitassal kapcsolatos kifejezések
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Alapvetd szakkifejezések: kdrel6zmény, fizikalis vizsgalat, tliinet, tinetegyittes, jelen allapot,
kdrisme, diagndzis, gyogykezelés A latin szdmnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantdargy

3.4.5.1 A tantdargy tanitasanak f6 célja

Az egészségligyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanuldkkal. A tantargy felkésziti a tanuldkat az
alapvet6 egészségligyi jogszabalyok megismerésére és betartasara.

3.4.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
speciadlis elvarasok

Betegjogi képviselS / Apold BSc / Apolé MSc / Egészségligyi szaktandr/tandr (egészségligyi
el6képzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségligyi elGképzettséggel): legaldabb 3 év
apoléi gyakorlattal, valamint évi 40 éra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.453 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Egészségigyi
etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

3454 A képzés Orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.455 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
i 2o Elvart ] o
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kotodo
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok

kompetenciak

Ismerteti az etikai
alapfogalmakat, és

Ismeri az etika
alapfogalmakat és

Teljesen 6nalléan

Munkaja sordn a
lehet6 legmagasabb

alapelveket. alapelveket. etikai ismereteit
Ismeri az hasznalja fel.
egészségligyi
. szakdolgozd
Munkajat az etikai i & L,
L tevékenységével
normak és az .
L. kapcsolatos etikai p i o
egészségligyi ) Apoldk etikai
el . normakat, . s s ,
dolgozéktdl elvart L Teljesen 6nalléan kodexének keresése
. L. magatartasi és .
viselkedési e interneten.
i kommunikacios
szabalyok

betartdsaval végzi.

szabdalyokat. Erti a
beteglatogatdsra
vonatkozé altalanos
elvarasokat.

161




Ismeri az
egészségligyi 6rvény
betegjogokkal,

valamint az
Szakmai munkajat A munkajat mindig a

egészséglgyi
az alapvetd jogi 8 guey jogi normak szem Digitdlis jogtar

i . dolgozdk jogaival Teljesen 6nalléan o o i
normak betartasaval el6tt tartasaval hasznélata.
L, kapcsolatos L
végzi. végzi.

el6irdsait. Ismeri a
betegjogok
érvényesitésének
lehet8ségeit.

Ismeri a sajat és a
Ervényesiti a sajat betegjogok Instrukcié alapjan
és a beteg jogait. érvényesitésének részben onalléan
madjat.

3.45.6 A tantargy témakorei

3.4.5.6.1 Alapfogalmak
Erkdlcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika

Apolasetika

3.4.5.6.2 Az egészségligyi etika alapelvei Autondmia tisztelete
"Ne arts" elve
Jétékonysag elve

Igazsdgossag elve

3.4.5.6.3 Szakmai etikai alapkévetelmények

ElGitélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, intimitas,
esélyegyenlség biztositasa

Az orvos - szakdolgozo - beteg kozotti munkakapcsolat etikai normai A team
munka alapjai, egylttm(kodés az egészségligyi dolgozdk kozott

Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
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T4jékozott beleegyezés, az egészségligyi szakdolgozd kompetencidja a betegtdjékoztatasban

3.4.5.6.4 Egészségligyi etikett

Az egészségligyi dolgozd megjelenése, az egészségligyi dolgozdval szemben elvart magatartas,
viselkedés

A beteglatogatas viselkedési szabalyai

Etikai kddex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrll sz616 torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei

A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képvisel§, szakmai szervezetek. A betegek
kotelezettségei

3.4.5.6.7 Az egészségligyi dolgozdk jogai és kotelezettségei

Az egészségligyi dolgozdkra vonatkozd jogszabalyok, és azok érvényesitése

3.4.6 Sejtbiologia tantargy 18 ora

3.4.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuld ismerje meg a sejtnek, mint az éI6 szervezet alapegységének felépitését miikodését, az
alapvet6 bioldgiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgalatdra szolgald eljardsokkal.

3.4.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Bioldgus / Altalanos orvos / Bioldgia szakos tanar

3.4.6.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Bioldgia,
szerves és biokémia

3.4.6.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, tGizem stb.) kell
lebonyolitani.
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3.4.6.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallésag és
felelGsség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitidok

Altalanos és
szakmahoz kot6doé
digitalis
kompetenciak

Jellemzi a novényi és
allati (human)

Ismeri a névényi és
allati (human) sejtek
felépitése kozotti

Teljesen 6nalléan

sejteket. azonossagokat,
kilonbségeket.
Felsorolja a ) )
sejtalkotoékat, azok Ismeri a sejt Teljesen 6nalldan
miikodését. organellumokat.

Torekszik a szakmai
szabalyok
betartasara,
szaknyelv pontos és
szakszer(
hasznalatara,
pontos, logikusan
gondolkozik

A hasznalt eszko-

Ismerteti a sejt
alapvet6 bioldgiai
funkcioit.

Ismeria
sejtosztddds és a
sejtpusztulas
folyamatat.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a sejt
kilonboz6
vizsgalomaddszereit.

Ismeri, hogy milyen
fébb mddszerekkel
lehet sejteket
vizsgalni.

Teljesen 6nalléan

z0ket,
berendezéseket és
a munkateriletet
tisztan és
rendezetten tartja.
A

hulladékok
at szakszerlien
kezeli. Ertia
munkavédelmi
szabalyok
jelentGségét.
Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.

Adatok digitalis
rendszerekben
torténd
dokumentalasa,
prezentaciokészité
programok
hasznalata.

3.4.6.6

3.4.6.6.1

A prokaridta sejt felépitése, jellemzéi

Az eukaridta sejt felépitése jellemzéi

3.4.6.6.2

A tantargy témakorei

A sejt felépitése (prokaridta, eukariota)

A névényi és az allati (human) sejt 6sszehasonlitasa

KilonbozGségek és azonossagok a névényi és éllati (human) sejtfelépitésében, mikodésében

3.4.6.6.3

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A foszfolipid kettGsréteg felépitése

A membranfehérjék

A sejtmembran fluiditasa
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Transzportfolyamatok

3.4.6.6.4 A sejtalkoték és szerepiik a sejt életében A citoplazmaban
elhelyezked6 sejtorganellumok és azok funkcidja

A sejtvaz szerkezete

3.4.6.6.5 A riboszémak szerkezete és mikodése, a génkifejez6dés
A génexpresszié fogalma
A génatirddas (transzkripcié) folyamata, az mRNS szerepe

A riboszémak szerkezete, a transzlacié lépései

3.4.6.6.6 A sejtciklus és a sejtosztddas (mitdzis, meiozis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meidzis

A mitozis

3.4.6.6.7 A sejtpusztulads
A necrosis

Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatéak a sejtek
A sejtalkotdk centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalas)
Fénymikrészkopia
Faziskontraszt mikroszkdpia
Elektronmikroszkdpia

Citokémiai moédszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé mddszerek) szdvettani laboratériumban Szdvettani
laboratériumban megismerkednek a tanuldk:

A centrifugakkal, a centrifugaldssal
A kil6nb6z6 mikroszkdpokkal

Betekintést nyernek a citokémiai mddszerekbe
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3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 153 éra

A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulasi terileten belil a tanuldk elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzGivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezbkkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi
szervezet felépitésével és m(ikodésével. A tanuldsi teriilet megismerése soran alapismereteket adunk
at a laboratériumi és az dpoléi munka gyakorlati megvaldsitasdhoz. Az dpolas torténetén keresztiil
eljutunk a ma alkalmazott dpoldsi folyamatokhoz. A tanulék elsajatitjak a betegmegfigyelés,
allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok kielégitésére.

3.5.1 Emberi test és miikédése tantargy 18 ora

3.5.1.1 A tantargy tanitdsdnak f6 célja A tanulék ismerjék meg az
egészséges ember testi mikodésének alapjait.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
speciadlis elvarasok

Bioldgus / Bioldgia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hataskor(i Msc apolé / Bsc
apoldi végzettség.

3.5.1.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Komplex természettudomanyos tantargy, bioldgia, emberi test felépitése

3,514 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
i n o Elvart ] o
Készségek, Onallosag és . L szakmahoz k6t6do
, . Ismeretek Y o, viselkedésmodok, e o
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitidok

kompetenciak

Bemutatja az
emberi szervezet
strukturdjat,
ismerteti az
életm(ikodések
lényegét. Ez irdnyu
tuddsat az alapozd

Ismeri az emberi
test felépitésének és
mikodésének
alapjait.

Teljesen 6nalléan

Tudasat fejleszti,
elhivatott munk3ja
irant.

Anatdmiai
oktatéprogramok,
elektronikus
tananyagok
hasznalata.
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targyak soran
alkalmazza.

Felsorolja az emberi
szervezet f6bb
részeit, és azok fébb
funkcidit

Ismeri az emberi
test felépitését és az
egyes szervek f6bb
feladatait.

Instrukcid alapjan
részben onalléan

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.1.6.1

Altaldanos ismeretek

Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

3.5.1.6.2

Szervrendszerenkénti felépitési és mikodési ismeretek

A mozgdsrendszer felépitésének alapjai

A keringési rendszer feladata, felépitésének, m(ikodésének alapjai
A légz6rendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai
Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai

A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és m(ikodésének alapjai

A nemi szervek feladata, felépitése

Az idegrendszer feladata, felépitésének és m(ikodésének alapjai

A belsé elvalasztasu mirigyek

3.5.2 Alapveto higiénés rendszabdlyok tantargy

3.5.21 A tantargy tanitasanak f6 célja

9 ora

A tanuldk szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekcidk kialakuldsardl, az infekciékontroll dpoloi

feladatairdl.

3.5.2.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok
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Kérhazhigiénikus / Bsc apold / Egészségugyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi el6képzettséggel) /
egészségligyi szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kdvetben): legaldbb 3 év dpoldi gyakorlattal,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.2.3

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Egészséges ember és kdrnyezete, Az apolas és gondozas alapjai.

3.5.24

A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altalanos és
L L Elvart L o
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6dé
. - Ismeretek Y . viselkedésmodok, o
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok

kompetenciak

Munkaja soran az
el6irasoknak
megfeleléen
alkalmazza az egyéni
védbeszkdzoket.

Tisztdban van az
egyéni
védGeszkozok
fogalmaval, fajtaival,
hasznalatuk
szabalyaival.

Teljesen 6nalléan

Magara nézve
kotelez6nek érzi a
munka-, tliz-,
balesetvédelmi és
higiénés szabalyok
betarta-

Megfelel6en
alkalmazza a
higiénés
protokollokat.

Ismeri a
mikroorganizmusok
tipusait, a
fert6zések,
jarvanyok
|étrejottének
alapjait. Tisztaban
van a nosocomialis
fert6zések
fogalmaval,
kialakulasanak
megelGzésével.
Ismeri a fert6tlenité
szereket és
eljarasokat.

Teljesen 6nalléan

Az eszkdzoket
el6késziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a
szabalyoknak
megfelelGen kezeli,
térolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok
el6készitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
taroldsat.

Teljesen 6nalléan
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Szakmai oldalak
felkeresése,
oktatévidedk
alkalmazésa a
fertGtlenités,
higiénés
kézfertGtlenités
témakorében.

Sterilizalo

berendezések
hasznalatanak
megtekintése.




Részt vesz a fert6z6
betegek
elktlonitésében.

Ismeri a fert6z6
betegek
elkilonitésére és
apoldsara vonatkozd
alapvet6

Irdnyitassal

elGirdsokat, higiénés
és munkavédelmi
szabalyokat.

3.5.2.6 A tantargy témakorei

3.5.2.6.1 Infekcid - nosocomialis infekcid
A kérokozok csoportositdsa, fébb jellemzéi

A fert6zés fogalma

A jarvanyfolyamat mozgato er6i

A fert6zés terjedési mddjai gyakorisag és kiterjedés szerint
A fert6z6 betegség és szakaszai

A fert6z6 betegségek el6forduldsi mddjai
Jarvanylgyi teenddék

Bejelentési kotelezettség

A fert6z6 betegek elkiilonitése

A fert6z6 betegségek megelGzése

Nosocomialis infekcié fogalma, leggyakoribb formai

Infekciokontroll

3.5.2.6.2 Egyénivédbeszkdzok hasznalata Munkaruha, védéruha
Egyéni védBeszkoz fogalma, haszndlatanak jellemz6i
Az egészségligyben hasznalt egyéni védbeszkdzok tipusai, jellemzbi

Egyéni védbeszkdzok hasznalatanak gyakorlasa

3.5.2.6.3
A fert6tlenités fogalma

Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése

A fert6tlenit6 eljarasok hatékonysdgat befolydsold tényez6k
Fizikai, kémiai fertGtlenitd eljarasok, fertétlenités gazzal
A gyakoribb fert6tlenitGszer hatéanyagok és készitmények

A fertGtlenit6szerek alkalmazasa
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Kombinalt fertGtlenitd eljarasok: fertStlenité mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfertGtlenités, fertStlenité kézmosas

Fert6z6 beteg elkilonitésének és apoldsanak alapvetd szabalyai
Folyamatos és zar¢ fert6tlenités

A sterilizalas alapfogalmai

A sterilizalds gyakorlata: el6készités, fertStlenités, tisztitds, eszk6zok atvizsgdlasa, karbantartdsa,
csomagolas

A sterilizal6 eljarasok alapjai
Steril anyagok szdllitasa, tartoldsa

A sterilitas ellenérzése

3.5.2.6.4 Hulladékkezelés

A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazallapot
szerint, kornyezetre gyakorolt hatas szerint)

A hulladékok kdrnyezeti hatasai
A telepiilési hulladékok gydjtése, elszallitdsa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgydijtés, Ujrahasznositas

Az egészségiigyben keletkez6 hulladékok fajtai

3.5.3 Altalinos dpoldstan és gondozdstan tantdrgy 54 ora

3.5.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuldk szerezzék meg az egészséges és a beteg ember gondozdsahoz, apoldsahoz sziikséges
elméleti és gyakorlati alapokat. Fejl6djon problémaérzékenységiik, felelGsségérzetiik, empatias
készséglk, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramuscularis injekcidzast,
kanilbehelyezést, bdlus gydgyszerbejuttatdst (fajdalomcsillapitdk, hanyascsillapitdk,
antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziolégias oldatok, heparinos fizioldgias oldatok és
14 éves kor felett glukdz).

3.5.3.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc dpoldi el6képzettséggel) / Egészségligyi
szakoktaté (apoldi alapképzettséget kbvetSen): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.
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3.533

Kapcsolddd kdzismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test m(ikodésének alapjai, agazati alapozd képzés

3.5.3.4 A képzés érakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmt(hely, lizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
y )
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . .. szakmahoz k6t6d6
, , Ismeretek . o, viselkedésmaddok, . re
képességek felel6sség mértéke Hitidok digitalis
attitudo kompetenciak
Segédkezik a
betegek
vizsgdlatanal, | .
. S smeri a N
diagnosztikai o, Digitalis
Y, korképekhez Cx -

eljarasokkal L . L mérdeszkozoket

s kapcsolddo f6bb Teljesen 6nalléan ] .
kapcsolatos apoléi lanapoldst haszndl a munkdja
feladatokat alapapofasl soran.
lat el. Részt vesz a feladatokat.
betegek
gyogykezelésében.
Biztositja az egyén
komfortjat Ismeri az egyén
kUIc’jnbbJZ(')' komfort'étgkzliztosité Instrukci6 alapjan

) részben 6nalldan Nyitott, az

életszakaszokban,
élethelyzetekben.

tényezGket.

Elvégzi a periférias
rovid kandl
behelyezését,
gondozasat,
eltavolitasat,
valamint
intramuscularis
injekciot ad. Elvégzi
a gyogyszer
beadast, az
elGirasoknak
megfelelGen.
(fajdalomcsillapito,
hanydascsillapito,
antikoagulans,
diuretikumo,
kortikoszteroid,
fizioldgias oldat,
heparinos fizioldgias
oldat és 14 éves kor
felett glukdz
esetén).

Ismeri a periférias
vénakandl, az
injekcidzas, a
gyogyszerelési
beavatkozasok
eszkozeit, azok
hasznalatat,
el6készitésiik
menetét, és a
beavatkozast kovetd
apoldi teendbket.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan
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egészséges, a beteg
ember életét
befolyasold
tényez6k megfelel6
maddon valé
befolyasolasara.
Tamogatja az
elGitélet mentes
viselkedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében




Segitséget nyUjt a
kilonboz6
akaddlyozottsaggal
él6 emberek
szamara a specialis
szlikségleteik
kielégitésében.

Ismeri az
akaddlyozottsag
formait, az
akadalyok tipusait
és az
akaddlymentesités
lehetGségeit,
eszkozeit.

Teljesen 6nalléan

Biztositja a
korterem rendjét,
biztonsagos,
nyugodt
kornyezetet alakit
ki.

Ismeri a
betegosztaly
felépitését és
mikodését. Ismeri a
korterem és a
vizsgald
felszerelését, a
berendezések
fertGtlenitését, a
szennyes és tiszta
textilia kezelését.

Teljesen 6nalléan

Segédkezik a vizitek
el6készitésében, és
diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

Ismeri a vizit és
konzilium fogalmat,
a vizit
el6készitésével
kapcsolatos apoléi
feladatokat. Ismeri a
diagnosztikus
beavatkozasok
soran az asszisztensi
feladatokat.

Iranyitassal

Prezentacid
készitése.

ElGkésziti az
elektronikus
dokumentacié
attekintéséhez
szlikséges
eszkozoket a vizit
soran, kinyomtatja a
sziikséges
tartalmakat

A beteg altalanos
megtekintése soradn
felismeri a f6bb
koros eltéréseket,
észleli a beteg
magatartasanak,
tudatallapotanak
valtozasait, a
jellegzetes
fajdalmakat.

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiltakaro, a tudat, a
magatartas és a
fajdalom
megfigyelésének
szempontjait, a
koros eltéréseket, a
koros eltérések
szakkifejezéseit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Felsorolja a
testvdladékok
tipusait, és a
mintavételek
altalanos szabalyait,
részt vesz a mintak
laboratériumba
juttatdsaban.

Ismeri a testvaladék
mintavételének
altaldnos alapjait, és
a CVK-bdl torténd
vérvétel
kivitelezésének
protokolljat.
Tisztdban van a
valadékfelfogd
eszkdzok
hasznalataval,
tisztitasuk és
fert6tlenitésik
modjaval. Ismeri a

Teljesen 6nalléan
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vizsgalati minta
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.

Részt vesz a
termindlis allapotu
beteg
alapapolasaban, a

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a
haldoklé és
termindlis
allapotban lévé
beteg apolasat.

Iranyitassal

halott kordli Ismeri a halott
teenddk koruli teenddket, a
ellatasaban. csalad
tdmogatdsanak
szempontjait.
3.5.3.6 A tantargy témakorei
3.5.3.6.1 Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fébb elemei,
objektiv tlinet, szubjektiv panasz, tiinet, tlinet egylittes

Labordiagnosztikai ismeretek: A beteg elGkészités szempontjai kiilonb6z6 laborvizsgalatoknal.
Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv biztonsagi rendszerek.
Hiba lehet6ségek és azok megelSzése vérvételnél. Testvaladékok mintavételi technikai, szabalyai.
Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, mddszerei, jelentGsége
a betegellatdsban. Betegagy melletti vércukor és vizelet meghatdrozas kivitelezése

Radioldgiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH vizsgald
modalitasok jellemzéi, indikacidi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai, A beteg
el6készitésének és vizsgdlat utani megfigyelésének szempontjai

3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kérnyezete

Az ember, mint biopszicho-szocialis Iény

Az egészség fogalma, értelmezése (WHO

Az egészséges életmdd, életvitel 6sszetevdi
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A prevencio fogalma, szintjei

A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozé jellemzéi
A gondozas és nevelés egysége

Gondozdi haldzat

Gondozas, fejlédés életkoronként

Akadalyozott ember gondozasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mikodése
A kérterem felszerelése
A vizsgald, kezel6 felszerelése

Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fert6tlenités, tiszta és szennyes textilia
kezelése, hulladékkezelés

A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A koérhazi hazirend

Latogatds szabalyai

Vizit, konzilium apoldi feladatai

A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tlinet, szindréma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtdjak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bér és bérfluggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utald jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése betegmegfigyel6 monitor mérési lehet&ségei
A témakoért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.
3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése
Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése

Vérvétel CVK-bol
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A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet, seb-
torok-orr-fil-szemvaladék)

A laboratdriumi mintak kezelésének, taroldsanak, szallitasanak szabdlyai
Asszisztalas punkcidk, biopszidk, spirometria soran

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altaldnos apolasi beavatkozasok
Alapdpoldsi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kanil behelyezése, gondozasa, eltavolitdsa
Intramuscularis injekcid kivitelezése
Beteg el6készités

Beadas kivitelezése ventrogluteadlis régidba, vastus lateralisba és rectus femorisba. Inkontinens
beteg ellatdsa, ennek non-invaziv eszkdzei és alkalmazasuk (valadék felfogd eszkozok).

Holyagkondicionalas

Gyodgyszerelés eszkozei, el6készitése és kivitelezése, beavatkozds dokumentalasa Asszisztalasi
feladatok diagnosztikus beavatkozasok soran (képalkoto diagnosztika, labordiagnosztika)

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, haldl, gyasz
A haldoklasi folyamat szakaszai
A terminalis allapot fogalma
A haldoklé beteg apolasi igényei
A halal klinikai és bioldgiai jelei
A halott korili teend8k

A csaldd tdmogatdsa, a gydsz

3.5.4 Gyogyszertani alapismeretek tantdrgy 18 ora

3.54.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuldk ismerjék meg a kiilénb6z6 gydgyszerformdk és bejuttatasi médok fontosabb jellemzéit,
azok esetleges indikacioit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos és felelGsségteljes
kompetencia szintl gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakcidk, szévédmények
megel&zésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzids oldatokat és azok tipusait, az oxigén és
inhalacios terdpia elméleti alapjait.
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3.5.4.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gydgyszerész / Kiterjesztett hataskord Msc apold

3.543

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, biokémia, biofizika, egészségligyi jog, Anatdmia, élettan, dpolastan

3.5.4.4 A képzés érakeretének legaldbb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanm{(hely, (izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.5.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altalanos és
L L Elvart L o
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek Y L, viselkedésmadok, . eers
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Enteradlis és . Medikai
. Ismeria . . , g
parenteralis , , Instrukcid alapjan gyogyszerel6
. , gyogyszerelés , .
gyogyszerelést L részben onalléan programokat
; szabalyait. i
végez hasznal.
Ismeri az oxigén é
Oxigén és inhalacids ,S e, ?, ° g(le .es
s, inhaldcids terapia ., .,
terapiat vegez (s Instrukcid alapjan
) L gyakorlatat, és az ) o
alacsony dramldsu (. részben 6nalldan Precizitas,
P kel alacsony nyomasu ;
rendszerekke
rendszereket. :)olnltossag, q
T elelgsségtudat,
El6készit infuzids ] &
logikus

terapiahoz,

Ismeri az infazidk

segédkezik a tipusait és Instrukcié alapjan
kivitelezésben, és adagolasuk részben onalléan
infuzids palackot szabalyait.
cserél.

Ismeria
Gyoayszer Ieg,gya koribb

gybgyszer

interakciokat
felismer és jelent.

interakciok tlinetet,
azok ellatasanak
kompetenciait.

Teljesen 6nalléan

gondolkodas,
megfigyel6képesség,
felismerd képesség,
szabalykovetés.

Infuzid adagoldshoz
kapcsolédé
szamitasokat végez
digitdlis eszk6zokon.

Felismeri az invaziv
beavatkozasok
szov6dmeényeit.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi
és altalanos
szov6dmeényeit.

Teljesen 6nalléan

3.5.4.6

3.5.4.6.1

A tantargy témakorei

Gydgyszertani alapfogalmak

177




A farmakoldgia, targya, célja, tudomany agai, f6bb teriletei

Farmakodinamia fogalma, jellemz&i

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzéi

Felezési id6, bioldgiai hasznosulas, terapias dézis, toxicus dozis

A gydgyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzGi, megel6zési lehet6ségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, lényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma

A beteg gydgyszerszedési compliance Iényege és jelent&sége

3.5.4.6.2 Gyogyszerbejuttatdsi médok
Gyodgyszerformak attekint6 ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolds, beadas) gyakorlata
A parenteradlis gyégyszer bejuttatds formai, el6nyei, javallatai
Az inhalacids terapia formai, elényei, javallatai
Az oxigén terdpia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kbzponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)
Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)

Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkandl, egyszerd arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi maszk,
aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszk6zok alkalmazasanak
javallatai, ellenjavallata Az oxigénterdpia gyakorlata, algoritmusa

Az oxigénterdpia hatékonysaganak kovetése

Az inhalacids terapia fogalma, célja, az inhalacids terapia f6bb gydgyszercsoportjai

Az inhalacios terapias eszkdzok (kézi adagoldk -MDI, DPI, nebulizatorok, kéd porlasztok,
UH porlaszték, JET porlasztdok) fébb jellemzéi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalacids terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kévetése

Az oxigén- és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekcidzas fogalma, formai

Az injekcids készitmények felszivasa, injekcids oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatds algoritmusa, szabalyai

Az injekcids terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
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Az injekcids szov6dmények és megel6zésiik
Az inzulin beadas szabdlyai, inzulin adagok kiszamitasa

Alacsony molekulatomegl heparin készitmények beaddsanak szabalyai, elGre kiszerelt
készitmények beadasi technikdja, adagok kiszdmitasa nagyddzisu kiszerelés esetén

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramusculdris injekcidzas, segédkezés intravénas
injekciézasnal)

Az inflzids terdpia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemz6i, Az infuzids
szerelékek jellemzdi (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fogalma)

Az infuzids terdpia soran alkalmazhato egyéb eszkozok és jellemz6ik (intravascularis kanalok,
0sszekot6k, timentes csatlakozdk, csatlakozék, infuziéadagold késziilékek)

Az infuzids oldatok adagolasanak szamitasi képletei

Periférias rovid kanulok jellemzdi (nyitott, zart kandl, aktiv-passziv biztonsagi rendszer( kandl,
biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazdsanak indikacidi, kontraindikacidi, a behelyezés algoritmusa Az intravasalis
érkatéterek kezelésének, gondozdsanak és gydgyszer bejuttatasanak szabdlyai, kanilok
bemosdsdnak, lezardsdnak szabalyai

Az infuzids terdpia kdvetése, megfigyelési szempontok, vizualis infuziés phlebitis score
alkalmazasa

Az infuzids terdpia sz6v6dményei és azok megel6zésének szempontjai, teend6k szovédmények
esetén

Az infuzid Osszedllitdsanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférids vénakaniilalas és az inflzids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata A
témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyodgyszerinterakcidk és ellatasuk

FGbb gydgyszercsoportok (fajdalomcsillapitd, hanyascsillapitd, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemz6bb mellékhatasaik és megfigyelése

A gyobgyszerelés tényezbi

A gyobgyszer interakcié fogalma, lényege, elGsegit6 tényez6i A
szervezet és a gyogyszerek kdlcsdnhatasai:

— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, lényege —
szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzéi

— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gyobgyszer mellékhatas kialakuldsa, jellemz6i, mellékhatasra utalo tinetek
Az allergias reakcidk fogalma, formai, azok jellemzéi

Allergias reakcidra utalé tlinetek
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Teenddk gydgyszer allergia esetén

3.5.4.6.4 A gyobgyszerelés szabdlyai

rrrrrr

A gybgyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti) Gydgyszerelés
elrendelésének szabalyai specidlis esetekben (széban vagy telefonon tértént elrendelés)

A gybgyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jardbeteg ellatasban
A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata a fekv6beteg ellatdsban

A gydgyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitasai

A kabitdszerekkel valo gydgyszerelés szabalyai

A gyobgyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai

A gyogyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyoégyszerekkel torténé feladatok szabdlyai

A gyobgyszerelés dokumentalasanak szabalyai

A gyogyszer interakcidk, gydgyszer tévesztés esetén kovetendd szabdlyok

A gyogyszereléshez kapcsolédd betegoktatds szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyodgyszerel6 rendszerek
A gybgyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényirds nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyodgyszerelrendel, vényird rendszerek az alapelldtasban
Az EESZT funkcidi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kbvetésben
A gyobgyszer elrendelés szabalyai a fekv6beteg ellatasban
Gydgyszerelrendel6 rendszerek a fekv6beteg ellatds medikai programjaiban

Kérhazi gydgyszerel6 rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezéi.

3.5.5 Kommunikdcio tantdrgy 9 ora

3.5.5.1 A tantargy tanitasanak fé célja

Az egészségligyi szakmdk gyakorldsdhoz sziikséges kommunikacids képességek fejlesztése
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3.5.5.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé

specialis elvarasok

Pedagdgia tanar / Pszicholdgus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségligyi
szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apolé Msc / Egészségligyi szakoktatd
(egészségligyi elGképzettséggel): legalabb 3 év dpoldi gyakorlattal, valamint évi 40 éra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

3.5.5.3
nyelv

Torténelem

Az emberi test és mikodése

3,554

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Magyar

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altaldnos és
L L, Elvart . sz
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz k6t6dé6
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, .t
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Ismeria
kommunikacié
jellemzéit, a hiteles
kommunika-
Hiteles ci6 feltételeit, a

kommunikaciét
folytat betegekkel,
hozzatartozokkal,
munkatarsakkal.

kommunikacids
zavarokat. Tisztaban
van a beteggel,
csaladtagokkal,
munkatarsakkal
torténd
kommunikacio
szempontjaival.

Teljesen 6nalléan

Specidlis kommuni-
kaciot folytat, segit6
kommunikacids
technikakat

Ismeri a
kommunikacio
modjat latas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel. Ismeri a

Teljesen 6nalléan

Fontosnak érzi a
beteg
meghallgatasat.

A betegekkel,
hozzatartozdkkal
toérténd
kommunikacié
sordn nem |épi tul a
hataskorét.

Digitalis
kommunikacids
lehet6ségek hallas-,
[atdssériltek
esetében.

A kommunikacio

alkalmaz. o . . . .
segité beszélgetés sajatossagait
alapjait. bemutatd videdk.

Hatékony Ismeri a konfliktusok

konfliktuskezelési
technikakat
alkalmaz.

tipusait, a
konfliktuskezelés
modjait.

Teljesen 6nalléan
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3.5.5.6 A tantargy témakorei

3.5.5.6.1 Kommunikacids zavarok
Kéros kommunikacidé
A nyelvi szocializacié hianyossagai
SzégyenlGsség, gatlasossag

Kommunikacids gatak és kozléssorompdk

3.5.5.6.2 Egészségligyi szakmai kommunikacio
Az egészségligyi dolgozdk kozotti kommunikacio
Az egészségligyi dolgozo és a beteg kdzotti kommunikacio
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentGsége, dltalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés és fenntartds egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikdciés formai Kommunikacié hozzatartozéval

Kommunikacié idSs beteggel, az id6s kor kommunikacids jellemz6i, kommunikaciés nehézségek
Kommunikacio eltéré kulturabdl érkezd beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel

A telefonos kommunikacié szabalyai az egészségiigyben

3.5.5.6.3 Specialis kommunikacid
Specidlis kommunikacio beszéd-, hallas-, [atassériltekkel
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikaciés akadalymentesités
A segit6 beszélgetés

Esettanulmanyok

3.5.5.6.4 Konfliktuskezelés

Konfliktus fogalma Konfliktusok
tipusai

Konfliktuskezelési stratégiak: elkerild, versengd, egylittm(ikods, kompromisszumkeresd,
alkalmazkodd

A konfliktushelyzetek megel6zése és felolddsa hatékony kommunikacio segitségével
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3.5.6 Altalinos laboratériumi alapismeretek tantirgy

3.5.6.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

18 ora

A tanuldk ismerjék meg az alapvet6 laboratériumi munkafolyamatokat, Tevékenységik soran az
elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratériumi gyakorlatban hasznositani.
Tanuljak meg milyen minGségbiztositasi feladatokat és munkavédelmi szabalyokat kell a
laboratériumokban alkalmazni. Legyenek tisztaban a kornyezetvédelmi elGirdsokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok

Orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / egészségligyi szakoktatd szakiranyl végzettséggel /
szOvettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai laboratériumi
szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal

3.5.6.3

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, kdrhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4 A képzés orakeretének legaldbb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalénos és
L. L L, Elvart L e
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek Y L, viselkedésmaddok, . e ons
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetenciak
Tomeget és Ismeri a Torekszik a szakmai | Az adatok
térfogatot mér a laboratdriumi L, . szabdlyok feldolgozasat és
- . . Instrukcid alapjan b - - o
laboratériumban témeg- és , o etartasara, pontos, | megjelenitését
R i o részben 6nalldan logikusan s . L
hasznalt térfogatmérd 8 ' digitalisan is elvégzi.
mér6eszkozokkel. eszkdzoket. gond’olk02|k,
. szabalyokat -
Elsajatitotta a . Digitalis
K 16da | kci6 alapi betartja. lab P
Oldatokat készit. apcso o.o B rlstru a? a’aF’uan Feladatait pontosan, a o.r.at"orluml
m’att-en.wfa\tlkal és részben 6nalléan precizen, az eszkoz}ok
kémiai ismereteket. utasitasoknak hasznalata.
Elvégzi az alapvet6 Ismeri az anyagok Internetes

anyagtisztitasi és
anyagszétvalasztasi
mveleteket.

szétvalasztasara és
szlirésére hasznalt
eszkozoket.

Iranyitassal
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fegyelmezetten latja
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informacioforrasok
keresése és
hasznalata.




Munka- és
kornyezetvédelmi
elGirasokat,
szabalyokat
alkalmaz.

Ismeri a
biztonsagtechnikai
elGirasokat.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

A hasznalt
eszkozoket,
berendezéseket és a
munkateriletet
tisztan és
rendezetten tartja.
A hulladékokat
szakszer(ien kezeli.
Erti a munkavédelmi
szabalyok
jelentGségét.
FelelGs és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.

3.5.6.6 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1

A laboratériumi munka eszkozei

A laboratdriumokban hasznalt Giveg fém és miianyag eszk6zok

3.5.6.6.2

Tomeg- és térfogatmérés a laboratériumban

Tomegmeérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzéi

Folyadékok térfogatmérésére haszndlt eszk6zok tipusai, tulajdonsagai.

Haszndlatuk szabalyai

3.5.6.6.3 Matematikai szamitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szadzalékos 6sszetételével kapcsolatos szamitasok

< sz

Normal oldat szamitasa

3.5.6.6.4 Oldatkészités, oldatkoncentracio
Az oldddas folyamata
Az oldatkészités alapvetd szabalyai
Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentracié és tipusai

Normdl oldat Higitas,
toményitése
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3.5.6.6.5 Laboratériumi alapmdveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa Sz(irés
Beparlas
Ulepités
Extrakcid (kioldas)
Centrifugalas
Dekantalas (szildard anyagok oldddasi kiilonbségén alapuld szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa

Egyszer( és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratériumban hasznalt szervetlen vegyszerek
Laboratériumban hasznalt szerves vegyszerek

A vegyszerek szabalyszer( tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonsdgtechnika a laboratériumban
Az emberre és kornyezetre veszélyes anyagok kezelése taroldsa
Haszndalt veszélyes anyagok kezelése

Munka a biolégia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkozi orientacios gyakorlat szévettani, klinikai kémiai és mikrobioldgiai
laboratériumban

Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobioldgiai laboratériumokba.

T4jékozddas a munkakornyezetrdl, az egyes terileteken zajlé munkarél, munkafolyamatokradl

3.5.6.6.9 Informatika a laboratériumban

A szovettani és klinikai kémiai laboratériumban hasznalatos informatikai eszkdzok alkalmazasi
terilete.

3.5.6.6.10 MinGségbiztositas a laboratdriumban
MinGség fogalma

MinGségbiztositas fogalma

//////
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MinGségbiztositasi szabvanyok

3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterdpia tantdrgy

3.5.71

A tantargy tanitasanak f6 célja

27 ora

A tanulé ismerje meg az akadalyozott ember gondozdsdval kapcsolatos alapvetd fogalmakat és
gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulék megismerkednek a re/habilitaciot érinté
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3.5.7.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Bsc apold / Gyogytornasz Bsc / Gyogypedagdgus

3.5.73

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi terminoldgia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai
alapok, Egészségligyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és mlkddése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altaldnos dpolastan és gondozastan, Gydgyszertani alapismeretek,
Kommunikacid, Pszicholdgia alapjai, Belgydgyaszat és dpoldstana, Sebészet és dpolastana.

3.5.7.4 A képzés 6rakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanm{(ihely, (izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.5.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
s P Elvart . R
Készségek, Onallosag és . L, szakmahoz k6t6do
, . Ismeretek Y o, viselkedésmaddok, e eors
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok iy
kompetenciak
Mindennapi élete és | A betegségek és
e munkaja soran fogyatékossagok
A rehabilitacios _J , 8y o g
empatikusan és nemzetkozi
alapfogalmakat . TS, . [z
. . Ismeria diszkriminacio osztalyozdsanak
helyesen értelmezi, L . o )
és ennek rehabilitacio Teljesen 6nalldan mentesen rendszerét az
. alapfogalmait. cselekszik, erre informatikai
megfelel6en R
. Osztonzi rendszeren
cselekszik i . B}
kérnyezetét. keresztil
Elkotelezett a tanulmanyozza.
A komplex morialis
rehabilitacio Ismeri az atfogd akadalymentesités

rendszerében az
akadalyozott
emberek fejlesztését
végzi.

rehabilitacids
rendszer
mUikodését.

Instrukcid alapjan
részben onalléan
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és az integracid
eszméjével, -
munkaja soran
onkritikus

Internet alapu
szakmai anyagokat
olvas.




Kivalasztja a
megfeleld
segédeszkozoket.

Attekintéssel
rendelkezik a
segédeszkozok
alkalmazasara és
beszerzésére
vonatkozélag.

Instrukcid alapjan
részben onalléan

A kilénb6z6 tipusu
akadalyozottsagokkal
él6 kliensekkel
megfelel&en
kommunikal.

Ismeri a sajatos
ellatasu igényl
kliensek
segitésének,
kommunikacidjanak
technikait.

Teljesen 6nalléan

Feladatokat végez az
akadalyozott
emberek sajatos

Tisztaban van a
kilénb6z6
akadalyozottsagok

Instrukcid alapjan

6nmagaval
szemben.

Internet
segitségével
segédeszkoz
forgalmazo cégeket
keres.

Tajékoztatd, oktatd
jellegli filmeket
keres az internet
segitségével.

Oktatofilmek
keresése az

szlikségleteinek jellegzetes részben 6nalléan .
v e ., . L. interneten.
kielégitésénél. megjelenési
formaival.

Alkalmazza az 3

i . Akaddalymentes
akaddalymentes Ismeri az .
. i kérnyezet
kornyezet akaddlymentes L ., . L

. . Instrukcid alapjan kialakitasaval
lehetGségei kornyezet i o .

e . L . részben 6nalléan kapcsolatos filmek
gondozasi kialakitasanak f6bb ,
. , . keresése az

tevékenysége szempontjait.

folyamatdban.

A fizioterapia
terlletén tanult
fogalmakat helyesen
értelmezi.

Ismeri a fizioterdpia
alapfogalmait.

Teljesen 6nalléan

Felsorolja a
fizioterapias
eljarasok fébb
csoportjait, és azok
legf6bb alkalmazasi
koreit.

Ismeri a fizioterapids
eljarasok f6bb
csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.

Teljesen 6nalléan

interneten.

Gydgyszer nélkili
fajdalomcsillapitd
eljarasokat alkalmaz.

Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzéit, a
fajdalom felmérését
és a felméréshez
kapcsolédd
dokumentacids
rendszert Tisztaban
van a
fajdalomcsillapitas
lehetGségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
maddjait.

Teljesen 6nalléan
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3.5.7.6 A tantargy témakorei
3.5.7.6.1 A rehabilitacié alapfogalmai A
re/habilitacids tevékenység fogalma, tartalma
A betegségek és fogyatékossagok nemzetkozi osztalyozasa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kddrendszer gyakorlati
jelentGsége

Az akadalyozottsagok formai, tipoldgiak (orvosi rehabilitacid, gyégypedagdgia)
Kilénb6z6 akadalyozottsagok, és rehabilitacidjuk f6bb sarokpontjai

A re/habilitacios team és szerepe

A rehabilitacids szakemberek f6bb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik
A rehabilitaciét akadalyozo és tdmogatd tényez6k

Tamogatd tényez6k: empatia, Onrehabilitacids akarat, egylttm(ikodés, érdekvédelem,
ismeretterjesztés, felvilagositas, jo szocidlis kérilmények

Akadalyozd tényez6k: az izolacid, a vikitmizacio, stigmatizacio, alrehabilitacio, rossz
életkoriilmények, az dnrehabilitaciés akarat hidnya

3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, szlikségletei
Az akaddlyozottsag lelki vonatkozasai

A feln6ttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozdasai (betegség, akadalyozottsag elfogadasanak
folyamata,)

Sérilésspecifikus pszicholégiai kovetkezmények:

Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgdasképességlikben akadalyozott személyek

Latassérilt személyek

Hallassérilt személyek

Ertelmileg akadélyozott személyek

3.5.7.6.3 Komplex, atfogd akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akaddlyok f6bb formai

Egyetemes tervezés filozofidja

3.5.7.6.4 A komplex (atfogd) rehabilitacio rendszere
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A rehabilitacié komplexitasa, - jellemz6i meghatarozéi

A rehabilitacié intézményrendszere, f6bb feladataik

Az orvosi rehabilitaciod célja, feladata, eszkézrendszere, és mddszerei

A pszicholdgiai rehabilitacié célja, feladata, eszkdzrendszere, és mdodszerei

Az oktatdsi, nevelési rehabilitacid célja, feladata, és eszkdzrendszere, mddszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, mddszerei

A szocidlis rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, mddszerei

A lakékozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozdsai

Az Onallé Eletvitel Mozgalmak és az Uj paradigmak

Az életmindség jelentGsége

A civil szervezetek szerepe a rehabilitacidban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi szervezetei

Aktivizald/rehabilitacids szemléletld gondozasi feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot tdmogaté eszkozok
Test tavoli és test kdzeli segédeszkozok
A mobilitds segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
A kommunikacié és az informacid eszkozei

Kényelmi eszk6zok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacidban Az orvosi
rehabilitacio tipoldgiaja szerint felosztas teriletei:

Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszicholdgiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tartds akadalyozottsagot okozé allapotok (pl.: stroke)

Az életkorral 6sszefligg6 akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapiardl altaldban

A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas nem
gyogyszeres formainak, jellemz6i, indikaciodi-kontraindikacidi, alkalmazasanak algoritmusai
(pozicids terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok, masszazs, fizioterapia,
hydroterapia, TENS, alternativ medicina mddszerei).
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3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterdpia, Mechanoterdpia, Klimaterapia
Inhalacios kezelések
Magneses és elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma

Legf6bb alkalmazasi teriileteik

3.6 Tarsadalomtudoméanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 36 6ra

A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi terilet 6sszefogja azokat a pszicholdgiai, pedagdgiai, szocioldgiai ismereteket, amelyek
nélkiilozhetetlenek a segit6 hivatast valasztok szamdra. Az itt tanult tantargyak azokra a témadkra
helyezik a hangsulyt, amelyek az egészségligyi szakdolgozd munkajara kdzvetleniil, vagy kozvetett
madon hatdssal vannak. A pszicholdgiai, pedagdgiai ismeretek megalapozzak betegvezetés, a
betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szocioldgiai, kozigazgatdsi, valamint szocialis joggal
foglalkozd témak a szocialis segitségnyujtds lehetbségeibe vezetik be a tanuldkat.

3.6.1 Szociolégia alapjai tantdrgy 9 ora

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonb6z8ségek felismerésére, megfelel6
ismerettel rendelkeznek ezen egyenl6tlenségek kezelésére, ismerik a szocioldgia alapjait, a csalddot,
mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek dszszefoglalni a
magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszocioldgiai ismereteiket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Szocioldgus Bsc / Szocialis Munkas Bsc / Egészségligyi szaktanar/tanar / Egészségligyi szakoktatd

3.6.1.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

3.6.14 A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmUhely, Gizem

stb.) kell lebonyolitani.
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3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Készségek, képességek

Ismeretek

Onallésag és
felelGsség
mértéke

Elvart
viselkedésmadok,
attitidok

Altalanos és
szakmahoz k6t6do
digitalis
kompetenciak

Felsorolja a szocioldgia
alapfogalmait, és
jellemzi azokat.

Ismeri a szocioldgia,
a tarsadalmi
rétegzédés és
szocializacio,
deviancia fogalmat
és targykoriket
réviden jellemzi.

Teljesen 6nalléan

Hasznalja a mortalitast,
morbiditast,
meghatarozza a
szocidlis
intézményrendszereket,
és azok mikodésének
fébb szempontjait.

Ismeri az
alapfogalmakat, a
szocidlis
intézményeket és
rendszeriiket.

Teljesen 6nalléan

Munkaja soran
figyelembe veszi a
kulturalis
kiilonbozGségeket,
biztositja az ellatas
soran az
esélyegyenldséget,
segit6 magatartast
tanusit a kollégaival
és a kliensekkel
egyarant.

Elektronikus
adatbazisokat
kezel, elektronikus
formaban tartja a
kapcsolatot egyes
kliensekkel.

Munkaja soran
alkalmazza az
egészségszocioldgiai
ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzédést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az
életmodot és a
betegek/fogyatékkal
él6k tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen 6nalléan

Jellemzi a csalddot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és
megitéli a csaladban
bekovetkez6
szerepkonfliktusokat.

Ismeri a csalad
egységét és a
szerepkonfliktusokat.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a
csaladmodelleket, és a
hazassag intézményét
szocioldgiai
szempontbdl.

Ismeri a
csaladmodelleket, és
a hazassag
intézményét.

Teljesen 6nalléan

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1

A szocioldgia alapjai

A szocioldgia lényege, targya, jelent6sége. Tarsadalmi rétegzédés és mobilitas. Tarsadalmi
egyenlGtlenségek és a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intézményei.
Devidns magatartas fogalma, formai.
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3.6.1.6.2

Egészségszocioldgia

Mortalitas, Morbiditds, Tarsadalmi rétegz6dés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint érték,
az életkor és az egészségi allapot, életmdd a kiilonbodz6 tarsadalmi rétegekben, betegek,

fogyatékkal él6k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3

Csaladszocioldgia

Csaladszocioldgia. Csaldd intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a csalad
funkcidi. Hazassag intézménye. Csalddmodellek: Klasszikus, egysziilGs, matrix csalddok szocioldgiai

jelent&sége.

3.6.2 Pszichologia alapjai tantargy

3.6.2.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

9 ora

A tanuldék ismerjék meg az ember pszichikus mikodésének, pszichikus fejlédésének alapjait, a
személyiség jellemzéit. Pszicholdgiai ismereteik jaruljanak hozza a betegekkel, munkatdrsakkal vald
egyuttmikodési képesség fejlédéséhez. Fejlédjon empatids készségiik, a beteg ember lélektanaval
kapcsolatos ismereteik segitsék ket a megfelel6 beteg-szakdolgozd kapcsolat kialakitasaban, a
betegvezetés és a betegek lelki tAmogatasa soran.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozé
specialis elvarasok

Pszicholdgus / Mentalhigiénés szakember / Pedagdgia tanar

3.6.2.3

apolastan és gondozastan, Kommunikacio

3.6.2.4

Kapcsolddé kdzismereti, szakmai tartalmak Altaldnos

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
L Onalldsag és Elvart Altallanos.fes” .
Készségek, o . L. szakmahoz k6t6dé6
) . Ismeretek felel6sség viselkedésmaddok, o
képességek L, o digitalis
mértéke attitlidok

kompetenciak

192




Altalanos lélektannal
kapcsolatos
ismereteit
felhaszndlja a

Ismeri a megismerd

3 folyamatok . Y
betegekkel valé y . s Teljesen 6nalléan
. L, mUikodésének

kapcsolat kialakitasa, .

., alapjait.
a betegoktatas és
egészségnevelés
soran.

Ismeri a

Felismeri a

személyiségtipusokat.

legalapvetSbb
személyiségelméletek
[ényegét.

Teljesen 6nalléan

Munkajat az életkori
sajatossagok
figyelembevételével
végzi.

Ismeri a pszichikus
fejl6dés
térvényszerlségeit, a
pszichikus fejl6dés
fébb mozzanatait.

Teljesen 6nalldéan

Megfelel a
munkahelyi
szerepelvarasoknak,
hatékonyan
egyuttmukodik az
egészségligyi team
tagjaként.

Ismeretekkel
rendelkezik a
szerepekrdl,
szereptanuldsrol.
Ismeri a formalis
kiscsoportok
jellemzéit, a
csoportok
alakulasanak
folyamatat.

Teljesen 6nalldéan

Felismeri a betegnek
a betegségre adott
reakcidjat, a
megfeleld segitséget,
pszichés tdmogatast
nyujtja ezzel
kapcsolatban.

Ismeri a beteg ember
Iélektani folyamatait.
Ismeri a szororigén
pszichikus
artalmakat.

Teljesen 6nalldéan

Megérté,
empatikus
magatartast tanusit
a betegekkel
szemben. Korrekt
munkahelyi
kapcsolatokra
torekszik.

Online pszicholdgiai
tesztek keresése,
kitoltése.

Fejlédéslélektannal
kapcsolatos videdk
keresése és
megtekintése a
vilaghalén.

3.6.2.6

3.6.2.6.1

A tantargy témakorei

Altalanos lélektan

A megismerd folyamatok rendszere

Az érzékelés és észlelés

A figyelem Alvas,

alom

Emlékezés, tanulas

Képzelet

Gondolkodas, intelligencia és kreativitas

Motivacio és érzelmek

193




3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete

A jellem. Az érett személyiség jellemzéi

3.6.2.6.3 Fejl6déslélektan
A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitds

A szenzomotoros fejlédés. A mozgasfejl6dés f6bb jellemzG6i. Az érzékszervi-mozgdsos értelmi
fejl6dés periddusai

A beszéd és nonverbalis kommunikacio fejlédése

Gyermeki vilagkép és gondolkodas

Az énkép és éntudat fejl6dése

Az érzelmek és az akarat fejl6dése

A jaték, a rajz és a mese szerepe

A korai anya-gyermek kapcsolat jelent6sége. Az apa szerepe

A szocializacio fogalma, szinterei. Utanzds, azonosulds, identifikacié

3.6.2.6.4 Szocidlpszicholdgia
A szocidlpszicholdgia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulds, szerepkonfliktus

Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegzédése. A
csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejl6dése.

3.6.2.6.5 Beteg ember lélektana
A gyogyitdk személyisége. NGvértipusok. A gyogyitok kozossége
A beteggel valé kommunikacié. Empatia és tolerancia

A betegség hatasa a személyiségre. Betegségélmény és magatartas. A fajdalom. A krénikus
betegség hatdsa a személyiségre. A haldokl3s, halal és gyasz Az egészségligyi szakdolgozdk
feladatai a betegvezetés soran

Az egészségligyi dolgozé mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos lélektani vonatkozasok

Szororigén pszichikus artalmak
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3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantdrgy

3.6.3.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

9 ora

A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanuldk egészséges életmdddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formaldsahoz.

3.6.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specidlis elvarasok

Népegészségligyi ellendr Bsc / Apold Bsc / Egészségligyi szaktandr/tandr (egészségligyi
el6képzettséggel) / Egészségligyi szakoktatod (egészségligyi elGképzettséggel): legaldbb 3 év
apoléi gyakorlattal, valamint évi 40 éra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.33

apolastan és gondozastan, Emberi test és m(ikodése

3.6.34

Kapcsolodé kdzismereti, szakmai tartalmak Bioldgia, Altaldnos

A képzés Orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
. n oL Elvart . v 1
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kotodo
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, e
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitlidok ..
kompetenciak
Felismeri az Ismeri az egészség,
egészséget és az
hatranyosan egészségkultura Teljesen 6nalléan
befolyasold fogalmat, elemeit. .
. " Belatja az
tényezbket. o
7 - - egészséges ”
Ertelmezi a lakossag . L, ,g ’g i . A lakossag
L i Ismeri az egészségi életmadd, életvitel R
egészségi dllapotat i o . o egészségi
>, ) allapot mérési jelentéségét. , A
leiré mutatodkat, allapotaval

statisztikai
adatokat,
diagramokat.

madszereinek
Iényegét, a f6bb
mutatdkat.

Teljesen 6nalléan

Felismeri az egyén
magatartasaban az
egészséget
veszélyeztetd
tényezGket,
rizikéfaktorokat.

Ismeri a prevencié
fogalmat, szintjeit,
eszkozeit, az
egészségmeglrzési
programokat.

Teljesen 6nalléan
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Eletvitelében
torekszik ennek
betartasara, és a
kérnyezetével valé
kiegyensulyozott
kapcsolatra.

kapcsolatos adatok
keresése digitalis
adatbazisokban.




Egészséges
életmadddal,
szexualhigiénéval,
karos
szenvedélyekkel
kapcsolatos
ismereteit
alkalmazza az
egészségfejlesztd

tevékenység sordn.

Tisztdban van az
egészséges életmadd
elemivel, a modern
nemzedék egészség
magatartasaval, a
szexualhigiénéval.
Ismeri a karos
szenvedélyek
formait, jellemzéit.

Teljesen 6nalléan

Internetes
kutatémunka,
prezentaciokészités
egészséges
életmdd, vagy karos
szenvedélyek
témaban.

Megel6zi a kiégés

Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
egészségre gyako-
rolt hatasat, a lelki

Teljesen 6nalléan

kialakulasat. egyensuly
fenntartasanak,
helyreallitasanak
lehetGségeit.
Munkajahoz Ismeri az
kapcsolodd egészségfejlesztés B L,
? s L . g, g .J Instrukcid alapjan
egészségfejlesztési maodszereit, ) o
, , . , . részben 6nalléan
tevékenységet eszkozeit, szintereit.
folytat.

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultura fogalma, 6sszetevéi, helye a kultiraban
Az egészség fogalmdnak értelmezése

Az egészséget meghatdrozo tényezdk: életmdd, kérnyezet (tdrsadalmi, természeti), egészségligyi
ellatérendszer, egyéni sajatossagok A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi dllapotanak jellemzéi
Az egészségi allapot mérésének mddszerei

Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgydijtés, csoportositas, statisztikai sorok Szociolégiai
maddszerek

Demografiai médszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgydijtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatdi (sziletési, halalozasi mutatok)
Epidemioldgiai mddszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevencio és egészségmeglrzés

A prevencio fogalma, szintjei
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A primer, secunder és tercier prevencio célja, [ényege és eszkozei
VédGoltasok tipusai, életkorhoz kotott védboltasok
Sz(révizsgalatok célja, fajtai

A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, légz6szervi megbetegedések kialakulasanak okai és
kockazati tényezdi

Daganatos betegségek megelGzése

3.6.3.6.4 Népegészségligyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilatkozat)

Hazai népegészségligyi programok

3.6.3.6.5 Eletmdd - egészségmagatartds
Az életmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatdrozéi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartds, kockazati magatartds
Egészségtudatos magatartds fogalma, jellemzéi. Az életminGség

A modern nemzedék egészség-magatartdsa. A digitalis nemzedék jellemz6i. A szamitogép
hasznalatanak egészségligyi vonatkozasai, az egészségligyi problémak megel6zése. Elhuzdédo
serdil6kor. Modern kori evés- és testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexudlis identitas
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstrudcios higiéné
Az eml6 és a here Onvizsgdlata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzdasgatlas modszerei
Felkésziilés a négydgyaszati vizsgalatra

Szexudlis Uton terjedé betegségek és megel6zésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné
A mentdlhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa

A stressz. Megklizdési stratégiak, énvédd technikak
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Konfliktushelyzetek és kezeléslik

A burn-out szindréma. A kiégés megelSzése

3.6.3.6.8 Egészségkdrositd tényezbk
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatasainak ismétlése
Addikcié fogalma. A fligg6ségek fajtdi. Hajlamositd tényez6k
Kémiai fligg6ségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek

Viselkedéses fliggbségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés mddszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai

Egészségfejleszts foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 9 ora

3.6.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanuldk sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz szlikséges alapvetd pedagdgiai
ismereteket. Lassak at a terlletikon gyakorlatot teljesité tanuldkkal kapcsolatos alapvetd
feladatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializaciéban betoltott szerepét, jelentGségét.

3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Egészségligyi szaktanar/tandr (egészségligyi elGképzettséggel) / Apold MSc / kiterjesztett
hataskord Msc dpold / Pedagdgia tanar (altaldnos pedagdgia, andragdgia) / Egészséglgyi
szakoktato (egészségligyi el6képzettséggel): legaldbb 3 év dpoldi gyakorlattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.4.3 Kapcsolédd kozismereti, szakmai tartalmak

Pszicholdgiai ismeretek, Altaldnos dpoldstan és gondozastan, Kommunikacié

3.6.44 A képzés drakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (izem

stb.) kell lebonyolitani.
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3.6.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Elvart
viselkedésmaddok,
attitlidok

Altalanos és
szakmahoz k6t6dé
digitalis
kompetenciak

Készségek, Onallésag és
, . Ismeretek . o,
képességek felelGsség mértéke
Ismeri a nevelés
A nevelés és oktatas | fogalmat, alapelveit,
alapelveit, maodszereit, a
modszereit neveldi attit(idoket. L,
. i Irdnyitassal
alkalmazza a Ismeri az oktatas
betegek oktatdsa alapelveit, f6bb
soran. maodszereit,
munkaformait.
A felné6tt beteg Ismeri az andragdgia
oktatdsanal alapfogalmait, a
figyelembe veszi a felnéttek Irdnyitassal
felnGttekre jellemzé | tanuldasanak
sajatos igényeket. jellegzetességeit.
Részt vesz a betegek
oktatasaban, a
beteg otthondban Ismeri a betegek
onalléan végezhet6 | oktatasanak fébb Iranyitassal
egyszerlbb elveit, mddszereit.
mveletek
tekintetében.
Tisztdban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
terlletre érkezé tanulék gyakorlati L
. . . Irdnyitassal
tanuléval vald foglalkoztatdsanak
foglalkozasban. alapvet6
szabalyaival.

A betegekkel és a
hozzatartozdkkal

empatikus, tolerans.

Figyelembe veszi
egyéni tanulasi
igényeiket és
sziikségletiiket.
Fontos szdmara a
szakmai utanpétlas
nevelésében vald
szerepvallalas.

Prezentacidkészités,
oktatastechnikai
eszkOz hasznalata.

Feln6ttképzési,
felnSttoktatasi
lehet6ségek
keresése az
interneten.

3.6.4.6

3.6.4.6.1

A tantargy témakorei

Altalanos pedagdgiai alapismeretek

A pedagdgia targya, tudomanyteriletei

A nevelés fogalma, célja, alapelvei

A nevelés f6bb mddszerei

A modszerek megvalasztasanak elvei

A nevelGi attit(idok

A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
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Az oktatds leggyakoribb mddszerei (el6adds, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkdltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai Oktatdstechnikai eszk6zok

3.6.4.6.2 Andragdgia
Az andragdgia fogalma, tertletei (felnGttoktatas, felnGttképzés)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzéi
A tanulds tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felnétt tanuldk és a feln6ttkori tanulds f6bb jellemz6i

A feln6ttoktatd szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg és hozzatartozéjanak oktatdsa soran alkalmazott modszerek
Krénikus betegek oktatdsa (diabétesz, onkoldgiai, nefroldgiai, pulmonoldgiai)
A betegnapld vezetésének megtanitasa

Gydgydszati segédeszkdzok alkalmazasanak megtanitdsa

3.6.4.6.4 Egészségligyi szakdolgozdk oktatdsa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai

A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi elGirasai (felelGsségbiztositas, szerz6dések, a tanuld
gyakorlati foglalkoztatdsanak szabdlyai)

Az egészségligyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, adminisztracids
feladatai (foglalkozasi napld, jelenléti iv)

Az intézményi gyakorlatok sajatos mddszerei: elémegbeszélés, gyakorlas, utomegbeszélés,
esetbemutatas
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3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama:

A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

189 6ra

A tanuldsi terilet targyainak oktatdsa sordn a tanulé megismeri belgydgydszat-, sebészet és
hatdrterileteinek, valamint a gyermekgydgyaszatban leggyakrabban el6forduld kérképeket.

3.7.1 Belgyogyadszat és apoldstana tantargy

3.7.11

A tantargy tanitasanak f6 célja

36 ora

A tantdrgy tanitasa sordn a tanulék megismerik a leggyakoribb belgydgyaszati betegségek mortalitasi
és morbiditdsi mutatdin tul azok kérélettani és patofizioldgiai alapjait, a sziikséges diagnosztikai,
valamint terapias specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hugyhdlyag irrigdlas, az infuzids
terdpia, az EKG kivitelezésére és a széklet, vizelet, hdnyadék felfogdsara, mintavételére.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
speciadlis elvarasok

Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel az
aldbbi feltételeknek: legaldbb 3 év belgydgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 éra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.13

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos dpolastan és gondozastan

3.7.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
X Altalénos és
L, L, Elvart < P
Készségek, Onallésag és . . szakmahoz kot6d6
) . Ismeretek Y o, viselkedésmodok, e
képességek felelGsség mértéke o digitalis
attitlidok .,
kompetenciak
Részt vesz a sziv-, és | Ismeri keringési Pontossag, Kérhazi informatikai

érrendszeri betegek
ellatasaban.

rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz a
vérképzd rendszeri
betegek
ellatasaban.

Ismeri vérképzd
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan
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magabiztossag,
hatarozott fellépés,
jogkovetd
magatartas, etikus
és empatikus
magatartas,

rendszerek
hasznalata.




Részt vesz a légz6
rendszeri betegek
ellatasaban

Ismeri légz6
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz az
emésztérendszeri
betegek
ellatasaban.

Ismeri az
emésztérendszer
klinikumi
specialitasait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz a
kivalaszté rendszeri
betegek
ellatasaban.

Ismeri a kivalaszto
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz az
endokrin rendszeri
betegek
ellatasaban.

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

megfigyel6képesség,
onallé

munkavégzés,
higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikacids
készség.

Részt vesz a
daganatos betegek
ellatasaban.

Ismeri a daganatos
megbetegedések
klinikumi
specialitasait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz a fert6z6

Ismeri a fert6z6

betegségek Instrukcio alapjan

betegek . . . 1
b klinikumi részben 6nalléan

ellatasaban. o

specialitasait.
Belgydgyaszati
apolasi
beavatkozasokat

végez (EKG készités,
részvétel az inflzids
terdpidban: palack
csere, cseppszam
szabadlyozas,
hagyhdlyag oblités,
széklet vizelet
hanyadék
mintavétel,
felfogasa,
oxygénterapia
alacsony nyomasu
rendszerekkel).

Ismeri a
beavatkozasok
elméleti és
gyakorlati
kivitelezésének
menetét, az
esetleges
szov6dményeket
megfigyeli.

Instrukcid alapjan
részben 6nélléan

3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.1.6.1 Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzgi, tiinettana, diagnozisa,
terapidja

Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronaria szindroma /angina, infarctus),
Koronarografia

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)
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A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas laz)

Szivhibak/vitiumok (veleszlletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szerzett
vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositdsa (bradycardiaval, tachycardiaval jaré
ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakuldasanak folyamata, tlinettana, terdoiudja, stddium beosztdsa
A hypertdnia betegség (primer, secunder, hypertonids stirgésségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezéi, Virchow
triasz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varicositas, artérias
embolizacio)

Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregacidégatlo-, anticoagulans- és
profilaktikus terdpiak és jellemzGik

A sziv-érrendszeri betegek educatiéjanak specialitasai

Sziv-érrendszeri betegségek idGskori vonatkozdsai

3.7.1.6.2 Vérképz6rendszeri megbetegedések
A vérképzGrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatdi, rizikd tényezéi
A vérképzGrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb vérképz6rendszeri betegségek kialakulasanak jellemz6i, tiinettana, diagnozisa,
terapidja

A vorosvértestek betegségei — anaemiak (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpuscularis,
renalis, aplasticus)

A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak

Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak,
thrombocytopathiak)

A vérképz6rendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

3.7.1.6.3 Légz6rendszeri megbetegedések
A légz6rendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, riziké tényezéi
A légz6rendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb légz6rendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, terapidja
A felsGlégutak 1azzal és |az nélkil jaro betegségei

Obstructiv tid6betegségek — COPD (asthma bronchiale, krénikus bronchtis, emphysema)
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Restrictiv tid6betegségek (pneumonidk, tbc, fibrosis, tumorook)
A tidé keringési zavarai (pulmonadlis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgy(ilem)

A légz6rendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és
profilaktikus terapiak, a légzésfunkcié 6nellenbrzése, a kopet kezelése)

3.7.1.6.4 EmésztSrendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditdsi és mortalitdsi mutatdi, rizikd tényezGi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikdja

A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana, terdpidja A
nyel6csS betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, szikdilet, tumor, hiatus hernia) A
gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)

A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverticulitis,
polyposis, tumor)

EmésztGrendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, melaena,
haematokézia

A székletlrités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fert6z6 betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut és krdonikus pancreatitis, tumor)

A majelégtelenséghez vezet6 kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum) Az epeutak betegségei (epekdvesség,
cholecystitis, cholangitis)

Az emésztérendszeri betegek educatidjanak specialitasai

3.7.1.6.5 Kivdlasztérendszeri megbetegedések
A kivalasztdrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, riziké tényez6i
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb kivalasztérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdgi, tlinettana, diagndzisa,
terapidja

A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma

Vesekovesség

Vese cysta, polycistds vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai

Kronikus veseelégtelenség, uraemia
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Vesepotldkezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD) A
dializalt betegek educatiojanak specialitdsai

A vizeletkivalaszté rendszeri betegségek idGskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatdi, rizikd tényez6i
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzd6i, tiinettana, diagnozisa,
terdpidja

A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, szévédmény, crisis allapotok)
A diabetes terapiainak csoportositdsa, jellemzéi

A diabetes szov6dményei, azok megel6zésének feladatai, diabeteses beteg educatioja A
pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcids kérképek, strumak, Basedow-kor, gyulladasok,
daganatok, crisis allapotok)

A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, tetania)

A mellékvesekéreg betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kér, crisis allapotok)

A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, diabetes
insipidus

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemioldgiaja (morbiditasi és mortalitasi mutatai, riziko tényezdi)
Daganatos betegségek diagnosztikaja

Daganatos betegségek sz(ir6vizsgdlata (formai, jelent6sége, a szlirési programokkal kapcsolatos
kovetelmények,)

Daganatok nevezéktana és stadium beosztasa

A daganatos betegségek jelei, tlinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek tiinetei,
paraneoplasias jelenségek)

Daganatos betegségek kezelésének mddszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: bioldgiai kezelés, immunterdpia, génterdpia,
gyogyszeres kezeléssel)

Terapias mellékhatdsok és kezelésiik (hanyinger, hanyds, hasmenés, nyalkahartya elvaltozdsok,
bértlinetek) Fajdalomcsillapitas

Tapldlas terapia az onkoldgiai betegségben szenvedknél
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Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemz6i, haldokld
betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z6 betegek, infektoldgia
A fert6z6 betegségek epidemioldgiai vonatkozasai
A fert6z6 betegségek kialakulasanak tényezdéi, lefolyasanak jellemzdi
A fert6z6 betegségeket megel6z6 kdzegészségligyi — jarvanylgyi tevékenységek

A védboltasok elméleti alapjai (aktiv, passzivimmunizalds, életkorhoz kotott és felnGttkori
véddoltasok)

Fert6zésre utald tiinetek

Kittéssel jaro fert6z6 betegségek

Hasmenéssel, hanyassal jaro fert6zések

El&skodsk, kullancsok altal terjesztett megbetegedések
Bakterialis meningitis klinikai specialitasai

Influenza klinikai specialitasai

A fert6z6 betegek elldtdsanak jogi és etikai aspektusai
Fert6z6beteg, fert6z6 forras elkiilonitése, az izolacio

A korhazi infekciok, jarvanyok megel6zésére irdnyuld intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyodgydszati dpolasi beavatkozdsok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Huagyhdlyadblités eszkdzei hasznalata, el6készités és asszisztalas
EKG készités eszkdzei, hasznalatuk
Betegedukdcio a vizsgdlat alatt, eszk6zok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazdsa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és dpoldstana tantdrgy 18 ora

3.7.21 A tantargy tanitasanak 6 célja

Megismertetni a tanuldkat a sebészeti osztalyon torténd gydgyitd tevékenységekkel, a sebészeti
terliletek sajatossagaival. Megtanitani a legf6bb korképek klinikai jellemzéit terdpids vonatkozasait.
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Betekintést nydjtani a m(itét alatti folyamatokba és azok hatdsaival emberi szervezetre. Elsajatitja a
tanulé a sebkezelés, a stdmaterdpia alapjait, a bedntés adds mddjat, a gyomorszonda levezetését, a
sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és sulyossagat, a m(itéti el6készités apolasi

vonatkozasait.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel az
aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.2.3 Kapcsolédd kozismereti, szakmai tartalmak Emberi test és mikodése, Alapvet6 higiénés
rendszabalyok, Altalanos dpolastan és gondozastan

3.7.2.4 A képzés 6rakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanm{(ihely, (izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.7.25 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
(. i L, Elvart . i
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, . Ismeretek Y o, viselkedésmodok, e
képességek felelGsség mértéke o digitalis
attitlidok s
kompetenciak
Megfigyeli és Allapot felmérés Empatikusan, L,
g,g.y p, ) P o Egeszseglgyi
felméri a beteg szabalyai, etikusan, segit6- e
A L, | . i . dokumentaciot
allapotat és modszerei, a készen a kliens

szlikségleteit a
perioperativ

perioperativ és a
posztoperativ ellatas

Teljesen 6nalléan

id6szakban. fébb szempontjai.
e Lxeas AKli k m(ité
MUitét el6tti lllt[[e.r1'se tr’nl{tet Instrukcié alapia
, el6tti és utani nstrukcié alapjan
betegtajékoztatast ., p . 3 L, F,)J
. sajatos igényei. részben onalléan
végez.

érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az elldtasban,
munkajara és
6nmagara igényes,
tiszta, apolt megje-

vezet, felhasznaldi
szintl szamitdgépes
ismeretei vannak.

Segédkezik a mitét
utani
sebkotozésben,
sebek
megfigyelésében.

Az akut sebek
jellemzdit, a
szOvetegyesit6
eljarasokat, a
sebgydgyulasi
zavarokat,
sebvaladék
mintavétel menete,
a vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
varratszedés tipusai.

Iranyitassal

lenésl, tudasat
folyamatosan bdviti,
fogékony az
innovativ
eljardsokra és
alkalmazdasukra.
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Részt vesz a hasi
sebészeti betegek
terdpidjaban.

Hasi mtét tipusok
és eljarasok, a
fektetési mddok, a
kliens mdtét utani
szlikségletei, a
mobilizacios
lehet&ségek,
megnevezi a
dietetikai
megszoritasok.

Instrukcid alapjan
részben onalléan

Részt vesz a
mellkasi-,
szivsebészeti
betegek
terapiajaban.

A
mellkasiszivsebészeti
mditét tipusok és a
mdtét utani
teenddk, ismeri a
kliens sziikségletei,
mellkas
punctié/csapolas
asszisztaldsanak
maodjai, a mellkasi
szivas tipusai,
alkalmazasa. Atlatja
a mellkasi
fizioterapias

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Egészségligyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

lehetdségek.
Részt vesz a Ismeri a
mozgasrendszeri mozgasrendszer Instrukcid alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalléan

specialitasait

Egészségligyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

Akut és mitéti
sebkezelést,
kotéscserét végez,
sebvaladékbdl
mintat vesz.
Decubitust
megfigyel,
sulyossagat felméri.

Ismeri a
beavatkozasok
protokolljat, ismeri a
sebekre vonatkozo
alapvet6
ismereteket, és a
decubitus
felmérésének
lehetBségeit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Apolasi
beavatkozasokat
végez,
nazogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztémazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, mdtéti
el6készitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkdz
igényét.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

3.7.2.6 A tantargy témakorei
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3.7.2.6.1 Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyégyulas folyamata

A sebek fajtai

A sebgydgyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése Sebészeti
fert6zések (anaerob, virus, gombas)

Héhatds okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)

Vegyi hatasok, sugdrhatdsok és elektromos aram okozta sériilések
Mlitéti érzéstelenités formai

Mitét el6tti kivizsgalas, anamnézis felvétele

Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés

M(itét utdni szovédmények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejl6dési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml6 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulatl daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei

Vékonybél sebészi betegségei (fejlédési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnyulvany
gyulladas)

Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, j6- és rosszindulati daganatok, FAP szindroma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurdk)

A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)

Epehdlyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)

Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)

Lép sebészete

Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)

Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarédas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)

A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)

A tlid6 sebészete

Szivsebészeti betegségek (fejl6dési rendellenességek, zart as nyitott szivm(itétek, coronaria
elvaltozasok)

Ersebészet (arterids rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)
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3.7.2.6.3 Traumatoldgiai, ortopédiai betegek apolasa

Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségik, konzervativ mddszerek (gipszrogzités, huzatasos
madszer) kiils6é csontrogzité eszkozok dpolasa

Leggyakoribb torési tipusok csecsems- és gyermekkorban

Ortopédiai mtétet igényl6 korképek, iziiletek betegségei és apoldsuk

Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk

Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai

Végtag amputdlt beteg dpoldsa

Sebészeti ellatast igényl6 mozgasrendszeri fejlédési rendellenességek m(itét utani dpolasa
Gerinc és mellkas deformitasai

Termikus sérulések és ellatasuk

3.7.2.6.4 Sebészeti apoldsi beavatkozasok

Akut és mitéti sebek ellatasa, fed6kotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebkotdzés,
PTX, HTX ellatdsanak apoldi vonatkozdasai, mellkas szivas, csapolas; biopsidk asszisztalasi feladatai

Kotéscsere

Enterosztdma gondozas, zsdk csere, bedntések tipusai, kivitelezésilik eszkdzei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete

Sebvéaladék mintavétel eszkdzei, menete

Decubitus jelei és sulyossaganak meghatdrozdsa

Kliens m(téti el6készitésének menete

Nazogasztrikus szondan keresztili tapldlds menete, és eszkdzrendszere

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és dpolastanuk tantdrgy 18 ora
3.7.31 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanulot képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az dpoldsi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, bérteszt, testvaladék mintavételek, gydgyszerelés kivitelezésére.

3.7.3.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok
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Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel az
aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi terileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.3.3

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Emberi test és miikddése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos dpoldstan és gondozastan

3.7.3.4 A képzés érakeretének legaldbb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanm{(hely, (izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
, Altalanos és
L, L Elvart h e
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, . Ismeretek Y L, viselkedésmadok, -
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitidok

kompetenciak

Szemészeti és FOG
kliensek dpoldsaban
részt vesz.

Ismeri az anatémiai
élettani
alapfogalmakat, a
szemoblités
formait, a
szemcsepp,
szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
fllcsepp
alkalmazasanak
szabalyait, specidlis
kotozési
lehetGségeket,
gégekanil
tisztitasanak
[épéseit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Empatikusan,
elSitéletektdl
mentesen all a
beteghez,
munkajara preciz,
az etikai
vonatkozdasokat
szem el6tt tartja.

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

Kozremikodik
BSrgyogyaszati és
Uroldgiai kliensek
apoldsaban.

Felismeri a
bérgyogyaszati
mitétet kovetd
kliens apolasi
sziikségleteit,
felsorolja a
vizeletvizsgdlat
lehetGségeit,
ismerteti a vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri a
non-invaziv
vizeletfelfogd
eszkozoket, és
alkalmazasukat,

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

E-apolasi
dokumentaciot
vezet
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urosztdmak apoldi
teenddit.

Ismeri a b6rtesztek

Bértesztet végez o . L . E-apolasi
. kivitelezésének Instrukcid alapjan e
(Prick-teszt, L, ) o dokumentaciot
. i eszkozeit és részben 6nalléan
tuberculin préba). L vezet
modjait.
Ismeri a
Testvaladékot testvaladékok L
o . . L L E-dpolasi
felfog, mintat vesz felfogasanak maédjat | Instrukcid alapjan , .,
. i . ) 3 Lo dokumentaciot
(kopet, torok, szem, | és a mintavételek részben 6nalldan
s , .. A vezet
orr, fiil valadék). kivitelezésének

protokolljat.

3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Fll-orr-gégészeti betegek dpolasa
A miitétet igényl6 korképek klinikumi és apolasi vonatkozasi

Flilmosas, gége kanl tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok

3.7.3.6.2 Szemészeti betegek dpolasa
Miitétet igényl6 szemészeti korképek klinikumi és dpoldi vonatkozasi
Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa

Szemészeti miitétek perioperativ dpoldsa

3.7.3.6.3 BOrgyogydszati betegek dpolasa
Mitétet igényl6 bérelvaltozasok klinikumi és apoldi vonatkozasi
Bérelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai

Bdrtranszplantdcié

3.7.3.6.4 Uroldgiai betegek apolasa
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Miitétet igényl6 urologiai betegségek klinikumi és apolasi vonatkozasai

Urostoma

Non-invaziv eszk6zok Vizeletmintavétel/gy(jtés

Vizeletvizsgélatok kivitelezése

Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5

Apolasi beavatkozasok

Bérteszt kivitelezésének indikacidi, menete, eszkozei,

A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp alkalmazasa

Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, el6készités és kivitelezés

A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-nogyogyaszat klinikuma tantargy

3.74.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

9 ora

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy megismertessiik a tanuldkkal a n6gydgyaszati intézmények
munkdjat, a n6gydgyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kilonboztetni az élettani
varanddssagot/sziilést a patoldgiastdl. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanulékat a reprodukcids
szervrendszer koros mikodésével, a diagnosztika, terapia lehetGségeirdl.

3.7.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok

Altalanos orvos, sziilésznd Bsc (kizarélag a klinikum) vagy BSc dpold/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év sziilészet-n6gydgydszati teriileten eltoltott
gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 dra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.43

3.7.44

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Bioldgia,
emberi test és m(ikodése, Klinikai gyakorlat

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.745 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
L s Elvart . vz 2
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz k6t6do
, . Ismeretek Y L, viselkedésmodok, . o
képességek felel6sség mértéke - digitalis
attitlidok

kompetenciak
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Tevékenysége sordn
tdjékoztatast nyujt a
ndi reprodukcios
szervekrél és
mikodésikrél.

Ismeri a nGi
reprodukcios
szerveket és
mUikodésiiket,
eszkozparkot, kliens
pozicionalasanak
lehetGségeit.

Teljesen 6nalléan

Tevékenysége sordn
tdjékoztatast nyujt a
fogamzas és a

magzat fejl6désérdl.

Erti a fogamzas
feltételeit, a
fiziologiads
varanddssagot,
diagnosztikajat,
szlir6vizsgalatok
menetét, magzat
fejlédését, anyai
szervezet
vdltozasait.

Teljesen 6nalléan

Tevékenysége soran
tdjékoztatast nyujt a
varanddsag
leggyakoribb
szov8dményeirdl.

Ismeria
varanddssag alatti
leggyakoribb
szov6dmeényeket és
a mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen 6nalléan

Munkaja soran,
valamint a
mindennapi
életében
empatikusan segiti a
fiziologias és a
patoldgids varandos
ember életét,
kiilonos tekintettel a
sajatos ellatasi
igényld emberekre.

Internet hasznalat
az adott témaban,
tdjékoztato-oktatasi
segédleteket
hasznalata.

Akadalyo-
zott/korlatozott
pacienseket
tdjékoztat a sziilés
szakaszairol.

Ismeri a sziilés
szakaszait, az
aranyora
jelentGségét
hormonalis és
pszichés
szempontbdl.

Teljesen 6nalléan

Tajékoztatja a
sajatos ellatasi
igény( pacienseket
az érett Ujszilott
paramétereirdl, az
alapvet6 gondozasi
feladatokrol.

Ismeri az érett
Ujszulott jellemzait,
ismeri az Ujszllott
ellatds menetét.
Ismeri a nGi mell
anatomiajat és
élettanat, a
szoptatas
jelentGségét, a
tejtermel&dés
folyamatat,
tejtermelést segit6
tényezGket,
mennyiségét, az
Ujszulott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az Ujszulott kori
sz(irGvizsgalatok
kivitelezésének
madjat.

Teljesen 6nalléan
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Tevékenysége sordn
a varandds
paciensek allapot
valtozasait észleli, és
jelenti az orvosnak.

Ismeria
leggyakoribb
négyogyaszati
betegségeket
(fert6zés, PCOS,
endometriozis), az
életkori fiziologias
valtozdsokat, a
vérzési
rendellenességeket,
ismeria

Teljesen 6nalléan

leggyakoribb
négyogyaszati
daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehet6ségeit.

3.74.6 A tantargy témakorei
3.7.4.6.1 NGgyodgydszati vizsgald eljarasok

NG6gyodgydszati anamnézis felvétel Iépései, elemei

Kilsd, bels6é néi nemi szervek megtekintésének lépései, fizioldgias kinézete, vizsgald eszkdzok
felsorolasa

Hively kenet mintavétel menete
Tapintdsos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentGsége

NG6gyodgydszati vizsgald eszkozok

3.7.4.6.2 Varandds gondozas

Elettani fogamzas

Varanddssag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikaja
Fizioldgids anyai valtozasok a varanddssag egyes szakaszaiban

Varanddssag alatti kotelez6 sz(ir6vizsgalatok és dpoldi vonatkozasaik

Magzat fejl6désének mérfoldkovei a varanddssag soran

3.7.4.6.3 Szév6dményes/patologias terhesség
Patoldgias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatdrozasa

Varanddssag alatt fellépé leggyakoribb szévédmények és dpoldi vonatkozasaik Vetélés tipusai
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3.7.4.6.4 Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége

Haboritatlan sziilés fogalma, menete, szlilés szakaszai, kisérése. Vertikalis szlilési mddok,
szlil6szoba felszereltsége. Szlilés alatti vizsgalo eljarasok, lehetséges szov6dmeények,
beavatkozasok és dpoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sérilések a szilés alatt.

3.7.4.6.5 Szoptatastamogatds, gyerekbarat Gjsziilott ellatas, gyermekagy

Erett Ujszilott jellemz6i, Apgar, aranydra és hormonalis-pszichés jelentSsége, Ujsziilott ellatasa,
szlir6vizsgdlatai, fizioldgias sdrgasag, sulyvesztés

NGi mell anatdomiaja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatds elGsegitése (bG6rkontaktus, rooming-in, pszichés tamogatds).

Gyermekagyas anya fiziolégids valtozasai

3.7.4.6.6 NGgyodgydszati betegségek
Reprodukcids és hormonrendszer életkori fizioldgias valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb négyodgyaszati fert6zések, gyulladasos kérképek, PCOS, endometridzis,
HPV klinikumi vonatkozasa

Leggyakoribb n6gydgydszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

3.7.5 Neurologia klinikuma tantargy 9 ora

3.7.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatasa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvet6en megértsék, és elsajatitsak a
neuroanatdémiai, neurofizioldgiai és neurodiagnosztikai eljardsok miben |étét, a betegek felkészitését
a beavatkozasokra. Képessé valnak a neuroldgiai problémak azonositasdara, a betegek idegrendszeri
funkcidinak és egészségligyi dllapotanak folyamatos értékelésére. Az ellatd team tobbi tagjaval
egyuttmikodve, kompetencia szintjének megfelelS alapvets ellatast nydjtson.

3.7.5.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc dpold, egészségiigyi szakoktatd/ha megfelel az
aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év neurolégiai terlleten elt6ltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.5.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak
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Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségligyi etika

alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és m(ikddése, Altaldnos dpoldstan és gondozastan,
Gyodgyszertani alapismeretek, Kommunikacid, Pszicholégia alapjai, Belgyégydszat és dpolastana,
Sebészet és apolastana

3.7.5.4 A képzés 6rakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely, izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
, Altalanos és
L, L, Elvart h e
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, s Ismeretek Y L, viselkedésmadok, . et
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetencidk
Az alapvet6 koros . i L, ., e-apolasi
. ... | Betegmegfigyelés, Instrukcio alapjan L,
tinetek azonositani | , R i o dokumentaciot
) allapotkovetés. részben 6nalléan Hatérozottsag,
tudja. o vezet
— — empdtia, j6
Ismeri diagnosztikai . o i
megfigyel6képesség,

Asszisztal a
diagnosztikai
vizsgalatoknal.

beavatkozasok
el6készitésére,
kivitelezésére
vonatkozé
feladatokat.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Felismeri az
életveszélyes
allapotokat, és
kozrem(kodik
annak elharitasaban
kompetenciajanak

Ismeri az
életveszélyes
allapot tiineteit.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

logikus
gondolkodas,
kritikus szemlélet,
etikus, jogkovetd
magatartas, jo
kommunikacids
készség,
egyluttmdakodési
készség, higiénés
szabalyok betartdsa.

megfelelGen.
3.7.5.6 A tantargy témakorei
3.7.5.6.1 Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai

Neuroldgiai diagnosztikai vizsgdlé modszerek, berendezések

Betegek el6készitésének specialitdsai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2

Tudatallapot valtozasok

A beteg tudat éberségének megfigyelése

Neuroldgia allapot felméré skdlak haszndlatanak megismerése, a kapott eredmények értékelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3

A koponyadri nyomasvaltozassal jaré allapot valtozasok
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Koponyaliri nyomasvaltozassal jard korképek
Diagnosztikus lehet6ségek

Koponya(ri nyomasemelkedésben szenvedé beteg megfigyelése

3.7.5.6.4 Idegsebészeti beavatkozdsok
Idegsebészeti beavatkozast igényld kérképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai

Koponyanyitds tajanatomiajja

3.7.5.6.5 Fejfdjas, epilepszia
Fejfajas tipusai
Kilénb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség

Status epilepticus

3.7.5.6.6 Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemias stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetGségei

Koponyaliri vérzés tipusai

3.7.5.6.7 Neurotraumadn atesett betegek
Koponyasériilések
Az agy traumads sériilései

Gerincvel6 traumas sérilései

3.7.5.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfert6zések
Bakteridlis fert6zések
Gombas fert6zések

Egyéb korokozok dltal indukalt agyi fert6zések

3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
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Sclerosis multiplex Myasthaenia
gravis

Gullien-Barré syndréma

3.7.5.6.10 Onkolégiai és degenerativ neurolégiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok
Parkinson betegség
Amyotropic latheral sclerosis

Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichidtria klinikuma tantdargy 9 ora

3.7.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsdnak célja, hogy a tanulé megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus és terdpids specialitdsait. Legyen képes a felismerni a pszichiatriai
tineteket és kérképeket a kiilonb6z6 életkorokban, képes legyen a mentdlis zavarokkal kiizd6
betegek megfigyelésre és felismerje a pszichiatriai slirg6sségi ellatast igényld allapotokat. Ismerje
meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti felvételét6l hazabocsatasaig
tart.

3.7.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc dpold/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel az
aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai terileten eltoltétt gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.6.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és m(ikodése, Alapvet6 higiénés
rendszabdlyok, Altaldnos apoldstan és gondozastan, Gydgyszertani alapismeretek,
Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészségfejlesztés,
Pedagdgiai - betegoktatdsi alapismeretek, Belgydgyaszat és apolastana, Sebészet és dpoldstana

3.7.6.4 A képzés orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.
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3.7.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
. Altaldnos és
L L, Elvart ) sz a2
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, S Ismeretek Y L, viselkedésmodok, . ers
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetencidk
Felismeri és Onkarosito
felettesének jelenti | magatartasformak, Elektronikus
a krizis és presuicidalis Teljesen 6nalléan Hatdrozottsag, dokumentaciot
veszélyeztetd szindréma, NSS. empétia, j6 alkalmaz.
magatartast. megfigyel6képesség,
Felismeri a o logikus i
. A pszichiatriai i A gyodgyszerekkel
pszichiatriai L gondolkodas,
i elldtasban . , kapcsolatos
gybgyszerek . Ny kritikus szemlélet, .
L. alkalmazott Teljesen 6nalléan . . L elektronikus
hatasait, etikus, jogkovetd

mellékhatasait, azt
dokumentilja.

gyogyszerek hatdsai,
mellékhatdsa.

Felismeri a
pszichotikus
tineteket s
kompetenciajanak
megfeleléen kezeli
azokat.

Szkizofrénia
spektrum és egyéb
pszichotikus
zavarok.

Teljesen 6nalléan

magatartas, jo
kommunikacios
készség,
egyuttmkodési
készség, higiénés
szabalyok betartasa.

informaciokat
értelmezi.

Elektronikus
szakirodalmat olvas.

3.7.6.6

3.7.6.6.1

A tantargy témakorei

Pszichiatriai torténete, elGitéletek, stigmak

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozds f6bb szinterei

ElGitéletek a pszichidtriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvGképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo intézkedések

Surgdsségi és kotelezd intézeti gydgykezelés

3.7.6.6.2

Szorongdsos zavarok

A szorongas jellemzdi, etioldgiaja, neurobioldgidja, epidemioldgiaja

Gyermekeknél jelentkez6 szorongdsos zavarok: szepardcids szorongas, szelektiv mutizmus

Genaralizalt szorongasos zavar

Panikzavar

Fobiak: szocidlis szorongasos zavar (szocidlis fébia), Agorafdbia, Specifikus fobiak, kevert
szorongasos és depresszids zavar

Kényszeres és kapcsoldédo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etioldgia, epidemiolégia,
diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terapia
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3.7.6.6.3 Hangulatzavarok

Epidemioldgia, etioldgia (genetikai tényezbk, pszichoszocidlis tényez6k), patogenezis,
komorbiditas, diagnosztika, differencialdiagnosztika

Depresszid, Bipoldris zavar: Depresszids epizédok, Manias epizdédok, Kevert epizddok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapidja: bioldgiai terdpidk, pszichoterapiak

Ongyilkossag (suicidum): 6ngyilkos magatartas, epidemioldgia, az 6ngyilkossag riziko- és
véddfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz

3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek haszndlataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok Addikcio
fogalma, neurobioldgiaja, a kémiai hozzdszokds ismérve

Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok, opiatok,
nyugtaté-, altatd és szorongdsolddszerek, stimuldnsok és nikotin hasznalataval 6sszefliggs zavarok

A zavarok etioldgidja, epidemioldgiaja, diagnosztikdja és tlinettana, differencidldiagnosztikaja és
terdpidja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid és konfliktuskezelés

A pszichotikus dllapotok meghatarozasa, epidemiolégia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozdsa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus zavar,
Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencidldiagndzis A szkizofrénia
lefolyasa, kezelés: gydgyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT, agresszid

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacid
Kéreredet (genetikai, bioldgiai, pszicholdgiai faktorok)
Terapias lehet&ségek
A személyiségzavarok tipusai:
- A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar

- B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar

C csoport: elkeriilé, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatdrozott, egyéb személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis dnsértések

3.7.6.6.7 Tapldlkozdsi magatartds zavarai
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A gyermekkori evészavarok diagnosztikajanak nehézségei, gyermekkori és serdilGkori kezdetd
Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaré érzelemzavar, Szelektiv evés, Fébias
tipusu evészavar, Falaszavar, lzomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A tanuldk megismerik a
kdrképek epidemioldgiajat, etioldgiajat, klinikai tiineteiket, a korlefolyast, progndzist az
alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgdlat sajatossagai

Demenciak, a demencidk osztdlyozdsa, felosztasa (tlinetek, kéreredet, életkor és
gyogykezelhetGség alapjan)

A demenciak differencialdiagndzisa

A demenciakhoz tarsulé pszicholdgiai és magatartasi zavarok

Alzheimer demencia, vaszkuldris demenciak, frontdlis demencidk, Lewy-testes demencia

A delirium-szindréma, deliriumok okai, terapia

Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid zavar)

Intellektudlis képesség zavarok, okai, sulyossag

3.7.7 Geriatria klinikuma tantdargy 18 ora

3.7.71 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy a tanuld tisztaban legyen az 6regedési folyamatok tudomanyos vizsgalatanak
szakterileteivel, ezen beliil az id6sgydgyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos fogalmak
definicidival. Ismerje meg az id6s6dé tarsadalmakra jellemzé demografiai helyzet mutatéit. Ismerje
meg az idGsek helyzetét a mai tarsadalomban, az 6regedd tarsadalmak kihivasait, problémait, az erre
adhato tarsadalmi, szocialis egészségligyi valaszokat és segitségnyujtasi lehetGségeket. Ismerje az
id&s kor jellegzetességeit, az 6regedés bioldgiai folyamatat, az érzék-szervek, szervrendszerek, a
viselkedés és az emberi kapcsolatok id6sodéssel jaro valtozasait. Ismerje fel az id6s kor veszélyeztet6
tényezGit. Legyen képes részt venni az egészséges idGsek egészséggondozdsaban, illetve sajatitsa el
az id6s betegek megfigyelésének, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc dpold/egészségiigyi szakoktatd, ha megfelel az
aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten elt6ltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3 Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak
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Egészségligyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és m(ikodése, Alapvets higiénés
rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyégyszertani alapismeretek,
Kommunikacid, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészségfejlesztés,
Pedagdgiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgydgydaszat és dpolastana, Sebészet és apolastana,
Pszichiatria klinikuma

3.7.7.4

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (izem

stb.) kell lebonyolitani.

3.7.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
‘ Altalanos és
. 2 Elvart . o
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, . re
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok

kompetenciak

Bemutatja a
geriatriat és
elhelyezi a
gerontoldgian belil,
Ismerteti az egyes
orszagok, illetve
Magyarorszag
demografiai
jellemzéit.

A gerontoldgia és a
geriatria torténete.
Gerontoldgiai
ismeretek, a
gerontoldgia
definicidja, tipusai,

rendszerszemlélete.

Az id6s6dés
folyamata a vilag
orszagaiban,
Eurdpaban és
Magyarorszagon,
Népegészségigyi
ismeretek.

Teljesen 6nalléan

16 megfigyeld
készség, képesség,
logikus
gondolkodas,
kritikus szemlélet,
kritikus, jogkdvetd
magatartas, jo
kommunikacids
készség, képesség,
egylttmdakodési
készség, képesség,
hatarozottsag,
tiirelem, empatia,
feltétel nélkuli
elfogadas

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkdzok
alkalmazasa, keresé
funkciok,
programok
alkalmazasa.

223




Felismeri az idGs kor
testi-, szellemi és
mdkodésbeli
valtozasainak
jellegzetességeit és
elkiloniti egyes
betegségektdl,
koérképektdl.

Biofizika, biokémia.
Anatémia- élettan,
korélettan. A test
kllsé jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa,
érzékszervi
valtozasok,
testtomeg-,
izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozasa. Mozgas
és reflexek idGs
korban. Id&skori
akklimatizacié
sajatossagai,
kozérzet-, figyelem-
)
hangulatvéltozasok,
alvas és életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok,
elszigetelGdés.
Szervek,
szervrendszerek és
a homeosztazis
valtozasai idds
korban,
leggyakrabban
el6forduld
betegségek.

Teljesen 6nalléan

képessége.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészséglgyi
allapotfelméré
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészséglgyi
dokumentacié
vezetése.
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Felméri és felismeri
az id6seket
veszélyeztetd
tényezGket, egyénre
szabott prevencids
tervet Osszeallit és
kivitelez.

A biztonsag
sziikségletének
valtozasa id6s korban.
Az idGsek testi, lelki
épségét veszélyeztetd
tényezGk.
Az idGskori balesetek
okai, formai.
A balesetek
megel6zésének
lehet8ségei.
Baleseti

veszélyforras
ok.

Az id6skoruakra
irdnyuld agresszio
okai, megjelenési
formai.
Az id6seket érin-t6
csaladon beldili
erdszak.
Az id6s ember
védekez6,

elharité
magatartasanak
jellemzéi.
Az 4pold szerepe az
onveszélyeztetd,
illetve az id6sek elleni
agresszio
felismerésében és
Megsziintetésében.
Az abuzus fogalma. Az
id&skori
szenvedélybetegségek
kialakulasanak okai,
lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossag okai id6s
korban. Az idGs
emberek érdek-, és
jogvédelme.

Teljesen 6nalldéan

Ismerteti az id6skori
gyogyszerfelszivodasi
zavarokat,
interakciokat.

A gyogyszerek
hatasai, mellékhatasai
id6s korban, idGsek
gyogyszerelésnek
sajatossagai. A
gyogyszereléshez
kapcsolddad
dokumentaciods
feladatok.

Teljesen 6nalléan

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészséglgyi
allapotfelméré
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészséglgyi
dokumentacié
vezetése.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkdzok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészséglgyi
allapotfelméré
szoftverek
hasznalata,
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elektronikus
egészséglgyi
dokumentacié
vezetése.

3.7.7.6 A tantargy témakorei
3.7.7.6.1 Bevezetés a geriadtridba Magyarorszag jellemzé
demografiai adatai

A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemzdi, nemzetkdzi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai

Az id8skoruak szamaranyanak alakulasa Magyarorszag népességén belil
A nemek aranydnak alakuldsa az idGskoruak korében

A népesség eloregedésének okai

A kett6s 6regedés értelmezése

Eurépai és vilag trendek az id6skoriak szdamaranyaban

Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai

Az idGsek helyzete a mai tarsadalomban

Id&seket ellaté hazai intézményrendszere

A gerontoldgia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete

A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontoldgiaval

Klinikai geridtria

Geriatriai dpolas

3.7.7.6.2 Az id6s kor jellegzetességei

Szerepvaltozasok, magatartdsok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényez6k hatdsa, a
jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmdd valtozas hatdsa, az életmindség, tarsas
kapcsolatok, munkavégzés idds korban.

3.7.7.6.3 Az 6regedés bioldgiai folyamatat befolyasolé tényezd6k, az id6skorra vonatkozd
altaldnos jellegzetességek
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A test kiils6 jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-, izomzat-,
csontrendszer valtozdsa, mozgas, reflexek id6s korban, id6skori akklimatizacio sajatossagai,
szervek- szervrendszerek, immunrendszer mikodésének valtozasai, érdeklédés, kozérzet,
figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetel6dés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztet tényezbk id6s korban
A biztonsag szikségletének valtozasa id6s korban
Az id6sek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényez6k
Az idGskori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megel6zésének lehet&ségei
Az id6skoruakra iranyuld agresszid okai, megjelenési formai
Az id6seket érint6 csalddon beliili er6szak
Az id6s ember védekezd, elharitd magatartdsanak jellemzéi

Az dpold szerepe az 6nveszélyeztetd, illetve az idGsek elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében Az abuzus fogalma

Az id@skori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai id8s korban

Az idGs emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai id6s korban, leggyakrabban
el6forduld betegségek Keringés rendszere ldegrendszer

Erzékszervek rendszere

Mozgds-, csontok, izomzat szervrendszere
Zsigeri rendszer: emésztd rendszer
Légz6rendszer

Vizeletkivalaszté rendszer

Nemi szervek rendszere

Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas id6s korban
Az egészség definicidi

Ember és kdrnyezet
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Az egészségi allapotot befolyasold tényezdk

Az egészséges életvitel kialakitasanak lehet&ségei idés korban
Az egészség fenntartdsa

A betegségek kialakulasa, rizikétényez6i

Egészséges életmdd 6sszetevdi

Egészségkdrositd tényezbk

Népegészségligyi mutatok

Egészségtudatos magatartas

A testtartas és a rendszeres mozgas jelentésége a mindennapi életben Az
életmad keringési szervekre és a légzérendszerre gyakorolt hatdsa

A tapldlkozas, az életmdd és az emésztGrendszer kozti 6sszefliggések
A tulzott tapanyagbevitel kbvetkezményei
Az egészséges étrend, napirend 6sszeallitasa

Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében, dpolasi feladatok

3.7.7.6.7 Id6s betegek specialis dpoldsa
Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demenciaban, Alzheimer kérban szenvedé betegek specialis dpolasa
Neuroldgiai kérképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott dpolas
EmésztSrendszeri korképek specidlis apoldsa
Akut és kronikus sebek ellatdsa apolasa
Esések megelGzése, kezelése
Megvaltozott Uritési szikséglet és megvaltozott lirités ellatasa
Decubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszkozok, apolasi eszkdzok alkalmazasa az idGsellatasban

Segélyhivo eszk6zok alkalmazdsa az idGsellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantdrgy

3.7.8.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
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A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, dpolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovdacsolja 6ssze. Tovdbba betekintést enged a tanuldknak a
munkahelyi kérnyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel térténd interakcidba.

3.7.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specidlis elvarasok

Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltdltott klinikai gyakorlattal / felséfoku végzettséggel,
szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel és legaldbb 6téves szakirdnyu szakmai gyakorlattal

3.7.8.3

Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és mlkodése, Alapvetd higiénés
rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gydgyszertani alapismeretek,
Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholégia alapjai, Népegészségtan, egészségfejlesztés,
Pedagodgiai - betegoktatdsi alapismeretek, Belgydgyaszat és dpoldstana, Sebészet és dpolastana,
Kisklinikumi ismeretek és dpolastanuk

3.7.84

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmd(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.

3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalénos és
., L, Elvart . e vt n
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz k6t6dé
, . Ismeretek Y L, viselkedésmaddok, e ons
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok <
kompetenciak
Készség szintl
belgydgyaszati
apolasi
beavatkozasokat Munkajara és
végez (EKG készités, | Ismeria 6nmagara preciz,
részvétel az infuzids | beavatkozasok szem el6tt tartja az
terapiaban: palack elméleti és etikai normakat és Betegmegfigyel6
csere, cseppszam gyakorlati ., . jogi monitorral EKG-t
) , . , Instrukcid alapjan R , . .
szabalyozas, kivitelezésének 3 L kovetelményeket, készit, kinyomtatja
. . e , részben dnalldan ) e
hugyhodlyag irrigdlas, | menetét, az empatikusan a szlikséges
széklet vizelet esetleges elGitéletektdl anyagokat.
hanyadék szov6dményeket mentesen viszonyul
mintavétel, megfigyeli. a kliensekhez és a

felfogasa, oxigén
terapia alacsony
nyomasu
rendszerekkel).

team tagjaihoz.
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Készség szintl
apolasi
beavatkozasokat
végez,
nasogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztédmazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, mtéti
el6készitést végez.

Ismeri az dpolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkodz
igényét.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

Készség szinten
bértesztet végez.

Ismeri a b6rtesztek
kivitelezésének
eszkozeit és
madjait.

Instrukcid alapjan
részben onalléan

E-apolasi
dokumentacidt
vezet

Készség szinten
testvdladékot felfog,
mintat vesz (kopet,
torok, szem, orr, ful
valadék).

Ismeria
testvdladékok
felfogasanak maédjat
és a mintavételek
kivitelezésének
protokolljat.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

Részt vesz az
osztalyok,
szakrendel6k
mindennapjaiban, a
klienssel torténé
interakciokban.

Ismeri az
egészségligyi
ellatérendszer
mikodésének
alapjat, a helyét és
szerepét az
ellatasban.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

3.7.8.6 A tantargy témakorei

3.7.8.6.1 Belgydgydaszat gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok m(ikodésébe: Kardioldgia, pulmonoldgia, nefroldgia,
és elsajatitja az oxigénterapia, infuzids terdpia, hugyhdlyag irrigdlds, EKG készités, széklet, vizelet
és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatasukat. ElImélyiti a periférias rovidkanil behelyezés,
gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhet6, amenynyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatoldgiai osztalyok mindennapjaiba,
elsajatitja az akut és mtéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdmagondozast, bedntés adasat,
gyomorszonddan keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti el6készitését.
Elmélyiti a periférias rovidkanil behelyezés, gondozas és eltavolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.
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Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, amenynyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urolégiai, orr-fiil-gégészeti, b6rgydgydszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, flilcsepp
beaddasat, a bértesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhet8, amenynyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok mikodésébe: Pszichiatria, neuroldgia, geriatria,
szlilészet-n6gydgyaszat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, amenynyiben
rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8 Gyakorlo apoloi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 527 6ra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulasi terilet célja, hogy a kordbban megszerzett elméleti ismereteket készség szintre emelje,
megfelel§ rutint biztositva a tanulénak a késébbi munkavallaldashoz.

3.8.1 Szakmai klinikai gyakorlat tantdrgy 527 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsdnak f6 célja a kilonb6z8 osztalyokon torténd gyakorlat alkalmaval, elsajatitani az
osztalyok mikddésének napirendjét, megismerni és szintézisbe hozni az elméleti ismereteket a
gyakorlati tartalmakkal, alkalmazasi szinten hasznalni az eszk6zoket, megfigyelni az esetleges
mellékhatdsokat, szovédményeket.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok

Az adott teriileten jelenleg munkaviszonyban tevékenykedd és legaldbb 3 éves gyakorlattal
rendelkezé Bsc apold.
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3.8.13

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligy dgazati alapoktatds, Alaptudomanyok, Egészségligyi alapozd ismeretek,

Tarsadalomtudomanyi ismeretek, Klinikumi alapismeretek tanulasi teriletek

3.81.4

A képzés drakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmhely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
X Altaldnos és
L. L, Elvart ) sz a2
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
, . Ismeretek Y L, viselkedésmodok, -
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Munkaja soran az Tisztaban van az Nyitott az

el6irasoknak
megfelelGen
alkalmazza az
egyeéni
véddbeszkozoket,
betartja a munka,
baleset és
betegbiztonsagi
el6irasokat.

egyéni
védGeszkozok
fogalmaval, fajtaival,
hasznalatuk
szabalyaival. Ismeri
a munka baleset és
betegbiztonsagi
elGirasokat.

Teljesen 6nalléan

Biztositja az egyén
komfortjat
kilénb6z6
életszakaszokban,
élethelyzetekben.

Erti az életkorok
fejlédési
sajatossagait.

Teljesen 6nalléan

egészséges, a beteg
és az akadalyozott
ember életét
befolyasold
tényez6k megfelel6
mddon valé
befolyasolasara.
Tirelemmel és
empatiaval végzi az
akadalyozott
emberek gondozasi
feladatait.
Tamogatja az elGi-

Mddszertani
anyagok keresése az
interneten

Elvégzi a periférias
rovid kandl
behelyezését,
gondozasat,
eltavolitasat,
valamint
intramuscularis
injekciot ad. Elvégzi
a bolus gydgyszer
beadast, az
elGirasoknak
megfeleléen.
(fajdalomcsillapito,
hanydascsillapito,
antikoagulans,
diuretikumo,
kortikoszteroid,
fizioldgias oldat,
heparinos fizioldgias
oldat és 14 éves kor

Ismeri a
beavatkozasok
eszkozeit, azok
hasznalatat,
el6készitésik
menetét, és a
beavatkozast kovetd
apoldi teendbket.

Teljesen 6nalléan

télet mentes
viselkedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében.
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felett glukdz
esetén).

Segiti a feln6tt
beteget a
szlikségleteinek
kielégitésében,
biztositja a beteg
komfortjat.

Ismeri a beteg
ember szlikségleteit,
a szlikségletek
kielégitésének
lehetGségeit.

Teljesen 6nalléan

A beteg altalanos
megtekintése soran
felismeri a f6bb
koros eltéréseket,
észleli a beteg
magatartasanak,
tudatallapotanak
valtozasait, a
jellegzetes
fajdalmakat.

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiltakaro, a tudat, a
magatartas és a
fajdalom
megfigyelésének
szempontjait, a
koros eltéréseket, a
koros eltérések
szakkifejezéseit.

Teljesen 6nalléan

Prezentacid
készitése.

Kivalasztja a
megfeleld
segédeszkozoket.

Attekintéssel
rendelkezik a
segédeszkozok
alkalmazasdra és
beszerzésére
vonatkozélag.

Teljesen 6nalléan

Feladatokat végez
az akadalyozott
emberek sajatos

Tisztaban van a
kiilonboz6
akadalyozottsagok

Teljesen 6nalléan

Oktatoéfilmek
keresése az
interneten.

szlikségleteinek jellegzetes
kielégitésénél. megjelenési
formaival.
Alkalmazza az
akadéalymentes Ismeri az
kérnyezet akaddalymentes
lehetGségei kérnyezet Teljesen 6nalléan
gondozasi kialakitasanak fébb
tevékenysége szempontjait.

folyamatdban.

Akadalymentes
kérnyezet
kialakitasaval
kapcsolatos filmek
keresése az
interneten.
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3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.1.6.1 Belgydgydszat és apolastana gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok mikodésébe: Kardioldgia, pulmonoldgia, nefroldgia,
diabetoldgiai, endocrinoldgiai, gasztroenteroldgiai és haematolégiai osztalyok tekintetében, és
elsajatitja az oxygénterdpia, infuzids terdpia, hugyhdlyag oblités, EKG készités, széklet, vizelet és
hanyadék mintavételeket, és laborba juttatdasukat. EImélyiti a periférids révidkanil behelyezés,
gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terdpiat. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfelel6 dpolasi
beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg allapotvéltozasait, alkalmazza a
megfelel§ segédeszkdzbket, akadalymentesitést alkalmaz. Fert6z6 betegekkel kapcsolatos apoloi
teenddket végez.

3.8.1.6.2 Sebészet, ortopédia és traumatoldgia és dpolastana gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatolégiai osztalyok mindennapjaiba,
elsajatitja az akut és mdtéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdmagondozast, bedntés adasat,
gyomorszondan keresztili tdplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg mitéti el6készitését.
Elmélyiti a periférias rovidkanil behelyezés, gondozas és eltavolitds menetét, az injekcidzdsok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gydgyszerelés kivitelezését, az aeroszol terdpiat. Elvégzi a beteg
sziikségleteinek megfelel§ apoldsi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli a
beteg dllapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkozoket, akadalymentesitést alkalmaz.

3.8.1.6.3 Kisklinikum apolastana gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urolégiai, orr-fiil-gégészeti, b6rgydgydszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, flilcsepp
beadasat, a bértesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfelel6 apolasi beavatkozasokat, biztositja a
beteg kényelmét, megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel§ segédeszkdzoket,
akaddlymentesitést alkalmaz. Részt vesz a kisklinikumi dpolasi feladatok elvégzésében.

3.8.1.6.4 Pszichiatria és dpolastana

Elvégzi a beteg szlikségleteinek megfelel§ apoldsi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkdzoket,
akaddalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a pszichés zavarokat, a pszichiatriai foglalkozasokat, a
pszichiatriai gyégyszerek beaddsanak dpoléi vonatkozasait, a fizikai és kémiai korlatozast, a
pszichiatriai gyégyszerek hatdasait és mellékhatasait.

3.8.1.6.5 Neuroldgia és dpolastana

Elvégzi a beteg szlikségleteinek megfelel6 dpoldsi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkdzoket,
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akaddlymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a neuroldgiai vizsgalo eljarasokat, azok specidlis dpolasi
vonatkozasait, beteg és kornyezet el6készitését. Megfigyeli a tudatdllapot valtozasait. Betekintést
nyer az idegsebészeti ellatasba, megfigyeli a fejfdjast. Részt vesz a neurolégiai betegek
ellatasaban.

3.8.1.6.6 Geriatria és apoldstana

Elvégzi a beteg szlikségleteinek megfelel6 dpoldsi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkdzoket,
akaddlymentesitést alkalmaz. A biztonsag szlikségletének valtozasa idds korban. Az id&sek testi,
lelki épségét veszélyeztetd tényezbk. Az idéskori balesetek okai, formai. A balesetek
megel6zésének lehet&ségei. Baleseti veszélyforrasok. Az id6skoruakra irdnyuld agresszié okai,
megjelenési formai. Az idGseket érintd csaladon belili er6szak. Az idés ember védekezd, elharitd
magatartasanak jellemzéi. Az dpold szerepe az 6nveszélyeztetd, illetve az id6sek elleni agresszid
felismerésében és megsziintetésében. Az abuzus fogalma. Az id6skori szenvedélybetegségek
kialakuldsdnak okai, lelki hattere, megjelenési formdi. Az id6s emberek érdek-, és jogvédelme és
ezek alkalmazdasa a gyakorlatban.

3.8.1.6.7 Sziilészet-n6gydgyaszat és apolastana

Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfelel§ dpolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét,
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfelelS segédeszkdzoket,
akadalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a n6gydgydszati vizsgald eljarasokat és eszkdzoket, a
négydgydszati betegek dpoldsi vonatkozasait. Megismeri a terhes gondozas menetét, és az
Ujszilott ellatas csaladbarat megvaldsulasat, az aranydra jelentdségét, kivitelezését, a kenguru
maddszer alapjait. Részt vesz a sziil6 mellett az Ujsziilott ellatdsaban.

4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK

A 10. évfolyamot kovetS nyari gyakorlaton beliil 40 éra pdlyaorientacids gyakorlatot sziikséges
megszervezni, mely soran minden szakma szakmairanyaba bepillantast nyerhetnek a tanulok.

TARTALOM

235



1T A SZAKMA ALAPADATAL cooeeeeeeeeeee oo eeeeseeee s seeees e sssess s esssees s s ssesseess s es s sesssseesseeeseensnne 12 A
KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA ..o seesseseseeseesesess e sseesseseesseen 1

A tanulasi teriletekhez rendelt tantargyak és témakorok éraszama évfolyamonként ......... 2

3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAT TARTALMA oo,
14

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi terilet ....................ccoovvvnvenneee. 14
3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 9 0ra ............ccoooveeiiiieieieeeee. 14

3.2  Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak

ESEEEN) ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt a ettt e e e e n st nans 16
3.21 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 31 0ra ............ccoooovvvveviiieiennn 16

3.3 [Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet ......................... 20
331 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 9 ora ............. 20
3.3.2 Kommunikacid alapjai tantargy 9 0ra ..o 21
3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18 Ora ...............ccooooveveveereeeeeeeeeeee, 23
3.3.4 Elsésegélynyujtasi alapismeretek tantargy 18 ora................cccocvevennnene. 24
3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 9 éra......................... 27
3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 36 Ora ..............ccccoceveennenencnencncncineenen, 30
3.3.7 Iranyitott gydgyszerelés tantargy 18 Ora ...........ccocccveeveeincinccinccncenenes 34
3.3.8 Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat tantargy 36 ora ....................... 36
3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
LB 0K .ot sea bbbt 40

34 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet ... 42
3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 18 ora ............................. 42
3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 18 ora ..................c..c.......... 45
3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy 9 0ra ..o 47
3.4.4 Egészségiigyi terminoldgia tantargy 18 Ora ...............cccoeevevevevevererereenn, 48
3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy96ra ..., 49
3.4.6 Sejtbioldgia tantargy 18 Ora ..o 51

3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet ......................... 54
3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 18 0ra ..............cccooeveveveeeeercrereeeennn, 54
3.5.2 Alapvetoé higiénés rendszabalyok tantargy 9 dra ................ccocoocvevnnnee. 553.5.3

Altalanos apolastan és gondozastan tantargy 54 6ra ... 573.5.4
Gyogyszertani alapismeretek tantargy 18 0ra .............cccccooeeveveviincrernnen. 61

3.5.5 Kommunikacid tantargy 90ra ... 64
3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy 18 6ra ......................... 65

236



3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy 27 ora ................ 68

3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet ........................ 71
3.6.1 Szocioldgia alapjai tantargy 90ra ..o, 71
3.6.2 Pszicholdgia alapjai tantargy 9 6ra ... 72
3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy96ra ..., 753.6.4

Pedagdgiai — betegoktatdsi alapismeretek tantargy 9 é6ra ................... 77

3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanuldsi teriilet ......................ccococoeoee. 80
3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy 36 0ra ..............ccccovveveveveeeeencnenennee. 80
3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 18 0ra ..o 84
3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 18 ora ......................... 87
3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 9 ora ... 89
3.7.5 Neuroldgia klinikuma tantargy 9 0ra ..., 91
3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy 9 0ra ... 93
3.7.7 Geridatria klinikuma tantargy 18 0ra ..o, 96
3.7.8 Klinikai gyakorlat tantdrgy 72 Ora ..o, 100

3.8 Gyakorld apoléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet ..................cccceeeee. 103
3.8.1 Szakmai klinikai gyakorlat tantargy 527 ora .............cccoooovvvverennnennes 103

4 RESZSZAKMA .oovvveeeeeeeeesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 106
S5 EGYEBEK ..ottt ettt sttt bbbttt bbb b eetetnn 106

237



HELY!I PROGRAM
az
I. EGESZSEGUGY
agazathoz tartozé

54 723 01

7z 2

ESTI GYAKORLO MENTOAPOLO

SZAKKEPESITESHEZ

I. A szakképzés jogi hattere
A szakképzési kerettanterv

— anemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrdl szol6 2011. évi CLXXXVIL. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrend;jérol szolo 150/2012. (VIL. 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl szo6ld
217/2012. (V111. 9.) Korm. rendelet és
— az emberi er6forrasok minisztere agazatdba tartozd szakképesitések szakmai és
vizsgakdvetelményeirdl sz616 27/2016. (1X. 16.) EMMI rendelet
alapjan késziilt.

Il. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szdma: 54 723 01

Szakképesités megnevezése: Gyakorld Ment&apold

A szakmacsoport szama és megnevezése: 1. Egészségligy

Agazati besorolas szama és megnevezése: |. Egészségiigy

Iskolai rendszer(i szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2 év

Elméleti képzési id6 aranya: 50%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 50%

Az iskolai rendszer( képzésben az 6sszefligg6 szakmai gyakorlat id6tartama:
— 2 évfolyamos képzés esetén: 96 ora.
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Ill. A szakképzéshe torténd belépés feltételei

Iskolai elGképzettség: érettségi végzettség

Bemeneti kompetencidk: —

Szakmai el6képzettség: —

ElGirt gyakorlat: —

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Palyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kbznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. torvény és a
szakképzésrdl sz6lé 2011. évi CLXXXVIIL. torvény elGirdsainak megfeleld végzettséggel rendelkezé
pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen tul az alabbi tantargyak oktatasara az alabbi végzettséggel rendelkez6 szakember alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség
Egészségligyi szaktanar, Egészségligyi
szakoktato, Apolé MSc, Apold BSc (5 éves
szakmai gyakorlattal), Egészségtan tanar
(egészségligyi elGképzettséggel), Jogasz (szakmai
jogi és etikai ismeretek), Egészségiigyi
menedzser (egészségligyi ellatérendszer)
Egészségligyi szaktanar, Egészségligyi
szakoktatd, Apolé MSc, Apold BSc (5 éves
szakmai gyakorlattal), Latin szakos nyelvtanar
(orvosi latin)

Egészségligyi szaktanar, Egészségligyi
Apolastan-gondozastan szakoktato, Apolé MSc, Apold BSc (5 éves
szakmai gyakorlattal)

Altaldnos orvos, Szakorvos, Egészségiigyi
szakoktato, Egészségligyi szaktanar, Apold MSc,
Apold BSc (5 éves szakmai gyakorlattal),
Klinikumi alapozé ismeretek Kbzegészségligyi-jarvanyugyi felligyel6
(mikrobioldgia-jarvanytan), Kozegészségligyi
jarvanyigyi ellenér (mikrobioldgia-jarvanytan),
MentGtiszt (elsGsegélynyujtas-elsé ellatas)

Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacio

Altaldnos orvos, Szakorvos, Egészségligyi
Klinikumi szakismeretek szakoktato, Egészségligyi szaktanar, Apold MSc,
BSc 5 éves szakmai gyakorlattal

Altaldnos orvos, Szakorvos, Egészségligyi

Diagnosztikai és terdpids , e Y
szakoktatd, Egészségligyi szaktanar, Apolé MSc,

ismeretek

Apolé BSc (5 éves szakmai gyakorlattal)
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Egészségligyi gyakorlatvezetd, Egészségiigyi

Klinikumi gyakorlat szakoktatd, Apolé MSc, Apolé BSc, Egészségligyi
szaktanar
Egészségligyi szakoktatod, Egészségligyi
Egészségligyi asszisztensi szaktanar, Egészségtan tanar (egészségiigyi
feladatok el6képzettséggel), Apoléd MSc, Apold BSc (5 éves

szakmai gyakorlattal)

Egészségligyi szaktanar, Egészségligyi
szakoktato, Egészségligyi gyakorlatvezetd, Apold
MSc, Apolé BSc

Oxioldgia alapjai Oxioldgus, slirg6sségi szakorvos, ment6tiszt

Egészségligyi asszisztdlas
gyakorlata

Csecsemd és gyermekgydgydszati | Gyermekgydgydsz szakorvos, Oxioldgus,
oxioldgia strg@sségi szakorvos, Ment6tiszt
Toxikolégus szakorvos, Oxioldgus, slirg6sségi
szakorvos, MentdGtiszt

Sziilész- n6gyobgyasz szakorvos, Oxioldgus,
slirgGsségi szakorvos, MentGtiszt

Toxicologia

Sziilészet- n6gydgydszati oxildgia

Tomeges baleset - katasztrofa - PP -
Oxiologus, siirg6sségi szakorvos, Ment6tiszt

ellatas
Mentéstechnika Oxioldgus, slirg6sségi szakorvos, Mentdétiszt
Betegszallitas Oxioldgus, slirgdsségi szakorvos, MentGtiszt

Oxioldgus, slirg6sségi szakorvos,
Iranyitds mentésirdnyitasi gyakorlattal, MentGtiszt
mentésirdnyitasi gyakorlattal

Targyi feltételek
A szakmai képzés lebonyolitasahoz szlikséges eszk6zok és felszerelések felsoroldsat a szakképesités
szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az alabbiak: Nincs.

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitdsdahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre: Nincs.

Szakgimnaziumi képzés esetén a heti és éves szakmai draszamok:

évfolyam heti 6raszdm éves draszam
1/13. évfolyam 19 6ra/hét 684 dra/év
Ogy. 96 6ra
2/14. évfolyam 19 éra/hét 608 6ra/év
Osszesen: 1388 éra
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A szakmai kévetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként

1. szdmu tablazat

1/13. 2/14.
€ gy ogy € gy
Osszesen 14 | 5 6 13
A f6 szakképesitésre vonatkozé: A tantérgy kapcsolddasa 96
Osszesen 19
11499-12
, Foglalkoztatas II. f6 szakképesités 0,5
Foglalkoztatas Il.
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire Foglalkoztatas I. f6 szakképesités 1
épulé képzések esetén)
11500-12 Munkahelyi egészsé Munkahelyi egészség és
L. , Y Yl egeszsee .u ) vl egeszseg f6 szakképesités 0,5
és biztonsag biztonsag
Egészségiigyi . .
R As75é00ioVi f6 szakképesités 3
11110-16 Egészségligyi alapismeretek p
alapismeretek : — ” —
Szakmai kommunikacié f6 szakképesités 1
11221-16 Alapépolas Apolastan-gondozastan f6 szakképesités 2,5
Klinikumi alapozo
. P f6 szakképesités 3
ismeretek
Klinikumi szakismeretek f6 szakképesités 2
11222-16 Klinikumi ismeretek DI tikal 65 torania
agnosztikai és terapids
. a8 fhat P! f6 szakképesités 2
ismeretek
Klinikumi gyakorlat f6 szakképesités 5
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Oxioldgia alapjai f6 szakképesités 1
Csecsemd és
gyermekgyogyaszati f6 szakképesités 0,5
oxiolégia
Sziilészet-nGgyogyaszati
N " s BYOgY f6 szakképesités 0,5
11166-16 Siirgésségi betegellatas | oxiolégia
Toxicologia f6 szakképesités 0,25
To baleset -
omeges’ a es'e J f6 szakképesités 0,25
katasztrofa ellatas
SiirgGsségi ellatas
& € f6 szakképesités 11
gyakorlata
11165-16 Mentéstechnika Mentéstechnika f6 szakképesités 1
Betegszallitas f6 szakképesités 0,5
11164-16 Logisztika Irdnyitas tantargy f6 szakképesités 0,5
Logisztikai gyakorlatok f6 szakképesités 2

A szakmai és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat ardnyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesilnie.
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2. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakoérok éraszama évfolyamonként

D
N
o
<
©
1/13. 2/14. x g
N \@©
5 O
o O
E ©
28
S B
e | gy |[6gy | e | gy | & ©
@
4
<
o £ |Osszesen & | 504 | 180 186 | 403
s % = < T 4§ 96 1273
<~ {Osszesen 8 684 589
Foglalkoztatas II. 0 0 15,5 0 15,5
= | Munkajogi D
2 2108 - 35 35
R alapismeretek 4
A E Munkaviszony i)
S = |, x 4 4
o & | létesitése S
& | Alldskeresés © 4 4
Munkanélkuliség 4 4
o | Foglalkoztatas I. 0 0 31 0 31
= -
~§ +§ Nyelvtani ) 4 4
< rendszerezés 1 Q
N O : @
; =3 Nyelvtani 4 4 4
& @ 4 rendszerezés 2 0
A EN Vi x
SRy 3 12 12
S készségfejlesztés ©
@ Munkavallaldi
= B 11 11
£ | szokincs
D
> 4 Munkahelyi egészsé, =
o g g vunkanelyl egeszseg | g 18 | o0 o | o | 1s
& < { ésbiztonsag 2
S x | ~
a5 Munkavédelmi ®
=S 4§ 3 4 4
alapismeretek he)
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Munkahelyek
runenee 4 4
kialakitasa
Munkavégzés 5 5
személyi feltételei
Munkaeszkdzok 5 )
biztonsaga
Munkakornyezeti
, 2 2
hatdsok
Munkavédelmi jogi
. 4 4
ismeretek
Egészségiigyi
geszseglisy 108 108
alapismeretek
A pszicholdgia alapjai 18 18
Szakmai jogi és etikai
. 9 9
~ ismeretek -
2 oloaiai 0
o Szociologiai =
% 10708 7 18 18
£ alapismeretek &
w)
S | Apedagogia alapjai % 9 9
© | Egészségiigyi 3
= g, : gugy © 9 9
5o ellatérendszer
§° Népegészséglgy 18 18
N
] Kérnyezet
8 yeze! 9 9
! egészségligy
g Egészségfejlesztés 18 18
4 Szakmai -
- s s 8] 36 36
— kommunikacié =
Orvosi latin nyelv \:J-J- 18 18
Kommunikacié = 9 9
i
Specidlis v
peaats = ° 9 9
kommunikacié
Apolastan-
pofaste 8 90 90
© 2 gondozastan 3
i O | Egé 2 b Q
4 8 geszse,ges ember 8 18 18
N 2 |gondozasa 3
— © S
~ < | Csecsemd és »
. . hel 9 9
kisgyermekgondozas b
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Akadalyozott ember 9 9
gondozasa
Apolastudomény 9 9
Apolaslélektan 9 9
Apolasi beavatkozasok 18 18
Betegmegfigyelés 18 18
Klinikumi alapozé
) P 108 108
ismeretek
Anatdmia-élettan
alapjai, a 18 18
mozgdasrendszer
x A keringés és a légzés
] anatomidja és 10 10
g |élettana "
© et L2 P 9
= Emésztés-kivdlasztds- | &
§ szaporodas s 14 14
= <
g szervrendszere X
i~ . N
© Az idegrendszer, :3
] endokrin rendszer, b
Q L 12 12
o~ érzékszervek
-~ anatomidja, élettana
Mikrobioldgia,
jarvanytan, altalanos 36 36
kértan
ElsBsenélvnviitas-elsd
s?slege ynyujtas-elsé 18 18
ellatas
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Klini -
|n|!<um| 7 0 7
szakismeretek
Kardlologlj’a (_es N 18 18
pulmonoldgia alapjai
Gasztroenteroldgia és 9 9
nefroldgia alapjai 8
Hematoldgia, §
immunologia, e 5 5
<
reumatoldgia alapjai [
Neuroldgia és 0
e . e 4 4
pszichiatria alapjai
Sebészet els ' N 18 18
traumatoldgia alapjai
G kavoava
yer.n?e gyogyaszat 18 18
alapjai
Di kai &
|a’gn.¢?sz.t| ai és 72 0 72
terapias ismeretek
Di ikai
Iag.nosztl al . 18 18
alapismeretek )
- . B
Labo.r diagnosztikai 4 9 9
alapismeretek e
e
p p =
K.epalkoto. N S 9 9
diagnosztika alapjai ©
Terapia 18 18
Gva —
y?gyszerta’n alapjai, 18 18
gyogyszerelés
Klinikumi gyakorlat 0 180 180
Belzyoavaszati
elgydgyaszati 100 100
gyakorlat
Sebészet és ﬁ
traumatoldgia é 40 40
gyakorlat g
©
>
Csecsem{ és he) 40
gyermekosztalyos 40
gyakorlat
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11166-16 Siirgésségi betegellatas

Oxioldgia alapjai 31 31
Surg@sségi ellatas 2 2
,A” — légutak

oxiolégiija 4 4
,B” —légzés

oxiolégigé)ja 8 4 4
,C’- keringés o

oxiolc'>gi:51jag ‘§ > >
,D” —idegrendszer § 4 4
oxioldgiaja ©

,E” egész test egész

eset ? ¢ 4 4
Traumatoldgiai

oxioldgia ’ 4 4
Sebészet oxiogidja 4 4
Csecsemd és

gyermekgyogyaszati 15,5 15,5
oxioldgia

Csecsemd és gyermek

ellatas oxioldgiai ~§ 2 2
specifikumai \g,_

A" és ,B” léglt és 0

légzés : ;,3 3 3
»,C” keringés EE

,D” idegrendszer

,E” egész test egész

eset ¢ : 2 2
Ujraélesztés 2,5 2,5
Sziilészet- 8

négyogyaszati \g,_ 15,5 15,5
oxiologia 2

Szilészet IS 75 7,5
NGgydgyaszat 3§ 8 8
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Toxicologia £ 775 o | 7,75
(]
Q.
Toxikus artalmak és Y
" = 3,75 3,75
ellatasuk N
Mérgezések tipusa L 4 4
Témeges’ bales’et,- ) 775 | o 7.75
katasztrofa ellatas )
Tomeges balesetek \g;_
Katasztrofak R}
Tomeges balesetek — §
katasztréfak © 3,75 7,75
felszdmolasa
SurgGsségi ellatas
0 341 341
gyakorlata
Orvosi tgyelet 20 20
Ment&gépkocsi, -
kiemelt K 113 | 113
mentégépkocsi ‘é‘
Esetkocsi E 80 80
SurgGsségi osztaly 5.; 40 40
Toxicologiai osztaly 24 24
Szlilészeti osztaly 24 24
Traumatoldgia 40 40
© Mentéstechnika 31 0 31
X
_g A helyszin 3 3 3
2 | ,A” légutak = 5 5
% ,B” 1égzés ;-2. 4 4
s »,C” keringés X 4 4
:i ,D” idegrendszer g 4 4
§ ,E” egésztest egész A ; ;
:.' eset
Ujraélesztés 4 4
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11164-16 Logisztika

Betegszallitas 155| 0 15,5
Felkésziilés a ﬁ 3 3
szallitasra é
Mobilizalas L 6,5 6,5
Navigacios ismeretek § 3 3
TeendGk a ° 3 3
betegszallitas alatt
Iranyitas tantargy 155| 0 15,5
Az egészségligyi
elldtérendszer 8 3,5 3,5
felépitése g
A betegszillitas e
S X 4 4
iranyitasa [
A mentés iranyitasa ;S 4 4
Kommunikacié az 4 A
iranyitasban
Logisztikai "
gyakorlatok :‘; 0 62 62
Mentésiranyitas é— 42 42
gyakorlat %

T N
Betegszallitas i.; 20 20

irdnyitasi gyakorlat
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A

11499-12 azonositd szamu

Foglalkoztatas II.

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11499-12 azonositd szamu Foglalkoztatas Il. megnevezés(i szakmai kovetelménymodulhoz tartozé
tantargyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak:

©
g
o
o
g
FELADATOK
Munkaviszonyt |étesit X
Alkalmazza a munkaerdpiaci technikakat X
Feltérképezi a karrierlehet6ségeket X
Vallalkozast hoz létre és mikodtet X
Motivacids levelet és onéletrajzot készit X
Didkmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallalé jogai, munkavallald kotelezettségei, «
munkavallald felelGssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specialis jogviszonyok (6nkéntes munka, didkmunka) X
Allaskeresési modszerek X
Vallalkozasok létrehozasa és mikodtetése X
Munkatigyi szervezetek X
Munkavallaldshoz sziikséges iratok X
Munkaviszony létrejotte X
A munkaviszony addzasi, biztositasi, egészség- és «
nyugdijbiztositasi 6sszefliggései
A munkanélkiili (allaskeres6) jogai, kotelezettségei
és lehetGségei X
A munkaerépiac sajatossagai (allasborzék és
palyavélasztasi tanacsadas) X
SZAKMAI KESZSEGEK
Kéznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koéznyelvi szoveg fogalmazasa irasban X
Elemi szint{ szamitégép haszndlat X
Informdacidforrasok kezelése X
Koznyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
SzervezGkészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodds
Informdacidgydjtés
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1. Foglalkoztatas II. tantargy 15,5 ora
A tantargy a f6 szakképesitéshez kapcsolddik.

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulé altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, munkaviszony létesitéséhez szlikséges alapismeretek elsajatitasara.

1.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok
1.3.1. Munkajogi alapismeretek
Munkavallald jogai (megfelel6 korilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés, koltségtérités,

munkaszerz6dés-madositas, szabadsag), kotelezettségei (megjelenés, rendelkezésre allas,
munkavégzés, magatartasi szabalyok, egyittm{ikodés, tajékoztatas), munkavallalo felelGssége
(vétkesen okozott karért valo felelGsség, megbrzési felelGsség, munkavallaldi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakoér,
munkaszerz6dés mdodositdsa, megszlinése, megsziintetése, felmondds, végkielégités,
munkaidé, pihen6iddk, szabadsag.

Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony.

Atipikus munkavégzési formdak a munka torvénykényve szerint: tavmunka, bedolgozéi
munkaviszony, munkaeré-kolcsonzés, egyszer(isitett foglalkoztatds (mezégazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka).

Specialis jogviszonyok: 6nfoglalkoztatds, GstermelGi jogviszony, haztartasi munka,
iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, dnkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése
Munkaviszony létrejotte, fajtai: munkaszerz6dés, teljes- és részmunkaidd, hatarozott és

hatdrozatlan munkaviszony, minimalbér és garantalt bérminimum, képviselet szabalyai, elallas
szabalyai, probaidé.

Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltato altal kiadandé
dokumentumok.

Munkaviszony addzasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi 6sszefliggései: munkaado
jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallalé ado- és jarulékfizetési kotelezettségei,
biztositottként egészségbiztositasi ellatasok fajtai (pénzbeli és természetbeli), nyugdij és
munkaviszony.

1.3.3. Allaskeresés
Karrierlehet&ségek feltérképezése: dnismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerépiac

ismerete, mobilitds szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatasi tamogatdsok ismerete.
Motivacids levél és 6néletrajz készitése: fontossaga, formai és tartalmi kritériumai, szakmai
onéletrajz fajtai: hagyomanyos, Europass, amerikai tipusu, 6néletrajzban szereplé email cim és
fénykép megvalasztdsa, motivacids levél felépitése.

Allaskeresési moédszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halézat fontossaga, EURES (Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat az Eurdpai Unidban
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torténd allaskeresésben), munkaligyi szervezet segitségével torténd allaskeresés, cégek
adatbazisaba torténd jelentkezés, kozosségi portdlok szerepe.

MunkaerG6piaci technikak alkalmazasa: Foglalkozasi Informaciés Tandcsado (FIT),
Foglalkoztatasi Informaciés Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientacids Portal (NPP).
Allasinterju: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjun, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiiliség
A munkanélkili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei és lehetdségei: allaskereséként torténé

nyilvantartasba vétel; a munkaligyi szervezettel torténd egytttmdikodési kotelezettség f6bb
kritériumai; egylttm(ikodési kotelezettség megszegésének szankcioi; nyilvantartds
szlinetelése, nyilvantartasbdl vald torlés; munkaligyi szervezet dltal nyujtott szolgaltatasok,
kiemelten a munkakozvetités.

Allaskeresési ellatasok (,passziv eszkdzok”): allaskeresési jaradék és nyugdij el6tti allaskeresési

segély. Utazdsi koltségtérités.
Foglalkoztatdst helyettesit6 tamogatas.

Kozfoglalkoztatds: kdzfoglalkoztatds célja, kozfoglalkozatds célcsoportja, kozfoglalkozatas f6bb

szabalyai

Munkalgyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatdsi Szolgdlat (NFSZ) szervezetrendszerének
felépitése (a foglalkoztataspolitikaért felel6s miniszter, a kormanyhivatal, a jarasi hivatal
feladatai).

Az allaskeres6k részére nydjtott tdmogatasok (,,aktiv eszk6z6k”): dnfoglalkoztatds tamogatdsa,

foglalkoztatast elGsegité tdmogatasok (képzések, béralapu tamogatasok, mobilitasi
tdmogatasok).

Villalkozasok létrehozdsa és miikodtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyéni vallalkozas,
mezbgazdasagi 6stermeld, nyilvantartasba vétel, miikodés, vallalkozds megszlinésének,
megszlintetésének szabalyai.

A munkaer@piac sajatossagai, NFSZ szolgdltatasai: palyavalasztasi tandcsadas, munka- és
palyatanacsadas, allaskeresési tandcsadas, allaskeresd klub, pszicholdgiai tandcsadas.

1.4. A képzés helyszine
Tanterem

1.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti

értékeléssel.

253



A

11498-12 azonositdo szamu

Foglalkoztatas I.
(érettségire épiilo képzések esetén)

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11498-12 azonositd szamu Foglalkoztatas |. (érettségire épul6 képzések esetén) megnevezési szakmai
kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk:

=
P
8
N
@]
ava
‘©
)
(@]
[N
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozik (személyes és szakmai «
vonatkozassal)
alapadatokat tartalmazé formanyomtatvanyt «
kitolt
szakmai 6néletrajzot és motivacios levelet ir X
allasinterjun részt vesz X
munkakaorilményekrél, karrier lehet6ségekrél y
tajékozadik
idegen nyelvl szakmai iranyitas, y
egyuttmikodés melletti munkat végez
munkaval, szabadidGvel kapcsolatos kifejezések y
megértése, haszndlata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai 6néletrajz és motivacios levél tartalma, y
felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges kérdései, «
illetve valaszai
kdzvetlen szakmajdra vonatkozé gyakran «
hasznalt egyszer( szavak, szokapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerl formanyomtatvdnyok kit6ltése idegen
X
nyelven
Szakmai allasinterjun elhangzé idegen nyelven
feltett kérdések megértése, illetve azokra valé X
reagdlds értelmezd, 6sszetett mondatokban

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Fejl6d6képesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK

Nyelvi magabiztossag X

Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Informaciégydjtés
Analitikus gondolkodas
Deduktiv gondolkodas X
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2. Foglalkoztatas I. tantargy 31 ora
A tantdrgy a f6 szakképesitéshez kapcsolddik.

2.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a didkok alkalmasak legyenek egy idegen nyelv(i allasinterjun
eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsoldddan tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozast is beleértve
bemutatkozni, a munkavallalashoz kapcsoléddan pedig egy egyszer(i formanyomtatvanyt kitolteni.
Cél, hogy a rendelkezésre all6 32 tandra egység keretén beliil egyrészt egy nyelvtani rendszerezés
torténjen meg a legalapvet6bb igeid6k, segédigék, illetve az allasinterjuhoz kapcsoléddan a
legalapvet6bb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitdsa révén. Majd erre épitve térténjen meg az
idegen nyelvi asszociativ memdriafejlesztés és az induktiv nyelvtanuldsi készségfejlesztés 6
alapvet6, a mindennapi élethez kapcsolddd tarsalgasi témakoron keresztil. Végil ezekre az
ismertekre alapozva valdsuljon meg a szakmajahoz kapcsolédé idegen nyelvi
kompetenciafejlesztés.

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok
2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1

A 4 6ras nyelvtani rendszerezés alatt a tanuldk a legalapvet6bb igeid6ket atismétlik, illetve
begyakoroljak azokat, hogy munkavallaldshoz kapcsoléddan, hogy az dllasinterjd soran ne
okozzon gondot a multra, illetve a jov6re vonatkozd kérdések megértése, illetve az azokra
adandé valaszok megfogalmazasa. Tovabba alkalmas lesz a tanulé arra, hogy egy szakmai
allasinterjun elhangzott kérdésekre 6sszetett mondatokban legyen képes reagalni, helyesen
haszndlva az igeid6 egyeztetést.
Az igeid6k helyes begyakorlasa lehet6vé teszi szdmara, hogy mint leendd munkavallalé képes
legyen arra, hogy a munkaszerz6désben megfogalmazott tartalmakat helyesen értelmezze,
illetve a jovébeli karrierlehet&ségeket feltérképezze. A célként megfogalmazott idegen nyelvi
magbiztossag csak az igeidSk helyes hasznalata révén fog megvaldsulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezés 2
A 4 6ras témakor sordn a diak a kérdésszerkesztés, a jelen, jové és mult idejd feltételes méd,
illetve a modbeli segédigék (lehet&séget, kotelességet, szlikségességet, tiltast kifejezd)
haszndlatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb mdédon tud
bemutatkozni szakmai és személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék jelentéstartalmanak
preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon tajékozddni a munkahelyi és
szabadidd lehet&ségekrdl. Precizen meg tudja majd fogalmazni az allasinterjun idegen nyelven
feltett kérdésekre a valaszt kihasznalva a segédigék altal biztositott nyelvi precizitds adta
kereteket. A kérdésfeltevés alapvets szabdlyainak elsajatitasa révén alkalmassa valik a diak
arra, hogy egy munkahelyi allasinterjun megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen &
maga is tisztazo kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatas sordn. A szérend, a
prepozicidk és a kotGszavak pontos hasznalatanak elsajatitasaval olyan egyszer(i
mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, amely altal alkalmassa valik arra, hogy az
allasinterjun elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen
tdjékozddni a munkakorilményekrdl és lehetGségekrél.
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2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés
(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memaria fejlesztése
fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)

A 12 6ras nyelvi készségfejleszt6 blokk soran a didk rendszerezi az idegen nyelvi
alapszékincshez kapcsolddd ismereteit. E szdkincset alapul véve valdsul meg az induktiv
nyelvtanuldsi képességfejlesztés és az idegen nyelvi asszociativ memdariafejlesztés 6 alapvetd
tarsalgdsi témakor szavai, kifejezésein keresztil. Az induktiv nyelvtanuldsi képesség altal egy
adott idegen nyelv strukturdjat meghatdrozo szabdlyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a
tanulé. Ahhoz, hogy a didk koherensen ldssa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen
nyelven reagalni, feltétleniil sziikséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése.
Ehhez szorosan kapcsolddik az idegen nyelvi asszociativ memdriafejlesztés, ami az idegen
nyelvl anyag megtanuldsanak képessége: képesség arra, hogy létrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv szavai, kifejezése) és a vélaszok (a célnyelv szavai és kifejezései) kdzott.
Mind a két fejlesztés hétkdznapi tarsalgdsi témakorok elsajatitasa sordn valdosul meg.
Az elsajatitandd témakorok:

- személyes bemutatkozds, a munka vilaga

- napi tevékenységek, aktivitas, lakas, haz

- utazas, étkezés
Ezen a témakoron keresztll valésul meg a fonetikai dekddoldsi képességfejlesztés is, amely
soran a célnyelv legfontosabb fonetikai szabalyaival ismerkedik meg a nyelvtanuld.

2.3.4. Munkavallaloi szokincs
A 12 6ras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 20 6ras 3 alapozd témakor elsajatitdsa utan
lehetséges. Cél, hogy a témakor végére a didk folyékonyan tudjon bemutatkozni kifejezetten
szakmai vonatkozassal. Képes lesz a munkalehet&ségeket feltérképezni a célnyelvi orszagban.
Begyakorolja az alapadatokat tartalmazé formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai
onéletrajz és a motivacids levél megirdsahoz szlikséges rutint megszerzi. Elsajatitja azt a
szakmai jellegli szokincset, ami alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehet6ségekrél,
munkakorilményekrél tdjékozddjon. A témakdr tanuldsa soran kdzvetlenil a szakmajara
vonatkozo gyakran hasznalt kifejezéseket sajatitja el. A munkaszerz6dések kulcskifejezéseinek
elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra, hogy a leend6 sajat munkaszerz6dését,
illetve munkakori leirdsat leforditsa és értelmezze.

2.4. A képzés helyszine (ajanlas)
Az 6rak kb. 50%-a egyszer(i tanteremben torténjen, egy masik fele pedig szamitdgépes tanterem,
hiszen az oktatas egy jelentds részben digitalis tananyag altal tdmogatott formaban zajlik.

2.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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11500-12 azonosité szamu

Munkahelyi egészség és biztonsag

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11500-12 azonositd szamu Munkahelyi egészség és biztonsag megnevezésl szakmai
kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk:

38 3
< w Y
FELADATOK
Tudatositja a munkahelyi egészség és biztonsag jelentéségét X
Betartja és betartatja a munkahelyekkel kapcsolatos munkavédelmi y
kovetelményeket
Betartja és betartatja a munkavégzés személyi és szervezési
feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi kévetelményeket X
Betartja és betartatja a munkavégzés targyi feltételeivel kapcsolatos
munkavédelmi kbvetelményeket X
Munkavédelmi szakemberrel, munkavédelmi képvisel6vel
egyuttm(ikodve részt vesz a munkavédelmi feladatok ellatasaban X
SZAKMAI ISMERETEK

A munkahelyi egészség és biztonsag, mint érték X
A munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések hatranyos «
kovetkezményei
A munkavédelem fogalomrendszere, szabalyozasa X
Munkahelyek kialakitasanak alapvetd szabalyai X
A munkavégzés altaldnos személyi és szervezési feltételei X
Munkaeszk6zok a munkahelyeken X

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken X
Munkavédelmi szakemberek és feladataik a munkahelyeken X
A munkahelyi munkavédelmi érdekképviselet X
SZAKMAI KESZSEGEK
Informaciéforrasok kezelése X
Biztonsagi szin- és alakjelek X
Olvasott szakmai szoveg megértése X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
FelelGsségtudat
Szabalykovetés
Dontésképesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Visszacsatolasi készség X
Irdnyithatdsag X
Irdnyitasi készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezd képesség X
Koriltekintés, el6vigyazatossag X
Helyzetfelismerés X
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3. Munkahelyi egészség és biztonsag tantargy 18 6ra
A tantargy a f6szakképesitéshez kapcsolédik.

3.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanuld dltaldnos felkészitése az egészséget nem veszélyeztets és biztonsdgos munkavégzésre, a

biztonsdgos munkavallaléi magatartashoz sziikséges kompetenciak elsajatittatdsa

3.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Nincsen el6tanulmanyi kovetelmény

3.3. Témakorok
3.3.1. Munkavédelmi alapismeretek

A munkahelyi egészség és biztonsag jelentGsége.
Torténeti attekintés. A szervezett munkavégzésre vonatkozé munkabiztonsagi és
munkaegészségiigyi kovetelmények, tovabbd ennek megvaldsitasara szolgald torvénykezési,
szervezési, intézményi elGirdsok jelentGsége. Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés személyi, targyi és szervezeti feltételeinek értelmezése.
A munkakornyezet és a munkavégzés hatdsa a munkat végz6é ember egészségére és testi
épségére.
A munkavallalék egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockdzatok, a munkakoérilmeények
hatasai, a munkavégzésbél eredé megterhelések, munkakoérnyezet kéroki tényezdk.
A megel6zés fontossaga és lehetbségei.
A munkavallalék egészségének, munkavégz6 képességének megdvdsa és a munkakorilmények
humanizalasa érdekében sziikséges elbirdsok jelentésége a munkabalesetek és a foglalkozdssal
osszefliggd megbetegedések megel6zésének érdekében. A m(iszaki megel&zés, zart
technoldgia, a biztonsagi berendezések, egyéni védbeszkdzok és szervezési intézkedések
fogalma, fajtdi, és rendeltetésiik.
Munkavédelem, mint komplex fogalom (munkabiztonsag-munkaegészségligy).
Veszélyes és artalmas termelési tényezbk.
A munkavédelem fogalomrendszere, forrasok.
A munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XClII torvény fogalom meghatdrozasai

3.3.2. Munkahelyek kialakitdsa
Munkahelyek kialakitasanak altalanos szabdlyai.
A |étesités altalanos kovetelményei, a hatdsos védelem madijai, prioritasok.
Szocialis |étesitmények.
Oltéz6helyiségek, pihendhelyek, tisztalkodd- és mellékhelyiségek biztositasa, megfelelésége.
Kozlekedési utvonalak, menekilési utak, jel6lések.
Kozlekedési utvonalak, menekiilési utak, helyiségek padldzata, ajtdk és kapuk, 1épcsék,
veszélyes terlletek, akadalymentes kozlekedés, jel6lések.
Alapveté feladatok a tlizmegel6zés érdekében.
Tlizmegel6zés, tervezés, létesités, izemeltetés, karbantartas, javitads és felllvizsgalat. Tlzoltd
készllékek, tlizoltd technika, beépitett tlizjelz6 berendezés vagy tlizoltdé berendezések.
Tlizjelzés adasa, fogadasa, tlzjelzd vagy tlizoltd kézpontok, valamint tavfelligyelet.
TermékfelelGsség, forgalomba hozatal kritériumai.
Anyagmozgatas.
Anyagmozgatas a munkahelyeken. Kézi és gépi anyagmozgatds fajtai.
A kézi anyagmozgatds szabdlyai, hatsériilések megel&zése.
Raktarozas.
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Aruk fajtai, raktarozas tipusai.

Munkahelyi rend és hulladékkezelés.

Jelzések, feliratok, biztonsagi szin-és alakjelek.
Hulladékgazddlkodds, kornyezetvédelem célja, eszkozei.

3.3.3. Munkavégzés személyi feltételei
A munkavégzés személyi feltételei: jogszer( foglalkoztatds, munkakaori alkalmassag orvosi

vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek
A munkavégzés alapvets szervezési feltételei: egyedil végzett munka tilalma, irdnyitas
szlikségessége. Egyéni védGeszkozok juttatdsdnak szabdlyai.

3.3.4. Munkaeszkozok biztonsdga
Munkaeszkdzok halmazai.

Szerszam, késziilék, gép, berendezés fogalom meghatdrozasa.

Munkaeszk6zdk dokumentacioi.

Munkaeszkoz lizembe helyezésének, hasznalatba vételének dokumentdcios kbvetelményei és
a munkaeszkdzre (mint termékre) meghatdrozott EK-megfelel6ségi nyilatkozat, valamint a
megfelel6séget tanusité egyéb dokumentumok.

Munkaeszk6zok veszélyessége, eljarasok.

Biztonsagtechnika alapelvei, veszélyforrasok tipusai, megbizhatdsdg, meghibasodas, biztonsag.
A biztonsdagtechnika jellemzéi, kialakitas kovetelményei. Veszélyes munkaeszk6zok, Gzembe
helyezési eljaras.

Munkaeszkdzok Gizemeltetésének, hasznalatanak feltételei.

Feltétleniil és feltételesen hatd biztonsagtechnika, konstrukcids, Gzemviteli és emberi
tényezdk szerepe. Altaladnos lizemeltetési kdvetelmények. Kezel6elemek, védéberendezések
kialakitasa, a biztonsagos mikddés ellen6rzése, ergonémiai kovetelmények.

3.3.5. Munkakérnyezeti hatisok
Veszélyforrasok, veszélyek a munkahelyeken (pl. zaj, rezgés, veszélyes anyagok és keverékek,
stressz)
Fizikai, bioldgiai és kémiai hatasok a dolgozdkra, f6bb veszélyforrasok valamint a
veszélyforrdsok felismerésének mddszerei és a védekezés a lehet8ségei.
A stressz, munkahelyi stressz fogalma és az ellene valé védekezés jelent6sége a munkahelyen.
A kockazat fogalma, felmérése és kezelése
A kockazatok azonositdsdnak, értékelésének és kezelésének célja az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés feltételeinek biztositdsaban, a munkahelyi
balesetek és foglalkozasi megbetegedések megel&zésben. A munkavallaldk részvételének
jelent6sége

3.3.6. Munkavédelmi jogi ismeretek
A munkavédelem szabalyrendszere, jogok és kotelezettségek.

Az Alaptorvényben biztositott jogok az egészséget, biztonsdgot és méltdsagot tiszteletben
tarté munkafeltételekhez, a testi és lelki egészségének megbrzéséhez.

A Munkavédelemrél sz616 1993. évi XClII. térvényben meghatarozottak szerint a
munkavédelem alapvetd szabalyai, a kovetelmények normarendszere és az érintett szerepl6k
(allam, munkaltatok, munkavallalék) f6bb feladatai. A kémiai biztonsagroél sz616 2000. évi XXV.
torvény, illetve a Kormany, illetve az agazati miniszterek rendeleteinek szabalyozasi teriletei a
tovabbi részletes kovetelményekrél.

A szabvanyok, illetve a munkaltaték helyi elirasainak szerepe.
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Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken.

A munkaltaték alapvet6 feladatai az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos
munkakoriilmények biztositasa érdekében. Tervezés, létesités, lizemeltetés. Munkavallalok
feladatai a munkavégzés soran.

Munkavédelmi szakemberek feladatai a munkahelyeken.

Munkabiztonsdgi és munkaegészségiigyi szaktevékenység keretében ellatandé feladatok.
Foglalkozas-egészségligyi feladatok.

Balesetek és foglalkozasi megbetegedések.

Balesetek és munkabalesetek valamint a foglalkozasi megbetegedések fogalma. Feladatok
munkabaleset esetén. A kivizsgalds, mint a megel6zés eszkoze.

Munkavédelmi érdekképviselet a munkahelyen

A munkavallalék munkavédelmi érdekképviseletének jelentésége és lehet6ségei. A valasztott
képvisel6k szerepe, feladatai, jogai.

3.4. A képzés helyszine
Tanterem

3.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrél sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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Egészségligyi alapismeretek

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11110-16 azonositd szamu Egészségligyi alapismeretek megnevezésl szakmai kovetelménymodulhoz
tartozo tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk:

= BS
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55| 2
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w g g
FELADATOK

Hivatasa gyakorlasa soran az egészségiigyi dolgozdval szemben tdmaszott

etikai, jogi kovetelményeknek megfeleld viselkedést, magatartdst tanusit, X

tiszteletben tartja az emberi méltdsagot

Napi feladatait el6itélet mentesen, az egyenld badnasmadd szabalyait betartva

latja el X

Szakmai munkaja soran figyelembe veszi a kiilonb6z6 kultirkoérokbél érkezd

betegek ellatdsanak jellegzetességeit X X

Biztositja és munkaja soran érvényesiti a betegjogokat, betartja az

adatkezelési, adatvédelmi jogszabdlyokat X X

EgészségnevelG tevékenysége soran figyelembe veszi az életkori jellemz6ket

és ennek megfelel§ nevelési-oktatdsi médszereket alkalmaz X

Segit6 hivatasat felelGsséggel, empatikusan, toleransan gyakorolja, a vele

kapcsolatba keriil6 egészséges vagy beteg ember személyiségét tiszteletben X X

tartja

Felismeri a betegséghdl adddd szorongast, elutasitd viselkedést, onvédelmi

reakcidkat X

Felismeri az agresszido megnyilvanuldsi formdit, a bantalmazott gyermek vagy

felndtt viselkedését X

Alkalmazza a szakmai terminoldgia helyesirasi és kiejtési szabalyait X

Alkalmazza az orvosi latinban haszndlatos megnevezéseket X

Adekvatan, kongruensen és hitelesen kommunikal a munkatarsakkal, a

beteggel és a hozzatartozdval X

A betegellatds soran tudatosan hasznalja a nonverbalis csatorndkat X

Felismeri a kommunikacids folyamatban bekovetkezett zavarokat X

Megfelel6en kommunikal 1atds-, hallds-, beszédsériilt személlyel X

Alkalmazza a kommunikaciéfelvétel és -tartds szabalyait autizmus

spektrumzavar esetén X

Segiti akadalyozott személyeket a kommunikaciojukban X

Tdmogatja az egészséges életmadd kialakitasat X

Eligazodik az egészségligyi ellatérendszerben, alkalmazza a a prevencié -

kuracid - rehabilitacié alapelveit X

Részt vesz a betegutak szervezésében X

Demografiai és egészségligyi statisztikai adatokat értelmez. X

Felismeri a rizik6faktorokat X

Részt vesz szlirévizsgalatokban X

Koérnyezettudatosan gondolkodik, felismeri az egészséget veszélyeztet6

kornyezeti veszélyforrasokat, kémiai, fizikai és bioldgiai kornyezeti karositd X

hatasokat
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Veszélyes hulladékot kezel

Részt vesz a kdzosségi egészségfejlesztési programok szervezésében,
kivitelezésében

SZAKMAI ISMERETEK

Altalanos etika

Egészségligyi etika

Apolasetika

Egyenl6 bandsmadd alapelvei

Transz- és multikulturalis dpoldas, dpoldsetika alapjai

Alaptorvény, sarkalatos jogszabalyok

Egészségligyi torvény és egészségligyre vonatkozd jogszabalyok

Altalanos lélektan

Személyiséglélektan

Szocidlpszicholdgia

Onsegité csoportok

Orvosi latin nyelv

X IX|IX|X|X|X[|X|X|[X|[X|[X]|X

Kommunikacids alapismeretek

Altalanos és infokommunikaciés akadalymentesités

Kommunikacids zavarok felismerése

Népegészségligy

Az egészségligyi ellatorendszer

MinGséglgyi alapismeretek

Statisztika és demografia

Népegészségligyi jelentbségli szlrbvizsgalatok

Prevencid és rehabilitacio

Egészségfejlesztés, kozOsségi egészségfejlesztés

Kornyezetegészségligy

Koérnyezettudatos életmad, kdrnyezeti veszélyforrasok és kockazati tényez6k

Munkabiztonsagi tényezbk

X [ X[ X |X|X|X|X]|X|X|[X

SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelv(i kommunikacié széban és irdsban

Adekvat kommunikacié akadalyozott személyekkel

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség

Tlrelmesség

Megbizhatdsag

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremtd készség

Kozérthet6ség

SegitGkészség

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatértelmezés

Rendszerekben térténé gondolkodas
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4. Egészségiigyi alapismeretek tantargy 108 ora

4.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitdsdnak célja felkésziteni a képzésben résztveviket az egészségligyi szolgdltatdknal
végzendd segitd szakmak elsajatitdsdra. A tantargy olyan altalanos, az egészségligyhoz kapcsolodd
alapismeretek elsajatitasat szolgalja, melyek nélkiilozhetetlenek a specifikus szakmai ismeretek
elsajatitdsahoz, az egészségligy teriiletéhez tartozdé valamennyi szakma gyakorlasahoz

4.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Kommunikacio

Szakmai kommunikacio

Munkavédelmi alapismeretek

Apolaslélektan

Akadalyozott ember gondozasa

Specidlis dpolast igényl6k ellatasa

4.3. Témakorok
4.3.1. Szakmai jogi és etikai ismeretek

A tarsadalmi, erkolcsi és jogi normak fogalma, egymashoz valé viszonyuk
A jog és a jogrend fogalma, a belsé jogforrasok rendszere.
Magyarorszag Alaptorvényében meghatarozott alapvets jogok és kotelezettségek.
Az allami szervek rendszere, jellegik és egymashoz valé viszonyuk.
Az dllam felelGssége a lakossag egészségi dllapotdért.
A kozszolgaltatasok rendszere és szervezése: az egészségligy és a szocidlis ellatds intézményei
és azok alapvet6 kovetelményei.
Az egészségligyi igazgatas szervezetrendszere.
Az egészségligyre és az egészségligyi szolgaltatdsra vonatkozd fontosabb jogi szabdlyozéasok.
Informacidbiztonsag és adatvédelem.
Az egészséglgyi dokumentacio kezelése.
Szakmai felelGsség és felel6sségvallalas az egészségligyben.
Az egészségligyben dolgozdkra vonatkozd specialis munkaigyi szabalyok és szabalyozdk.
Az egészségligyi etika kialakulasa és alapjai.
Az egészségligyi etika alapelvei.
Etikai értékek az egészségligyben.
A betegek jogai és a betegjogok érvényesitése.
Jogi és etikai szabdlyozas kapcsolata az egészségligyben.
Az egészségligyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai.
Az egészséglgyi dolgozdval szemben elvart magatartas, viselkedés.
Szakmai etikai alapkdvetelmények: el6itélet mentesség, massag elfogaddsa, tolerancia,
humanitas, empatia, karitativitas, intimitas.
EsélyegyenlGség biztositasa.
Etikai dilemmak és bioetikai kérdések.
Az abortusz etikai kérdései.
Az egészségligyi dolgozdk és a sztrajkjog etikai kérdései.
Etikai kodex

4.3.2. Szociologiai alapismeretek
A szocioldgia lényege, targya, jelent&sége.
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A szocidlpszicholdgia targya, témakorei.

Tarsadalmi rétegz6dés és mobilitas.

Tarsadalmi egyenl&tlenségek és a szegénység.

A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intézményei.
Csaladszocioldgia.

Szerepek és szerepkonfliktusok.

Csoportok. Csoportdinamika. A csoportokat alakitd tényezék. A csoporton beliili tagolddas.
A csoporttagok egymashoz valé viszonya.

A csoport egymast er6sité tényezGi.

Devians magatartas fogalma, formai.

A kulonb6z6 kulturdk szokasai, hagyomanyai.
EsélyegyenlGség.

Foglalkoztatottsag és munkanélkiliség.

Szocioldgiai mérések, eredmények, statisztikai adatok.
Szocidlis intézményrendszerek.

Az egészséglgyi dolgozdk.

Munkakordk. Munkakorokkel kapcsolatos altaldnos elvarasok.
Személyes attit(idok a segit6 szakmakban.

4.3.3. A pszicholégia alapja
Az altaldnos pszicholégia targya, felosztasa. Pszicholdgiai alapfogalmak.
A pszicholdgia iranyzatai.
Alapvet6 megismerési folyamatok.
Motivacié és érzelem.
Az alvas szerepe, funkcidja.
Az alvés fazisai. Leggyakoribb alvaszavarok.
A tanulas fogalma, fajtai.
Tanulasi modellek.
A személyiség fogalma és a legfontosabb személyiség-elméletek.
Személyiség-tipoldgia.
A személyiség fejl6dése. A szocializacié folyamata.
Fejl6déslélektan alapfogalmai, mddszerei, a fejl6dés torvényszerliségei.
A megismerési folyamatok fejl6dése, a beszédfejlédés.
A tanulas és viselkedés fejlédése.
Az érzelmi funkcidk kialakuldsa és az akarat fejlédése.
A gyermek értelmi fejlettségének mérése.
A szorongas lényege, kialakulasanak okai.
A szorongds testi tlinetei, érzelmi komponensei.
A szorongas kezelése.
Stresszhelyzet, félelem és a kapcsolddd 6nvédelmi reakciok.
Az agresszid megnyilvanulasi formai
Bantalmazasok

4.3.4. A pedagdgia alapjai
A neveléstudomdnyok helye, felosztasa.
Nevelési célok.
A nevelés folyamata.
Nevelési modszerek.
NevelGi-oktatod szerep; szerepelvardsok és szerepkonfliktusok.
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A személyiség O0sszetevdi. A nevel§ személyisége.

Vezetdi, szul6i attitlidok, modszerek, eszkozok.

Tanul3s és oktatas.

A tanulds. Tanitdsi-tanuldsi médszerek. A tanuldsi folyamat szervezése.
Tanuldsi technikak. Tanulasmaddszertan.

Tanulasi problémak, zavarok, akadalyok.

A pedagégia mddszerei. Az individualis pedagdgia.

Az oktatds szervezeti és munkaformai. Az oktatas eszkdzei és mddszerei.
Motivalas és aktivizalas.

Ellen6rzés, értékelés, differencialas.

Uj médszerek a pedagdgiaban.

Andragodgiai alapismeretek.

Kliens/beteg oktatésa.

Az egészségnevelés célja, feladata.

Az egészségnevelés sordn alkalmazhaté egyéni, csoportos és egyéb szervezeti formak,
modszerek, eszkozok

4.3.5. Egészségiigyi ellatorendszer
Az egészséglgyi ellatorendszer fogalma, feladata, helye, kapcsolatrendszere a
makrogazdasagban.
A magyar egészségligyi ellatd rendszer tagozddasa, strukturaja.
A progressziv betegellatas filozofidja, rendszere, jellemzéi.
Az egészséglgyi ellatas szinterei, az egyes szinterek feladata, célja, szerepl6i.
Az egészséglgyi ellatorendszer miikodésének szabdlyozasa és ellendrzése.
Az egészségligyi ellatas targyi és humanerdéforras feltételeinek szabalyozasa.
Kompetenciak és hataskorok az egészségligyi ellatdrendszerben.
Az egészségligyi technoldgia fogalma, 6sszetevdi.
A prevencié helye, szinterei az egészségligyi ellatérendszerben.
A rehabilitacié helye, jelent6sége az egészségiigyi ellatérendszerben.
A hazai slirg6sségi betegelldtod rendszer szintjei, jellemzéi.
Nemzetkozi egészségbiztositasi rendszerek.
Egészségligyi ellatds az EU-ban.
A hazai egészségbiztositasi rendszer jellemzdi.
A hazai egészséglgyi ellatas finanszirozasi formai, technikai.
A hazai egészségligyi elldtérendszer fejlesztési koncepcidi.
Képzés, tovabbképzés az egészségiigyben.
Az egészségiigyi dolgozok érdekképviseleti szervei (kamarak, egyesiiletek, szakszervezetek).

4.3.6. Népegészségiigy
A népegészségtan targya.
A népegészségtan és az orvostudomany kapcsolata.
Az egészség, egészségkulturaltsag.
A statisztika fogalma, targya.
A statisztikai adatok jellege.
A statisztikai adatgyd(jtés, csoportositas.
A demografia fogalma, targya, alapfogalmai (népesség, népesedés, népmozgalom).
A demografia modszerei és kiemelt targykoreinek attekintése:
A strukturalis demogréfia.

268



Sziiletés, termékenység.

Halanddsag.

Természetes népmozgalom.

Csalad-demogréfia.

Reprodukcié.

Vandorlasok.

Epidemiolégia fogalma, targya.

Deszkriptiv epidemioldgia.

A betegségek gyakorisaganak mérése (prevalencia, incidencia, tartam prevalencia fogalma).
Kor-nem és egyéb kategodria-specifikus mutatok Iényege.

A betegségek gyakorisagat befolyasold tényezék.

A morbiditasi adatok forrasai.

Analitikus epidemioldgia, intervencids epidemiolégia fogalma.
Szocioldgiai modszerek.

Prevencio és egészségmegdbrzés.

Az egészségmeglrzés stratégidja.

Hazai egészség-meglrzési programok.

4.3.7. Kornyezet-egészségiigy
A kornyezet és az egészség kapcsolata.
Az ember 6kolégiai labnyoma, kdrnyezettudatos gondolkodas.
A természetes és a mesterséges (épitett) kornyezet jellemz&i a XXI. szazadban.
A viz szerepe az ember életében.
Az egészséges ivoviz és az dsvanyvizek.
Hazank gyogy-és termalvizei, azok egészségre gyakorolt hatasai.
A vizszennyezGk és az egészségtelen vizek kdrositd hatasai.
A légkor és a levegd fizikai, kémiai jellemzéi.
A f6bb légszennyezb anyagok, jellemzbik és hatasuk az egészségre.
Meteoroldgiai és klimatikus tényez6k hatdsa az emberre.
lonizald és nem ionizald sugdrzdsok fizikai és bioldgiai jellemzéi és hatasaik.
A talaj 6sszetétele, 6ntisztuldsa, talajszennyezédés.
Vegyi anyagok a kdérnyezetiinkben.
Hulladékgazdalkodds, kommunalis, ipari és mez&gazdasagi hulladékok.
A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa.
A kornyezeti zaj, rezgés és annak hatdsai a szervezetre.
A zajartalom és kovetkezményei.
A telepuilések tipusai és jellemzGik.
Urbanizaciés artalmak.
Az egészséges lakokornyezet.
A korszer(tlen lakasok, éplletek egészségre gyakorolt karos hatasai.
Egészségligyi kartev6k megjelenése a lakdsban és a kérnyezetben.
Kornyezeti eredet(i megbetegedések és azok megelGzése.
Kornyezeti katasztrofak, havariak.
Kornyezetvédelem az egyén és a tarsadalom szintjén.
Munkabiztonsag és munkahigiéné az egészségiligyi munkahelyeken.
Biztonsagos munkavégzés targyi feltételei, munkaeszk6zok megfelel6 hasznilata.
Tlizveszélyes anyagok a munkakoérnyezetben.
Fizikai, kémiai, bioldgiai kockdzatok az egészségligyi munkahelyeken.
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4.3.8. Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata, szinterei, intézményei.
Az egészségkulturdltsag fogalma, dsszetevéi
Az egészség definicidja.
Az egészséget meghatdrozé tényezdk.
Az egészséges életvitel.
A higiéne fogalma, teriiletei.
Személyi higiéne.
Az egészséges szervezetet felépité anyagok, tdpanyagok Osszetétele, tapanyag-piramis, az
egészséges szervezet tdpanyagsziikséglete.
Az egészséges tapldlkozas; a tulzott tapanyagbevitel kovetkezményei.
Fizikai, szellemi munka energiaigénye.
A helyes testtartas, rendszeres testedzés jelentGsége.
A testi eré fenntartdsa, a mozgds lehetséges maddjai.
A megfelel6 6ltozkodés.
A prevencio szintjei.
A betegségek korai felismerését szolgdld lehetSségek; rizikdfaktorok és azok felismerése.
SzlirGvizsgdlatok jelent6sége, életkorok szenti szlirévizsgalatok formai, teendd a tiinetek
megjelenése esetén.
Véddoltasok
A karos szenvedélyek formai, kialakulasuk okai, betegséget elGidéz6 karos hatasuk, a karos
szenvedélyek korai felismerése.
A drog, az alkohol kapcsolata a mentalis egészséglinkkel.
Onértékelés, dnbecsiilés.
Onmagunkrdl kialakitott redlis kép, képességeink, korlataink.
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa, 6nvédé technikak.
Relaxacio formai, jelentGsége.
Aktiv, passziv pihenés formai.
Az érzelmi élet egyensulya.
Az akarateré.

4.4. A képzés helyszine
Tanterem

4.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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5. Szakmai kommunikacio tantargy 36 ora

5.1. A tantargy tanitasanak célja

A szakmai kommunikacié oktatasanak célja a kommunikacids ismeretek, készségek, aktiv, tudatos
fejlesztése, kitérve az egészségiigyi palyakon fontos jellemzdkre, specialis helyzetekre. Tovabbi cél,
hogy a tanulé ismerje az orvosi latin nyelvi szakkifejezéseket, munkdja soran tudja alkalmazni a
latin szaknyelv kiejtési, olvasasi és irasi szabalyait

5.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelvtan

Magyar irodalom

Torténelem

Bioldgia

Anatomia-élettan

Pszicholdgia

Személyiség lélektan

Szocidlpszicholdgia

5.3. Témakorok
5.3.1. Orvosi latin nyelv

A latin nyelv eredete, fejl6dése.
Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejl6dése.
Az orvosi terminoldgia helyesirasi és kiejtési szabalyai.
Az emberi test fGbb részei, sikjai, irdnyai.
Szervek, szervrendszerek felépitésére, egészséges és kéros mikodésére vonatkozd latin
szakkifejezések:
Mozgasrendszer latin szakkifejezései.
Keringési rendszer latin szakkifejezései.
Légz6rendszer latin szakkifejezései.
EmésztGrendszer latin szakkifejezései.
Vizeletkivalasztd rendszer latin szakkifejezései.
Nemi szervek latin szakkifejezései.
Belsd elvalasztasu mirigyek latin szakkifejezései.
Idegrendszer latin szakkifejezései.
Erzékszervek latin szakkifejezései.
A szervek, szervrendszerek m(ikodésére vonatkozo szakkifejezések.
Kortani és klinikumi elnevezések.
M(itéti és vizsgalo eljarasok elnevezései.
Orvosi vények szakkifejezései.
Szamnevek.
AlapvetG nyelvtani ismeretek: a névelG, f6név, birtokos szerkezet, melléknév és mindségjelzGs
szerkezet névszok, ragozas, hatdrozdszok, szOképzés és szdalkotas, roviditések, igék és
igeragozas, képzok.

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

5.3.2. Kommunikacio
A kommunikacié fogalma, elemei.

Dinamikai torvényszer(ségek.
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Az interperszonalis és multiperszonalis kommunikacids helyzetek.

Az 6szinte kommunikacié feltételei.

Erintkezési formak és ezek eltérései mas kultirakban.

Az érdekl6dés és a figyelmes hallgatas jelentGsége.

A kozvetlen emberi kommunikdcié formai.

Nyelvi szocializacids szintek.

A metakommunikacié fogalma és torvényszerlségei, jellemzaéi.

A verbalis és nonverbdlis kozlés viszonya.

A pillanatnyi és allanddsult érzelmek kifejez8dése.

A kulturadlis szigndlok kommunikativ jelentGsége.

A kongruens és inkongruens kommunikacio fogalma, jellemzéi, hitelesség.
Egészségligyi szakmai kommunikacié:

Az egészséglgyi szakdolgozo-beteg egylittmikodés javitasanak kommunikacids lehetGségei.
A kapcsolatfelvétel, a bemutatkozds jelent6sége és altaldnos szabalyai.
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges és a beteg gyermekkel.

A gyerekek sajatos kommunikacids formai: a siras, a rajz és a jaték.

Az id6skor kommunikacids jellemz6i, kommunikacids nehézségek, akadalyok
Kommunikacié roma paciensekkel.

Figyelemfelhivd jelek a paciens kommunikaciéjaban.

Kapcsolat, kommunikacio fesziilt, indulatos betegekkel.

Kommunikacid a hozzatartozdkkal.

Kommunikacié az egészségligyi team tagjai kozott.

Telefonos kommunikacié szabdlyai az egészségligyben

5.3.3. Specidlis kommunikdcio
A kommunikacids zavarok és okai.
Specidlis kommunikacié alkalmazdasa hallas, beszéd és latassériltekkel.
A hazai és nemzetkozi jelnyelv és a Braille iras.
Az egészségligyi szakdolgozd szerepe a megfelel6 kommunikacié biztositasaban és
fenntartasaban.
Infokommunikaciés akadalymentesités.
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén.
A nyelvi kommunikacié hidnyossagai.
A szégyenlGsség és gatlasossag.
Kommunikacids gatak és kozléssorompdk.
A kommunikacids zavarok lekiizdése.
Segit6 beszélgetés.
Segit6 beszélgetés leggyakoribb hibai.

5.4. A képzés helyszine
Tanterem

5.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11221-16 azonositdo szamu

Alapapolas

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11221-16 azonositd szamu Alapdapolds. megnevezési szakmai kovetelménymodulhoz tartozé
tantargyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak:

Apolastan-gondozastan

FELADATOK
Kozrem(ikodik az egészség megbrzésében és helyreadllitdsaban X
Részt vesz az egészséges Ujszlilott, csecsemd és gyermek szikségleteinek «
biztositasaban
Biztositja az egyén komfortjat kiilonb6z6 életszakaszokban, élethelyzetekben X
Gondozasi feladatokat 1at el a fejl6dési életszakaszoknak és a kiilonb6z6 y
élethelyzeteknek megfelel6en
Elhelyezi a beteget, részt vesz a betegfelvétel, atadas és elbocsatas apoldi «
feladataiban
Apolasi modelleknek megfelel6en végzi munkajat X
Részt vesz az dpoldsi folyamat tervezésében, kivitelezésében és dokumentalasaban X
Akadalyozott személyt segit, gondoz, apol, rehabilitacids programjaiban részt vesz X
Segiti a beteget alapvetd sziikségleteinek kielégitésében, a betegbiztonsag és a y
betegjogok szem el6tt tartasaval
Betegmegfigyelést végez, az eredményeket dokumentdljaKardinalis tiineteket észlel,
mér, EKG-t készit, pulzoximetriat végez, az eredményt rogziti és jelenti, slirg6s X
esetben haladéktalanul intézkedik
Felismeri a beteg megvaltozott sziikségleteit, a betegmegfigyelés soran észlelt
tineteket jelzi és jelenti, életet veszélyeztet§ tlineteket, tliinet egyltteseket felismer X
és haladéktalanul intézkedik
Biztonsagos és higiénikus betegkornyezetet teremt az aszeptikus betegellatas y
figyelembevétele mellett
Poziciondlja, mobilizalja a beteget, mozgast segit6 eszkdzoket biztonsaggal alkalmaz, X
MegfelelGen és biztonsagosan alkalmazza a gyogyaszati segédeszkozoket, az dpolasi,
kényelmi és antidecubitus eszkdzoket, kotszereket
ElSkészit kiilonb6z6 vizsgalatokhoz beavatkozdsokhoz, kompetencidjanak
megfelel6en felkésziti a beteget, illetve segédkezik a beavatkozasok kivitelezésében
Testvaladékokat megfigyel, felfog, gydjt, mér, valadékfelfogd eszkozoket szakszerlien y
hasznal, kezel, fert6tlenit
Fizikalis lazcsillapitast végez, hideg-meleghatast alkalmaz X
Felismeri a decubitus jeleit, stilyossagat megallapitja, részt vesz az ellatasaban X
Felismeri az él6skodbvel fert6zott beteget, részt vesz az elldtdsaban, izolalasaban X
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Id8s beteget életkoranak, szellemi és fizikai adottsagainak megfelel6en apol

Terminadlis allapotban Iévé, illetve haldokld betegek alapapolasi feladatait ellatja,
halott korili teend6ket ellat

Részt vesz a szakszer( és jogszerli fizikai korlatozas kivitelezésében, majd a fokozott
betegmegfigyelésben, a fizikailag korlatozott beteg sziikségleteinek kielégitésében

Részt vesz a viziteken, megbeszéléseken, a gydgyitd team tagjaival egylittmkodik

Etikus és felelGsségteljes magatartast tanusitva segit6, tamogaté kapcsolatot tart a
beteggel, hozzatartozékkal

Munkdja soran figyelembe veszi a betegség személyiségre gyakorolt hatasat

Betartja a betegbiztonsdgra vonatkozé szabalyokat

Munkavégzése soran alkalmazza az dpoldslélektan alapelveit és specidlis
vonatkozasait

Alkalmazza a fert6tlenits eljarasokat

SZAKMAI ISMERETEK

Egészséges ember fejl6dése, fejlédéslélektana

Egészséges ember gondozasa

Prevencio

Egészséges életmad, életvitel

Ujsziilott-, csecsemd- és gyermekgondozas

Id6s ember gondozasa

Akadalyozott emberek gondozdsa, dpoldsa

EsélyegyenlGség

Apolasi elméletek

Apolésetika

Apolaslélektan

Team-munka szerepe, jelent&sége

Betegfelvétel, betegatadas, elbocsatas

Alapsziikségletek szerinti apolas és betegellatas

Megvaltozott sziikségletek felmérése, kielégitése

Apolési beavatkozasok

Vizsgalatok, segédkezés vizsgalatoknal és beavatkozasoknal

Betegmegfigyelés és riasztas

Kardinalis tinetek mérése, észlelése, regisztralasa

Aszeptikus betegellatas, higiéné és nosocomialis surveillance

Fert6tlenités és egyszer hasznalatos anyagok kezelése

Betegbiztonsag

Egészségligyi dokumentacio vezetése és adatvédelem

Apolasi dokumentécio vezetése

SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvi kommunikacié széban és irdsban

Alapdpolasi és gondozasi tevékenységek elldtasa

Egyszer(bb terapias, diagnosztikus célu vizsgalatok, beavatkozasok végrehajtasa

Az 4polds, a betegmegfigyelés és riasztds eszkozeinek adekvat és biztonsagos
alkalmazasa
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Eszk6zok elGkészitése, tisztan tartasa X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség X

FelelGsségtudat X

Tlrelmesség X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremté készség X

Kozérthet6ség X

Segit6készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés X

Gyakorlatias feladatértelmezés X

Korultekintés, el6vigyadzatossag X

6. Apolastan-gondozastan tantargy 90 ora

6.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantdrgy tanitasanak a célja, hogy az egészségligyi alapismeretekre tdmaszkodva a tanuldk

ismerjék meg az dpolas alapelveit, sajatitsak el az apolas elméleti alapjait, az egészséges és
akaddlyozott emberrel kapcsolatos gondozasi feladatokat.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek, pszicholdgia, pedagdgia, orvosi latin

6.3. Témakorok
6.3.1. Egészséges ember gondozdsa

Az ember és kdrnyezete
Az ember, mint bio-pszicho-szocialis [ény
Az egészség fogalma
Az egészséges életmdd, életvitel 6sszetevli
A prevencio fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozé jellemzéi
A gondozas és nevelés egysége
Csalddtervezés
Terhesség, a terhes n6 életmadja
Terhesgondozas
A szllés és a gyermekagy
Az egészséges Ujszllott jellemzéi, gondozasa
Az anya-gyermek kapcsolat jelentGsége
Az anyatejes taplalas fontossaga
Az egészséges csecsemd pszichés és szomatikus fejlédése, gondozasi feladatok
A kisgyermek pszichés és szomatikus fejl6dése, gondozasi feladatok
Szepardcio és hospitalizacio fogalma, hatasa a gyermek érzelmi dllapotara és fejl6désére.
Koérhazba keriilé gyermek reakcidi, a kérhazban tartézkodas hatdsara kialakuld tlinetegyittes
és negativ kovetkezményeinek megel6zését szolgalo intézkedések.
Gyermekek felkészitése a kiilonb6z6 kérhazi beavatkozdsokhoz.
Az 6vodaskoru gyermek fejlédése és gondozdsa. A helyes szokdsok, napirend kialakitasa
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Az iskolaérettség

A kisiskolaskor jellemzGi, gondozasi feladatok

A serdil6kori fejl6dés, testi és lelki valtozdsok

Az ifjukor jellemz6i, palyavalasztds, parvalasztas

A feln6ttkor szakaszai, az egészséges feln6tt jellemzGi. Gondozasra szoruldk.

Az id6skor jellegzetességei: szerepvaltozasok, magatartasok és hiedelmek, veszteségek,
krizisek, a gazdasagi tényez6k hatdsai, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az
életmdd valtozas hatdsa, az életmingség, tarsas kapcsolatok, a munka).
Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében.

Veszélyeztets tényezbk.

6.3.2. Csecsemd és kisgyermekgondozds
Gondozasi muveletek csecsemd és kisgyermekkorban
A csecsem{ tartdsa, fogasa, emelése
Testtomeg, testhossz és testaranyok mérése
A test tisztantartasa, b6érapolds, furdetési modok
Oltdztetés nappalra, éjszakara, levegbztetéshez
Pelenkavaltas maédjai
Téplalasi modok és eszkdzok
A szobatisztasag kialakitasanak segitése
A mozgas- és jatékfejl6dés biztositdsa

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.3.3. Akadalyozott ember gondozdsa
Specialis ellatasi igény(i ember gondozasa, rehabilitacidja.
Egészség, betegség, karosodds, fogyatékossag, rokkantsag fogalmai.
A tevékenység akaddlyozottsaga, a tarsadalmi beilleszkedés korlatozottsaga.
A fogyatékossagi formak definicidja.
Az egészséglgyi ellatas specialis fizikai kornyezeti igényei, specialis eszkdzigényei, a
kommunikacié és informacio atadas specialitasai a kiilonféle akadalyozottsaggal é16
gyermekek és felnéttek esetében.
Az akaddlyok fajtai.
Az akadalymentesités szinterei, toérvényi hattere.
Az akaddlymentesitett szolgaltatdsi kornyezet jellemzéi.
Esélyteremtd kozszolgaltatds: akadalymentesités az egészségiigyi ellatasban.
Fizikai akadalymentesités.
Infé-kommunikacids akaddlymentesités.
Moralis akadalymentesités (fogyatékos személyek tarsadalmi megitélése, antidiszkriminacio a
gyakorlatban).
Gydgyaszati segédeszkdzok haszndlata, karbantartasa

6.3.4. Apolistudomdny
Az 4polas torténete.
A betegdpolas fejl6dése Magyarorszagon.
A szikségletek hierarchidja.
Az 4polasi folyamat.
Az 4poldsi dokumentacio részei.
Apolasi modellek.
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Az dpoldsi modell fogalma, a modellek k6zo6s jellemzéi.

Az egészséglgyi ellatas hagyomanyos modellje.

Az életmUikddéseken alapuld apolasi modell.

Az 6nelldtason alapuld dpoldsi modell.

A fejl6désen alapulé modell.

A kolcsdnhatdson alapulé apolasi modell.

Az adaptacidn alapuld apolasi modell.

A rendszerelméleten alapuld apolasi modell.

Apolasi modellek a gyakorlatban.

Az dpolds meghatdarozasa.

Az dpolas funkcioi.

Onall, nem 6nallé és egyiittmiikdds funkcidk.

A funkcionalis és a betegkdzpontu, sziikségletekre alapozott dpolds 6sszehasonlitdsa.
Az egészségiigyi dolgozdkkal szembeni elvarasok (kiilsé megjelenés, személyi higiéné,
személyiségjegyek, viselkedés, felkésziiltség).

Apolasi dokumentdcié vezetése.

A mindségligyi dokumentacids rendszer (mindségligyi kézikdnyv, mindséglgyi eljarasok,
protokoll, mlveleti utasitasok, (irlapok, bizonylatok) ismerete.

Az egészségligyi dolgozdk szerepe a minGségbiztositasban.

Apolastudomanyi folydiratok.

6.3.5. Apolislélektan
A betegség hatasa a személyiségre.
A betegséggel kapcsolatos attit(idok.
A betegek és hozzatartozdik pszichés vezetése.
Szororigén pszichés artalmak.
Mindennapos apolaslélektani feladatok a beteg fogaddsaval, vizsgalatokkal, beavatkozasokkal
kapcsolatban.
Specialis dpolaslélektani feladatok a fajdalommal, félelem-szorongassal kapcsolatban, a
hirtelen allapotromlassal jaré betegségek, kronikus betegségek esetén, valamint a haldoklds
folyamataban

6.3.6. Apolisi beavatkozdsok
Asepsis-antisepsis fogalma.
A fert6tlenités alapfogalmai.
Fert6tlenité eljarasok.
Fert6tlenits szerek.
A sterilizalas alapjai.
A sterilizdlds munkafazisai.
Sterilizalo eljarasok.
Steril anyagok téroldsa, kezelése.
Munkavédelem, tlizvédelem, katasztréfavédelem, kérnyezetvédelem az egészségligyi
intézményekben.
Egyéni véddfelszerelések, védGeszkozok hasznalata.
Veszélyes hulladékok kezelése.
Fert6z6 beteg elkiilonitése, dpoldsa.
A beteg fogaddsaval, tdvozasaval és athelyezésével kapcsolatos feladatok.
A vizit, dpoléi teenddk viziten, konziliumokon.
A beteg ember sziikségletei, kielégitésének lehetGségei.
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A beteg agya, dgyazasi formak.

A beteg elhelyezése, hely és helyzetvaltoztatas.

Fekvés és fektetési modok.

A beteg mobilizalasa.

Rugalmas pélya felhelyezése.

Kényelmi eszk6zok és hasznalatuk.

Gyodgyaszati segédeszkozok hasznalata.

A beteg etetése, itatdsa.

A beteg testének tisztantartasa.

El&skddbk okozta fertSzések ellatasa.

Testvaladékok felfogdsa, gy(jtése, mérése, valadék felfogd eszkozok szakszer( hasznalata,
fert6tlenitése.

ElGkészités nGi és férfi beteg katéterezéséhez, hdlyagbblitéshez.

A széklet- vizeletirités biztositasa.

Szélcs6 alkalmazasa, beszaradt széklet eltavolitasa.

Beodntés.

Testh6mérséklet mérése, lazcsillapitas.

Hideg-meleg h6hatason alapuld eljarasok alkalmazasa.

A légzés segitése.

Biztonsdgos kornyezet megteremtése.

A fizikai korlatozas szabalyai, fokozott megfigyelés és a sziikségletek kielégitése a fizikai
korlatozas alatt.

Id6s beteg apolasa.

Decubitus.

Norton és Braden skdla hasznalata.

A decubitus megel6zése és a beteg apolasa.

Terminadlis allapotban Iévé és haldokld beteg dpolasa.

A halott korili teenddk.

A betegbiztonsag szempontjainak figyelembe vétele az dpolasi beavatkozasok alatt.

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.3.7. Betegmegfigyelés
A betegmegfigyelés altaldnos szempontjai.
A beteg magatartasanak, viselkedésének megfigyelése.
Testalkat, taplaltsagi allapot, mozgas, jaras megfigyelése.
Erzékszervek megfigyelése (latds, hallds, egyensuly, érzészavarok).
A tudatallapot megfigyelése.
A beteg alvasanak megfigyelése.
A bdr, hajas fejb6r megfigyelése.
A bérfliggelékek (haj, korom) megfigyelése.
A bér legfontosabb elvaltozasai (elsGdleges, masodlagos elemi jelenségek).
Kardinalis tiinetek (testh6mérséklet, pulzus, vérnyomas, légzés) megfigyelése.
Testvaladékok megfigyelése (széklet, vizelet, hanyadék, kohogés, kopet, sebvaladék,
menstruacios valadék).
Vizhaztartds megfigyelése, folyadékegyenleg vezetése.
A szervezet oxigén-ellatottsaganak megfigyelése
Allapotvaltozasok, életveszélyes tiinetek felismerése.
A megfigyelés eredményeinek dokumentalasa.
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A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.4. A képzés helyszine

Csecsemd és kisgyermekgondozas: demonstracids terem, szaktanterem, (tankérterem).
Betegmegfigyelés: demonstracios terem, szaktanterem, (tankérterem).

Apolasi beavatkozasok: demonstracids terem, szaktanterem, (tankdrterem).

Egyéb témakorok: tanterem.

6.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11222-16 azonositdo szamu

Klinikumi ismeretek

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11222-16 azonositd szamu Klinikumi ismeretek megnevezésl szakmai kovetelménymodulhoz tartozé
tantargyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak:
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FELADATOK
Felismeri az emberi test élettani m{ikodésétdl és az
X X

ettdl eltérd dllapotokat, folyamatokat

Felismeri a veszélyhelyzeteket, kritikus allapotokat,
haladéktalanul intézkedik és részt vesz az életveszély X X X
elharitasdban

Szakszerlen nyujt elsGsegélyt, részt vesz az elsédleges

elltasban X X X
Gyodgyszereléshez el6készit, segédkezik a gydgyszer

szervezetbe torténd juttatdsaban X X
Alkalmazza a zart vérvételi technikakat X X
Betegdgy melletti vércukor meghatarozast végez X X

Vizeletvizsgdlathoz el6késziti a beteget, gyorsteszttel
vizeletvizsgalatot végez, vizsgalati anyagot vesz X X
gyljtott vizeletbdl

Mintat vesz kbpetbdl, torok-, szem-, orr,
fulvaladékbdl, sebvaladékbol, székletbdl, hanyadékbol

és egyéb testvaladékokbdl, azokat megfelelGen kezeli X X
és gondoskodik a vizsgalatra torténd eljuttatasukrol

El6késziti a beteget vizsgalatokhoz, segédkezik a

betegnek a vizsgalat el6tt és utan X X
Betegmegfigyelést végez X X X
ElGkészit injekcidzashoz, orvosi indikacio alapjan

kozrem(kodik a gyogyszerelésben, ic, sc, im injekciot X X
ad

El6készit infuzids terdpidhoz, segédkezik infuzids

terapia kivitelezésében, megfigyeli a beteget az X X
infuzids terapia alatt és utan

Alkalmazza a fajdalomcsillapitds nem gyodgyszeres

formait X X X
Fizikalis lazcsillapitast végez, X X X
Alkalmazza a meleg és hideg terapias modszereket X X X
Részt vesz a nosocomialis surveillance

tevékenységben X X
Kozrem(ikodik a belgydgydaszati betegek ellatasaban

és apoldsaban X X X
Részt vesz a sebészeti és tarumatologiai betegek y y «

ellatdsdban és apoldsaban
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Segédkezik a beteg gyermekek s ellatdsaban és
apoldsaban

SZAKMAI ISMERETEK

Anatdémia-élettan

Altaldnos kértan

Mikrobioldgia-jarvanytan

Els&segélynyujtas, elsd ellatas

X | X | X | X

Gydgyszertan

Gyogyszerelés

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

Diagnosztikus és terapias eszk6zok el6készitése,
hasznalata, fertGtlenitése

Betegmegfigyelés és segédkezés diagnosztikus és
terdpids beavatkozdsok el6tt, alatt, utan

Altaldnos orvostan és belgydgyaszat

Altalanos sebészet és traumatoldgia

Gyermekgydgyaszat

SZAKMAI KESZSEGEK

A beteg el6készitése, a diagnosztikus és terapias
beavatkozdsokhoz

Biztonsagos betegkornyezet biztositdsa a
diagnosztikus és terapias beavatkozasok,
tevékenységek soran

Betegmegfigyeléssel és vizsgdlati anyagokkal
kapcsolatos teendék ellatasa

Els6segélynyujtds, riasztas, segédkezés az elsGdleges
ellatas soran

X

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Precizitas
Felelsségtudat X
Turelmesség
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremt6 készség
Hatarozottsag X
SegitGkészség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X
Kovetkeztetési képesség X

A kornyezet tisztantartasa
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7. Klinikumi alapoz6 ismeretek tantargy 108 ora

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Az emberi test felépitésének és mikodésének normalis és kéros mikodésének megismerése, az
emberi szervezetre haté mikroorganizmusok bemutatdsa, a szervezet az egészségligyi ellatas els6
Iépéseinek (elsG ellatasanak) az elsajatitdsa

7.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia

Népegészségligy

Kornyezet egészségligy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Belgyodgydszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Belgydgydaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatolégia gyakorlat
Gyermekgyodgyaszati gyakorlat

7.3. Témakorok
7.3.1. Anatomia-élettan alapjai, a mozgdsrendszer
Emberi test felépitése, f6 részei, sikjai, irdnyai.
Sejt, szovet, szervek, szervrendszerek.
Csontvazrendszer, izomrendszer jellemzése.

7.3.2. A keringés és légzés anatomidja és élettana
Sziv felépitése, m(ikodése.
Vérerek, vérkorok, magzati vérkeringés.
Periférias vérkeringés élettana.
Vér alkotéelemei, élettani sajatossagai.
Véralvadas.
Vércsoportok.
Nyirokrendszer.
Légz6rendszer felépitése.
Légzés élettana, szabalyozasa.
TudG6 szerkezete, érrendszere.
Mellhartya

7.3.3. Emeésztés-kivalasztas-szaporodds szervrendszere
Emésztérendszer szakaszai.
Ma4j, hasnyalmirigy.
Hashartya.
Tapanyagok, épit6anyagok, enzimek.
Emésztés mechanizmusa.
Anyagcsere, energiaforgalom
Vese szerkezete, élettana.
Normal vizelet.
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Vizeletelvezet6 és —tarold rendszer.
Vizeletlirités mechanizmusa.

NG&i nemi szervek, menstrudacids ciklus.
Férfi nemi szervek.

7.3.4. Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzésszervek anatomidja, élettana
Idegrendszer felosztasa.
Gerincvel6 szerkezete, palyarendszerei, gerincvel6i szelvény.
Gerincveldi reflexek.
Agyvel6 felosztasa, agykérgi kozpontok, agykamrak.
Kozponti idegrendszer élettana, burkai, erei.
Agyviz.
Kornyéki idegrendszer.
Vegetativ idegrendszer.
Endokrin rendszer.
Erzékszervek.
HGszabdlyozas.

7.3.5. Mikrobiologia-jarvanytan, dltalanos kortan
Mikrobioldgia targya, feladata, felosztasa, az orvosi mikrobioldgia agai
Mikrobak felosztasa, nagysaga (baktériumok, virusok, gombak, parazitak, férgek, izeltlabuak).
Az ember és a mikroorganizmusok kapcsolata (patogén és apatogén mikroorganizmusok).
A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje, toxintermelése, szaporodasa, ellenalld
képessége).
A b6r természetes mikroflérdja.
A virusok f6bb tulajdonsagai, szerkezete, ellendlld képessége.
A jarvanytan targya, feladatai, felosztasa, modszerei.
A fert6zés.
A jarvanyfolyamat mozgatoerd6i.
A fert6z6 betegségek el6forduldsi mddjai.
A fert6z6 betegségek felosztasa.
A fert6z6 betegségek megel6zésére és leklizdésére iranyuld tevékenység

A kértan fogalma, targya, részteriiletei.

Betegség, koros dllapot meghatdrozasa.

A betegségek kéroktana (etioldgia).

A betegségek lefolydsa (patogenezis).

A szervezet reakcidinak csoportositasa.

Jelz6 reakcidk (fajdalom, 1az).

Aktiv védekez6 mechanizmusok (természetes véd&gatak, immunvalasz, gyulladasok).
Megvaltozott védekezd mechanizmusok (immunrendszer rendellenes m(ikodése).
A szOvetek kéros elvaltozasai (progressziv és regressziv szoveti elvaltozasok).

A daganatok fogalma, népegészségligyi jelentGsége.

Karcinogén tényezék.

A daganatok 3altaldnos jellemzése és osztalyozasa.

A daganatok hatasa a szervezetre.

Rakmegel6z6 allapotok.

Daganatra figyelmeztet6 jelek
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7.3.6. Elsosegélynyujtas-elso ellatas
A slirg6sség fogalma, a slirg6sségi lanc.
Az elsGsegély fogalma, els6segély szintjei.
MentG6k igénybevétele, mentShivas szabalyai.
A helyszin szerepe.
A beteg allapotfelmérése és ellatasa a reakcioképesség megitélése.
ABCDE szemlélet(i allapotfelmérés
Risztd panaszok és tiinetekés teendbk reakcidképes beteg esetén.
A: a légutak atjarhatdsaganak megitélése, atjarhatdsag biztositasa.
Léguti idegentest eltavolitasa
Eszkoz nélkili Iégutbiztositas
Egyszer( eszk6zokkel végzett légutbiztositas (OPA, NPA)
B: a légzés megitélése.
Lélegeztetés eszkdz nélkil, valamint ballonnal és maszkkal, pozicionalas.
C: a keringés megitélése.
A sokk jeleinek felismerése.
D: az eszmélet, és tudat megitélése
Gorcsroham felismerése ellatasa
Pszichés vezetés idegrendszer megitélése, teenddk.
E: egész test, egészeset megitélése.
Lehdilés elleni védelem
Egyéb kornyezeti artalmak (vizbefulladas, leh(ilés, tilmelegedés) felismerése, és kezelése
Az dllapotvaltozds nyomon kovetése
ABCDE és teenddk reakcidképtelen betegnél.
A: eszkodz nélkili 1égut biztositasi eljardsok.
B: lélegeztetés, légzési elégtelenség esetén.
C: keringés hidnyaban, BLS és XBLS, az AED hasznalata.
D: az eszméletlen beteg ellatésa.
E: egész test, egész eset megitélése.
Sériltek allapotfelmérése, ellatasa.
Sebellatas (fedSkotések).
Vérzések ellatdsa
Amputdtum kezelés
Randulas, ficam, torés ellatasa.
Termikus traumak ellatasa.
Elektromos balesetek.
Tomeges balesetek, katasztrofak.
Mérgezések.
A méreg fogalma, behatolasi kapuk.
A legfontosabb mérgezésekre utald jelek, teenddk.
Ujraélesztés (BLS, XBLS, BLS-AED)
Surgdsségi kommunikacio (beteggel hozzatartozdval, mas ellatoval (SBAR)

7.4. A képzés helyszine
Szaktanterem, az ElsGsegélynyujtds-elsé ellatds témakort demonstracids teremben,
csoportbontdsban kell oktatni.

7.5. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

8. Klinikumi szakismertek tantargy 72 ora

8.1. A tantargy tanitasanak célja
Akut és kronikus betegségek kialakuldsanak, felismerésének, lefolyasanak ismertetése az egyes

életszakaszokban. Bevezetés a medicina alapjaiba.

8.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia

EU. ellatérendszer

Népegészségligy

Koérnyezet egészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Egészséges ember gondozasa
Csecsemd és kisgyermek gondozdsa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemd és gyermek gondozdsa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat

Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Els6segélynyujtas-elsd ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos kértan

Diagnosztikai alapjai

Terdpias ismeretek

Belgyodgyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatoldgia gyakorlat
Gyermekgyogydszati gyakorlat

8.3. Témakorok
8.3.1. Kardiolégia és pulmonolégia alapjai
A belgydgydszat alapjai.
Belgydgyaszat tudomanyteriletei.
Betegvizsgalati modszerek.

Kardioldgia.

Keringési rendszer kdrfolyamatai.
Kardialis eredetl betegségek és ellatasa.
Vascularis eredetl betegségek és ellatasa.
Légz6 rendszer kdrfolyamatai.

Pulmonolégia.
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A légutak betegségei és ellatasa.
A tlid6 betegségei és ellatasa.
Légzési elégtelenséghez vezet6 korképek.

8.3.2. Gasztroenterologia és nefrologia alapjai
Emészts rendszer kdrfolyamatai
Emészt6 csatorna betegségei.
Emészt6 mirigyek betegségei és ellatasa.
A tapldlkozas és az anyagcsere zavarai.
A vizeletkivalaszté és elvezet6 rendszer kérfolyamatai.

Nefroldgia.
A hagyutak betegségei és ellatasa.
A vese betegségei és ellatasa.

8.3.3. Hematologia, immunologia, reumatologia alapjai
Hematoldgia és immunoldégia.
Vérképz6 rendszer kdrfolyamatai, betegségei és ellatdsa
Immunrendszer kdrfolyamatai, betegségei és ellatasa.
Az endokrin rendszer kérfolyamatai.
Endokrinoldgia.
Endokrin mirigyek betegségei és ellatasa.
Reproduktiv rendszer endokrin betegségei és ellatasa.
Mozgas rendszer kérfolyamatai.

Reumatoldgia.

A csontok betegségei és ellatasa.

Az izliletek gyulladdsos betegségei és ellatasa.
Az izmok betegségei és ellatasa.

8.3.4. Neurologia és pszichidtria alapjai
Neuroldgia.
K6zponti idegrendszer betegségei és ellatasa.
Periférias idegrendszer betegségei és ellatasa.
Az idegrendszer kérfolyamatai.

Pszichiatria.
Magatartds zavarok.
Szenvedélybetegségek.
Hangulat zavarok.
Személyiség zavarok.
Szorongasos korképek.

8.3.5. Sebészet és traumatologia alapjai
Aszepszis/Antiszepszis.
Sebészeti kézfertGtlenités.
Mdtéti terilet fert6tlenitése.
Mitéti eszkozok sterilizalasa.
A mlit6 fert6tlenitése.
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Sebészeti fert6zések.

Pyogen fert&zések.

Anaerob fert6zések.

Erzéstelenités.

Altalanos érzéstelenités.

Regionalis érzéstelenités.

Helyi érzéstelenités.

Mitéti technikak.

Mitéti behatoldsi technikak.
Endoscopos mitéti technikak.
Mikroszkdpos mitéti technikak.
Miitéti el6készités és utdkezelés.

A testtdjak sebészete és traumatoldgidja.
A fej sebészete.

Az arc fejlédési rendellenességei.
A fej sérilései.

Az agy sebészete.

A nyak sebészete.

A nyak sériilései.

A pajzsmirigy sebészete, struma.

A gerinc sebészete.

A gerinc sérilései.

Korrekcids mitétek.

A mellkas sebészete.

A tlid6 sebészete.

A sziv sebészete.

A has sebészete.

A gyomor és nyombél sebészete.
Vékonybél és féregnyllvany sebészete.
A vastagbél és végbél sebészete.
Ma3j és az epeutak sebészete.

A |ép sebészete.

Méh és fuggelékeinek sebészete.

A vese és a hugyutak sebészete.

A hasfal sebészete.

A végtagok traumatoldgiai ellatasa.
A vallov és fels6 végtag sériilései.

A medence sérilései.

Az alsovégtagok sériilései.

A végtagok keringési zavarainak sebészete.
Sziilészet-n6gydgyaszat sebészeti vonatkozasai.
Csdszarmetszés.

Méhen kivili terhesség

8.3.6. Gyermekgyogydszat alapjai
Csecsemd és Ujszilottkor betegségei.
Ujsziiléttkori anoxia.

Szilési sérilések.
Az Ujsziilott vérzéses betegségei.
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Kéros Ujszilottkori sargasag.
Az Ujsziilott fert6z6 betegségei.
Fejl6dési rendellenességek.

A hirtelen csecsem6 halal.

Csecsemd és Ujszllott szervek, szervrendszerek fajtdi szerinti betegségei.

Az orr- és garatlireg betegségei.

A gége, a légcs6 és a horgbk betegségei.
A tid6 betegségei.

A sziv betegségei.

A gyomor és a belek betegségei.
Anyagcsere betegségek.
Folyadék-elektrolit haztartds zavarai.
Hasmenéses betegségek, toxicosisok.
Vérszegénység — Anaemia, Leukémia.
Gyermekkori vesebetegségek.
Heveny fert6z6 betegség.
Hianybetegségek.

Mérgezések gyermekkorban

8.4. A képzés helyszine
Szaktanterem

8.5. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti

értékeléssel.

Diagnosztikai és terapias ismeretek tantargy

9.1. A tantargy tanitasanak célja

72 6ra

A betegségek kivizsgalasa és ellatasa soran alkalmazott mddszerek attekintése, rendszerezése,

asszisztensi/apoloi feladatok bemutatasa.

9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Bioldgia

Szakmai jogi és etikai ismeretek
Pszicholdgia alapjai

Pedagodgia alapjai

El. elldtérendszer
Népegészségligy

Koérnyezet egészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacié

Specidlis kommunikacio
Egészséges ember gondozasa
Csecsemd és kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany
Apolaslélektan
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Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemd és gyermek gondozdsa
Jaré beteg ellatdsi gyakorlat

Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatémia-élettan
Els6segélynyljtas-elsd ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos kértan

Belgyodgydszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Belgydgydszati gyakorlat

Sebészeti és traumatoldgia gyakorlat
Gyermekgyodgyaszati gyakorlat

9.3. Témakorok
9.3.1. Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak
Auto-, hetero anamnézis
Objektiv tiinet, szubjektiv panasz
Tlnet, tinet egylttes
Diagndzis
Noninvaziv-invaziv diagnosztikai médszerek Dontési algoritmus és allokacié a diagnosztikai
madszer megvalasztasaban
A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higiénés szempontjai és szabalyai
Egyszer(, eszkoznélkili fizikalis diagnosztikai mddszerek (fizikalis vizsgalatok).
Egyszer( eszk6z0s diagnosztikai mddszerek
Testtomeg-
Testmagassag-
Testarany-
Testkorfogat mérés.
Vitdlis paraméterek mérése, megfigyelése.
Az EKG vizsgalat elméleti alapjai és technikai kivitelezése
A csapoldsok elméleti alapjai, céljai.
A has-, mellkas-, lumbal-, ciszterna-, szternumpunkcié lényege, indikacidi-kontraindikacioi, a
beavatkozdsokhoz kapcsolddé el6készitési, egylttmiikodési, megfigyelési és dokumentdcids
feladatok.
A biopszidk elméleti alapjai, céljai.
A maj, vese, csip6csont, pajzsmirigy, emld biopszia Iényege, indikacidi-kontraindikacioi, a
beavatkozdsokhoz kapcsolddd el6készitési, egytttmikodési, megfigyelési és dokumentacids
feladatok

9.3.2. Labordiagnosztikai alapismeretek
Labordiagnosztika fogalma, célja, mddszerei, fazisai.
A preanalitikai fazis feladatai.
Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgalatok indikacioi, jellemzdi.
A beteg el6készités szempontjai kiilonb6z6 laborvizsgéalatoknal.
Vérvétel zart vérvételi rendszer alkalmazasaval.
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Testvaladékok mintavételi technikadja.

Mintavételi technikdk mikrobioldgiai vizsgalatokhoz.

A vizsgalati anyagok kezelésének, szallitdsdnak, dokumentalasanak specialitasai.
Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, médszerei,
jelentésége a betegellatasban.

Betegdgy melletti vércukor meghatarozas kivitelezése.

9.3.3. Képalkoto diagnosztika alapjai
Radioldgiai alapismeretek.
Radioldgiai vizsgalatok célja, mddszerei.
A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografids és Mammografids radioldgiai vizsgald eszkozok
m(ikodési elvének jellemzéi.
A vizsgalé modszerek f6bb indikacioi, kontraindikacidi.
A beteg el6készitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai.
A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radioldgiai vizsgalatok el6készitési és megfigyelési
specialitasai.
A nukledris medicina leggyakoribb vizsgalé mddszerei és jellemzdi.
Az endoszképos vizsgalatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikdcidi, céljai.
Az egyes endoszkdpos beavatkozasokhoz (emésztérendszeri- légzérendszeri endoszkdpidk)
kapcsolddo el6készitési, egyluttmiikodési, megfigyelési és dokumentdcids feladatok.

9.3.4. Terapids alapismeretek
Terapia,
Tlneti-tdmogato terdpia,
Supportiv terdpia,
Palliativ terapia,
Komfort terdpia,
Aspecifikus-, specifikus terapia.
Az egészségugyi ellatas sordn alkalmazott terapias mdédszerek:
Konzervativ terdpia,
M(itéti terapia,
Dietoterapia,
Fizioterapia,
Pszichoterapia.
Dontési algoritmus és allokacid az optimalis terdpia megvalasztasaban.
A beteg pszichés el6készitésének és vezetésének praktikumai a kompetencia hatarok
betartasaval.
A terdpids mddszerek biztonsagi, higiénés szempontjai és szabalyai.
Fajdalomcsillapitas gyogyszeres terapia alkalmazasa nélkdl.
A fajdalomcsillapitas fogalma, célja, mddszerei, kompetenciakore.
A fajdalomcsillapitas nem gydgyszeres formainak, jellemzdi, indikacidi-kontraindikacioi,
alkalmazasanak algoritmusai (pozicids terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias
alkalmazasok, masszazs, fizioterdpia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina médszerei).
A fajdalom megfigyelésének, mérésének szempontjai.
A fajdalomcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentdlasa.
Lazcsillapitas gydgyszeres terapia alkalmazasa nélkil.
A laz fogalma, szervezetre gyakorolt hatasai, tlinetei.
A lazcsillapitas indikacioi, mddszerei.
A fizikalis lazcsillapitas fogalma, célja, mdédszerei, indikacioi.
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A h(t6furdé és hiité borogatas (priznic) alkalmazasanak algoritmusa.
Lazas beteg dpolasanak, megfigyelésének szempontjai.

A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentaldsa.

A tevékenység higiénés, munka- és kérnyezetbiztonsdagi szabalyai

9.3.5. Gydgyszertan alapjai, gyogyszerelés
Gydgyszertani alapfogalmak.
Gyogyszerrendelés alapfogalmai.
Gyogyszerek hatdsmechanizmusai.
Gydgyszerhatds folyamata, befolydsold tényezéi.
Gyogyszerinterakcidk és mellékhatasok.
Gydgyszerformak és jellemzéik.
Gydgyszer bejuttatasi modok és jellemzéik.
Gyogyszeradagok kiszamitdsa.
Nemzetko6zi roviditések a gydgyszerelésben (gydgyszerformak, bejuttatasi modok,
mértékegységek).
Apoldi feladatok gydgyszerelés soran.
Az intézeti gyodgyszertarolas, gydgyszerkezelés szabalyai, specialitasai.
A gyogyszerelés irdnyelvei, szabalyai, kompetenciai.
A per os, rectadlis, transdermalis, gydgyszerelés technikai.
A fil-orr-szem cseppek alkalmazasanak technikai.
A gyogyszerelés higiénés szabdlyai.
A betegmegfigyelés szempontjai gyégyszerterapia alkalmazasa soran.
A gydgyszertévesztés megel6zése, észlelése, jelentési kotelezettsége.
A beteg egylttm(ikodés jelentGsége a gydgyszeres terapia soran.
A gyogyszereléshez kapcsolddo betegoktatds szempontjai.
A gydgyszerterapia specialitdsai gyermek- és id6skorban

Injekcids terdpia.

Az injekcidbejuttatds leggyakoribb formai, jellemzéi, elényei-hatranyai.
Az injekcidzashoz haszndlhato fecskendd tipusok és jellemzGik.

Az injekcids tlk tipusai, jellemz8i, a tli méretjelolésének értelmezése.
Az el6re toltott injekcids eszkozok jellemzéi.

Pen jellemzéi.

ElGkészités injekcidzashoz.

A gydgyszer felszivas algoritmusa.

Az el6készités sordn betartando higiénés és balesetvédelmi szabalyok.
Az injekcids terapia altalanos és helyi sz6védményei.

Infuzids terapia.

Az infuzids terdpia fogalma, célja, indikacidja, kompetenciakore.

A folyadék bejuttatasanak lehetséges maodjai (periférias-, centrélis véna kanilalas,
intraossealis kan(ilalas).

Az infuzids terdpia soran alkalmazhato eszk6zok és jellemzdik (tik, periférids intravascularis
kantilok, infuzios szerelékek, 6sszekotbk, csatlakozdk, infuzidadagolod késziilékek).
ElGkészités infuzids terapidhoz.

A beteg pszichés, szomatikus el6készitésének specialitasai.

Segédkezés influzids terapia kivitelezésében.
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Az infizid 6sszeallitdsanak és bekotésének és eltavolitdsanak algoritmusa.
Az el6készités és beavatkozas sordn betartandé higiénés és balesetvédelmi szabalyok.
A beteg megfigyelésének szempontjai infuzids terapia sordn.

Az inflzids terapia dltalanos és helyi szov6dményei.

Az infuzids terdpia dokumentdlasanak szabalyai.

Vércsoport meghatarozas.

A vércsoport meghatdrozas célja, indikacidja, kompetenciakore.

A vércsoport meghatdrozas eszkozei.

El6készités vércsoport meghatarozashoz.

A kartyds moédszerrel torténé vércsoport meghatdrozas algoritmusa.
Vércsoport meghatdrozas utdni feladatok.

A tevékenység higiénés, munka- és kdrnyezetbiztonsagi szabalyai.

9.4. A képzés helyszine
Szaktanterem, demonstracios terem

9.5. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti

értékeléssel.

10. Klinikumi gyakorlat tantargy 180 ora

10.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantdrgy tanitasanak keretében bemutatni a klinikai osztdlyok munkajat, munkarendjét. A beteg

ellatasi/apolasi folyamat végigkisérése. Diagnosztikai és terdpias eljarasok megfigyelés,
Osszefliggések elemzése

10.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek
Szocioldgiai alapismertek
Pszicholdgia alapjai
Pedagdgia alapjai
El. elldtérendszer
Népegészségligy
Egészségfejlesztés
Orvosi latin
Kommunikacio
Specialis kommunikacio
Egészséges ember gondozasa
Csecsemd és kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomény
Apolaslélektan
Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés
Egészséges csecsemd és gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat
Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatomia-élettan
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ElsGsegélynyujtas-elsd ellatas
Mikrobioldgia

Altalanos kértan

Belgydgydszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Terapias ismeretek

10.3. Témakorok
10.3.1. Belgyogydszati gyakorlat

A belgydgydszati osztdly szervezeti felépitésének bemutatasa.
Munka és tlizvédelmi szabalyok.
A beteg kiiltakardéjanak a megfigyelése.
A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.
Kardindlis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testh6meérséklet, |égzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése és felfogdsa, mérése.
Vérvétel.
Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.
Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, 1égz6, hG, szaturacio.
A megfigyelések dokumentalasa.
Betegvizsgalat megfigyelése.
Diagnosztikai beavatkozdsok megfigyelése.
A kulonboz6 kérfolyamatok megfigyelése.
ElGkészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
ElGkészités injekcidzashoz és inflzids terapidhoz.
Terapias beavatkozasok megfigyelése.
Ellatasi folyamat kisérése.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolési folyamatba.
Az apolasi folyamat: felmérés, apolasi diagnodzis, dpolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés.
Az apolasi dokumentacid vezetése.
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok Uritése, légzés, testhGmérséklet, kornyezeti veszélyek
elkerilése.

10.3.2. Sebészeti és traumatologiai gyakorlat
A sebészeti osztdly szervezeti felépitésének bemutatasa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.
Sebellatas.

Kotozésben segédkezés.

Szovetegyesitd eljdrasok megfigyelése.
Sebvaladékok megfigyelése.

Drének megfigyelése.

M(itétek.

A mlit6 felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.
Altalanos mitéti el6készitésben segédkezés.
Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.
Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.
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A fajdalomcsillapitasi eljardsok megfigyelése.

Altalanos m(itéti utdkezelésben segédkezés.
Aszepszis/antiszepszis.

KézfertStlenités.

Kotozbkocsi eszkdzeinek fert6tlenitésében, sterilizalasaban vald kozremikodés.
A beteg el6készitése képalkoté vizsgalatokhoz, endoszképos beavatkozdsahoz.
A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

El6készités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
ElGkészités injekcidzashoz és inflzids terapidhoz.

El6készités és segédkezés a punkciok és biopszidk kivitelezésében.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.
Kozrem(ikodés az apolasi folyamatban.

Az 4poldsi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok Uritése,
légzés, testhGmérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése.

A traumatoldgiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.
Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.

Sériltek fogadasa, elsé vizsgalata.

A sebkotozések.

Sebek dezinficidlasa.

Tipuskotések alkalmazasa.

Kotozések a fejen és a nyakon, kotdzések a mellkason.

Has-, lagyék- és gattaji kotozések.

Kotozések az also és felsd végtagon.

Csonttorések ellatasa.

Rogzit6 kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicid.

Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.

Gipszelési technikak, gipszkotések el6készitése.

Extenzid felhelyezésének megfigyelése.

El6készités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
ElGkészités injekcidzashoz és inflzids terapidhoz.

El6készités vércsoport meghatdrozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogdsa.

Vérvétel.

Sulyos sérilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas.
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba.
Kozrem(ikodés az apolasi folyamatban.

Az 4poldsi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember szilikségleteinek a kielégitésében:
Mozgas, pihenés, higiéné.

Taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok uritése.

Légzés, testhGmérséklet, kornyezeti veszélyek elkerilése

10.3.3. Csecsemo és gyermekosztalyos gyakorlat
Az osztdly szervezeti felépitésének bemutatdsa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.
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Csecsemd§ osztalyos gyakorlat.

Az Ujsziilott életjelenségeinek megfigyelése.

Korasziilottség jeleinek és a fejl6dési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése.
Szoptatds és taplalas.

Székletirités és vizeletirités megfigyelése.

Testtomeg és testaranyok mérése.

Csecsemd@k dllapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas megfigyelése, testsuly mérése.
Kardindlis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartdsdnak megfigyelése.

Erzékszervek mikodésének megfigyelése.

Kohogés és kopet megfigyelése.

Hanyas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és Uritett folyadék mennyiségének megfigyelése.

A gyermekek allapotvaltozdsainak felismerése.

A gyermek elhanyagoldsanak illetve bantalmazasanak felismerése.
Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazdsa a gyermekapolasban.
Csecsemd@ és gyermekosztalyon egyarant végzendé apolasi feladatok.
Agyazas, beteg fektetése, mobilizaldsa, kényelmi eszkdzok alkalmazasa.
Pihenés feltételeinek biztositdsa.

Beteg kornyezetének higiénéje.

Flrdetés, szdjapolds, hajmosas, koromapolds, bérapolas, bérvédelem.
Etetés eszkdzeinek el6készitése, haszndlata, szondatdplalas.
El6készités vizithez, a beteg tartdsa-fogdsa vizsgdlatokhoz.

A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.

Kapcsolat a sziilGkkel.

10.4. A képzés helyszine

Belgydgyaszati osztaly, (A gyakorlat 50 %-a tolthetd slirgdsségi osztalyon, vagy szocialis intézmény
fekv6beteg részlegén is.)

Sebészeti osztaly.

Traumatoldgia.

Csecsem§ és gyermekosztaly

10.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A

11166-16 azonosité szamu

SlirgOsségi betegellatas

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

298



A 11166-16 azonositd szamu Sirgbsségi betegellatds megnevezés(i szakmai kdvetelménymodulhoz

tartozo tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk:
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FELADATOK
A beteg reakcidképességét felméri, auto- és
- X X X X X
heteroanamnézist vesz fel
A beteg allapotat felméri az életkori
sajatossagok figyelembevételével az ABCDE X X X
szemlélet szerint
A - A légutak atjarhatdsagat megitéli, légutat
biztosit eszkéz nélkil, valamint pharingealis, és X X X
supraglotticus eszkozokkel
Garatvaladékot lesziv X X X
B - A légzést megfigyeli X X X
Pulzoximétert alkalmaz X X X
Ballonnal maszkkal lélegeztet X X X
C - Keringést felmér, centralis pulzust tapint X X X
Felhatalmazas alapjan periférids vénakaniilt
X X X
behelyez, kezel
Felhatalmazas alapjan infuziét bekot, az
S s e g p . . . X X X
infuzid szov6dményeit felismeri
Felhatalmazas alapjan folyadékterapiat
X X X
alkalmaz
D - Megfigyeli a beteg idegrendszeri
Py X X X
mikodését
GCS-t megités MCPSS-t megitél X X X
Sériilések rogzitésére szolgald eszkdzokett
X X
alkalmaz
ALS-ben segédkezik X
Gyors és részletes sériltvizsgalatot végez
Tomeges balesetnél a kdrhelyparancsnok
s . . . X X
utasitasa szerint tevékenykedik
Sirgdsségi helyzetben a helyszinen segédkezik
. L X X
szovédménymentes szlilésnél
Ujsziilott elsS allapotfelmérését és ellatasat
. X X
végzi
Ujsziilott élesztést végez X X
Dekontaminacios eljarasokat alkalmaz X X
Kimenté és egyéb miifogasokat alkalmaz X X
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A mentéstechnikai eszkdzoket karbantartja X
Bejelentést rogzit X X
Mentést irdnyit X X
SZAKMAI ISMERETEK
A mentés torténete X
Ment6gépjarmdvek felszerelése, mentbegység
tipusok X X X
Mentési eszkdzok és karbantartasuk X
Diagnosztikai és terdpias lehetGségek a
mentégyakorlatban X X X
A betegség kialakulasa, a baleseti
mechanizmusok, el6zmények X
Légutbiztositas X X X
Lélegeztetés X X X
A keringés megitélése, tdmogatasa X X X
Sokktalanitas X X X
A tudatallapot megitélése X X X
Sérilések és rogzitésiik X X
Sulyos sériltek ellatasa X X
Kiterjesztett Ujraélesztés X X X
Katasztréfak, tomeges balesetek
Sziilés és sziilésvezetés
Ujsziilott ellatas X
Kimentés, miszaki mentés X
Mérgezések
Sirgdsségi ellatas dokumentacidja X X
Mentésiranyitds X X
Mentésszervezés X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Riasztas eszkdzeinek haszndlata X X
Mentéstechnikai eszk6z6k hasznalata X X
Betegvizsgalat eszkdzeinek alkalmazasa X X
Beavatkozdsok eszkozeinek alkalmazdsa X X
Mentésiranyitas eszkdzeinek alkalmazasa X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Kézligyesség X X X
Dontésképesség X X
SzervezGkészség X X

TARSAS KOMPETENCIAK
Hatékony kérdezés készsége X X X
KezdeményezGkészség X X X
SegitGkészség X X X

MODSZERKOMPETENCIAK
Attekintd képesség X X X
Ismeretek helyénvald alkalmazasa X X X
Problémamegoldas, hibaelharitas X X X
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11. Oxiologia alapjai tantargy 31 6ra

11.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja az oxioldgia mint diszciplina ismertetése. Az altaldnos oxioldgidban
haszndlt vizsgdldmddszerek bemutatasa, a nagy jelentéséggel bird kérképek ismertetése, ellatasuk
lehet6ségei. A hallgaté felkészitése a praehospitdlis kornyezetben végzett egészségligyi ellatasra.

11.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag
Egészségligyi alapismeretek
Szakmai kommunikacio
Apolastan gondozéstan
Klinikumi alapozé ismeretek
Klinikumi szakismeretek
Diagnosztikai és terdpids alapismeretek
Klinikumi gyakorlat
Mentéstechnika
Logisztika

11.3. Témakorok
11.3.1. Siirgosségi ellatds

Az oxioldgia mint diszciplina
A mentés torténete
Id6faktor
A slirg6sség fokozatai
A praehospitalis ellatas rendszere, felépitése
Az intrahospitalis ellatas rendszere, felépitése
Az Orszagos MentG@szolgdlat, mint szervezet, feladatai, felépitése
MentGegységek személyi, és targyi feltételei

11.3.2. »A” — légutak oxiologidja
A léguti elzarddas, és ellatasa
A léguti idegentest
Gyulladdsos léguti kérképek az oxioldgiaban
Az anafilaxias (allergids) reakcié (minden stadiuma), és ellatasa
Obstruktiv léguti betegségek az oxioldgidban
Az orrvérzés, és ellatasa

11.3.3. »B” — légzés oxiologidja
Obstruktiv |égz6szervi betegségek az oxiolégidban
Restriktiv légz6szervi betegségek az oxioldgidban
Difflziés zavarok az oxioldgidban
Kisvérkori keringési zavarok
A légzésszabalyozas zavarainak oxioldgidja

11.3.4. » C”- keringés oxiologidja
Heveny balszivfél elégtelenség
Heveny jobbszivfél elégtelenség
Akut koronaria szindroma (angina pectoris, STEMI, NSTEMI)
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Periarreszt ritmuszavarok (bradycardiak, tachycardiak (ERC szerint)
Hipertenziv allapotok

Sokk (minden forma)

Syncopék

Akut érbetegségek

A homeosztazis zavarainak oxioldgiai vonatkozdsai

Hypotermia

Anyagcsere zavarok oxiolédgiai vonatkozasai

11.3.5. »D?” —idegrendszer oxiologidja
Stroke
Agyérkatasztréfak
Az idegrendszer gyulladdsos korképeinek oxioldgiaja
A fajdalom oxiolégidja
Az eszmélet (éberségi szint) zavarai (hypnoid tudatzavarok)
A nem hypnoid tudatzavarok oxioldgidja
A tudat tartalmi zavarainak (tenebrositas, delirium, amentia) oxioldgidja
Pszichiatriai betegségek (szenvedélybetegségek, magatartaszavarok, skizofrénia) oxioldgiai
vonatkozasai, a veszélyeztet6 allapot
Epilepszia, és gorcsallapotok

11.3.6. »E” egész test egész eset
Az anamnézis felvétele
Kornyezet értékelése
Elektrotrauma
Hypoterm héartalmak
Hyperterm hédartalmak

11.3.7. Traumatologiai oxiologia
Koponyasérilések, és ellatasuk
Gerincsérilések és ellatasuk
Mellkas sériilések és ellatasuk
Hasi sériilések és ellatasuk
Medence sériilések és ellatasuk
Végtag sériilések és ellatasuk
Sulyos sériltek ellatasa
Egési sériilések ellatasa

11.3.8. Sebészet oxiogidja
Oesophagus varix ruptura
Cholecystitis acuta
Acut pancreatitis
Gyomor, duodenum perforacio
lleus
Mesenterialis trombosis/embolia
Appendicitis acuta
Aorta aneurizma ruptura
Kizart sérv

302



11.4. A képzés helyszine
Szaktanterem

11.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

12. Csecsemo és gyermekgyogyaszati oxiologia tantargy 15,5 ora

12.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja a gyermekgydgyaszat oxioldgiai vonatkozasainak ismertetése, a
hallgatd felkészitése a praehospitdlis kornyezetben végzett csecsemd és gyermekellatasra. Az
oxiolégidban nagy jelent&séggel bird csecsemd és gyermekgydgyaszati korképek, és ellatasuk
bemutatasa.

12.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacio

Apolastan gondozastan

Klinikumi alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terapias alapismeretek

Klinikumi gyakorlat

12.3. Témakorok
12.3.1. Csecsemo és gyermek ellatas oxiologiai specifikumai

A csecsemd, és gyermek slirgésségi ellatds szervezése
Anatdmiai és élettani kiilonbségek attekintése
Kommunikacid csecsemd és gyermekellatas kdzben

A csecsemd és gyermek ellatdst segit6 eszkozok
ABCDE vizsgalat csecsemé és gyermekkorban

12.3.2. wA” és ,B” légut és légzés
A légutak atjarhatdsaganak megitésése csecsemd és gyermekkorban
Légutbiztositas csecsmé és gyermekkorban
A légzés megitélése csecsem§ és gyermekkorban
Lélegeztetés csecsemd és gyermekkorban
Léguti idegentest eltavolitasa csecsemd és gyermekkorban (ERC szerint)
Bolcséhalal

ALTE

Légzési elégtelenség csecsemé és gyermekkorban
Krupp

Aszthma

Bronchiolitis

12.3.3. » C” keringés

A keringés megitélése csecsemé és gyermekkorban
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Sokk csecsemé és gyermekkorban
Szivritmuszavarok csecsemé és gyermekkorban

12.3.4. »D?” idegrendszer
Az idegrendszer megitélése csecsemd és gyermekkorban
Epilepszia csecsemé és gyermekkorban
Laz és lazgores csecsemdb és gyermekkorban
Gorcsallapotok csecsemé és gyermekkorban
Tudatzavarok csecsemé és gyermekkorban
Agyhartya-, agyvel6gyulladas oxioldgiai vonatkozasai

12.3.5. »E” egész test egész eset
Az anamnézis felvétele
A csecsemd és gyermek sériiltellatas praehospitalis jellegzetességei
Praehospitalis sériilt vizsgdlat és ellatds csecsemd és gyermekkorban
Gyermekbdantalmazas

12.3.6. Ujraélesztés
Ujsziilott élesztés
Csecsemd§ és gyermek BLS
Defibrillacié gyermekkorban
Csecsem@ és gyermek XBLS

12.4. A képzés helyszine
Szaktanterem
12.5. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

13. Sziilészet-nogyogyaszati oxiolégia tantargy 15,5 ora
13.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja a szlilészet-n6gydgyaszat oxioldgiai vonatkozasainak ismertetése, a hallgaté
felkészitése a praehospitdlis kornyezetben vald szilészet-n6gydgydszati ellatasra. Az oxioldgiaban nagy
jelent&séggel biréd négydgyaszati kérképek ismertetése, elldtasuk bemutatdsa. A kordbbi tanulmanyokra
épitkezve a varanddssag rovid bemutatdsa, szévédménymentes sziilés folyamata, valamint a
szov6dmények ismertetése. A kdrhdazon kiviili szlilésvezetés bemutatdsa, és az Ujszilott elsé ellatdsa.

13.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacio

Apolastan gondozastan

Apolastan gondozastan gyakorlat

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terapias alapismeretek

Az oxioldgia alapjai
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13.3.
13

Témakorok
3.1, Sziilészet

A helyszini tevékenység altalanos szabalyai akut szlilészeti-n6gydgyaszati esetekben

A ndi reproduktiv szervek anatdmiai és élettani attekintése
Terhesség

A terhesség felismerése

Terhesgondozas

A koros terhesség

Vetélés

A norrmal sziilés

Praehospitalis szlilésvezetés

Az érett Ujsziilott ellatdsa

Az adaptacio segitése (éretlen Ujszilott ellatasa)
Ikerterhesség ikersziilés

Korasziilés

Patoldgias sziilés

A csaszarmetszés

13.3.2. Nogyogyadszat

A szeméremtest betegségei

A hively betegségei

A méh betegségei

A menstruacio rendellenességei

NGgyogydaszati vérzéssel jard kdrképek és praehospitalis ellatasuk
Méhen kivili terhesség

Fogamzasgatlas

13.4. A képzés helyszine
Szaktanterem
13.5. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

14. Toxicologia tantargy
A tantargy a fGszakképesitéshez kapcsoladik.

14.1.

A tantargy tanitasanak célja

7,75 ora

A tantargy tanitdsdnak célja az toxicldégia mint szakteriilet ismertetése. A nagy jelentGséggel bird

mérgezések ismertetése, praehospitalis ellatasuk lehetGségei. A hallgato felkészitése a
praehospitalis kornyezetben végzett toxicologiai, egészségligyi ellatasra.

14.2.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Munkahelyi egészség és biztonsag
Egészségligyi alapismeretek
Szakmai kommunikacio

Apolastan gondozastan
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Klinikumi alapozé ismeretek
Diagnosztikai és terdpids alapismeretek
Az oxioldgia alapjai

14.3. Témakorok
14.3.1. Toxikus artalmak és ellatasuk

A méreg és mérgezés fogalma
Expozicid
Behatolasi kapu
A méreg sorsa a szervezetben
Specifikus és aspecifikus toxikoldgiai terdpia
A méreg eltavolitdsa a szervezetbdl
Dekontaminacio

14.3.2. Meérgezések tipusai
Gazmérgezések jellemzéi
A legfontosabb gazmérgezések és ellatasuk (CO, CO2, NH3, HCN, CL2)
Gyogyszermérgezések jellemzsi
A legfontosabb gydgyszermérgezések
Altatdszerek
Aminophenazon
Béta blokkolok
Atropin
Digitalisz
Morfin
Paracetamol
Kabitdszerek okozta mérgezések (klasszikus és dizajner drogok)
Ipari olddszerek okozta mérgezések
Benzin és benzol mérgezés
Etilalkohol mérgezés
Metilalkohol mérgezés
Lugmérgezések
Savmeérgezések
Mez6gazdasagi mérgezések
Etelmérgezések
Gombamérgezések

14.4. A képzés helyszine
Szaktanterem

14 5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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15. Tomeges baleset - katasztrofa ellatas tantargy 7,75 ora

15.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja a tomeges baleset — katasztréfa ellatas specifikumainak bemutatasa. A
hallgatd felkészitése a tomeges baleset — katasztréfa helyszinén végzett egészségligyi ellatas
szervezésére és kivitelezésére. A kdrhelyen torténé egylittmikodés ismertetése mas szervekkel

15.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacio

Klinikumi alapismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terdpias alapismeretek

Oxioldgia alapjai

Mentéstechnika

Logisztika

15.3. Témakorok
15.3.1. Tomeges balesetek
A tdmeges baleset fogalma

A karhely

Veszélyes anyaggal szennyezett kdrhely
Sériltosztalyozas (TRIAGE)

Az ellatas lehetGségei

Szallitas

Tomeges karhely felszamoldsanak specialis eszkozei

15.3.2. Katasztrofak
A katasztréfa fogalma
A katasztrofak felosztdsa
A katasztréfavédelem szervezetei
Felkésziilés a katasztrofak elharitasara
Siuirgdsségi ellatas katasztréfa helyzetekben

15.3.3. Tomeges balesetek — katasztrofik felszamoldsa
Riasztas rendkivili események kapcsan

Vészhelyzeti irdnyitd kozpont szerepe

Kommunikacid a karhelyen a mentésiranyitassal, és a tarsszervekkel
Szervezési feladatok rendkiviili esetekben

Tomeges riasztds

A karhelyparancsnok feladatai

Tarsszervek bevonasa

Dokumentacio

Krizis intervencid

15.4. A képzés helyszine
Tanterem
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16.

15.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

Siirgosségi ellatas gyakorlata tantargy 341 ora
16.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsdnak célja a hallgaté bevondsa a mindennapi slirgésségi egészségligyi ellatdsba,
épitkezve a korabbi elméleti és gyakorlati képzésére. A slirgdsségi ellatd rendszer felépitésének, és
mUikddésének megismerése.

16.2. Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacio

Apolastan gondozastan

Apolastan gondozastan gyakorlat

Klinikumi alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terdpids alapismeretek
Egészségligyi asszisztensi feladatok
Oxioldgia alapjai

Csecsemd és gyermekgydgydszati oxioldgia
Szlilészet n6gydgydszati oxioldgia
Toxicologia

Mentéstechnika

Logisztika

16.3. Témakorok
16.3.1. Orvosi iigyelet

Az orvosi Ugyeleti rendszer felépitése
Az orvosi ligyelet m(ikbdési rendje
Bejelentések felvétele
Prioritasképzés, riasztas
Diagnosztikus és terapias lehet6ségek az orvosi ligyeleten
Jarébeteg ellatds
Ellatas a beteg lakdsan
Dokumentacié

16.3.2. Mentogépkocsi, kiemelt mentégépkocsi
Ment6gépkocsi felszerelése

Kiemelt mentégépkocsi felszerelése

A mentbképkocsi/kiemelt ment6gépkocsi személyzete

Diagnosztikus és terapids lehetGségek mentégépkocsin/kiemelt mentégépkocsin
Bekapcsolddas a mentési tevékenységbe

Riasztdsi rend

Dokumentaciés feladatok
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16.3.3. Esetkocsi
Az esetkocsi felszerelése
Az esetkocsi személyzete
Riasztasi rend
Diagnosztikus és terapias lehet6ségek esetkocsin
Bekapcsolddas a mentési tevékenységbe
Dokumnetacios feladatok

16.3.4. Siirgdsségi osztaly
A siirg6sségi osztaly m(ikodési rendje
A slirg6sségi osztaly személyi és targyi feltételei
A betegek fogadasa
Triage
SiirgGsségi betegvizsgdlat
A betegek megfigyelése
Diagnosztikai és terdpids lehetdségek a slirgdsségi osztalyon
ElGkészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben
El6készités injekcidzashoz és inflzids terdpidhoz
ElGkészités vércsoport meghatarozashoz
A testvaladékok megfigyelése és felfogdsa
Vérvétel
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba
Az 4poldsi dokumentacio vezetése.
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében
Intrahospitalis transzport

16.3.5. Toxicologiai osztaly
A toxicologiai osztaly m(ikodési rendje, szervezeti felépitése
A betegek fogadasa, felvétele
Toxicologiai diagnosztika és terapia
El6készités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben
ElGkészités injekcidzashoz és inflzids terdpidhoz
El6készités vércsoport meghatdrozashoz
A testvaladékok megfigyelése és felfogdsa
Vérvétel
Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolasi folyamatba
Az apolasi dokumentacio vezetése
Segédkezés a beteg ember szilikségleteinek a kielégitésében

16.3.6. Sziilészeti osztaly
A szilészeti osztaly mikodési trendje szervezeti felépitése
A betegek fogadasa, felvétele
Diagnosztikai lehetGségek a szlilészetben
Szlloszoba
Gyermekagy
Terhespatoldgia
ElGkészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
ElGkészités injekcidzashoz és inflzids terapidhoz.
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El6készités vércsoport meghatarozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa

Vérvétel

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba

Az 4polasi dokumentacio vezetése

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Apolas a sziilészeti osztélyon

16.3.7. Traumatologia
A traumatoldgiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatadsa

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése

Sériltek fogadasa, els6 vizsgalata

A sebkotozések

Sebek dezinficidlasa

Tipuskotések alkalmazasa

Kotozések a fejen és a nyakon, kotozések a mellkason
Has-, lagyék- és gattaji kotozések

Kotozések az also és felsd végtagon

Csonttorések ellatasa

Rogzit6 kotések, gipszelések

A torések vértelen helyretétele, repozicid

El6készités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben
ElGkészités injekcidzashoz és inflzids terdpidhoz
El6készités vércsoport meghatdrozashoz

A testvaladékok megfigyelése és felfogdsa

Vérvétel

Sulyos sérilt ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba
Kozrem(ikodés az apolasi folyamatban

Az apolasi dokumentacid vezetése

Segédkezés a beteg ember szilikségleteinek a kielégitésében
Légzés, testhGmérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

16.4. A képzés helyszine
Haziorvosi tUgyelet, ment6gépkocsi/kiemelt mentdgépkocsi, Esetkocsi, SlirgGsségi osztaly Szilészeti

osztaly Traumatolégiai osztaly
16.5. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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11165-16 azonositdo szamu

Mentéstechnika

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11165-16 azonositd szamu Mentéstechnika megnevezésl szakmai kovetelménymodulhoz tartozo
tantargyak és témakorok oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak:

©
4
c
<
()
(]
%
P
C
(]
=
FELADATOK
A helyszinen tdjékozddik, a helyszin biztonsagossagat «
felméri/kompetencidjanak megfelel6en biztositja
A beteg allapotat az életkori sajatossagoknak megfelelGen felméri az y
ABCDE-szemlélet szerint, szaksegitséget nyujt
A- A légut atjarhatdsagat, veszélyeztetettségét megitéli X
Atjarhato légutat biztosit eszkdz nélkil, pharingealis eszkozzel X
Garatvaladékot szivd készilékkel lesziv X
Léguti idegentestet eltavolit eszkdz nélkdl X
B - A légzést megitéli veszélyeztetettségét felméri X
Lélegeztet ballonnal maszkkal X
Pulzoximétert alkalmaz X
Oxigén terapiat alkalmaz X
C - A keringést felméri veszélyeztetettségét felismeri X
Centralis, és periférids pulzust tapint X
Vérnyomdast mér, CRT-t megitél X
EKG-t és telemetrikus EKG-t készit X
D - Megitéli és skalazza a beteg eszmélet-, és tudatallapotat, AVPU y
felmérést végez
A stroke tiineteit felismeri X
Vércukor meghatarozast végez X
E - A sériléseket felismeri, gyors-, és részletes trauma vizsgdlatot végez | x
Vérzést csillapit manudlisan, nyomdkotéssel, valamint tourniquet y
alkalmazasaval
Elsédleges sebellatast végez kotozéseket alkalmaz X
Sérilések eszk6z0s rogzitését végzi X
Immobilizacié eszkozeit alkalmazza X
Katasztréfa helyzetek tomeges balesetek felszamolasaban y
koézremkodik
Ujraélesztést végez (BLS, XBLS - AED), ALS-ben kdzrem(ikddik X
A beteg allapotvaltozasat megfigyeli, dllapotrosszabbodast észlel és a y
szlikséges beavatkozasokat/intézkedéseket megteszi
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SZAKMAI ISMERETEK
A helyszin jelentGsége, helyszinbiztositas szsbalyai
Id6faktor fogalma

A beteg reakcioképességének fogalma
A léguti protokoll alkalmazasa

Légutbiztositas eszkoz nélkiil, és eszkodzzel
A fulladd beteg

Lélegeztetés eszkoz nélkil és eszkdzzel
Oxigénterapia

A beteg keringésének megitélése

A keringés monitorizalasanak eszk6zos, és eszkdz nélkiili modszerei
Alapszintd (BLS), és és a kiterjeasztett alapszint( (XBLS) Ujraélesztés
A defibrillacié jelent6sége, az AED haszndlata

A beteg eszmélet és tudatallapotdnak megitélése
A gyors sériltvizsgalat [épései

Allapotkévetd ellenérzé vizsgalat
Vérzéscsillapitas

Sebellatas, kotozés

Az immobilizacié eszkozei és hasznalatuk

XIX|IX|IX|X|X|X|X|[X[X|X]|X]|X|X|X]|X|X]|X]|[X

Tomeges baleset és katasztréfak felszamoldasa

SZAKMAI KESZSEGEK
Allapotfelmérés médszereinek alkalmazasa
Ujraélesztés eszkdzeinek hasznélata

Légutbiztositas, lélegeztetés eszkozeinek hasznalata
Sebellatas, kotozés eszkozeinek hasznalata

X | X | X | X|X

Rogzit6 eszkozok hasznalata
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Felelsségtudat
Dontésképesség X

x

Stressztlir6 képesség X

TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd képesség X
Hatarozottsag X

SegitGkészség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informacidgydjtés X

Problémamegoldas
Helyzetfelismerés

17. Mentéstechnika tantargy 31 ora

17.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a korabbi tantargyak ismeretanyagara épilve a hallgato
megismerje és elsajatitsa a praehospitalis ellatas soran alkalmazott protokollokat, mentési
technikakat, mentéstechnikai eszkozoket. Az elsajatitott ismereteknek, készségeknek eszk6zok
haszndlatanak beépitése az ellatasi folyamatba, valamint ezek gyakorlasa.
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17.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag

Egészségligyi alapismeretek

Szakmai kommunikacio

Apolastan gondozastan

Apolastan gondozastan gyakorlat

Klinikumi alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terdpids alapismeretek
Klinikumi gyakorlat

Oxioldgia alapjai

Csecsem{ és gyermekgyodgyaszati oxioldgia
Toxicologia

Sziilészet — négydgyaszat oxioldgiai vonatkozasai
Sitrg6sségi ellatas gyakorlat

17.3. Témakorok

17.3.1. A helyszin
A helyszin fogalma
A helyszin mint informdaciéforras
A helyszin biztonsagossaga, a helyszinbiztonsag felmérése
A helyszin biztonsagossa tételének lehetGségei (sajat er6bél, tarsszervek altal), kimentés
A beteg kornyezetének értékelése
Az els6 benyomas
Az ABCDE szemlélet(i betegvizsgdlat, és ellatds
A reakcioképesség, és vizsgalata (AVPU)
Eletkori sajatossagok
Csoportdiagndzis

17.3.2. wA” légutak
A légutak atjarhatdsaganak, veszélyeztetettségének, elzardddsanak megitélése
Eszkdz nélkuli 1égutbiztositasi eljarasok, és alkalmazasuk
Szadj-, garat toilette, Iéguti leszivas manualis, és elektromos szivdkészilékekkel
Léguti idegentest protokoll alkalmazasa (ERC szerint)
Pharingealis |égutbiztositd eszkozok, és hasznalatuk (OPA, NPA)
Invaziv légutbiztositas

17.3.3. »B” légzés
A légzés megitélése, a nehezitett |égzés felismerése
Oxigénterapia alkalmazasa
Sp02 és mérése valamint megitélése
Eszkdz nélkili 1élegeztetés
Lélegeztetés ballonnal maszkkal

17.3.4. » C” keringés
A bér és a nydlkahdrtyak megitélése
Centralis és periférias pulzus tapintdsa és értékelése
Vérnyomdasmérés, és értékelése

314



CRT vizsgalata, és értékelése
Praehospitalis EKG készitése
Telemetrikus EKG készitése, telemetrikus EKG kildése

17.3.5. »D” idegrendszer
GCS vizsgalata és értékelése

Az eszmélet és tudatdllapot megitélése
Erzés és mozgaszavarok vizsgalata és értékelése
Vércukorérték meghatarozasa, és értékelése

17.3.6. »E” egésztest egész eset
Els6dleges és masodlagos és allapotkovetd sériltvizsgalat
Sebek, sebzések
Sebellatds lépése, sebkotdzés, rogzité kotéseki
Vérzések ellatdsa
Vérzéscsillapitds nyomaspont alkalmazdasaval, direkt nyomassal, nyomdkotéssel, valamint
tourniquet alkalmazasaval
Rogzit6eszk6zok haszndlata
Cramer sin
Vakuum sin
Vakuum matrac
Nyakrogzit6 gallér
Medence 6v
Hazésin
Lapathordagy
Gerinchordagy
Sziilésvezetés intézeten kivil
Tomeges baleset — katasztrofa felszamolasanak elvei

17.3.7. Ujraélesztés
BLS

XBLS
AED alkalmazasa
ALS algoritmus

17.4. A képzés helyszine
A mentéstechnika tantargyat demonstracids teremben csoportbontdsban sziikséges tanitani.

17.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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Logisztika

megnevezésli

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11164-16 azonositd szamu Logisztika megnevezés(i szakmai kévetelménymodulhoz tartozdé tantargyak
és témakorok oktatasa sordn fejlesztend6 kompetenciak:

Betegszallitas
Iranyitas
Logisztika
gyakorlatok

FELADATOK
A beteg szallithatdsagat megitéli X X
El6késziti, valamint szallitja a beteget az egészségiigyi
intézménybe-. Egészségligyi intézményen belliili-,
egészséglgyi intézmények kozott-, valamint egészségiigyi
intézménybdl-, torténs egyéb helyre

Allapotanak megfelel6en mobilizalja, és pozicionalja a
beteget

Betegrogzits és szallitd eszkozoket alkalmaz
Gondoskodik a beteg- és kérnyezetbiztonsagarél

x

Menetokmdnyokat kezel
A beteg egészségligyi dokumentdciojat vezeti

Térinformatikai rendszereket (GPS) alkalmaz
Radién forgalmaz

Segitséget/segélykocsit hiv
Tajékoztatja a beteget/hozzatartozét/atvevét

Beteget egészségligyi intézményben elhelyez
Telekommunikacios eszkdzoket hasznal

Betegszallitas iranyitasaban kozremikodik
Eligazodik a slirg6sségi ellatas rendszerében

X | X | X | X
X | X | X | X

Betegutat szervez
Helikoptert fogad

X[ X[ X | X|X|X|X|X|X|[X|[X|[X]|X]X

SZAKMAI ISMERETEK
Folyamatirdnyitds lépései és eszkozei

Protokollok, eljardsi szabalyok, munkautasitasok X
Prioritasképzés

X | X | X | X
X | X | X | X

Siuirg@sségi ellatasi rendszer felépitése X

Beteg és kdrnyezetbiztonsag eljaras elemeinek ismerete X
Betegszallitas és mentés irdnyitasa

x
x

Betegelhelyezés beutalas alapelvei
Betegutatk az egészségiigyi ellatérendszerben X X

A beteg feltalalasa
A beteg allapotanak megitélése

A szallithatésag kritériumai

A betegszallitas el6készitése, megszervezése

A betegszdllitds maédjai
A beteg rogzitése és mobilizalasa

Kényelmi eszk6zok hasznalata

X | X | X | X |X|X|X]|X

Szallitasi trauma
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A beteg allapotvaltozasanak, megfigyelése szdllitas alatt X
A beteg atadasa X
A betegszdllitas dokumentacidja X
Radiod forgalmazas szabalyai X X
Munka és tlizvédelem szabalyai X
SZAKMAI KESZSEGEK
Informaciéforrasok kezelése X X
Komplex jelzésrendszerek értelmezése X X
Betegszallitas eszkozeinek hasznalata X
Risztds eszkozeinek hasznalata X X
Szakmai nyelv( hallott szoveg megértése X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Erds fizikum X
Dontésképesség X X
SzervezGkészség X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Udvariassag X X
Empatikus készség X X
Kozérthet6ség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X X
Helyzetfelismerés X X
Intenziv munkavégzés X X
18. Betegszallitas tantargy
18.1. A tantargy tanitasanak célja

Megismertetni a betegszallitds és mentésiranyitas rendszerét.
Bemutatni a beteg elhelyezés folyamatat. Begyakoroltatni a biztonsagos betegszallitas
maddszereinek, eszkdzeinek az alkalmazasat.

18.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Munkavédelmi alapismeretek

Alapapolas

Els6segélynyujtds

Mentéstechnika

18.3. Témakorok
18.3.1. Felkésziilés a szallitasra

A beteg szallithatésaganak megitélése

A beteg el6készitése

A kornyezet el6készitése

A beteg mobilizacié eszkozeinek az el6készitése
Ment6 és betegszallitd jarmivek jellemzéi
Légimentd jarm jellemzbi
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18.3.2. Mobilizalas
Testhelyzetek szallitas alatt
Mobilizalas eszkdz nélkil (Rautek-miifogas)
Betegmozgatds eszkozei

18.3.3. Navigdcios ismeretek
Térképismeret
Térinformatikai rendszerek
GPS
Tetra-rendszer
Telekommunikaciés rendszerek

18.3.4. Teendok a betegszallitas alatt
A betegallapotanak megfigyelése széllitas alatt
A szallitasi trauma
Az Utvonalak optimalizaldsa
Figyelmeztet6 jelzések hasznalata
Megkiilonboztetd jelzések a hasznalata
Atraumatikus kozlekedés, defenziv vezetési technika

18.4. A képzés helyszine
Demonstracios terem csoportbontdsban

18.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.

19. Iranyitas tantargy 15,5 ora
A tantargy a fGszakképesitéshez kapcsolddik.

19.1. A tantargy tanitasanak célja
Az iranyitas tantargy célja a betegszallitds és mentésirdnyitds rendszer bemutatasa, az iranyitasi
folyamat felvazoldsa, az iranyitdsban dolgoz6 szakemberek munkajanak a bemutatasa.

19.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Els6segélynyujtas

Mentéstechnika

Klinikumi ismeretek

19.3. Témakorok

19.3.1. Az egészségiigyi ellatorendszer felépitése
Alapellatas

Jarébeteg-szakellatas
FekvGbeteg-szakellatds

Surgdsségi betegellatas rendszere

A terileti ellatasi kotelezettség (TEK)

19.3.2. A betegszallitas iranyitdasa
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A betegszallitas szabalyozasa

A beteg szallitas rendszere, szerepl&i

A beutaldsi rendszer alapelvei

A betegszallitas dokumentacidja

A betegszallitas iranyitas folyamata és szerepl&i
A betegszallitas felvétele

A betegszallitas szervezése

19.3.3. A mentés irdnyitdsa
A mentés szabalyozasa
A mentés hazai rendszere, szereplGi
Az OMSZ feladatai
A mentés dokumentdcidja
A mentés iranyitas folyamata és szerepli
A bejelentés felvétele
A mentés szervezése
Mentbegység tipusok felszerelése és kompetenciai
Specialis ment6 tipusok
Tobb fokozatl mentésszervezés, randevuelv

19.34. Kommunikdcio az iranyitdisban
Kommunikacié vészhelyzetben
Kérdezési technikak
Kérdezési protokollok
Telefonos tanacsadas mddszerei
Kommunikacio
a bejelentével
a tarsszervekkel
a médiaval
A radidforgalmazds szabalyai
Telekommunikaciés eszkdzok hasznalata

19.4. A képzés helyszine
Tanterem

19.5. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdoznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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20. Logisztikai gyakorlatok tantargy 62 ora

20.1. A tantargy tanitasanak célja
A betegszdllitassal, betegszallitds és mentésirdnyitdssal kapcsolatos elméleti ismeretek
gyakorlatban torténé atiltetése, gyakoroltatasa.

20.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek

Els6segélynyudjtds

Mentéstechnika

Klinikumi ismeretek

20.3. Témakorok

20.3.1. Mentésirdanyitds gyakorlat
A mentésiranyitds szervezeti felépitése
Munkakorék a mentésiranyitasban
A segélykérés, bejelentés felvétele
Kérdezési protokollok
Helymeghatarozd rendszerek
Kivonulé egységek riasztasa, feladatkiadas
Kapcsolattartas a mentGegységekkel
A mentés iranyitas dokumentacidja

20.3.2. Betegszallitdas irdanyitdasi gyakorlat
A betegszallitas irdnyitds szervezeti felépitése
Munkakordk a szallitasirdnyitasban
A betegszillitas felvétele
Kivonuld egységek riasztasa, feladatkiadas
Kapcsolattartas a betegszallité egységekkel
A betegszallitas iranyitas dokumentacidja

20.4. A képzés helyszine
A mentésirdnyitdst mentésirdnyitdsi csoportban, a betegszallitas irdnyitasi gyakorlatot az OMSZ-
hoz integralt betegszallitas irdnyitasi csoportban kell letolteni.

20.5. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értékeléssel.
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0SSZEFUGGOH SZAKMAI GYAKORLAT

Két évfolyamos oktatas kozismereti képzés nélkiil
1. félévet kovetben 96 dra

Az 1. évfolyamot kdvetS szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Csecsemd és kisgyermekgondozas gyakorlat: 24 6ra
Az intézmény felépitése, munkarendje.
Munkavédelmi, tlizvédelmi szabdlyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavégzés.
A gyermek fogadasa.
Részvétel a napi gondozasi feladatokban.
A csecsem§ és gyermekgondozas eszkozeinek hasznalata, tisztitdsa, fertGtlenitése.
Mosdatas, flirosztés feladatai.
Pelenkazas, tisztazas.
Id&jarasnak megfeleld 6ltozet biztositasa.
Oltdztetés.
Leveglztetés.
A csecsemd és a gyermek tapldlasa.
Részvétel a gyermekkel vald egyéni és csoportos foglalkozasokban.
Kozrem(ikodés a helyes szokasok kialakitasaban.
Részvétel a jatéktevékenységben.
A jatékok tisztantartdsa.
Altatds, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok felnétt korban: 24 6ra
Az intézmény felépitésének, munkarendjének megismerése.

Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tlizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa a napi
munkavégzés soran.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi feladatokban.
Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokumentdldsa:

magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek miikodése.

tudatallapot.

fekvés, alvas megfigyelése.

bér, bérfliiggelékek, hajas fejbér.

kardinalis tinetek megfigyelése.

testvaladékok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele, kielégitésének segitése:
taplalkozas, folyadékfogyasztas segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtas a gondozott testének tisztantartasaban.
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agyazas, dgynemlicsere.

Uritési szikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apoldsa.

decubitus megel&zés.

Apolasi-gondozas eszkdzeinek szakszer( hasznalata, tisztitasa, fertStlenitése.

FertGtlenit6 eljarasok alkalmazasa.

Akadalyozott ember (mozgasszervi, [atasi, hallasi, értelmi) segitése a mozgasban, higiénében,
pihenésben, taplalkozasban, Uritésben, 6lt6zkddésben, kommunikaciéban.

Az intézményben alkalmazott dokumentacié megismerése.

Jardbetegellatas gyakorlat 24 6ra
(Alapellatas-haziorvosi ellatas, ligyeleti ellatas)

Az intézmény felépitése, munkarendje.

Munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok megismerése, betartasa a
munkavégzés soran.

A beteg fogaddsa, ellatasa.

A betegelldtas menete, dokumentdcidja, adatok rogzitése.

Orvosi vizsgalatokban valo segédkezés, asszisztalas.

A beteg tiineteinek megfigyelése, dokumentadlasa.

A beteg adatainak kezelése, adminisztracié, dokumentacio.

Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomds mérése, dokumentalasa.

Egészségnevelési feladatok

Belgydgyaszati gyakorlat 24 6ra

A beteg kiiltakaréjanak a megfigyelése.

A beteg tudatdnak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhémérséklet, légzés megfigyelése.

A testvaladék megfigyelése és felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, légzés, h6, szaturacio.

A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozdsok megfigyelése.

A kiilonb6z6 kérfolyamatok megfigyelése.

ElGkészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.

El6készités injekcidzashoz és inflzids terapidhoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az dpolasi/szakapolési folyamatba.

Az apolasi folyamat: felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az dpolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés.

Az 4polasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember szlikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
tdplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok Uritése, 1égzés, testh6mérséklet, kornyezeti veszélyek
elkeriilése.”
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PROGRAMTANTERYV

a
05. ELELMISZERIPAR
agazathoz tartozé
4 0721 05 08
Hentes és huskészitmény-készito

SZAKMAHOZ

1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Elelmiszeripar

1.2 A szakma megnevezése: Hentes és huskészitmény-készité

1.3 A szakma azonositd szama: 4 0721 05 08

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4

1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Elelmiszeripar dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmdak megnevezése: Vagdhidi munkas, Csontozd munkas, Huskészit-

mény gyarté

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott id6keret — a szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl széld

12/2020 (Il. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelel6en — tartalmaz a szakképzé
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodé szakmai célokra sza-
badon felhasznalhaté idGkeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.
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Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keril élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehet&ség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknadl torténik annak meghatdrozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint-
ve az Orakeretnek minimalisan hany szadzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmd-
helyben, termelSliizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, anndl inkabb 6szt6n6z az elméleti tudaselemek gya-
korlatba dgyazottan torténd oktatdsara.

A szakiranyu oktatasban a tantdrgyakra meghatarozott id6keret és tartalom kotelez6 érvényd,
a témakorokre kialakitott éraszam, valamint a tantargyak és témakorok éraszamanak évfo-
lyamonkénti megoszldsa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig
ajanlas.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozo tan-

targyak oktatdsat a szakmai oktatds elsé félévében kell megszervezni.

1/85. oldal
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok éraszama évfolyamonként

A képzés
, osszes
Evfolyam 1/9. 2/10. i i
draszama
Evfolyam 6sszes 6raszama 567+54=621 432,5+40,25=472, 999,5+9
) ) 75 4,25=10
17,25 ora x 36 hét 93,750g
elmélet |gyakorlat | elmélet |gyakorlat
o
g
@ Munkavallaléi ismeretek 9 0 9
i?, S | Allaskeresés 3 3
% Munkajogi alapismeretek 2 E
= Munkaviszony létesitése 3 g
=3
S Munkanélkiiliség ! E
c
(0]
&
2 Munkavallaléi idegen nyelv 0 31 31
©
;v E Az allaskeresés lépései, allashirdetések 5,5 5,5
% 9 Onéletrajz és motivacids levél 10 10
E ,Small talk” — altalanos tarsalgas 5,5 5,5
S Allasinterju 10 10
_ | Elelmiszerismeret 36 0 36
é Anyagismeret 18 18
'g Elelmiszeripari technoldgiai alapok 18 18
£
@
w e . .
Miiszaki alapismeretek 18 0 18
Géprajzi alapismeretek 45 | 4,5
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Gépelemek 35 3,5
Er&atviteli gépelemek 35 3,5
Csovek és csvezetékek 3 3,5
Villanymotorok, hajtdmivek, attételek 3 3
2/85. oldal
Elelmiszervizsgalat 36 36
Bevezetés a laboratériumi munkaba 4 4
Mintavétel 4 4
Tomegmérés 4 4
Térfogatmérés 4 4
H6émérséklet mérés 4 4
Slrliség mérés 8 8
Oldatok 8 8
Alapozé gyakorlatok 72 72
Mérések 9 9
Szakmaspecifikus alapm(iveletek 63 63
Munkavédelem és higiénia 18 18
Munkavédellem 4,5 4,5 9
Higiénia 4,5 4,5 9
Aldgazati specializacié 99 99
Alagazati specializacié | 99 99
Mikrobioldgiai és mindségbiztositasi 27
& | A mikroorganizmusok csoportositasa 3
é A mikroorganizmusok életm(ikodése 2
Patogén és romlast okozd mikroorganiz-
musok 2
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Husiparban alkalmazott hasznos mikroor- |5
ganizmusok

A tisztito- és fertStlenitGszerek hatdsaa (5

3/85. oldal
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A mikroorganizmusok szaporodasanak
gatldsara és/vagy elpusztitasara

alkalma- zott eljarasok 2
Allatbetegségek 1 1
Elelmiszer-biztonsag 3,5 3,5
Elelmiszer-biztonségi rendszerek 3,5 3,5
Vagoéallat-ismeret 18+18 36
Vagoallatfajok, -fajtak 18 18
A vagdallatok szervezetének felépitése 18 18
'\’I:rg:itechnologlal alapmiiveletek és 18 18
Vagdallat-felvasarlas, vagoallatok szalli- |2
tdsa, vagas el6készitése 2
Kébitas 3 3
Szuras, elvéreztetés 2 2
Szdrzeteltavolitas, bérfejtés, 2,5
tollazat eltavolitas 2,
Bels6szervek, bélgarnitura eltavolitasa 1,5 1,5
Hasitas 2,5 2,5
Husvizsgalat 1,5 15
Mérlegelés, minGsités 1,5 1,5
Hités 1,5 15
G}lértéstechnolégiai alapmiiveletek és a5 3845 132
génel

5
A hus Gsszetétele, vagas utani elvaltozasai 5
Romlasok 2 2
Tartosito eljarasok 3 8
Adalékanyagok 6 6
Burkoldanyagok és csomagoldstechnold- 4

4

5

A husipari termékcsoportok fébb termékei 5
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Gyartastechnoldgiai miiveletek és gépek |13 14 27
Gyartastechnoldgiai alapm(iveletek alkal- 72
72
Portfolidokészités 2 7 9
Miuivelettani és technoldgiai szamitasok 18+18 9+6,5 51,5
Technoldgiai és termelési szamitasok 18 9 27
Midveletek 18 6,5 24,5
Félsertés darabolasa, csontozasa 45 27+4 76
Félsertés daraboldsa, csontozasa gyartas- 15 9
L 24
BGros félsertés darabolasa, 15 9
csontozasa pacolasi célra 24
T6kefélsertés daraboldsa, 15 13
csontozasa kereskedelmi célra 28
\g Marhanegyed darabolasa, csontozasa 36 31 67
§ Marhaels6negyed daraboldsa, 9 8
© | csontozasa gyartastecholdgiai célra 17
(%)
§ Marhaelsénegyed darabolasa, 8
© | csontozdasa kereskedelmi célra 17
©
O | Marhahétsénegyed daraboldsa, 9 10
csontozdasa gyartastehcnoldgia célra 19
Marhahatsénegyed darabolasa, 9 5
csontozasa kereskedelmi célra 14
Sovény-lés vizibaromfi darabolasa, 18 4,5+3,25 25,7
csontnzaca
Sovanybaromfi kereskedelmi darabolasa, 9 4,5
csontozasa 13,5
Vizibaromfi kereskedelmi daraboldsa, 9 3,25
csontozdsa 12,2
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Kereskedelmi értékesités 0 36+2,75 38,
T6kehusok és hiskészitmények mennyi- 15,75
29,
T6kehusok és huskészitmények elhelyezé- 11
se a hltépultokban 11
A vasarldk kiszolgdlasa és tajékoztatdsa 12 12
Sertésvagas-technologiak 0 45+1,5 46,
?‘_u A forrazasos sertésvagas miveletei | | 46,5 46,5
3
IS
c
§ Szarvasmarhavagas-technolégiak 0 31 31
% A magaspalyas marhavagas miveletei | | 31 31
g
Baromfivagas-technoldégiak 0 9+6,5 15,
A sovanybaromfi-vagas miveletei 9 9
A vizibaromfi-vagas miveletei 6,5 6,5
Hékezeléssel tartositott toltelékes hus- 0 36+2,75 38,
2 Vorosaruk gyartastechnoldgidja 2 8 10
§O Felvagottak gyartastechnolégiaja 2 8 10
) Fustolt, fott kolbaszok gyartastechnoldgia- 2 8
QL 10
S, | BelsGséghdl késziilt huskészitmények 2 6,75
%g gyartastechnologiaja 8,7
S
2 Nyers totltelékes huskészitmények 31
eléallitasa 0 274
Nyers kolbaszok gyartastechnoldgidja 2 8 10
Szalamifélék gyartastechnoldgiaja 3 7 10
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Gyorsérlelésl-fermentalt kolbaszok, 3 8
szalamik el&dllitasa 11
Pacolt termékek elGallitasa 0 27+4 31
Hagyomanyos pacolasi technolégiak 4 11 15
Gyorspacolasi technoldgiak 4 12 16
Etkezési zsir, tepertd és étkezési szalon-
zest zsir, tep zestsz 0 15,5 15,
Etkezési szalonnak el6allitasa 7 7
Hagyomanyos zsirgyartas 8,5 8,5
Késztermékvizsgalat 27+9 36
Huskészitmények érzékszervi biralata 10
Huskészitmények szdrazanyag-
i o 10
tartalmdnak vizsgdlata
Huskészitmények sotartalmanak
meghata- rozasa 8
Pacoldat stir(iségének meghatarozasa 8
o
a4
© R
T % Gazdasagi és vallalkozasi ismeretek 36 15,5 51,5
@ & Gazdasagi alapismeret 9 9
ﬁP 4 Villalkozas alapitasa 9 9
S 'Y vallalkozas miksdtetése 18 15, 33,5
8 5
Egybefliggd szakmai gyakorlat: 80 30
Szabadsav (k6zismeret)
Digitalis kultura 0
Torténelem és tarsadalomismeret 0
Pénzligyi és munkavallaléi ism. 0
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 18 6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A Munkavallaléi ismeretek tanulasi terilet elsajatitdsdval a tanuld 6nismeretet szerez, megha-
tdrozza a céljait. Megismerkedik kérnyezete munkaerépiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formdaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolddé jogait és kotelezettségeit. A tanulé megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony l|étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18 6ra

3.1.1.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja
A tanulé dltalanos felkészitése az allaskeresés mddszereire, technikdira, valamint a munkaval-

lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozé specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.1.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
szak- mahoz

Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés- h ;
képes- Ismeretek fele- o o kotodo digitalis
Ismeri sajat szemé- Onismerete
_ alapjan
Megfogalmazza lyisége
jellemvona- sait, | Teljesen 6nalléan | torekszik céljai
Ismeri a redlis
munka-
o L, megfogalma-
Szakképzési mun- g Instrukcid ) g &
5dé e, zasara.
SZEIICSS .. | alapjan részben S
Megjelené- sében
Felismeri, o y igényes, vi- Internetes
megne- vezi és I’sn?erl a (),rma is selkedésében allaskere- sési
leirja az és informalis portalokon

Alldckoracéc

AllAcke- recéai

Teljesen 6nalléan

visz- szafogott.

infoarmmAciAleat ka
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Alldskeresés

KarrierlehetGségek feltérképezése: 6nismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerépiac ismere-
te, mobilitds szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere)
ismerete

Allaskeresési modszerek: Ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola-

tok, kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatdsi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kdz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelentGsége

Atipikus munkavégzési formdk a munka torvénykényve szerint: tdvmunka, bedolgozéi mun-
kaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerUsitett foglalkoztatds (mezégazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)

Specidlis jogviszonyok: onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai

A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerz6dés tartalma.
A munkaviszony kezdete |étrejotte, fajtai. Prébaid6

A munkavallalé és munkaltatd alapvet6 kotelezettségei

A munkaszerz6dés mddositdsa
Munkaviszony megsz(inése,
megsziintetése Munkaidé és pihenGid6

A munka dijazdsa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.64 Munkanélkiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel

Az dllaskeresési ellatasok fajtai
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Allaskeres6k szamdra nydjtandé tdmogatasok (vallalkozéva valas, kozfoglalkoztatds, képzé-
sek, utazasikoltség-tdmogatdsok)

Szolgdltatasok allaskereséknek (munkaeré-kozvetités,
tandcsadds) Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgdlat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 62 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

Alldsok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran megfelelS idegen nyelvi kommunikacid.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 62 ora

3.2.1.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés |épéseit, s nyelvi szintjiiknek megfelel6en hatékonyan
és eredményesen meg tudjak valdsitani a kommunikacids célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolédé idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsoléddan egyszerl formanyomtatvanyokat kitélteni, 6néletrajzot irni
és motivacios levelet megfogalmazni a formai és tartalmi kdvetelményeknek megfeleléen,
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segitségével.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezet6 részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket egyszerli mondatokkal meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandéka-
ikrdl, elképzeléseikrél, jovébeli terveikrél beszélni. Ki tudjak fejezni erésségeiket, gyengesé-
geiket egyszerlbb mondatok, nyelvi szerkezetek segitségével. Rendelkezzenek megfelel6
székincecsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrél és munkatapasztalatukrdl be tudjanak szamolni.
Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel kapcsolatosan fel
tudjanak tenni munkdjukat érint6 egyszer(ibb kérdéseket.

A tantargy az utolsé évfolyamon keril oktatasra, igy épit a tanuldk kdzismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasdra, alapveté mondatszerkesztési ismereteire,
valamint a fébb igeid6k ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit
aktivalja és a munkavallaldi szdkincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specialis elvarasok
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A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktaténak rendelkeznie kell az
adott idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolddé kézismereti, szakmai tartalmak

Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos
Készségek Bnéllésag és _ IkE';’?” g és szakmshor
. viselkedésmédo 6t6dé
, Ismeretek felelGsség IR
Hatékonyan tudja
Internetes Ismeri az allaskereséshez

allaskere- s6
oldalakon és
egyéb férumokon
(ujsaghirdetések,
szaklapok,
szakmai
kiadvanyok stb.)

allaskere- sést
segit6 férumo-
kat,
allashirdetése-
ket tartalmazo
for- rasokat,
allasokat hirdet6

Teljesen 6nalléan

A tartalmi és
formai
kovetelményekne
k megfelel6

Ismeri az
Onéletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai

Teljesen 6nalléan

A tartalmi és
formai
kovetelményekne
k megfelel6
motiva- cids

1 loa [ | NS

Ismeri a motivacids

levél tartalmi és
formai
kovetelmé-
nyeit,
felépitését,
valamint tipikus

czAfardilatait a2

Teljesen 6nalldan

Kitolti és a
munka- adéhoz
eljuttatja a

szlikséges
nyomtat- L

. , Ismeri az allaskere- . . s
vanyokat és Teljesen 6nalldan
dokii- sécs folvamatAit

Felkészil az
allasin- terjura a
megpa- lyazni
kivant allas- nak
megfelelGen, és
céliait szem el6tt

Ismeri az allasinter-

ju menetét, tiszta-
banvana
lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvaldsitdsdhoz

meofelelf

Teljesen 6nalldan

Torekszik kompe-
tenciadinak realis
megfogalmazasar
a, erdsségeinek
hang- sulyozasara
idegen nyelven.
Nyitott szakmai és
szemé- lyes
kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv kés-
zségeit idegen
nyel- ven
fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szoveg értése,
iras- készség,
valamint
beszédprodukcid)
. Szakmaja irant
elkotelezett.

haszndlniaz
inter- netes
bongész6ket

és allaskeresd
porta- lokat, és
ezek segit- ségével
kénes

Ki tud tolteni 6n-

életrajzsablonoka
t, pl. Europass CV-
sablon, vagy sz0-
vegszerkeszt6
prog- ram
segitségével létre
tud hozni az adott

Szovegszerkeszt6
program
segitségé- vel meg
tud irni egy
Onéletrajzot,

Digitalis forma-

nyomtatvanyok
kitoltése,
szovegek formai
kovetelmé-
nyeknek
megfelel§

létrehnz3sa e-

A megpalyazni
kivant allassal
kap- csolatban
képes az
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Az allasinterjun,
az allasinterjura
érke- zéskor vagy
a kap- csolédod
telefonbe-
szélgetések soran
csevegést (small
talk)
kezdeményez,

Tisztdbanvan a

legdltalanosabb
csevegési témak
szokincsével,
ame- lyek az
interju so- ran, az
interjut megel6z6
és esetle-

gesen kovet6 tele-

fonbeszélgetés

Teljesen 6nalléan

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.1.6.1 Az dllaskeresés lépései, dllashirdetések

A tanulé megismeri az alldskeresés |épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolddd szdkin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmdjahoz kapcsolddod allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfelel6en begyakorolja az
egyszer(bb, allaskereséssel kapcsolatos (rlapok helyes kitoltését.

Az 3dllashirdetések és az (rlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lrlapkitdltés sordn pedig produktiv kompe-
tencidkat fejlesztink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacids levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kévetelményeit, ti-
pikus széfordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfelel6 helyes-
séggel és igényességgel, ondlléan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allds megpalydzasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus széfordulatokat, a szakmajaban hasz-
nalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorldsahoz sziikséges kulcsfontossagu
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogy
tipikus szofordulatok és nyelvi panelek segitségével hogyan lehet az adott hirdetéshez
igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgds
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A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevGket rdhangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziltséget, segit a beszélgetés gordilékeny menetének
fenntartasaban és a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett
témak semlegesek legyenek a beszélgetépartnerek szamadra, és az adott szituacidhoz,
fizikai kornyezethez passzoljanak. llyen tipikus témak lehetnek pl. az idGjaras, kozlekedés
(odajutas, parkolas, éplleten bellli tdjékozdédas), étkezési lehet6ségek (cégnél,
kornyéken), csalad, hobbi, szabadidé (szérakozas, sport). A tanuldk begyakoroljak a
megfelel6 kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.
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3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes egyszerlibb mondatokkal és megfelel6 koherenciaval
hatékony kommunikaciét folytatni az alldsinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vo-
natkozassal is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli székincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy
a munkalehet8ségekrdl, munkakérilményekrél tajékozddjon. Ki tudja emelni erds- ségeit,
és egyszer(ibb kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivdnt munkakorrel kapcsolato- san.

A témakor tanuldsa sordn elsajatitja a kdzvetlenil a szakmajara vonatkozd, gyakran hasz-

nalt kifejezéseket.
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3.3 Elelmiszeripari alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 558 6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulasi terlilet megalapozza az élelmiszeripar szertedgazé szakmaihoz sziikséges tudast.

3.3.1 Elelmiszerismeret tantargy 72 6ra

3.3.1.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy oktatdsdnak célja megismertetni az élelmiszeriparban feldolgozott anyagokat, il-
letve azokat az élelmiszereket, amelyeket az élelmiszeripar kész vagy félkész termékként allit
el6, bemutatni az élelmiszerek és alapanyagaik csoportositdsat, jellemzéit, valtozasait és
tapldlkozasélettani értékeit.

3.3.1.2 A tantadrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

VO-

natkozd specialis elvarasok

3.3.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Kémia, bioldgia

3.3.1.4 A képzés drakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantdrgy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6

Kivalasztja az élel-

miszeripar
novényi eredetd

Ismeri az élelmi-

szeripari nyers-
anyagokat és

Teljesen 6nalldan
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felelés,

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,




Kivalasztja az élel-

miszeripar allati

Ismeri az élelmi-

szeripari nyers-

eredet(i anyagokat és Teljesen 6ndll6éan
Ismeri a védé6tap-

Felismeria .. . Yy
véds- anyagokat és jelen-| Teljesen 6nalléan
Ismeri az élelmi-

Felismeri az . .,
szerromlas Instrukcié
egyes

fogal- mat,

alapjan részben

biztonsagos
munkavégzés az
élelmiszerek
el6alli- tdsakor
Elkotelezettséga
megfelel6 és jo
mindségl alap- és
védbtapanyagok
kivalasztasa és

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,
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3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Anyagismeret
Az dllati eredet(i nyersanyagok csoportjai, jellemzéi
A novényi eredetl nyersanyagok csoportjai, jellemzgi
A védétapanyagok csoportjai, szerepik a taplalkozasban
Az 4svanyi anyagok szerepe a taplalkozasban
A viz szerepe az életfolyamatokban

Az ivdviz jellemzéi, kovetelményei

3.3.1.6.2 Elelmiszeripari technolégiai alapok
A technoldgiai miveletek és folyamatok szerepe és célja

A technolégiai alapmdiveletek jellemzGi és ipardgi szerepik: tisztitas, apritds, keverés, osz-
tdlyozas, termikus miveletek (hGkezelés, f6zés, slités, h(ités és fagyasztas, tartdsitas, cso-
magolas, préselés)

3.3.2 Miiszaki alapismeretek tantargy 36 ora

3.3.2.1 Atantdrgy tanitasanak f6 célja

A tantdrgy oktatasanak célja az altalanos mdszaki mdveltség kialakitasa, amely megalapozza
a szakmai tantargyakat.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

3.3.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, fizika, természetismeret

3.3.2.4 A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, Gizem
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stb.) kell lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és

szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- | mahozkotodé

Ismeri az alapvet6 Digitalis tartalmak

Felismeria . - R .

Kiilon- bazs szerkezeti Instrukcio Elkotelezett a keresése,

ulon- bozo jan ré (s .,

anyago- kat ?Iaf’,{?n részben méré- sek pontos | béngészé- se,

Vetileti dbrazolast kivitele- zése,

készit egyszerd Ismeri a Instrukcid dokumentala- sa

mértani

meréleges

alapjan részben

Papirmodellt készit

egyszer(i mértani

Ismeri a
képsikok sikba

Teljesen 6nalléan

irant, fontosnak
tartja a miveleti
sorrend

| P R I R gy |
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Egyszerd mértani

Digitalis mérbesz-

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,

alakzatokat lsmeri 2 Teljesen 6nalléan
e 4 i ieciend+ A
Felismeri és Ismeri a
kiva- lasztja az csavarokat, Teljesen 6nélléan
Felismeria Ismeri a
m{(iszaki rajzon a csapagy, Teljesen 6nallan
Felismeri a mUszaki

. Ismeri az
rajzon az egyes Sstvitel
erbatviteli eroatvitell Teljesen 6nalléan

Ismeri a

Kivalasztja az
egyes hajtasokhoz
alkal- mazhaté

kozelfekvd,

illetve
tavolfekvd

toncaliunl

Instrukcid
alapidn részben

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,

Felismeri a

techno- )
Ismeri a csovek

|6giai és idomok Teljesen 6nalléan
Ismeria

Felismeri az egyedi

villanymo- tor és

Teljesen 6nalléan

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.2.6.1

Géprajzi alapismeretek

irds, elemi szerkesztések, vonalfajtak, hosszUsagbecslés, elemi vetiileti dbrazolas, papir-

modell készitése

A rajzkészités alapszabalyai, rajzlapméretek, méretaranyok, vonalfajtak, nyomtatott iras

Szabalyos sokszog szerkesztése, érint6 szerkesztése kiilonb6z6 sugarid kérhoz

Egyszer( mértani test abrazolasa két képsikos rendszerben — kocka, téglatest, henger, kip

Papirmodell készitése a képsikok sikba forgatasaval

3.3.2.6.2

Csavarok, ,facsavar”, szegecsek, tomitések, csapagyak

Gépelemek

Oldhaté és nem oldhaté gépelemek

Csavarok — kiilonb6z6 menetprofilok jellemz6 alkalmazasi teriilete
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Csavarok szabvanyos jelolése — M24x100 és jelentése
Csavarok jelképi jelolése miszaki rajzon

Tengelyek, csapok feladata, jelképi jelolése mdszaki rajzon
Tengelykotés ékkel vagy retesszel

Csapdgyak csoportositdsa, feladata, tomitési megoldasok

3.3.2.6.3 Er6atviteli gépelemek
Szijak, dorzshajtas, fogaskerékhaijtas, lanchajtas, attételek
Nyomatékatszdrmaztatd hajtdsok csoportositasa

A laposszijhajtas elemei, elrendezési mddijai, szijfeszitése, szij végtelenitése, f6 alkalmaza-
si teriilete
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Az ékszijhajtas elemei, alkalmazasi terilete

A dorzshajtas, lanchajtas alkalmazasi teriletei

Attétel szamitasa, lassito, gyorsitd attétel

A fogaskerékhajtas alkalmazasi terilete, alapfogalmak

A csigahaijtas, fogasléc alkalmazasi terilete

3.3.2.6.4 Csovek és csévezetékek
Anyag, szigetelés, cs6idom, cs6kotés

Cs6vezetékek az élelmiszeriparban: technoldgiai cs6évezetékek, energiaellatast szolgdld
csovek, szallitdocsovek

A csOvek anyaga alkalmazasi terilet szerint (fém, iveg, m(ianyag stb.)
Karimas cs6kotés, csélira, cs6idomok

CsGvezetékek tomitése, szigetelése

3.3.2.6.5 Villanymotorok, hajtoml(ivek, attételek

Villanymotorok, hajtomuvek, attételek mikodési elvei, teljesitményei, alkalmazasai
Villanymotor elvi miikodése, kivalasztasa teljesitmény és kimend fordulatszam alapjan
Hajtédml(ivek alkalmazasi terlletei

3.3.3 Elelmiszervizsgalat tantargy 72 6ra

3.3.3.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanuldk atfogd elméleti tudast és gyakorlati ismereteket
szerezzenek az élelmiszervizsgdlat teriiletén, s igy munkajuk sordn képesek legyenek dontése-
iket elGkésziteni, az alapméréseket oOnadlldan, pontosan, precizen dokumentdlva és
balesetmen- tesen elvégezni.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specialis elvarasok

3.3.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

21/85. oldal



Fizika, kémia, természetismeret

3.3.3.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantdargy oktatasa sordan fejlesztendé kompetencidk

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz két6d6
Ismeri a laboratori-
umi munka Torekszik a szak-
szabda- lyait, a mai ismeretek Digitalis
vegyszerek pon- tos

Alkalmazza a
biz- tonsagos
munka- végzés

tulajdonsagait,

felhasznaldsat,
kezelését, és a

Teljesen 6nalléan

hasznalatara,

a szakszerd

tankonyv- tar
hasznalata, in-
formacio
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Alkalmazzaa
min- tavételi,
minta-
el6készitési

Ismeri a minta
elé-

készitésének  és
tarolasanak
elméle- ti alapjait,

Instrukcid
alapjan részben

Digitalis tartalmak
keresése,
bOngészé- se,

4 7 1

Alkalmazza az
alapvet6
tomegmé- rési

Ismeri a tomeg

fogalmat, a
mérték-
egységeket, az at-
valtasokat, a

Teljesen 6nalléan

Digitalis mérbesz-

[T D | S

Alkalmazza a
térfo- gatmérési

mAdcza. ralcat

Ismeri a térfogat

fogalmat, a
mérték-
egységeket, az at-
valtasokat, a

, e
+tArfa_ aatmArX

Teljesen 6nalléan

Digitalis mérbesz-

ldzAk hacznAlata

Alkalmazza a

Ismeri a h6mérsék-

let fogalmat,

Digitalis mérdesz-

| LTI L [P S 4l

ho.— méré- sének Teljesen 6nélldan
Ismeri a slrliség

Alkalmazza a fogalmat,

slrd- ség mérték-

meghatdrozasa- egységét, a Teljesen 6nalldan

e Lo L L L] ol Lo X

Digitalis mérdesz-

leazAlk hacznilata

Oldatokat készit.

Ismeri az oldatok
definicidjat,
fajtait, a
szazalékas olda-

Teljesen 6nalldan

Digitalis mér&esz-

3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1

Bevezetés a laboratériumi munkaba

Laboratériumi rend- és munkaszabadlyok, eszk6z0k, vegyszerek, veszélyes anyagok tarola-
sa, eszkozok ismerete és hasznalata

3.3.3.6.2

A mintak fajtai, tipusai, mintavételi szabalyok, mintak taroldsa

3.3.3.6.3

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltds, mérések, mérlegek hasznalata

Mintavétel

Tomegmérés
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3.3.3.6.4 Térfogatmérés

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltas, mérések, méréeszkozok haszndlata

3.3.3.6.5 H6mérsékletmérés

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltas, mérések, h6mér6k hasznalata

3.3.3.6.6 Slrlségmérés

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltas, mérések, mérbéeszkozok hasznalata
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3.3.3.6.7

Alapfogalmak, oldatok, szazalékos oldatok haszndlata

3.3.4 Alapozo gyakorlat tantargy

3.34.1

Oldatok

A tantargy tanitasanak f6 célja

144 6ra

A tantdrgy oktatdsanak célja az élelmiszeripari kompetencidk fejlesztése szakmaspecifikusan
szervezett gyakorlati foglakozasokon keresztiil.

3.34.2

natkozd specialis elvarasok

3.3.4.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

3.3.4.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmi(ihely, lizem stb.)

kell lebonyolitani.

3.3.4.5 A tantdrgy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és
. szak- mahoz
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés- | kotédé digitalis
képes- Ismeretek fele- kompe- tenciak

Kivalasztja az élel-

Ismeri az élelmi-

n?iszeripar _ szeripari Teljesen 6nalléan
Ismeri a
Az mértékegy-

alapanyagokon
vagy

ségeket, az
atvalta- sokat és

Teljesen 6nalldan

Oldatokat készit.

Ismeri a
szazalék,

az oldott anyag

Teljesen 6nalldan
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Atalakitasi mivele-

Ismeri az anyagok

atalakitasahoz
szik- séges

Teljesen 6nalldan

Fontosnak tartja,
hogy munkajat
pontosan, az
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3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Mérések

Mérési mlveletek, mérleg hasznalata, térfogatmérés, recept szerinti mérések,
dokumenta- cié haszndlata, hosszisagmérés

3.3.4.6.2 Szakmaspecifikus alapmdveletek

El6készité miveletek, iparagi mliveletek, eszk6zok és berendezések haszndlata,

el6készité- si és feldolgozasi mliveletek, sorrendjiik, végrehajtasuk

3.3.5 Munkavédelem és higiénia tantargy 36 ora

3.3.5.1 A tantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy megismerteti a munkavédelmi alapfogalmakat, az Gizemek egységes munkavédel-
mi szabdlyait, a biztonsagos és balesetmentes munkavégzés feltételeit, megalapozza a higié-
nikus és biztonsagos élelmiszer-elGallitdsi szemléletet, és felkésziti a tanuldt a higiénikus
élelmiszer-elGallitas iranti felelGsségvallalasra.

3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozé specialis elvarasok

3.3.5.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.5.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmf(ihely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Altalanos és

szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz kot6d6
Szabalyszer(e
n Ismeri a munka-
hasznalja a | € vedoruhakra | tajiesen onalldan

Alkalmazza a mun-

Ismeri az Gzemre

kavédelmiszaba- | vonatkozé Teljesen 6nalléan
Ismeri az

Azonositjaa mun- | Uzemben

kavédelmi alkalmazott

Teljesen 6nalléan

Haszndlja a higiéni-
ai felszereléseket,
megfelel6en
tisztal- kodik, és

Ihndoaed

Ismeri az élelmi-
szerhigiénia
fogal- mat, a
higiéniai

Teljesen 6nalléan

Elkotelezett a
mun- kavédelmi
és higié- niai
szabalyok be-
tartasa és

Elektronikusan

tarolt dokumentu-
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Alkalmazza a
higi-

éniai
aabh Al ialiad

Ismeria
vonatkozo

Teljesen 6nalléan

Munkavégzés koz-

ben az élelmiszer-

higiéniai munkatarsaira
elGirasokat vo- natkozé Teljesen Gnalloan
Lttt Ao £, | P

Ismeriaraésa

3.3.5.6 A tantargy témakorei

3.3.5.6.1 Munkavédelem

A biztonsagos munkakezdés feltételei, védbeszkozok, balesetek, elsésegélynyujtas, foglal-
kozasi artalmak, betegségek, tlizvédelem, érintésvédelem, el6irdsok, szabalyok, alapveté
munkavédelmi jogszabalyok

FelelGsségvallalas a sajat és a munkatdrsak biztonsdga érdekében

3.3.5.6.2 Higiénia

Uzemi higiénia, személyi higiénia, el8irdsok, szabdlyok, élelmiszerbiztonsagi el8irasok, a
nyersanyagtarolas higiénidja, a feldolgozas higiéniaja

Elelmiszerekkel terjedd betegségek

Elelmiszerhigiéniai kockazatok kikiiszobolése, megel&zése

3.3.6 Aldgazati specializacio tantargy 198 6ra

3.3.6.1 A tantdrgy tanitasanak f6 célja

A tantargy oktatasanak célja az élelmiszeripari aldgazatok specialis ismereteinek kozvetitése
a tanuldk szakmavalasztasanak el6segitése érdekében.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specialis elvarasok
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3.3.6.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.6.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.3.6.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot8dod digitalis
Ismeri az Figyelem, logikus
Szakmaspecifiku alagazathoz gondolkodas az
tartozé Instrukcio ismeretelsajatit

s miveleteket

hait véore

miiveleteket

alapidn részben

As- han

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

Alagazati specializacié

A specializdcié sordn valasztott szakmahoz sziikséges esetleges tovabbi elsajatitandé

té- makorok
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3.4 Husipari alapmiiveletek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 512 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet f6 célja, hogy a husipari technikus tanuldk elsajatitsak mindazokat a husipa-
ri ismereteket, amelyek alkalmazdsaval 6nalléan vagy mérndki irdnyitassal, a higiéniai és
munkabiztonsagi el6irdsokat ellenérizve és betartva képesek lesznek a vagastechnoldgia, da-
rabolds, csontozds, késztermékgydrtas mdveleteinek ellenérzésére és végrehajtasara. Megta-
nuljak biztonsdgosan lizemeltetni a miveletek soran alkalmazott gépeket, berendezéseket, és
képesek lesznek az Gizemeltetés ellenbrzésére. Megismerik a gépek, berendezések miikodési
elvét, munkabiztonsagi el6irdsait, a f6bb mikroorganizmusok jellemz6 tulajdonsagait, has-
iparra, emberre és a vagdallatokra gyakorolt hatasait. Tisztaban lesznek a mikroorganizmusok
okozta kdros hatdsok kikiiszobolésének lehetGségeivel, technoldgiai mlveleteivel. Megisme-
rik a husipari izemek minéségbiztositasi-nyomonkovetési rendszerének legfontosabb elemeit
és képessé valnak a rendszer Gzemeltetésére. Megismerik tovabba a legfontosabb vagoallatfa-
jokat, -fajtakat és azok széveteinek, szerveinek, szervrendszereinek felépitését, amely ismere-
tek nélkilozhetetlenek a vagastechnoldgia és a darabolds, csontozas miveleteinek elvégzésé-
hez. Elsajatitjdk mindazokat a vagas- és gyartastechnoldgiai alapml(iveleteket, tartdsitod eljara-
sokat, amelyek alkalmazdasdaval husipari készterméket tudnak elGallitani. Képesek lesznek m-
veletei és technoldgiai szamitasok elvégzésére.

3.4.1 Mikrobiologiai és mindségbiztositasi ismeretek tantargy 54 6ra

3.4.1.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk tisztaban legyenek a mikroorganizmusok husipari
jelent6ségével. Ismerjék a legfontosabb mikroorganizmus-csoportokat, tudjanak kiilonbséget
tenni a karos és hasznos tevékenységl mikroorganizmusok kozott. Ismerjék azokat a kdrnye-
zeti tényezbket, amelyek befolydssal vannak a mikroorganizmusokra. Ismerjék az emberre
veszélyes kdrokozodkat. Csoportositani tudjak az emberre veszélyes és emberre nem veszélyes
allatbetegségeket. Ismerjék azokat az eljardsokat, amelyek gatoljdk a mikroorganizmusok
életm(ikodését, vagy elpusztitjdk azokat. Ismerjék meg a husiparban alkalmazott élelmiszer-
biztonsagi rendszerek fajtait, felépitését, miikodését. Tisztdban legyenek a
nyomonkovethet6ség élelmiszer-biztonsagi jelent6ségével. Ismerjék a legfontosabb
nyomonkovetési rendszereket. A tantargy tananyagat elsajatitva képesek legyenek felismerni
azokat a tényez6ket, amelyek veszélyt jelentenek az élelmiszer-biztonsagra.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-
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natkozo specidlis elvarasok

3.4.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Munkavédelem és higiénia, vagastechnoldgiai alapmdiveletek és gépek, sertésvagas-
technoldgiak, szarvasmarhavagas-technoldgiak, baromfivagds-technoldgidk, félsertés da-
raboldsa, csontozdsa, marhanegyed daraboldsa, csontozdsa, sovany- és vizibaromfi dara-
bolasa, csontozdsa, gyartastechnoldgiai alapmdveletek és gépek, h6kezeléssel tartdsitott
toltelékes huskészitmények el6allitdsa, nyers toltelékes huskészitmények, pacolt termé-

77 1

kek elGallitasa, étkezési zsir, tepertd, étkezési szalonna eléallitasa
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3.4.1.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés- | 52 kj,m'aljo’z-
Jellemzé Ismeri a
tulajdon- mikroorga- Internetes keresés
sagaik  alapjan | nizmusok fébb Teljesen 6nalldan mikroorganizmus

Csoportositja és

elemzi azokat a
kornyezeti
tényez6- ket,
amelyek befo-

Ismeria
mikroorga-
nizmusokra hatd

Teljesen 6nalléan

Osszehasonlitja a
patogén és a

romlast okozd
mikrooroa-

Tiszabanvan a
patogén és a

romlast okozé
mikrooroa-

Teljesen 6nalléan

Rendszerezi azokat

az eljarasokat,
ame- lyek
elpusztitjak a
mikroorganizmus

Ismeri mindazokat

az eljarasokat,
tisz- tito-
fert6tlenité
szereket,

Teljesen 6nalldan

Csoportositja az

allatbetegségeket
emberre
veszélyes és
emberre nem

,
vnczAlunc

Tisztabanvan a
fébb

Allathataacd

Teljesen 6nalldan

Tanulmanyozza az

élelmiszer-
biztonsagi

Tisztdbanvan a

GHP és a GMP
jelentésével és

Teljesen 6nalldan

Osszehasonlitja
a

fébb

Ismeri a HACCP-,
ISO-, ISF-

Teljesen 6nalldan

Legjobb tudasa
szerint, kell6
érdek- |6déssel,

mmos_egblzto- rendszer elemeit nyitott
Elemzi az azonosit- | Tisztabanvan a szemlélettel
hatdsag, nyomonkévethe fordul az
nyomo’r)k’o- 5 -téség Teljesen 6nélldan témakorhoz.
sintlnd ~ £ X inlant P NP |

Internetes keresés
mikroorganizmus
ok témakorben

Internetes
keresés

mikrooroanizmiuis

Internetes keresés
mikroorganizmus
ok témakorben

Internetes keresés
mikroorganizmus

ol tdmalkArhan
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3.4.1.6 A tantargy témakorei

3.4.1.6.1 A mikroorganizmusok csoportositasa

Baktériumok jellemzése
Virusok jellemzése
Gombak jellemzése

El&skodsk, parazitak jellemzése

Prionok jellemzése

3.4.1.6.2 A mikroorganizmusok életmd{kodése
A viz jelent&sége a mikroorganizmusok életm(ikédésében
Az oxigén jelent6sége a mikroorganizmusok életm(ikodésében
Aerob, anaerob mikroorganizmusok

A h6mérséklet jelentésége a mikroorganizmusok életmikodésében. A
mikroorganizmusok csoportositasa hétlirésik szerint

A pH jelent6sége a mikroorganizmusok életm(ikédésében

A tdpanyag jelent6sége a mikroorganizmusok életm(kodésében

3.4.1.6.3 Patogén és romlast okozd mikroorganizmusok

A hus- és baromfiiparban el6forduld legfontosabb betegséget okozd
mikroorganizmusok ismertetése (Clostridium botulinum, Listeria monocytogenes,
Salmonella)

A hus- és baromfiiparban el6forduld legfontosabb romlasokat okozé mikroorganizmusok

(Pseudomonas, Micrococcus, Staphylococcus, penészgombak)
Indikator mikroorganizmusok jelentGsége

3.4.1.6.4 Husiparban alkalmazott hasznos mikroorganizmusok

A hus- és baromfiipari gyartastechnoldgidban alkalmazott szintenyészetek, nemespenészek

3.4.1.6.5 A tisztito- és fert6tlenitészerek hatasa a mikroorganizmusokra
A tisztitas és fertGtlenités jelentdsége

Tisztito- és fertGtlenitészerekkel szemben tamasztott kovetelmények
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A tisztitds és fertGtlenités folyamata

3.4.1.6.6 A mikroorganizmusok szaporodasanak gatlasara és/vagy
elpusztitasdra alkalmazott eljarasok

A hus- és baromfiiparban alkalmazott tartésité eljarasok

3.4.1.6.7 Allatbetegségek
Emberre veszélyes sertés-, szarvasmarha- és baromfibetegségek

Emberre nem veszélyes sertés-, szarvasmarha- és baromfibetegségek

3.4.1.6.8 Elelmiszer-biztonsag
Az élelmiszer-biztonsag alapjai, GHP, GMP

A gyartaskozi és késztermék-minGségellenérzés maddjai és jelentésége

3.4.1.6.9 EleImiszer-biztonsagi rendszerek
Az élelmiszer-biztonsag jogszabalyi hattere
HACCP-rendszer alapfogalmai, alapelvei

Kritikus pontok meghatarozdsa sertés-, marha- és baromfivagas esetében
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Elelmiszer-biztonsagot veszélyeztets tényez6k:
— Bioldgiai veszélyek
— Kémiai veszélyek
— Fizikai veszélyek
Az ISO min&ségbiztonsagi rendszer alapelvei
ISF- és BRC-rendszerek alapelvei

Azonosithatdsag, nyomonkdvethetdség (QR, Vonalkdd, RIFD)

3.4.2 Vagoéallat-ismeret tantargy 54 6ra

3.4.2.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantdrgy tanitasdnak célja, hogy a tanulék tisztdban legyenek a husipar szamara legfonto-
sabb vagodallatfajokkal, illetve -fajtakkal, és azok hasznositasi irdny szerinti csoportositasaval.
Megismerjék a vagdallatok husipari szempontbdl legfontosabb szoveteit, szerveit, testiiregeit,
szervrendszereit, valamint a vagdallatok testfelépitését, legfontosabb csontjait, izlileteit.

3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

3.4.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Vagastechnoldgiai alapmdiveletek és gépek, sertésvagas-technoldgidk, szarvasmarhavagas-
technolégiak, baromfivagas-technologiak, félsertés daraboldsa, csontozasa, marhanegyed
darabolasa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi darabolasa, csontozasa, gyartastechnoldgiai
alapmdiveletek és gépek, hékezeléssel tartodsitott toltelékes huskészitmények elSallitasa,
nyers toltelékes huskészitmények, pacolt termékek elGallitasa

3.4.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmf(ihely, Gizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Készségek,
képes-

Ismeretek

Onallésag és
fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és
szak-

mahoz két6d6

Csoportositjaa

kiilonbo6z6
vagoéal- lat-
fajtakat haszno-
sitas szerint.
Bemu- tatja a
hasznositasi

iranunkat eov

Tisztabanvan a
vagdallatfajokkal
és az értékméré
tulaj- donsagok,
hasznosi- tasi

Teljesen 6nalléan

Rendszerezia va-

goallatok
szoveteit, szerveit,
szervrend- szereit.
Kilonbséget tesz

Ismeri a
vagodallatok
szervezetének fel-
épitését. Tudja az

alan szAveteket

Teljesen 6nalléan

Legjobb tudasa
szerint, kell6
érdek- |6déssel,
nyitott
szemlélettel

Internetes
keresés
vagéallatfaj, -

Internetes
keresés
szbvetek,
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3.4.2.6 A tantargy témakorei

3.4.2.6.1 Vagoallatfajok, -fajtak
Sertésfajtak hasznositdsi irdny szerint
Szarvasmarhafajtak hasznositds szerint
Sovanybaromfi-fajtak hasznositasi irany szerint
Vizibaromfi-fajtak hasznositasi irany szerint

3.4.2.6.2 A vagoallatok szervezetének felépitése
Vagdballatok szoveteinek csoportositasa, jellemzése
Vagdbadllatok testiiregei, szervei, ehets belsé szervei
Vagdallatok szervrendszere

Vagdallatok mozgdsszervrendszere

A sertés csontvazanak felépitése, fej, torzs, végtagok csontjai
A szarvasmarha csontvazanak felépitése, fej, torzs, végtagok csontjai

A baromfi csontvazanak felépitése, fej, torzs, végtagok csontjai

3.4.3 Vagastechnoldgiai alapmiiveletek és gépek tantargy 36 ora

3.4.3.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitasanak szabalyaival, pihentetésik kedvez6 hatdsaival, a nyomonkdvetési rendszer mi-
kodésével. Tisztaban legyenek a széllitasi dokumentdaciok jelentGségével, tartalmaval. Meg-

......

......

......

3.4.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.4.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mdszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, sertésvagas-technologiak, szar-
vasmarhavagds-technolégiak, baromfivagas-technoldgiak, mdvelettani és technoldgiai
szamitasok

3.4.3.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.4.3.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6d6 digitalis
Alkalmazza a szalli-
Ismeria

tdsnak, a vagasra
valé
el6készitésnek a
vagdallatokra
vonatkozo
allatvé- delmi,

vagdallatok
felvasarlasanak,
széllitdsanak sza-
balyrendszerét,
dokumentumait.

Teljesen 6nalléan

Csoportositjaa
kabitasi médokat.
Kivalasztja a kabi-
tdsi modnak

Tisztaban van a

kabitas céljaval,
maddjaival, a
moédok élettani
hatasaival, a
kabitasi médok

megfe- lel§ kdzétti kilénbség-

kabitéberen- gel. Ismeri a

dezéseket. kabitdeszkozok, Teli Sl
Felismeri a ) derések eljesen onalloan
kihitdaczkAziket erenaezese

Elemzi a szuras,

elvéreztetés
soran fellép6
hibakat és azok
kovetkezmé-
nyeit. Ertékeli az
elvéreztetési test-
helyzetek
technol6- giai
el6nyeit, hatra-
nyait. Kiszamolja

a vacAAllathAl ki-

Ismeri a szuras,
elvéreztetés
céljat, madjait, a
vérezte- tési
testhelyzeteket
Felismeria
szUras,
elvéreztetés
eszko- zeit,

Teljesen 6nalldan

Alkalmazza a sz6r-

zet, a tollazat és a
b6r
eltdvolitasanak
technoldgiai
ismere- teit.
Rendszerezia
részmlveleteket.

[ |

Ismeri a sz6rzet,
bér, tollazat
eltavo- litdsanak
céljat. Tisztaban
van a mUvelet
soran al-
kalmazott
berende- zések

Teljesen 6nalldan

Humanus
bandas- maoddal
kezeli az él6
allatokat.
Legjobb tudasa

szerint, kell6
érdek- |6déssel,
nyitott
szemlélettel

Digitalis
tartalmak
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Elemzi a bontas
lehetséges
hibait,
kovetkezményei

t higidniai

Tisztdbanvan a

vagoallatok
anato- miai
felépitésével, a
bontas céljaval,
muveleteivel.
Isme-ria
vonatkozo higi-
éniai,
munkabizton-

sagi el6irasokat.

Teljesen 6nalldan

Tanulmdnyozzaa

hasitas céljat és a
hasitott test
felhasz-

nalhatésaganak
kapcsolatat. Felis-
meri a hasitas
gépe- it,
berendezéseit.

Ismeri a hasitas
céljat, mddjait,
alkalmazott
beren- dezéseit,
higiéniai,

Teljesen 6nalléan

Feltarja az
azonosi- tas,
nyomonkovetés
lehetséges

madjait, szerepét.
Ertelmezi

Tisztaban van az.
élelmiszer-
biztonsag
jelent&sé- gével.
Ismeria
husvizsgdlat
maddja- it, a
kozegészség- Ugyi
mindgsités
kategoriait. Tudja

Teljesen 6nalldan

Osszefliggést keres

a h(tés
paraméterei és a
h(tési veszte-
ség kozott.
Feltarja a hditési

Tisztabanvan a
hités
jelent&ségé- vel,
fogalmaval,

hibakat és azok céljaval,

kovetkezmé- hatasavz.;\l. | Teljesen 6nalidan
Felsorolja a hitési

nveit

3.4.3.6 A tantdargy témakorei

3.4.3.6.1

Vagoallat-felvasarlas, vagoallatok szallitasa, vagas el6készitése

A felvasarlas fogalma, eleme, dokumentaciok

A felvasarlas minGségi kovetelményei
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A felvasarlasi szerz6dés elemei, bemutatasa

A vagodallatok szallitdsanak mindségi, allatvédelmi kbvetelményei
A szallitéjarmdvekkel szemben tdmasztott kdvetelmények
Szallitasi dokumentaciok
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A pihentetés hatasai

Az itatas, koplaltatas jelentGsége
A testtisztitas jelentGsége
Allategészségiigyi ellendrzés

3.4.3.6.2 Kabitas
A kabitas elGtti testrogzités jelentésége
A testrogzit6 berendezések fajtdi, mikodése, munkavédelmi el6irdsok
A kabitds mlveletének célja

A roncsolast okozo kdbitds jelent6sége, kabitasi médok, higiéniai és munkavédelmi el6ira-
sok, kabitasi hibak

Roncsolast okozd kabitdeszkozok és berendezések fajtai, mikodésik, munkavédelmi
és higiéniai el6irasok

A roncsolast nem okozé kabitds jelentGsége, kdbitasi médok, higiéniai és munkavédelmi

elGirasok, kabitasi hibak

Roncsolast nem okozd kabitdeszkdzok és berendezések fajtai, miikodésiik,
munkavédelmi és higiéniai el6irdasok

3.4.3.6.3 Szurés, elvéreztetés
A szUr3ds, elvéreztetés miveletének célja
A szuras mivelete, a szUrasi pontok helye

Nyitott rendszer( szuras-elvéreztetés mlivelete, higiénidja
Nyitott rendszer( szuras-elvéreztetés eszkozei,
berendezései Zart rendszer( szurds-elvéreztetés mivelete,
higiéniaja

Zart rendszer(i szuras-elvéreztetés eszkoze, berendezései
SzUrasi és elvéreztetési testhelyzetek

SzUrasi és elvéreztetési hibak és kovetkezményeik

A szUurds soran kinyerhet6 vérmennyiség kiszamitdsa

A szUras és elvéreztetés higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

3.4.3.6.4 Sz6rzeteltdvolitas, bérfejtés, tollazat eltavolitas
Sz6rzet eltavolitasa:

— Aforrazas elGtti testmosas jelent6sége, maddja, berendezései
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— Aforrdzas célja, forrazasi modok, forrazasi hibak, forrdzéberendezések
— Aforrazas higiéniai el8irasai
— A kopasztas célja, kopasztéberendezések
— A perzselés célja, perzsel6berendezések, perzselési hibak
— Az utétisztitas célja, utdtisztitd berendezések
Bérfejtés:
— A bdrfejtés célja
— A bérfejtés modjai, részmdveletei, bérfejté berendezések
— A bérfejtés higiéniai elGirasai
A tollazat eltavolitasa:
— Aforrdzas el6tti kabitds, testmosas jelentGsége, mddja, berendezései
— Aforrdzas célja, forrdzasi modok, forrazasi hibak, forrazoberendezések
— Aforrazas higiéniai el6irdsai
— A kopasztas célja, kopasztéberendezések
— A paraffinozas célja, miveletének elGirasai, paraffinozéberendezések
— A perzselés célja, alkalmazasa, perzsel6berendezések

— Az utétisztitas célja, utdtisztitd berendezések
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3.4.3.6.5 BelsG szervek, bélgarnitira eltavolitdsa

A miveletek célja, sorrendje, a szegyhasito flirész
A belsd szervek eltavolitasanak altalanos elGirasa
A mvelet higiéniaja, miveleti hibak

3.4.3.6.6 Hasitds
A hasitas célja, hasitdsi médok
A hasitas eszkozei, berendezései, hasitasi hibak

A hasitas higiéniai és munkavédelmi elGirasai

3.4.3.6.7 Husvizsgdlat
A husvizsgdlat célja, az élelmiszer-biztonsagi jelent6sége

Csarnoki és laboratériumi vizsgalatok, kozegészségligyi mindsités

3.4.3.6.8 Mérlegelés, mingsités
Mérlegelés, a S/EUROP-mindsités célja, jelentGsége
A S/EUROP-minGsités menete, jel6lése

A baromfi objektiv mingsitése

3.4.3.6.9 H(tés
Az dllati testek hiitésének célja
Hitési modok:
— hagyomanyos
- gyors
— ultragyors
A baromfih(tés, -fagyasztds modjai

A hiités berendezései, munkavédelmi elGirasai, kompresszoros hiitési korfolyamat

3.4.4 Gyartastechnologiai alapmiiveletek és gépek tantargy 265 ora
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3.4.4.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantdargy tanitasanak f6 célja, hogy a tanuldk elsajatitsdk azokat a technolégiai alapismere-
teket, amelyek segitségével ellendrizni tudjik a termék-eldallitds miveleteit, és 6nalléan vagy
egyuttmikodve képesek lesznek husipari termékeket gyartani. Tovabbi cél, hogy megismerjék
a hus Osszetételét, vagds utani elvdltozasait, a rendellenes husérési folyamatok kialakuldsanak
kortlményeit. Megértsék a legfontosabb romldsi folyamatokat és a késleltetésiikre, kiklisz6-
bolésikre alkalmazott tartdsitasi mlveleteket. Tisztaban legyenek a gyartastechnoldgiai mu-
veletek soran felhaszndlt alap-, jelleg- és izkialakitd anyagok, valamint adalék- és burkolo-
anyagok csoportjaival, jellemz6ivel. Megismerjék a késztermékek csomagolasi mddjait, a
csomagolds soran alkalmazott gépek, berendezések mikodését, kornyezetvédelmi, higiéniai
és munkabiztonsagi eldirasait. A gyakorlatban is alkalmazni tudjak a gyartastechnolégiai md-
veleteket, és képesek legyenek betartani a higiéniai, munkabiztonsagi el6irasokat.

3.4.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specidlis elvarasok
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3.443

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, miszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat ismeret, félsertés-darabolas, -csontozas,
marhanegyed-darabolas, -csontozas, sovany- és vizibaromfi-darabolas, -csontozas, mive-

lettani és technoldgiai szamitasok

3.44.4 A képzés oOrakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.4.4.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
. szak- mahoz
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés- | kotédé digitalis
képes- Ismeretek fele- | kompe-tenciak
Elemzi a kapcsola-
tot a hus
Osszetétele és a Ismeri a hus
hismingség, fogal- mat
felhasznalhatésdg | .o etsteldt Internetes
4 gy ! keresdk,
, élvezeti érték megérti a hus Teli 5nallG
. L eljesen 6nalléan 5neész6
ko- z6tt. Feltarjiaa | ,,4q40 \p40ni Arde : béngeszék
Csoportositja a hus
romlasi Ismeri a f6bb
folyamatait. rom- lasi
Elemzi a kivalté tipusokat és
okokat és a kovet- Kat
kezményeket. Fel- | 3z0Kkata Internetes
sorolja a tartosito keresék,
megelGzés, eljdrasokat, ame- | Teljesen 6nalléan béngészék
Ismeri az alap-
anyagok, jelleg-
és izkialakitok,
ada- lékanyagok,
. burko- l6anyagok
Csoportositjaa csoport- jait
husiparban alkal- technolégial
mazott gyartasi funkciit
Enyigol'(:t, es jellemzé- it.
?Ind I-kre ) Tisztdban van a
peldakon Keresz= 1 csomagolas célja-
tll bemutatja al- val, médjaival Internetes
kalmazasukat. Ki- kérnyezetterheld | Teljesen 6nalldan Legjobb tudésa keresdk,
valasztja a hatasaval. | . szerint, kell§ boéngész6k
o atasaval. Ismeri N -
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Tanulmanyozza a

Tisztdbanvan a

érdek- 16déssel,

gyartastechnoldgi | gyartastechnoldgi nVItOt’f

a soran ai m(iveletek :Ze;’nllelettel
alkalmazott maddjai- val, . . anrs oraul az
AP P P Ltoifnin? wneinn TeIJesen onalléan témakorhoz.
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Ismeri az egyes
Alkalmazza az technoldgiai
egyes mive- Istek
L jellemzéit,
technologiai higiéniai, munka- | Teljesen 6nalldan
4 lotaleos iztAancAai

3.4.4.6 A tantargy témakorei

3.4.4.6.1 A hus osszetétele, vagds utdni elvaltozasai

A hus kémiai 6sszetevdi, taplalkozas-élettani
jelent6sége A hus szévettani 6sszetevdi, érzékszervi
tulajdonsagai Vagas utan végbemend folyamatok a
hidsban

Rendellenes husérési folyamatok (PSE, DFD)

3.4.4.6.2 Romlasok
A fizikai romlasok okai, kovetkezményei, megelGzése
A kémiai romldsok okai, kovetkezményei, megel6zése

A bioldgiai, mikrobioldgiai okai, kovetkezményei, megel6zése

3.4.4.6.3 Tartosité eljarasok
Fizikai tartésito eljarasok:
— Htés, fagyasztas
— Vizelvonas
Kémiai tartésito eljarasok:
— Sbzas
— Pacolas
— Flstolés
Hékezelési eljarasok:
— El6f6zés
— F6zés

o Paszt6rozés, sterilezés
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o Suités

3.4.4.6.4 Adalékanyagok
A gyartastechnoldgiaban alkalmazott anyagok ismertetése, csoportositdsa:
Alapanyagok:
- Hus
— Gyartdsi szalonna
— Ehetd bels6ségek

— Egyéb alapanyagok:

o Fejhus
o B6rke
o In

o MSM

o Vér, vérplazma, vérpor
o Véreshus
Segédanyagok:
— Adalékanyagok:

o Szinezékek
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o Tartdsitdszerek
o Antioxidansok
o Allomanyjavitok
o Izfokozdk, aromak
o Savak, sok, bazisok
— Jelleg- és izkialakité anyagok:
o Fliszerek, sd, cukor, viz
— Egyéb segédanyagok:
o Huseredet( és nem hus eredetl fehérjekészitmények
o Starterkultura

— Zoldség, gylimolcs, gabona, sajt

3.4.4.6.5 Burkoldéanyagok és csomagolastechnolégia

Burkoldéanyagok:
— A burkoldanyagok husipari alkalmazdsanak jelent&sége
— Természetes burkoldanyagok jellemzése, fajtdi, alkalmazasa
— Mesterséges burkoléanyagok jellemzése, fajtai, alkalmazdsa
— Bevonatok, martdémasszak, nemespenészek

Csomagolas:
— A csomagolas célja

— A csomagoldanyagok, illetve a csomagolastechnoldgia altali kdrnyezetterhelés
csokkentésének lehet&ségei

— A csomagoldssal szemben tdmasztott kovetelmények

o A csomagoldanyagok ismertetése
o A husiparban alkalmazott csomagolasi médok
o Legujabb csomagolasi trendek
o A csomagolason alkalmazott jel6lések
— A csomagolas higiéniai elGirasai

— Csomagoldéberendezések fajtai, miikodése, munkavédelmi és higiéniai elGirasai

3.4.4.6.6 A husipari termékcsoportok f6bb termékei

Vorosaruk termékcsoportja
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Felvagottak termékcsoportja
Flistolt-f6tt kolbaszok termékcsoportja
Nyers-fustolt-érlelt kolbaszok termékcsoportja:
— Hagyomanyos érleléssel késziilt kolbdszok, szalamifélék

— Gyorsérlelésl kolbaszok és szalamifélék
Belsdségbdl késziilt toltelékes huskészitmények
Sézott, pacolt termékek:

—  Etkezési szalonnak
— Hagyomadnyos pdcolassal készllt darabolt, formazott termékek

— Gyorspacolassal készilt termékek
Hagyomanyos zsirgyartas és termékei
Folyamatos zsirgyartas

3.4.4.6.7 Gyartastechnoldgiai miveletek és gépek
Az apritas technoldgiai mivelete, berendezései, higiéniai és munkavédelmi el8irdsai

A keverés-pépkészités technoldgiai mUlvelete, berendezései, higiéniai és
munkavédelmi el6irasai

A finomapritds technoldégiai mivelete, berendezései, higiéniai és munkavédelmi el8irasai
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A toltés-formazas technoldgiai mivelete, berendezései, higiéniai és munkavédelmi el6ira-
sai

A hé6kezelés technoldgiai mivelete, hékezelési paraméterek, hékezel6 berendezések

7710 1

m(- kodése, higiéniai, munkavédelmi elGirasai

A visszah(tés miveletének jelent6sége, a visszah(ités maddjai

A szaritas technoldgiai mivelete, a klimaberendezések mikddése, higiéniai, munkavédel-
mi elGirasai

A fiistolés technoldgiai mlvelete, flstolési modok, a flistol6berendezések miikodése, higi-
éniai, munkavédelmi elGirasai

Sézasi-pdacoldsi modok, a pacolégépek fajtdi, mikodése, munkavédelmi és higiéniai el6ira-

sai

3.4.4.6.8 Gydrtastechnoldgiai alapmlveletek alkalmazasa, berendezések lGizemelte-
tése
Gyartasi anyagok elGkészitése

Anyagnorma szerinti kimérés, mérlegek, termékdsszetétel-kialakitéd berendezés
alkalmaza- saval

Az apritas mUveletének elvégzése apritdgép alkalmazasaval (kockazogép, daraldg,
kutter) A keverés miveletének elvégzése kever6gép alkalmazasaval (kutter, kever6gép)

A toltés mliveletének elvégzése tolt6gép alkalmazasaval

Formazas elvégzése kézzel vagy klipszel6berendezés, parozdgép alkalmazasaval
A hékezelés m(iveletének elvégzése h6kezel§ berendezéssel

Visszah(ités elvégzése

A sézdas-pdacolas mliveletének elvégzése kézzel vagy pacoldgép alkalmazasaval
Flistolés elvégzése flistolGberendezés alkalmazasaval

A késztermék tarolasa

3.4.4.6.9 Portfoliokészités

A vagasi és csontozasi, termékgyartasi mliveletek dokumentalasa kép és/vagy vided
forma- jaban:

Prezentacio készitése kép és/vagy video felhaszndlasaval vagastechnoldgia témakaorben:
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— Vagadallat vagastechnoldgiajanak bemutatasa. A m(ivelet soran betartandd higiéniai
és munkavédelmi elGirasok ismertetése

Prezentacio készitése kép és/vagy vided felhasznalasaval darabolas-csontozas témakorben:

— Vagdallatok kereskedelmi, vagy pacba daraboladsa, csontozdsa. A muvelet sordn be-
tartandd higiéniai és munkavédelmi el6irasok ismertetése. A husrészek konyha-
technikai vagy pdacolasi felhasznaldsanak ismertetése

Prezentacio készitése kép és/vagy vided felhasznalasaval gyartastechnoldgia témakaorben:

— Szabadon vdlasztott termék gyartastechnoldgidjanak részletes bemutatdsa kép
és/vagy vided alkalmazasaval. A gyartasi folyamat higiéniai és munkavédelmi elg-
irdsainak ismertetése

Fontosabb témazard dolgozatok, otthoni vagy tandrai keretek kozott készitett
projektfela- datok

Osszefiiggs szakmai gyakorlatokrél vezetett munkanaplé
Barmilyen husipari versenyen, kilfoldi szakmai gyakorlaton valo részvétel bemutatdsa, ok-

levél, Europass-dokumentum, elismerés csatoldsa a portfdlidhoz
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3.4.5 Miivelettani és technoldgiai szamitasok tantargy 103 ora

3.4.5.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanulék megismerijék a legfontosabb husipari technolégiai
szamitasokat, alkalmazni tudjak a matematikai alapm(iveleteket. Képesek legyenek kiszamol-
ni a vagastechnoldgia soran kitermelt anyagok mennyiségét, aranyat. Az anyagnorma alapjan
ki tudjak szamolni a gyartastechnoldgia soran felhasznalt anyagok mennyiségét, valamint ki
tudjak szamolni a vagds- és gyartastechnoldgia, tarolds soran fellépd veszteségeket. Megis-
merjék a husiparban alkalmazott legfontosabb muveletek elméleti hatterét, 6sszefliggéseit.
Képesek legyenek mivelettani szamitdsok elvégzésére.

3.4.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.4.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Vagastechnoldgiai alapmliveletek és gépek, gyartastechnoldgiai alapmliveletek és gépek,
félsertés-darabolas, -csontozas, marhanegyed-darabolas, -csontozas, sovany- és viziba-
romfi-darabolas, -csontozas, sertésvagas-technoldgiak, szarvasmarhavagas-technologiak,
baromfivagas-technoldgidk, h6kezeléssel tartositott toltelékes huskészitmények el6allita-
sa, nyers toltelékes huskészitmények elGallitasa, pacolt termékek elballitasa, étkezési zsir,
tepert6, étkezési szalonndk elSallitasa

3.4.5.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.5.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6

Alapvet6 technolé-

giai, termelési

1 o

Ismeri az alapvet6

matematikai

| DN P

Teljesen 6nalldan

43/85. oldal




Elsajatitja a m(ive-

leti
alapfogalmakat.
Tanulmanyozza az
élelmiszeripari
m(iveletek dssze-
flggéseit,
egymasra

PN P I P N AN

Tisztaban van az
alapveté
élelmiszer- ipari
miveletek
célidval. torvénv-

Teljesen 6nalléan

Legjobb tudasa
szerint  igyekszik
elvégezni a szami-
tasi feladatokat.
Elemz6 matemati-
kai  szemlélettel
értelmezi a felada-
tokat.

Internetes keresés
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Feltdrja a husipar-
ban alkalmazott
m(iveletek és be-
rendezések
gyartas-
technolégiara, a

Ismeri az alapvet6

muveletek
alkalma- zasdnak
céljat, az
alkalmazott
beren- dezések
m(ikodését,
gyartdstechnoldgi
A-ra kécsztermédk

Teljesen 6nalldan

Internetes keresés

3.4.5.6 A tantargy témakorei

3.4.5.6.1

Technoldgiai és termelési szamitasok

Gyartasi veszteség kiszamitasa

Vagasi, kitermelési szamitasok

Gyartasi anyagok mennyiségének kiszamitasa anyagnorma felhaszndlasaval

Pacolasi veszteség, pacolasi tobblet kiszamitdsa
Gyartasi, vagasi kapacitds kiszamitdsa
Vonalsebesség, vonalkapacitas szamitasa

3.4.5.6.2

Alapfogalmak, mértékegységek és atvaltasuk, prefixumok

Mdveletek

Szétvalaszto mlveletek:

— Csoportositas, alapfogalmak

- Ulepités

— A gravitdcios Ulepités torvényszer(iségei, alkalmazdsa, berendezései, alkalmazdsa a
huds- és baromfiiparban

— A centrifugalis Ulepités torvényszer(ségei, berendezései, alkalmazasa a hus- és ba-
romfiiparban

— Feladatok gravitacids és centrifugalis lilepitésre

— A préselés torvényszer(iségei, présgépek és alkalmazasuk a hus- és baromfiiparban

Homogenizald mveletek:

— Az apritds mUvelete, torvényszerliségei, apritégépek és alkalmazasuk a hus- és ba-

romfiiparban

— A keverés fogalma, célja, torvényszer(iségei, keverGtipusok és keverégépek, alkal-
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mazdasuk a hus- és baromfiiparban

— Az emulgedlas fogalma, torvényszerlségei, az emulzidk stabilitasat befolyasold té-
nyez6k, emulgedtorok és emulgealéberendezések, valamint alkalmazdasuk

Kalorikus m(iveletek:
— Alapfogalmak

— A hGterjedés egyszer(i és Osszetett formai (hGvezetés, h6aramlas, hésugdrzas, h6at-
adas, h6atbocsatas szerepe, jelentGsége a hus- és baromfiipari termékek eléallitasa
soran)

— A hdcserélés fogalma, lemezes h6cserélé miikodése, alkalmazdsa a hus- és barom-
fiiparban

— A hGcserélés h6- és anyagmérlege

— Hdcserélési feladatmegoldasok (At leolvasasa nomogramrdél, meghatarozasa ellen-
, egyen- és keresztaramu hdécserél6 esetén), flitékozeg hémérsékletének, nyomasa-
nak, kondenzaciés hGjének leolvasasa (interpolalas)

46/85. oldal



— A htés, fagyasztas mlivelete, lejatsz6dé folyamatok, hatdsa. Az elvonandé hé-
mennyiség meghatdrozasa. H(it6- és fagyasztoberendezések a hus- és baromfiipar-
ban

— Feladatmegolddsok
Anyagatadasi m(iveletek:
— Diffuzié és ozmdzis fogalma, torvényszerlségei, hus- és baromfiipari jelentésége
— Szaritas, fogalma, célja, lejatsz6dé folyamatai
— A szarit6 leveg6 tulajdonsagai, a Mollier-féle h-y diagram és alkalmazasa
— Vizkotés modjai az élelmiszerekben, ERP
— A szaradas folyamata, szakaszai
— A szaritas anyag- és hémérlege
— Mollier-féle h-y diagram alkalmazasa, a szaritélevegé allapothatdrozdinak leolva-

sasa, a szaritolevegd allapothatdrozdi a kalorifer el6tt, utan és a szaritas el6tt,
utan

— A szaritmdany mennyiségének és nedvességtartalmanak meghatarozasa

’,

— Szaritd- és klimaberendezések
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3.5 Darabolas, csontozds megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 492 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet elsajatitasat kovetéen a husipari technikus tanuldk képesek lesznek a béros
félsertések és tokeféltestek, a marhanegyedtestek, illetve a baromfitestek el8irdsok szerinti
mennyiségi és mindségi atvételére. Az atvételi paramétereket rogzitik a min&ségbiztositasi-
nyomonkovetési rendszerben. El tudjak végezni a vagdallatok felhaszndlas szerinti testtdji
darabolasat, valamint a darabolt részek gyartastechnoldgiai utasitas vagy kereskedelmi értéke-
sitési eliras szerinti csontozasat, vagasat, osztdlyozdsat. A kicsontozott, osztalyozott hust és
szalonna-alapanyagot, t6kehust el&irds szerint, hiitve taroljak. A hiitési paramétereket rogzitik
a min@ségbiztositdsi-nyomonkdvetési rendszerben. A miiveletek végrehajtdsa sordn betartjak
a higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsokat.

3.5.1 Félsertés daraboldsa, csontozasa tantargy 208,5 6ra

3.5.1.1 A tantargy tanitdsdnak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuldk megismerjék a b6ros és t6keféltestek atvételének
elGirasait. Képesek legyenek felvinni az informatikai-nyomonkovetési rendszerbe az atvételi
paramétereket (tomeg, vagas id6pontja, maghémérséklet, vagas helye stb.). Rendelkezzenek
a sertés anatdmiai testfelépitésének, f6bb testrészeinek, izlileteinek az ismeretével, és ezeket
alkalmazva el tudjak végezni a bérds, lehlzott vagy tékefélsertés testtaji darabolasat. Tudja-
nak kiilonbséget tenni a kereskedelmi értékesitésre el6készitett és a gyartastechnolégiahoz
felhasznalt husalapanyag el6készitésének mddjai kozott. Biztonsdgosan, magabiztosan kezel-
jék a kéziszerszdmokat. Szakszer(en, a lehet6 leggazdasagosabb maédon tudjdk kicsontozni a
darabolt husrészeket. Ismerjék az egyes husalapanyag-minGségi osztalyok kozotti kiilonbséget
és képesek legyenek ismereteiket felhasznalva elvégezni a kivagads muveletét. Az alapanyagok
h(tését az el6irasok alkalmazasaval végezzék el, és a h(itési paramétereket dokumentaljak a
mindségbiztositasi-nyomonkovetési rendszerben. Ismerjék a miveletek munkabiztonsagi és
higiéniai el6irasait. Szakszerlen kezeljék a darabolas, csontozas soran keletkezé hulladéko-
kat.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.5.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és minGségbiztosi-
tasi ismeretek, vagoallat-ismeret, gyartastechnoldgiai alapmliveletek és gépek, hékezelés-
sel tartdsitott toltelékes huskészitmények el&allitdsa, nyers toltelékes huskészitmények
el6allitdsa, pacolt termékek elGallitasa, mlvelettani és technoldgiai szamitdsok

3.5.1.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.5.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kotddé digitalis
Elvégzia
sertésféltestek
mennyiségi és mi-
ndségi atvételét.
Ellenérzi a
szallitasi
dokumentdaciokat.
Rogziti az Ismeria Adatok rogzitése
adatokat sertésféltestek 3
fcdoi & Instrukcié
a menny|s:eg| es lapian részb mindségbiztosita
| mi-néségi alapjan részben ..
min&ségbiztosita- dnalléan

atvételének

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint
vég-

rehajtja a

sertésféltestek
test- tdji
darahnlicit A

Rendelkezik a
meg- felel6
vagédllat
anatdmiai ismere-

talleal 1

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnol6-

giai utasitasok,
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint ki-
csontozza a
darabolt sertés
husrészeket.
Alkalmazzaa

Tudja a csontozasi
fogasokat.
Rendel- kezik a
megfelel§
vagdallat-
anatdémiai
ismeretekkel.
Ismeri a
kereskedelmi

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
sze- rint kivagja a
ki- csontozott
hus-
alapanyagokat. A
mvelet soran

he- tartia

Ismeri a
sertéshus-
alapanyagok
ming- ségi

Teljesen 6nalldan

Torekszik a
darabo- |as,
csontozas mu-
veleteinek preciz,
szakszerd, higiéni-
kus, biztonsagos
végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkenti a
gondat- lansagbdl
fakadoé




40/85. oldal



Elvégzi a gyartasi

alapanyagok
h(t6éta- rolasat.
Rogziti a h(itési
paramétere- ket a
mindségbizto-
sitasi-
nyomonkdvetési

rendszerben.

FelelGsen,
szaksze- rlen

Tisztdbanvan a
h(tétarolas
ming-
ségbiztositasi

Teljesen 6nalléan

Hdtési adatok
rogzi- tése a
mindségbiz-
tositdsi-

s L L

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.1.6.1

Félsertés darabolasa, csontozdsa gydrtastechnolégiai célra

Sertésféltestek mennyiségi és minGségi atvétele:

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése

— A sertésféltestek maghémérsékletének és pH-értékének, a lathaté szennyez6dések
jelenlétének ellenérzése, minGségbiztositdsi rendszer utasitasai szerinti atvétel vég-

rehajtdsa. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Sertésféltestek gyartastechnoldgiai kovetelmények szerinti testtaji darabolasa kéziszer-
szamok alkalmazasaval. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a m(ivelet végrehajtdsa so- ran

Sertés testtdjak gyartastechnoldgiai kovetelmények szerinti csontozasa kéziszerszamokkal

Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a mdvelet végrehajtdsa soran

A kicsontozott husalapanyag minGségi osztdlyok el6irdsai szerinti kivagasa (S95, S90,
S80, S80k, S70, S70k, S60, S60k). A minGségi osztalyok jelentése. Mirigyek, csontszi- lankok,
véres részek kivagasa. Higiéniai és munkavédelmi el8irdsok a mivelet végrehajta- sa soran

Az el6készitett gyartasi alapanyagok h(it6taroldasa a minGségbiztositasi rendszer elGirdsai

szerint. A keletkezd hulladékok gydijtése, tarolasa

3.5.1.6.2

BGros félsertés darabolasa, csontozdsa pacolasi célra

Sertésféltestek mennyiségi és mindségi atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése.

— A sertésféltestek maghémérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyez6dések
jelenlétének ellen6rzése, mindségbiztositasi rendszer utasitasai szerinti atvétel.
Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben
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BOros féltestek husrészeibdl elGallithatd pacolt termékek ismertetése, csoportositasa
Sertésféltestek gyartastechnoldgiai kovetelmények szerinti testtdji darabolasa
kéziszer- szamok alkalmazasaval. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a mivelet
végrehajtdsa so- ran

Sertéstesttdjak gyartdstechnoldgiai kovetelmények szerinti csontozdsa, mirigyes, véres ré-
szek, csontszilankok eltdvolitdsa, formazasa kéziszerszamokkal. Higiéniai és munkavé- delmi
el6irdsok a mivelet végrehajtasa sordn

Az el6készitett pacolasi alapanyagok h(it6taroldsa a minGségbiztositasi rendszer elGirdsai
szerint

A keletkez6 hulladékok gyliijtése, taroldsa
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3.5.1.6.3 T6kefélsertés darabolasa, csontozas kereskedelmi célra
Sertésféltestek mennyiségi és mindségi atvétele
— Széllitasi dokumentaciok ellenbrzése

— A sertésféltestek maghémérsékletének és pH-értékének, a [athaté szennyezédések
jelenlétének ellenérzése, mindségbiztositasi rendszer utasitdsai szerinti atvétel.
Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Sertésféltestek kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti testtaji daraboldsa kézi-
szerszamok alkalmazasaval. Higiéniai és munkavédelmi el6irdsok a m(ivelet végrehajtasa
soran

Sertéstesttdjak kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti csontozasa, mirigyes, vé-
res részek, csontszildnkok eltdvolitdsa kéziszerszdmok alkalmazasaval. Higiéniai és mun-
kavédelmi elGirasok a m(ivelet végrehajtasa sordn

A husrészek konyhatechnikai felhasznalasa
Az el6készitett alapanyagok minGségbiztositasi rendszer elGirdsai szerinti h(it6tarolasa. A

keletkez6 hulladékok gydjtése, taroldsa

3.5.2 Marhanegyed darabolasa, csontozasa tantargy 154,5 6ra

3.5.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk ismerjék az els6é és hatsé negyedtestek atvétel-
ének elGirdsait. Képesek legyenek felvinni az informatikai-nyomonkd&vetési rendszerbe az
atvételi paramétereket (tomeg, vagds id6pontja, magh6mérséklet, vagas helye stb.). Rendel-
kezzenek a marha anatédmiai testfelépitésének, f6bb testrészeinek, iziileteinek ismeretével, és
ezek alkalmazasaval el tudjak végezni a marha elsé vagy hatsé negyedtesttdji darabolasat.
Tudjanak kiilonbséget tenni a kereskedelmi értékesitésre el6készitett és a gyartastechnolégia-
hoz felhasznalt husalapanyag el6készitésének mddjai kozott. Biztonsdgosan, magabiztosan
kezeljék a kéziszerszamokat. Szakszer(en, a lehet6 leggazdasagosabb mddon tudjak kicson-
tozni a darabolt hidsrészeket. A husalapanyag-min8ségi osztalyok kozotti kiilonbségek ismere-
tében képesek legyenek elvégezni a kivagas miveletét. Az alapanyagok hiitését az elGirdsok
szerint végezzék el, és a h(tési paramétereket dokumentdljdk a minGségbiztositasi-
nyomonkovetési rendszerben. MegfelelGen gydjtsék és taroljak a darabolasi, csontozasi hulla-
dékokat (SRM). A tantdrgy tovabbi fontos célja, hogy a tanulék munkajuk soran betartsak a
higiéniai és munkabiztonsagi el6irasokat.

3.5.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-
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natkozo specialis elvarasok

3.5.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és minGségbiztosi-
tasi ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartastechnolégiai alapmdveletek és gépek, h6kezelés-
sel tartdsitott toltelékes huskészitmények el&allitdsa, nyers toltelékes huskészitmények
elGallitdsa, mlvelettani és technolégiai szamitasok

3.5.2.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.5.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onalléség és | Elvartviselkedés- | Szak-mahoz
képes- Ismeretek fele- kotddé digitalis
Elvégzia
marhanegyedtest
ek mennyiségi és
mi- nGségi
atvételét.
Ellenérzi a
szallitasi
dokumentacidkat. | Ismeria Adatok rogzitése
Rogziti az marhanegyedtes y 3
adatokat tek mennyiségi Instrukcio mindségbiztosita
és mi- ndségi alapjan részben . &
a onalléan

atvételének

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint
vég-

rehajtja a marha

negyedtestek
testtdji

Rendelkezik a
meg- felel6
vagodallat-
anatdmiaiismere-

tolkol lcmeoria

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnol6-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint ki-
csontozza a
darabolt
marhahusrészeket

Alkalmazza a cson-

tozasi fogasokat.

Ismeri a
csontozasi
fogasokat. Rendel-
kezik a megfelel6
vagdallat-
anatomiai

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
sze- rint kivagja a
ki- csontozott
hus-
alapanyagokat. A
mivelet soran

Ismeri a marha-
hdsalapanyagok
mindségi

. .
ncztAlvuait

Teljesen 6nalldan

Torekszik a
darabo- |as,
csontozas m-
veleteinek preciz,
szakszerd, higiéni-
kus, biztonsagos
végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkentia
gondat- lansagbdl
fakadoé

munlkahalacatal
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Elvégzi a gyartasi

alapanyagok
h(t6éta- rolasat.
Rogziti a h(itési
paramétere- ket a
mindségbizto-
sitasi-
nyomonkdvetési

Tisztabanvan a

H(itési adatok

rendszerben. Szak- | hjtstarolas rogzi- tése a
Instrukcid o
o Ry mindségbiz-
szerGen gy(ijti és ming- alapjan részben o
sroli ségbiztositdsi onalléan tositasi-
tarolja a e
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.2.6.1 Marhaelsénegyed darabolasa, csontozasa gyartastechnoldgiai célra

Marhanegyedtest mennyiségi és mindségi
atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése

— A marhanegyedtestek magh6meérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyez6-
dések jelenlétének ellenGrzése, atvétel végrehajtdsa a minGségbiztositasi rendszer
utasitasai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a
gyartastechnoldgiai kovetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a m(ivelet
végrehajtasa soran Marhatesttdjak csontozdsa kéziszerszamokkal, a gyartastechnoldégiai
kdovetelmények sze- rint. Higiéniai és munkavédelmi el8irdsok a m(ivelet végrehajtasa
soran. A csontozds sordn keletkez6 hulladékok gylijtése, taroldsa

77

A kicsontozott husalapanyag kivagasa a mindségi osztalyok elGirdsai szerint (M95, M90,
M80, M80k, M70, M70k, M60, M60k). A min6ségi osztalyok jelentése Mirigyek, csont-
szildnkok, véres részek kivagasa. Higiéniai és munkavédelmi el8irdsok a mivelet végrehaj-
tdsa soran

Az el6készitett gyartasi alapanyagok h(it6taroldsa a minGségbiztositasi rendszer elGirdsai

szerint

3.5.2.6.2 Marhaelsénegyed darabolasa, csontozasa kereskedelmi célra

Marhanegyedtest mennyiségi és mindségi
atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése
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— A marhanegyedtestek magh6mérsékletének és pH-értékének, a lathato szennyezé-
dések jelenlétének ellenGrzése, atvétel végrehajtdsa a minGségbiztositasi rendszer
utasitasai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkoévetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a kereskedelmi érté-
kesitési kovetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi el6irdsok a mdvelet végrehaj-
tdsa sordn

Marhanegyedtest kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti csontozdsa, mirigyes,
véres részek, csontszildnkok eltavolitasa kéziszerszamok alkalmazasaval. Higiéniai és
munkavédelmi el6irdsok a mlvelet végrehajtasa soran. A csontozas soran keletkez6 hulla-
dékok gydjtése, tarolasa

A husrészek konyhatechnikai felhasznalasa

Az el6készitett alapanyagok hiitétarolasa a minGségbiztositdsi rendszer elirdsai szerint
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3.5.2.6.3 Marhahatsénegyed darabolasa, csontozasa gydrtastechnoldgiai célra

Marhanegyedtest mennyiségi és min@ségi
atvétele

— Szallitasi dokumentaciok ellenérzése

— A marhanegyedtestek maghémérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyez6-
dések jelenlétének ellenérzése, atvétel végrehajtasa a mindségbiztositasi rendszer
utasitdsai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkdévetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a
gyartastechnoldgiai kdvetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a m(ivelet
végrehajtasa soran Marhatesttdjak gyartastechnoldgiai kbvetelmények szerinti
csontozasa kéziszerszamokkal. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a muvelet
végrehajtasa soran. A csontozas sordn ke- letkez6 hulladékok gydjtése, taroldsa

A kicsontozott husalapanyag kivagdsa a minGségi osztalyok elGirdsai szerint. Mirigyek,
csontszilankok, véres részek kivagasa (M95, M90, M80, M80k, M70, M70k, M60, M60k). A
mindségi osztalyok jelentése. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a mlvelet végrehaj- tasa
soran

Az el6készitett gyartasi alapanyagok hitétarolasa a mindségbiztositasi rendszer el8irdsai

szerint.

3.5.2.6.4 Marhahdtsénegyed darabolasa, csontozasa kereskedelmi célra

Marhanegyedtest mennyiségi és mindségi
atvétele

— Szallitasi dokumentaciok ellenbrzése

— A marhanegyedtestek magh6mérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyezé-
dések jelenlétének ellenérzése, atvétel végrehajtasa a mindségbiztositasi rendszer
utasitdsai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkdévetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a kereskedelmi érté-
kesitési kovetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi el6irdsok a mdvelet végrehaj-
tdsa soran

Marhanegyedtest kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti csontozasa, mirigyes,
véres részek, csontszilankok eltavolitasa kéziszerszamok alkalmazasdaval. Higiéniai és
munkavédelmi elGirdsok a m(ivelet végrehajtdsa soran. A csontozas soran keletkez6 hulla-
dékok gyljtése, tarolasa

A husrészek konyhatechnikai felhasznalasa

777

Az el6készitett alapanyagok h(it6tarolasa a min&ségbiztositasi rendszer elGirdsai szerint
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3.5.3 Sovany- és vizibaromfi darabolasa, csontozasa tantargy 51,5 dra

3.5.3.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuldék megismerjék a sovany- és vizibaromfi atvétel-
ének elbirdsait. Képesek legyenek felvinni az informatikai-nyomonkovetési rendszerbe az
atvételi paramétereket (tomeg, vagas id6pontja, maghémérséklet, vagas helye stb.). Rendel-
kezzenek a sovany- és vizibaromfi anatémiai testfelépitésének, f6bb testrészeinek, izlileteinek
ismeretével, és ezeket alkalmazva el tudjak végezni a testtaji darabolast. Tudjanak kiilonbsé-
get tenni a kereskedelmi értékesitésre elGkészitett és a gyartdstechnoldgidhoz felhasznalt has-
alapanyag el6készitésének maddjai kdzott. Biztonsdgosan, magabiztosan kezeljék a kéziszer-
szamokat. Az alapanyagok h(itését az el6irdsok alkalmazasaval végezzék el, és a h(itési para-
métereket dokumentaljak a min&ségbiztositasi-nyomonkdvetési rendszerben.
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3.5.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozd specidlis elvarasok

3.5.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és minGségbiztositasi
ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartastechnolégiai alapmdiveletek és gépek, h6kezeléssel
tartositott toltelékes huskészitmények elGallitasa, nyers toltelékes huskészitmények el6alli-
tdsa, pacolt termékek elSallitasa, mlvelettani és technoldgiai szamitasok

3.5.3.4 A képzés drakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, (izem stb.)

kell lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantdrgy oktatasa sordan fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és
. szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz két6d6

Elvégzi a vagott
baromfi
mennyiségi és
minGségi atvétel-
ét. Ellendrzia
szal- litasi
dokumentdci-
Okat. Rogziti az Ismeri a vagott Adatok rogzitése
adatokat a miné- :
ségbiztositasi- :?er:rr\]:/?se gi- nstruketd ‘e ?ninéségbiztosité
nvomonkévetési AN alapjan részben Torekszik a )

y mindségi atvétel- | .. .., . Si-

o _ 6nalléan darabo- 3s,

rendczorhon A

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint
vég- rehajtjaa
baromfi- testek
testtdji dara-

Rendelkezik a
meg- felel6
vagobaromfi-
anatomiai ismere-

tolkkol lcmeria

Teljesen 6nalldan

csontozas m-
veleteinek preciz,
szakszerd, higiéni-
kus, biztonsagos
végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkentia

anndat_ lancdahAl
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A gyartastechnol6-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint ki-
csontozza a
darabolt comb- és

mellhusrészeket.

Alkalmazza a
cson- tozasi
fogdsokat. A

)2

Ismeri a
csontozasi
fogasokat.
Rendel- kezik a
megfelel6
vagobaromfi-
anatdmiai ismere-

Teljesen 6nallédan

| S 4
Elvégzi a darabolt,

csontozott
baromfi- husok
h(t6tarolasat.
Rogziti a hiitési

H(itési adatok

. Tisztdban van a Bo7i- té
paramétereket a n I rogzi- tése a
. . (t6tarolas ., PSP SI
mindségbiztositas s Instrukcié minGségbiz
. ming- o I
i- nno- alapjan részben tositasi
L. ségbiztositasi Qs nvomonkovetési

3.5.3.6 A tantargy témakorei

3.5.3.6.1

Sovanybaromfitestek mennyiségi és mingségi atvétele

Sovanybaromfi darabolasa, csontozdsa kereskedelmi célra

— Szallitasi dokumentaciok ellenGrzése

— Maghémérséklet, pH-érték és a [athaté szennyez6dések jelenlétének ellenbrzése,
atvétel végrehajtasa a mindségbiztositasi rendszer utasitasai szerint. Adatok rogzi-

tése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Sovanybaromfi testtaji daraboldsa kéziszerszam alkalmazasaval, a kereskedelmi
értékesités kovetelményei szerint. Comb, mell csontozasa és filézése kéziszerszam

alkalmazasaval

A miivelettel kapcsolatos higiéniai és munkabiztonsagi elSirasok

3.5.3.6.2

Vizibaromfi darabolasa, csontozasa kereskedelmi célra

Vizibaromfitestek mennyiségi és min@ségi atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése
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— Magh&mérséklet, pH—érték és a lathatd szennyez6dések jelenlétének ellenérzése,
atvétel végrehajtdsa a mindségbiztositasi rendszer utasitdsai szerint. Adatok rogzi-
tése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Vizibaromfi testtdji darabolasa kéziszerszdm alkalmazdsdval, a kereskedelmi értékesités
kdvetelményei szerint. Comb, mell csontozdsa és filézése kéziszerszam alkalmazdasaval

A mivelettel kapcsolatos higiéniai és munkabiztonsagi el8irdsok. A csontozdas soran kelet-

kez6 hulladékok gytijtése, taroldsa
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3.5.4 Kereskedelmi értékesités tantargy 77,5 6ra

3.5.4.1 Atantdrgy tanitasanak f6 célja

A tanuldk képesek legyenek a friss hus- és huskészitmény hitépultjainak szakszer(, esz-
tétikus berendezésére. Tudjanak vevéket kiszolgalni, tajékoztatni, informalni és udvaria-
san kommunikalni. Ismerjék a kereskedelmi értékesités higiéniai, aruatvételi, arukezelési,
raktarozasi elGirasait. Ismerjék az alapveté bizonylatok kitoltésének szabalyait.

Képesek legyenek készpénzfizetési szamlat vagy nyugtat pontosan kiallitani.

3.5.4.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vo- natkozé specialis elvarasok

3.5.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, Informatika, Munkavédelem és higiénia, Mikrobiolégiai és min&ségbiztosi-
tasi ismeretek, Vagoallat-ismeret, Gydrtastechnoldgiai alapmdveletek és gépek, H6keze-
|éssel tartositott toltelékes huskészitmények elGallitdsa, Nyers toltelékes hiskészitmények
elGallitasa, Pacolt termékek el6allitdsa, Technoldgiai és termelési szamitasok, Gazdalko-
dasi és vallalkozasi ismeretek

3.5.4.4 A képzés Orakeretének legaldbb 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.5.4.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6
A szallitasi doku- Torekszik az érté-
L Ismeri az atvétel s
mentacidk higiéniai kesitéssel
o s s igiéniai . . .
ellendr- zésével, Ig o 6sszeflig- g6 Rogziti az
) . elGirasait, a PR
végrehajtja a k, Instrukcié szakszer(, higié- | adatokat a
X . . < | nyomonkdvetési . . . R "
tékehusok, huské- Y o alapian részben nikus, biztonsdgos | minGségbiztosita-
dokumentacidk P .
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Elvégzi a huspult
esztétikus,
szaksze- r(i

Tisztdbanvan a

t6kehusok,
hiské-
szitmények
értéke- sitésének
higiéniai
elGirasaival.

Instrukcid
alapjan részben

végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkentia
gondat- lansagbdl
fellépd
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A vasarlok
igényei alapjan
informalja és
kiszolgdlja a

Ismeri a t6kehusok,

husrészek
konyha- technikai
felhaszna- lasanak
maddjait. Tudja
tdjékoztatnia
vasarlokat az
érté- kesitett
tékehdus,

Teljesen 6nalléan

3.5.4.6 A tantargy témakorei
3.5.4.6.1 T6kehusok és huskészitmények mennyiségi és mindségi atvétele
Szallitasi dokumentaciok ellenérzése

Magh&meérsékletnek és pH értéknek, lathatd szennyez6dések jelenlétének az
ellen6rzése, minGségbiztositasi rendszer utasitdsai szerinti atvétel végrehajtasa

Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerbe

3.5.4.6.2 T6kehusok és huskészitmények elhelyezése a hiitépultokban

A kereskedelmi értékesitésre el6készitett t6kehusok hitépultba helyezése a vagdallat
faj figyelembevételével

2

A huskészitmények hitGpultba helyezése a huskészitmény jellegének,
hiitétarolasi szabalyainak figyelembevételével

3.5.4.6.3 A vasarlok kiszolgdlasa és tajékoztatasa

A vasarlok igénylk szerinti kiszolgalasa, informalasa
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3.6 Vagastechnologidk megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 201,5 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet a vagdallatok szakszer( vagasanak, feldolgozasanak, technolégiai mivelete-
inek megismerését, begyakorlasat segiti el6. A tantdrgyak elsajatitasat kovetSen a husipari
technikus tanuldk képesek lesznek az alabbi tevékenységek elvégzésére:

Ellené6rzik a vagdallat-felvasarlas, -atvétel és -szallitds szabdlyainak, valamint az allatvédelmi
el6irdasok betartasat. Végrehajtjdk a vagdallatok pihentetShelyiségbe terelését, szakszer( pi-
hentetését. Ellendrzik és Gzemeltetik a rogzit6- és kabitdberendezéseket, elvégzik a vagdallat-
ok kabitasat. A mivelet végrehajtasa sordn ellendrzik és betartjdk a munkavédelmi el6irdso-
kat. Szakszerlen, humanusan, higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsokat betartva végzik el a
vagodallatok szlrasat, elvéreztetését. Végrehajtjak a sz6rzet, tollazat eltdvolitdsanak miveletét
illetve a bérfejtést. Elvégzik a bélgarnitura és a belséségek eltdvolitasat. A kéziszerszamokat
magabiztosan hasznaljak. Kilonos figyelmet forditanak a higiéniai és munkabiztonsagi el6-
irdsok betartdsara, betartatasara. Végrehajtjdk a hasitds mdveletét. A hasitégépeket biztonsa-
gosan Uzemeltetik, a higiéniai elGirasokat betartjak. Tanulmdanyozzak a hasvizsgalat, mérlege-
Iés, minGsités muiveletét. Elvégzik a sertés-, marha-, illetve baromfitestek h(it6tarolasat. A
h(itési paramétereket roégzitik a minéségbiztositasi-nyomonkdvetési rendszerben. Ugyelnek a
vagastechnoldgidk kérnyezetterhel6 hatdsaira, gondoskodnak a vagasi hulladékok szakszerd,
biztonsagos tarolasardl.

3.6.1 Sertésvagas-technoldgiak tantargy 93 dra

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulédk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitasanak szabdlyaival, pihentetésének kedvez6 hatdsaival. Tisztaban legyenek a szallitasi
dokumentdcidk jelent6ségével. Tudjak értelmezni a dokumentdcidn talalhaté adatokat és rog-
ziteni azokat a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben. Az allatvédelmi elGiraso-
kat figyelembe véve végezzék el a sertések szakszer( pihentetését, kabitdbokszba terelését. A
technoldgiai, higiéniai és munkabiztonsagi elGirasok figyelembevételével végezzék el a
szennyezett és tiszta Ovezeti vagasi mlveleteket. Ismerjék a miveletek technoldgiai sorrend-
jét, valamint a vagdastechnoldgiai gépek, berendezések m(ikodési elvét, higiéniai, kdrnyezet-
védelmi és munkabiztonsagi elGirasait.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.6.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mdszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, vagastechnoldgiai alapmiivele-
tek és gépek, mivelettani és technoldgiai szamitasok

3.6.1.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, (zem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.6.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6d6 digitalis
Elvégzi a vagdallat-
ok mindségi,
meny- nyiségi
atvételét. _
Ellenérzia Ismeri a -
szallitasi vagoallatok Szallitasi
dokumentacidkat, atvetelen.ek kove- | |nstrukcié a.t.jat'olf
rogziti a telményeit, a alapjan részben rogzitesea
Y SN P szalli- tasi PO TR nyomonkoveté

Betereli a vagdalla-

tokat a pihentet6-
helyiségbe, majd
a rogzité
berendezés- be.
Alkalmazza az
allatvédelmi tor-
vény elGirasait a
vagdallatokkal
szembeni
kiméletes
banasmaddrol. A
terelés soran

Ismeri a hajszolt
allapot
kialakuldsa- nak
okait, kovet-
kezményeit. Tudja
a hajszolt allapot
és a husminGség
kozotti

Acczafiicadet Ticz

Teljesen 6nalldan

Elvégzi a vagoallat-

ok szakszer
kabi- tasat.
Alkalmazza a
megfelel§
kabitasi
paramétereket.
Uzemeltetia
kabitdberendezé

Ismeri a
kabitdberendezés
ek mikodési
elvét,
munkabiztonsagi
elGirdsait.
Tisztaban van a
kabitasi hi- bakkal

é¢ aznk Allatakra

Instrukcid
alapjan részben
onalldan

Torekszik a vagas-
technolégiai
miive- letek
szakszerd,
higiénikus, bizton-
sagos
végrehajtasa- ra.
FelelGsségteljes
viselkedésével
csokkentia
gondat- lansagbol
bekovet- kezb
munkabalese- tek
kialakuldsanak
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Elvégzia
vagodallat- ok
szUrasat, elvérez-
tetését. A mivelet
soran betartja és

Tisztdbanvan a

vagoallatok
elvérez- tetésének
leghaté- konyabb
szUrdsi pontjaval
és a szU- rasi-
elvéreztetési
testhelyzetek jel-

lemzGivel. Tudja a

) i mivelet higiéniai | Instrukcié
betartatja az allat- és alapjan részben
védelmi, a munka- . . onalldan

_ miinkahiztaonsAgi
Eltavolitja a vagdal-
latok sz6rzetét.

SzakszerUlen Ismeri a
végre- hajtja a sz8rzetel-
testmosas, tavolitas
forrazas, részmiive-
kopasztas, leteinek
perzselés, sorrendjét. Ismeri
utotiszti- tas foas
. . . a forrazasi, Instrukcié
részmf(iveleteit. A kopasztasi
m(iveletek soran fci hilA alapjan részben
perzse- lési hibak snalléan
hnf:rﬁ:.: onalloa
Eltavolitja a vagoal-
latok Ismeri a
bélgarnitura- jat, | vagdallatok belsé
belsd szerveit. szerveinek
Kitisztitja a anatémiai
testlre- geket. elhelyez- kedését.
Azonosithaté Felismeri
maddon biztositja i
5. ée az Instrukcid
llktermeé- kek azonosithatdsag, alapjan részben
mefiekterme- ke Lxeimas 6nalléan
Hasitégép alkalma-
zasaval,
elgirasnak Ismeri a hasitasi
megfelelGen médok kzotti kii-
vegre- hajtjaa [6nbségeket. Tisz-
hasitas tabanvan a
muveletet. A hasitasi hibakkal
mve- letek soran és azok Instrukcid
betartja kovetkezményeiv | alapjan részben
- el. valamint a onalldan
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Megfigyelia hus-
vizsgalat és a
mér- legelés,
mindsités

Tisztdbanvan a

hasvizsgalat
élelmi- szer-
biztonsagi
jelent&ségével.
Ismeri a vagéallat-
oknal alkalmazott
EUROP mindsitési

eljaras lépéseit,

Instrukcid
alapjan részben

Elvégzi a féltestek
hitétaroldba

Ismeri a h(itési

modokat. Az
egyes h(itési
modok hé-
mérsékleti és
légse- bességi

- 2658 . . H(itési
helye- zését. paramétere- it. ctorek
P o aramétere
Rogaitia hiltési Tisztabanvanaz | rejiesen nalléan param
aramétere- ket L ! rogzitése a
P egyes hitési o
A min&cAahistn n\/nmnnkn\/pfp<|

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1

A forrazasos sertésvagas muiveletei

ElS sertés mindségi és mennyiségi atvétele, szallitasi dokumentaciok ellendrzése, szallitdsi
dokumentaciok adatainak rogzitése a minGségbiztositdsi és nyomonkdvetési rendszerben

A vagdballatok pihentet6helyiségbe torténd kiméletes terelése terelSlappal, az
allatvédelmi torvény elGirdsait figyelembe véve

Az dllatok itatasa, megfigyelése, a beteggyanus allatok kisz(irése a pihentetés soran. A pi-

hentetés
hatasai

kedvez6

Avagodallatok kiméletes terelése a testrogzité berendezéshez

Forrdzasos sertésvagas mdlveletei a szennyezett
Ovezetben:

A vagddllatok rogzitése a rogzitéberendezésben. A mlivelettel kapcsolatos munkabizton-
sagi elGirdsok. A rogzit6berendezések miikodése, szakszer( lizemeltetése
A kabitas miveletének végrehajtasa az allatvédelmi, munkabiztonsagi elGirasok betartasa-

val

A kdbitoberendezés szakszer( lizemeltetése a kabitasi hibak elkeriilésével. A kabitasi pa-
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raméterek rogzitése a mindségbiztositasi
rendszerben

Szuras, elvéreztetés végrehajtasa a muivelet allatvédelmi, munkabiztonsagi és higiéniai el 6-
irdsainak betartasaval. A szlrasi pont és a szurdsi testhelyzet meghatdrozasa. A szuras kivi-
telezése késsel vagy cs6késsel, a szurasi hibak elkeriilésével. A szUrds soran a higiéniai és
munkabiztonsagi el§irdsok betartasa. Elvéreztetési testhelyzet meghatarozasa. Vér gydjtése
nyitott vagy zart rendszerben. Az elvéreztetés higiénia elGirasai

A testmosas miveletének hatdsa a higiéniai és muvelettani szempontokra. A
testmosas szakszer( elvégzése

Sertéstestek forrazdsdnak végrehajtdsa forrazogép alkalmazasaval a higiéniai és a munka-
biztonsagi szempontokat figyelembe véve. A forrazéviz megfelel6 hémérsékletének bealli-
tdsa, ellenGrzése, a forrazasi hibdk kikliszobolése. A forrdzasi id6 meghatarozasa a sertés
sz6rzetnagysdganak figyelembevételével. A forrdzas higiéniai, mikrobioldgiai veszélyei

A sz6rzeteltavolitds m(iveletének végrehajtdsa kopasztdberendezés
alkalmazasaval

A kopasztds higiéniai és munkabiztonsagi el8irdsai
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Perzselés végrehajtasa kézi/gépi perzsel6berendezés alkalmazasaval
A mUvelet munkabiztonsagi és higiéniai elGirasai

Az utdtisztitds miveletének végrehajtasa kézi/gépi kaparéberendezéssel. A m(ivelet mun-

777 1

kabiztonsagi és higiéniai elGirasai
Forrazasos sertésvagas mlveletei a tiszta 6vezetben:

A bélgarnitira és a bels6ségek szakszer(i eltdvolitdsa kéziszerszamok alkalmazasaval, fi-

gyelembe véve a higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsokat. A bélgarnitira és a bels6ségek
sérilésmentes kiemelése és az azonosithatdsag szempontja

Hasitas végrehajtdsa hasitogép alkalmazasaval. A hasitasi hibak elkertilése. A hasitasi moé-
dok (kereskedelmi, ipari) kozotti kiilonbségek. A hasitds higiéniai és munkabiztonsagi el6-
irdsai

A husvizsgalat miveletének jelentGsége. Kotelez6 husvizsgdlati elemek. A csarnoki vizs-

galat jelentGsége,
végrehajtasa

o o

Mérlegelés, a S/EUROP-mindgsités miivelete, jelent&sége. Az objektiv mingsitési eljaras

A vagas utdni hltési moédok és a jo hlitési gyakorlat. Higiéniai el6irdsok. H(itési paraméte-
rek rogzitése a min@ségbiztositasi, nyomonkdvetési rendszerben. A vagas kornyezetterhel6
hatdsainak felismerése, a vagasi hulladékok szakszerU gydjtése, taroldsa

3.6.2 Szarvasmarha-vagastechnoldégiak tantargy 77,5 6ra

3.6.2.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitdsanak szabdlyaival és a pihentetésiik kedvez6 hatdsaival. Tisztaban legyenek a szallita-
si dokumentacidk jelent6ségével, tudjak értelmezni a dokumentdacion taldlhatd adatokat és
rogziteni azokat a minéségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerbe. Szakszer(en, az allatvé-
delmi elGirdasok figyelembevételével tudjak elvégezni a szarvasmarhdk pihentetését,
kabitébokszba terelését. A szennyezett és tiszta Ovezeti vagdsi mlveleteket a technoldgiai,
higiéniai és munkabiztonsagi elGirasok szem el6tt tartasaval végezzék el. Tovabbi cél, hogy a
tanuldk tisztdban legyenek a miveletek technoldgiai sorrendjével, ismerjék a vagastechnolé-
giai gépek, berendezések m(ikodési elvét, higiéniai és munkabiztonsagi elGirasait. Ismerjék fel
a vagastechnolégia kornyezetterhel6 hatasat, tudjak, miként lehet szakszerlen, gondosan ke-

zelni a vagasi hulladékokat (SRM-anyagok).
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3.6.2.2 A tantdrgyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.6.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, miszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, vagastechnoldgiai alapmiivele-
tek és gépek, mlivelettani és technolégiai szamitasok

3.6.2.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, lizem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.6.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6d6 digitalis

Elvégzi a vagdallat-
ok mind&ségi,
meny- nyiségi
atvételét. _
Ellenérzia Ismeri a -
szallitasi vagoallatok Szallitasi
dokumentacidkat. atvetelen.ek kove- | |nstrukcié a.t.jat'olf
Régziti a telményeit, a alapjan részben rogzitesea
e i szalli- tasi PO TR nyomonkoveté

Elvégzi a vagdallat-

ok terelését a
pihen- tetd
helyiségbe, majd
pihentetés

utana
rogzit6beren-
dezésbe.
Alkalmaz- za az
allatvédelmi
torvény elGirasait
a vagéallatokkal
szembeni

Ismeri a hajszolt
allapot
kialakuldsa- nak
okait, a hajszolt
allapot és a
hdsmi- néség
kozotti 6ssze-

Teljesen 6nalldan

Eivégzi a vagdaliat-
ok szakszer

kabi- tasat.
Uzemeltetia
kabitdberendezé
st. Alkalmazza a
meg- feleld

Ismeri a kdbito-
berendezések m-
kodési elvét, mun-
kabiztonsagi
elGira- sait.

kabitasi pa- Tisztdban van a Instrukci6
ramétereket. A kabitasi hibakkal | alapjan részben
mdvelet soran és azok hatasaival | énélléan
Tisztdbanvan a
vagdallatok
Elvégzia elvérez- tetésének
vagoallat- ok leghaté- konyabb
szurasat, elvérez- | szGrasi pontjaval,
tetését. A mivelet | és a szU- rési-
soran betartja, be- | elvéreztetési Instrukcid

tartatja az allatvé-

Aalrmi mmunlahiz

testhelyzetek jel-

1 P

1l T, ..l

alapjan részben

S AA A

Torekszik a vagas-
technolédgiai
miive- letek
szakszerd,
higiénikus, bizton-
sagos
végrehajtasa- ra.
FelelGsségteljes
viselkedésével
csokkenti a
gondat- lansagbdl
bekovet- kezé
munkabalese- tek
kialakuldsanak
kockazatat.
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Kéziszerszamok

alkalmazasaval
végrehajtja a
bér
el6metszést,

-el6fejtést.

Tisztdbanvan a
bérfejtés
m(iveleté- nek
kovetelményei-

Bdrfejtégéppel
elvégzia vel és a
bérfejtes bSrfejtégép Instrukcié
miveletét. A higiéniai és alapjan részben
Eltavolitja a vagoal-
latok Ismeri a
bélgarnitura- jat, | vagoallatok belsé
belsdségeit. szerveinek
anatdmiai

Kitisztitja a
testlre- geket. A
miuveletek soran
betartja, be-

elhelyez- kedését.
Megismer- te a

Instrukcid
alapjan részben

Hasitégép alkalma-

zasdval, a hasitasi
mad elbirdsainak
megfelel6en
végre- hajtjaa
hasitds

Ismeri a
hasitasi médok
kozotti ku-
I6nbségeket.
Tisz- taban van a

iveletét. A hasitasi hibakkal | Instrukcio
muveletet. , alapjan részben
miive- letek cnorin e.S azok Analldan
Tisztdaban van a
hasvizsgalat
élelmi- szer-
biztonsagi
fiavelia hi jelent&ségével.
Megfigyelia hus- | |smeri a szarvas-
vizsgalat és marhaknal
Arlan 4 alkalma- zott .,
mérle- gelés, EUROP- Instrukcid

EUROP-
mindgsités

mindsitési eljaras

alapjan részben

Z1LL

Elvégzi a féltestek

h(tétaroldba
helye- zését.
Rogziti a htitési
paramétere- ket a
mindségbizto-
sitasi
rendszerben.

c 1 2 7

Ismeri a hiitési

paramétereket.
Tisztabanvan a
hidegrovidilés
jelenségével,
meg- el6zésének
maddjai- val,
kovetkezmé-

<
4 | N

Teljesen 6nalldan

Hdtési
paraméterek
rogzitése a
nyomonkdvetési
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3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 A magaspalyas marhavagas miveletei

ElS szarvasmarha mindségi és mennyiségi atvétele, a szallitdsi dokumentacidk ellenérzése,
szdllitasi dokumentdciok adatainak rogzitése a mindségbiztositasi, és nyomonkovetési
rendszerben

A vagdallatok pihentetShelyiségbe torténd kiméletes terelése terelGlappal, az allatvédelmi

77

torvény elGirdsait figyelembe véve
Az allatok itatasa, megfigyelése a pihentetés sordn, a beteggyanus allatok kiszlrése. A pi-

hentetés kedvez6
hatasai

A vagdallatok kiméletes terelése a  testrogzitd
berendezéshez

A magaspdlyas marhavagds mlveletei a szennyezett 6vezetben:

— A vagdallatok rogzitése a rogzit6berendezésben. A mivelettel kapcsolatos higiéniai
és munkabiztonsagi elGirasok. A rogzitéberendezések mikodése, szakszer( lze-
meltetése

771

— A kabitas mUveletének végrehajtasa az allatvédelmi és a munkabiztonsagi el8irasok
betartasaval

A kabitoberendezés szakszerU Gizemeltetése a kabitasi hibak elkeriilésével

Szuras, elvéreztetés végrehajtasa a mivelet allatvédelmi, munkabiztonsagi és higiéniai el 6-
irdsainak betartasaval. A szlrasi pont és a szUrdsi testhelyzet meghatdrozasa. A szuras kivi-
telezése késsel. A muivelet végrehajtasa a szurasi hibak elkertilésével. A szurassal kapcso-

777

latos higiéniai és munkabiztonsagi elGirasok. Elvéreztetési testhelyzet meghatdrozasa. Vér

777

gylijtése. Az elvéreztetés higiéniai, kornyezetvédelmi elGirasai

A bdr el6metszése, el6fejtése a hasi oldalon, a fejen és a labon. Az el6fejtett fej és [abvé-
gek eltavolitasa kéziszerszamokkal és/vagy pneumatikus csipégéppel. A csipégép szaksze-
rd Gzemeltetése. A mivelettel kapcsolatos munkavédelmi és higiéniai el6irdsok

A bér fejtése kéziszerszamokkal és/vagy marhabérfejté géppel. A marhabdérfejtd gép szak-
szer( és biztonsagos lizemeltetése. A mivelettel kapcsolatos higiéniai és munkabiztonsagi
elGirasok

A magaspalyds marhavagds muveletei a tiszta 6vezetben:

— A bélgarnitura és a bels6ségek szakszer(i eltavolitasa kéziszerszamok alkalmazasa-

val, figyelembe véve a higiéniai és munkabiztonsagi elGirasokat. A bélgarnitira és
a belsdségek sériilésmentes kiemelése és az azonosithatdsag szempontja
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A hasitas mUveletének végrehajtdsa hasitdgép alkalmazasdval. A hasitasi hibak el-
kertlése. A hasitasi médok (kereskedelmi, ipari) kozotti kiilénbségek. A hasitas hi-
giéniai és munkabiztonsagi elirasai

A husvizsgdlat miveletének jelentésége. Kotelez6 husvizsgalati elemek. A csarnoki
vizsgalat jelentdsége, végrehajtdsa, kotelezé vizsgdlatok. Vagasi hulladékok (SRM-
anyagok) szakszerd( gytijtése, taroldsa

A mérlegelés, mindsités miveletének jelentésége. Az objektiv mindsitési eljaras, a
SEUROP-min@sités

Vagas utani hlitési modok és a jo h(itési gyakorlat, higiéniai elGirasok. A h(itési pa-

raméterek rogzitése a mindségbiztositasi, nyomonkdvetési rendszerben
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3.6.3 Baromfivagas-technoldgiak tantargy 31 6ra

3.6.3.1 A tantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitdsdnak szabdlyaival. Tisztdban legyenek a szallitdsi dokumentacidk jelentéségével. Tudjak
értelmezni a dokumentdcién talalhatd adatokat és rogziteni azokat a min&ségbiztosita- si és
nyomonkdvetési rendszerbe. A sovany- vagy vizibaromfi fliggesztését, kabitasat az allat-
védelmi elGirasokat figyelembe véve végezzék el. A technoldgiai, higiéniai és munkabizton- sagi
el6irdsok figyelembevételével végezzék a szennyezett és tiszta dvezeti vagasi mlvelete- ket.
Tovabbi cél, hogy a tanuldk tisztaban legyenek a m(iveletek technoldgiai sorrendjével, ismerjék
a vagastechnoldgia kornyezetterhel6 hatasait, a vagasi hulladékok szakszerd, bizton- sagos
gylijtését, taroldsat. Ismerjék a vagastechnoldgiai gépek, berendezések miikddési elvét,
higiéniai és munkabiztonsagi elSirasait.

3.6.3.2 A tantadrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.6.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mUiszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
I6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, vagastechnoldgiai alapmlivele-
tek és gépek, technoldgiai és termelési szamitdsok

3.6.3.4 A képzés orakeretének 100%-4at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, Gizem stb.)

kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- o | mahoz k6t6dé
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Elvégzi az é16 ba-
romfi min&ségi,
mennyiségi
atvétel- ét.
Ellendrzi a szal-
litasi
dokumentdci-
Okat. Rogziti a

SR

Ismeriaz él6 ba-
romfi atvételének
kovetelményeit,
a szallitasi
dokumen- tacidk

Instrukcid
alapjan részben

T4

Végrehajtja az éI6

Torekszik a vagas-
technolédgiai
mive- letek

szakszerd,

baromfi higiénikus,
konvejorpalydra | Tic,tabanvan bizton- sagos
figgesztését. az allatvédelmi végrehajtasa- ra.
Mun- kdja soran t6r- vény FelelGsségteljes
betartja, 6irasaival viselkedésével

g i elolrasalval. Instrukcid csékkenti a
betartatja az allat- Ismeri a laidn részh
védelmi térvény . alapjan reszben gondat-

Szallitasi
adatok
rogzitése a
nyomonkd&veté
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Elvégzia
vagodallat- ok
szakszerd kabi-
tasat. Uzemelteti
a
kabitédberendezés
t. Amlvelet
soran betartja,

Ismeri az automata

folyadékos, elekt-
romos
kabitéberendezés
mukodési elvét,
munkabiztonsagi
el6irdsait.
Tisztaban

van a kabitasi hi-

bakkal és azok

Instrukcid
alapjan részben

Végrehajtjia a
ba-

romfi
elvéreztetését
kézzel vagy
0légép

alkalmazasaval. A

Tisztdbanvan a
vagas,
elvéreztetés
céljaval, higiéniai

Instrukcid
alapjan részben

AT

Elvégzi a baromfi

tollazatanak
eltdvo- litasat.
Szakszerlen
végrehajtja a test-
mosas, forrazas,
kopasztas, viziba-
romfindl a paraffi-
nozas, tyuknal a
perzselés,
utotiszti- tas

Ismeri a
tolleltavoli- tas
részmlveletei-
nek sorrendjét.
Ismeri a forrazasi,
kopasztasi, perzse-
[ési hibdk kovet-

részmlveleteit. o Instrukcid
Ugyel a forrazasi, kezményeit, vala- alapjan részben
kopasztasi mint a miveletek onalléan
Elvégzi a baromfi '.””’
zsigereinek
eltavoli- tasat Ismeri a vagoéba-
kéziszerszam- ok | romfibelsé
vagy szervei- nek

anatdémiai elhe-
zsigerel6gép alkal- Instrukcid

mazasaval. A

lyezkedését, vala-
mint a higiéniai és

alapjan részben

Megfigyeli a hus-
vizsgalat és
mérle- gelés,
objektiv

Tisztabanvan a

hasvizsgalat
élelmi- szer-
biztonsagi
jelent&ségével.

Instrukcid
alapjan részben




59/85. oldal



Elvégzi a
baromfi- testek | paramé- tereket.

Ismeri a hiités cél-

jat, a hitési

Tisztaban van a Htési
h(it6taroldba ,
helvezését hiités higiéni- ai y SnallG paraméterek
clyezeset. és minségbizto- | Teliesenonalloan régzitése a
RAoziti a hiitési citici inlontAcdad. L e

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 A sovanybaromfi-vagas mlveletei

El& baromfi mindségi és mennyiségi atvétele, szallitasi dokumentaciok ellenérzése, szalli-
tdsi dokumentdciok adatainak rogzitése a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszer-
ben

A vagodallatok kiméletes fliggesztése a véreztetG-kopasztd pdlyara. A mivelet humanus és
szakszer( végrehajtdsa az allatvédelmi torvény elbirdsainak betartasaval
A sovanybaromi-vagds muiveletei a szennyezett 6vezetben:

A kabitas mUiveletének végrehajtdsa az allatvédelmi és munkabiztonsagi elGirasok
betarta- saval

A kdbitoberendezés szakszer( lizemeltetése a kabitdsi hibak elkerilésével. A kabitasi pa-

raméterek rogzitése a minGségbiztositasi
rendszerben

Vagas, elvéreztetés végrehajtasa kéziszerszammal vagy oOl6berendezéssel. A

777

m{ivelettel kapcsolatos munkabiztonsagi és higiéniai elGirasok

Baromfitestek forrdzasanak végrehajtasa forrazogép alkalmazasaval, a higiéniai és a mun-
kabiztonsagi szempontokat figyelembe véve. A forrazéviz megfelel6 h6mérsékletének be-
allitasa, a forrazasi hibak kikliszébolésével. A forrazasi id6 meghatdrozasa a tollvisszatartd
erd figyelembevételével. A forrdzas higiéniai, mikrobioldgiai veszélyei

A tollazateltavolitas m(iveletének végrehajtdsa kopasztéberendezés
alkalmazasaval

A kopasztdsi mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai

A perzselés miiveletének végrehajtasa tyukvagas esetében kézi/gépi
perzsel6berendezés alkalmazdsaval. A mlvelet munkabiztonsagi és higiéniai elGirasai

A testmosas mliveletének végrehajtdsa testmosd berendezés alkalmazasaval. A
m{ivelet célja, munkabiztonsagi és higiéniai elGirdsai

Fej és nyak eltavolitdsa kéziszerszam vagy automata fejtép6 és nyakroppanto
berendezés alkalmazdasaval. A m(ivelet higiéniai és munkabiztonsagi elSirasai
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Lab eltavolitasa kéziszerszam vagy automata labvagd berendezés alkalmazasaval. A miive-
let higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. Kézi vagy gépi atfliggesztés zsigerelGpdlyara
A sovanybaromfi-vagas muiveletei a tiszta 6vezetben:

Zsigeri szervek szakszer( eltdvolitdsa kéziszerszdm vagy automata zsigerel6gép alkalma-
zasaval. A mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai. A bélgarnitura és a belsé szer- vek
sérilésmentes kiemelése (a gépbeallitas, homogén allomany jelent6sége az automati- zalas
soran)

A husvizsgdlat miveletének célja, jelentGsége. Vagasi hulladék gyljtése, tarolasa

A testmosas, végellenérzés mliveletének szakszer( végrehajtasa, szennyezédések
eltdvoli- tdsa a higiéniai szempontok figyelembevételével

A mindgsités miveletének jelent6sége. Az objektiv minGsitési eljaras
Vagas utdni h(itési modok és a jo hiitési gyakorlat, higiéniai el6irasok

H(itési paraméterek rogzitése a minGségbiztositdsi, nyomonkovetési
rendszerben

A baromfivagas kornyezetterheld hatasa, a vagasi hulladékok szakszerd gy(ijtése, taroldsa
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3.6.3.6.2 A vizibaromfi-vagas miveletei

El6 baromfi min&ségi és mennyiségi atvétele, szallitasi dokumentaciok ellenérzése, a szal-
litdsi dokumentacidk adatainak rogzitése a min&ségbiztositdsi és nyomonkovetési rend-
szerben

A vagodallatok kiméletes fliggesztése a véreztetS-kopasztd palyara. A mivelet humanus és
szakszer( végrehajtdsa az allatvédelmi torvény elGirdsainak betartdsaval

A vizibaromfi-vagas muveletei a szennyezett 6vezetben:

70 1

A kdbitds mlveletének végrehajtasa a munkabiztonsagi el6irdsok betartasaval
A kabitéberendezés szakszer( lizemeltetése a kabitdsi hibdk elkeriilésével. A kabitasi pa-

raméterek rogzitése a mindségbiztositasi
rendszerben

Evez6- és faroktoll tépése tolltépd gép alkalmazasdval. A mivelettel kapcsolatos higiéniai

71 1

és munkabiztonsagi el6irasok

Vagas, elvéreztetés végrehajtdsa kéziszerszammal vagy OlGberendezéssel. A miivelettel

77

kapcsolatos munkabiztonsagi és higiéniai el6irdasok

Baromfitestek forrdzasanak végrehajtdsa forrdzogép alkalmazdasdaval, a higiéniai és a mun-
kabiztonsagi szempontokat figyelembe véve. A forrazéviz megfelel6 hémérsékletének be-
allitasa, a forrdzasi hibak kikliszobolésével. A forrazasi id6 meghatarozdsa a tollvisszatarté
erd figyelembevételével. A forrdzds higiéniai, mikrobioldgiai veszélyei

A tollazateltavolitas m(iveletének végrehajtdsa kopasztéberendezés
alkalmazasaval

A kopasztdsi mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

A paraffinozas mdiveletének végrehajtdsa paraffinozokdd, dermesztékad és
parrafineltavolitd kopasztégépek alkalmazasaval. A miivelet munkabiztonsagi és higiéniai
el6irasai

A vizibaromfi-vagds m(iveletei a tiszta 6vezetben:

Zsigeri szervek szakszer(i eltavolitdsa kéziszerszam vagy automata zsigerel6gép alkalma-
zasaval. A mUvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. A bélgarnitura és a belsé szer- vek
sériilésmentes kiemelése

A husvizsgalat miveletének célja, jelentGsége. A vagasi hulladékok gytjtése, tarolasa

A testmosas szakszer(i végrehajtdsa, a szennyez6dések eltdvolitasa a higiéniai szempontok
figyelembevételével

A minésités mUiveletének jelent6sége. Az objektiv minGsitési eljaras

Nyak és fej levagasa kéziszerszdm alkalmazdsaval (pecsenye). A mivelet higiéniai és
munkabiztonsagi elSirasai

Vagas utani hitési modok és a jo hiitési gyakorlat, higiéniai elGirasok
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A h(itési paraméterek rogzitése a mindségbiztositasi, nyomonkdvetési
rendszerben

A hizott baromfi vagasanak specifikacidi
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3.7 Masodlagos feldolgozas megnevezésli tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 304,5 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A masodlagos feldolgozas tanuldsi teriilet a husipari termékgyartas sordn alkalmazott gyartas-
technoldgiai mlveletek elsajatitasat, f6bb termékcsoportok megismerését segiti el§. A tanuldk
megismerik a husipari termékek gyartdsa soran felhasznalt alap-, jelleg- és izkialakiték, ada-
Iék- és burkoldanyagok atvételének kovetelményeit. A mennyiségi és minGségi paramétereket
rogzitik az informatikai-nyomonkovetési rendszerben. A hékezeléssel tartdsitott vagy nyers
toltelékes huskészitmények gyartdsa soran ellenérzik, elvégzik a gyartasi anyagok el6készité-
sét, anyagnorma szerinti kimérését, apritdsat, keverését, fliszerezését, toltését, illetve
formdza- sat, tartdsitdsat, valamint a készterméktaroldst. A miveletek soran figyelembe veszik
a higié- niai és munkabiztonsagi elGirasokat, ellen6rzik azok betartdsat. A gépeket,
berendezéseket a munkabiztonsagi el6irdsok figyelembevételével lizemeltetik. Sézott vagy
pacolt termékek gyartastechnolégidja esetében ellendrzik, elvégzik a pacoldat elGallitasahoz
sziikséges pacsokeverék és az adalékanyagok, viz mennyiségének kiszamitdsat és kimérését.
Ertelmezik a gydrtasi utasitds elSirasait, és elkészitik az adott koncentraciéju pacoldatot. A
gyartdsi utasi- tasok alapjan végrehajtjdk a sozast, pdacoldst. Pacérett termékeknél
ellenérzik, elvégzik az adott termékre jellemzd tartdsitasi mulveletet, a késztermékeket
szakszerlien  taroljak. A  pacoldberendezéseket a  munkabiztonsagi  elGirasok
figyelembevételével izemeltetik. Hagyo- manyos zsirgyartas esetén elGkészitik az alapanyagot,
majd duplikatorist alkalmazasaval el- végzik a zsirstitést, a késztermék hitését, tarolasat. A
tanuldk a gyakorlati tevékenységek so- ran megismerik és alkalmazzak a tevékenységekkel
Osszefliggd higiéniai és munkavédelmi elGirdsokat. Felismerik a husipari termékcsoportok
elemeit.

7 7

3.7.1 Hékezeléssel tartositott toltelékes huskészitmények elGallitasa tantargy

77,5 ora

3.7.1.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk ismerjék a gyartasi anyagok atvételének elbirasa-
it, értelmezni tudjak az alapvet6 szallitdsi dokumentacidkat. Rendelkezzenek alapvet6 infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkdvetési rend-
szerben. Képesek legyenek a gyartdsi anyagok mennyiségének kiszamitdsara. Ismerjék a
mennyiségi mértékegységeket, képesek legyenek kimérni a gyartashoz sziikséges anyagmeny-
nyiségeket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemz6 gyartdstechnoldgiai miveleteket,
tartdsitasi, készterméktarolasi modokat, elGirasokat. A munkabiztonsagi el6irdsokat figyelem-
be véve magabiztosan hasznaljak a kéziszerszamokat, tudjak biztonsdgosan miikodtetni a
gyartas soran hasznalt berendezéseket. Ismerjék és alkalmazzak a higiéniai elGirdsokat.
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3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.7.1.3 Kapcsolddé kézismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, m(iszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6giai és minGségbiztositasi ismeretek, vagddllat-ismeret, gyartdstechnoldgiai alapmdive-
letek és gépek, mlivelettani és technoldgiai szamitasok, félsertés darabolasa, csontozasa,
marhanegyed darabolasa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi darabolasa, csontozasa
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3.7.1.4 A képzés Orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely,
tzem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalénos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 73k mahoz
képes- Ismeretek fele- o o kot6dé digitalis
Elvégzi a gyartasi
L . s Magh&meérséklet
anyagok mingségi | Ismeri a gyartasi ) o
i, mennyiségi
) . alapanyagok e
és mennyiségi e B adatok rogzitése
mino- segi es Instrukcid

atvé- telét.
Ertelmezi és

mennyiségi

alapjan részben

e P
AnAllAan

Ertelmezi a gyartasi

utasitasban leirt
informacidkat a

hilsmin&séoi

Ismeri a husming-
ségi osztalyokra
vonatkozé

Teljesen 6nalléan

Az anyagnorma
el8irdsai alapjan
kiszamolja a gyar-
tdshoz sziikséges

Ismeri az anyag-
norma-

anyagok szamitashoz
mennyisé- gét. sziikséges Teljesen 6nalléan
Elvégzi a gyartasi

alapanyagok

aprita- sat. A

gyartdsi uta- sitas

alapjan kiva-

lasztja és beallitja

a megfelelé vagd- | Ismeriaz
szerkezetet. apritébe-
Bizton- sagosan rendezés

izemelteti az
apritogépet. A

mikodési elvét,
munkabizton- sagi

Instrukcid
alapjan részben

e P4

A gyartasi alap-

anyagok, jelleg- és
izkialakitok, ada-
|ékanyagok
felhasz- naldsaval
bekeveria

Ismeri az 6sszete-
vk adagoldsanak
sorrendjét. Ismeri

Torekszik a
pontos
higiénikus,
bizton- sagos
munkavég- zésre.
Igyekszik a
legjobb tudasa
sze- rint
végrehajtani a
gyartastechnolégi
ai mliveleteket. A

tolté"masszét. Biz- | 5 aprito-kevers tevékenységek
tonsagosan be- rendezés Instrukcié soran

tzemel- teti az miikodési elvét, alapjan részben felel6sségtel- jes,
aprité-keverd munkabizton- sdei | énalléan nyugodt maga-

a minG-

séohiztositisi ég
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A bekevert tolt6s-

masszat toltégép
alkalmazasaval
burkoldéanyagba
tolti. Kézzel, vagy
klipszel6géppel
kialakitja a
termék-

re jellemzé format.

Biztonsagosan

Ismeri a gyartott
termék formajara
vonatkozdé
szabva- nyokat.
Ismeri az aprito-

. . ..., | kever6 be- Instrukcid
Uzemelteti a tolt6- , o

. ., rendezés alapjan részben
gépet. A mivelet e Y

e i 2 mikodési elvét, onalléan

Elvégzi a termékek
hékezelését.
Bellit-ja Ismeri a termékre
hékezelési jellemz6
programot a hékezelési
flsto- paramétereket.
16-f626 Ismeri a h6kezel6 .
berendezés- ben. | perendezés Instrukcio

A miivelet soran

hoatavtina Ac

mUko- dési elvét,

alapjan részben

VisszahUitést végez.

Ellendrzi a

Ismeri a
visszah(ités

Irdnyitdssal

Megfeleld
hékeze- Iési
paraméterek
bedllitasa a
hékeze- 16
berendezés ve-

zérl6paneljén.

HA- kezelési

Elvégzi a készter-

mék tdrolasat.
Elle- n6rzi a
késztermék- h(ité
hémérsékletét.

Ismeri a készter-
méktarolas
higiéni- ai,

L1 -

Instrukcid
alapjan részben

Elvégzi a készter-

mék szeletelését,
csomagoldsat. Biz-
tonsagosan
Uzemel- tetia
szeletel6- és
csomagolégépeke
t. Ellatja a
terméket a
forgalomba hoza-
talhoz sziikséges
jelolésekkel. A
mvelet soran be-
tartja, betartatja a
higiéniai és
munka- biztonsagi
elGiraso- kat.

Ismeri a
csomagola- si
moédokat, a cso-
magoldssal,
csoma-
goldanyagokkal
szemben
tdmasztott
kovetelményeket.
Ismeri a szeletel6-

és csomagolo-
berendezés muiko-
dési elvét, munka-

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Hdtési adatok
rogzi- tése a
mindségbiz-
tositasi és
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3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.1.6.1 Vorosaruk gyartastechnoldgidja

A termékcsoport ismertetése, jellemzd termékeinek
bemutatasa

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szdllitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
minGségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartdsi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdsitése,
burkoléanyagok el6készitése
Gyartasi alapanyagok elGapritdsa daralégép alkalmazasaval. A m(ivelet higiéniai és mun-

kabiztonsagi el6irdsai

Tolt6massza-készités apritd-keverd berendezés alkalmazdasdaval. Egy- vagy kétlépcsés pép-

készitési eljards. A mulvelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai
A finomapritds mdveletének végrehajtasa finomaprité berendezés alkalmazasaval, a kollo-

id allapot eléréséig. A muivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai

Bélbetoltés toltégép alkalmazdsaval. A toltés feszességének ellenbrzése. A m(ivelet higié-
niai és munkabiztonsagi elGirasai

A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezardsa kézzel vagy parozé-,
klipszel6berendezéssel. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai
A termék fiistol6botra, majd flistol6kocsira helyezése

A termék hékezelése hékezel6 berendezés alkalmazasaval. A hékezelési részmUiveletek és
a hdGkezelési paraméterek termékre jellemz6 meghatarozdsa, bedllitasa. HdGkezelési
paramé- terek rogzitése a mindségbiztositasi rendszerben. A mf(ivelet higiéniai és
munkabiztonsagi elSirasai

A visszah(ités jelent6sége, mddjai, végrehajtasa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositasi rendszer elSirasai szerint

A késztermék szeletelése, csomagolasa  kilonb6z6  tipusu  szeletel6-  és
csomagoléberendezések alkalmazasaval. A mdvelet higiéniai, munkabiztonsagi és kornye-
zetvédelmi elGirasai

3.7.1.6.2 Felvagottak gyartastechnoldgiaja

A termékcsoport jellemzé termékei
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Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szdllitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
mindségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartasi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdisitése,
burkoldéanyagok el6készitése
Gyartasi alapanyagok, hus és gyartdsi szalonna elGapritdsa daralégép alkalmazdsaval. A

77

mdvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Toltémassza-készités aprito-keverd gép alkalmazasaval. A jelleg- és izkialakitok, hus- és
szalonnamozaikok bekeverése a huspépbe. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGira-
sai

Bélbetoltés toltégép alkalmazasaval. A toltés feszességének ellenbrzése. A mlvelet higié-

77

niai és munkabiztonsagi elGirasai
A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezdrdsa kézzel vagy pdarozo-,
klipszel6berendezés alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai

A termék fiistdl6botra, majd flistél6kocsira helyezése

A termék hékezelése hGkezel6 berendezés alkalmazdsaval. A hékezelési részmliveletek és
a hdGkezelési paraméterek termékre jellemz6 meghatarozdsa, bedllitasa. Hd6kezelési
paramé-
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terek rogzitése a min6ségbiztositasi rendszerben. A mUivelet higiéniai és munkabiztonsagi
elGirdsai
A visszah(ités jelentGsége, modjai, végrehajtasa

7710 1

A késztermék hiit6tarolasa a minGségbiztositdsi rendszer elGirdsai szerint

A késztermék szeletelése, csomagoldsa  kiilonb6z6  tipusu  szeletel6-  és
csomagoléberendezések alkalmazasaval. A muvelet higiéniai, munkabiztonsagi és kornye-
zetvédelmi elGirasai

3.7.1.6.3 Flistolt, fott kolbaszok gyartastechnoldgiaja
A termékcsoport jellemz6 termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoléanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
mindségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

sr 7.

Gydrtasi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdisitése,
burkoldéanyagok el6készitése

Gyartasi alapanyagok el6apritasa daralégép alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és mun-
kabiztonsagi el6irdsai
Tolt6massza-készités apritd-keverd gép alkalmazdsaval. A jelleg- és izkialakitok, adalék-

anyagok, hus- és szalonnamozaikok bekeverése a huspépbe. A mivelet higiéniai és mun-
kabiztonsagi elGirasai

Bélbetoltés tolt6gép alkalmazasaval. A toltés feszességének ellenbrzése. A mlvelet higié-
niai és munkabiztonsagi elGirasai

Termék formajanak kialakitasa bélvégek lezarasa. A muvelet higiéniai és munkabiztonsagi
elGirasainak ismertetése, betartdsa.

A termék fiistol6botra, majd flistol6kocsira helyezése

A termék hékezelése hGkezelS berendezés alkalmazdasaval. A h6kezelési részm(iveletek és
a hGkezelési paraméterek termékre jellemzé meghatdrozasa, bedllitasa A hékezelési para-
méterek rogzitése a mindségbiztositasi rendszerbe. A muvelet higiéniai és munkabiztonsa-
gi elGirasai

A visszah(ités jelentGsége, mddjai, végrehajtdsa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositasi rendszer elGirasai szerint

A késztermék csomagolasa kilonb6z6 tipusu csomagoldberendezések alkalmazasaval. A

m{(ivelet higiéniai, munkabiztonsagi és kdrnyezetvédelmi elSirasai

3.7.1.6.4 Belsdségbdl késziilt huskészitmények gyartastechnoldgiaja
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A termékcsoport jellemz6 termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellen6rzése, adatok rogzitése a
minGségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartdsi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdsitése,
burkoldanyagok el6készitése. Gyartdsi alapanyagok, gabonaszdrmazékok el6f6zése

Gyartasi alapanyagok elGapritdsa daralégép alkalmazdsdval. A mivelet higiéniai és mun-

70 1

kabiztonsagi el6irdsai

Tolté6massza-készités a termék jellegének megfelel6en kever6gép vagy aprito-keverd gép

771 1

alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Bélbetoltés toltégép alkalmazasaval. A toltés feszességének ellenérzése. A m(ivelet higié-

777 1

niai és munkabiztonsagi el6irdsai

A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezdrdsa kézzel vagy parozd- és

s

klipszel6berendezés alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai

A termék flistol6botra, majd flstol6kocsira helyezése
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A termék hbékezelése h6kezelS berendezés alkalmazdsaval. A h6kezelési részmlveletek és
a hékezelési paraméterek termékre jellemz6 meghatdrozasa, bedllitdsa. A h6kezelési para-
méterek rogzitése a minGségbiztositasi rendszerben. A mlvelet higiéniai és munkabizton-
sagi elGirasai

A visszah(ités jelentGsége, modjai, végrehajtasa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositdsi rendszer elSirasai szerint

A késztermék csomagolasa kilonboz6 tipusu csomagoldberendezések alkalmazdsaval. A

mdvelet higiéniai, munkabiztonsagi és kornyezetvédelmi elGirasai

3.7.2 Nyers toltelékes huskészitmények el6allitasa tantargy 62 ora

3.7.2.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulék ismerjék a gyartasi anyagok atvételének elbirasa-
it, értelmezni tudjak az alapvetd szallitasi dokumentacidkat. Rendelkezzenek alapvet6 infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkdvetési rend-
szerbe. Képesek legyenek a gyartasi anyagok mennyiségének kiszamitasara. Ismerjék a meny-
nyiségi mértékegységet, képesek legyenek kimérni a gyartashoz sziikséges anyagmennyisége-
ket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemz6 gyartastechnoldgiai mlveleteket, tartésita-
si, készterméktaroldsi mdédokat, elGirdsokat. A munkabiztonsagi elGirasokat figyelembe véve
magabiztosan hasznaljak a kéziszerszamokat, tudjak biztonsagosan mikodtetni a gyartas so-
ran hasznalt berendezéseket. Ismerjék és alkalmazzdak a higiéniai el6irdsokat.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozd specialis elvarasok

3.7.2.3 Kapcsoldodé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mUiszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
I6giai és minGségbiztositasi ismeretek, vagoallat-ismeret, gyartastechnoldgiai alapmdve-
letek és gépek, mivelettani és technolégiai szamitasok, félsertés daraboldsa, csontozasa,
marhanegyed darabolasa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi daraboldsa, csontozasa

3.7.2.4 A képzés Orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmf(ihely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- | mahozkotodé
Elvégzi a gyartasi Toérekszik a pontos,
o . s o Magh&meérséklet
anyagok min@ségi | Ismeri a gyartasi higiénikus, ) T
. . i, mennyiségi
, . alapanyagok bizton- sagos e
es mennyisegi o . . adatok rogzitése
atvé- telét. minG- ségi és Instrukcié munkavég- zésre.

Ertelmezi és

allan&rzi o

mennyiségi

alapjan részben

A gyartas-

a min6-

séohiztasitisi ég
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Ertelmezi a gyartasi

utasitasban leirt
husminGségre
vo- natkozd

infarmAcri Aliat

Ismeri a hus
ming- ségi
osztdlyokra

Teljesen 6nalldan

Anyagnorma

el6ira-

sai alapjan kisza-

Ismeri az anyag-

norma-
molja a szamitéshoz

gyartashoz sziikséges Teljesen 6nalldan
Eivégr: a gyartas

alapanyagok

aprita- sat. A

gyartasi uta- sitds

alapjan kiva-

lasztja és beallitja

a megfelel6 vagd- | Ismeriaz

szerkezetet. apritébe-

Bizton- sagosan rendezés

izemelteti az
apritogépet. A

m(ikddési elvét,
munkabizton- sagi

Instrukcid
alapjan részben

e P4
AnAllAan

A gyartasi alap-

anyagok, jelleg- és
izkialakitok, ada-
|ékanyagok
felhasz-

nalasaval bekeveri
a toltémasszat.
Biz-

Ismeri az 6sszete-
v6k adagoldsanak
sorrendjét. Ismeri
az apritd-keveré

tonsagosan be- rendezés Instrukcié
izemel- mksdési elvét, | 21apian részben
. . .| 6nalléan

tabiag aneitd munkabizton- saej

A bekevert tolt6-

masszat toltégép

alkalmazasaval

burkoldéanyagba

tolti. Kézzel vagy Ismeri a gyartott

Klipszel6géppel termék formajara

kialakitja a vonatkoz6

termék- re szabva- nyokat.

jellemz6 format, | Ismeriaz aprito-

Biztonsagosan keveré be- Instr‘u'kcu?

lizemelteti a rendezés ;.a.lapjan részben
mUikddési elvét, onalléan

tAltA- gdnot A

igyekszik végrehaj-

tani. Munkaja
soran
felelGsségteljes,
nyugodt
magatartast
tanusit, hogy
mini- malisra
csokkentse

a munkabalesetek

kockazatat.
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Elvégzi a termék

feliletének
leszari- tasat,
fustolését. A
mdvelet soran

be- tartja, Ismeri a B
betartatja a termékre Instrukcid
higiéniai, kornye- jellemz alapjan részben

zetvédelmi é<

Elvégzi a termék

szaritasos

érlelését. Beallitja A megfeleld

az érlelési Ismeri a termékre erlelési
paramétereketa | jojlemzg érlelési paraméterek
klimaberendezés | ;3 matereket. beallitsaa a klima-
kezel6paneljén. A Ismeri berendezés
mvelet soran be- | | inaheren- Instrukcid vezérlé- paneljén.
tartja, betartatja | ja,85 miikodési alapjan részben Erlelési adatok

a higiéniai és elvét. dnalléan roezitése a
Elvégzi a készter-

mék tarolasat. Tarolasi

Elle- n6rzi a Ismeria paraméte- rek
késztermék- késztermék Instrukcié régzitése a mi-
tarold tarolas higiéniai, alapjan részben ndségbiztositasi

e P
AnAllAan

Elvégzi a készter-

mék szeletelését,
csomagoldsat.
Biz- tonsagosan
Uzemel- tetia

Ismeri a
csomagola- si
moédokat, a cso-
magoldssal,

< 2 csoma-
szeletel és y ckal
csomagoldégépeke g0 oa;yago a
t. Elldtja a >zemben
tamasztott

terméket a

forgalomba hoza- kovet.elmenlyeklef. Instr.ulkuc?
talhoz sziikséges Ismeri a szeletel6- ?Ia?Jajn részben
ialélécakkal A L onalléan

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1 Nyers kolbaszok gyartastechnoldgidja

A termékcsoport jellemzé termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellen6rzése, adatok rogzitése a
mindségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben
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Gyartasi anyagok el6készitése, hus intalanitasa, kivagasa. Gyartasi szalonna mirigyes, vé-
res, b6éros részeinek eltavolitasa. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elirasai

Szalonna hitése. Anyagnorma szerinti kimérés. Flszerek egynem’isitése, burkoléanyagok
el6készitése
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Gyartasi alapanyagok el8apritasa daralégép alkalmazasaval. Szaraz huspép készitése. A
mdvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Toltémassza-készités a termék jellegének megfelel6en, keverégép alkalmazdasdval. A md-

77 1

velet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai

Bélbetoltés toltégép alkalmazdasdval. A toltés feszességének ellen6rzése. A muvelet higié-

0 1

niai és munkabiztonsagi elGirdsai

A termék formdjanak kialakitdsa, a bélvégek lezdrasa kézzel vagy parozd- és

771 1

klipszel6berendezés alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai
A termék flistdl6botra, majd flistél6kocsira helyezése
A termék fellletének leszaritdsa. Leszaritasi paraméterek

A termék flstolése kéflistol6 vagy flistdl6berendezés alkalmazasaval. A termék jellegének
megfelel6 flstolési paraméterek alkalmazdsa. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el§-
irdsai

A termék érlelésének végrehajtasa klimaberendezés alkalmazasaval. A termék
jellegének megfeleld érlelési paraméterek. A muvelet higiéniai és munkabiztonsagi

177

elGirasai
A késztermék taroldasa a minGségbiztositasi rendszer el6irdsai szerint

A késztermék csomagolasa kilonboz6 tipust csomagoléberendezések alkalmazasaval. A

mdvelet higiéniai, kdrnyezetvédelmi és munkabiztonsagi el6irdsai

3.7.2.6.2 Szalamifélék gyartastechnoldgidja
A termékcsoport jellemz6 termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenbrzése, adatok rogzitése a
mindéségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartasi alapanyagok kivalasztasa. A szaldmigyartas sertésalapanyaganak jellemzdi, ked-

vez6 tulajdonsagai

Gyartasi sertésalapanyag el6készitése, specialis, leszakitasos csontozasi technoldgia alkal-
mazasa. A csontozasi technoldgia alkalmazdsanak jelentGsége. A husalapanyag
intalanitasa, kivagdsa. Gyartasi szalonna mirigyes, véres, b6ros részeinek eltavolitasa. A
mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Gyartasi alapanyagok szikkasztasa. A szikkasztas jelentGsége, paraméterei Anyagnorma
szerinti kimérés. Flszerek egynemdsitése, burkoldanyagok el6készitése ToltGpaszta
el6allitasa aprito-keverd gép alkalmazdasdval. A termékre jellemz8 szemcsemé- ret
kialakitdsa. A paszta gyartaskozi ellenGrzéséhez sziikséges minta vételének, a paszta-

szam hozzarendelésének jelent6sége. A mvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai
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A tolt6paszta vdkuumos tomoritése a tolt6hengerbe. A tomorités technoldgiai jelentdsége
Bélbetoltés miveletének végrehajtasa szalamitoltd gépsor vagy tolt6gép alkalmazasaval.
A toltés feszességének ellenbrzése. A mlivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai

A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezardsa klipszel6berendezés alkalmazasaval.
A pasztaszam jel6lése a szaldmirudakon, a jelolés jelent6sége. A mlvelet higiéniai és
munkabiztonsagi elGirasai

A termék flistol6botra, majd flstol6kocsira helyezése
A termék felliletének leszaritdsa. Leszaritasi paraméterek

A termék fistolése flistol6helyiség vagy flstol6berendezés alkalmazasaval. A termék jel-
legének megfelel§ flstolési paraméterek. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el8irdsai
A termék érlelésének végrehajtasa klimaberendezés alkalmazasaval. A termék
jellegének megfelelS érlelési paraméterek és beallitdsuk. A vagdsérettség kialakuldsara
jellemz6 té- nyezdk. A vagasérettség meghatdrozasa. A m(ivelet higiéniai és
munkabiztonsagi elGirdsai A késztermék tdroldsa a mindségbiztositasi rendszer elGirasai
szerint
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A késztermék szeletelése, csomagolasa kiiléonbo6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoldberendezések alkalmazasaval. A mUvelet higiéniai, kdrnyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi el6irasai

3.7.2.6.3 Gyorsérlelés(i-fermentalt kolbaszok, szaldamik elGallitasa
Gyorsérlelés(i-fermentalt kolbaszok, szaldmik termékcsoportja, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakitd anyagok, egyéb segédanyagok, burkoléanyagok meny-
nyiségi és mindségi atvétele, szallitdsi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok
rogzitése a mindségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerbe

Gyartdsi anyagok elGkészitése, husalapanyag intalanitasa, kivdgasa. Gyartasi szalonna mi-
rigyes, véres, b6ros részeinek eltavolitdsa. A muivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGira-

sr 7.

sai. Szalonna, hus hlitése. Anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdsitése, burkolo-
anyagok el6készitése

Gyartasi alapanyagok el6apritdsa daralégép alkalmazasaval. A m(ivelet higiéniai és mun-

kabiztonsagi elGirdsainak ismertetése,
betartasa

Toltémassza-készités a termék jellegének megfelel6en, keverGgép alkalmazasaval. A keve-
rés mivelete alatt a szénhidrat és a starterkultira toltémasszaba adagoldsa. A m(ivelet higi-

177

éniai és munkabiztonsagi elGirdsai

Bélbetdltés toltégép alkalmazdasdval. A toltés feszességének ellenbrzése. A mivelet higié-
niai és munkabiztonsagi elGirasai

Termék formajanak kialakitasa, bélvégek lezardsa parozo- és klipszel6berendezés alkalma-
zasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai

A termék inkubaldsa. Inkubalasi paraméterek és beallitasuk. A massza pH-értékének elle-
nérzése

A termék flistol6botra, majd flistol6kocsira helyezése

A termék fellletének leszaritdsa. Leszaritasi paraméterek

A termék fustolése kéflistold vagy flstol6berendezés alkalmazdsaval. A termék jellegének
megfelelG flstolési paraméterek. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai

A termék érlelése klimaberendezés alkalmazdasdval. A vagasérettség kialakulasara jellemzé
tényez6k. Vagasérettség meghatdrozasa. A m(ivelet higiéniai és munkabiztonsagi elSirasai
A késztermék taroldsa a minGségbiztositasi rendszer elGirasai szerint

A késztermék szeletelése, csomagoldsa kiilonb6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoldberendezések alkalmazasaval. A muvelet higiéniai, kornyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi elGirdsai
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3.7.3 Pacolt termékek el6allitasa tantargy 62 6ra

3.7.3.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulék ismerjék a gydartasi anyagok atvételének el6irdsa-
it, értelmezni tudjak az alapvetd szallitasi dokumentacidkat. Rendelkezzenek alapvetd infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkovetési rend-
szerbe. Képesek legyenek a gyartasi anyagok mennyiségének kiszamitasara. Ismerjék a meny-
nyiségi mértékegységet, képesek legyenek kimérni a gyartdshoz sziikséges anyagmennyisége-
ket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemz6 gyartastechnoldgiai miveleteket, tartésita-
si, készterméktarolasi mdodokat, elGirasokat. Ismerjék a pacolds kérnyezetterhel6 hatdsat. A
munkabiztonsagi elbirasokat figyelembe véve magabiztosan haszndljak a kéziszerszamokat,
tudjdk biztonsdgosan miikodtetni a gyartds soran alkalmazott berendezéseket. Ismerjék és
alkalmazzak a higiéniai el6irdsokat.
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3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozd specidlis elvarasok

3.7.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, mdszaki alapismeretek, élelmiszer-vizsgalat, munkavédelem és higiénia,
mikrobiolégiai és minGségbiztositdsi ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartastechnoldgiai
alapmiveletek és gépek, mlvelettani és technoldgiai szamitdsok, félsertés darabolasa,
csontozasa, marhanegyed daraboldsa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi daraboldsa,

csontozasa

3.7.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmfihely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz kot6d6
Elvégzi a gyartasi
anyagok minGségi Magh&meérséklet
) o Ismeri a gyartasi i, mennyiségi
és mennyiségi .
o IY & alapanyagok 3 adatok rogzitése
aftVel' telet. minG- ségi, Instrukcid a miné-
Ertelmezi és ian ré L
mennyiségi ?Iapjan részben ségbiztositasi és

HanXeai o

AT

Gyartasi utasitds

el6irdsai alapjan
kiszdmolja a
paco- lashoz
szlikséges
anyagok

. .
mannvica. aot

Rendelkezik a pac-
oldat
elkészitéséhez
szlikséges

Teljesen 6nalldan

Elkészitia
megfele- 16
koncentracioju

Ismeri az oldatok

készitésének tor-
vényszerlségeit,
a pacadalékok

Adarn

Teljesen 6nalldan
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pontos
higiénikus,
bizton- sagos
munkavég- zésre.




A termékre jellem-
z6 pacolasi méd
alkalmazasaval
bepacolja a
termé- ket.
Biztonsagosan
Gzemelteti a
pacolo-
berendezéseket. A

Ismeri a pacolasi

modokat, a
pacolds elméleti
alapjait,
torvényszerlségei
t. Ismeri a pdacold-
berendezések m-
kodését, higiéniai
és munkavédelmi

Instrukcid
alapjan részben

A gyartds-
technoldgiai
mdve- leteket a
legjobb tudasa
szerint igyekszik
végrehaj- tani. A
tevékenysé- gek
soran felel8s-
ségteljes, nyugodt

<
maacatartact
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A pacérettség
kiala-

kulasaig
pacoldhelyiségbe,
pacoldkadba
helyezi a bepacolt
terméke- ket.
Dokumentalja a
pacolasi
paraméte-

Ismeri a pacolas
soran lezajlo
folya- matokat és
az alter- nativ
pacolasi mo-

Teljesen 6nalléan

Pacolasi
paraméte- rek
rogzitése a mi-
ndségbiztositasi
és

Elvégzi a pacolt

termékre
jellemz6
flstolést, fézést.
Biztonsagosan
Gzemelteti a

fusto- 16-f6z6
berendezé- seket.

A oo Sl ooy oL

Ismeri a pacolt
termékek
tartositasi
maddjait, a
flstol6- f6z6
berendezés
m(ikodési elvét,

Instrukcid
alapjan részben

P | NN

Hékezelési
paramé- terek
rogzitése a
mindségbiztositas
iés

Elvégzi a készter-

mék tarolasat.

Tarolasi
paraméte- rek
rogzitése a mi-
ndségbiztositasi

Elle- n6rzi a Ismeri a készter-
késztermék- méktarolas Instrukcié
térold higiéni- ai, alapjan részben
_ . e z AnAllAan
Elvégzi a készter-
Ismeria

mék szeletelését,
csomagoldsat.
Biz- tonsagosan
Uzemel- tetia
szeletel6- és
csomagoldégépeke
t. Ellatja a
terméket a
forgalomba hoza-
talhoz sziikséges

inlAldcolcdknl A

csomagola- si
moédokat, a cso-
magoldssal,
csoma-
goldanyagokkal
szemben
tdmasztott
kovetelményeket.
Ismeri a szeletel6-

Instrukcid
alapjan részben
onalléan
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3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Hagyomanyos pacolasi technoldgidk
A hagyomanyosan pacolt termékek csoportjanak jellemzése, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakitd anyagok, egyéb segéd- és burkoldéanyagok mennyiségi
és min@ségi atvétele, szdllitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése
a min@ségbiztositasi és nyomonkodvetési rendszerben

A husalapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa kéziszerszamok alkalmazdasaval.
A mdvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

770 1

Kevert pacolas alkalmazasandl a technoldgiai utasitds el6irasainak megfelel§ koncentracié-
ju pacoldat el6dllitdsa. A pdcoldat elGallitdsdhoz szlikséges pacsdkeverék,
pacadalékanyagok, vizmennyiség meghatarozdsa. A pacoldat koncentracidjanak ellenérzé-

se kézi mérbeszkodzzel

A pacolni kivant formazott husrészek kézzel torténé pdcoldsa. A hus fellletének beddrzso-
|ése pacsékeverékkel. Kevert pacolas esetén a husrészek pacoldatba helyezése. A mivelet
higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai. A bepdacolt termékek tdroldsa pacoldkadakban,
pacoléhelyiségben a pacérettség kialakuldsaig. Pacoldsi paraméterek rogzitése a mindség-
biztositasi és nyomonkovetési rendszerben

A termékek atforgatdsanak jelentésége pdcolds alatt. A pdcolds kornyezetterhel6
hatasa

Atermék felliletének leszaritdsa a pacérettség kialakulasa utan. Leszaritdsi paraméterek

A termék fistolése flstol6helyiség vagy flstol6berendezés alkalmazdasaval. A termék jel-
legének megfeleld flistolési paraméterek alkalmazasa. A mdvelet higiéniai és munkabiz-
tonsagi elGirdsai

A késztermék tarolasa a minéségbiztositasi rendszer el8irasai szerint

A késztermék szeletelése, csomagolasa kiilonb6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoléberendezések alkalmazdasaval. A mlvelet higiéniai, kdrnyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi elGirasai

3.7.3.6.2 Gyorspacolasi technoldgiak
A gyorspacolt termékek csoportjanak jellemzése, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben

A husalapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa kéziszerszamok alkalmazdasaval.
A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai
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A technoldgiai utasitas elGirasainak megfelel6 koncentracidju pacoldat el6allitasa. A pac-
oldat el6dllitasahoz szlikséges pacsokeverék, pacadalékanyagok, vizmennyiség meghataro-
zasa. A pacoldat koncentracidjanak ellenSrzése kézi mérbeszkozzel

A pacolasi alapanyagok gyorspacolasa egy- vagy tobbtls pacoldberendezés, husforgatd be-

z7 7

rendezés alkalmazdasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

A bepacolt termékek taroldsa pacoldkadakban, pacoléhelyiségben a pacérettség kialakula-
saig. A pacolasi paraméterek rogzitése a mindségbiztositasi és nyomonkovetési rendszer-
ben

e

A pacérett termékek hékezelése fiistol6-f6z6 berendezésben, a termékre jellemz6
hékeze- lési részmlveletek és h6kezelési paraméterek alkalmazasaval. A muvelet higiéniai
és mun- kabiztonsagi elGirasai. H6kezelési paraméterek rogzitése a mindségbiztositasi
rendszerben A visszah(ités jelentésége, mddjai, a mlvelet végrehajtdsa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositasi rendszer elSirasai szerint
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A késztermék szeletelése, csomagoldsa kilénb6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoldéberendezések alkalmazasaval. A m(ivelet higiéniai, kornyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi el6irdsai

3.7.4 Etkezési zsir, tepertd és étkezési szalonna elGallitasa tantargy 31 6ra

3.7.4.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk ismerjék a gyartdsi anyagok atvételének elGirdsa-
it, tudjak értelmezni az alapvetd szallitasi dokumentdacidkat. Rendelkezzenek alapvet6 infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkdvetési rend-
szerbe. Képesek legyenek a gydrtasi anyagok mennyiségének kiszamitdsara. Ismerjék a meny-
nyiségi mértékegységet, képesek legyenek kimérni a gyartashoz sziikséges anyagmennyisége-
ket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemzd gyartastechnoldgiai miveleteket, tartdsita-
si, készterméktaroldsi mdédokat, elSirdasokat. Ismerjék a s6zas-pacolds kornyezetterhel6 hata-
sat. Tisztaban legyenek a zsirsiités elméleti hatterével. Képesek legyenek ellenérizni és elvé-
gezni a hagyomanyos zsirsiités mUiveletét. A munkabiztonsagi elGirasokat figyelembe véve
magabiztosan hasznaljak a kéziszerszdmokat, tudjak biztonsagosan mikodtetni a gyartas so-
ran alkalmazott berendezéseket. Ismerjék és alkalmazzak a higiéniai el§irdsokat.

3.7.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozé specialis elvarasok

3.7.4.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, m(szaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és miné-
ségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartdstechnoldgiai alapmliveletek és gépek,
m{Uivelettani és technoldgiai szamitasok

3.7.4.4 A képzés Orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- o B mahoz kot6d6
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Elvégzi a gyartasi
anyagok minGségi

és mennyiségi
atvé- telét.
Ertelmezi és
ellendrzia

czAllitAci

Ismeri a gyartasi
alapanyagok
ming- ségi
atvételének

Instrukcid
alapjan részben

AT

Torekszik a pontos,

higiénikus,
bizton- sdgos

munkavég- zésre.

A gyartas-
technolédgiai

Magh&meérséklet
i, mennyiségi
adatok rogzitése
a ming-
ségbiztositasi és
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A gyartasi utasitas

el8irdsai alapjan
kiszamolja a
sdzas- hoz,

Ismeri a szamitas-

pacolashoz hoz sziikséges ma-
szikséges tematikai
anyagok Teljesen 6nalléan
meannvicdodt alabmdve-
Elkésziti a megfele-| Ismeri az
oldatok
16 koncentraciéju
készitésének

pacoldatot,

Teljesen 6nalléan

A termékre jellem-
20 s6zasi, pacolasi
mad
alkalmazasaval
besdzza,

bepacolja a
terméket.
Biztonsa- gosan
Gzemelteti a

Ismeri a pacolasi
moédokat, a
pacolas elméleti
alapjait. Megérti
a pacolas
kornyezetterhel6
hatasat. Ismeri a
pacold

Instrukcié
alapjan részben

Elvégzi a s6zott

vagy bepacolt
sza- lonnak
pacoldkadba,
pacoldhelyiségb
e helyezését a

pac-

Ismeri a s6zas- .
érettség pacolas soran Instrukeio
kialakuldsa- ig. egai. 16 alapjan részben
Dot AL J 6nalléan
Elvégzi a s6zott
vagy pacolt
szalon- nakra
jellemz6 Ismeri a pacolt
flstolést, fézést. termékek
Biztonsagosan tartositasi
tzemeltetia maédjait. Ismeri a B
flisto- 16-f6z6 Instrukcid

berendezé- seket.

fustol6-f6z6
beren- dezés

alapjan részben

Elvégzi a készter-

mék tarolasat.
Elle- n6rzi a
késztermék-
tarold

Ismeria
késztermék
tdrolas higiéniai,

Instrukcid
alapjan részben

tani. A tevékenysé-

gek sordn felelGs-
ségteljes,
nyugodt
magatartast
tanusit, hogy
minimalisra
csokkentse a
mun-
kabalesetek
kocka-

zatat.

Koérnyezettudatos.

Rogziti a pacolasi
paramétereket a
mindségbiztosita
si és

Rogzitia
hékezelési
paramétereket a
mind&ségbiztositasi

Rogziti a tarolasi
paramétereket a
mindségbiztosita
si és
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Elvégzi a készter-

mék szeletelését,
csomagoldsat.
Biz- tonsagosan
Gzemel- tetia

Ismeri a
csomagola- si
moédokat, a cso-

szeleteld és magolassal,
csomagolégépeke | csoma-
t. Ellatjaa goldanyagokkal
terméket a

szemben
forgalomba hoza- | tdmasztott
talhoz kovetelményeket. | Instrukcid
sziikséges Ismeri a szeletel6 | alapjan részben
ielalésekkel A és csomagold 6nalldan
Elvégzi az apritott
szalonna siitését.
Uzemelteti a Ismeri a zsirsités
dupli- kator Ustét. | elméleti hatterét.
Ellenér- zi a Ismeria
zsirsutés folya- duplikator Ustok y
matat. A m(ivelet | mikddését, Instrukcio
<arin hetartia higiéniai és alapjan részben
H(iti és csomagolja | Ismeri a

késztermék

a kinyert zsirt,
keze-

tarolas higiéniai,

matn Kol ~lhiotanrisd

Instrukcid
alapjan részben

3.7.4.6 A tantargy témakorei

3.7.4.6.1

7 1

Etkezési szalonndk elGallitasa

Az étkezési szalonnak termékcsoportja, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakitd anyagok, adalékanyagok mennyiségi és mindségi atvé-
tele, szallitdsi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenbrzése, adatok rogzitése a mindségbizto-
sitdsi és nyomonkdvetési rendszerben

A szalonna-alapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa kéziszerszamok alkalma-
zasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai

Hagyomanyosan sézott-pacolt szalonndk esetében a formazott szalonnak feliiletének be-
dorzsolése étkezési séval, vagy pdacsdkeverékkel. A bepdcolt termékek tarolasa
pacolékadakban, pacoldhelyiségben a pacérettség kialakulasaig. A pacoldsi paraméterek
rogzitése a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben

Gyorspacolt termékek elGallitdsa esetén a technoldgiai utasitas elGirasainak megfelels kon-
centracidéju pacoldat el6allitasa. A pacoldat el6allitdsahoz sziikséges pacsokeverék, adalék-
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anyagok, vizmennyiség meghatdrozasa. A pacoldat koncentracidjanak ellenérzése kézi mé-
réeszkozzel

A pacoldsi alapanyagok gyorspdacolasa egy- vagy tobbtls pacoléberendezés, husforgatd be-
rendezés alkalmazasaval. A mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. A bepacolt
termékek tarolasa pacoldkadakban, pacoldhelyiségben a pacérettség kialakulasaig. A paco-
lasi paraméterek rogzitése a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben

A pacérettség kialakuldsa utan a termékre jellemz6 flstolési és/vagy hékezelési technolod-
gia végrehajtasa a termékre jellemzé flstolési és/vagy hbkezelési paraméterek alkalmaza-
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saval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. A hGkezelési paraméterek rogzité-
se a mindségbiztositasi rendszerben

A visszah(tés jelent6sége, mddjai, a visszah(ités végrehajtasa hékezelt szalonnak esetében

770 1

A késztermék taroldsa/h(itétarolasa a mindségbiztositasi rendszer elGirdsai szerint

A késztermék szeletelése, csomagoldsa kiilonbo6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoléberendezések alkalmazasaval. A mvelet higiéniai, kornyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi elGirdsai

3.74.6.2 Hagyomanyos zsirgyartas

Az alapanyagok mennyiségi és mindségi atvétele, a szallitasi dokumentaciok, tanusitva-
nyok ellen6rzése, az adatok rogzitése a mindségbiztositasi és nyomonkovetési
rendszerben A szalonna-alapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa

770 1

kéziszerszamok alkalma- zasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elSirasai

Szalonna-alapanyag siitése duplikatoristben. A siités folyamatos ellenérzése. A

mUvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

A kinyert zsir h(itése, az étkezési tepert6 kezelése

A késztermék h(itStarolasa a minGségbiztositasi rendszer el6irdsai szerint

A késztermék csomagolasa zsircsomagolé berendezés alkalmazdsdval. A mvelet higiéni-

ai, kornyezetvédelmi és munkabiztonsagi elGirdsai

3.7.5 Késztermékvizsgalat tantargy 72 6ra

3.7.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk megismerjék az élelmiszerek legfontosabb kémi-
ai paramétereinek meghatarozasara alkalmazott egyszerlbb vizsgalati médszereket, hogy ezek
segitségével meg tudjak allapitani egy adott husipari késztermék szarazanyag-, sé-, fehérje- és
zsirtartalmat. Képesek legyenek alkalmazni az egyszer(ibb s(irliségmérs eszkézoket a pacoldat
koncentrdcidjanak meghatarozdsara. Tisztdban legyenek azzal, miként lehet mUszer segitsé-
gével megallapitani a pacoldatok sé- és nitrittartalmat. Képesek legyenek egy adott husipari
késztermék szabvany szerinti, teljes kord érzékszervi biralatara.

3.7.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.7.5.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobioldgiai és min&ségbiztositasi ismeretek, élelmiszer-vizsgalat, élelmiszer-ismeret,

munkavédelem és higiénia

3.7.5.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, (zem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.7.5.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6dé digitalis

Elvégzi egy adott
husipari termék :min a,
szabvany szerinti uls es;'t_ Paraméterek
érzékszervi r,netlye _ rogzi- tése
mindsi- tését. A ferzekszsrl ) tablazatkezeld
megallapi- tott Je”emZOIt-.TUdJa 5 szoftverbe.

,,,,,, alkalmazni a Instrukcio

kek

minG6- sitési

alapjan részben

Elvégzi egy adott
husipari termék
kémiai
OsszetevGi- nek
(szdrazanyag-,
zsir-, fehérje- és
sotartalom)

Ismeri a huskészit-
mények kémiai
paramétereinek
meghatdrozasara
alkalmazhaté vizs-
galati
modszereket. A

vizeoAlatak me-

Instrukcid
alapjan részben

Elvégzi a pacolda-
tok
sotartalmanak,
nitrittartalmanak,
slrlségének
vizsga- latat. A

Ismeri a
pacoldatok

kémiai
paraméterei- nek
meghatarozasa-

ra alkalmazhato
vizsgalati médsze-
reket. A

Instrukcid
alapjan részben

Torekszik a
szak- szerd,
pontos mun-
kavégzésre.
Munka- ja sordn
betartja a
munkabiztonsagi
el6irdsokat. A
tevé- kenységek
soran
felelGsségteljes,
nyugodt

maagatartict

Jegyz6- konyv
készitése digitalis

Paraméterek
rogzi- tése
tablazatkezeld
szoftverbe.
Jegyz6- konyv
készitése digitalis

Paraméterek
rogzi- tése
tablazatkezeld
szoftverbe.
Jegyz6- kbnyv
készitése digitalis

3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1

Huskészitmények érzékszervi biralata

A huskészitmények érzékszervi minGsitésének mddszere

3.7.5.6.2

Huskészitmények szdrazanyag-tartalmanak vizsgalata

A szdrazanyag-tartalom vizsgalatanak modszerei

3.7.5.6.3

Huskészitmények sdtartalmanak meghatarozasa
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Sétartalom meghatdrozasa hagyomanyos titraldssal

3.7.5.6.4 Pacoldat s(irliségének meghatdrozasa

Pacoldat slirliségének meghatarozasa aerométerrel és fokoloval
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3.8 Gazdasagi és vallalkozasi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 103 6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi terilet ismeretei tartalmazzdk a gazdasdagi alapfogalmakat és alapfolyamatokat, a
vallalkozas kilonboz6 fajtait, mikodésének maodjait, alapitdsuk és megsziintetésiik folyama-
tat, valamint a mikodtetésiikkel kapcsolatos alapvetd feladatokat.

3.8.1 Gazdasagi és vallalkozasi ismeretek tantargy 103 6ra

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja az lizemi gazddlkodasi fogalmak megismerése és alkalmazasa a
gyakorlatban. A tanuldk megismerik az élelmiszeriparban leggyakrabban el6fordulé viéllalko-
zasi formakat, és elsajatitjak a lIétrehozdsukkal, mikodtetésiikkel, megsziintetésiikkel kapcso-
latos feladatokat.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozé specialis elvarasok

3.8.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.1.4 A képzés drakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (zem

stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6
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Ertelmezi, és
mun- kaja soran
hasznalja a tanult

Ismeri a gazdasagi

alapfogalmakat
(szlikséglet,

oazdal- kondAs

Instrukcid
alapjan részben

. Ismeri a tarsas

Bemutatja a . lalkozssi

, , . | val- alkozasi .
vallal- kozasi . ) Instrukcid
formakat ég formakat és az alapian részben
Bemutatja a | Ismeria L

) . . . Instrukcid
vallal- kozas | vallalkozas

alapjan részben

Bemutatja a
vallal- kozas
miikddésének

Ismeria
vallalkozas
mukodtetésének

Instrukcié
alapjan részben

Nyitott, érdekl&dé
a kérnyezetében
m- kodd
gazdasagi
szerepl6k
tevékeny- sége
irant. Elkotele-
zett a
vallalkozdsok és a

Prezentaciokészitd

program
hasznalata a
kiildnbaz8 tinustl

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,

Prezentaciokészit6

program
hasznalata a

killdnh&az4 tinusil
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Bemutatja a | Ismeria
vallal- kozas | vallalkozas

Digitalis tartalmak

Instrukcid kgresése,
bOngészé- se,
AP

/,

alapjan részben

3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.1.6.1 Gazdasagi alapismeret

A gazdasag fogalma, mikodése. Szikségletek, aru és szolgdltatas fajtai. A pénz fogalma,
aramlasa, szerepe a gazdasag mikodésében. Az allam szerepe a gazdasdg szabdlyozdsaban.
Jogszabalyok hierarchidja. Vagyon, mérlegek, leltarak. Addzasi alapok, adéfajtdk, addéne-
mek. Szerz6dések fajtai, kotelmi jog. Kereskedelem fogalma, fajtdi. Targyi és személyi
er6forrasok. Munkaerd. Munkaviszony fogalma, munkaszerz6dések. Bér és juttatas. Mun-
kaviszony létesitése, mddositasa, fajtdi. Munkavallaldk joga és kotelességei, munkavallald
jogai és kotelességei. Munkaligyi jogorvoslati lehet&ségek

3.8.1.6.2 Vallalkozas alapitasa

A vdllalkozdasok tipusai, szerepiik a gazdasag mikodtetésében. Egyéni és tarsas vallalkoza-
sok. A vallalkozasok tékeigénye. Tevékenységi korok. Vallalkozasok alapitasa, hatdsagi
eljardsok. Tarsasagok, tarsasagi szerz6dések. Székhely és telephely létesitése. Bejelentési
kotelezettségek

3.8.1.6.3 Viallalkozas mikodtetése

A villalkozasok miikodésének altaldnos és specialis feladatai. Addzasi ismeretek. Adone-
mek, adoéfajtak, bevallasi és megfizetési kotelezettségek. A véllalkozasok dokumentacids
kotelezettségei. Munkavallalokkal kapcsolatos kotelezettségek. Hatdsagi ellenérzések, ha-
tésagokkal valé egyittm(ikodés. A vallalkozasok tevékenységének bdvitése. Szigoru
szamaddasu dokumentumok kezelése. Arajanlatok készitése. A véllalkozasokkal kapcsola- tos
tisztességes piaci magatartds és vallalkozasetika. A vallalkozasok megsziintetés.
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4 RESZSZAKMA

A részszakma megszerzésére irdnyuld szakmai vizsga akkor kezdheté meg, ha a tanuld eleget
tett a jelen fejezet szerinti képzési kdvetelményeknek.

4.1 A részszakma megnevezése: Vagohidi munkas

4.1.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:

Az oktatasi egység
3. fejezetben Az oktatasi egység megnevezése

341 - Mikrobioldgiai és min&ségbiztositasi ismeretek tantargy
3.4.2 Vagddllat-ismeret tantargy
3.4.3 Vagastechnoldgiai alapmliveletek és gépek tantargy
3.6.1 Sertésvagas-technolégidk tantargy
3.6.2 Szarvasmarha-vagastechnoldgidk tantargy
3.6.3 Baromfivagas-technoldgidk tantargy

4.2 A részszakma megnevezése: Csontozé munkas

4.2.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:

Az oktatasi egység
3. fejezetben Az oktatasi egység megnevezése
3.4.1 Mikrobioldgiai és mindségbiztositasi ismeretek tantargy
3.4.2 Vagdallat-ismeret tantargy
351 Félsertés darabolasa, csontozdasa tantargy
3.5.2 Marhanegyed daraboldsa, csontozasa tantargy
3,53 Sovany- és vizibaromfi darabolasa tantargy

4.3 A részszakma megnevezése: Huskészitmény gyarto

4.3.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:
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Az oktatdsi egység

3. fejezetben

Az oktatasi egység megnevezése

3.4.1 Mikrobioldgiai és mindségbiztositasi ismeretek tantargy

3.4.2 Vagddllat-ismeret tantargy

3.4.4 Gyartastechnoldgiai alapmdveletek és gépek tantargy
Hékezeléssel tartositott toltelékes huskészitmények eldallitasa

3.7.1 s

3.7.2 Nyers toltelékes huskészitmények eléallitdsa tantargy

3.7.3 Pacolt termékek elSallitasa tantargy

3.7.4 Etkezési zsir, teperts és étkezési szalonna el8allitasa tantargy
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5 MELLEKLET

Projektfeladat tervezése

Projektszint: osztdlyszintd O évfolyamszintd O csoportszinti

a

Osztaly: 9. évfolyam

Agazat/szakma: éleimiszer /hentes-husipari termékel6készits

Projekt témaja: Takarmanyként hasznalt gabonafélék megismerése

Résztvevdk feladata:

a tanuldk megismerik a gabonafélék altaldnos jellemzGit, a nemesités-torténeti
folyamatokat, hagyomanyos élelmiszeripari felhaszndlasuk modjait

a fentiek bemutatasara plakatot készitenek a jelzett témak hasznalataval

a tanuldk felismerik a gabonak jelenlegi fontossagat a husipari készitmények gyartasaban,
valamint

megismerik az egyes gabondk huskészitményekben valé felhasznaldsdnak mennyiségi
digitalis prezentdcidban bemutatjdk a gabonaszarmazékok huskészitményekben
kimutathaté hatasmechanizmusait

a tapasztalatok csoportszint( feldolgozasaval szereznek kell6 ismereteket a tanuldk

a plakat és a prezentaciéo bemutatasaval megismerik és a tarsaikkal is megismertetik a
gabondk szerepét az élelmiszeriparban

az oktatd megadja az alapinformacidkat, témakat javasol, kijel6li az anyaggyd(jtési
iranyvonalakat, felligyeli a munkat

a tanuldcsoport 6ndlléan dolgozik, gyljtémunkat végez (szakmai tankdnyv, internet,
ismeretségi kor), tarsaival és szakemberekkel konzultal

képességeinek és kreativitasanak megfelel6en digitdlis eszkozokkel elkésziti a témahoz
kapcsolddd szemléltetGanyagat

szoveget alkot, el6adast tart (kb. 5-10 perc), prezentaciés anyagot allit 6ssze (gabonak
altalanos ismerete, élelmiszeripari felhaszndlasi terliletek, mennyiségi mérések, a
bemutatd irdsos anyaga, régi foték, stb)

hallgatdsag eldtt 6sszefliggben beszél

fejlédik a logikai gondolkodas, a beszédalkotasi kompetencidk javulnak, az él6beszéddel
kapcsolatos gatlasok oldédnak

a produktum elGallitdsanak minden szakaszaban gyakoroljak a kozos problémamegoldast
kiilonboz6 feladathelyzetekben

tapasztalatot szereznek a meglév6 és a megszerzett tuddsanyag alkalmazadsanak
lehet6ségeir6l és buktatdirdl, megismerik a folyamatos, 0Osszefliggé szoveg
szerkesztésének nehézségeit

a tanult technoldgiai lépések gyakorlati kivitelezésével bévil a tanuldk tapasztalati kore,



megtapasztaljdk az internet-forrdsok megbizhatésagi mutatoit

e kommunikacids szituacidban a katedra ,masik” oldaldn allnak, 6k az el6addk, melynek

felel6ssége és mentdlis dllapotdanak megtapasztaldsa nagyon fontos

e a kommunikacié széleskorl alkalmazdsa soran a tanuldk verbalis kifejez6készsége is javul

e aprojekt ideje alatt megfigyelhetd az osztdlykozosségben kialakuld hierarchia, valamint a

rejtett képességek (pl. kreativitas, szonoki tehetség) és a tovabbi fejlesztési teriiletek

Munkamaddszer: csoportos/egyéni

Végeredmény értékelési modja: az értékelés szoveges formaban, szdban és irdsban torténik az
onmagukrdl alkotott szubjektiv vélemény, a tarsak és oktatdi objektiv minGsités 6sszesitése

alapjan
Csoport létszama:

Csoportok szama:

A projekt felelGse/-i: képzésben résztvevs oktatok

vonatkozoan

szazalékokat

Projekt Készségek, Ismeretek Elvart Onallésag
részfeladat képességek viselkedésmodo és
k, attitidok felel6sség
mértéke
Csoportokba Alap szinten
Gabonafajtak r,ende.ZI az. I,Smer! az
. . élelmiszeriparban élelmiszeripar
megismerése . , . g
hasznalt gabondkat | ndvényi
nyersanyagait. .
Vizsgalati anyagok | Meghatarozza, mely | Alapszinten ggﬁ?ﬁfgs ;fgzzile(sz
kivalasztasa anyagokat kell ismeri a onfosséera
vizsgalni a termékek ls[,)zaksze Ii%sé’re
projektcél elérése eléallitasdhoz & Irénvits
érdekében sziikséges mell}é it
anyagokat, i L
eszkdzoket Belatja a veégzi
— - - " higiéniai kajat
Anyaggyljtés Kivalasztja a hiteles | Alapszinten S;Eg&)e;l%k funkaa
informacioforrasoka | ismeri az YO
o weee | - betartdsanak
t, majd Osszegyijti | informatikai fontossaeat Feleléssé
a hasznalhato eszkozoket és £ ot vallal &
anyagokat, megbizhatoan saiat
csapatban dolgozik | hasznalja is . jat
Sket Megteleld munkajaért
— — - modon és
Késztermékvizsgal | Tapasztalati Giton Ismeri a .
, etz hatékonyan tud
at megfigyeléseket jelolések
. A , csapatban
végez a husipari fogalmat, dolgozni
késztermékek felismeri az
Osszetételére, a adalékanyagoka
gabonaszarmazékok | t, meghatarozza
jelenlétére a mennyiségi




fogalmazasiras

A Erés a Ismeri és
bemutatéanyagok | kommunikacids hatékonyan
Osszeallitasa készsége, hasznalja a
dontésképes a prezentaciod
felhasznalhato készitéséhez
anyagok sziikséges
kivélasztasaban programot
Projekt értekelés
A projekt kapcsolata a kézismerettel:
Projekt Készségek, Ismeretek Elvart Onallésag és
részfeladat képességek viselkedésmodok | feleldsség
, attitiidok mértéke
matematika: szamolasi tomegmeéres, egylttmiikodés, oktatoi
a szakma készség, mértékvaltas, elkotelezettség, segitséggel
sajatossagainak problémamegold | szdzalékszamitas | pontossag
megfeleld 6 képesség , térfogatmérés
készségek,
képességek
fejlesztése
testnevelés: specialis kitartas erdnlét, kitartas szakmai
a szakma alloképesség elvarasoknak
sajatossagainak fejlesztése, megfelelés
megfeleld helyes testtartas
készségek, kialakitésa,
képességek prevencio
fejlesztése
idegen nyelv: hallott lexikai ismeretek | nyitottsag, Osszefliggése
gabonatermelés szovegértési koncentracio k felismerése
készség
kommunikacio- | tdjékozodas elézetes nyitottsag, onallo
magyar: térben és idében | ismeretek elfogadas anyaggyijtés
gabona a alkalmazasa
kulttrankban-
anyaggyijtes,




torténelem: rendszerezd haszonallatok, pontossag hivatastudat
haszonallatok képesség szarnyasok erositése
(tablokészités,

rajzkészités)

természetismeret | 6nallo gabonafélékkel | onallosag onallo

: ismeretszerzés, kapcsolatos ismeretszerzé
gabonafélék lényegkiemelés | ismeretek S
termesztése, képessége

feldolgozasa




PROGRAMTANTERYV

a
05. ELELMISZERIPAR
agazathoz tartozo
4 0721 05 08
Hentes és huskészitmény-készito

SZAKMAHOZ

1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Elelmiszeripar

1.2 A szakma megnevezése: Hentes és huskészitmény-készité

1.3 A szakma azonositd szama: 4 0721 05 08

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4

1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Elelmiszeripar dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmdak megnevezése: Vagdhidi munkas, Csontozd munkas, Huskészit-

mény gyarté

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott id6keret — a szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl széléd

12/2020 (Il. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelel6en — tartalmaz a szakképzé
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvardsaihoz igazodé szakmai célokra sza-
badon felhasznalhaté idGkeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.



Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keril élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehet&ség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknadl torténik annak meghatdrozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint-
ve az Orakeretnek minimalisan hany szadzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmd-
helyben, termelSliizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, anndl inkabb 6szt6n6z az elméleti tudaselemek gya-
korlatba dgyazottan torténé oktatdsara.

A szakiranyu oktatasban a tantdrgyakra meghatarozott id6keret és tartalom kotelez6 érvényd,
a témakorokre kialakitott éraszam, valamint a tantargyak és témakorok éraszamanak évfo-
lyamonkénti megoszldsa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig
ajanlas.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozo tan-

targyak oktatdsat a szakmai oktatds elsé félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok éraszama évfolyamonként

Evfolyam

1/9.

2/10.

A képzés 6sszes 6raszama

Evfolyam 6sszes 6raszama

17,25 6ra x 36 hét

567+54=621

432,5+40,25=472,

15,25 6ra x 31 hét

75

999,5+94,25=1093,750gy.

elmé

let |gyakorlat

elmélet |gyakorlat

Munkavallaléi ismeretek

tek

Allaskeresés

Munkajogi alapismeretek

Munkaviszony létesitése

Munkanélkiiliség

Munkavallaléi idegen [Munkavallaléi ismere-

Munkavallaléi idegen nyelv

31

Az allaskeresés lépései, allashirdetések

5,5

5,5

nvel

Onéletrajz és motivacids levél

10

10

,Small talk” — altaldnos téarsalgas

5,5

5,5

Allasinterju

10

10

Elelmiszerismeret

36

36

Anyagismeret

18

18

Elelmiszeripari technoldgiai alapok

18

18

Elelmiszeripari

Miiszaki alapismeretek

18

18

Géprajzi alapismeretek

4,5

4,5




Gépelemek

3,5

3,5

ErGatviteli gépelemek

3,5

3,5

Csovek és csévezetékek

3,5

3,5

Villanymotorok, hajtéml(vek, attételek

2/85. oldal

Elelmiszervizsgalat

36

36

Bevezetés a laboratdriumi munkaba

Mintavétel

Tomegmérés

Térfogatmérés

H6émérséklet mérés

Slrliség mérés

Oldatok

00|00 | (B[

(o T (oI I S I S

Alapozé gyakorlatok

72

72

Mérések

Szakmaspecifikus alapm(iveletek

63

63

Munkavédelem és higiénia

18

18

Munkavédellem

4,5

4,5

Higiénia

4,5

4,5

Aldgazati specializacié

99

99

Alagazati specializacié

99

99

Husipari

Mikrobioldgiai és mindségbiztositasi

27

A mikroorganizmusok csoportositasa

A mikroorganizmusok életm(ikodése

N

Patogén és romlast okozd mikroorganiz-
musok




Husiparban alkalmazott hasznos mikroor-
ganizmusok

A tisztito- és fertGtlenitGszerek hatasa a
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A mikroorganizmusok szaporodasanak
gatldsara és/vagy elpusztitasara

alkalma- zott eljarasok 2
Allatbetegségek 1 1
Elelmiszer-biztonsag 3,5 3,5
Elelmiszer-biztonségi rendszerek 3,5 3,5
Vagoéallat-ismeret 18+18 36
Vagoallatfajok, -fajtak 18 18
A vagdallatok szervezetének felépitése 18 18
'\’I:rg:itechnologlal alapmiiveletek és 18 18
Vagdallat-felvasarlas, vagoallatok szalli- |2
tdsa, vagas el6készitése 2
Kébitas 3 3
Szuras, elvéreztetés 2 2
Szdrzeteltavolitas, bérfejtés, 2,5
tollazat eltavolitas 2,5
Bels6szervek, bélgarnitura eltavolitasa 1,5 1,5
Hasitas 2,5 2,5
Husvizsgalat 1,5 15
Mérlegelés, minGsités 1,5 1,5
Hités 1,5 15
G}lértéstechnolégiai alapmiiveletek és a5 3845 138
génel

5
A hus Gsszetétele, vagas utani elvaltozasai 5
Romlasok 2 2
Tartosito eljarasok 3 8
Adalékanyagok 6 6
Burkoldanyagok és csomagoldstechnold- 4

4

5

A husipari termékcsoportok fébb termékei 5
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Gyartastechnoldgiai miiveletek és gépek |13 14 27
Gyartastechnoldgiai alapm(iveletek alkal- 72
72
Portfolidokészités 2 7 9
Miuivelettani és technoldgiai szamitasok 18+18 9+6,5 51,5
Technoldgiai és termelési szamitasok 18 9 27
Midveletek 18 6,5 24,5
Félsertés darabolasa, csontozasa 45 27+4 76
Félsertés daraboldsa, csontozasa gyartas- 15 9
L 24
BGros félsertés darabolasa, 15 9
csontozasa pacolasi célra 24
T6kefélsertés daraboldsa, 15 13
csontozasa kereskedelmi célra 28
\g Marhanegyed darabolasa, csontozasa 36 31 67
§ Marhaels6negyed daraboldsa, 9 8
© | csontozasa gyartastecholdgiai célra 17
(%)
§ Marhaelsénegyed darabolasa, 8
© | csontozdasa kereskedelmi célra 17
©
O | Marhahétsénegyed daraboldsa, 9 10
csontozdasa gyartastehcnoldgia célra 19
Marhahatsénegyed darabolasa, 9 5
csontozasa kereskedelmi célra 14
Sovény-’és vizibaromfi darabolasa, 18 4,5+3,25 2575
csontnzaca
Sovanybaromfi kereskedelmi darabolasa, 9 4,5
csontozasa 13,5
Vizibaromfi kereskedelmi daraboldsa, 9 3,25
csontozasa 12,25
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Kereskedelmi értékesités 36+2,75 38,75
T6kehusok és hiskészitmények mennyi- 15,75
15,75
T6kehusok és huskészitmények elhelyezé- 11
se a hltépultokban 11
A vasarldk kiszolgdlasa és tajékoztatdsa 12 12
Sertésvagas-technologiak 45+1,5 46,5
?‘_u A forrazasos sertésvagas miveletei | 46,5 46,5
3
IS
c
§ Szarvasmarhavagas-technolégiak 31 31
% A magaspalyas marhavagas miveletei | 31 31
g
Baromfivagas-technoldégiak 9+6,5 15,5
A sovanybaromfi-vagas miveletei 9 9
A vizibaromfi-vagas miveletei 6,5 6,5
Hékezeléssel tartositott toltelékes hus- 36+2,75 38,75
2 Vorosaruk gyartastechnoldgidja 2 8 10
§O Felvagottak gyartastechnolégiaja 2 8 10
) Fustolt, fott kolbaszok gyartastechnoldgia- 2 8
QL 10
S, | BelsGséghdl késziilt huskészitmények 2 6,75
%g gyartastechnologiaja 8,75
S
2 Nyers totltelékes huskészitmények 31
eléallitasa 274
Nyers kolbaszok gyartastechnoldgidja 2 8 10
Szalamifélék gyartastechnoldgiaja 3 7 10
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Gyorsérlelésl-fermentalt kolbaszok,
szalamik elGallitasa

11

Pacolt termékek elGallitasa

27+4

31

Hagyomanyos pacolasi technolégiak

11

15

Gyorspacolasi technoldgiak

12

16

Etkezési zsir, tepertd és étkezési szalon-

15,5

Etkezési szalonndk el8allitasa

Hagyomanyos zsirgyartas

Késztermékvizsgalat

2749

36

Huskészitmények érzékszervi biralata

10

Huskészitmények szdrazanyag-

tartalmdnak vizsgdlata

10

Huskészitmények sotartalmanak
meghata- rozasa

Pacoldat stir(iségének meghatarozasa

Gazdasagi és vallalkozasi ismeretek

36

15,5

51,5

Gazdasagi alapismeret

Vallalkozas alapitasa

zasi ismeretek

Villalkozas miik6dtetése

Gazdasagi és vallalko-

18

15,

33,5

Egybefliggd szakmai gyakorlat:

80

80

Szabadsav (k6zismeret)

Digitalis kultura

[Torténelem és tarsadalomismeret

Pénzligyi és munkavallaléi ism.
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 18 6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A Munkavallaléi ismeretek tanulasi terilet elsajatitdsdval a tanuld 6nismeretet szerez, megha-
tdrozza a céljait. Megismerkedik kérnyezete munkaerépiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formdaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolddé jogait és kotelezettségeit. A tanulé megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony l|étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18 6ra

3.1.1.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja
A tanulé dltalanos felkészitése az allaskeresés mddszereire, technikdira, valamint a munkaval-

lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozé specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.1.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
szak- mahoz

Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés- h ;
képes- Ismeretek fele- o o kotodo digitalis
Ismeri sajat szemé- Onismerete
_ alapjan
Megfogalmazza lyisége
jellemvona- sait, | Teljesen 6nalléan | torekszik céljai
Ismeri a redlis
munka-
o L, megfogalma-
Szakképzési mun- g Instrukcid ) g &
5dé e, zasara.
SZEIICSS .. | alapjan részben S
Megjelené- sében
Felismeri, o y igényes, vi- Internetes
megne- vezi és I’sn?erl a (),rma is selkedésében allaskere- sési
leirja az és informalis portalokon

Alldckoracéc

AllAcke- recéai

Teljesen 6nalléan

visz- szafogott.

infoarmmAciAleat ka
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Alldskeresés

KarrierlehetGségek feltérképezése: 6nismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerépiac ismere-
te, mobilitds szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere)
ismerete

Allaskeresési modszerek: Ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola-

tok, kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatdsi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kdz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelentGsége

Atipikus munkavégzési formdk a munka torvénykényve szerint: tdvmunka, bedolgozéi mun-
kaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerUsitett foglalkoztatds (mezégazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)

Specidlis jogviszonyok: onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai

A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerz6dés tartalma.
A munkaviszony kezdete |étrejotte, fajtai. Prébaid6

A munkavallalé és munkaltatd alapvet6 kotelezettségei

A munkaszerz6dés mddositdsa
Munkaviszony megsz(inése,
megsziintetése Munkaidé és pihenGid6

A munka dijazdsa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.64 Munkanélkiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel

Az dllaskeresési ellatasok fajtai
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Allaskeres6k szamdra nydjtandé tdmogatasok (vallalkozéva valas, kozfoglalkoztatds, képzé-
sek, utazasikoltség-tdmogatdsok)

Szolgdltatasok allaskereséknek (munkaeré-kozvetités,
tandcsadds) Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgdlat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 62 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

Alldsok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran megfelelS idegen nyelvi kommunikacid.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 62 ora

3.2.1.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés |épéseit, s nyelvi szintjiiknek megfelel6en hatékonyan
és eredményesen meg tudjak valdsitani a kommunikacids célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolédé idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsoléddan egyszerl formanyomtatvanyokat kitélteni, 6néletrajzot irni
és motivacios levelet megfogalmazni a formai és tartalmi kdvetelményeknek megfeleléen,
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segitségével.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezet6 részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket egyszerli mondatokkal meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandéka-
ikrdl, elképzeléseikrél, jovébeli terveikrél beszélni. Ki tudjak fejezni erésségeiket, gyengesé-
geiket egyszerlbb mondatok, nyelvi szerkezetek segitségével. Rendelkezzenek megfelel6
székincecsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrél és munkatapasztalatukrdl be tudjanak szamolni.
Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel kapcsolatosan fel
tudjanak tenni munkdjukat érint6 egyszer(ibb kérdéseket.

A tantargy az utolsé évfolyamon keril oktatasra, igy épit a tanuldk kdzismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasdra, alapveté mondatszerkesztési ismereteire,
valamint a fébb igeid6k ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit
aktivalja és a munkavallaldi szdkincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specialis elvarasok
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A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktaténak rendelkeznie kell az
adott idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolddé kézismereti, szakmai tartalmak

Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos
Készségek Bnéllésag és _ IkE';’?” g és szakmshor
. viselkedésmédo 6t6dé
, Ismeretek felelGsség IR
Hatékonyan tudja
Internetes Ismeri az allaskereséshez

allaskere- s6
oldalakon és
egyéb férumokon
(ujsaghirdetések,
szaklapok,
szakmai
kiadvanyok stb.)

allaskere- sést
segit6 férumo-
kat,
allashirdetése-
ket tartalmazo
for- rasokat,
allasokat hirdet6

Teljesen 6nalléan

A tartalmi és
formai
kovetelményekne
k megfelel6

Ismeri az
Onéletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai

Teljesen 6nalléan

A tartalmi és
formai
kovetelményekne
k megfelel6
motiva- cids

1 loa [ | NS

Ismeri a motivacids

levél tartalmi és
formai
kovetelmé-
nyeit,
felépitését,
valamint tipikus

czAfardilatait a2

Teljesen 6nalldan

Kitolti és a
munka- adéhoz
eljuttatja a

szlikséges
nyomtat- L

. , Ismeri az allaskere- . . s
vanyokat és Teljesen 6nalldan
dokii- sécs folvamatAit

Felkészil az
allasin- terjura a
megpa- lyazni
kivant allas- nak
megfelelGen, és
céliait szem el6tt

Ismeri az allasinter-

ju menetét, tiszta-
banvana
lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvaldsitdsdhoz

meofelelf

Teljesen 6nalldan

Torekszik kompe-
tenciadinak realis
megfogalmazasar
a, erdsségeinek
hang- sulyozasara
idegen nyelven.
Nyitott szakmai és
szemé- lyes
kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv kés-
zségeit idegen
nyel- ven
fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szoveg értése,
iras- készség,
valamint
beszédprodukcid)
. Szakmaja irant
elkotelezett.

haszndlniaz
inter- netes
bongész6ket

és allaskeresd
porta- lokat, és
ezek segit- ségével
kénes

Ki tud tolteni 6n-

életrajzsablonoka
t, pl. Europass CV-
sablon, vagy sz0-
vegszerkeszt6
prog- ram
segitségével létre
tud hozni az adott

Szovegszerkeszt6
program
segitségé- vel meg
tud irni egy
Onéletrajzot,

Digitalis forma-

nyomtatvanyok
kitoltése,
szovegek formai
kovetelmé-
nyeknek
megfelel§

létrehnz3sa e-

A megpalyazni
kivant allassal
kap- csolatban
képes az
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Az allasinterjun,
az allasinterjura
érke- zéskor vagy
a kap- csolédod
telefonbe-
szélgetések soran
csevegést (small
talk)
kezdeményez,

Tisztdbanvan a

legdltalanosabb
csevegési témak
szokincsével,
ame- lyek az
interju so- ran, az
interjut megel6z6
és esetle-

gesen kovet6 tele-

fonbeszélgetés

Teljesen 6nalléan

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.1.6.1 Az dllaskeresés lépései, dllashirdetések

A tanulé megismeri az alldskeresés |épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolddd szdkin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmdjahoz kapcsolddod allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfelel6en begyakorolja az
egyszer(bb, allaskereséssel kapcsolatos (rlapok helyes kitoltését.

Az 3dllashirdetések és az (rlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lrlapkitdltés sordn pedig produktiv kompe-
tencidkat fejlesztink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacids levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kévetelményeit, ti-
pikus széfordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfelel6 helyes-
séggel és igényességgel, ondlléan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allds megpalydzasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus széfordulatokat, a szakmajaban hasz-
nalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorldsahoz sziikséges kulcsfontossagu
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogy
tipikus szofordulatok és nyelvi panelek segitségével hogyan lehet az adott hirdetéshez
igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgds
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A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevGket rdhangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziltséget, segit a beszélgetés gordilékeny menetének
fenntartasaban és a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett
témak semlegesek legyenek a beszélgetépartnerek szamadra, és az adott szituacidhoz,
fizikai kornyezethez passzoljanak. llyen tipikus témak lehetnek pl. az idGjaras, kozlekedés
(odajutas, parkolas, éplleten bellli tdjékozdédas), étkezési lehet6ségek (cégnél,
kornyéken), csalad, hobbi, szabadidé (szérakozas, sport). A tanuldk begyakoroljak a
megfelel6 kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.
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3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes egyszerlibb mondatokkal és megfelel6 koherenciaval
hatékony kommunikaciét folytatni az alldsinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vo-
natkozassal is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli székincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy
a munkalehet8ségekrdl, munkakérilményekrél tajékozddjon. Ki tudja emelni erds- ségeit,
és egyszer(ibb kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivdnt munkakorrel kapcsolato- san.

A témakor tanuldsa sordn elsajatitja a kdzvetlenil a szakmajara vonatkozd, gyakran hasz-

nalt kifejezéseket.
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3.3 Elelmiszeripari alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 558 6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja
A tanulasi terlilet megalapozza az élelmiszeripar szertedgazé szakmaihoz sziikséges tudast.

3.3.1 Elelmiszerismeret tantargy 72 6ra

3.3.1.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy oktatdsdnak célja megismertetni az élelmiszeriparban feldolgozott anyagokat, il-
letve azokat az élelmiszereket, amelyeket az élelmiszeripar kész vagy félkész termékként allit
el6, bemutatni az élelmiszerek és alapanyagaik csoportositdsat, jellemzéit, valtozasait és
tapldlkozasélettani értékeit.

3.3.1.2 A tantadrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

VO-

natkozd specialis elvarasok

3.3.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Kémia, bioldgia

3.3.1.4 A képzés drakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantdrgy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6

Kivalasztja az élel-

miszeripar
novényi eredetd

Ismeri az élelmi-

szeripari nyers-
anyagokat és

Teljesen 6nalldan
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FelelGsségérzet,
felelés,

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,




Kivalasztja az élel-

miszeripar allati

Ismeri az élelmi-

szeripari nyers-

eredet(i anyagokat és Teljesen 6ndll6éan
Ismeri a védé6tap-

Felismeria .. . Yy
véds- anyagokat és jelen-| Teljesen 6nalléan
Ismeri az élelmi-

Felismeri az . .,
szerromlas Instrukcié
egyes

fogal- mat,

alapjan részben

biztonsagos
munkavégzés az
élelmiszerek
el6alli- tdsakor
Elkotelezettséga
megfelel6 és jo
mindségl alap- és
védbtapanyagok
kivalasztasa és

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,
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3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Anyagismeret
Az dllati eredet(i nyersanyagok csoportjai, jellemzéi
A novényi eredetl nyersanyagok csoportjai, jellemzgi
A védétapanyagok csoportjai, szerepik a taplalkozasban
Az 4svanyi anyagok szerepe a taplalkozasban
A viz szerepe az életfolyamatokban

Az ivdviz jellemzéi, kovetelményei

3.3.1.6.2 Elelmiszeripari technolégiai alapok
A technoldgiai miveletek és folyamatok szerepe és célja

A technolégiai alapmdiveletek jellemzGi és ipardgi szerepik: tisztitas, apritds, keverés, osz-
tdlyozas, termikus miveletek (hGkezelés, f6zés, slités, h(ités és fagyasztas, tartdsitas, cso-
magolas, préselés)

3.3.2 Miiszaki alapismeretek tantargy 36 ora

3.3.2.1 Atantdrgy tanitasanak f6 célja

A tantdrgy oktatasanak célja az altalanos mdszaki mdveltség kialakitasa, amely megalapozza
a szakmai tantargyakat.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

3.3.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, fizika, természetismeret

3.3.2.4 A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, Gizem
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stb.) kell lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és

szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- | mahozkotodé

Ismeri az alapvet6 Digitalis tartalmak

Felismeria . - R .

Kiilon- bazs szerkezeti Instrukcio Elkotelezett a keresése,

ulon- bozo jan ré (s .,

anyago- kat ?Iaf’,{?n részben méré- sek pontos | béngészé- se,

Vetileti dbrazolast kivitele- zése,

készit egyszerd Ismeri a Instrukcid dokumentala- sa

mértani

meréleges

alapjan részben

Papirmodellt készit

egyszer(i mértani

Ismeri a
képsikok sikba

Teljesen 6nalléan

irant, fontosnak
tartja a miveleti
sorrend

| P R I R gy |
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Egyszerd mértani

Digitalis mérbesz-

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,

alakzatokat lsmeri 2 Teljesen 6nalléan
e 4 i ieciend+ A
Felismeri és Ismeri a
kiva- lasztja az csavarokat, Teljesen 6nélléan
Felismeria Ismeri a
m{(iszaki rajzon a csapagy, Teljesen 6nallan
Felismeri a mUszaki

. Ismeri az
rajzon az egyes Sstvitel
erbatviteli eroatvitell Teljesen 6nalléan

Ismeri a

Kivalasztja az
egyes hajtasokhoz
alkal- mazhaté

kozelfekvd,

illetve
tavolfekvd

toncaliunl

Instrukcid
alapidn részben

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,

Felismeri a

techno- )
Ismeri a csovek

|6giai és idomok Teljesen 6nalléan
Ismeria

Felismeri az egyedi

villanymo- tor és

Teljesen 6nalléan

Digitalis tartalmak

keresése,
bongészé- se,

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.2.6.1

Géprajzi alapismeretek

irds, elemi szerkesztések, vonalfajtak, hosszUsagbecslés, elemi vetiileti dbrazolas, papir-

modell készitése

A rajzkészités alapszabalyai, rajzlapméretek, méretaranyok, vonalfajtak, nyomtatott iras

Szabalyos sokszog szerkesztése, érint6 szerkesztése kiilonb6z6 sugarid kérhoz

Egyszer( mértani test abrazolasa két képsikos rendszerben — kocka, téglatest, henger, kip

Papirmodell készitése a képsikok sikba forgatasaval

3.3.2.6.2

Csavarok, ,facsavar”, szegecsek, tomitések, csapagyak

Gépelemek

Oldhaté és nem oldhaté gépelemek

Csavarok — kiilonb6z6 menetprofilok jellemz6 alkalmazasi teriilete
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Csavarok szabvanyos jelolése — M24x100 és jelentése
Csavarok jelképi jelolése miszaki rajzon

Tengelyek, csapok feladata, jelképi jelolése mdszaki rajzon
Tengelykotés ékkel vagy retesszel

Csapdgyak csoportositdsa, feladata, tomitési megoldasok

3.3.2.6.3 Er6atviteli gépelemek
Szijak, dorzshajtas, fogaskerékhaijtas, lanchajtas, attételek
Nyomatékatszdrmaztatd hajtdsok csoportositasa

A laposszijhajtas elemei, elrendezési mddijai, szijfeszitése, szij végtelenitése, f6 alkalmaza-
si teriilete
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Az ékszijhajtas elemei, alkalmazasi terilete

A dorzshajtas, lanchajtas alkalmazasi teriletei

Attétel szamitasa, lassito, gyorsitd attétel

A fogaskerékhajtas alkalmazasi terilete, alapfogalmak

A csigahaijtas, fogasléc alkalmazasi terilete

3.3.2.6.4 Csovek és csévezetékek
Anyag, szigetelés, cs6idom, cs6kotés

Cs6vezetékek az élelmiszeriparban: technoldgiai cs6évezetékek, energiaellatast szolgdld
csovek, szallitdocsovek

A csOvek anyaga alkalmazasi terilet szerint (fém, iveg, m(ianyag stb.)
Karimas cs6kotés, csélira, cs6idomok

CsGvezetékek tomitése, szigetelése

3.3.2.6.5 Villanymotorok, hajtoml(ivek, attételek

Villanymotorok, hajtomuvek, attételek mikodési elvei, teljesitményei, alkalmazasai
Villanymotor elvi miikodése, kivalasztasa teljesitmény és kimend fordulatszam alapjan
Hajtédml(ivek alkalmazasi terlletei

3.3.3 Elelmiszervizsgalat tantargy 72 6ra

3.3.3.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanuldk atfogd elméleti tudast és gyakorlati ismereteket
szerezzenek az élelmiszervizsgdlat teriiletén, s igy munkajuk sordn képesek legyenek dontése-
iket elGkésziteni, az alapméréseket oOnadlldan, pontosan, precizen dokumentdlva és
balesetmen- tesen elvégezni.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specialis elvarasok

3.3.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak
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Fizika, kémia, természetismeret

3.3.3.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantdargy oktatasa sordan fejlesztendé kompetencidk

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz két6d6
Ismeri a laboratori-
umi munka Torekszik a szak-
szabda- lyait, a mai ismeretek Digitalis
vegyszerek pon- tos

Alkalmazza a
biz- tonsagos
munka- végzés

tulajdonsagait,

felhasznaldsat,
kezelését, és a

Teljesen 6nalléan

hasznalatara,

a szakszerd

tankonyv- tar
hasznalata, in-
formacio
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Alkalmazzaa
min- tavételi,
minta-
el6készitési

Ismeri a minta
elé-

készitésének  és
tarolasanak
elméle- ti alapjait,

Instrukcid
alapjan részben

Digitalis tartalmak
keresése,
bOngészé- se,

4 7 1

Alkalmazza az
alapvet6
tomegmé- rési

Ismeri a tomeg

fogalmat, a
mérték-
egységeket, az at-
valtasokat, a

Teljesen 6nalléan

Digitalis mérbesz-

[T D | S

Alkalmazza a
térfo- gatmérési

mAdcza. ralcat

Ismeri a térfogat

fogalmat, a
mérték-
egységeket, az at-
valtasokat, a

, e
+tArfa_ aatmArX

Teljesen 6nalléan

Digitalis mérbesz-

ldzAk hacznAlata

Alkalmazza a

Ismeri a h6mérsék-

let fogalmat,

Digitalis mérdesz-

| LTI L [P S 4l

ho.— méré- sének Teljesen 6nélldan
Ismeri a slrliség

Alkalmazza a fogalmat,

slrd- ség mérték-

meghatdrozasa- egységét, a Teljesen 6nalldan

e Lo L L L] ol Lo X

Digitalis mérdesz-

leazAlk hacznilata

Oldatokat készit.

Ismeri az oldatok
definicidjat,
fajtait, a
szazalékas olda-

Teljesen 6nalldan

Digitalis mér&esz-

3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1

Bevezetés a laboratériumi munkaba

Laboratériumi rend- és munkaszabadlyok, eszk6z0k, vegyszerek, veszélyes anyagok tarola-
sa, eszkozok ismerete és hasznalata

3.3.3.6.2

A mintak fajtai, tipusai, mintavételi szabalyok, mintak taroldsa

3.3.3.6.3

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltds, mérések, mérlegek hasznalata

Mintavétel

Tomegmérés
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3.3.3.6.4 Térfogatmérés

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltas, mérések, méréeszkozok haszndlata

3.3.3.6.5 H6mérsékletmérés

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltas, mérések, h6mér6k hasznalata

3.3.3.6.6 Slrlségmérés

Alapfogalmak, mértékegységek, atvaltas, mérések, mérbéeszkozok hasznalata
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3.3.3.6.7

Alapfogalmak, oldatok, szazalékos oldatok haszndlata

3.3.4 Alapozo gyakorlat tantargy

3.34.1

Oldatok

A tantargy tanitasanak f6 célja

144 6ra

A tantdrgy oktatdsanak célja az élelmiszeripari kompetencidk fejlesztése szakmaspecifikusan
szervezett gyakorlati foglakozasokon keresztiil.

3.34.2

natkozd specialis elvarasok

3.3.4.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

3.3.4.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmi(ihely, lizem stb.)

kell lebonyolitani.

3.3.4.5 A tantdrgy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és
. szak- mahoz
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés- | kotédé digitalis
képes- Ismeretek fele- kompe- tenciak

Kivalasztja az élel-

Ismeri az élelmi-

n?iszeripar _ szeripari Teljesen 6nalléan
Ismeri a
Az mértékegy-

alapanyagokon
vagy

ségeket, az
atvalta- sokat és

Teljesen 6nalldan

Oldatokat készit.

Ismeri a
szazalék,

az oldott anyag

Teljesen 6nalldan
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Atalakitasi mivele-

Ismeri az anyagok

atalakitasahoz
szik- séges

Teljesen 6nalldan

Fontosnak tartja,
hogy munkajat
pontosan, az
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3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Mérések

Mérési mlveletek, mérleg hasznalata, térfogatmérés, recept szerinti mérések,
dokumenta- cié haszndlata, hosszisagmérés

3.3.4.6.2 Szakmaspecifikus alapmdveletek

El6készité miveletek, iparagi mliveletek, eszk6zok és berendezések haszndlata,

el6készité- si és feldolgozasi mliveletek, sorrendjiik, végrehajtasuk

3.3.5 Munkavédelem és higiénia tantargy 36 ora

3.3.5.1 A tantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy megismerteti a munkavédelmi alapfogalmakat, az Gizemek egységes munkavédel-
mi szabdlyait, a biztonsagos és balesetmentes munkavégzés feltételeit, megalapozza a higié-
nikus és biztonsagos élelmiszer-elGallitdsi szemléletet, és felkésziti a tanuldt a higiénikus
élelmiszer-elGallitas iranti felelGsségvallalasra.

3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozé specialis elvarasok

3.3.5.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.5.4 A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmf(ihely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Altalanos és

szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz kot6d6
Szabalyszer(e
n Ismeri a munka-
hasznalja a | € vedoruhakra | tajiesen onalldan

Alkalmazza a mun-

Ismeri az Gzemre

kavédelmiszaba- | vonatkozé Teljesen 6nalléan
Ismeri az

Azonositjaa mun- | Uzemben

kavédelmi alkalmazott

Teljesen 6nalléan

Haszndlja a higiéni-
ai felszereléseket,
megfelel6en
tisztal- kodik, és

Ihndoaed

Ismeri az élelmi-
szerhigiénia
fogal- mat, a
higiéniai

Teljesen 6nalléan

Elkotelezett a
mun- kavédelmi
és higié- niai
szabalyok be-
tartasa és

Elektronikusan

tarolt dokumentu-
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Alkalmazza a
higi-

éniai
aabh Al ialiad

Ismeria
vonatkozo

Teljesen 6nalléan

Munkavégzés koz-

ben az élelmiszer-

higiéniai munkatarsaira
elGirasokat vo- natkozé Teljesen Gnalloan
Lttt Ao £, | P

Ismeriaraésa

3.3.5.6 A tantargy témakorei

3.3.5.6.1 Munkavédelem

A biztonsagos munkakezdés feltételei, védbeszkozok, balesetek, elsésegélynyujtas, foglal-
kozasi artalmak, betegségek, tlizvédelem, érintésvédelem, el6irdsok, szabalyok, alapveté
munkavédelmi jogszabalyok

FelelGsségvallalas a sajat és a munkatdrsak biztonsdga érdekében

3.3.5.6.2 Higiénia

Uzemi higiénia, személyi higiénia, el8irdsok, szabdlyok, élelmiszerbiztonsagi el8irasok, a
nyersanyagtarolas higiénidja, a feldolgozas higiéniaja

Elelmiszerekkel terjedd betegségek

Elelmiszerhigiéniai kockazatok kikiiszobolése, megel&zése

3.3.6 Aldgazati specializacio tantargy 198 6ra

3.3.6.1 A tantdrgy tanitasanak f6 célja

A tantargy oktatasanak célja az élelmiszeripari aldgazatok specialis ismereteinek kozvetitése
a tanuldk szakmavalasztasanak el6segitése érdekében.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specialis elvarasok
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3.3.6.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.3.6.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gizem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.3.6.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot8dod digitalis
Ismeri az Figyelem, logikus
Szakmaspecifiku alagazathoz gondolkodas az
tartozé Instrukcio ismeretelsajatit

s miveleteket

hait véore

miiveleteket

alapidn részben

As- han

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

Alagazati specializacié

A specializdcié sordn valasztott szakmahoz sziikséges esetleges tovabbi elsajatitandé

té- makorok
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3.4 Husipari alapmiiveletek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 512 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet f6 célja, hogy a husipari technikus tanuldk elsajatitsak mindazokat a husipa-
ri ismereteket, amelyek alkalmazdsaval 6nalléan vagy mérndki irdnyitassal, a higiéniai és
munkabiztonsagi el6irdsokat ellenérizve és betartva képesek lesznek a vagastechnoldgia, da-
rabolds, csontozds, késztermékgydrtas mdveleteinek ellenérzésére és végrehajtasara. Megta-
nuljak biztonsdgosan lizemeltetni a miveletek soran alkalmazott gépeket, berendezéseket, és
képesek lesznek az Gizemeltetés ellenbrzésére. Megismerik a gépek, berendezések miikodési
elvét, munkabiztonsagi el6irdsait, a f6bb mikroorganizmusok jellemz6 tulajdonsagait, has-
iparra, emberre és a vagdallatokra gyakorolt hatasait. Tisztaban lesznek a mikroorganizmusok
okozta kdros hatdsok kikiiszobolésének lehetGségeivel, technoldgiai mlveleteivel. Megisme-
rik a husipari izemek minéségbiztositasi-nyomonkovetési rendszerének legfontosabb elemeit
és képessé valnak a rendszer Gzemeltetésére. Megismerik tovabba a legfontosabb vagoallatfa-
jokat, -fajtakat és azok széveteinek, szerveinek, szervrendszereinek felépitését, amely ismere-
tek nélkilozhetetlenek a vagastechnoldgia és a darabolds, csontozas miveleteinek elvégzésé-
hez. Elsajatitjdk mindazokat a vagas- és gyartastechnoldgiai alapml(iveleteket, tartdsitod eljara-
sokat, amelyek alkalmazdasdaval husipari készterméket tudnak elGallitani. Képesek lesznek m-
veletei és technoldgiai szamitasok elvégzésére.

3.4.1 Mikrobiologiai és mindségbiztositasi ismeretek tantargy 54 6ra

3.4.1.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk tisztaban legyenek a mikroorganizmusok husipari
jelent6ségével. Ismerjék a legfontosabb mikroorganizmus-csoportokat, tudjanak kiilonbséget
tenni a karos és hasznos tevékenységl mikroorganizmusok kozott. Ismerjék azokat a kdrnye-
zeti tényezbket, amelyek befolydssal vannak a mikroorganizmusokra. Ismerjék az emberre
veszélyes kdrokozodkat. Csoportositani tudjak az emberre veszélyes és emberre nem veszélyes
allatbetegségeket. Ismerjék azokat az eljardsokat, amelyek gatoljdk a mikroorganizmusok
életm(ikodését, vagy elpusztitjdk azokat. Ismerjék meg a husiparban alkalmazott élelmiszer-
biztonsagi rendszerek fajtait, felépitését, miikodését. Tisztdban legyenek a
nyomonkovethet6ség élelmiszer-biztonsagi jelent6ségével. Ismerjék a legfontosabb
nyomonkovetési rendszereket. A tantargy tananyagat elsajatitva képesek legyenek felismerni
azokat a tényez6ket, amelyek veszélyt jelentenek az élelmiszer-biztonsagra.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-
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natkozo specidlis elvarasok

3.4.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Munkavédelem és higiénia, vagastechnoldgiai alapmdiveletek és gépek, sertésvagas-
technoldgiak, szarvasmarhavagas-technoldgiak, baromfivagds-technoldgidk, félsertés da-
raboldsa, csontozdsa, marhanegyed daraboldsa, csontozdsa, sovany- és vizibaromfi dara-
bolasa, csontozdsa, gyartastechnoldgiai alapmdveletek és gépek, h6kezeléssel tartdsitott
toltelékes huskészitmények el6allitdsa, nyers toltelékes huskészitmények, pacolt termé-

77 1

kek elGallitasa, étkezési zsir, tepertd, étkezési szalonna eléallitasa
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3.4.1.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés- | 52 kj,m'aljo’z-
Jellemzé Ismeri a
tulajdon- mikroorga- Internetes keresés
sagaik  alapjan | nizmusok fébb Teljesen 6nalldan mikroorganizmus

Csoportositja és

elemzi azokat a
kornyezeti
tényez6- ket,
amelyek befo-

Ismeria
mikroorga-
nizmusokra hatd

Teljesen 6nalléan

Osszehasonlitja a
patogén és a

romlast okozd
mikrooroa-

Tiszabanvan a
patogén és a

romlast okozé
mikrooroa-

Teljesen 6nalléan

Rendszerezi azokat

az eljarasokat,
ame- lyek
elpusztitjak a
mikroorganizmus

Ismeri mindazokat

az eljarasokat,
tisz- tito-
fert6tlenité
szereket,

Teljesen 6nalldan

Csoportositja az

allatbetegségeket
emberre
veszélyes és
emberre nem

,
vnczAlunc

Tisztabanvan a
fébb

Allathataacd

Teljesen 6nalldan

Tanulmanyozza az

élelmiszer-
biztonsagi

Tisztdbanvan a

GHP és a GMP
jelentésével és

Teljesen 6nalldan

Osszehasonlitja
a

fébb

Ismeri a HACCP-,
ISO-, ISF-

Teljesen 6nalldan

Legjobb tudasa
szerint, kell6
érdek- |6déssel,

mmos_egblzto- rendszer elemeit nyitott
Elemzi az azonosit- | Tisztabanvan a szemlélettel
hatdsag, nyomonkévethe fordul az
nyomo’r)k’o- 5 -téség Teljesen 6nélldan témakorhoz.
sintlnd ~ £ X inlant P NP |

Internetes keresés
mikroorganizmus
ok témakorben

Internetes
keresés

mikrooroanizmiuis

Internetes keresés
mikroorganizmus
ok témakorben

Internetes keresés
mikroorganizmus

ol tdmalkArhan
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3.4.1.6 A tantargy témakorei

3.4.1.6.1 A mikroorganizmusok csoportositasa

Baktériumok jellemzése
Virusok jellemzése
Gombak jellemzése

El&skodsk, parazitak jellemzése

Prionok jellemzése

3.4.1.6.2 A mikroorganizmusok életmd{kodése
A viz jelent&sége a mikroorganizmusok életm(ikédésében
Az oxigén jelent6sége a mikroorganizmusok életm(ikodésében
Aerob, anaerob mikroorganizmusok

A h6mérséklet jelentésége a mikroorganizmusok életmikodésében. A
mikroorganizmusok csoportositasa hétlirésik szerint

A pH jelent6sége a mikroorganizmusok életm(ikédésében

A tdpanyag jelent6sége a mikroorganizmusok életm(kodésében

3.4.1.6.3 Patogén és romlast okozd mikroorganizmusok

A hus- és baromfiiparban el6forduld legfontosabb betegséget okozd
mikroorganizmusok ismertetése (Clostridium botulinum, Listeria monocytogenes,
Salmonella)

A hus- és baromfiiparban el6forduld legfontosabb romlasokat okozé mikroorganizmusok

(Pseudomonas, Micrococcus, Staphylococcus, penészgombak)
Indikator mikroorganizmusok jelentGsége

3.4.1.6.4 Husiparban alkalmazott hasznos mikroorganizmusok

A hus- és baromfiipari gyartastechnoldgidban alkalmazott szintenyészetek, nemespenészek

3.4.1.6.5 A tisztito- és fert6tlenitészerek hatasa a mikroorganizmusokra
A tisztitas és fertGtlenités jelentdsége

Tisztito- és fertGtlenitészerekkel szemben tamasztott kovetelmények
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A tisztitds és fertGtlenités folyamata

3.4.1.6.6 A mikroorganizmusok szaporodasanak gatlasara és/vagy
elpusztitasdra alkalmazott eljarasok

A hus- és baromfiiparban alkalmazott tartésité eljarasok

3.4.1.6.7 Allatbetegségek
Emberre veszélyes sertés-, szarvasmarha- és baromfibetegségek

Emberre nem veszélyes sertés-, szarvasmarha- és baromfibetegségek

3.4.1.6.8 Elelmiszer-biztonsag
Az élelmiszer-biztonsag alapjai, GHP, GMP

A gyartaskozi és késztermék-minGségellenérzés maddjai és jelentésége

3.4.1.6.9 EleImiszer-biztonsagi rendszerek
Az élelmiszer-biztonsag jogszabalyi hattere
HACCP-rendszer alapfogalmai, alapelvei

Kritikus pontok meghatarozdsa sertés-, marha- és baromfivagas esetében
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Elelmiszer-biztonsagot veszélyeztets tényez6k:
— Bioldgiai veszélyek
— Kémiai veszélyek
— Fizikai veszélyek
Az ISO min&ségbiztonsagi rendszer alapelvei
ISF- és BRC-rendszerek alapelvei

Azonosithatdsag, nyomonkdvethetdség (QR, Vonalkdd, RIFD)

3.4.2 Vagoéallat-ismeret tantargy 54 6ra

3.4.2.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantdrgy tanitasdnak célja, hogy a tanulék tisztdban legyenek a husipar szamara legfonto-
sabb vagodallatfajokkal, illetve -fajtakkal, és azok hasznositasi irdny szerinti csoportositasaval.
Megismerjék a vagdallatok husipari szempontbdl legfontosabb szoveteit, szerveit, testiiregeit,
szervrendszereit, valamint a vagdallatok testfelépitését, legfontosabb csontjait, izlileteit.

3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

3.4.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Vagastechnoldgiai alapmdiveletek és gépek, sertésvagas-technoldgidk, szarvasmarhavagas-
technolégiak, baromfivagas-technologiak, félsertés daraboldsa, csontozasa, marhanegyed
darabolasa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi darabolasa, csontozasa, gyartastechnoldgiai
alapmdiveletek és gépek, hékezeléssel tartodsitott toltelékes huskészitmények elSallitasa,
nyers toltelékes huskészitmények, pacolt termékek elGallitasa

3.4.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmf(ihely, Gizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Készségek,
képes-

Ismeretek

Onallésag és
fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és
szak-

mahoz két6d6

Csoportositjaa

kiilonbo6z6
vagoéal- lat-
fajtakat haszno-
sitas szerint.
Bemu- tatja a
hasznositasi

iranunkat eov

Tisztabanvan a
vagdallatfajokkal
és az értékméré
tulaj- donsagok,
hasznosi- tasi

Teljesen 6nalléan

Rendszerezia va-

goallatok
szoveteit, szerveit,
szervrend- szereit.
Kilonbséget tesz

Ismeri a
vagodallatok
szervezetének fel-
épitését. Tudja az

alan szAveteket

Teljesen 6nalléan

Legjobb tudasa
szerint, kell6
érdek- |6déssel,
nyitott
szemlélettel

Internetes
keresés
vagéallatfaj, -

Internetes
keresés
szbvetek,
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3.4.2.6 A tantargy témakorei

3.4.2.6.1 Vagoallatfajok, -fajtak
Sertésfajtak hasznositdsi irdny szerint
Szarvasmarhafajtak hasznositds szerint
Sovanybaromfi-fajtak hasznositasi irany szerint
Vizibaromfi-fajtak hasznositasi irany szerint

3.4.2.6.2 A vagoallatok szervezetének felépitése
Vagdballatok szoveteinek csoportositasa, jellemzése
Vagdbadllatok testiiregei, szervei, ehets belsé szervei
Vagdallatok szervrendszere

Vagdallatok mozgdsszervrendszere

A sertés csontvazanak felépitése, fej, torzs, végtagok csontjai
A szarvasmarha csontvazanak felépitése, fej, torzs, végtagok csontjai

A baromfi csontvazanak felépitése, fej, torzs, végtagok csontjai

3.4.3 Vagastechnoldgiai alapmiiveletek és gépek tantargy 36 ora

3.4.3.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitasanak szabalyaival, pihentetésik kedvez6 hatdsaival, a nyomonkdvetési rendszer mi-
kodésével. Tisztaban legyenek a széllitasi dokumentdaciok jelentGségével, tartalmaval. Meg-

......

......

......

3.4.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.4.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mdszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, sertésvagas-technologiak, szar-
vasmarhavagds-technolégiak, baromfivagas-technoldgiak, mdvelettani és technoldgiai
szamitasok

3.4.3.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.4.3.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6d6 digitalis
Alkalmazza a szalli-
Ismeria

tdsnak, a vagasra
valé
el6készitésnek a
vagdallatokra
vonatkozo
allatvé- delmi,

vagdallatok
felvasarlasanak,
széllitdsanak sza-
balyrendszerét,
dokumentumait.

Teljesen 6nalléan

Csoportositjaa
kabitasi médokat.
Kivalasztja a kabi-
tdsi modnak

Tisztaban van a

kabitas céljaval,
maddjaival, a
moédok élettani
hatasaival, a
kabitasi médok

megfe- lel§ kdzétti kilénbség-

kabitéberen- gel. Ismeri a

dezéseket. kabitdeszkozok, Teli Sl
Felismeri a ) derések eljesen onalloan
kihitdaczkAziket erenaezese

Elemzi a szuras,

elvéreztetés
soran fellép6
hibakat és azok
kovetkezmé-
nyeit. Ertékeli az
elvéreztetési test-
helyzetek
technol6- giai
el6nyeit, hatra-
nyait. Kiszamolja

a vacAAllathAl ki-

Ismeri a szuras,
elvéreztetés
céljat, madjait, a
vérezte- tési
testhelyzeteket
Felismeria
szUras,
elvéreztetés
eszko- zeit,

Teljesen 6nalldan

Alkalmazza a sz6r-

zet, a tollazat és a
b6r
eltdvolitasanak
technoldgiai
ismere- teit.
Rendszerezia
részmlveleteket.

[ |

Ismeri a sz6rzet,
bér, tollazat
eltavo- litdsanak
céljat. Tisztaban
van a mUvelet
soran al-
kalmazott
berende- zések

Teljesen 6nalldan

Humanus
bandas- maoddal
kezeli az él6
allatokat.
Legjobb tudasa

szerint, kell6
érdek- |6déssel,
nyitott
szemlélettel

Digitalis
tartalmak
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Elemzi a bontas
lehetséges
hibait,
kovetkezményei

t higidniai

Tisztdbanvan a

vagoallatok
anato- miai
felépitésével, a
bontas céljaval,
muveleteivel.
Isme-ria
vonatkozo higi-
éniai,
munkabizton-

sagi el6irasokat.

Teljesen 6nalldan

Tanulmdnyozzaa

hasitas céljat és a
hasitott test
felhasz-

nalhatésaganak
kapcsolatat. Felis-
meri a hasitas
gépe- it,
berendezéseit.

Ismeri a hasitas
céljat, mddjait,
alkalmazott
beren- dezéseit,
higiéniai,

Teljesen 6nalléan

Feltarja az
azonosi- tas,
nyomonkovetés
lehetséges

madjait, szerepét.
Ertelmezi

Tisztaban van az.
élelmiszer-
biztonsag
jelent&sé- gével.
Ismeria
husvizsgdlat
maddja- it, a
kozegészség- Ugyi
mindgsités
kategoriait. Tudja

Teljesen 6nalldan

Osszefliggést keres

a h(tés
paraméterei és a
h(tési veszte-
ség kozott.
Feltarja a hditési

Tisztabanvan a
hités
jelent&ségé- vel,
fogalmaval,

hibakat és azok céljaval,

kovetkezmé- hatasavz.;\l. | Teljesen 6nalidan
Felsorolja a hitési

nveit

3.4.3.6 A tantdargy témakorei

3.4.3.6.1

Vagoallat-felvasarlas, vagdallatok szallitasa, vagas el6készitése

A felvasarlas fogalma, eleme, dokumentaciok

A felvasarlas minGségi kovetelményei
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A felvasarlasi szerz6dés elemei, bemutatasa

A vagodallatok szallitdsanak mindségi, allatvédelmi kbvetelményei
A szallitéjarmdvekkel szemben tdmasztott kdvetelmények
Szallitasi dokumentaciok
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A pihentetés hatasai

Az itatas, koplaltatas jelentGsége
A testtisztitas jelentGsége
Allategészségiigyi ellendrzés

3.4.3.6.2 Kabitas
A kabitas elGtti testrogzités jelentésége
A testrogzit6 berendezések fajtdi, mikodése, munkavédelmi el6irdsok
A kabitds mlveletének célja

A roncsolast okozo kdbitds jelent6sége, kabitasi médok, higiéniai és munkavédelmi el6ira-
sok, kabitasi hibak

Roncsolast okozd kabitdeszkozok és berendezések fajtai, mikodésik, munkavédelmi
és higiéniai el6irasok

A roncsolast nem okozé kabitds jelentGsége, kdbitasi médok, higiéniai és munkavédelmi

elGirasok, kabitasi hibak

Roncsolast nem okozd kabitdeszkdzok és berendezések fajtai, miikodésiik,
munkavédelmi és higiéniai el6irdasok

3.4.3.6.3 Szurés, elvéreztetés
A szUr3ds, elvéreztetés miveletének célja
A szuras mivelete, a szUrasi pontok helye

Nyitott rendszer( szuras-elvéreztetés mlivelete, higiénidja
Nyitott rendszer( szuras-elvéreztetés eszkozei,
berendezései Zart rendszer( szurds-elvéreztetés mivelete,
higiéniaja

Zart rendszer(i szuras-elvéreztetés eszkoze, berendezései
SzUrasi és elvéreztetési testhelyzetek

SzUrasi és elvéreztetési hibak és kovetkezményeik

A szUurds soran kinyerhet6 vérmennyiség kiszamitdsa

A szUras és elvéreztetés higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

3.4.3.6.4 Sz6rzeteltdvolitas, bérfejtés, tollazat eltavolitas
Sz6rzet eltavolitasa:

— Aforrazas elGtti testmosas jelent6sége, maddja, berendezései
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— Aforrdzas célja, forrazasi modok, forrazasi hibak, forrdzéberendezések
— Aforrazas higiéniai el8irasai
— A kopasztas célja, kopasztéberendezések
— A perzselés célja, perzsel6berendezések, perzselési hibak
— Az utétisztitas célja, utdtisztitd berendezések
Bérfejtés:
— A bdrfejtés célja
— A bérfejtés modjai, részmdveletei, bérfejté berendezések
— A bérfejtés higiéniai elGirasai
A tollazat eltavolitasa:
— Aforrdzas el6tti kabitds, testmosas jelentGsége, mddja, berendezései
— Aforrdzas célja, forrdzasi modok, forrazasi hibak, forrazoberendezések
— Aforrazas higiéniai el6irdsai
— A kopasztas célja, kopasztéberendezések
— A paraffinozas célja, miveletének elGirasai, paraffinozéberendezések
— A perzselés célja, alkalmazasa, perzsel6berendezések

— Az utétisztitas célja, utdtisztitd berendezések
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3.4.3.6.5 BelsG szervek, bélgarnitira eltavolitdsa

A miveletek célja, sorrendje, a szegyhasito flirész
A belsd szervek eltavolitasanak altalanos elGirasa
A mvelet higiéniaja, miveleti hibak

3.4.3.6.6 Hasitds
A hasitas célja, hasitdsi médok
A hasitas eszkozei, berendezései, hasitasi hibak

A hasitas higiéniai és munkavédelmi elGirasai

3.4.3.6.7 Husvizsgdlat
A husvizsgdlat célja, az élelmiszer-biztonsagi jelent6sége

Csarnoki és laboratériumi vizsgalatok, kozegészségligyi mindsités

3.4.3.6.8 Mérlegelés, mingsités
Mérlegelés, a S/EUROP-mindsités célja, jelentGsége
A S/EUROP-minGsités menete, jel6lése

A baromfi objektiv mingsitése

3.4.3.6.9 H(tés
Az dllati testek hiitésének célja
Hitési modok:
— hagyomanyos
- gyors
— ultragyors
A baromfih(tés, -fagyasztds modjai

A hiités berendezései, munkavédelmi elGirasai, kompresszoros hiitési korfolyamat

3.4.4 Gyartastechnologiai alapmiiveletek és gépek tantargy 265 ora
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3.4.4.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantdargy tanitasanak f6 célja, hogy a tanuldk elsajatitsdk azokat a technolégiai alapismere-
teket, amelyek segitségével ellendrizni tudjik a termék-eldallitds miveleteit, és 6nalldan vagy
egyuttmikodve képesek lesznek husipari termékeket gyartani. Tovabbi cél, hogy megismerjék
a hus Osszetételét, vagds utani elvdltozasait, a rendellenes husérési folyamatok kialakuldsanak
kortlményeit. Megértsék a legfontosabb romldsi folyamatokat és a késleltetésiikre, kiklisz6-
bolésikre alkalmazott tartdsitasi mlveleteket. Tisztaban legyenek a gyartastechnoldgiai mu-
veletek soran felhaszndlt alap-, jelleg- és izkialakitd anyagok, valamint adalék- és burkolo-
anyagok csoportjaival, jellemz6ivel. Megismerjék a késztermékek csomagolasi mddjait, a
csomagolds soran alkalmazott gépek, berendezések mikodését, kornyezetvédelmi, higiéniai
és munkabiztonsagi eldirasait. A gyakorlatban is alkalmazni tudjak a gyartastechnolégiai md-
veleteket, és képesek legyenek betartani a higiéniai, munkabiztonsagi el6irasokat.

3.4.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specidlis elvarasok
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3.443

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, miszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat ismeret, félsertés-darabolas, -csontozas,
marhanegyed-darabolas, -csontozas, sovany- és vizibaromfi-darabolas, -csontozas, mive-

lettani és technoldgiai szamitasok

3.44.4 A képzés oOrakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.4.4.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
. szak- mahoz
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés- | kotédé digitalis
képes- Ismeretek fele- | kompe-tenciak
Elemzi a kapcsola-
tot a hus
Osszetétele és a Ismeri a hus
hismingség, fogal- mat
felhasznalhatésdg | .o etsteldt Internetes
4 gy ! keresdk,
, élvezeti érték megérti a hus Teli 5nallG
. L eljesen 6nalléan 5neész6
ko- z6tt. Feltarjiaa | ,,4q40 \p40ni Arde : béngeszék
Csoportositja a hus
romlasi Ismeri a f6bb
folyamatait. rom- lasi
Elemzi a kivalté tipusokat és
okokat és a kovet- Kat
kezményeket. Fel- | 3z0Kkata Internetes
sorolja a tartosito keresék,
megelGzés, eljdrasokat, ame- | Teljesen 6nalléan béngészék
Ismeri az alap-
anyagok, jelleg-
és izkialakitok,
ada- lékanyagok,
. burko- l6anyagok
Csoportositjaa csoport- jait
husiparban alkal- technolégial
mazott gyartasi funkciit
Enyigol'(:t, es jellemzé- it.
?Ind I-kre ) Tisztdban van a
peldakon Keresz= 1 csomagolas célja-
tll bemutatja al- val, médjaival Internetes
kalmazasukat. Ki- kérnyezetterheld | Teljesen 6nalldan Legjobb tudésa keresdk,
valasztja a hatasaval. | . szerint, kell§ boéngész6k
o atasaval. Ismeri N -
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Tanulmanyozza a

Tisztdbanvan a

érdek- 16déssel,

gyartastechnoldgi | gyartastechnoldgi nVItOt’f

a soran ai m(iveletek :Ze;’nllelettel
alkalmazott maddjai- val, . . anrs oraul az
AP P P Ltoifnin? wneinn TeIJesen onalléan témakorhoz.
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Ismeri az egyes
Alkalmazza az technoldgiai
egyes mive- Istek
L jellemzéit,
technologiai higiéniai, munka- | Teljesen 6nalldan
4 lotaleos iztAancAai

3.4.4.6 A tantargy témakorei

3.4.4.6.1 A hus osszetétele, vagds utdni elvaltozasai

A hus kémiai 6sszetevdi, taplalkozas-élettani
jelent6sége A hus szévettani 6sszetevdi, érzékszervi
tulajdonsagai Vagas utan végbemend folyamatok a
hidsban

Rendellenes husérési folyamatok (PSE, DFD)

3.4.4.6.2 Romlasok
A fizikai romlasok okai, kovetkezményei, megelGzése
A kémiai romldsok okai, kovetkezményei, megel6zése

A bioldgiai, mikrobioldgiai okai, kovetkezményei, megel6zése

3.4.4.6.3 Tartosité eljarasok
Fizikai tartésito eljarasok:
— Htés, fagyasztas
— Vizelvonas
Kémiai tartésito eljarasok:
— Sbzas
— Pacolas
— Flstolés
Hékezelési eljarasok:
— El6f6zés
— F6zés

o Paszt6rozés, sterilezés
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o Suités

3.4.4.6.4 Adalékanyagok
A gyartastechnoldgiaban alkalmazott anyagok ismertetése, csoportositdsa:
Alapanyagok:
- Hus
— Gyartdsi szalonna
— Ehetd bels6ségek

— Egyéb alapanyagok:

o Fejhus
o B6rke
o In

o MSM

o Vér, vérplazma, vérpor
o Véreshus
Segédanyagok:
— Adalékanyagok:

o Szinezékek
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o Tartdsitdszerek
o Antioxidansok
o Allomanyjavitok
o Izfokozdk, aromak
o Savak, sok, bazisok
— Jelleg- és izkialakité anyagok:
o Fliszerek, sd, cukor, viz
— Egyéb segédanyagok:
o Huseredet( és nem hus eredetl fehérjekészitmények
o Starterkultura

— Zoldség, gylimolcs, gabona, sajt

3.4.4.6.5 Burkoldéanyagok és csomagolastechnolégia

Burkoldéanyagok:
— A burkoldanyagok husipari alkalmazdsanak jelent&sége
— Természetes burkoldanyagok jellemzése, fajtdi, alkalmazasa
— Mesterséges burkoléanyagok jellemzése, fajtai, alkalmazdsa
— Bevonatok, martdémasszak, nemespenészek

Csomagolas:
— A csomagolas célja

— A csomagoldanyagok, illetve a csomagolastechnoldgia altali kdrnyezetterhelés
csokkentésének lehet&ségei

— A csomagoldssal szemben tdmasztott kovetelmények

o A csomagoldanyagok ismertetése
o A husiparban alkalmazott csomagolasi médok
o Legujabb csomagolasi trendek
o A csomagolason alkalmazott jel6lések
— A csomagolas higiéniai elGirasai

— Csomagoldéberendezések fajtai, miikodése, munkavédelmi és higiéniai elGirasai

3.4.4.6.6 A husipari termékcsoportok f6bb termékei

Vorosaruk termékcsoportja
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Felvagottak termékcsoportja
Flistolt-f6tt kolbaszok termékcsoportja
Nyers-fustolt-érlelt kolbaszok termékcsoportja:
— Hagyomanyos érleléssel késziilt kolbdszok, szalamifélék

— Gyorsérlelésl kolbaszok és szalamifélék
Belsdségbdl késziilt toltelékes huskészitmények
Sézott, pacolt termékek:

—  Etkezési szalonnak
— Hagyomadnyos pdcolassal készllt darabolt, formazott termékek

— Gyorspacolassal készilt termékek
Hagyomanyos zsirgyartas és termékei
Folyamatos zsirgyartas

3.4.4.6.7 Gyartastechnoldgiai miveletek és gépek
Az apritas technoldgiai mivelete, berendezései, higiéniai és munkavédelmi el8irdsai

A keverés-pépkészités technoldgiai mUlvelete, berendezései, higiéniai és
munkavédelmi el6irasai

A finomapritds technoldégiai mivelete, berendezései, higiéniai és munkavédelmi el8irasai
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A toltés-formazas technoldgiai mivelete, berendezései, higiéniai és munkavédelmi el6ira-
sai

A hé6kezelés technoldgiai mivelete, hékezelési paraméterek, hékezel6 berendezések

7710 1

m(- kodése, higiéniai, munkavédelmi elGirasai

A visszah(tés miveletének jelent6sége, a visszah(ités maddjai

A szaritas technoldgiai mivelete, a klimaberendezések mikddése, higiéniai, munkavédel-
mi elGirasai

A fiistolés technoldgiai mlvelete, flstolési modok, a flistol6berendezések miikodése, higi-
éniai, munkavédelmi elGirasai

Sézasi-pdacoldsi modok, a pacolégépek fajtdi, mikodése, munkavédelmi és higiéniai el6ira-

sai

3.4.4.6.8 Gydrtastechnoldgiai alapmlveletek alkalmazasa, berendezések lGizemelte-
tése
Gyartasi anyagok elGkészitése

Anyagnorma szerinti kimérés, mérlegek, termékdsszetétel-kialakitéd berendezés
alkalmaza- saval

Az apritas mUveletének elvégzése apritdgép alkalmazasaval (kockazogép, daraldg,
kutter) A keverés miveletének elvégzése kever6gép alkalmazasaval (kutter, kever6gép)

A toltés mliveletének elvégzése tolt6gép alkalmazasaval

Formazas elvégzése kézzel vagy klipszel6berendezés, parozdgép alkalmazasaval
A hékezelés m(iveletének elvégzése h6kezel§ berendezéssel

Visszah(ités elvégzése

A sézdas-pdacolas mliveletének elvégzése kézzel vagy pacoldgép alkalmazasaval
Flistolés elvégzése flistolGberendezés alkalmazasaval

A késztermék tarolasa

3.4.4.6.9 Portfoliokészités

A vagasi és csontozasi, termékgyartasi mliveletek dokumentalasa kép és/vagy vided
forma- jaban:

Prezentacio készitése kép és/vagy video felhaszndlasaval vagastechnoldgia témakaorben:
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— Vagadallat vagastechnoldgiajanak bemutatasa. A m(ivelet soran betartandd higiéniai
és munkavédelmi elGirasok ismertetése

Prezentacio készitése kép és/vagy vided felhasznalasaval darabolas-csontozas témakorben:

— Vagdallatok kereskedelmi, vagy pacba daraboladsa, csontozdsa. A muvelet sordn be-
tartandd higiéniai és munkavédelmi el6irasok ismertetése. A husrészek konyha-
technikai vagy pdacolasi felhasznaldsanak ismertetése

Prezentacio készitése kép és/vagy vided felhasznalasaval gyartastechnoldgia témakaorben:

— Szabadon vdlasztott termék gyartastechnoldgidjanak részletes bemutatdsa kép
és/vagy vided alkalmazasaval. A gyartasi folyamat higiéniai és munkavédelmi elg-
irdsainak ismertetése

Fontosabb témazard dolgozatok, otthoni vagy tandrai keretek kozott készitett
projektfela- datok

Osszefiiggs szakmai gyakorlatokrél vezetett munkanaplé
Barmilyen husipari versenyen, kilfoldi szakmai gyakorlaton valo részvétel bemutatdsa, ok-

levél, Europass-dokumentum, elismerés csatoldsa a portfdlidhoz
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3.4.5 Miivelettani és technoldgiai szamitasok tantargy 103 ora

3.4.5.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanulék megismerijék a legfontosabb husipari technolégiai
szamitasokat, alkalmazni tudjak a matematikai alapm(iveleteket. Képesek legyenek kiszamol-
ni a vagastechnoldgia soran kitermelt anyagok mennyiségét, aranyat. Az anyagnorma alapjan
ki tudjak szamolni a gyartastechnoldgia soran felhasznalt anyagok mennyiségét, valamint ki
tudjak szamolni a vagds- és gyartastechnoldgia, tarolds soran fellépd veszteségeket. Megis-
merjék a husiparban alkalmazott legfontosabb muveletek elméleti hatterét, 6sszefliggéseit.
Képesek legyenek mivelettani szamitdsok elvégzésére.

3.4.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.4.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Vagastechnoldgiai alapmliveletek és gépek, gyartastechnoldgiai alapmliveletek és gépek,
félsertés-darabolas, -csontozas, marhanegyed-darabolas, -csontozas, sovany- és viziba-
romfi-darabolas, -csontozas, sertésvagas-technoldgiak, szarvasmarhavagas-technologiak,
baromfivagas-technoldgidk, h6kezeléssel tartositott toltelékes huskészitmények el6allita-
sa, nyers toltelékes huskészitmények elGallitasa, pacolt termékek elballitasa, étkezési zsir,
tepert6, étkezési szalonndk elSallitasa

3.4.5.4 A képzés dérakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.4.5.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6

Alapvet6 technolé-

giai, termelési

1 o

Ismeri az alapvet6

matematikai

| DN P

Teljesen 6nalldan
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Elsajatitja a m(ive-

leti
alapfogalmakat.
Tanulmanyozza az
élelmiszeripari
m(iveletek dssze-
flggéseit,
egymasra

PN P I P N AN

Tisztaban van az
alapveté
élelmiszer- ipari
miveletek
célidval. torvénv-

Teljesen 6nalléan

Legjobb tudasa
szerint  igyekszik
elvégezni a szami-
tasi feladatokat.
Elemz6 matemati-
kai  szemlélettel
értelmezi a felada-
tokat.

Internetes keresés
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Feltdrja a husipar-
ban alkalmazott
m(iveletek és be-
rendezések
gyartas-
technolégiara, a

Ismeri az alapvet6

muveletek
alkalma- zasdnak
céljat, az
alkalmazott
beren- dezések
m(ikodését,
gyartdstechnoldgi
A-ra kécsztermédk

Teljesen 6nalldan

Internetes keresés

3.4.5.6 A tantargy témakorei

3.4.5.6.1

Technoldgiai és termelési szamitasok

Gyartasi veszteség kiszamitasa

Vagasi, kitermelési szamitasok

Gyartasi anyagok mennyiségének kiszamitasa anyagnorma felhaszndlasaval

Pacolasi veszteség, pacolasi tobblet kiszamitdsa
Gyartasi, vagasi kapacitds kiszamitdsa
Vonalsebesség, vonalkapacitas szamitasa

3.4.5.6.2

Alapfogalmak, mértékegységek és atvaltasuk, prefixumok

Mdveletek

Szétvalaszto mlveletek:

— Csoportositas, alapfogalmak

- Ulepités

— A gravitdcios Ulepités torvényszer(iségei, alkalmazdsa, berendezései, alkalmazdsa a
huds- és baromfiiparban

— A centrifugalis Ulepités torvényszer(ségei, berendezései, alkalmazasa a hus- és ba-
romfiiparban

— Feladatok gravitacids és centrifugalis lilepitésre

— A préselés torvényszer(iségei, présgépek és alkalmazasuk a hus- és baromfiiparban

Homogenizald mveletek:

— Az apritds mUvelete, torvényszerliségei, apritégépek és alkalmazasuk a hus- és ba-

romfiiparban

— A keverés fogalma, célja, torvényszer(iségei, keverGtipusok és keverégépek, alkal-

45/85. oldal




mazdasuk a hus- és baromfiiparban

— Az emulgedlas fogalma, torvényszerlségei, az emulzidk stabilitasat befolyasold té-
nyez6k, emulgedtorok és emulgealéberendezések, valamint alkalmazdasuk

Kalorikus m(iveletek:
— Alapfogalmak

— A hGterjedés egyszer(i és Osszetett formai (hGvezetés, h6aramlas, hésugdrzas, h6at-
adas, h6atbocsatas szerepe, jelentGsége a hus- és baromfiipari termékek eléallitasa
soran)

— A hdcserélés fogalma, lemezes h6cserélé miikodése, alkalmazdsa a hus- és barom-
fiiparban

— A hGcserélés h6- és anyagmérlege

— Hdcserélési feladatmegoldasok (At leolvasasa nomogramrdél, meghatarozasa ellen-
, egyen- és keresztaramu hdécserél6 esetén), flitékozeg hémérsékletének, nyomasa-
nak, kondenzaciés hGjének leolvasasa (interpolalas)
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— A htés, fagyasztas mlivelete, lejatsz6dé folyamatok, hatdsa. Az elvonandé hé-
mennyiség meghatdrozasa. H(it6- és fagyasztoberendezések a hus- és baromfiipar-
ban

— Feladatmegolddsok
Anyagatadasi m(iveletek:
— Diffuzié és ozmdzis fogalma, torvényszerlségei, hus- és baromfiipari jelentésége
— Szaritas, fogalma, célja, lejatsz6dé folyamatai
— A szarit6 leveg6 tulajdonsagai, a Mollier-féle h-y diagram és alkalmazasa
— Vizkotés modjai az élelmiszerekben, ERP
— A szaradas folyamata, szakaszai
— A szaritas anyag- és hémérlege
— Mollier-féle h-y diagram alkalmazasa, a szaritélevegé allapothatdrozdinak leolva-

sasa, a szaritolevegd allapothatdrozdi a kalorifer el6tt, utan és a szaritas el6tt,
utan

— A szaritmdany mennyiségének és nedvességtartalmanak meghatarozasa

’,

— Szaritd- és klimaberendezések
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3.5 Darabolas, csontozds megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 492 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet elsajatitasat kovetéen a husipari technikus tanuldk képesek lesznek a béros
félsertések és tokeféltestek, a marhanegyedtestek, illetve a baromfitestek el8irdsok szerinti
mennyiségi és mindségi atvételére. Az atvételi paramétereket rogzitik a min&ségbiztositasi-
nyomonkovetési rendszerben. El tudjak végezni a vagdallatok felhaszndlas szerinti testtdji
darabolasat, valamint a darabolt részek gyartastechnoldgiai utasitas vagy kereskedelmi értéke-
sitési eliras szerinti csontozasat, vagasat, osztdlyozdsat. A kicsontozott, osztalyozott hust és
szalonna-alapanyagot, t6kehust el&irds szerint, hiitve taroljak. A hiitési paramétereket rogzitik
a min@ségbiztositdsi-nyomonkdvetési rendszerben. A miiveletek végrehajtdsa sordn betartjak
a higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsokat.

3.5.1 Félsertés daraboldsa, csontozasa tantargy 208,5 6ra

3.5.1.1 A tantargy tanitdsdnak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuldk megismerjék a b6ros és t6keféltestek atvételének
elGirasait. Képesek legyenek felvinni az informatikai-nyomonkovetési rendszerbe az atvételi
paramétereket (tomeg, vagas id6pontja, maghémérséklet, vagas helye stb.). Rendelkezzenek
a sertés anatdmiai testfelépitésének, f6bb testrészeinek, izlileteinek az ismeretével, és ezeket
alkalmazva el tudjak végezni a bérds, lehlzott vagy tékefélsertés testtaji darabolasat. Tudja-
nak kiilonbséget tenni a kereskedelmi értékesitésre el6készitett és a gyartastechnolégiahoz
felhasznalt husalapanyag el6készitésének mddjai kozott. Biztonsdgosan, magabiztosan kezel-
jék a kéziszerszdmokat. Szakszer(en, a lehet6 leggazdasagosabb maédon tudjdk kicsontozni a
darabolt husrészeket. Ismerjék az egyes husalapanyag-minGségi osztalyok kozotti kiilonbséget
és képesek legyenek ismereteiket felhasznalva elvégezni a kivagads muveletét. Az alapanyagok
h(tését az el6irasok alkalmazasaval végezzék el, és a h(itési paramétereket dokumentaljak a
mindségbiztositasi-nyomonkovetési rendszerben. Ismerjék a miveletek munkabiztonsagi és
higiéniai el6irasait. Szakszerlen kezeljék a darabolas, csontozas soran keletkezé hulladéko-
kat.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.5.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és minGségbiztosi-
tasi ismeretek, vagoallat-ismeret, gyartastechnoldgiai alapmliveletek és gépek, hékezelés-
sel tartdsitott toltelékes huskészitmények el&allitdsa, nyers toltelékes huskészitmények
el6allitdsa, pacolt termékek elGallitasa, mlvelettani és technoldgiai szamitdsok

3.5.1.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.5.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kotddé digitalis
Elvégzia
sertésféltestek
mennyiségi és mi-
ndségi atvételét.
Ellenérzi a
szallitasi
dokumentdaciokat.
Rogziti az Ismeria Adatok rogzitése
adatokat sertésféltestek 3
fcdoi & Instrukcié
a menny|s:eg| es lapian részb mindségbiztosita
| mi-néségi alapjan részben ..
min&ségbiztosita- dnalléan

atvételének

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint
vég-

rehajtja a

sertésféltestek
test- tdji
darahnlicit A

Rendelkezik a
meg- felel6
vagédllat
anatdmiai ismere-

talleal 1

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnol6-

giai utasitasok,
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint ki-
csontozza a
darabolt sertés
husrészeket.
Alkalmazzaa

Tudja a csontozasi
fogasokat.
Rendel- kezik a
megfelel§
vagdallat-
anatdémiai
ismeretekkel.
Ismeri a
kereskedelmi

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
sze- rint kivagja a
ki- csontozott
hus-
alapanyagokat. A
mvelet soran

he- tartia

Ismeri a
sertéshus-
alapanyagok
ming- ségi

Teljesen 6nalldan

Torekszik a
darabo- |as,
csontozas mu-
veleteinek preciz,
szakszerd, higiéni-
kus, biztonsagos
végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkenti a
gondat- lansagbdl
fakadoé
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Elvégzi a gyartasi

alapanyagok
h(t6éta- rolasat.
Rogziti a h(itési
paramétere- ket a
mindségbizto-
sitasi-
nyomonkdvetési

rendszerben.

FelelGsen,
szaksze- rlen

Tisztdbanvan a
h(tétarolas
ming-
ségbiztositasi

Teljesen 6nalléan

Hdtési adatok
rogzi- tése a
mindségbiz-
tositdsi-

s L L

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.1.6.1

Félsertés darabolasa, csontozdsa gydrtastechnolégiai célra

Sertésféltestek mennyiségi és minGségi atvétele:

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése

— A sertésféltestek maghémérsékletének és pH-értékének, a lathaté szennyez6dések
jelenlétének ellenérzése, minGségbiztositdsi rendszer utasitasai szerinti atvétel vég-

rehajtdsa. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Sertésféltestek gyartastechnoldgiai kovetelmények szerinti testtaji darabolasa kéziszer-
szamok alkalmazasaval. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a m(ivelet végrehajtdsa so- ran

Sertés testtdjak gyartastechnoldgiai kovetelmények szerinti csontozasa kéziszerszamokkal

Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a mdvelet végrehajtdsa soran

A kicsontozott husalapanyag minGségi osztdlyok el6irdsai szerinti kivagasa (S95, S90,
S80, S80k, S70, S70k, S60, S60k). A minGségi osztalyok jelentése. Mirigyek, csontszi- lankok,
véres részek kivagasa. Higiéniai és munkavédelmi el8irdsok a mivelet végrehajta- sa soran

Az el6készitett gyartasi alapanyagok h(it6taroldasa a minGségbiztositasi rendszer elGirdsai

szerint. A keletkezd hulladékok gydijtése, tarolasa

3.5.1.6.2

BGros félsertés darabolasa, csontozdsa pacolasi célra

Sertésféltestek mennyiségi és mindségi atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése.

— A sertésféltestek maghémérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyez6dések
jelenlétének ellen6rzése, mindségbiztositasi rendszer utasitasai szerinti atvétel.
Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben
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BOros féltestek husrészeibdl elGallithatd pacolt termékek ismertetése, csoportositasa
Sertésféltestek gyartastechnoldgiai kovetelmények szerinti testtdji darabolasa
kéziszer- szamok alkalmazasaval. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a mivelet
végrehajtdsa so- ran

Sertéstesttdjak gyartdstechnoldgiai kovetelmények szerinti csontozdsa, mirigyes, véres ré-
szek, csontszilankok eltdvolitdsa, formazasa kéziszerszamokkal. Higiéniai és munkavé- delmi
el6irdsok a mivelet végrehajtasa sordn

Az el6készitett pacolasi alapanyagok h(it6taroldsa a minGségbiztositasi rendszer elGirdsai
szerint

A keletkez6 hulladékok gyliijtése, taroldsa
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3.5.1.6.3 T6kefélsertés darabolasa, csontozas kereskedelmi célra
Sertésféltestek mennyiségi és mindségi atvétele
— Széllitasi dokumentaciok ellenbrzése

— A sertésféltestek maghémérsékletének és pH-értékének, a [athaté szennyezédések
jelenlétének ellenérzése, mindségbiztositasi rendszer utasitdsai szerinti atvétel.
Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Sertésféltestek kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti testtaji daraboldsa kézi-
szerszamok alkalmazasaval. Higiéniai és munkavédelmi el6irdsok a m(ivelet végrehajtasa
soran

Sertéstesttdjak kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti csontozasa, mirigyes, vé-
res részek, csontszildnkok eltdvolitdsa kéziszerszdmok alkalmazasaval. Higiéniai és mun-
kavédelmi elGirasok a m(ivelet végrehajtasa sordn

A husrészek konyhatechnikai felhasznalasa
Az el6készitett alapanyagok minGségbiztositasi rendszer elGirdsai szerinti h(it6tarolasa. A

keletkez6 hulladékok gydjtése, taroldsa

3.5.2 Marhanegyed darabolasa, csontozasa tantargy 154,5 6ra

3.5.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk ismerjék az els6é és hatsé negyedtestek atvétel-
ének elGirdsait. Képesek legyenek felvinni az informatikai-nyomonkd&vetési rendszerbe az
atvételi paramétereket (tomeg, vagds id6pontja, magh6mérséklet, vagas helye stb.). Rendel-
kezzenek a marha anatédmiai testfelépitésének, f6bb testrészeinek, iziileteinek ismeretével, és
ezek alkalmazasaval el tudjak végezni a marha elsé vagy hatsé negyedtesttdji darabolasat.
Tudjanak kiilonbséget tenni a kereskedelmi értékesitésre el6készitett és a gyartastechnolégia-
hoz felhasznalt husalapanyag el6készitésének mddjai kozott. Biztonsdgosan, magabiztosan
kezeljék a kéziszerszamokat. Szakszer(en, a lehet6 leggazdasagosabb mddon tudjak kicson-
tozni a darabolt hidsrészeket. A husalapanyag-min8ségi osztalyok kozotti kiilonbségek ismere-
tében képesek legyenek elvégezni a kivagas miveletét. Az alapanyagok hiitését az elGirdsok
szerint végezzék el, és a h(tési paramétereket dokumentdljdk a minGségbiztositasi-
nyomonkovetési rendszerben. MegfelelGen gydjtsék és taroljak a darabolasi, csontozasi hulla-
dékokat (SRM). A tantdrgy tovabbi fontos célja, hogy a tanulék munkajuk soran betartsak a
higiéniai és munkabiztonsagi el6irasokat.

3.5.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-
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natkozo specialis elvarasok

3.5.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és minGségbiztosi-
tasi ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartastechnolégiai alapmdveletek és gépek, h6kezelés-
sel tartdsitott toltelékes huskészitmények el&allitdsa, nyers toltelékes huskészitmények
elGallitdsa, mlvelettani és technolégiai szamitasok

3.5.2.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, Gzem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.5.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onalléség és | Elvartviselkedés- | Szak-mahoz
képes- Ismeretek fele- kotddé digitalis
Elvégzia
marhanegyedtest
ek mennyiségi és
mi- nGségi
atvételét.
Ellenérzi a
szallitasi
dokumentacidkat. | Ismeria Adatok rogzitése
Rogziti az marhanegyedtes y 3
adatokat tek mennyiségi Instrukcio mindségbiztosita
és mi- ndségi alapjan részben . &
a onalléan

atvételének

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint
vég-

rehajtja a marha

negyedtestek
testtdji

Rendelkezik a
meg- felel6
vagodallat-
anatdmiaiismere-

tolkol lcmeoria

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnol6-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint ki-
csontozza a
darabolt
marhahusrészeket

Alkalmazza a cson-

tozasi fogasokat.

Ismeri a
csontozasi
fogasokat. Rendel-
kezik a megfelel6
vagdallat-
anatomiai

Teljesen 6nalldan

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
sze- rint kivagja a
ki- csontozott
hus-
alapanyagokat. A
mivelet soran

Ismeri a marha-
hdsalapanyagok
mindségi

. .
ncztAlvuait

Teljesen 6nalldan

Torekszik a
darabo- |as,
csontozas m-
veleteinek preciz,
szakszerd, higiéni-
kus, biztonsagos
végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkentia
gondat- lansagbdl
fakadoé

munlkahalacatal
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Elvégzi a gyartasi

alapanyagok
h(t6éta- rolasat.
Rogziti a h(itési
paramétere- ket a
mindségbizto-
sitasi-
nyomonkdvetési

Tisztabanvan a

H(itési adatok

rendszerben. Szak- | hjtstarolas rogzi- tése a
Instrukcid o
o Ry mindségbiz-
szerGen gy(ijti és ming- alapjan részben o
sroli ségbiztositdsi onalléan tositasi-
tarolja a e
3.5.2.6 A tantargy témakorei
3.5.2.6.1 Marhaelsénegyed darabolasa, csontozasa gyartastechnoldgiai célra

Marhanegyedtest mennyiségi és mindségi
atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése

— A marhanegyedtestek magh6meérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyez6-
dések jelenlétének ellenGrzése, atvétel végrehajtdsa a minGségbiztositasi rendszer
utasitasai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a
gyartastechnoldgiai kovetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a m(ivelet
végrehajtasa soran Marhatesttdjak csontozdsa kéziszerszamokkal, a gyartastechnoldégiai
kdovetelmények sze- rint. Higiéniai és munkavédelmi el8irdsok a m(ivelet végrehajtasa
soran. A csontozds sordn keletkez6 hulladékok gylijtése, taroldsa

77

A kicsontozott husalapanyag kivagasa a mindségi osztalyok elGirdsai szerint (M95, M90,
M80, M80k, M70, M70k, M60, M60k). A min6ségi osztalyok jelentése Mirigyek, csont-
szildnkok, véres részek kivagasa. Higiéniai és munkavédelmi el8irdsok a mivelet végrehaj-
tdsa soran

Az el6készitett gyartasi alapanyagok h(it6taroldsa a minGségbiztositasi rendszer elGirdsai

szerint

3.5.2.6.2 Marhaelsénegyed darabolasa, csontozasa kereskedelmi célra

Marhanegyedtest mennyiségi és mindségi
atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése
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— A marhanegyedtestek magh6mérsékletének és pH-értékének, a lathato szennyezé-
dések jelenlétének ellenGrzése, atvétel végrehajtdsa a minGségbiztositasi rendszer
utasitasai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkoévetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a kereskedelmi érté-
kesitési kovetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi el6irdsok a mdvelet végrehaj-
tdsa sordn

Marhanegyedtest kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti csontozdsa, mirigyes,
véres részek, csontszildnkok eltavolitasa kéziszerszamok alkalmazasaval. Higiéniai és
munkavédelmi el6irdsok a mlvelet végrehajtasa soran. A csontozas soran keletkez6 hulla-
dékok gydjtése, tarolasa

A husrészek konyhatechnikai felhasznalasa

Az el6készitett alapanyagok hiitétarolasa a minGségbiztositdsi rendszer elirdsai szerint
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3.5.2.6.3 Marhahatsénegyed darabolasa, csontozasa gydrtastechnoldgiai célra

Marhanegyedtest mennyiségi és min@ségi
atvétele

— Szallitasi dokumentaciok ellenérzése

— A marhanegyedtestek maghémérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyez6-
dések jelenlétének ellenérzése, atvétel végrehajtasa a mindségbiztositasi rendszer
utasitdsai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkdévetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a
gyartastechnoldgiai kdvetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a m(ivelet
végrehajtasa soran Marhatesttdjak gyartastechnoldgiai kbvetelmények szerinti
csontozasa kéziszerszamokkal. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a muvelet
végrehajtasa soran. A csontozas sordn ke- letkez6 hulladékok gydjtése, taroldsa

A kicsontozott husalapanyag kivagdsa a minGségi osztalyok elGirdsai szerint. Mirigyek,
csontszilankok, véres részek kivagasa (M95, M90, M80, M80k, M70, M70k, M60, M60k). A
mindségi osztalyok jelentése. Higiéniai és munkavédelmi elGirasok a mlvelet végrehaj- tasa
soran

Az el6készitett gyartasi alapanyagok hitétarolasa a mindségbiztositasi rendszer el8irdsai

szerint.

3.5.2.6.4 Marhahdtsénegyed darabolasa, csontozasa kereskedelmi célra

Marhanegyedtest mennyiségi és mindségi
atvétele

— Szallitasi dokumentaciok ellenbrzése

— A marhanegyedtestek magh6mérsékletének és pH-értékének, a lathatd szennyezé-
dések jelenlétének ellenérzése, atvétel végrehajtasa a mindségbiztositasi rendszer
utasitdsai szerint. Adatok rogzitése az informatikai nyomonkdévetési rendszerben

Marhanegyedtest testtaji darabolasa kéziszerszamok alkalmazasaval, a kereskedelmi érté-
kesitési kovetelmények szerint. Higiéniai és munkavédelmi el6irdsok a mdvelet végrehaj-
tdsa soran

Marhanegyedtest kereskedelmi értékesitési kovetelmények szerinti csontozasa, mirigyes,
véres részek, csontszilankok eltavolitasa kéziszerszamok alkalmazasdaval. Higiéniai és
munkavédelmi elGirdsok a m(ivelet végrehajtdsa soran. A csontozas soran keletkez6 hulla-
dékok gyljtése, tarolasa

A husrészek konyhatechnikai felhasznalasa

777

Az el6készitett alapanyagok h(it6tarolasa a min&ségbiztositasi rendszer elGirdsai szerint
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3.5.3 Sovany- és vizibaromfi darabolasa, csontozasa tantargy 51,5 dra

3.5.3.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuldék megismerjék a sovany- és vizibaromfi atvétel-
ének elbirdsait. Képesek legyenek felvinni az informatikai-nyomonkovetési rendszerbe az
atvételi paramétereket (tomeg, vagas id6pontja, maghémérséklet, vagas helye stb.). Rendel-
kezzenek a sovany- és vizibaromfi anatémiai testfelépitésének, fébb testrészeinek, izlileteinek
ismeretével, és ezeket alkalmazva el tudjak végezni a testtaji darabolast. Tudjanak kiilonbsé-
get tenni a kereskedelmi értékesitésre elGkészitett és a gyartdstechnoldgidhoz felhasznalt has-
alapanyag el6készitésének maddjai kdzott. Biztonsdgosan, magabiztosan kezeljék a kéziszer-
szamokat. Az alapanyagok h(itését az el6irdsok alkalmazasaval végezzék el, és a h(itési para-
métereket dokumentaljak a min&ségbiztositasi-nyomonkdvetési rendszerben.
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3.5.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozd specidlis elvarasok

3.5.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és minGségbiztositasi
ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartastechnolégiai alapmdiveletek és gépek, h6kezeléssel
tartositott toltelékes huskészitmények elGallitasa, nyers toltelékes huskészitmények el6alli-
tdsa, pacolt termékek elSallitasa, mlvelettani és technoldgiai szamitasok

3.5.3.4 A képzés drakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, (izem stb.)

kell lebonyolitani.

3.5.3.5 A tantdrgy oktatasa sordan fejlesztendé kompetencidk
Altalanos és
. szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz két6d6

Elvégzi a vagott
baromfi
mennyiségi és
minGségi atvétel-
ét. Ellendrzia
szal- litasi
dokumentdci-
Okat. Rogziti az Ismeri a vagott Adatok rogzitése
adatokat a miné- :
ségbiztositasi- :?er:rr\]:/?se gi- nstruketd ‘e ?ninéségbiztosité
nvomonkévetési AN alapjan részben Torekszik a )

y mindségi atvétel- | .. .., . Si-

o _ 6nalléan darabo- 3s,

rendczorhon A

A gyartastechnolo-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint
vég- rehajtjaa
baromfi- testek
testtdji dara-

Rendelkezik a
meg- felel6
vagobaromfi-
anatomiai ismere-

tolkkol lcmeria

Teljesen 6nalldan

csontozas m-
veleteinek preciz,
szakszerd, higiéni-
kus, biztonsagos
végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkentia

anndat_ lancdahAl
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A gyartastechnol6-

giai utasitasok
vagy a
kereskedelmi
értékesités szem-
pontjai szerint ki-
csontozza a
darabolt comb- és

mellhusrészeket.

Alkalmazza a
cson- tozasi
fogdsokat. A

)2

Ismeri a
csontozasi
fogasokat.
Rendel- kezik a
megfelel6
vagobaromfi-
anatdmiai ismere-

Teljesen 6nallédan

| S 4
Elvégzi a darabolt,

csontozott
baromfi- husok
h(t6tarolasat.
Rogziti a hiitési

H(itési adatok

. Tisztdban van a Bo7i- té
paramétereket a n I rogzi- tése a
. . (t6tarolas ., PSP SI
mindségbiztositas s Instrukcié minGségbiz
. ming- o I
i- nno- alapjan részben tositasi
L. ségbiztositasi Qs nvomonkovetési

3.5.3.6 A tantargy témakorei

3.5.3.6.1

Sovanybaromfitestek mennyiségi és mingségi atvétele

Sovanybaromfi darabolasa, csontozdsa kereskedelmi célra

— Szallitasi dokumentaciok ellenGrzése

— Maghémérséklet, pH-érték és a [athaté szennyez6dések jelenlétének ellenbrzése,
atvétel végrehajtasa a mindségbiztositasi rendszer utasitasai szerint. Adatok rogzi-

tése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Sovanybaromfi testtaji daraboldsa kéziszerszam alkalmazasaval, a kereskedelmi
értékesités kovetelményei szerint. Comb, mell csontozasa és filézése kéziszerszam

alkalmazasaval

A miivelettel kapcsolatos higiéniai és munkabiztonsagi elSirasok

3.5.3.6.2

Vizibaromfi darabolasa, csontozasa kereskedelmi célra

Vizibaromfitestek mennyiségi és min@ségi atvétele

— Szdllitasi dokumentaciok ellenérzése
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— Magh&mérséklet, pH—érték és a lathatd szennyez6dések jelenlétének ellenérzése,
atvétel végrehajtdsa a mindségbiztositasi rendszer utasitdsai szerint. Adatok rogzi-
tése az informatikai nyomonkovetési rendszerben

Vizibaromfi testtdji darabolasa kéziszerszdm alkalmazdsdval, a kereskedelmi értékesités
kdvetelményei szerint. Comb, mell csontozdsa és filézése kéziszerszam alkalmazdasaval

A mivelettel kapcsolatos higiéniai és munkabiztonsagi el8irdsok. A csontozdas soran kelet-

kez6 hulladékok gytijtése, taroldsa
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3.5.4 Kereskedelmi értékesités tantargy 77,5 6ra

3.5.4.1 Atantdrgy tanitasanak f6 célja

A tanuldk képesek legyenek a friss hus- és huskészitmény hitépultjainak szakszer(, esz-
tétikus berendezésére. Tudjanak vevéket kiszolgalni, tajékoztatni, informalni és udvaria-
san kommunikalni. Ismerjék a kereskedelmi értékesités higiéniai, aruatvételi, arukezelési,
raktarozasi elGirasait. Ismerjék az alapveté bizonylatok kitoltésének szabalyait.

Képesek legyenek készpénzfizetési szamlat vagy nyugtat pontosan kiallitani.

3.5.4.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vo- natkozé specialis elvarasok

3.5.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, Informatika, Munkavédelem és higiénia, Mikrobiolégiai és min&ségbiztosi-
tasi ismeretek, Vagoallat-ismeret, Gydrtastechnoldgiai alapmdveletek és gépek, H6keze-
|éssel tartositott toltelékes huskészitmények elGallitdsa, Nyers toltelékes hiskészitmények
elGallitasa, Pacolt termékek el6allitdsa, Technoldgiai és termelési szamitasok, Gazdalko-
dasi és vallalkozasi ismeretek

3.5.4.4 A képzés Orakeretének legaldbb 100%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.5.4.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6
A szallitasi doku- Torekszik az érté-
L Ismeri az atvétel s
mentacidk higiéniai kesitéssel
o s s igiéniai . . .
ellendr- zésével, Ig o 6sszeflig- g6 Rogziti az
) . elGirasait, a PR
végrehajtja a k, Instrukcié szakszer(, higié- | adatokat a
X . . < | nyomonkdvetési . . . R "
tékehusok, huské- Y o alapian részben nikus, biztonsdgos | minGségbiztosita-
dokumentacidk P .
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Elvégzi a huspult
esztétikus,
szaksze- r(i

Tisztdbanvan a

t6kehusok,
hiské-
szitmények
értéke- sitésének
higiéniai
elGirasaival.

Instrukcid
alapjan részben

végrehajtasara.
Nyugodt,
magabiz- tos
viselkedésével
csokkentia
gondat- lansagbdl
fellépd
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A vasarlok
igényei alapjan
informalja és
kiszolgdlja a

Ismeri a t6kehusok,

husrészek
konyha- technikai
felhaszna- lasanak
maddjait. Tudja
tdjékoztatnia
vasarlokat az
érté- kesitett
tékehdus,

Teljesen 6nalléan

3.5.4.6 A tantargy témakorei
3.5.4.6.1 T6kehusok és huskészitmények mennyiségi és mindségi atvétele
Szallitasi dokumentaciok ellenérzése

Magh&meérsékletnek és pH értéknek, lathatd szennyez6dések jelenlétének az
ellen6rzése, minGségbiztositasi rendszer utasitdsai szerinti atvétel végrehajtasa

Adatok rogzitése az informatikai nyomonkovetési rendszerbe

3.5.4.6.2 T6kehusok és huskészitmények elhelyezése a hiitépultokban

A kereskedelmi értékesitésre el6készitett t6kehusok hitépultba helyezése a vagdallat
faj figyelembevételével

2

A huskészitmények hitGpultba helyezése a huskészitmény jellegének,
hiitétarolasi szabalyainak figyelembevételével

3.5.4.6.3 A vasarlok kiszolgdlasa és tajékoztatasa

A vasarlok igénylk szerinti kiszolgalasa, informalasa
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3.6 Vagastechnologidk megnevezésii tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 201,5 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi teriilet a vagdallatok szakszer( vagasanak, feldolgozasanak, technolégiai mivelete-
inek megismerését, begyakorlasat segiti el6. A tantdrgyak elsajatitasat kovetSen a husipari
technikus tanuldk képesek lesznek az alabbi tevékenységek elvégzésére:

Ellené6rzik a vagdallat-felvasarlas, -atvétel és -szallitds szabdlyainak, valamint az allatvédelmi
el6irdasok betartasat. Végrehajtjdk a vagdallatok pihentetShelyiségbe terelését, szakszer( pi-
hentetését. Ellendrzik és Gzemeltetik a rogzit6- és kabitdberendezéseket, elvégzik a vagdallat-
ok kabitasat. A mivelet végrehajtasa sordn ellendrzik és betartjdk a munkavédelmi el6irdso-
kat. Szakszerlen, humanusan, higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsokat betartva végzik el a
vagodallatok szlrasat, elvéreztetését. Végrehajtjak a sz6rzet, tollazat eltdvolitdsanak miveletét
illetve a bérfejtést. Elvégzik a bélgarnitura és a belséségek eltdvolitasat. A kéziszerszamokat
magabiztosan hasznaljak. Kilonos figyelmet forditanak a higiéniai és munkabiztonsagi el6-
irdsok betartdsara, betartatasara. Végrehajtjdk a hasitds mdveletét. A hasitégépeket biztonsa-
gosan Uzemeltetik, a higiéniai elGirasokat betartjak. Tanulmdanyozzak a hasvizsgalat, mérlege-
Iés, minGsités muiveletét. Elvégzik a sertés-, marha-, illetve baromfitestek h(it6tarolasat. A
h(itési paramétereket roégzitik a minéségbiztositasi-nyomonkdvetési rendszerben. Ugyelnek a
vagastechnoldgidk kérnyezetterhel6 hatdsaira, gondoskodnak a vagasi hulladékok szakszerd,
biztonsagos tarolasardl.

3.6.1 Sertésvagas-technoldgiak tantargy 93 dra

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulédk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitasanak szabdlyaival, pihentetésének kedvez6 hatdsaival. Tisztaban legyenek a szallitasi
dokumentdcidk jelent6ségével. Tudjak értelmezni a dokumentdcidn talalhaté adatokat és rog-
ziteni azokat a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben. Az allatvédelmi elGiraso-
kat figyelembe véve végezzék el a sertések szakszer( pihentetését, kabitdbokszba terelését. A
technoldgiai, higiéniai és munkabiztonsagi elGirasok figyelembevételével végezzék el a
szennyezett és tiszta Ovezeti vagasi mlveleteket. Ismerjék a miveletek technoldgiai sorrend-
jét, valamint a vagdastechnoldgiai gépek, berendezések m(ikodési elvét, higiéniai, kdrnyezet-
védelmi és munkabiztonsagi elGirasait.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.6.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mdszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, vagastechnoldgiai alapmiivele-
tek és gépek, mivelettani és technoldgiai szamitasok

3.6.1.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, (zem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.6.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6d6 digitalis
Elvégzi a vagdallat-
ok mindségi,
meny- nyiségi
atvételét. _
Ellenérzia Ismeri a -
szallitasi vagoallatok Szallitasi
dokumentacidkat, atvetelen.ek kove- | |nstrukcié a.t.jat'olf
rogziti a telményeit, a alapjan részben rogzitesea
Y SN P szalli- tasi PO TR nyomonkoveté

Betereli a vagdalla-

tokat a pihentet6-
helyiségbe, majd
a rogzité
berendezés- be.
Alkalmazza az
allatvédelmi tor-
vény elGirasait a
vagdallatokkal
szembeni
kiméletes
banasmaddrol. A
terelés soran

Ismeri a hajszolt
allapot
kialakuldsa- nak
okait, kovet-
kezményeit. Tudja
a hajszolt allapot
és a husminGség
kozotti

Acczafiicadet Ticz

Teljesen 6nalldan

Elvégzi a vagoallat-

ok szakszer
kabi- tasat.
Alkalmazza a
megfelel§
kabitasi
paramétereket.
Uzemeltetia
kabitdberendezé

Ismeri a
kabitdberendezés
ek mikodési
elvét,
munkabiztonsagi
elGirdsait.
Tisztaban van a
kabitasi hi- bakkal

é¢ aznk Allatakra

Instrukcid
alapjan részben
onalldan

Torekszik a vagas-
technolégiai
miive- letek
szakszerd,
higiénikus, bizton-
sagos
végrehajtasa- ra.
FelelGsségteljes
viselkedésével
csokkentia
gondat- lansagbol
bekovet- kezb
munkabalese- tek
kialakuldsanak
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Elvégzia
vagodallat- ok
szUrasat, elvérez-
tetését. A mivelet
soran betartja és

Tisztdbanvan a

vagoallatok
elvérez- tetésének
leghaté- konyabb
szUrdsi pontjaval
és a szU- rasi-
elvéreztetési
testhelyzetek jel-

lemzGivel. Tudja a

) i mivelet higiéniai | Instrukcié
betartatja az allat- és alapjan részben
védelmi, a munka- . . onalldan

_ miinkahiztaonsAgi
Eltavolitja a vagdal-
latok sz6rzetét.

SzakszerUlen Ismeri a
végre- hajtja a sz8rzetel-
testmosas, tavolitas
forrazas, részmiive-
kopasztas, leteinek
perzselés, sorrendjét. Ismeri
utotiszti- tas foas
. . . a forrazasi, Instrukcié
részmf(iveleteit. A kopasztasi
m(iveletek soran fci hilA alapjan részben
perzse- lési hibak snalléan
hnf:rﬁ:.: onalloa
Eltavolitja a vagoal-
latok Ismeri a
bélgarnitura- jat, | vagdallatok belsé
belsd szerveit. szerveinek
Kitisztitja a anatémiai
testlre- geket. elhelyez- kedését.
Azonosithaté Felismeri
maddon biztositja i
5. ée az Instrukcid
llktermeé- kek azonosithatdsag, alapjan részben
mefiekterme- ke Lxeimas 6nalléan
Hasitégép alkalma-
zasaval,
elgirasnak Ismeri a hasitasi
megfelelGen médok kzotti kii-
vegre- hajtjaa [6nbségeket. Tisz-
hasitas tabanvan a
muveletet. A hasitasi hibakkal
mve- letek soran és azok Instrukcid
betartja kovetkezményeiv | alapjan részben
- el. valamint a onalldan
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Megfigyelia hus-
vizsgalat és a
mér- legelés,
mindsités

Tisztdbanvan a

hasvizsgalat
élelmi- szer-
biztonsagi
jelent&ségével.
Ismeri a vagéallat-
oknal alkalmazott
EUROP mindsitési

eljaras lépéseit,

Instrukcid
alapjan részben

Elvégzi a féltestek
hitétaroldba

Ismeri a h(itési

modokat. Az
egyes h(itési
modok hé-
mérsékleti és
légse- bességi

- 2658 . . H(itési
helye- zését. paramétere- it. ctorek
P o aramétere
Rogaitia hiltési Tisztabanvanaz | rejiesen nalléan param
aramétere- ket L ! rogzitése a
P egyes hitési o
A min&cAahistn n\/nmnnkn\/pfp<|

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1

A forrazasos sertésvagas muiveletei

ElS sertés mindségi és mennyiségi atvétele, szallitasi dokumentaciok ellendrzése, szallitdsi
dokumentdciok adatainak rogzitése a minGségbiztositdsi és nyomonkdvetési rendszerben

A vagdballatok pihentet6helyiségbe torténd kiméletes terelése terelSlappal, az
allatvédelmi torvény elGirdsait figyelembe véve

Az dllatok itatasa, megfigyelése, a beteggyanus allatok kisz(irése a pihentetés soran. A pi-

hentetés
hatasai

kedvez6

Avagodallatok kiméletes terelése a testrogzité berendezéshez

Forrdzasos sertésvagas mdlveletei a szennyezett
Ovezetben:

A vagddllatok rogzitése a rogzitéberendezésben. A mlivelettel kapcsolatos munkabizton-
sagi elGirdsok. A rogzit6berendezések miikodése, szakszer( lizemeltetése
A kabitas miveletének végrehajtasa az allatvédelmi, munkabiztonsagi elGirasok betartasa-

val

A kdbitoberendezés szakszer( lizemeltetése a kabitasi hibak elkeriilésével. A kabitasi pa-
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raméterek rogzitése a mindségbiztositasi
rendszerben

Szuras, elvéreztetés végrehajtasa a muivelet allatvédelmi, munkabiztonsagi és higiéniai el 6-
irdsainak betartasaval. A szlrasi pont és a szurdsi testhelyzet meghatdrozasa. A szuras kivi-
telezése késsel vagy cs6késsel, a szurasi hibak elkeriilésével. A szUrds soran a higiéniai és
munkabiztonsagi el§irdsok betartasa. Elvéreztetési testhelyzet meghatarozasa. Vér gydjtése
nyitott vagy zart rendszerben. Az elvéreztetés higiénia elGirasai

A testmosas miveletének hatdsa a higiéniai és muvelettani szempontokra. A
testmosas szakszer( elvégzése

Sertéstestek forrazdsdnak végrehajtdsa forrazogép alkalmazasaval a higiéniai és a munka-
biztonsagi szempontokat figyelembe véve. A forrazéviz megfelel6 hémérsékletének bealli-
tdsa, ellenGrzése, a forrazasi hibdk kikliszobolése. A forrdzasi id6 meghatarozasa a sertés
sz6rzetnagysdganak figyelembevételével. A forrdzas higiéniai, mikrobioldgiai veszélyei

A sz6rzeteltavolitds m(iveletének végrehajtdsa kopasztdberendezés
alkalmazasaval

A kopasztds higiéniai és munkabiztonsagi el8irdsai
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Perzselés végrehajtasa kézi/gépi perzsel6berendezés alkalmazasaval
A mUvelet munkabiztonsagi és higiéniai elGirasai

Az utdtisztitds miveletének végrehajtasa kézi/gépi kaparéberendezéssel. A m(ivelet mun-

777 1

kabiztonsagi és higiéniai elGirasai
Forrazasos sertésvagas mlveletei a tiszta 6vezetben:

A bélgarnitira és a bels6ségek szakszer(i eltdvolitdsa kéziszerszamok alkalmazasaval, fi-

gyelembe véve a higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsokat. A bélgarnitira és a bels6ségek
sérilésmentes kiemelése és az azonosithatdsag szempontja

Hasitas végrehajtdsa hasitogép alkalmazasaval. A hasitasi hibak elkertilése. A hasitasi moé-
dok (kereskedelmi, ipari) kozotti kiilonbségek. A hasitds higiéniai és munkabiztonsagi el6-
irdsai

A husvizsgalat miveletének jelentGsége. Kotelez6 husvizsgdlati elemek. A csarnoki vizs-

galat jelentGsége,
végrehajtasa

o o

Mérlegelés, a S/EUROP-mindgsités miivelete, jelent&sége. Az objektiv mingsitési eljaras

A vagas utdni hltési moédok és a jo hlitési gyakorlat. Higiéniai el6irdsok. H(itési paraméte-
rek rogzitése a min@ségbiztositasi, nyomonkdvetési rendszerben. A vagas kornyezetterhel6
hatdsainak felismerése, a vagasi hulladékok szakszerU gydjtése, taroldsa

3.6.2 Szarvasmarha-vagastechnoldégiak tantargy 77,5 6ra

3.6.2.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitdsanak szabdlyaival és a pihentetésiik kedvez6 hatdsaival. Tisztaban legyenek a szallita-
si dokumentacidk jelent6ségével, tudjak értelmezni a dokumentdacion taldlhatd adatokat és
rogziteni azokat a minéségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerbe. Szakszer(en, az allatvé-
delmi elGirdasok figyelembevételével tudjak elvégezni a szarvasmarhdk pihentetését,
kabitébokszba terelését. A szennyezett és tiszta Ovezeti vagdsi mlveleteket a technoldgiai,
higiéniai és munkabiztonsagi elGirasok szem el6tt tartasaval végezzék el. Tovabbi cél, hogy a
tanuldk tisztdban legyenek a miveletek technoldgiai sorrendjével, ismerjék a vagastechnolé-
giai gépek, berendezések m(ikodési elvét, higiéniai és munkabiztonsagi elGirasait. Ismerjék fel
a vagastechnolégia kornyezetterhel6 hatasat, tudjak, miként lehet szakszerlen, gondosan ke-

zelni a vagasi hulladékokat (SRM-anyagok).
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3.6.2.2 A tantdrgyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.6.2.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, miszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, vagastechnoldgiai alapmiivele-
tek és gépek, mlivelettani és technolégiai szamitasok

3.6.2.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, lizem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.6.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6d6 digitalis

Elvégzi a vagdallat-
ok mind&ségi,
meny- nyiségi
atvételét. _
Ellenérzia Ismeri a -
szallitasi vagoallatok Szallitasi
dokumentacidkat. atvetelen.ek kove- | |nstrukcié a.t.jat'olf
Régziti a telményeit, a alapjan részben rogzitesea
e i szalli- tasi PO TR nyomonkoveté

Elvégzi a vagdallat-

ok terelését a
pihen- tetd
helyiségbe, majd
pihentetés

utana
rogzit6beren-
dezésbe.
Alkalmaz- za az
allatvédelmi
torvény elGirasait
a vagéallatokkal
szembeni

Ismeri a hajszolt
allapot
kialakuldsa- nak
okait, a hajszolt
allapot és a
hdsmi- néség
kozotti 6ssze-

Teljesen 6nalldan

Eivégzi a vagdaliat-
ok szakszer

kabi- tasat.
Uzemeltetia
kabitdberendezé
st. Alkalmazza a
meg- feleld

Ismeri a kdbito-
berendezések m-
kodési elvét, mun-
kabiztonsagi
elGira- sait.

kabitasi pa- Tisztdban van a Instrukci6
ramétereket. A kabitasi hibakkal | alapjan részben
mdvelet soran és azok hatasaival | énélléan
Tisztdbanvan a
vagdallatok
Elvégzia elvérez- tetésének
vagoallat- ok leghaté- konyabb
szurasat, elvérez- | szGrasi pontjaval,
tetését. A mivelet | és a szU- rési-
soran betartja, be- | elvéreztetési Instrukcid

tartatja az allatvé-

Aalrmi mmunlahiz

testhelyzetek jel-

1 P

1l T, ..l

alapjan részben

S AA A

Torekszik a vagas-
technolédgiai
miive- letek
szakszerd,
higiénikus, bizton-
sagos
végrehajtasa- ra.
FelelGsségteljes
viselkedésével
csokkenti a
gondat- lansagbdl
bekovet- kezé
munkabalese- tek
kialakuldsanak
kockazatat.
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Kéziszerszamok

alkalmazasaval
végrehajtja a
bér
el6metszést,

-el6fejtést.

Tisztdbanvan a
bérfejtés
m(iveleté- nek
kovetelményei-

Bdrfejtégéppel
elvégzia vel és a
bérfejtes bSrfejtégép Instrukcié
miveletét. A higiéniai és alapjan részben
Eltavolitja a vagoal-
latok Ismeri a
bélgarnitura- jat, | vagoallatok belsé
belsdségeit. szerveinek
anatdmiai

Kitisztitja a
testlre- geket. A
miuveletek soran
betartja, be-

elhelyez- kedését.
Megismer- te a

Instrukcid
alapjan részben

Hasitégép alkalma-

zasdval, a hasitasi
mad elbirdsainak
megfelel6en
végre- hajtjaa
hasitds

Ismeri a
hasitasi médok
kozotti ku-
I6nbségeket.
Tisz- taban van a

iveletét. A hasitasi hibakkal | Instrukcio
muveletet. , alapjan részben
miive- letek cnorin e.S azok Analldan
Tisztdaban van a
hasvizsgalat
élelmi- szer-
biztonsagi
fiavelia hi jelent&ségével.
Megfigyelia hus- | |smeri a szarvas-
vizsgalat és marhaknal
Arlan 4 alkalma- zott .,
mérle- gelés, EUROP- Instrukcid

EUROP-
mindgsités

mindsitési eljaras

alapjan részben

Z1LL

Elvégzi a féltestek

h(tétaroldba
helye- zését.
Rogziti a htitési
paramétere- ket a
mindségbizto-
sitasi
rendszerben.

c 1 2 7

Ismeri a hiitési

paramétereket.
Tisztabanvan a
hidegrovidilés
jelenségével,
meg- el6zésének
maddjai- val,
kovetkezmé-

<
4 | N

Teljesen 6nalldan

Hdtési
paraméterek
rogzitése a
nyomonkdvetési
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3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 A magaspalyas marhavagas miveletei

ElS szarvasmarha mindségi és mennyiségi atvétele, a szallitdsi dokumentacidk ellenérzése,
szdllitasi dokumentdciok adatainak rogzitése a mindségbiztositasi, és nyomonkovetési
rendszerben

A vagdallatok pihentetShelyiségbe torténd kiméletes terelése terelGlappal, az allatvédelmi

77

torvény elGirdsait figyelembe véve
Az allatok itatasa, megfigyelése a pihentetés sordn, a beteggyanus allatok kiszlrése. A pi-

hentetés kedvez6
hatasai

A vagdallatok kiméletes terelése a  testrogzitd
berendezéshez

A magaspdlyas marhavagds mlveletei a szennyezett 6vezetben:

— A vagdallatok rogzitése a rogzit6berendezésben. A mivelettel kapcsolatos higiéniai
és munkabiztonsagi elGirasok. A rogzitéberendezések mikodése, szakszer( lze-
meltetése

771

— A kabitas mUveletének végrehajtasa az allatvédelmi és a munkabiztonsagi el8irasok
betartasaval

A kabitoberendezés szakszerU Gizemeltetése a kabitasi hibak elkeriilésével

Szuras, elvéreztetés végrehajtasa a mivelet allatvédelmi, munkabiztonsagi és higiéniai el 6-
irdsainak betartasaval. A szlrasi pont és a szUrdsi testhelyzet meghatdrozasa. A szuras kivi-
telezése késsel. A muivelet végrehajtasa a szurasi hibak elkertilésével. A szurassal kapcso-

777

latos higiéniai és munkabiztonsagi elGirasok. Elvéreztetési testhelyzet meghatdrozasa. Vér

777

gylijtése. Az elvéreztetés higiéniai, kornyezetvédelmi elGirasai

A bdr el6metszése, el6fejtése a hasi oldalon, a fejen és a labon. Az el6fejtett fej és [abvé-
gek eltavolitasa kéziszerszamokkal és/vagy pneumatikus csipégéppel. A csipégép szaksze-
rd Gzemeltetése. A mivelettel kapcsolatos munkavédelmi és higiéniai el6irdsok

A bér fejtése kéziszerszamokkal és/vagy marhabérfejté géppel. A marhabdérfejtd gép szak-
szer( és biztonsagos lizemeltetése. A mivelettel kapcsolatos higiéniai és munkabiztonsagi
elGirasok

A magaspalyds marhavagds muveletei a tiszta 6vezetben:

— A bélgarnitura és a bels6ségek szakszer(i eltavolitasa kéziszerszamok alkalmazasa-

val, figyelembe véve a higiéniai és munkabiztonsagi elGirasokat. A bélgarnitira és
a belsdségek sériilésmentes kiemelése és az azonosithatdsag szempontja
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A hasitas mUveletének végrehajtdsa hasitdgép alkalmazasdval. A hasitasi hibak el-
kertlése. A hasitasi médok (kereskedelmi, ipari) kozotti kiilénbségek. A hasitas hi-
giéniai és munkabiztonsagi elirasai

A husvizsgdlat miveletének jelentésége. Kotelez6 husvizsgalati elemek. A csarnoki
vizsgalat jelentdsége, végrehajtdsa, kotelezé vizsgdlatok. Vagasi hulladékok (SRM-
anyagok) szakszerd( gytijtése, taroldsa

A mérlegelés, mindsités miveletének jelentésége. Az objektiv mindsitési eljaras, a
SEUROP-min@sités

Vagas utani hlitési modok és a jo h(itési gyakorlat, higiéniai elGirasok. A h(itési pa-

raméterek rogzitése a mindségbiztositasi, nyomonkdvetési rendszerben
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3.6.3 Baromfivagas-technoldgiak tantargy 31 6ra

3.6.3.1 A tantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk megismerkedjenek a vagdallatok felvasarlasanak,
szallitdsdnak szabdlyaival. Tisztdban legyenek a szallitdsi dokumentacidk jelentéségével. Tudjak
értelmezni a dokumentdcién talalhatd adatokat és rogziteni azokat a min&ségbiztosita- si és
nyomonkdvetési rendszerbe. A sovany- vagy vizibaromfi fliggesztését, kabitasat az allat-
védelmi elGirasokat figyelembe véve végezzék el. A technoldgiai, higiéniai és munkabizton- sagi
el6irdsok figyelembevételével végezzék a szennyezett és tiszta dvezeti vagasi mlvelete- ket.
Tovabbi cél, hogy a tanuldk tisztaban legyenek a m(iveletek technoldgiai sorrendjével, ismerjék
a vagastechnoldgia kornyezetterhel6 hatasait, a vagasi hulladékok szakszerd, bizton- sagos
gylijtését, taroldsat. Ismerjék a vagastechnoldgiai gépek, berendezések miikddési elvét,
higiéniai és munkabiztonsagi elSirasait.

3.6.3.2 A tantadrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.6.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mUiszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
I6gia és minGségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, vagastechnoldgiai alapmlivele-
tek és gépek, technoldgiai és termelési szamitdsok

3.6.3.4 A képzés orakeretének 100%-4at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, Gizem stb.)

kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- o | mahoz k6t6dé
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Elvégzi az é16 ba-
romfi min&ségi,
mennyiségi
atvétel- ét.
Ellendrzi a szal-
litasi
dokumentdci-
Okat. Rogziti a

SR

Ismeriaz él6 ba-
romfi atvételének
kovetelményeit,
a szallitasi
dokumen- tacidk

Instrukcid
alapjan részben

T4

Végrehajtja az éI6

Torekszik a vagas-
technolédgiai
mive- letek

szakszerd,

baromfi higiénikus,
konvejorpalydra | Tic,tabanvan bizton- sagos
figgesztését. az allatvédelmi végrehajtasa- ra.
Mun- kdja soran t6r- vény FelelGsségteljes
betartja, 6irasaival viselkedésével

g i elolrasalval. Instrukcid csékkenti a
betartatja az allat- Ismeri a laidn részh
védelmi térvény . alapjan reszben gondat-

Szallitasi
adatok
rogzitése a
nyomonkd&veté

60/85. oldal




Elvégzia
vagodallat- ok
szakszerd kabi-
tasat. Uzemelteti
a
kabitédberendezés
t. Amlvelet
soran betartja,

Ismeri az automata

folyadékos, elekt-
romos
kabitéberendezés
mukodési elvét,
munkabiztonsagi
el6irdsait.
Tisztaban

van a kabitasi hi-

bakkal és azok

Instrukcid
alapjan részben

Végrehajtjia a
ba-

romfi
elvéreztetését
kézzel vagy
0légép

alkalmazasaval. A

Tisztdbanvan a
vagas,
elvéreztetés
céljaval, higiéniai

Instrukcid
alapjan részben

AT

Elvégzi a baromfi

tollazatanak
eltdvo- litasat.
Szakszerlen
végrehajtja a test-
mosas, forrazas,
kopasztas, viziba-
romfindl a paraffi-
nozas, tyuknal a
perzselés,
utotiszti- tas

Ismeri a
tolleltavoli- tas
részmlveletei-
nek sorrendjét.
Ismeri a forrazasi,
kopasztasi, perzse-
[ési hibdk kovet-

részmlveleteit. o Instrukcid
Ugyel a forrazasi, kezményeit, vala- alapjan részben
kopasztasi mint a miveletek onalléan
Elvégzi a baromfi '.””’
zsigereinek
eltavoli- tasat Ismeri a vagoéba-
kéziszerszam- ok | romfibelsé
vagy szervei- nek

anatdémiai elhe-
zsigerel6gép alkal- Instrukcid

mazasaval. A

lyezkedését, vala-
mint a higiéniai és

alapjan részben

Megfigyeli a hus-
vizsgalat és
mérle- gelés,
objektiv

Tisztabanvan a

hasvizsgalat
élelmi- szer-
biztonsagi
jelent&ségével.

Instrukcid
alapjan részben
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Elvégzi a
baromfi- testek | paramé- tereket.

Ismeri a hiités cél-

jat, a hitési

Tisztaban van a Htési
h(it6taroldba ,
helvezését hiités higiéni- ai y SnallG paraméterek
clyezeset. és minségbizto- | Teliesenonalloan régzitése a
RAoziti a hiitési citici inlontAcdad. L e

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 A sovanybaromfi-vagas mlveletei

El& baromfi mindségi és mennyiségi atvétele, szallitasi dokumentaciok ellenérzése, szalli-
tdsi dokumentdciok adatainak rogzitése a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszer-
ben

A vagodallatok kiméletes fliggesztése a véreztetG-kopasztd pdlyara. A mivelet humanus és
szakszer( végrehajtdsa az allatvédelmi torvény elbirdsainak betartasaval
A sovanybaromi-vagds muiveletei a szennyezett 6vezetben:

A kabitas mUiveletének végrehajtdsa az allatvédelmi és munkabiztonsagi elGirasok
betarta- saval

A kdbitoberendezés szakszer( lizemeltetése a kabitdsi hibak elkerilésével. A kabitasi pa-

raméterek rogzitése a minGségbiztositasi
rendszerben

Vagas, elvéreztetés végrehajtasa kéziszerszammal vagy oOl6berendezéssel. A

777

m{ivelettel kapcsolatos munkabiztonsagi és higiéniai elGirasok

Baromfitestek forrdzasanak végrehajtasa forrazogép alkalmazasaval, a higiéniai és a mun-
kabiztonsagi szempontokat figyelembe véve. A forrazéviz megfelel6 h6mérsékletének be-
allitasa, a forrazasi hibak kikliszébolésével. A forrazasi id6 meghatdrozasa a tollvisszatartd
erd figyelembevételével. A forrdzas higiéniai, mikrobioldgiai veszélyei

A tollazateltavolitas m(iveletének végrehajtdsa kopasztéberendezés
alkalmazasaval

A kopasztdsi mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai

A perzselés miiveletének végrehajtasa tyukvagas esetében kézi/gépi
perzsel6berendezés alkalmazdsaval. A mlvelet munkabiztonsagi és higiéniai elGirasai

A testmosas mliveletének végrehajtdsa testmosd berendezés alkalmazasaval. A
m{ivelet célja, munkabiztonsagi és higiéniai elGirdsai

Fej és nyak eltavolitdsa kéziszerszam vagy automata fejtép6 és nyakroppanto
berendezés alkalmazdasaval. A m(ivelet higiéniai és munkabiztonsagi elSirasai
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Lab eltavolitasa kéziszerszam vagy automata labvagd berendezés alkalmazasaval. A miive-
let higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. Kézi vagy gépi atfliggesztés zsigerelGpdlyara
A sovanybaromfi-vagas muiveletei a tiszta 6vezetben:

Zsigeri szervek szakszer( eltdvolitdsa kéziszerszdm vagy automata zsigerel6gép alkalma-
zasaval. A mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai. A bélgarnitura és a belsé szer- vek
sérilésmentes kiemelése (a gépbeallitas, homogén allomany jelent6sége az automati- zalas
soran)

A husvizsgdlat miveletének célja, jelentGsége. Vagasi hulladék gyljtése, tarolasa

A testmosas, végellenérzés mliveletének szakszer( végrehajtasa, szennyezédések
eltdvoli- tdsa a higiéniai szempontok figyelembevételével

A mindgsités miveletének jelent6sége. Az objektiv minGsitési eljaras
Vagas utdni h(itési modok és a jo hiitési gyakorlat, higiéniai el6irasok

H(itési paraméterek rogzitése a minGségbiztositdsi, nyomonkovetési
rendszerben

A baromfivagas kornyezetterheld hatasa, a vagasi hulladékok szakszerd gy(ijtése, taroldsa
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3.6.3.6.2 A vizibaromfi-vagas miveletei

El6 baromfi min&ségi és mennyiségi atvétele, szallitasi dokumentaciok ellenérzése, a szal-
litdsi dokumentacidk adatainak rogzitése a min&ségbiztositdsi és nyomonkovetési rend-
szerben

A vagodallatok kiméletes fliggesztése a véreztetS-kopasztd palyara. A mivelet humanus és
szakszer( végrehajtdsa az allatvédelmi torvény elGirdsainak betartdsaval

A vizibaromfi-vagas muveletei a szennyezett 6vezetben:

70 1

A kdbitds mlveletének végrehajtasa a munkabiztonsagi el6irdsok betartasaval
A kabitéberendezés szakszer( lizemeltetése a kabitdsi hibdk elkeriilésével. A kabitasi pa-

raméterek rogzitése a mindségbiztositasi
rendszerben

Evez6- és faroktoll tépése tolltépd gép alkalmazasdval. A mivelettel kapcsolatos higiéniai

71 1

és munkabiztonsagi el6irasok

Vagas, elvéreztetés végrehajtdsa kéziszerszammal vagy OlGberendezéssel. A miivelettel

77

kapcsolatos munkabiztonsagi és higiéniai el6irdasok

Baromfitestek forrdzasanak végrehajtdsa forrdzogép alkalmazdasdaval, a higiéniai és a mun-
kabiztonsagi szempontokat figyelembe véve. A forrazéviz megfelel6 hémérsékletének be-
allitasa, a forrdzasi hibak kikliszobolésével. A forrazasi id6 meghatarozdsa a tollvisszatarté
erd figyelembevételével. A forrdzds higiéniai, mikrobioldgiai veszélyei

A tollazateltavolitas m(iveletének végrehajtdsa kopasztéberendezés
alkalmazasaval

A kopasztdsi mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

A paraffinozas mdiveletének végrehajtdsa paraffinozokdd, dermesztékad és
parrafineltavolitd kopasztégépek alkalmazasaval. A miivelet munkabiztonsagi és higiéniai
el6irasai

A vizibaromfi-vagds m(iveletei a tiszta 6vezetben:

Zsigeri szervek szakszer(i eltavolitdsa kéziszerszam vagy automata zsigerel6gép alkalma-
zasaval. A mUvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. A bélgarnitura és a belsé szer- vek
sériilésmentes kiemelése

A husvizsgalat miveletének célja, jelentGsége. A vagasi hulladékok gytjtése, tarolasa

A testmosas szakszer(i végrehajtdsa, a szennyez6dések eltdvolitasa a higiéniai szempontok
figyelembevételével

A minésités mUiveletének jelent6sége. Az objektiv minGsitési eljaras

Nyak és fej levagasa kéziszerszdm alkalmazdsaval (pecsenye). A mivelet higiéniai és
munkabiztonsagi elSirasai

Vagas utani hitési modok és a jo hiitési gyakorlat, higiéniai elGirasok
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A h(itési paraméterek rogzitése a mindségbiztositasi, nyomonkdvetési
rendszerben

A hizott baromfi vagasanak specifikacidi

63/85. oldal



3.7 Masodlagos feldolgozas megnevezésli tanulasi teriilet

A tanul3si teriilet tantargyainak 6sszdraszama: 304,5 6ra
A tanul3si teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A masodlagos feldolgozas tanuldsi teriilet a husipari termékgyartas sordn alkalmazott gyartas-
technoldgiai mlveletek elsajatitasat, f6bb termékcsoportok megismerését segiti el§. A tanuldk
megismerik a husipari termékek gyartdsa soran felhasznalt alap-, jelleg- és izkialakiték, ada-
Iék- és burkoldanyagok atvételének kovetelményeit. A mennyiségi és minGségi paramétereket
rogzitik az informatikai-nyomonkovetési rendszerben. A hékezeléssel tartdsitott vagy nyers
toltelékes huskészitmények gyartdsa soran ellenérzik, elvégzik a gyartasi anyagok el6készité-
sét, anyagnorma szerinti kimérését, apritdsat, keverését, fliszerezését, toltését, illetve
formdza- sat, tartdsitdsat, valamint a készterméktaroldst. A miveletek soran figyelembe veszik
a higié- niai és munkabiztonsagi elGirasokat, ellen6rzik azok betartdsat. A gépeket,
berendezéseket a munkabiztonsagi el6irdsok figyelembevételével lizemeltetik. Sézott vagy
pacolt termékek gyartastechnolégidja esetében ellendrzik, elvégzik a pacoldat elGallitasahoz
sziikséges pacsokeverék és az adalékanyagok, viz mennyiségének kiszamitdsat és kimérését.
Ertelmezik a gydrtasi utasitds elSirasait, és elkészitik az adott koncentraciéju pacoldatot. A
gyartdsi utasi- tasok alapjan végrehajtjdk a sozast, pdacoldst. Pacérett termékeknél
ellenérzik, elvégzik az adott termékre jellemzd tartdsitasi mulveletet, a késztermékeket
szakszerlien  taroljak. A  pacoldberendezéseket a  munkabiztonsagi  elGirasok
figyelembevételével izemeltetik. Hagyo- manyos zsirgyartas esetén elGkészitik az alapanyagot,
majd duplikatorist alkalmazasaval el- végzik a zsirstitést, a késztermék hitését, tarolasat. A
tanuldk a gyakorlati tevékenységek so- ran megismerik és alkalmazzak a tevékenységekkel
Osszefliggd higiéniai és munkavédelmi elGirdsokat. Felismerik a husipari termékcsoportok
elemeit.

7 7

3.7.1 Hékezeléssel tartositott toltelékes huskészitmények elGallitasa tantargy

77,5 ora

3.7.1.1 Atantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk ismerjék a gyartasi anyagok atvételének elbirasa-
it, értelmezni tudjak az alapvet6 szallitdsi dokumentacidkat. Rendelkezzenek alapvet6 infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkdvetési rend-
szerben. Képesek legyenek a gyartdsi anyagok mennyiségének kiszamitdsara. Ismerjék a
mennyiségi mértékegységeket, képesek legyenek kimérni a gyartashoz sziikséges anyagmeny-
nyiségeket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemz6 gyartdstechnoldgiai miveleteket,
tartdsitasi, készterméktarolasi modokat, elGirasokat. A munkabiztonsagi el6irdsokat figyelem-
be véve magabiztosan hasznaljak a kéziszerszamokat, tudjak biztonsdgosan miikodtetni a
gyartas soran hasznalt berendezéseket. Ismerjék és alkalmazzak a higiéniai elGirdsokat.
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3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozo specidlis elvarasok

3.7.1.3 Kapcsolddé kézismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, m(iszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
l6giai és minGségbiztositasi ismeretek, vagddllat-ismeret, gyartdstechnoldgiai alapmdive-
letek és gépek, mlivelettani és technoldgiai szamitasok, félsertés darabolasa, csontozasa,
marhanegyed darabolasa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi darabolasa, csontozasa
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3.7.1.4 A képzés Orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely,
tzem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalénos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 73k mahoz
képes- Ismeretek fele- o o kot6dé digitalis
Elvégzi a gyartasi
L . s Magh&meérséklet
anyagok mingségi | Ismeri a gyartasi ) o
i, mennyiségi
) . alapanyagok e
és mennyiségi e B adatok rogzitése
mino- segi es Instrukcid

atvé- telét.
Ertelmezi és

mennyiségi

alapjan részben

e P
AnAllAan

Ertelmezi a gyartasi

utasitasban leirt
informacidkat a

hilsmin&séoi

Ismeri a husming-
ségi osztalyokra
vonatkozé

Teljesen 6nalléan

Az anyagnorma
el8irdsai alapjan
kiszamolja a gyar-
tdshoz sziikséges

Ismeri az anyag-
norma-

anyagok szamitashoz
mennyisé- gét. sziikséges Teljesen 6nalléan
Elvégzi a gyartasi

alapanyagok

aprita- sat. A

gyartdsi uta- sitas

alapjan kiva-

lasztja és beallitja

a megfelelé vagd- | Ismeriaz
szerkezetet. apritébe-
Bizton- sagosan rendezés

izemelteti az
apritogépet. A

mikodési elvét,
munkabizton- sagi

Instrukcid
alapjan részben

e P4

A gyartasi alap-

anyagok, jelleg- és
izkialakitok, ada-
|ékanyagok
felhasz- naldsaval
bekeveria

Ismeri az 6sszete-
vk adagoldsanak
sorrendjét. Ismeri

Torekszik a
pontos
higiénikus,
bizton- sagos
munkavég- zésre.
Igyekszik a
legjobb tudasa
sze- rint
végrehajtani a
gyartastechnolégi
ai mliveleteket. A

tolté"masszét. Biz- | 5 aprito-kevers tevékenységek
tonsagosan be- rendezés Instrukcié soran

tzemel- teti az miikodési elvét, alapjan részben felel6sségtel- jes,
aprité-keverd munkabizton- sdei | énalléan nyugodt maga-

a minG-

séohiztositisi ég
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A bekevert tolt6s-

masszat toltégép
alkalmazasaval
burkoldéanyagba
tolti. Kézzel, vagy
klipszel6géppel
kialakitja a
termék-

re jellemzé format.

Biztonsagosan

Ismeri a gyartott
termék formajara
vonatkozdé
szabva- nyokat.
Ismeri az aprito-

. . ..., | kever6 be- Instrukcid
Uzemelteti a tolt6- , o

. ., rendezés alapjan részben
gépet. A mivelet e Y

e i 2 mikodési elvét, onalléan

Elvégzi a termékek
hékezelését.
Bellit-ja Ismeri a termékre
hékezelési jellemz6
programot a hékezelési
flsto- paramétereket.
16-f626 Ismeri a h6kezel6 .
berendezés- ben. | perendezés Instrukcio

A miivelet soran

hoatavtina Ac

mUko- dési elvét,

alapjan részben

VisszahUitést végez.

Ellendrzi a

Ismeri a
visszah(ités

Irdnyitdssal

Megfeleld
hékeze- Iési
paraméterek
bedllitasa a
hékeze- 16
berendezés ve-

zérl6paneljén.

HA- kezelési

Elvégzi a készter-

mék tdrolasat.
Elle- n6rzi a
késztermék- h(ité
hémérsékletét.

Ismeri a készter-
méktarolas
higiéni- ai,

L1 -

Instrukcid
alapjan részben

Elvégzi a készter-

mék szeletelését,
csomagoldsat. Biz-
tonsagosan
Uzemel- tetia
szeletel6- és
csomagolégépeke
t. Ellatja a
terméket a
forgalomba hoza-
talhoz sziikséges
jelolésekkel. A
mvelet soran be-
tartja, betartatja a
higiéniai és
munka- biztonsagi
elGiraso- kat.

Ismeri a
csomagola- si
moédokat, a cso-
magoldssal,
csoma-
goldanyagokkal
szemben
tdmasztott
kovetelményeket.
Ismeri a szeletel6-

és csomagolo-
berendezés muiko-
dési elvét, munka-

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Hdtési adatok
rogzi- tése a
mindségbiz-
tositasi és
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3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.1.6.1 Vorosaruk gyartastechnoldgidja

A termékcsoport ismertetése, jellemzd termékeinek
bemutatasa

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szdllitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
minGségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartdsi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdsitése,
burkoléanyagok el6készitése
Gyartasi alapanyagok elGapritdsa daralégép alkalmazasaval. A m(ivelet higiéniai és mun-

kabiztonsagi el6irdsai

Tolt6massza-készités apritd-keverd berendezés alkalmazdasdaval. Egy- vagy kétlépcsés pép-

készitési eljards. A mulvelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai
A finomapritds mdveletének végrehajtasa finomaprité berendezés alkalmazasaval, a kollo-

id allapot eléréséig. A muivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai

Bélbetoltés toltégép alkalmazdsaval. A toltés feszességének ellenbrzése. A m(ivelet higié-
niai és munkabiztonsagi elGirasai

A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezardsa kézzel vagy parozé-,
klipszel6berendezéssel. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai
A termék fiistol6botra, majd flistol6kocsira helyezése

A termék hékezelése hékezel6 berendezés alkalmazasaval. A hékezelési részmUiveletek és
a hdGkezelési paraméterek termékre jellemz6 meghatarozdsa, bedllitasa. HdGkezelési
paramé- terek rogzitése a mindségbiztositasi rendszerben. A mf(ivelet higiéniai és
munkabiztonsagi elSirasai

A visszah(ités jelent6sége, mddjai, végrehajtasa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositasi rendszer elSirasai szerint

A késztermék szeletelése, csomagolasa  kilonb6z6  tipusu  szeletel6-  és
csomagoléberendezések alkalmazasaval. A mdvelet higiéniai, munkabiztonsagi és kornye-
zetvédelmi elGirasai

3.7.1.6.2 Felvagottak gyartastechnoldgiaja

A termékcsoport jellemzé termékei
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Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szdllitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
mindségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartasi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdisitése,
burkoldéanyagok el6készitése
Gyartasi alapanyagok, hus és gyartdsi szalonna elGapritdsa daralégép alkalmazdsaval. A

77

mdvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Toltémassza-készités aprito-keverd gép alkalmazasaval. A jelleg- és izkialakitok, hus- és
szalonnamozaikok bekeverése a huspépbe. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGira-
sai

Bélbetoltés toltégép alkalmazasaval. A toltés feszességének ellenbrzése. A mlvelet higié-

77

niai és munkabiztonsagi elGirasai
A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezdrdsa kézzel vagy pdarozo-,
klipszel6berendezés alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai

A termék fiistdl6botra, majd flistél6kocsira helyezése

A termék hékezelése hGkezel6 berendezés alkalmazdsaval. A hékezelési részmliveletek és
a hdGkezelési paraméterek termékre jellemz6 meghatarozdsa, bedllitasa. Hd6kezelési
paramé-
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terek rogzitése a min6ségbiztositasi rendszerben. A mUivelet higiéniai és munkabiztonsagi
elGirdsai
A visszah(ités jelentGsége, modjai, végrehajtasa

7710 1

A késztermék hiit6tarolasa a minGségbiztositdsi rendszer elGirdsai szerint

A késztermék szeletelése, csomagoldsa  kiilonb6z6  tipusu  szeletel6-  és
csomagoléberendezések alkalmazasaval. A muvelet higiéniai, munkabiztonsagi és kornye-
zetvédelmi elGirasai

3.7.1.6.3 Flistolt, fott kolbaszok gyartastechnoldgiaja
A termékcsoport jellemz6 termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoléanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
mindségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

sr 7.

Gydrtasi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdisitése,
burkoldéanyagok el6készitése

Gyartasi alapanyagok el6apritasa daralégép alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és mun-
kabiztonsagi el6irdsai
Tolt6massza-készités apritd-keverd gép alkalmazdsaval. A jelleg- és izkialakitok, adalék-

anyagok, hus- és szalonnamozaikok bekeverése a huspépbe. A mivelet higiéniai és mun-
kabiztonsagi elGirasai

Bélbetoltés tolt6gép alkalmazasaval. A toltés feszességének ellenbrzése. A mlvelet higié-
niai és munkabiztonsagi elGirasai

Termék formajanak kialakitasa bélvégek lezarasa. A muvelet higiéniai és munkabiztonsagi
elGirasainak ismertetése, betartdsa.

A termék fiistol6botra, majd flistol6kocsira helyezése

A termék hékezelése hGkezelS berendezés alkalmazdasaval. A h6kezelési részm(iveletek és
a hGkezelési paraméterek termékre jellemzé meghatdrozasa, bedllitasa A hékezelési para-
méterek rogzitése a mindségbiztositasi rendszerbe. A muvelet higiéniai és munkabiztonsa-
gi elGirasai

A visszah(ités jelentGsége, mddjai, végrehajtdsa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositasi rendszer elGirasai szerint

A késztermék csomagolasa kilonb6z6 tipusu csomagoldberendezések alkalmazasaval. A

m{(ivelet higiéniai, munkabiztonsagi és kdrnyezetvédelmi elSirasai

3.7.1.6.4 Belsdségbdl késziilt huskészitmények gyartastechnoldgiaja
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A termékcsoport jellemz6 termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellen6rzése, adatok rogzitése a
minGségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartdsi anyagok el6készitése, anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdsitése,
burkoldanyagok el6készitése. Gyartdsi alapanyagok, gabonaszdrmazékok el6f6zése

Gyartasi alapanyagok elGapritdsa daralégép alkalmazdsdval. A mivelet higiéniai és mun-

70 1

kabiztonsagi el6irdsai

Tolté6massza-készités a termék jellegének megfelel6en kever6gép vagy aprito-keverd gép

771 1

alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Bélbetoltés toltégép alkalmazasaval. A toltés feszességének ellenérzése. A m(ivelet higié-

777 1

niai és munkabiztonsagi el6irdsai

A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezdrdsa kézzel vagy parozd- és

s

klipszel6berendezés alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai

A termék flistol6botra, majd flstol6kocsira helyezése
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A termék hbékezelése h6kezelS berendezés alkalmazdsaval. A h6kezelési részmlveletek és
a hékezelési paraméterek termékre jellemz6 meghatdrozasa, bedllitdsa. A h6kezelési para-
méterek rogzitése a minGségbiztositasi rendszerben. A mlvelet higiéniai és munkabizton-
sagi elGirasai

A visszah(ités jelentGsége, modjai, végrehajtasa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositdsi rendszer elSirasai szerint

A késztermék csomagolasa kilonboz6 tipusu csomagoldberendezések alkalmazdsaval. A

mdvelet higiéniai, munkabiztonsagi és kornyezetvédelmi elGirasai

3.7.2 Nyers toltelékes huskészitmények el6allitasa tantargy 62 ora

3.7.2.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulék ismerjék a gyartasi anyagok atvételének elbirasa-
it, értelmezni tudjak az alapvetd szallitasi dokumentacidkat. Rendelkezzenek alapvet6 infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkdvetési rend-
szerbe. Képesek legyenek a gyartasi anyagok mennyiségének kiszamitasara. Ismerjék a meny-
nyiségi mértékegységet, képesek legyenek kimérni a gyartashoz sziikséges anyagmennyisége-
ket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemz6 gyartastechnoldgiai mlveleteket, tartésita-
si, készterméktaroldsi mdédokat, elGirdsokat. A munkabiztonsagi elGirasokat figyelembe véve
magabiztosan hasznaljak a kéziszerszamokat, tudjak biztonsagosan mikodtetni a gyartas so-
ran hasznalt berendezéseket. Ismerjék és alkalmazzdak a higiéniai el6irdsokat.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
Vo-

natkozd specialis elvarasok

3.7.2.3 Kapcsoldodé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, informatika, mUiszaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobio-
I6giai és minGségbiztositasi ismeretek, vagoallat-ismeret, gyartastechnoldgiai alapmdve-
letek és gépek, mivelettani és technolégiai szamitasok, félsertés daraboldsa, csontozasa,
marhanegyed darabolasa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi daraboldsa, csontozasa

3.7.2.4 A képzés Orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmf(ihely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.2.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- | mahozkotodé
Elvégzi a gyartasi Toérekszik a pontos,
o . s o Magh&meérséklet
anyagok min@ségi | Ismeri a gyartasi higiénikus, ) T
. . i, mennyiségi
, . alapanyagok bizton- sagos e
es mennyisegi o . . adatok rogzitése
atvé- telét. minG- ségi és Instrukcié munkavég- zésre.

Ertelmezi és

allan&rzi o

mennyiségi

alapjan részben

A gyartas-

a min6-

séohiztasitisi ég
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Ertelmezi a gyartasi

utasitasban leirt
husminGségre
vo- natkozd

infarmAcri Aliat

Ismeri a hus
ming- ségi
osztdlyokra

Teljesen 6nalldan

Anyagnorma

el6ira-

sai alapjan kisza-

Ismeri az anyag-

norma-
molja a szamitéshoz

gyartashoz sziikséges Teljesen 6nalldan
Eivégr: a gyartas

alapanyagok

aprita- sat. A

gyartasi uta- sitds

alapjan kiva-

lasztja és beallitja

a megfelel6 vagd- | Ismeriaz

szerkezetet. apritébe-

Bizton- sagosan rendezés

izemelteti az
apritogépet. A

m(ikddési elvét,
munkabizton- sagi

Instrukcid
alapjan részben

e P4
AnAllAan

A gyartasi alap-

anyagok, jelleg- és
izkialakitok, ada-
|ékanyagok
felhasz-

nalasaval bekeveri
a toltémasszat.
Biz-

Ismeri az 6sszete-
v6k adagoldsanak
sorrendjét. Ismeri
az apritd-keveré

tonsagosan be- rendezés Instrukcié
izemel- mksdési elvét, | 21apian részben
. . .| 6nalléan

tabiag aneitd munkabizton- saej

A bekevert tolt6-

masszat toltégép

alkalmazasaval

burkoldéanyagba

tolti. Kézzel vagy Ismeri a gyartott

Klipszel6géppel termék formajara

kialakitja a vonatkoz6

termék- re szabva- nyokat.

jellemz6 format, | Ismeriaz aprito-

Biztonsagosan keveré be- Instr‘u'kcu?

lizemelteti a rendezés ;.a.lapjan részben
mUikddési elvét, onalléan

tAltA- gdnot A

igyekszik végrehaj-

tani. Munkaja
soran
felelGsségteljes,
nyugodt
magatartast
tanusit, hogy
mini- malisra
csokkentse

a munkabalesetek

kockazatat.
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Elvégzi a termék

feliletének
leszari- tasat,
fustolését. A
mdvelet soran

be- tartja, Ismeri a B
betartatja a termékre Instrukcid
higiéniai, kornye- jellemz alapjan részben

zetvédelmi é<

Elvégzi a termék

szaritasos

érlelését. Beallitja A megfeleld

az érlelési Ismeri a termékre erlelési
paramétereketa | jojlemzg érlelési paraméterek
klimaberendezés | ;3 matereket. beallitsaa a klima-
kezel6paneljén. A Ismeri berendezés
mvelet soran be- | | inaheren- Instrukcid vezérlé- paneljén.
tartja, betartatja | ja,85 miikodési alapjan részben Erlelési adatok

a higiéniai és elvét. dnalléan roezitése a
Elvégzi a készter-

mék tarolasat. Tarolasi

Elle- n6rzi a Ismeria paraméte- rek
késztermék- késztermék Instrukcié régzitése a mi-
tarold tarolas higiéniai, alapjan részben ndségbiztositasi

e P
AnAllAan

Elvégzi a készter-

mék szeletelését,
csomagoldsat.
Biz- tonsagosan
Uzemel- tetia

Ismeri a
csomagola- si
moédokat, a cso-
magoldssal,

< 2 csoma-
szeletel és y ckal
csomagoldégépeke g0 oa;yago a
t. Elldtja a >zemben
tamasztott

terméket a

forgalomba hoza- kovet.elmenlyeklef. Instr.ulkuc?
talhoz sziikséges Ismeri a szeletel6- ?Ia?Jajn részben
ialélécakkal A L onalléan

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1 Nyers kolbaszok gyartastechnoldgidja

A termékcsoport jellemzé termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellen6rzése, adatok rogzitése a
mindségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben
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Gyartasi anyagok el6készitése, hus intalanitasa, kivagasa. Gyartasi szalonna mirigyes, vé-
res, b6éros részeinek eltavolitasa. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elirasai

Szalonna hitése. Anyagnorma szerinti kimérés. Flszerek egynem’isitése, burkoléanyagok
el6készitése
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Gyartasi alapanyagok el8apritasa daralégép alkalmazasaval. Szaraz huspép készitése. A
mdvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Toltémassza-készités a termék jellegének megfelel6en, keverégép alkalmazdasdval. A md-

77 1

velet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai

Bélbetoltés toltégép alkalmazdasdval. A toltés feszességének ellen6rzése. A muvelet higié-

0 1

niai és munkabiztonsagi elGirdsai

A termék formdjanak kialakitdsa, a bélvégek lezdrasa kézzel vagy parozd- és

771 1

klipszel6berendezés alkalmazasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irdsai
A termék flistdl6botra, majd flistél6kocsira helyezése
A termék fellletének leszaritdsa. Leszaritasi paraméterek

A termék flstolése kéflistol6 vagy flistdl6berendezés alkalmazasaval. A termék jellegének
megfelel6 flstolési paraméterek alkalmazdsa. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el§-
irdsai

A termék érlelésének végrehajtasa klimaberendezés alkalmazasaval. A termék
jellegének megfeleld érlelési paraméterek. A muvelet higiéniai és munkabiztonsagi

177

elGirasai
A késztermék taroldasa a minGségbiztositasi rendszer el6irdsai szerint

A késztermék csomagolasa kilonboz6 tipust csomagoléberendezések alkalmazasaval. A

mdvelet higiéniai, kdrnyezetvédelmi és munkabiztonsagi el6irdsai

3.7.2.6.2 Szalamifélék gyartastechnoldgidja
A termékcsoport jellemz6 termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenbrzése, adatok rogzitése a
mindéségbiztositasi és nyomonkdvetési rendszerben

Gyartasi alapanyagok kivalasztasa. A szaldmigyartas sertésalapanyaganak jellemzdi, ked-

vez6 tulajdonsagai

Gyartasi sertésalapanyag el6készitése, specialis, leszakitasos csontozasi technoldgia alkal-
mazasa. A csontozasi technoldgia alkalmazdsanak jelentGsége. A husalapanyag
intalanitasa, kivagdsa. Gyartasi szalonna mirigyes, véres, b6ros részeinek eltavolitasa. A
mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

Gyartasi alapanyagok szikkasztasa. A szikkasztas jelentGsége, paraméterei Anyagnorma
szerinti kimérés. Flszerek egynemdsitése, burkoldanyagok el6készitése ToltGpaszta
el6allitasa aprito-keverd gép alkalmazdasdval. A termékre jellemz8 szemcsemé- ret
kialakitdsa. A paszta gyartaskozi ellenGrzéséhez sziikséges minta vételének, a paszta-

szam hozzarendelésének jelent6sége. A mvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai
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A tolt6paszta vdkuumos tomoritése a tolt6hengerbe. A tomorités technoldgiai jelentdsége
Bélbetoltés miveletének végrehajtasa szalamitoltd gépsor vagy tolt6gép alkalmazasaval.
A toltés feszességének ellenbrzése. A mlivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai

A termék formajanak kialakitdsa, a bélvégek lezardsa klipszel6berendezés alkalmazasaval.
A pasztaszam jel6lése a szaldmirudakon, a jelolés jelent6sége. A mlvelet higiéniai és
munkabiztonsagi elGirasai

A termék flistol6botra, majd flstol6kocsira helyezése
A termék felliletének leszaritdsa. Leszaritasi paraméterek

A termék fistolése flistol6helyiség vagy flstol6berendezés alkalmazasaval. A termék jel-
legének megfelel§ flstolési paraméterek. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el8irdsai
A termék érlelésének végrehajtasa klimaberendezés alkalmazasaval. A termék
jellegének megfelelS érlelési paraméterek és beallitdsuk. A vagdsérettség kialakuldsara
jellemz6 té- nyezdk. A vagasérettség meghatdrozasa. A m(ivelet higiéniai és
munkabiztonsagi elGirdsai A késztermék tdroldsa a mindségbiztositasi rendszer elGirasai
szerint
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A késztermék szeletelése, csomagolasa kiiléonbo6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoldberendezések alkalmazasaval. A mUvelet higiéniai, kdrnyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi el6irasai

3.7.2.6.3 Gyorsérlelés(i-fermentalt kolbaszok, szaldamik elGallitasa
Gyorsérlelés(i-fermentalt kolbaszok, szaldmik termékcsoportja, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakitd anyagok, egyéb segédanyagok, burkoléanyagok meny-
nyiségi és mindségi atvétele, szallitdsi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok
rogzitése a mindségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerbe

Gyartdsi anyagok elGkészitése, husalapanyag intalanitasa, kivdgasa. Gyartasi szalonna mi-
rigyes, véres, b6ros részeinek eltavolitdsa. A muivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGira-

sr 7.

sai. Szalonna, hus hlitése. Anyagnorma szerinti kimérés. Fliszerek egynemdsitése, burkolo-
anyagok el6készitése

Gyartasi alapanyagok el6apritdsa daralégép alkalmazasaval. A m(ivelet higiéniai és mun-

kabiztonsagi elGirdsainak ismertetése,
betartasa

Toltémassza-készités a termék jellegének megfelel6en, keverGgép alkalmazasaval. A keve-
rés mivelete alatt a szénhidrat és a starterkultira toltémasszaba adagoldsa. A m(ivelet higi-

177

éniai és munkabiztonsagi elGirdsai

Bélbetdltés toltégép alkalmazdasdval. A toltés feszességének ellenbrzése. A mivelet higié-
niai és munkabiztonsagi elGirasai

Termék formajanak kialakitasa, bélvégek lezardsa parozo- és klipszel6berendezés alkalma-
zasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai

A termék inkubaldsa. Inkubalasi paraméterek és beallitasuk. A massza pH-értékének elle-
nérzése

A termék flistol6botra, majd flistol6kocsira helyezése

A termék fellletének leszaritdsa. Leszaritasi paraméterek

A termék fustolése kéflistold vagy flstol6berendezés alkalmazdsaval. A termék jellegének
megfelelG flstolési paraméterek. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirdsai

A termék érlelése klimaberendezés alkalmazdasdval. A vagasérettség kialakulasara jellemzé
tényez6k. Vagasérettség meghatdrozasa. A m(ivelet higiéniai és munkabiztonsagi elSirasai
A késztermék taroldsa a minGségbiztositasi rendszer elGirasai szerint

A késztermék szeletelése, csomagoldsa kiilonb6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoldberendezések alkalmazasaval. A muvelet higiéniai, kornyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi elGirdsai
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3.7.3 Pacolt termékek el6allitasa tantargy 62 6ra

3.7.3.1 Atantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulék ismerjék a gydartasi anyagok atvételének el6irdsa-
it, értelmezni tudjak az alapvetd szallitasi dokumentacidkat. Rendelkezzenek alapvetd infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkovetési rend-
szerbe. Képesek legyenek a gyartasi anyagok mennyiségének kiszamitasara. Ismerjék a meny-
nyiségi mértékegységet, képesek legyenek kimérni a gyartdshoz sziikséges anyagmennyisége-
ket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemz6 gyartastechnoldgiai miveleteket, tartésita-
si, készterméktarolasi mdodokat, elGirasokat. Ismerjék a pacolds kérnyezetterhel6 hatdsat. A
munkabiztonsagi elbirasokat figyelembe véve magabiztosan haszndljak a kéziszerszamokat,
tudjdk biztonsdgosan miikodtetni a gyartds soran alkalmazott berendezéseket. Ismerjék és
alkalmazzak a higiéniai el6irdsokat.
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3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozd specidlis elvarasok

3.7.3.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, mdszaki alapismeretek, élelmiszer-vizsgalat, munkavédelem és higiénia,
mikrobiolégiai és minGségbiztositdsi ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartastechnoldgiai
alapmiveletek és gépek, mlvelettani és technoldgiai szamitdsok, félsertés darabolasa,
csontozasa, marhanegyed daraboldsa, csontozasa, sovany- és vizibaromfi daraboldsa,

csontozasa

3.7.3.4 A képzés orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmfihely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz kot6d6
Elvégzi a gyartasi
anyagok minGségi Magh&meérséklet
) o Ismeri a gyartasi i, mennyiségi
és mennyiségi .
o IY & alapanyagok 3 adatok rogzitése
aftVel' telet. minG- ségi, Instrukcid a miné-
Ertelmezi és ian ré L
mennyiségi ?Iapjan részben ségbiztositasi és

HanXeai o

AT

Gyartasi utasitds

el6irdsai alapjan
kiszdmolja a
paco- lashoz
szlikséges
anyagok

. .
mannvica. aot

Rendelkezik a pac-
oldat
elkészitéséhez
szlikséges

Teljesen 6nalldan

Elkészitia
megfele- 16
koncentracioju

Ismeri az oldatok

készitésének tor-
vényszerlségeit,
a pacadalékok

Adarn

Teljesen 6nalldan
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pontos
higiénikus,
bizton- sagos
munkavég- zésre.




A termékre jellem-
z6 pacolasi méd
alkalmazasaval
bepacolja a
termé- ket.
Biztonsagosan
Gzemelteti a
pacolo-
berendezéseket. A

Ismeri a pacolasi

modokat, a
pacolds elméleti
alapjait,
torvényszerlségei
t. Ismeri a pdacold-
berendezések m-
kodését, higiéniai
és munkavédelmi

Instrukcid
alapjan részben

A gyartds-
technoldgiai
mdve- leteket a
legjobb tudasa
szerint igyekszik
végrehaj- tani. A
tevékenysé- gek
soran felel8s-
ségteljes, nyugodt

<
maacatartact
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A pacérettség
kiala-

kulasaig
pacoldhelyiségbe,
pacoldkadba
helyezi a bepacolt
terméke- ket.
Dokumentalja a
pacolasi
paraméte-

Ismeri a pacolas
soran lezajlo
folya- matokat és
az alter- nativ
pacolasi mo-

Teljesen 6nalléan

Pacolasi
paraméte- rek
rogzitése a mi-
ndségbiztositasi
és

Elvégzi a pacolt

termékre
jellemz6
flstolést, fézést.
Biztonsagosan
Gzemelteti a

fusto- 16-f6z6
berendezé- seket.

A oo Sl ooy oL

Ismeri a pacolt
termékek
tartositasi
maddjait, a
flstol6- f6z6
berendezés
m(ikodési elvét,

Instrukcid
alapjan részben

P | NN

Hékezelési
paramé- terek
rogzitése a
mindségbiztositas
iés

Elvégzi a készter-

mék tarolasat.

Tarolasi
paraméte- rek
rogzitése a mi-
ndségbiztositasi

Elle- n6rzi a Ismeri a készter-
késztermék- méktarolas Instrukcié
térold higiéni- ai, alapjan részben
_ . e z AnAllAan
Elvégzi a készter-
Ismeria

mék szeletelését,
csomagoldsat.
Biz- tonsagosan
Uzemel- tetia
szeletel6- és
csomagoldégépeke
t. Ellatja a
terméket a
forgalomba hoza-
talhoz sziikséges

inlAldcolcdknl A

csomagola- si
moédokat, a cso-
magoldssal,
csoma-
goldanyagokkal
szemben
tdmasztott
kovetelményeket.
Ismeri a szeletel6-

Instrukcid
alapjan részben
onalléan
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3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Hagyomanyos pacolasi technoldgidk
A hagyomanyosan pacolt termékek csoportjanak jellemzése, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakitd anyagok, egyéb segéd- és burkoldéanyagok mennyiségi
és min@ségi atvétele, szdllitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése
a min@ségbiztositasi és nyomonkodvetési rendszerben

A husalapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa kéziszerszamok alkalmazdasaval.
A mdvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

770 1

Kevert pacolas alkalmazasandl a technoldgiai utasitds el6irasainak megfelel§ koncentracié-
ju pacoldat el6dllitdsa. A pdcoldat elGallitdsdhoz szlikséges pacsdkeverék,
pacadalékanyagok, vizmennyiség meghatarozdsa. A pacoldat koncentracidjanak ellenérzé-

se kézi mérbeszkodzzel

A pacolni kivant formazott husrészek kézzel torténé pdcoldsa. A hus fellletének beddrzso-
|ése pacsékeverékkel. Kevert pacolas esetén a husrészek pacoldatba helyezése. A mivelet
higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai. A bepdacolt termékek tdroldsa pacoldkadakban,
pacoléhelyiségben a pacérettség kialakuldsaig. Pacoldsi paraméterek rogzitése a mindség-
biztositasi és nyomonkovetési rendszerben

A termékek atforgatdsanak jelentésége pdcolds alatt. A pdcolds kornyezetterhel6
hatasa

Atermék felliletének leszaritdsa a pacérettség kialakulasa utan. Leszaritdsi paraméterek

A termék fistolése flstol6helyiség vagy flstol6berendezés alkalmazdasaval. A termék jel-
legének megfeleld flistolési paraméterek alkalmazasa. A mdvelet higiéniai és munkabiz-
tonsagi elGirdsai

A késztermék tarolasa a minéségbiztositasi rendszer el8irasai szerint

A késztermék szeletelése, csomagolasa kiilonb6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoléberendezések alkalmazdasaval. A mlvelet higiéniai, kdrnyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi elGirasai

3.7.3.6.2 Gyorspacolasi technoldgiak
A gyorspacolt termékek csoportjanak jellemzése, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakité anyagok, adalék- és burkoldanyagok mennyiségi és mi-
néségi atvétele, szallitasi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenérzése, adatok rogzitése a
minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben

A husalapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa kéziszerszamok alkalmazdasaval.
A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai
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A technoldgiai utasitas elGirasainak megfelel6 koncentracidju pacoldat el6allitasa. A pac-
oldat el6dllitasahoz szlikséges pacsokeverék, pacadalékanyagok, vizmennyiség meghataro-
zasa. A pacoldat koncentracidjanak ellenSrzése kézi mérbeszkozzel

A pacolasi alapanyagok gyorspacolasa egy- vagy tobbtls pacoldberendezés, husforgatd be-

z7 7

rendezés alkalmazdasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

A bepacolt termékek taroldsa pacoldkadakban, pacoléhelyiségben a pacérettség kialakula-
saig. A pacolasi paraméterek rogzitése a mindségbiztositasi és nyomonkovetési rendszer-
ben

e

A pacérett termékek hékezelése fiistol6-f6z6 berendezésben, a termékre jellemz6
hékeze- lési részmlveletek és h6kezelési paraméterek alkalmazasaval. A muvelet higiéniai
és mun- kabiztonsagi elGirasai. H6kezelési paraméterek rogzitése a mindségbiztositasi
rendszerben A visszah(ités jelentésége, mddjai, a mlvelet végrehajtdsa

A késztermék h(it6tarolasa a minGségbiztositasi rendszer elSirasai szerint
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A késztermék szeletelése, csomagoldsa kilénb6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoldéberendezések alkalmazasaval. A m(ivelet higiéniai, kornyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi el6irdsai

3.7.4 Etkezési zsir, tepertd és étkezési szalonna elGallitasa tantargy 31 6ra

3.7.4.1 Atantdrgy tanitasdnak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk ismerjék a gyartdsi anyagok atvételének elGirdsa-
it, tudjak értelmezni az alapvetd szallitasi dokumentdacidkat. Rendelkezzenek alapvet6 infor-
matikai ismeretekkel, hogy rogziteni tudjak az adatokat az informatikai nyomonkdvetési rend-
szerbe. Képesek legyenek a gydrtasi anyagok mennyiségének kiszamitdsara. Ismerjék a meny-
nyiségi mértékegységet, képesek legyenek kimérni a gyartashoz sziikséges anyagmennyisége-
ket. Ismerjék az egyes termékcsoportokra jellemzd gyartastechnoldgiai miveleteket, tartdsita-
si, készterméktaroldsi mdédokat, elSirdasokat. Ismerjék a s6zas-pacolds kornyezetterhel6 hata-
sat. Tisztaban legyenek a zsirsiités elméleti hatterével. Képesek legyenek ellenérizni és elvé-
gezni a hagyomanyos zsirsiités mUiveletét. A munkabiztonsagi elGirasokat figyelembe véve
magabiztosan hasznaljak a kéziszerszdmokat, tudjak biztonsagosan mikodtetni a gyartas so-
ran alkalmazott berendezéseket. Ismerjék és alkalmazzak a higiéniai el§irdsokat.

3.7.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozé specialis elvarasok

3.7.4.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, m(szaki alapismeretek, munkavédelem és higiénia, mikrobioldgiai és miné-
ségbiztositasi ismeretek, vagdallat-ismeret, gyartdstechnoldgiai alapmliveletek és gépek,
m{Uivelettani és technoldgiai szamitasok

3.7.4.4 A képzés Orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely,
Uzem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onallésag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- o B mahoz kot6d6
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Elvégzi a gyartasi
anyagok minGségi

és mennyiségi
atvé- telét.
Ertelmezi és
ellendrzia

czAllitAci

Ismeri a gyartasi
alapanyagok
ming- ségi
atvételének

Instrukcid
alapjan részben

AT

Torekszik a pontos,

higiénikus,
bizton- sdgos

munkavég- zésre.

A gyartas-
technolédgiai

Magh&meérséklet
i, mennyiségi
adatok rogzitése
a ming-
ségbiztositasi és
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A gyartasi utasitas

el8irdsai alapjan
kiszamolja a
sdzas- hoz,

Ismeri a szamitas-

pacolashoz hoz sziikséges ma-
szikséges tematikai
anyagok Teljesen 6nalléan
meannvicdodt alabmdve-
Elkésziti a megfele-| Ismeri az
oldatok
16 koncentraciéju
készitésének

pacoldatot,

Teljesen 6nalléan

A termékre jellem-
20 s6zasi, pacolasi
mad
alkalmazasaval
besdzza,

bepacolja a
terméket.
Biztonsa- gosan
Gzemelteti a

Ismeri a pacolasi
moédokat, a
pacolas elméleti
alapjait. Megérti
a pacolas
kornyezetterhel6
hatasat. Ismeri a
pacold

Instrukcié
alapjan részben

Elvégzi a s6zott

vagy bepacolt
sza- lonnak
pacoldkadba,
pacoldhelyiségb
e helyezését a

pac-

Ismeri a s6zas- .
érettség pacolas soran Instrukeio
kialakuldsa- ig. egai. 16 alapjan részben
Dot AL J 6nalléan
Elvégzi a s6zott
vagy pacolt
szalon- nakra
jellemz6 Ismeri a pacolt
flstolést, fézést. termékek
Biztonsagosan tartositasi
tzemeltetia maédjait. Ismeri a B
flisto- 16-f6z6 Instrukcid

berendezé- seket.

fustol6-f6z6
beren- dezés

alapjan részben

Elvégzi a készter-

mék tarolasat.
Elle- n6rzi a
késztermék-
tarold

Ismeria
késztermék
tdrolas higiéniai,

Instrukcid
alapjan részben

tani. A tevékenysé-

gek sordn felelGs-
ségteljes,
nyugodt
magatartast
tanusit, hogy
minimalisra
csokkentse a
mun-
kabalesetek
kocka-

zatat.

Koérnyezettudatos.

Rogziti a pacolasi
paramétereket a
mindségbiztosita
si és

Rogzitia
hékezelési
paramétereket a
mind&ségbiztositasi

Rogziti a tarolasi
paramétereket a
mindségbiztosita
si és
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Elvégzi a készter-

mék szeletelését,
csomagoldsat.
Biz- tonsagosan
Gzemel- tetia

Ismeri a
csomagola- si
moédokat, a cso-

szeleteld és magolassal,
csomagolégépeke | csoma-
t. Ellatjaa goldanyagokkal
terméket a

szemben
forgalomba hoza- | tdmasztott
talhoz kovetelményeket. | Instrukcid
sziikséges Ismeri a szeletel6 | alapjan részben
ielalésekkel A és csomagold 6nalldan
Elvégzi az apritott
szalonna siitését.
Uzemelteti a Ismeri a zsirsités
dupli- kator Ustét. | elméleti hatterét.
Ellenér- zi a Ismeria
zsirsutés folya- duplikator Ustok y
matat. A m(ivelet | mikddését, Instrukcio
<arin hetartia higiéniai és alapjan részben
H(iti és csomagolja | Ismeri a

késztermék

a kinyert zsirt,
keze-

tarolas higiéniai,

matn Kol ~lhiotanrisd

Instrukcid
alapjan részben

3.7.4.6 A tantargy témakorei

3.7.4.6.1

7 1

Etkezési szalonndk elGallitasa

Az étkezési szalonnak termékcsoportja, f6bb termékei

Alapanyagok, jelleg- és izkialakitd anyagok, adalékanyagok mennyiségi és mindségi atvé-
tele, szallitdsi dokumentacidk, tanusitvanyok ellenbrzése, adatok rogzitése a mindségbizto-
sitdsi és nyomonkdvetési rendszerben

A szalonna-alapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa kéziszerszamok alkalma-
zasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi el6irasai

Hagyomanyosan sézott-pacolt szalonndk esetében a formazott szalonnak feliiletének be-
dorzsolése étkezési séval, vagy pdacsdkeverékkel. A bepdcolt termékek tarolasa
pacolékadakban, pacoldhelyiségben a pacérettség kialakulasaig. A pacoldsi paraméterek
rogzitése a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben

Gyorspacolt termékek elGallitdsa esetén a technoldgiai utasitas elGirasainak megfelels kon-
centracidéju pacoldat el6allitasa. A pacoldat el6allitdsahoz sziikséges pacsokeverék, adalék-
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anyagok, vizmennyiség meghatdrozasa. A pacoldat koncentracidjanak ellenérzése kézi mé-
réeszkozzel

A pacoldsi alapanyagok gyorspdacolasa egy- vagy tobbtls pacoléberendezés, husforgatd be-
rendezés alkalmazasaval. A mlvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. A bepacolt
termékek tarolasa pacoldkadakban, pacoldhelyiségben a pacérettség kialakulasaig. A paco-
lasi paraméterek rogzitése a minGségbiztositasi és nyomonkovetési rendszerben

A pacérettség kialakuldsa utan a termékre jellemz6 flstolési és/vagy hékezelési technolod-
gia végrehajtasa a termékre jellemzé flstolési és/vagy hbkezelési paraméterek alkalmaza-
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saval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai. A hGkezelési paraméterek rogzité-
se a mindségbiztositasi rendszerben

A visszah(tés jelent6sége, mddjai, a visszah(ités végrehajtasa hékezelt szalonnak esetében

770 1

A késztermék taroldsa/h(itétarolasa a mindségbiztositasi rendszer elGirdsai szerint

A késztermék szeletelése, csomagoldsa kiilonbo6z6 tipusu szeletel6-,
csomagoléberendezések alkalmazasaval. A mvelet higiéniai, kornyezetvédelmi és mun-
kabiztonsagi elGirdsai

3.74.6.2 Hagyomanyos zsirgyartas

Az alapanyagok mennyiségi és mindségi atvétele, a szallitasi dokumentaciok, tanusitva-
nyok ellen6rzése, az adatok rogzitése a mindségbiztositasi és nyomonkovetési
rendszerben A szalonna-alapanyag termékre jellemz6 formajanak kialakitasa

770 1

kéziszerszamok alkalma- zasaval. A mivelet higiéniai és munkabiztonsagi elSirasai

Szalonna-alapanyag siitése duplikatoristben. A siités folyamatos ellenérzése. A

mUvelet higiéniai és munkabiztonsagi elGirasai

A kinyert zsir h(itése, az étkezési tepert6 kezelése

A késztermék h(itStarolasa a minGségbiztositasi rendszer el6irdsai szerint

A késztermék csomagolasa zsircsomagolé berendezés alkalmazdsdval. A mvelet higiéni-

ai, kornyezetvédelmi és munkabiztonsagi elGirdsai

3.7.5 Késztermékvizsgalat tantargy 72 6ra

3.7.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuldk megismerjék az élelmiszerek legfontosabb kémi-
ai paramétereinek meghatarozasara alkalmazott egyszerlbb vizsgalati médszereket, hogy ezek
segitségével meg tudjak allapitani egy adott husipari késztermék szarazanyag-, sé-, fehérje- és
zsirtartalmat. Képesek legyenek alkalmazni az egyszer(ibb s(irliségmérs eszkézoket a pacoldat
koncentrdcidjanak meghatarozdsara. Tisztdban legyenek azzal, miként lehet mUszer segitsé-
gével megallapitani a pacoldatok sé- és nitrittartalmat. Képesek legyenek egy adott husipari
késztermék szabvany szerinti, teljes kord érzékszervi biralatara.

3.7.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozo specialis elvarasok
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3.7.5.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobioldgiai és min&ségbiztositasi ismeretek, élelmiszer-vizsgalat, élelmiszer-ismeret,

munkavédelem és higiénia

3.7.5.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanml(ihely, (zem stb.)

kell lebonyolitani.
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3.7.5.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésagés | Elvartviselkedés- | 23k mahoz
képes- Ismeretek fele- kot6dé digitalis

Elvégzi egy adott
husipari termék :min a,
szabvany szerinti uls es;'t_ Paraméterek
érzékszervi r,netlye _ rogzi- tése
mindsi- tését. A ferzekszsrl ) tablazatkezeld
megallapi- tott Je”emZOIt-.TUdJa 5 szoftverbe.

,,,,,, alkalmazni a Instrukcio

kek

minG6- sitési

alapjan részben

Elvégzi egy adott
husipari termék
kémiai
OsszetevGi- nek
(szdrazanyag-,
zsir-, fehérje- és
sotartalom)

Ismeri a huskészit-
mények kémiai
paramétereinek
meghatdrozasara
alkalmazhaté vizs-
galati
modszereket. A

vizeoAlatak me-

Instrukcid
alapjan részben

Elvégzi a pacolda-
tok
sotartalmanak,
nitrittartalmanak,
slrlségének
vizsga- latat. A

Ismeri a
pacoldatok

kémiai
paraméterei- nek
meghatarozasa-

ra alkalmazhato
vizsgalati médsze-
reket. A

Instrukcid
alapjan részben

Torekszik a
szak- szerd,
pontos mun-
kavégzésre.
Munka- ja sordn
betartja a
munkabiztonsagi
el6irdsokat. A
tevé- kenységek
soran
felelGsségteljes,
nyugodt

maagatartict

Jegyz6- konyv
készitése digitalis

Paraméterek
rogzi- tése
tablazatkezeld
szoftverbe.
Jegyz6- konyv
készitése digitalis

Paraméterek
rogzi- tése
tablazatkezeld
szoftverbe.
Jegyz6- kbnyv
készitése digitalis

3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1

Huskészitmények érzékszervi biralata

A huskészitmények érzékszervi minGsitésének mddszere

3.7.5.6.2

Huskészitmények szdrazanyag-tartalmanak vizsgalata

A szdrazanyag-tartalom vizsgalatanak modszerei

3.7.5.6.3

Huskészitmények sdtartalmanak meghatarozasa
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Sétartalom meghatdrozasa hagyomanyos titraldssal

3.7.5.6.4 Pacoldat s(irliségének meghatdrozasa

Pacoldat slirliségének meghatarozasa aerométerrel és fokoloval
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3.8 Gazdasagi és vallalkozasi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 103 6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaléja

A tanulasi terilet ismeretei tartalmazzdk a gazdasdagi alapfogalmakat és alapfolyamatokat, a
vallalkozas kilonboz6 fajtait, mikodésének maodjait, alapitdsuk és megsziintetésiik folyama-
tat, valamint a mikodtetésiikkel kapcsolatos alapvetd feladatokat.

3.8.1 Gazdasagi és vallalkozasi ismeretek tantargy 103 6ra

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja az lizemi gazddlkodasi fogalmak megismerése és alkalmazasa a
gyakorlatban. A tanuldk megismerik az élelmiszeriparban leggyakrabban el6fordulé viéllalko-
zasi formakat, és elsajatitjak a lIétrehozdsukkal, mikodtetésiikkel, megsziintetésiikkel kapcso-
latos feladatokat.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
VO-

natkozé specialis elvarasok

3.8.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.1.4 A képzés drakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (zem

stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és
" szak-
Készségek, Onalldsag és Elvart viselkedés-
képes- Ismeretek fele- mahoz k6t6d6
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Ertelmezi, és
mun- kaja soran
hasznalja a tanult

Ismeri a gazdasagi

alapfogalmakat
(szlikséglet,

oazdal- kondAs

Instrukcid
alapjan részben

. Ismeri a tarsas

Bemutatja a . lalkozssi

, , . | val- alkozasi .
vallal- kozasi . ) Instrukcid
formakat ég formakat és az alapian részben
Bemutatja a | Ismeria L

) . . . Instrukcid
vallal- kozas | vallalkozas

alapjan részben

Bemutatja a
vallal- kozas
miikddésének

Ismeria
vallalkozas
mukodtetésének

Instrukcié
alapjan részben

Nyitott, érdekl&dé
a kérnyezetében
m- kodd
gazdasagi
szerepl6k
tevékeny- sége
irant. Elkotele-
zett a
vallalkozdsok és a

Prezentaciokészitd

program
hasznalata a
kiildnbaz8 tinustl

Digitalis tartalmak

keresése,
bOngészé- se,

Prezentaciokészit6

program
hasznalata a

killdnh&az4 tinusil
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Bemutatja a | Ismeria
vallal- kozas | vallalkozas

Digitalis tartalmak

Instrukcid kgresése,
bOngészé- se,
AP

/,

alapjan részben

3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.1.6.1 Gazdasagi alapismeret

A gazdasag fogalma, mikodése. Szikségletek, aru és szolgdltatas fajtai. A pénz fogalma,
aramlasa, szerepe a gazdasag mikodésében. Az allam szerepe a gazdasdg szabdlyozdsaban.
Jogszabalyok hierarchidja. Vagyon, mérlegek, leltarak. Addzasi alapok, adéfajtdk, addéne-
mek. Szerz6dések fajtai, kotelmi jog. Kereskedelem fogalma, fajtdi. Targyi és személyi
er6forrasok. Munkaerd. Munkaviszony fogalma, munkaszerz6dések. Bér és juttatas. Mun-
kaviszony létesitése, mddositasa, fajtdi. Munkavallaldk joga és kotelességei, munkavallald
jogai és kotelességei. Munkaligyi jogorvoslati lehet&ségek

3.8.1.6.2 Vallalkozas alapitasa

A vdllalkozdasok tipusai, szerepiik a gazdasag mikodtetésében. Egyéni és tarsas vallalkoza-
sok. A vallalkozasok tékeigénye. Tevékenységi korok. Vallalkozasok alapitasa, hatdsagi
eljardsok. Tarsasagok, tarsasagi szerz6dések. Székhely és telephely létesitése. Bejelentési
kotelezettségek

3.8.1.6.3 Viallalkozas mikodtetése

A villalkozasok miikodésének altaldnos és specialis feladatai. Addzasi ismeretek. Adone-
mek, adoéfajtak, bevallasi és megfizetési kotelezettségek. A véllalkozasok dokumentacids
kotelezettségei. Munkavallalokkal kapcsolatos kotelezettségek. Hatdsagi ellenérzések, ha-
tésagokkal valé egyittm(ikodés. A vallalkozasok tevékenységének bdvitése. Szigoru
szamaddasu dokumentumok kezelése. Arajanlatok készitése. A véllalkozasokkal kapcsola- tos
tisztességes piaci magatartds és vallalkozasetika. A vallalkozasok megsziintetés.
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4 RESZSZAKMA

A részszakma megszerzésére irdnyuld szakmai vizsga akkor kezdheté meg, ha a tanuld eleget
tett a jelen fejezet szerinti képzési kdvetelményeknek.

4.1 A részszakma megnevezése: Vagohidi munkas

4.1.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:

Az oktatasi egység
3. fejezetben Az oktatasi egység megnevezése

341 - Mikrobioldgiai és min&ségbiztositasi ismeretek tantargy
3.4.2 Vagddllat-ismeret tantargy
3.4.3 Vagastechnoldgiai alapmliveletek és gépek tantargy
3.6.1 Sertésvagas-technolégidk tantargy
3.6.2 Szarvasmarha-vagastechnoldgidk tantargy
3.6.3 Baromfivagas-technoldgidk tantargy

4.2 A részszakma megnevezése: Csontozé munkas

4.2.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:

Az oktatasi egység
3. fejezetben Az oktatasi egység megnevezése
3.4.1 Mikrobioldgiai és mindségbiztositasi ismeretek tantargy
3.4.2 Vagdallat-ismeret tantargy
351 Félsertés darabolasa, csontozdasa tantargy
3.5.2 Marhanegyed daraboldsa, csontozasa tantargy
3,53 Sovany- és vizibaromfi darabolasa tantargy

4.3 A részszakma megnevezése: Huskészitmény gyarto

4.3.1 A részszakma ajanlott szakmai tartalma:
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Az oktatdsi egység

3. fejezetben

Az oktatasi egység megnevezése

3.4.1 Mikrobioldgiai és mindségbiztositasi ismeretek tantargy

3.4.2 Vagddllat-ismeret tantargy

3.4.4 Gyartastechnoldgiai alapmdveletek és gépek tantargy
Hékezeléssel tartositott toltelékes huskészitmények eldallitasa

3.7.1 s

3.7.2 Nyers toltelékes huskészitmények eléallitdsa tantargy

3.7.3 Pacolt termékek elSallitasa tantargy

3.7.4 Etkezési zsir, teperts és étkezési szalonna el8allitasa tantargy
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5 MELLEKLET

Projektfeladat tervezése

Projektszint: osztdlyszintl O évfolyamszintd O csoportszinti

a

Osztaly: 9. évfolyam

Agazat/szakma: éleimiszer /hentes-husipari termékel6készits

Projekt témaja: Takarmanyként hasznalt gabonafélék megismerése

Résztvevdk feladata:

a tanuldk megismerik a gabonafélék &ltalanos jellemzGit, a nemesités-torténeti
folyamatokat, hagyomanyos élelmiszeripari felhaszndlasuk modjait

a fentiek bemutatasara plakatot készitenek a jelzett témak hasznalataval

a tanuldk felismerik a gabondk jelenlegi fontossagat a husipari készitmények
gyartdsdban, valamint

megismerik az egyes gabondk huskészitményekben vald felhasznaldsdnak mennyiségi
digitalis prezentaciéban bemutatjdk a gabonaszarmazékok huskészitményekben
kimutathaté hatasmechanizmusait

a tapasztalatok csoportszint( feldolgozasaval szereznek kell§ ismereteket a tanuldk

a plakat és a prezentacié bemutatasaval megismerik és a tarsaikkal is megismertetik a
gabondk szerepét az élelmiszeriparban

az oktatd megadja az alapinformaciokat, témakat javasol, kijel6li az anyaggydjtési
iranyvonalakat, felligyeli a munkat

a tanuldécsoport 6ndlléan dolgozik, gyljtémunkat végez (szakmai tankdnyy, internet,
ismeretségi kor), tarsaival és szakemberekkel konzultal

képességeinek és kreativitasanak megfeleléen digitalis eszkdzokkel elkésziti a témahoz
kapcsolddd szemléltetGanyagat

szoveget alkot, el6adast tart (kb. 5-10 perc), prezentacids anyagot allit 6ssze (gabonak
altaldnos ismerete, élelmiszeripari felhaszndlasi teriletek, mennyiségi mérések, a
bemutatd irdsos anyaga, régi foték, stb)

hallgatdsag el6tt osszefliggben beszél

fejlédik a logikai gondolkodds, a beszédalkotdsi kompetencidk javulnak, az
él6beszéddel kapcsolatos gatlasok oldédnak

a produktum elGallitdésdnak minden szakaszaban gyakoroljagk a  kozos
problémamegoldast kiilonbo6z6 feladathelyzetekben

tapasztalatot szereznek a meglévé és a megszerzett tudasanyag alkalmazasanak
lehetGségeir6l és buktatéirdl, megismerik a folyamatos, 0Osszefliggd szoveg
szerkesztésének nehézségeit



a tanult technoldgiai lépések gyakorlati kivitelezésével béviil a tanuldk tapasztalati

kore, megtapasztaljdk az internet-forrdasok megbizhatésagi mutatdit

e kommunikacids szitudcioban a katedra ,,masik” oldaldn allnak, 6k az el6adék, melynek
felel6ssége és mentdlis dllapotdanak megtapasztaldsa nagyon fontos

e a kommunikdacio széleskorl alkalmazasa sordn a tanuldk verbalis kifejezGkészsége is
javul

e aprojektideje alatt megfigyelhets az osztalykozosségben kialakuld hierarchia, valamint

a rejtett képességek (pl. kreativitds, szonoki tehetség) és a tovabbi fejlesztési teriiletek

Munkamaddszer: csoportos/egyéni

Végeredmény értékelési modja: az értékelés szoveges formaban, szoban és irdsban torténik
az onmagukrdl alkotott szubjektiv vélemény, a tarsak és oktatdi objektiv minGsités

Osszesitése alapjan

Csoport létszama:

Csoportok szama:

A projekt felelGse/-i:

képzésben résztvevd oktatok

Projekt Készségek, Ismeretek Elvart Onallosag
részfeladat képességek viselkedésmodo és
k, attitidok felelosség
mértéke
Csoportokba Alap szinten A
s rendezi az ismeri az .
Gabonafajtak . . . L munkavégzése
. . élelmiszeriparban | élelmiszeripar o .
megismerese . . . - soran torekszik a
hasznalt gabondkat | novényi ,
sy, | PO
Vizsgalati Meghatérozza, Alapszinten & Iranyitas
anyagok mely anyagokat ismeri a mellett
kivalasztasa kell vizsgalni a termékek Beldtia a veégzi
projektcél elérése eléallitasdhoz hi iéill ai munkajat
érdekében sziikséges szibélyok
Zggl?ggglfgt betartasanak FelelOssé
—— — ; — fontossagat . &
Anyaggytjtés Kivalasztja a Alapszinten et vallal
hiteles ismeri az sajat
informacioforrasok | informatikai Meofeleld munkajaért
at, majd eszkozoket és m(')dgon &
Osszegyljti a megbizhatdan hatékonvan tud
hasznalhaté hasznalja is csapath b
anyagokat, Oket dolgozni
csapatban dolgozik




Késztermékvizsgal | Tapasztalati uton Ismeri a

at megfigyeléseket jelolések
végez a husipari fogalmat,
késztermékek felismeri az
Osszetételére, a adalékanyagok
gabonaszarmazéko | at,
k jelenlétére meghatdrozza a
vonatkozdan mennyiségi

szazalékokat

A Er6s a Ismeri és

bemutatéanyagok | kommunikacios hatékonyan

Osszeallitasa készsége, hasznalja a
dontésképes a prezentaciod
felhasznalhato készitéséhez
anyagok sziikséges
kivalasztasaban programot

Projekt értékelés

A projekt kapcsolata a kézismerettel:

Projekt Készségek, Ismeretek Elvart Onallésag és
részfeladat képességek viselkedésmodo felelosség
k, attitiidok mértéke
matematika: szamolasi tomegmeérés, egylittmikodés, | oktatoi
a szakma készség, mértékvaltas, elkotelezettseg, segitséggel
sajatossagainak problémamegold | szdzalékszdmita | pontossag
megfeleld 0 képesseég s, térfogatméreés
készségek,
képességek
fejlesztése
testnevelés: specialis kitartas eronlét, kitartas szakmai
a szakma alloképesség elvarasoknak
sajatossagainak fejlesztése, megfelelés
megfeleld helyes testtartas
készségek, kialakitasa,
képességek prevencio

fejlesztése




idegen nyelv: hallott lexikali nyitottsag, Osszefliggése

gabonatermelés szovegértési ismeretek koncentracid k felismerése
készség

kommunikacio- | tajékozodas eldzetes nyitottsag, onallo

magyar: térben és idében | ismeretek elfogadas anyaggyiijtés

gabona a alkalmazasa

kultarankban-

anyaggyjtes,

fogalmazasiras

torténelem: rendszerezd haszonallatok, pontossag hivatastudat

haszonallatok képesség szarnyasok erdsitése

(tablokeészités,

rajzkészités)

természetismere | 6nallo gabonafélékkel | onallosag onallo

t: ismeretszerzés, | kapcsolatos ismeretszerzé

gabonafélék lényegkiemelés | ismeretek S

termesztése, képessége

feldolgozasa




PROGRAMTANTERYV

a
07. EPULETGEPESZET agazathoz tartozé
4 0732 07 03
KOZPONTIFUTES- ES GAZHALOZATRENDSZER-SZERELO
SZAKMAHOZ

1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Epiiletgépészet

1.2 A szakma megnevezése: Kozpontif(ités- és gdzhalézatrendszer-szerel6
1.3 A szakma azonosité szama: 4 0732 07 03

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 4 1.7 Agazati
alapoktatds megnevezése: Epiiletgépészet dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddé részszakmak megnevezése: Egéstermék elvezet6 szereld

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idGkeret — a szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl sz616 12/2020
(. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelel6en — tartalmaz a szakképzd intézmény altal a
helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvardsaihoz igazodd szakmai célokra szabadon felhasznalhaté
id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképzé iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keril élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetGség
legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabbad téve ezzel az oktatast. Az egyes
tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati kérilmények kozott (tanmdhelyben,
termel8lizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja, és
minél magasabb ez az arany, anndl inkabb 6szton6z az elméleti tudaselemek gyakorlatba dgyazottan
torténd oktatasara.



A szakiranyu oktatasban a tantargyakra meghatarozott id6keret és tartalom kotelezd érvényd, a
témakorokre kialakitott draszam, valamint a tantargyak és témakorok draszamdanak évfolyamonkénti
megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig ajanlas.

A kizardlag szakmai vizsgara torténé felkészités soran az dgazati alapoktatashoz tartozé tantargyak
oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok éraszama évfolyamonként

A képzés
, 1. évfolyam 1. évfolyam 2. ¢évfolyam 2. évfolyam| P
Evfolyam , ; Osszes
elmélet gyakorlat elmélet gyakorlat ) i
draszdma
Evfolyam 6sszes
. . 630 496 1126
Oraszdma
151 479 139,5 356,5
Munkavallaléi
. ) 9 0 9
o ismeretek
£
g Allaskeresés 2,5 2,5
0 v —
o) Munkajogi
= . 2,5 2,5
> alapismeretek
X .
Munk
< ur\ a\lns,zony 25 25
b |étesitése
Munkanélkuliség 1,5 1,5
Munkavallaléi
. 0 31 31
idegen nyelv
gc,o Az alldskeresés
§ |épései, 5,5 5,5
5 | allashirdetések
S 8 Gnéletrajz és
gE neEIN 10 10
T motivacios levél
5 »Small talk” —
= altalanos 5,5 5,5
tarsalgas
Allasinterju 10 10
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Elektronikai
alapozas

29

36

Az atom
szerkezete és a
villamos
kolcsdnhatas

2,5

2,5

Az atom
elektronjanak
energiaja

2,5

2,5

Villamos tér,
villamos toltés,
feszliltség,
aramerd@sség,
ellenallas

1,5

3,5

Villamos aram
elGallitasa és
tovabbitasa

3,5

3,5

Elektromos
aram héhatasa,
vegyi hatdsa,
magneses
hatasa,
fényhatasa,
élettani hatdsa

Erintésvédelem és
az érintésvédelem
mddja

Egyen- és véltakozd
aram, az aramkor
felépitése

Ohm torvényén
alapuld ellenallasok
az
irdnyitastechnikaban
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Villamos munka, 4 4
teljesitmény,
hatasfok
Kapcsolasi sémak, 4 4
villamos gépek
, 18
Epiileteéns .
pu etg’epeszetl 54 72
alapozas I.
Epiiletgépészeti 29 29
alapfogalmak
Epiletgépészeti 25 18 43
rendszerelemek
18
Miiszaki rajzismeret 36 54
Mszaki rajzok I. 15 15
Mlszaki rajzjelek 6 13 19
M(iszaki rajzok Il 15 15
Tarsszakmak 5 5
rajzanyaga
Epiiletgépészeti >4
ird 54
mérések I.
Mér&eszkozok 10 10
Hossz- és 10 10
tavolsagmérés
HEmérsékletmérés 12 12
Nyomadasmérés 12 12
Mérési eredmények 10 10
, 108
Epiileteénészeti
plletgépészeti 108

cs6vezetékek
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CsGszerelés 15 15
elGkészitése
CsGszerelési 43 43
feladatok
Vezetékhaldzat 35 35
kialakitasa
Cs6haldzat lizembe 15 15
helyezése
iz F(itési rendszerek 36 144 0 180
E l.
wv
£ | Flitési médok 7 29 36
(VI
HétermelS 7 29 36
berendezések
Héleaddk — 7 29 36
szekunder oldal
H6hordozd 8 29 37
kozegek
Megujuléenergia- 7 28 35
felhasznalasok
e 62
:=Il..|te5| rendszerek 0 15,5 775
Fltéstechnikai 5 14 19
szerelvények
Keringtetd 5 17 22
szivattyuk
Flitési rendszerek 5,5 11 16,5
cs6haldzata
H&kozpontok, 20 20
kazdnhdzak
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mérések

a4
< Hegesztési 2
< . 0 72
g alapismeretek
g Hegesztési alapok 7 7
R4)
% Anyagok 7 7
k] megmunkalasa
3 hegesztéssel
N
Bevontelektrodas 10 10
kézi ivhegesztés
Fogydelektrodas 10 10
védbgazas
ivhegesztés
Langhegesztés 10 10
Vagas 10 10
Volframelektrédas 10 10
ivhegesztés
Egyéb hegesztési 8 8
eljarasok
Epiiletgépészeti 28
J 0 45
alapozas Il.
Anyagismeret, 12 15
anyagvizsgalat
Fémek alakitasa 12 15
M(ianyagok, 12 15
polimerek alakitasa
P 46,5
Epiiletgépészeti !
puletgepeszetl 15,5 62
mérések Il.
Alapmérések 4 4 8
Hidrotechnikai 3 6 9
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berendezések és

Hétechnikai 3 6 9
mérések
Hitéstechnikai 3 6 9
mérések
Légtechnikai 1 6 7
mérések
Akusztikai mérések 1,5 6 7,5
Hidraulikai 12,5 12,5
beszabalyozas
Epliletgépészeti 46,5
tervdokumentacié 15,5 62
és munkairanyitas
Epitészeti tervek 7 6 13
Epliletgépészeti 7 8 15
tervek
Epiletgépészeti 1,5 12 13,5
tervdokumentaciok
Hatdsagi eljarasok 8
és szolgdltatoi 8
kdzrem(ikodések
Atadds/atvételi 12,5 12,5
eljarasok
-« 108,5
& | Gazhalézatok | 31 139,5
K
© Foldgaz jellemz6i 10 8,5 18,5
Gdzszolgaltatast 5 26 31
szabalyozd
jogszabalyok
Gdazhdldzatok 34
kialakitasa 10 44
telekhatéron beliil
Gazfogyaszto 6 40 46
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gazfelhasznald
technologiai
rendszerek

Gazhaloézatok II.

15,5

46,5

62

Gazszerelési
tervdokumentacié
értelmezése

5,5

4,5

10

KPe-csGvezeték
térszint alatti
elhelyezése

11

13

Acélanyagu
fogyasztdi vezeték
kiépitése

11

13

Rézanyagu
fogyasztdi vezeték
kiépitése

11

13

Légbevezet6
elemek

Gazkészilékek f6
részegységei

Egéstermék
elvezetés

15,5

46,5

62

A kémény, az
égéstermék-
elvezetd rendszer
fogalma

Alkalmazhaté
anyagok

Alkalmazasi
technoldgidk
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Egéstermék
elvezetéssel
rendelkezd
hétermelé
berendezések

2,5

8,5

11

Létesitési
eljarasok menete

4,5

6,5

Egéstermék-
elvezetd rendszer
altaldanos
méretezése

4,5

6,5

Karbantartas

4,5

4,5

Munka- és
tlizvédelem

6,5

6,5

Tanulasi terilet
Osszéraszama

52+7,5

210+7,5

262+15=277

Egybefliggs szakmai gyakorlat:

80
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavaillaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama:

A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

9 6ra

A Munkavallaléi ismeretek tanulasi terllet elsajatitasaval a tanuld 6nismeretet szerez, meghatarozza
a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen foglalkoztatasi
formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaléként. Megismeri, hogy tanuldi jogviszonydban is
foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez a jogviszonyhoz
kapcsolddo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavallaldshoz, a munkaviszony
|étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi tevékenysége sordn

alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy

3.1.11

A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulé dltalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikdira, valamint a munkavallalashoz,
a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozo
specialis elvarasok

3.1.13

3.1.1.4

Kapcsolédé kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés Orakeretének legaldbb 0%-3at gyakorlati helyszinen (tanmhely, Gzem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
L L, Elvart p iz
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz k6t6dé6
) . Ismeretek Y o, viselkedésmaddok, o
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetenciak
Ismeri sajat Onismerete alapjan

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

személyisége
jellemvonasait,

annak pozitivumait.

Teljesen 6nalléan

torekszik céljai
realis
megfogalmazasara.




Szakképzési
munkaviszonyt
létesit.

Ismeri a
munkaszerz6dés
tartalmi és formai
kovetelményeit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Felismeri,
megnevezi és leirja
az allaskeresés
modszereit.

Ismeri a formalis és
informalis
allaskeresési
technikakat.

Teljesen 6nalléan

Megjelenésében
igényes,
viselkedésében
viszszafogott.
Elkotelezett a
szabalyos
foglalkoztatas
mellett. Torekszik a
sajat munkabérét
érint6 valtozasok
nyomon
kovetésére.

Internetes
allaskeresési
portalokon
informaciokat
keres, rendszerez.

3.1.1.6

3.1.1.6.1

A tantargy témakorei

Allaskeresés

Karrierlehet6ségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaer6piac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete

Allaskeresési modszerek: Ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halézat fontossaga

3.1.1.6.2

Munkajogi alapismeretek

Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kdzalkalmazotti
jogviszony, kdzszolgalati jogviszony

A tanulét érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelentGsége

Atipikus munkavégzési formdk a munka torvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaerd-kolcsonzés, egyszersitett foglalkoztatds (mez6gazdasagi, turisztikai idénymunka és

alkalmi munka)

Specidlis jogviszonyok: 6nfoglalkoztatds, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6nkéntes

munka

3.1.1.6.3

Munkaviszony létesitése

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai

A munkaviszony létesitése. A munkaszerz8dés. A munkaszerz6dés tartalma.

A munkaviszony kezdete |étrejotte, fajtai. Probaidé

A munkavallalé és munkaltatd alapveté kotelezettségei

A munkaszerz6dés modositasa

Munkaviszony megsz(inése, megsziintetése

Munkaidé és pihendidé

A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)




3.1.1.6.4 Munkanélkiliség

Nemzeti Foglalkoztatdsi Szolgalat (NFSZ). Alldskereséként tdrténd nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai

Allaskeresék szamara nyljtandd tamogatasok (vallalkozéva valas, kdzfoglalkoztatas, képzések,
utazasikoltség-tamogatasok)

Szolgaltatdsok allaskereséknek (munkaerd-kozvetités, tandcsadas)

Eurdpai Foglalkoztatdsi Szolgélat (EURES)

3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 31 6ra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazésa, az allasinterju
soran megfeleld idegen nyelvi kommunikacid.

3.2.1 Munkavallalo6i idegen nyelv tantargy 31 ora

3.2.11 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanuldk idegen nyelven is képesek legyenek alldshirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, s nyelvi szintjiknek megfelel6en hatékonyan és
eredményesen meg tudjak valdsitani a kommunikacids célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkdajukhoz kapcsolddo idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsoldddan egyszer(i formanyomtatvanyokat kitolteni, 6néletrajzot irni és
motivacios levelet megfogalmazni a formai és tartalmi kbvetelményeknek megfelel6en, nyelvi
panelek és gyakori kifejezések segitségével.

Az allasinterju sordn legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezet6 részében, az altaldnos tarsalgds sordn feltett
kérdéseket egyszer(i mondatokkal meg tudjak vélaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol,
elképzeléseikrél, jov6beli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erésségeiket, gyengeségeiket
egyszerlibb mondatok, nyelvi szerkezetek segitségével. Rendelkezzenek megfelel6 szdkincesel ahhoz,
hogy tanulmdnyaikrél és munkatapasztalatukrél be tudjanak szamolni. Megértsék az adott
cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolatosan fel tudjanak tenni munkajukat
érint6 egyszer(ibb kérdéseket.

A tantargy az utolsd évfolyamon keril oktatasra, igy épit a tanuldk kézismereti tantargyak keretében
elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteire, valamint a f6bb igeid6k



ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és a munkavallaldi szokincset
is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 Atantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktaténak rendelkeznie kell az adott idegen
nyelvbél nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Idegen
nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 0%-4at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.2.15 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6 kompetenciak
Elvart Altaléanos és
L. L L Var i
Készségek, Onallésag és . L, szakmdhoz
képességek Ismeretek feleldssée mértéke viselkedésmédok, K5t6d6 dicitali
P g g attitidok 6t6dé |g|t'a’ is
kompetenciak
Torekszik Hatékonyan tudja
Internetes Ismeri az kompetencidinak allaskereséshez
allaskeresd allaskeresést segitd redlis hasznalni az
oldalakon és egyéb férumokat, megfogalmazasara, | internetes
férumokon allashirdetéseket erésségeinek bongészbket és
(ujsaghirdetések, tartalmazo hangsulyozasara allaskeresé
szaklapok, szakmai forrasokat, allasokat . o idegen nyelven. portalokat, és ezek
o e Teljesen énalléan S )
kiadvanyok stb.) hirdet6 vagy Nyitott szakmai és segitségével képes
allashirdetéseket allaskeresésben személyes szakmajanak,
keres. Az segité kompetencidinak végzettségének,
allaskereséshez szervezeteket, fejlesztésére. képességeinek
hasznalja a munkakozvetité Torekszik receptiv megfelelGen
kapcsolati t6kéjét. ligynokségeket. és produktiv allashirdetéseket
készségeit idegen kivalasztani.
nyelven fejleszteni Ki tud tolteni
(olvasott és hallott | néletrajzsablonokat,
szoveg értése, pl. Europass
A tartalmi és formai L . irdskészség, CVsablon, vagy
. ) Ismeri az 6néletrajz . .. "
kovetelményeknek , . valamint szbvegszerkeszt6
. tipusait, azok . s . ., L,
megfelel§ T ) Teljesen 6nalléan | beszédprodukcid). | program segitségével
L . tartalmi és formai R i .
onéletrajzot . i . Szakmaja irant létre tud hozni az
kovetelményeit. ..
fogalmaz. elkotelezett. adott
Megjelenése dnéletrajztipusoknak
visszafogott, megfelel6
helyzethez ill6. dokumentumot.




A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld
motivacios levelet ir,
melyet a
megpalyazandé allas
sajatossagaihoz

Ismeri a motivacids
levél tartalmi és
formai
kdvetelményeit,
felépitését, valamint
tipikus
szofordulatait az
adott idegen

Teljesen 6nalléan

igazit.

& nyelven.
Kitolti és a

munkaaddhoz

eljuttatja a

sziikséges Ismeri az

nyomtatvanyokat és
dokumentumokat az
allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével.

allaskeresés
folyamatat.

Teljesen 6nalléan

Felkészil az
allasinterjura a
megpalyazni kivant
allasnak
megfelelGen, és
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinterju
menetét, tisztaban
van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvaldsitasahoz
megfeleld
szokincscsel és
nyelvtani tudassal
rendelkezik.

Teljesen 6nalléan

Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

Szovegszerkesztd
program segitségével
meg tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai
kovetelményeknek
megfelel6
létrehozasa, emailek
kiildése és fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.

A megpalyazni kivant
allassal kapcsolatban
képes az internetrdl

informaciét szerezni.

Az allasinterjun, az
allasinterjura
érkezéskor vagy a
kapcsol6do
telefonbeszélgetések
soran csevegést
(small talk)
kezdeményez, a
tarsalgast fenntartja
és befejezi. A
kérdésekre
megfeleld valaszokat
ad.

Tisztdban van a
legaltalanosabb
csevegési témak
székincsével,
amelyek az interju
soran, az interjut
megel6z6 és
esetlegesen kovet6
telefonbeszélgetés
soran vagy az
allasinterjura
megérkezéskor
felmeriilhetnek.

Teljesen 6nalléan

3.2.16

3.2.1.6.1

A tantargy témakorei

Az allaskeresés |épései, allashirdetések




A tanuld megismeri az allaskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo székincset
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajdhoz kapcsolddo dllashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni, hogy
sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés
kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfelel6en begyakorolja az egyszer(ibb,
allaskereséssel kapcsolatos UGrlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az (irlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az Grlapkitoltés soran pedig produktiv kompetencidkat
fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacids levél

A tanuld megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfelelS helyességgel és
igényességgel, 6nalléan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalydzdsdhoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetelményeit.
Begyakorolja a gyakran haszndlt tipikus széfordulatokat, a szakmadjaban hasznalt gyakori
kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorldsahoz sziikséges kulcsfontossagu kompetenciak
kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogy tipikus szé6fordulatok
és nyelvi panelek segitségével hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevéket rdhangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és a beszélgetés
lezardsdban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek legyenek a
beszélgetGpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kérnyezethez passzoljanak. Ilyen
tipikus témak lehetnek pl. az id6jaras, kdzlekedés (odajutas, parkolas, épileten beldli
tdjékozddas), étkezési lehetGségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadidé (szérakozas,
sport). A tanulék begyakoroljdk a megfeleld kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv
részvétel szabalyait, fordulatait.

3.2.1.6.4 Allasinterju

A témakor végére a tanuld képes egyszerlibb mondatokkal és megfeleld koherencidval hatékony
kommunikaciét folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is.
Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a
munkalehetdségekrél, munkakorilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erGsségeit, és
egyszerlibb kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa sordn elsajatitja a kozvetlenil a szakmajdra vonatkozd, gyakran hasznalt
kifejezéseket.



3.3 Epiiletgépészeti alapozas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 324 6ra
A tanuldsi terilet tartalmi 6sszefoglaléja

Az épliletgépész dgazat kilonféle rendeltetés(i épiletek, igy lakdhazak, Gzemek, ipari |étesitmények,
kozéplletek, sportlétesitmények épiiletfelligyeleti, viz- és gdzellatdsi, szennyvizelvezetési, flitési,
melegviz-szolgdltatasi, szell6zési és klimatizalasi, berendezéseinek és cs6évezeték rendszerének
|étesitésével, felujitdsaval és karbantartasaval, izemeltetésével kapcsolatos folyamatokkal
foglalkozik. A tanuldsi terilet célja, hogy a tanuléban olyan megalapozott rendszerszintd
gondolkodasmaddot alakitson ki, mely a tanuld aktiv és hatékony részvételét teszi lehetévé az
épulletgépészeti rendszerek, szerkezetek kialakitdsaban, biztonsagos lizemeltetésiik
megszervezésében. Tudjon gondoskodni a felligyelete ala tartozé gépek és berendezések megfelel6
m(iszaki allapotardl, a folyamatos lizemeltetéshez, javitdshoz sziikséges anyag-, gép-, méréeszkoz- és
energiaellatasrdl, munkavédelmi, kornyezetvédelmi elGirdsok betartasardl, alkalmazasardl. A tanuld
képes a magasabb szakmai felkésziiltséget igényl6 fizikai jellegl munkak elvégzésére, mint pl.
gépészeti rendszerek prébalizemeltetésére, hibak feltdrdsara és elharitdsara, valamint az
éplletgépészeti rendszerek beszabdlyozasara, miikodési jellemz6k mérésére dokumentdlasara

3.3.1 Elektronikai alapozas tantargy 36 ora

33.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A képzés célja, az alapvet6 elektromossdgi, elektronikai ismeretek fizikai tartalmanak elméleti
megismertetése a tudasanyag atadasa, valamint a matematikai megoldasokhoz tartozod készségeknek
fejlesztése, amelyek képessé teszik a tanulét az épiiletgépészeti rendszerekben haszndlatos
berendezések, szerelvények felépitésének és alkotd elemeinek a megismerésére, alkalmazasara. A
megismert altalanos érvény( térvények alkalmazasszint(i ismereteinek elsajatitasara. A tantargy
oktatdsa sordn az elméleti anyag tanitdsa kdzvetlenil a gyakorlati példakon keresztiil valésulhat meg,
az elméleti anyag kisebb részekben torténd ismertetése és annak azonnali, gyakorlati példakon,
feladatokon torténé gyakorlasa laborgyakorlati koriilmények kézott

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok
3.3.1.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Fizika

3.3.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanm(hely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Ertelmezi a fizikai tér, toltés,
torvényszerlségeket | feszlltség, Teljesen 6nalléan Nvitott
. . ey itott a
a gyakorlati életben. | aramerGsség, y ,
csapatmunkara,

ellenallas fogalmat

Hasznalja az
elektromos daram
szallitasahoz

Ismeri az elektromos
aram elGallitasanak

Teljesen 6nalléan

szlikséges moddszereit
berendezéseket.
Betartja a specialis .

, . Ismeri az
munkavédelmi e . s

.y érintésvédelem Teljesen 6nalléan
elGirasokat a Lo
madjait

munkavégzés soran

Elvégzi a
teljesitmény,
hatasfok
meghatarozasahoz
szlikséges szamitasi
feladatokat

Ismeri a villamos
munka,
teljesitmény,
hatasfok fogalmak
értelmét,
osszefliggéseit

Teljesen 6nalléan

munkajara igényes,
preciz, pontos.

Digitalis tartalmak
keresése és
felhasznalasa.

Digitalis
mérGeszkozok
hasznalata.

Villamos kapcsolasi
rajz alapjan egyszerd
aramkoroket allit

Ismeri a
villamosaramkori
elemek jelképi
abrazolasat.
Egyszerd

Teljesen 6nalléan

Ossze elektrotechnikai
alaptorvényekkel
tisztaban van.
3.3.1.6 A tantargy témakorei
3.3.1.6.1 Az atom szerkezete és a villamos kélcsonhatas

A témakor célja, hogy a tanuld megismerkedjen az atomok felépitésével részletesen, megismerije
az elemi részecskék kolcsonhatasait, kiélezve a villamos kélcsdnhatdésra, s ezaltal ismeretet




szerezzen a pozitiv és negativ er6hatasokrél. Megtanulja az elektromos toltés elméletét, s annak
szamitdsi modjat (Coulomb tv.)

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:
— a folyamatban lejatszddo fizikai torvények megértése
— az atomok szerkezetének, az atommag, és az elektronburok kélcsonhatasanak értelmezése
— a szerkezeti elemek villamos elektronok kdlcsdnhatdsanak egységgé alakitasa és abrazolasa
— az ionok fizikai értelmezése

— a Coulomb-torvény, a protonok, és elektronok vonzd-taszité hatasainak, és a neutronok
semlegességének értelmezése

3.3.1.6.2 Az atom elektronjanak energidja

A témakor célja, hogy megismerje a tanulé az atomok felépitését, az atommag és atomhéj
jellemzGit, azok villamossagban betoltott szerepét. Megismerkedik a témakor soran az elektronok
mozgasaval, s az elemi részecskék kozott 1étrejové elektromos kdlcsonhatdssal, s annak kiilonb6z6
energiaszintjeivel. Megtanulj az elektromagneses hullamok tulajdonsagait.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitdsara keril sor:
— a folyamatban lejatszddé fizikai torvények megértése
— az atomok szerkezetének, az atommag, és az elektronburok kélcsénhatasanak értelmezése

— a szerkezeti elemek villamos kélcsonhatasanak egységgé alakitdsa és dbrazolasa

3.3.1.6.3 Villamos tér, villamos toltés, fesziiltség, aramerbsség, ellenallas A témakor célja, hogy
megismerje a tanulé az elektron és proton egyensulyi dllapotat, illetve annak megvaltoztatasi
madjat. Megtanulja a toltésszétvalasztas fogalmat és annak el6forduldsi formait. Megismerkedik
az elektromosan toltott testek kdlcsonhatasaival, az elektromos mezével és a villamos térrel
kozelebbrdl. Az elektromos toltés elméletét megtanulja, s annak alkalmazasat is. (Coulomb tv.)
Megtanulja mi az a munkavégzg, vagy toltéskiegyenlitd képesség. Megtanulja a villamosfesziiltség
fogalmat és annak meghatarozasi madjat. Megismeri a szabad t6ltéshordozok gerjesztett
allapotat, energiajat, azok mozgdsat és a mozgasuknak intenzitdsat, illetve magneses
kolcsdnhatdsait. Megtanulja a témakor sordn az aramerdsség szamitasi modjat.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerl sor:
— a folyamatban lejatszddo fizikai torvények megértése
— avillamos terekben az elektronok mozgasanak megértése
— avillamos terekben az energiaszintek valtozdsainak megértése
— a fizikai 6sszefliggések értelmezése

— az elméletben és a gyakorlatban latott alkalmazas legjobb tudas szerinti elsajatitasa

3.3.1.6.4 Villamos aram elGallitasa és tovabbitasa



P

A témakor célja, hogy megismerje a tanuld az elektromos aram el6allitasanak médjait. (G6z,
vizenergia, szél, nap, maghasadds) Megismerkedjen a generator, turbina fogalmaval, s azok
kialakitasaval, felépitésével. Megismerkedjen az elektromos aram atalakitdsanak mdédjaval, illetve
annak szallitasi lehet6ségeivel.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara keril sor: — az
elektromos aram el&allitasi folyamatainak megértése
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— az elektromos aram elGallitdsahoz hasznalt eszkozok mikodésének megértése

— az elektromos aram szallitasahoz sziikséges berendezések (transzformator, inverter)
mukodtetése

3.3.1.6.5 Elektromos aram héhatasa, vegyi hatasa, magneses hatasa, fényhatasa,
élettani hatasa

A témakor célja, hogy megismerje a tanuld az elektromos dram és a villamos teljesitmény
kolcsdnhatdasa alapjan Joule-torvényét és az elektromos aram vegyi hatasait (elektrolizis,
galvanizalas, eloxalas; elemek, akkumulatorok; elektrokémiai korrdzio; korrdzié elleni védelem).
Megismeri az elektromos aram magneses hatasait (magneses indukcio; villamos motorok).
Megtanulja az elektromos aram fényhatasait (izzok, fénycsovek, LED). Megismerkedik az
elektromos aram élettani hatasait (él6 szervezetekre hatasa; él6 szervezetek eredd ellenallasa;
érintési feszliltség-lekapcsolasi id6; frekvencia).

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara keril sor: — a
folyamatban lejatszédé fizikai torvények megértése

— avillamos dram élettani, felhasznalhatdsagi mechanizmusanak elsajatitasa

3.3.1.6.6 Erintésvédelem és az érintésvédelem mddja

A témakor célja, hogy megismerje a tanuld az dramiités fogalmat, és az dramiités elleni
védekezési modokat. Megtanulja a villamos berendezések villamos fesziiltégi szintjeit.
Megismerkedjen a vezetékes és vezeték nélkili érintésvédelmi mddokat és biztonsagi elemeket
(olvaddbiztosito, kismegszakitd, hékioldd, tulterhelés elleni védelem). Megtanulja a kilénb6z6
érintésvédelem maddokat (nullazasos; védéfoldeléses; relés)

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:

— az aramtés elleni védekezés mddjainak értelmezése — az
egyes védelmi elemek felismerése és alkalmazasa — az
érintésvédelmi mddok tervjeles abrazolasa

3.3.1.6.7 Egyen- és valtakozddram, az aramkor felépitése

A témakor célja, hogy megismerje a tanuld az egyendram fogalmat az aramerdsség, és polaritds
Osszefliggéseit. Megismerje a valtakozo dram fogalmat id6, és periodikus irdny alapjan.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara keril sor: — a
toltéshordozok allanddsaganak értelmezése egyenaram esetén

— a toltéshordozd periodikus valtozdsainak értelmezése valtakozd dram esetén



— az egyen-és valtakozo dram gyakorlati alkalmazésa

3.3.1.6.8 Ohm torvényén alapuld ellendllasok az irdnyitastechnikdban

A témakor célja, hogy megismerje a tanulé a villamos ellenallas fogalmat Ohm-torvénye alapjan.
Megismerkedjen a villamos dram, és fesziiltség, ellendllas kapcsolataval. Megtanulja az ellenallas
meghatdrozasanak maddjait vezet6 hosszusag, keresztmetszet, hémérséklet alapjan.
Megismerkedjen az ellenallasok fajtait felépitésiikkel (huzalellenallds, NTC,PTC,VDR)

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara keril sor:
— az ellendlldasok mikodési elvének értelmezése

— felismeri és alkalmazza az egyes ellenallas tipusokat

3.3.1.6.9 Villamos munka, teljesitmény és hatasfok

A témakor célja, hogy megismerje a tanulé a villamos munka fogalmat, szamitdsi modjat a
villamos feszliltség, aramerdsség, és az id6 alapjan. Megtanulja a villamos teljesitmény fogalmat,
szamitdsi modjat a villamos munka és az id6 alapjan. Megismerje a villamos hatasfok fogalmat,
szamitdsi modjat a kinyert, és befektetett energidk aranyszama alapjan.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:

— alkalmazza a szamitasi modokat

3.3.1.6.10 Kapcsoldsi sémak, villamos gépek

A témakor célja, hogy megismerje a tanuld a soros, parhuzamos és vegyes kapcsolasu dramkor
felépitését, az dramkor egyes elemeinek funkcidjat, hatdsait. Megismerje az energiaatalakitasara
szolgald villamos gépek miikodési elvét, fizikai torvényeit. Tudja mik azok a villamos generatorok,
mint villamos energia atalakité termeld villamos gépek. Hogyan épiil fel egy villamos generator,
annak milyen fajtai vannak. Megismerkedik a villamos motorral, annak kialakitasaival és fajtaival.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:

— megérteni az egyes aramkori kapcsoldsokban a forras, fogyaszto, és a kett6t 6sszekotd
vezeték felépitésének és miikodésének megértése az dramerdsség, fesziiltség, és
ellendllas figgvényében

— egyszer( villamos kapcsolasok felépitése a gyakorlatban

— avillamos munka atalakitasara szolgdlé berendezések miikddésének megértése
— a gyakorlatban alkalmazni a villamos berendezések gyakorlatban torténd alkalmazasa

3.3.2 Epiiletgépészeti alapozas I. tantargy 72 ora

3.3.21 A tantargy tanitasanak fé célja

A tantargy célja, hogy megalapozott elméleti hattértudassal rendelkezzenek a tanuldk a kilonb6z6
rendszerelemek és rendszerek miikodésének megértéséhez, az izemzavarok lehetséges okainak



feltarasahoz, a biztonsagos és gazdasagos lizemeltetési feltételek megteremtéséhez, a

rendszerelemek kivalasztasahoz, méretezések elvégzéséhez. A tantargy soran a tanuldk olyan
alapfogalmakkal ismerkednek meg melyek az épliletgépészeti folyamatokat befolyasoljak

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specidlis elvarasok

3.3.2.3

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Matematika

3.3.2.4 A képzés drakeretének legalabb 20%-4at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
, Altalanos és
L. L Elvart , e
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, , Ismeretek Y L, viselkedésmodok, -
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitiidok .
kompetenciak
Ismeri az

Kiszamolja az
éplletgépészeti
szamitdsok alapjaul
szolgald algebrai,
geometriai és fizikai
osszefliggéseket.

éplletgépészeti
szamitdsok alapjaul
szolgald
legfontosabb
fogalmakat,
képleteket és
térvényszerliséget
az algebra,
geometria és fizika
terlletérdl

Teljesen 6nalléan

Alkalmazza a
leggyakoribb
éplletgépészeti

Ismeri a
leggyakoribb
éplletgépészeti
rendszerelemek
céljat, mikodési

Teljesen 6nalléan

Precizitasra vald
torekvés,
koncentraltsag,
logikus gondolkodas

Digitalis
mérémliszerek
hasznalata

Digitdlis tartalmak
keresése és
felhasznaldsa

rendszerelemeket. maodjat,
jellemzéiket,
jelolésiiket

Kiszamolja a .
Ismeri a

leggyakoribb
éplletgépészeti
rendszerelemekhez
kapcsolédd
alapvet6
osszefliggéseket,
szamitdsokat.

leggyakoribb
éplletgépészeti
rendszerelemekhez
kapcsolodo fizikai
fogalmakat és
képleteket

Teljesen 6nalléan

Digitalis tartalmak
keresése és
felhasznalasa




3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.2.6.1 Epiiletgépészeti alapfogalmak

A témakor célja, hogy a tanuldk az SI mértékegység rendszer alap és szarmaztatott
menynyiségeinek felelevenitésével tudjak hasznalni a prefixumokat, ismerjék a mértékegységek
atvaltast és megismerjék az alapvet6 épliletgépészeti szamitasok elméleti hatterét, fogalmait,
azokkal gyakorlatias szamitasok elvégzésére legyenek képesek.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerl sor: Képes az
éplletgépészeti szamitasok alapjaul szolgald algebrai, geometriai és fizikai szamitasok
elvégzésére:

— fellilet, térfogat, id6, sebesség, gyorsulds, gravitacids gyorsulas

— erg, sulyerd, sirlség, térfogatdram, tdmegaram

— nyomas, hidrosztatikai nyomads, pascal torvény, légnyomas, tulnyomas, abszoldt nyomas
— energia, energiavaltozas, munka, mozgdsi-, helyzeti-, nyomasi energia

— hémérséklet, abszolut h6mérséklet, hG-, h6mennyiség-, hételjesitmény
— fajhd, rejtett hg, olvadashé

— halmazallapot valtozasok (olvadas, fagyas, parolgas, forras, kondenzacio)
— hatasfok szamitds

— hétdgulas szilard és folyékony halmazallapotu testekben

— héterjedés (hévezetés, hGaramlas, hdsugarzas)

— hévezetés homogén és tobbrétegl sikfalban

— h6éatadas, hGatbocsatas, hésziikséglet meghatarozas

— alapvetd hétani szamitasi feladatok (melegités-, hiités héigénye) —
gaztorvények

— aramlastechnikai alapismeretek (idedlis és valdsagos folyadék, folytonossagi térvény,
Bernoulli tétel, statikus és dinamikus nyomas értelmezése)

— veszteséges aramlas jellemz&i (surlédasi-, alaki-, 6sszes veszteség meghatarozasa)

— alapvetd dramlastani feladatok (keresztmetszet, sebesség, térfogataram szamitas) —
tlzeléstechnikai alapfogalmak (égés feltétele, leveglellatas, égéstermék Gsszetétele)

3.3.2.6.2 Epiiletgépészeti rendszerelemek

A témakor célja, hogy az alapfogalmak ismeretében a tanuldk részleteiben megismerhessék az
alapvet6 éplletgépészeti rendszerelemek alkalmazasi teriiletét, felépitését, mikodését,
méretezését, a rendszerelemek egymasra gyakorolt hatasat, egyttt mikodtetésiknek feltételeit.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara keril sor: Ismeri az
éplletgépészeti szamitasok alapjaul szolgald leggyakoribb rendszerelemeket és képes azokhoz
kapcsolddo szamitdsok elvégzésére:



— Szelepek-, csapok-, toldzarak (feladatuk, fajtai, részei, mikodésiik jellemzai,
beépithet6séglik, rajzi jelolésik)

— kv-, kvs (fogalma, meghatdrozdasa)

— biztonsagi szelepek, szerelvények (feladata, miikbdése)

— nyitott és zart tagulasi tartalyok (m(ikodés, beépités, kivalasztas)
— HMV és puffer tartalyok (kialakitasa, mikodése, bekotésik)

— szivattylzasi alapismeretek (fajtai, szerkezeti kialakitasa, csoportositasa, szabdlyozasa,
jelleggorbéi, munkapont)

— cs6haldzati jelleggorbe (fogalma, értelmezése, cs6haldzat hidraulikai ellenallasa)
— cs6halozat méretezési feladatok (kor és négyszog keresztmetszet esetén)

— ventilatorok (feladata, fajtdi, szerkezeti kialakitasa, csoportositdsa, szabdlyozasa,
jelleggorbéi, hatasfok, munkapont)

— légcsatornak (kialakitasa, fajtai, veszteség szamitas, méretmeghatarozas)

— h6étermel6 berendezések (szerkezeti elemei, csoportositasuk tizel6anyag szerint)
— héleadd berendezések (fajtai, kivalasztasa, méretezése)

— hécseréldk (fajtai, mikodésik, méretezésiik)

— égési levegbellatas, égéstermék elvezetés

3.3.3 Miiszaki rajzismeret tantargy 54 6ra

3.3.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A mszaki rajz egy olyan eszkoz az épliletgépész kezében, melynek segitségével képes a targyak,
szerkezetek, épuletgépészeti rendszerek, berendezések formainak, alakzatainak valdsagh(
abrazoldsara. A miszaki feladatok megoldasa a szakteriiletek tobb résztvevsjének (tervezd,
megrendeld, kivitelezd, koltségvetés készit6...stb.) egylttm(ikodését igényli. Az egylittmiikodés
alapfeltétele, hogy a gondolatok, elképzelések mindenki szamadra érthet6 nyelven és elfogadott
szabaly keretek kozt legyenek megfogalmazva, dbrazolva. Ezt a kbz0s nyelvet nevezik mdszaki
abrazoldsnak, a gondolatok, tervek pedig a miszaki rajzokon keriilnek meg megjelenitésre. A
tantargy célja, hogy a tanulék megszerezzék azokat a szakrajzi ismereteket, melyek szlikségesek az
éplletgépészeti munkak elvégzésére. Megismerkednek az épliletgépészeti abrazolasmaodokkal,
jelolésekkel, a rajzok készitésének maédjaval. Képesek legyenek a terveket olvasni, értelmezni.
Elkiilonitve tudjak kezelni a szakagi terveket. Tudjak azonositani a berendezési targyakat, a szerelési
méreteket. Tudjak alkalmazni a méretaranyokat az épitészeti és épliletgépészeti terveken...

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok



3.3.33

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Matematika, Rajz

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-4at gyakorlati helyszinen (tanm(ihely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
, Altalanos és
L, L, Elvart h e
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6do
B . Ismeretek Y L, viselkedésmadok, . et
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetencidk
) . Ismeri az
Ertelmezi az

éplletgépészeti
rajzok alapjaul
szolgalé
épitészrajzokat

éplletgépészeti
rajzok alapjaul
szolgald
legfontosabb
épitészjeloléseket

Teljesen 6nalléan

Sajatkez(i mdszaki
geometriai
vazlatokat készit
sikban, vagy akar
térben

Ismeri az dbrazolas
modszereit

Teljesen 6nalléan

Jeloli a leggyakoribb
éplletgépészeti
rendszerelemeket
miszaki rajzokon

Ismeria
leggyakoribb
éplletgépészeti
rendszerelemek
rajzjeleit.

Teljesen 6nalléan

Alkalmazza az
éplletgépészeti

Ismeri az
éplletgépészeti

rajzokbdl szakagi rajzok Instrukcid alapjan
munkajahoz tipusait, azokon részben 6nalléan
szlikséges szereplé

informaciot informaciokat.

Alapszintd

éplletgépészeti
vazlatrajzot és
munkatervet készit
a sajat munkdjdhoz

Ismeri a vazlat- és
munkatervkészités
alapjait

Irdnyitassal

Ertelmezi a
tarsszakmak
tervrajzait

Ismeri a
tarsszakmak
rajzjeleit, jel6léseit

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Precizitasra vald
torekvés,
koncentraltsag,
logikus gondolkodas

Digitalis tartalmak
keresése és
felhasznaldsa

Digitdlis tartalmak
keresése és
felhasznaldsa

3.3.3.6

3.3.3.6.1

A tantargy témakorei

Mdszaki rajzok .




A témakor célja, hogy a tanuld az alap rajzismereti tudasaval képes legyen abrazolni éplileteket,
rendszerelemeket, berendezési targyakat. Megtanuljak a rajzokat, vazlatokat feliratozni, egyéb
informaciét elhelyezni a miszaki rajzaikon. Megismerkednek a méretaranyok hasznalataval.
Megtanuljak a sikbeli és térbeli dbrazolast, megismerkednek a perspektivikus dbrazolas
madszerével. Megtanuljak a kiillénb6z6 sikbeli nézetek értelmezésével az informacidk kinyerését a
gyakorlatban.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerdl sor:

— képessé valik az épitész tervrajzok alapszintl olvasasasara, rajzlapok, méretarany, betk,
vonalak, rajzok fajtdinak megismerésére, felismerésére (vazlatos, atnézetes, részletes)

— képessé valik a sikban és térben alap dbrakat (négyzet, négyszog, kor, ellipszis, kocka,
henger, stb.) rajzolni

— képessé valik a perspektivikus abrazolasra szabadkézzel

3.3.3.6.2 Mdszaki rajzjelek

A témakor célja, hogy a tanulé megismerkedhessen a kiilonb6z6 szakagak rajzjeleivel. A m(iszaki
alapismeretek képessé teszik a tanuldt, hogy a szakagi rajzok, tervek elkészitésében,
értelmezésében részt vehessen. Megtanuljak az alapszintd vizellatasanak berendezési targyainak,
csatornazas berendezési targyainak, a kozponti flités, szell6z6- és légkondicionald
berendezéseknek és éplletek gazellatdsanak rajzjeleit.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:

— képessé vilik az épitészeti rajzjelek (méretvonalak, magassagi méretek, berendezési
targyak jel6lései nyilaszarok, pillér és valaszfalak, kémények és szell6z6k, kilsé és belsé
méretek megadasa, épitéanyagok jeldlése) felismerésére

— képessé vilik a csovek, szerelvények rajzjelei (csGvezetékek-szerelvények jelképes rajza,
cs6vezetékek tervjelei, cs6kotések, csGtartok, hékiegyenliték tervjelei, csészerelvények
tervjelei) felismerésére

—  képessé valik a szakagi rajzjelek felismerésére Epiiletek vizellatasanak berendezési targyai,
rajzjelei

3.3.3.6.3 Mdszaki rajzok Il

A témakor célja, hogy a tanuld az alap szakagi rajzismereti tuddst szerezzen, képes legyen
abrazolni rendszerelemeket, épliletgépészeti berendezési targyakat. Képes legyen feliratozni,
egyéb informacidt elhelyezni a m(iszaki rajzon. Ismerje meg a méretaranyok haszndlatat, az
éplletgépészetben haszndlatos tervrajzok készitését, olvasasat.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerl sor:

— képessé valik az épliletgépészeti tervrajzok kiilonbozd fajtainak megismerésére, azok
olvasasara (helyszinrajz, alaprajz, figgsleges cs6terv)

— képessé valik az épliletgépészeti tervrajzokhoz kapcsolddd kiegészit6 rajzok, adatlapok
értelmezésére, olvasdsara (hossz-szelvény, kapcsolasi rajzok, részlettervek, grafikonok,
diagramok)

— képessé vialik az épliletgépészeti alapszint(i tervvazlat készitésére (rajzkészitési feladatok),
szabadkézzel, esetleg szamitdgéppel.



3.3.3.6.4 Tarsszakmak rajzanyaga

A témakor célja, hogy a tanulé megismerkedjen az épitGiparban még jelenlévd egyéb szakagak
rajzolvasasaval. Képes legyen értelmezni a rajzjeleket, 6sszeolvasni a sajat szakdgi terveivel.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerdl sor:

— képes felismerni a villamossagi rajzjeleket —
képes a tartoszerkezeti tervek olvasasara

3.3.4 Epiiletgépészeti mérések 1. tantargy 54 ora

3341 A tantargy tanitasanak f6 célja

A mérés a miszaki tervezés, kivitelezés és Gizemeltetés szerves része. A gépek, berendezések,
rendszerek mikodésének szempontjabdl meghatdrozo jelentéséggel birnak azok a mérendé
jellemz6k melyek meghatarozzak a gazdasagos és biztonsagos lizem feltételeit. llyen mérhet6
jellemzGk pl.: h6mérséklet, tomegdram, térfogatdram, nyomas, sebesség. A tantargy célja a
folyadékok, gazok h6mérsékletének, nyomadsanak és mennyiségének, aramlastechnikai jellemzGinek
meghatarozasa. A mérések elvégzését mérémdiszerekkel kdzvetett vagy kozvetlen Uton lehet
elvégezni. Cél, hogy a témakor olyan alapveté mérémliszerekkel és mérési mddszerekkel ismertesse
meg a tanuldt melyekre a gyakorlati életben is sziikség lehet! Tovabbi cél, hogy a tanuld legyen képes
adott feladathoz a megfelel6 mérémiszert és megfelel6 mddszert kivalasztani, a mért eredményeket
kiértékelni figyelembe véve az elkovethets hibak jellegét és zavard koriilmények hatasait.

A tantargy oktatasa soran az elméleti anyag tanitasa kozvetlenil mérési feladatokon keresztil
valdsulhat meg. Az elméleti anyag kisebb részekben torténd ismertetése és annak azonnali,
mérékorokon végzendd mérési feladatok gyakorlasa soran mérétermi kérilmények kozott

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok
3.3.4.3 Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Matematika

3.3.4.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (izem stb.)

kell lebonyolitani.

3.3.45 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

p Altalanos és
. L, Elvart . e
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6dé
, , Ismeretek Y L, viselkedésmadok, e
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok ..
kompetencidk




Az
éplletgépészetben
alkalmazott
alapméréseket
elvégez.

Ismeri a mérési
fogalmakat, a
prefixumokat,
mértékegységeke,
atvéltasokat.

Teljesen 6nalléan

Mérések alapjan
hémérsékletet
meghataroz.

Ismeri a
hémérséklet mérési
eszkozeit, azok
hasznalatat.

Instrukcid alapjan
részben onalléan

Analdg és digitalis
mszerekkel
hoszszusagokat és
tavolsigokat

Ismeri a hossz- és
tdvolsagmérést
modszerét, mind
analég, mind

Jel6ljon ki egy
elemet.

meghataroz. digitalis
mdszerekkel.
Kulénboz6 Ismeri a kiilonb6z6
nyomasmérésre nyomasmérésre Instrukcid alapjan

szolgdlé eszkdzoket
hasznal.

alkalmas eszk6zok
hasznalatat.

részben 6nalldan

Precizitdsra vald
torekvés,
koncentraltsag,
logikus gondolkodas

Digitalis
mérémliszerek
hasznalata.

Digitalis
mérémliszerek
hasznélata.

Digitalis
mérémliszerek
hasznalata.

Digitalis
mérémliszerek
hasznalata.

3.3.4.6

3.3.4.6.1

A tantargy témakorei

MérGeszkozok

A témakor célja, hogy megismertesse a tanuldkat az éplletgépészetben haszndlatos
hoszszisagmérék, h6mérdk, nyomasmérdk felépitésével, mikddésével, hasznalatukkal, illetve a
mérési segédeszkozokkel. Megtanuljdk a mérés fogalmat, a mértékegységeket, azok atvaltasat.

Megtanuljak a prefixumok haszndlatat. Megismerkednek a kiilonb6z6 mérémdszerek
csoportositdasanak médszereivel.

A témakor tanulasa sordn a tanulé az alabbi eszk6zok hasznalatat sajatitja el:

— hémérék és nyomdasmérsk, —
hosszlUsagmérdk,

— mérési segédeszkozok.

3.3.4.6.2

Hossz- és tdvolsagmérés

A témakor célja, hogy megismertesse a tanuldkat az éplletgépészetben hasznalatos hossz és
tdvolsagmérd miszerek, méréeszkdzok gyakorlati alkalmazasaval. Megtanulja a tanuld a
kiilonboz6 eszkozok gyakorlati hasznélatat.

A témakor tanuldsa sordn a tanulé az alabbi eszk6zok hasznalatat sajatitja el:

— Mérdszalag

- toloméré

— derékszog, szogméré

— vizmérték




— lézeres mérBeszkozok

— szintez6készilékek

3.3.4.6.3 H6mérsékletmérés

A h6mérsékletmérés az egyik legnehezebb mérési feladat az épliletgépészetben, a
folyamatiranyitdsi és automatizaldsi rendszerekben. Altalanos elvaras, hogy megbizhatd jelet
biztositsunk a hémérsékletfliggs szabalyozd berendezések szamara. A témakor célja arra késztetni
a tanuldkat, hogy a lehet6 legnagyobb odafigyeléssel vegyék figyelembe a hémérsékletmérés
pontossagat befolyasold tényezGket, és képesek legyenek a legjobb mérési mddszer
megvalasztasara. A témakorben a tanulék megismerkednek a kiilonféle h6mérséklet mérék
felépitésével, a mérék kivalasztdsanak szempontjaival, beépithet&ségeikkel. A témakor tanuldsa
soran a tanuld az aldbbi eszk6z6k hasznalatat sajatitja el:

— Folyadékhémérdk

— Bimetal hémérdék

— Fémrad h6mércék

— Manometrikus hémérgék

— Termoelemes h6mérék (hGelem tipusok)

— Félvezet6s h6mérdk

— Hidegpont kompenzacio

— Héelem kialakitasok, altalanos konstrukciok
— H6elem hosszabbitd és kompenzald vezeték
— Kompenzator

— Vilamos ellenallas h6mérdk

— Két-, harom-, négyvezetékes kialakitas

— Kisebb mérési feladatok az érzékelSkkel torténé mérések elsajatitasahoz

— Jegyz6konyv készitésA témakor részletes kifejtése

3.3.4.6.4 Nyomdasmeérés

A témakor célja az épliletgépészeti gyakorlatban alapveté fontossagu a folyadékok és gazok,
g6z6k nyomasanak mérése. Az automatizalt rendszerek miikédése nem valdsithatd meg a
nyomasmeéré készilékek alkalmazasa nélkiil. A témakor célja, hogy megismerjék a tanuldk a
nyomdasméré mUszerek fajtait, tipusait, mikodésiiket, azok alkalmazasi terileteit.
Mkodtetésiikhoz elengedhetetlen ismerni a kiillonb6z6 nyomasfajtakat azok mértékegységeit,
hogy a mérési feladathoz az alkalmas mérét tudja kivalasztani. Megismerkednek a kiilonb6z6
nyomadsokkal, azok fizikai jelentésével.

A témakor tanulasa sordn a tanulé az alabbi eszk6zok haszndlatat sajatitja el:

— U-cséves manométer



— Ferde csGves manométer

— Szelencés manométer

— Membranos manométer

— Cs6rugds manométer

— Villamos elv({i nyomasmérés (nyomas kapcsold, nyomas tavadd)
— Nyomaskilonbség mérdék

— Vakuum mérék

3.3.4.6.5 Mérési eredmények

A témakor célja az épliletgépészetben a mérés és a beszabdlyozas, szabalyozds elvalaszthatatlan
egységet alkotnak. Mérés nélkil nem lehet szabalyozni, beszabdlyozni. A gyakorlatban a mérési
eredményeket kielégité pontossaggal kell megadni, melyeket legtobbsz6r rossz aramlastani és
hétani korilmények kozt kell megallapitani. A mért eredmények kiértékelésénél figyelembe kell
venni a kdrnyezet zavard hatasait, valamint az elkbvethetd hibdk jellegét, nagysagat. A témakor
célja, hogy a tanulé képes legyen a kdrnyezet zavard hatdsai dltal kapott mérési eredménybdl jo
kozelitéssel meghatarozni a mérendd mennyiség pontos értékét, legyen képes mérési
jegyz6konyvek készitésére.

A témakor tanulasa sordn a tanulé az alabbi fogalmakkal ismerkedik meg:
— Mérési pontossag
— Leolvasasi pontossag
— Skdla beosztas
— Abszolut hiba
— Kapillaris hatas
— Mérési hatar

— Leolvasasi hiba

3.3.5 Epiiletgépészeti csévezetékek tantargy 108 o6ra

3.35.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulé megismerkedhessen azokkal a fémes és nem fémes szerkezeti anyagokkal és elGallitasukkal
melyekbél a szerszamok, gépek, csévezetékek, szerelvények és tartozékaik készilnek. llyenek a
kiilonboz6 fémek és dtvozeteik, a mianyagok stb.

Mindezeken tul a témakor célja, hogy mindazokkal a segédanyagokkal is megismerkedhessenek a
diakok melyeket kozvetlenil nem hasznaljak fel a szerkezetek gyartasaban, de a szerelés,
Gzembentartds, karbantartas folyaman nélkilozhetetlenek. A tanuld képes lesz kivalasztani az egyes
szakagakban megtalalhaté cs6vezetékek soran alkalmazott anyagokat, s megismerkednek a
cs6vezeték rendszerek létesitésével, felujitasaval, karbantartasaval és lizemeltetésével kapcsolatos



folyamatokat. Legyen képes a csGszerelési technologiak helyes alkalmazasara, vezetékek
kialakitasara. Valamint megismertetni a cs6halézatok Gizembe helyezésének elméletével,
gyakorlatdval a munkavégzéshez sziikséges dokumentumok, rajzok készitésével

3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specidlis elvarasok

3.3.5.3

Mdszaki rajzismeret

Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak Matematika,

3.3.5.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, (izem stb.) kell
lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantdrgy oktatasa soran fejlesztend6 kompetencidk
, Altaldnos és
(. oL Elvart . o 1
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz k6t6dé6
, . Ismeretek . o, viselkedésmaddok, .t
képességek felel6sség mértéke o digitalis
attitlidok .
kompetenciak
Ismeri a munkajahoz
sziikséges
Kialakitja a L, o
,_J, fal/fodémattdrések Digitalis
munkajahoz o . i Y
o, i elvégzésének Teljesen 6nalléan mér6eszkozok
szlikséges fal- és 3 . i
R modszereit, hasznalata.
fodémattoréseket.
alkalmazott
szerszamokat.
L Ismeri az
Haszndlja az éplletgépészeti
éplletgépészeti pUieteepes: Legyen érdekléd8 a | Digitalis
h , munkak sordn . s sl L - -
munkak soran H ot Teljesen 6nélléan kilénb6z6 méréeszkézok
] asznalatos , .
hasznalatos d Kat szerszamok hasznalata.
, segédanyagokat, s .
segédanyagokat. gkt Iy'dg (oot gyakorlati
azok tufajdonsagart. alkalmazasaira és
Elvégzia legyen érdeklSdé a

csGszerelési
munkakat megel6z6
foldmunkaval
kapcsolatos
feladatokat.

Ismeri a féldmunkak
soran alkalmazandé
m(iveleteket.

Teljesen 6nalléan

Hasznalja a kézi és
gépi cs6hajlitd

Ismeri a kézi és gépi
cs6hajlitd
szerszamok

Teljesen 6nalléan

szerszamokat. e e
kilonbo6z6 fajtait.
Hasznalja a o
menetvagét, a Ismeri a kiilonb6z6
mianyaghegeszts gépek fajtait és azok | Teljesen 6nalléan

szerszamokat,

hasznalatat.

problémak
megoldasara és
térekedjen a
precizitasra,
pontossagra.




készulékeket,

gépeket.
Ismeri a présgépek
Hasznilja a ner a preseep o
L, fajtait és azok Teljesen 6nalléan
présgépeket. L,
hasznalatat.
TOmiti a

cs6haldzatot, a
cs6haldzatot rogziti
a kiilénbozé
feluletekre,
megfeleld
szigetel6anyaggal a
cs6haldzatot
szigeteli.

Ismeri az
éplletgépészetben
alkalmazott
tartoszerkezeteket,
toémitGanyagokat,

szigeteld anyagokat.

Teljesen 6nalléan

Elvégzi a cs6hdldzat
lizembehelyezé-

Ismeri az
tzembehelyezési
feladat

részleteit, a hozza

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

si feladatait kapcsolédo
dokumentaciokkal
egyutt
3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.3.5.6.1 CsGszerelés elGkészitése

A témakor célja, hogy a tanuldk megtanuljak a csészerelési munkat megel§z6 el6készitési
feladatokat. Megtanuljak a cs6vezetékek tulajdonsagait. Megismerkedjenek a cs6haldzat
hétaguldsra érzékeny pontjaival, a h6tagulds okozta karok elkeriilésének lehetGségeivel.
Megismerkedjenek a cs6halézat-nyomvonal kiépités soran el6fordulé foldmunkak és
kémivesmunkak sziikséges szerszamaival és gépeivel. Megismerkedjenek a cs6haldzat
rogzitéséhez sziikséges fliggeszt6- és tartd szerkezetekkel, szigetelésekkel.

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:

— Egyszerl éplletgépészeti kivitelezési dokumentacio alapjan vazlatos Gtemtervet készitése a
munkafazisokroél

— az oldhato6 és nem oldhaté kotések kialakitasara
— falattorések, fodémattorések kialakitasa
— foldmunkak alapszinti elvégzése

— alapszintl kémdves ,visszajavitasi” munkak elvégzése

3.3.5.6.2 CsGszerelési feladatok




A témakor célja, hogy a tanuldk megismerjék a kiilonb6z6 megmunkalasi technoldgiakat. Kell6en
begyakoroljak az egyes kézi és gépi szerszamok és megmunkald eszk6zok haszndlatat, valamint,
hogy rutin szer(ién haszndlva és 6sszekombinalva egy komplett cs6haldzati rendszer kiépitésére
képesek legyenek.

A témakorben az alabbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitdsara keriil sor: — Réz,
acél/vas és mianyag kézi és gépi cs6hajlitasa

— Menetvagas
— Forrasztas (lagy és kemény)
— Hegesztés (mlanyag, acél)

— préselt kotések létrehozasa (m(ianyag, acél/vas, réz)

3.3.5.6.3 Vezetékhaldzat kialakitasa

A témakor célja, hogy a tanuld ismerje meg a cs6vezetékek megmunkalasi lehetdségeit, a
megmunkalas kézi és gépi szerszamait a szerszamok hasznalatat a kiilonb6z6 csékotési
megoldasokat. Legyen képes meghatdrozni az alkalmazhaté cs6anyag tipusat, ismerje meg a
kiilonboz6 csészerelési technoldgidk hasznalatat, alkalmazasi terileteit. Megismerkednek a
taguldskiegyenlit6kkel, kompenzatorokkal, azok alkalmazasi terileteivel. Megismerkednek a
cs6haldzati szerelvényekkel

A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerl sor:
— komplett cs6hdlozat éplletgépészeti fliggeszt6 és tartdszerkezetének kialakitasa
— alapszint{ cs6haldzati szerelvények beépitése
— cs6haldzat korrdzio elleni védelemmel vald ellatasa

— cs6vezetékek hészigetelése

3.3.5.6.4 Cs6haldzat lizembehelyezése

A témakor célja, hogy a tanuldkban kialakuljon az az igényesség, hogy a kivitelezett rendszereket
még ne tekinthessék elkésziltnek. Ahhoz, hogy egy munkat befejezettnek lehessen tekinteni,
szamos, olyan mUszaki hattértudast igényl6 feladatot kell még elvégezni, melyek csak akkor
valdsulnak meg, ha a tanuldkban olyan rendszer igényeket, sziikségleteket, jogi elvardsokat szem
el6tt tarté gondolkodasmaod alakul ki mely mindazon munkafolyamatok elvégzését megkdvetelik,
melyek hozzajarulnak a rendszerek megbizhaté és gazdasagos Gizeméhez, a karbantartasi munkak
csokkentéséhez, a felmeriilhet6 jogi kovetkezmények elkeriiléséhez.

Megismerkednek az Gizembe helyezés részfeladatival, mint pl.:
— Szemrevételezéssel ellenérzi a cs6kotéseket, hajlitasokat.
— Cs6haldzat tisztitdsa, technoldgiai
— Nyomadasprdba, tomorségi vizsgalat

— Feltoltés, légtelenités



— Fert6tlenités miveletei
— Uzembe helyezés (beszabdlyozas, beallitas)
- Uzembe helyezési folyamatok dokumentaldsa
— Atadas-atvétel megszervezése
— Atadas-atvétel dokumentacii
— Kivitelezési munkak lezarasa
A témakorben az aldbbi ismeretek és gyakorlati készségek elsajatitasara kerul sor:
— a cs6haldzat izembehelyezési feladatainak elvégzése

— az atadas lefolytatdsa



3.4 Fiitéstechnika megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi terilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 257,5 6ra
A tanulasi terilet tartalmi 6sszefoglaldja

A flitéstechnika fogalma magdban foglalja, hogy a tanulé ismeri a h6hordozé kozeg jellemzéit,
ellendrzi, értelmezi a fltéstechnikai rendszerek tervdokumentdcidéjat, kivalasztja a szerelésekhez
szlkséges anyagokat, szerszamokat, szereléstechnoldgiat, kivalasztja a sziikséges szerelvényeket és
késziilékeket, szereli és ellendrzi a fltéstechnikai rendszereket, szereli és ellenérzi a berendezési
targyakat, készllékeket, szereli és ellendrzi a hé- és korrdzidvédds szigetelést, ismeri a megujuld
energiaforrasok szakterlleten belil torténé alkalmazasanak lehet&ségeit, nyomas és tomaorségi
probat végez, lizembe helyezi és bedllitja az egyes haldzatokat, rendszerelemeket, ellendrzi a
készlilékek belizemelését, elvégzi a beszabdlyozast, ellenérzé méréseket, dokumentdciot készit,
elvégzi a probalizemet, mérési jegyz6konyvet készit, dsszeallitja a teljes atadasi dokumentaciot,
atadja az elkészilt berendezést, rendszert, szervezi a flitéstechnikai rendszerek tervszer(
lizemeltetését, megel6z6 karbantartasat.

A tanuldnak rendelkezni kell a terv- és milszaki dokumentacio olvasasa, értelmezése, készitése,
folyamatabrdak értelmezése, készitése, mérGeszkozok kezelése, haszndlata, informacioforrasok
ismerete és kezelése szakmai készségekkel. A tanulasi terilet elvarja a tanulétdl, hogy rendelkezzen
pontossaggal és kézligyességgel, hatdrozottsdggal és kapcsolatteremts képességgel.

A tanuldk a tanulasi teriileteken nyert ismeretekkel kiegésziilve a kilonb6z6 épliletgépész agazati
kivitelezések tervezésében, szervezésében, lebonyolitasaban, elkészitésében magas szintl
ismeretekkel rendelkezzenek.

3.4.1 Fiitési rendszerek I. tantargy 180 ora

3.4.11 A tantargy tanitasanak f6 célja

A meteoroldgiai adatok szerint a f(itési szezon tobb mint 80%-aban a flit6berendezések kiterheltsége
az 50%-ot sem éri el! Igen fontos tehat az éves energiafelhasznalas szempontjabdl, hogy a
flit6berendezés csdkkentett terhelés, azaz nem teljes kiterheltség mellett hogyan viselkedik. A
tantargy célja, hogy a kiilénb6z6 hétermel berendezések fajtait, felépitését, mikodését,
belizemelését, kivalasztasat, és a flitési rendszerek felépitését megismertesse a tanuldkkal.
Megtanuljdk mi az a primer és mi az a szekunder oldal a f(itési halézatok esetében.
Megismerkedjenek a f(itési rendszerek méretezési alapjaival. Megtanuljak a kiilénb6z6 héhordozé
kozegek fajtait, azok tulajdonsagait. Megismerkedjenek a napjainkban annyira fontos szerepet kapott
megujuldéenergia-hasznositd berendezések fajtaival, alkalmazasi modjaikkal.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo

specialis elvarasok

3.4.1.3 Kapcsolédé kdzismereti, szakmai tartalmak Epiiletgépészeti
alapozas



3.4.1.4 A képzés orakeretének legaldbb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmdhely, Gzem stb.) kell
lebonyolitani.

3.4.15 A tantargy oktatasa soran fejlesztend