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gRiIr z®sl el Rss®g, munkav§gl Il al i bi ztos2td
nkajogi alapok: felek a munkajogviszon)
nkaszerzRd®s m-dos?2t § , megszTn®se, m
nkai dR, pihenRi dRk, s bads§8g.

gl al kdotrant8§&si munkavi ony, megb?2z8si
gviszony, k°%zal kal maz ti jogviszony, |
i pi kus munkav®gz®si or m8k a mu n Kk a t
dol goz-i munkakPbzePpz®smuniggeas Reziait

S a
za
Sz
ot
f

( mezRgazdas8gi, turisztikai i d®nymunka ®:

Sp
i s

1.3.2.

eci 8lis jogviszo

nyok: ©°nfoglalkoztat §s
kol asz°vet kezet k e

ret ®ben v®gzett di 8k

Munkaviszonyl ®t es 2t ®s e

Munkaviszony®t r ej °tt e, fajt §i®s muwskamumekraz RIR® s ,

®s
S z
Mu
K i
Mu
mu
ko
t e

1.3.3.
Ka
i s
Mo
S z
S z

hat 8rozatl an munkaviszony, mi ni m8I| b®
abs8lyai, el 8l 18s szabsglyai, pr-baidR.

nkavs8ll al 8shoz sz¢gks®ges i raBobkatmulka
a d dokudhentumok.

nkaviszony ad-z8si®s mhiyutgadsdj bh§ zit oseyg®sek
nkaad - j 8rul ®kfi zet ®si k ®6 e |je8zreut | t &kEf gi ez
telezett s®gei, bi zt os?2stookt t k@npt Sieg®pP DA ¢
rm®szetbeli), nyugd2j ®s munkaviszony.
Cll 8skeres®s

rrierlehet Rs®gek felt®r k®pez®se: °ni s me
mer et e, mobilit8s szerepe, k ®&meretes e K s Z «
tcv8s | ev®I ®s °n®l etrajz k®sz?2t ®se: f
ak mai °n®l etrajz fajtsgi: hagyom8nyos,
erepl R email ¢2m ®s f®nyk®p megvs§gl aszt



Cll§skeres®si m- dszer ek: Yaj s8ghirdet ®s,
apcsol at ok, kapcsol at i hg8l - zat font os s
Szolg§|at az Eur - pai Uni - ban t°rt®nR 8
seg?ts®g®v8eslk etr’erst®@®n R c8Iglek adatb8zisgba t
port8l ok szerepe.
Munkaer Rpi aci techni k8k al kal maz§8sa: Fog
Fogl al koztatg8si Inform8ci-s Pontok (FIP),
Cll 8si kt®esrzjeh:®sf,elmegj el en®s, szerepl ®s az
1.3.4. Munkan®l k¢l i s®g
A munkan®l k¢l i (81l 8skeresR) jogai, kot e
t°rt®nNR nyilv8ntart8sba v®tel,; a munkag¢
k ° tzeeltet s ®g f Rbb krit®riumai ; egy¢ttmTke
szankci -i; nyilvs8ntart8s sz¢gnetel ®se, nyi
g8l tal ny% tott szolg8ltatsg8sok, kiemelten
Cll 8skeres®si el t8k8po0k8(APakesrzey®=iszksr
8l | §8skeres®si seg®ly. Utaz8si k°lts®gt ®r
Fogl al koztat8st helyettes2tR t8mogat 8§8s
Kezfoglal koztat §s: kezfoglal koztat §s Cc
kezfogl al kozat8s f Rbb szab§8l yai
Munkag¢ggyi zetsszer Memzet i Fogl al koztat 8si
szervezetrendszer ®nek fel ®p2t ®s e (a fog
kor m§nyhivatal, a j8r8&8si hivatal feladat
Az 8l 1l 8skeresRk r®sz®re ny% tott t8mogat
t 8mogat 8sa, foglalkoztat8st el Rseg2tR t 8§
mobilit8si t§mogat§sok)
V&l |l al koz8sok | ® rehoz8sa ®s mTkoedtet ®s
v8l Il al koz §s, mezRgazdas§8gi Rsté&fFrmel Ropz &y
megszTn®s®nek, megsz¢ ntet®s®nek szab§l yai
A munkaer Rpi ac saj 8toss8gai, NFSZ szol ¢
munka ®s p8l yatan8csads§8s, 8l 1 8sker es®si t an

tan8csad§8s.

14A k®pz ®sh glaywsazs?on &
Tanterem

15A tant8rgy m@mrd@Pael ®s ®nek

A

nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX

szerinti ®rt ®kel ®s s el
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megnevez®sT szakmai

sz8m¥% Fogl al koztat 8s
k°vetel mdnymodul hoz

fejlez t endR

kompetenci 8k:

4
©
o
o
LL
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozi k (szem X
vonat koz8ssal)
al apadatokat tartal "
kit©olt
szakmai °n®l etrajz X
8l 1 8sinterj¥%n r®sz{| X
munkak®°r ¢l m®nyekr RI "
| ehet Rs®gekr RI t §]
idegen nyelvT szak
egycttmikod®s mel |l ¢ X
munk8val, szabadid X
kifejez®sek meg®rt
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmaP n ®l et raj z ®s m "
tartal ma, fel ®p2t ®j
egy szakmai 8l 1 8&8si | «
il 1l etve v8laszai
k°®zvetl en szalgyalansg X
haszn8l t e gsyzs-zkearpTc s
a munkak®°r alapkifg¢ x
SZAKMAI KESZSEGEK
EgyszerT formanyomt g «
idegen nyelven
Szakmai 8l 1 8sinterj?
feltett k®r d®sek meg X
reag8l 8s ®rtel mezR,
SZEMELYES KOMPETEN(
Fejl RIRk®pess®g, °nfl x
TCRSAS KOMPETENCI (
Nyel vi magabi ztoss§8g x
Kapcsol atteremtR k®Y x
MEDSZERKOMPETENCI Q
Il nf orm8ci -gyTjt®s X
Analitikus gondol kog x
Dedukt2v gondol kod&8&8s x

.
tart



2.

Fogl al klha atnat8§ gy 62 -ra
A tant8rgy a fkRApcsaolk @pe&s 2?2t ®shez

21.A tant8rgyct®anat 8§s8nak

A tant8rgy tan2t8s8nak c¢c®Ilja, hogy a di 8k
8l 1 8sinterjn eredm®nyesen ®s hat ®konyan r
Ehhez kapcsol -d-an tudjanak i degen snyel ve
bel e®rtve bemutatkozni, a munkav§8l 1l al §sh
formanyomtatvg8nyt Kkit°lteni

cC®l , hogy a rendel kez®sre 8I1I - 62 tan-ra
rendszerez®s t°rt®njen meg laetlveeg aal za p&lelt 8shib
kapcsol -d-an a | egal apvet Rbb mondatszerkes
®p2?tve t°rt®njen meg az idegen nyelvi as
nyelvtanul 8§8si k®szs®gfejl ebez®kapcadblapadetE
t ®mak®°r°n keresztg¢gl . V®gy¢l ezekre az i smer
kapcsol d- idegen nyel vi kompetenciafejl es
22Kapcsol -d- k°zismereti, szakmai tartal mak

Idegen nyelvek

23.T®mak®°r?°k

2.3.1. Nyel vtani fendszer ez®s

A8 - r8s nyelvtani rendszerez®s alatt a t
i1l etve begyakorol j 8k azokat , hogy mu n |
8l 1 8sinterj%h sor8n ne okozzon gondot a n
me g ®r te@sve, aizl lazokra adand:- v8laszok megf
a tanul - arr a, hogy egy szakmai 811 8si
mondatokban | egyen k®pes reags8lni, helye:
Az i gei dRk hel ehet Re® vy akeosrzli§saz 8m8r a, I
munkavsgl |l al - k ®p es |l egyen arr a, hogy a
tartal makat helyesen ®rtelmezze, illetve
A c®l k®nt megf ogal mazott iadzegegeindyRd vhe
haszn8l ata r®v®n fog megval  -sul ni

Nyel vtani Pendszer ez ®s
-r8s t®mak®°r sor8n a di 8k a k®r d®ssze
il l etve a m-dbeldi seg®di g®k (Il ehetF
haszn8l at §t el even2t fel, ame
d bemutatkozni szakmai ®s szem®I \
tartal m8nak prec?2z ®s pontos i sm
dmunkahel yi ®s szabadi dR | ehetRs
n i az 8l1 8sinterj%n idegen nyelyv
k 81 tal biztos2tott nyel vi preci
apn8k2e8§sa r®v®n al kal mass8 v§8lik
er
et

o 00

f

(9]
)
N
)
~

wc

] an. meg®rtse a feltett k®r d ®s ¢
tudjon feltennisza regumdkmdizd o/ii - K
oslakszn8élas gndk2t 8§s8val
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olyan egyszerT mondatszerkeszt ®si el j 8r 8§
v8li k arra, hogy az 8l 1 8sinterj%n el han:q
i1l etve k®pes | egyren m&n yRekkorzRId n@s al enhuent krasl

2.3.3. Nyelvik ®s zs ®gf ej |l eszt ®s

(Az i ndukt 2v nyelvtanul 8si k®pess®g ®s
fejleszt®se fonetikai k®szs®gfejleszt ®s s
A 23 -r8s nyelvi k®szs®gf ej dzadegen ®elvb | o k k
alapsz-kincshez kapcsol -d- i smereteit. E
i ndukt 2 v nyelvtanul 8si k®pess®gfejleszt
mem-riafejleszt®s 6 alapvetR t8rsal g8si
indukt2v nyelvtanul 8si k®pess®g 8l tal egy
szab8lyok kik°vetkeztet®s®re | esz alkalm
| 8ssa a nyelvet, ®s ennek szell em®ben t
sz¢ikss®genek a k®pess®gnek a min®l tudat
kapcsol -di k az i1idegen nyel vi asszociat?2y

anyag megtanul 8s8nak k®pess®ge: k ®pess ®g
ingerek (az anyanyelv szava kifejez®se) ®s a Vv8laszc
kifejez®sei) k°zo°ott. Mind a k®t fejleszt
sor8n megl - sul

Az el saj8t2tand- t®mak®°r?©°k:

- szemleyrmus at koz §s

- amunkav i | §ga

-napi tev®&kdan ws @ gek ,

- | a kh88sz,

- utaz8§s,

- ®t kez®s

Ezen a t®mak®°r°n keresztg¢gl val - sul meg a
amel vy sor 8n a c®l nyelywv |l egf ontosabb for

nyelvtanul

2.3.4. Munkav 8slzl-akli-nics
A 23 -r8s sk®kma®gfhgjellvszt ®s csak a 39

el saj8t2t8sa uts8&§n | ehet s®ges. C®l , hogy
bemutat kozni ki fejezetten szakmai vonat k
felt® rk®pezni a c ® lngredlvjia ocoansz &dlagpmadatBa
formanyomtatvsgny kito°lt®s®t, il 1l etve a
meg2r8s8hoz szigks®ges rutint megszer zi

ami al kal mass 8§ teszi arr aynkalkg®yr ¢d menon &
t 8 ®koz-djon. A t®mak®°r tanul 8sa sor &8n k-
haszng8l t ki fejez®seket saj 8t2tj a el i
el saj 8t2t8sa ®s ford2t8sa r ®v ®n al kalr
munkas zer zRd®s ®t, il l etve munkak®°ri | e2r §8s §

24A k®pz®s jav@zjodnl ©ie) ysz2ne

Az -r8k-aklegys@®%r T tanteremben t°rt®njen,
tanterem, hi szen az oktat8s &dy aj elté8&mtoRsa 1
form8ban zajlik.
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Munkahel yi

eg®szs®g

k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci 8k:
(%2]
>N 9
R
c 0
Se N
CCD'_
S °
FELADATOK
Tudatos2tja a munkahel yi eg® x

Betartja ®s betartatja a mun

k°vetel mdnyeket
Betartja ®s betarta®g as zae rmua] X
felt®tel eivel kapcsolatos mu
Betartja ®s betartatja a mun x
munkav®del mi k°vetel mdnyeket
Munkav®del mi szakemberrel, m
egy¢ttmTke duwri ntk@syz®td eM e z fa | a X
SZAKMAI ISMERETEK
A munkahelyi eg®szs®g ®s bi z| X
A munkabal esetek ®s fogl al ko x
k°vetkezm®nyei
A munkav®del em fogal omrendsz| X
Munkahelyekk i al ak?t §s8nak al apvet X
A munkav®gz®s 8l tal 8nos szem x
Munkaeszk®z°k a munkahel yeke| X
Munkav®del mi feladatok a mun| x
Munkav®del mi szakember ek ®s X
A munkahelyi @®madrek & ®Pd e lsmi et X
SZAKMAI KESZSE£GEK
I nform8ci -forr8sok kezel ®s e X
Bi zt ons®@gialsazkjnel ek X
Ol vasott szakmai sz°veg meg® x
SZEMELYES KOMPETENCI C
Fel el Rss®gtudat X
Szabs8lyk°vet ®s X
D°nt ®s k®pess®g X
TCRSAS KOMPETENCI CK
Vi sszacsatol 8si k ®s zs ®g X
Il r8ny2that - -s8§g X
Il r8ny2t 8si k ®s zs ®g X
MEDSZERKOMPETENCI CK
RendszerezR k®pess®g X
Ker¢gltekint®s, el Rvigy8zatos| X
Hel yzetfelismer ®s X




3. Munkahelyi beg®ons®g ®<wuant 8§r gy 18 -ra

A tantfRsgyuk&k®pes2t ®shez kapcsol -di k.

31A tant 8rgyct®ampat 8s8nak

A tanul - 8l tal 8nos fel k®sz2t ®s e az eg®sz
munkav®gz®sr e, a biztons8gos munkav§8l |l al -
el saj 8t2ttat8sa.

32Kapcs &l°zd s mer e tartalmals z a k ma |
Ni ncsen el Rtanul m8nyi k°vetel m®ny.

33.T®mak©°r?°k
3.3.1. Mu n k a v ®alapismeretek

A munkahelyi eg®szs®g ®s biztons8g jeleni

TOrt®net. 8ttekint ®s. A szervezett mu n Kk
munkaeg®szs®g®mwye k, k°tveevw &8 mg ennek me g Vv a
t°rv®nykez®si, szervez®si , i Nt ®z menyi el

vesz®l yeztetR ®s biztons8gos munkav®gz®s
®rtel mez®se.

A munkak°rmwrekew®@®s®sa hat 8§8sa a munk8t v®g
testi ®ps®g®r e.

A munkavsgl |l al -k eg®szs ®g ®t ®s biztons
munkak®r ¢l m®nyek hat8sai, a munkav®gz®shbtF
k-roki t®nyezRKk.

A megel RB@=a f®sntlehset Rs®gei

A munkavsgl |l al - Kk eg®szs®g®nek, munkav®g z
munkak©°r ¢l m®nyek humani z8l §sa ®r dek®ben
munkabal eset ek ®s a foglal koz8ssal °ssz
®r dek ®b eni. me grellskza&s, z8rt technol -gia, a
VRdReszk?®z%°k ®s szervez®siendetilt ®zk ®3@&ke k |
Munkav®del e mi nt komp lmauxn kfacegga®isaem ®&graugnyk)
Vesz®l yes ®s 8rtalmas termel ®si t ®nyezRk.
Amunk av®del e fogal omrendszere, forr8sok.
A munkav®del emr RI sz - | 1993 ®vi XCIl 11 1
3.3.2. Munkahelyekk i al ak2t §s a

Munkahel yek kialak?t8s8nak 8l tal8nos szal
A | ®tes?2t®s 8l tal8nos k°vetelok®nyei, a h:
Szoci 8lis | ® es?2tm®nyek.

¥l t°zRhelpyihe ®@iébtli]syzetk§@skned | ®khebiyz s®9%tk8s a
megfeIeIRs®ge.

Kozl eked®s Vst vonal ak, menekg¢l ®si ut ak, |
Kozl eked®s st vonal ak, menek¢l ®si ut ak, I
| ®p cs Rk, vesz®|yes ter¢letek, akad8l ymeni
Al apvetR feladatok a tTzmegel Rz®s ®r dek ®]|
TTzmegel Rz®s, tervez®s, | ® es?2t®s, ¢zemel
TTzol t k®sz¢l ®kek, t TR oder e ndeeczh@®si kvaa g yb et



berendez®sek. TTzjelz®s ad§sa, fogad§gsa,
ts8vfel¢ggyelet.

Ter mPkf el el Rss®g, forgal omba hozat al Krif
Anyagmozgat §8s.

Anyagmozgat 8s a munkahel geBenf aK®8i . ®s g«
A k®zi anyagmozgat8s szab8lyai, h8ts®r ¢l
Rakt 8roz§s.

Cruk fajtsgi, rakt8roz8s t2pusai.

Munkahel yi rend ®s hull ad®kkezel ®s.

Jel z®sek, feli®atakakpekeknsg8gi sz2n
Hul |l ad®kgazd8l kod8s, k°rnyezetv®del em ¢ ®I

3.3.3. Munkav®gz®tebtzeme®l gi

A munkav®gz®s szem®l yi felt®telei: jogsz
orvosi vizsgs§l at a, foglal koztat §si til a
ismeretek

A munkav®gz®s al apvetRve®pgeevez@msnkheli ®fc¢
ir8ny2t8s sziks®gess®ge. Egy®ni v®dReszKk:

3.3.4. Munkaeszbk°zz°olns§ga

Munkaeszk©®°z°k hal mazai .

Szersz8m, k®sz¢ |l ®k, g®p, berendez®s fogal
Munkaeszk©®z°k dokument8ci - i.

Munkaeszk?©z c&se®mbeek , helayszn§l at ba vet el
k°vetel mdnyei ®s a munkaeszk®magef lmaInRs &g
nyil atkozat, valamint a megfelel Rs®get t:
Munkaeszk®z°k vesz®l yess®ge, el j8r8sok.
Bi ztons8gteehni va@sa®Rapélbrr8sok t2pusai,
biztons§8g. A biztons8gtechnika jellemzR
munkaeszk®z°k, ¢zembe helyez®si el j 8r §s.
Munkaeszk®z°k ¢zemeltet ®s ®nek, haszn8l at |
Felt ®t | el¢gds e®s Heetlt ®1i zt ons8gtechni ka, k ¢
t ®nyezRKk Sszerepe. Cltal 8nos czemel t et
vRdRberendez®s ek kialak?2?t 8sa, a biztons
k°vetel m®nyek.

3.3.5. Munkak®°rmgegeok

Vesz®l yforr8sok, vesz®l yek a munkahel yek:¢
kever ®kek, stressz)

Fizi kai, bi ol -gi ai ®s k®mi ai hat 8sok a dr¢
vesz®l yforr8sok felismer ®s®nek m-dszerei
A stressz, munkahel yi stressz fogal ma ®s
munkahelyen.

A kock8zat fogalma, fel m®r ®se ®s kezel ®s:¢

A kock8zatok azonos?2t8s8nak, ®rt ®k el ®s ®n
vesz®lyeztetR ®s difzelom®tS@losi malk klaiv®iga V2 t
bal eset ek ®s fogl al koz &8s megbet eged®s
r ®szv®t el ®nek j el ent Rs®ge

3.3.6. Munkav ®d eismeretekj o g i



A munkav®delem szab8lyrendszere, jogok ®:

Az Al anpytb®ernv @i zt os?2tott jogok az eg®szs®g
tiszteletben tart:- munkafelt®tel ekhez, a
A Munkav®del emr RI sz | - 1993. ®v i XClI

(I
munkav®del esemadblSdyaet Ra k°vetel m®Bnyek nor
||

SZ -

mu
Mu
Mu
Mu
f e
B a
B a
Fe
Mu
A

szerepl Rk (8llam, munk§8Iltat- -k, munkavs§ <
2000. ®V i XXV. t°rveny, i1l etve a
rendel eteinek sBzabB8byd8hBsir®srleees k°°vet
A szabvs8nyok, illetve a munk§8ltat- -k helyi
Munkav®del mi feladatok a munkahel yeken
A munk8ltat-k alapvetR feladatai az eg®s
ak°r ¢l m®nyek k ®bient osTegvaz®Br,del ®t es?
avsgllal -k feladatai a munkav®gz®s sol
av®del mi szakemberek feladatai a munl
abiztonsg8gi ® g a k t raw ekkeernayt@Silges §Rt gagngdy- i
dat ok -e gFkRs (z | stdlbglatoizy § s
setek ®s foglalkoz8si megbeteged®sek
setek ®s munkabal esetek valamint a f«¢
dat ok munkabal eset eset®n. A Kkivizsg!
av®del mi ®rdekk®pviselet a munkahel yc¢
nkav@hkatvV®@delhmmi ®rdekk®pviselet®nek |
sztott k®pvisel Rk szerepe, feladatai,

- 3-S5 - T T T35 3555
D CXODODOODODOY XX XX

v §

34A k®pz®s javasolt helysz2ne

Tanterem

35,A tant8rgy m@rdpPael ®s ®nek
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kovetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak
kompetenci 8k:
o8| =
N2 ® S
o2 E€
© 92 §E
Q.
S n o
W «
FELADATOK
Hi vat 8sa gyakorl 8sa sor 8§n
szemben t 8mask°twdtte lem® rkyad X
megfelel R visel ked®st, mg
az emberi m®lt-s88got
Napi feladatait el R2t ®l et
szab8lyait betartva | 8t a X
Szakmai munk8ja sor8n fig x x
kul t Yr k°r°kbRI ®r kezR bet
Biztos2?tja ®s munk8ja sor X X
betartja az adatkezel ®si ,
Eg®szs®gnevel R tev®kenysa@
®l et kori jealnle&kmanrlgd teol k@td aR | X
m- dszereket al kal maz
Seg?tR hivat8§s8t felelRss
gyakorolja, a vele kapcsg X X
ember szem®I|l yi s®g®t ti szt
Feli smeri a bseztoergosn®gS8bsRI, 4 «
visel ked®st, °nv®del mi r e
Felismeri az agresszi me
b8ntal mazott gyermek vagy
Al kal mazza a szakmai tern
szab8l yait X
Alkalmazzaazorvodi at i nban haszn§8l X
Adekvs8tan, kongruensen ®s
munkat8rsakkal, a betegge X
A betegell 8t8s sor8n tuda X
csatorng8kat
Felismeri a kommuknea kk°8wve t: ks x
zavarokat
Megfel el Ren kommaunb&gi ®d § x
szem®Il | yel
Al kal mazza a kommuaritk8sis x
autizmus spektrumzavar efg
Seg?2ti akads8lyozott szemG X
T8mogaddg @s zaz®ges ®l et m-d X
El i gazodi k az eg®szs®gy¢ gy X
a prevkeunrcS8icce habi |l it 8ci a l
R®szt vesz a betegutak sz x

a l

ap
®s



Demogr 8fi ai ®s eg®sz®@®@ged x
Felismeri a rizik-faktorag x
R®szt vesz szTrRvizsg8l at| x
K°rnyezettudatosan gondol
vesz®l yeztetR k°rnyezet.i X
®s biol -gi ai k°rnyezet. K
Vesz®dluydsad®kot kezel X
R®szt vesz a k°9z°ss®gi eqg
szervez®s®ben, kivitel ez
SZAKMAI ISMERETEK
Cltal 8nos eti ka X
Eg®szs®g¢gyi etika X
Cpol 8§8seti ka X
Egyenl R b8§n8sm-d al apel veg x
Transz®s mul t i kul8tpwrd Slsied i kKm( x
Al apt°rv®ny, sarkalatos | x
Eg®szs®g¢gyi t°orv®ny ®s ¢ X
jogszab8l yok
Cltal 8nos | ® ekt an X
Szem®l yi s®gl ®l ekt an X
Szoci 8l pszichol -gi a X
¥nseg?tR csoportok X
Orvosi latin nyelv X
Kommuni k8ci -s al api smer et X
Cltal 8nos ®s i nfokommuni K X
Kommuni k8ci -s zavarok f el X
N®peg®szs®ge¢gy X
Az eg®szs®g¢gyi el l 8t -ren x
Mi NnRs®g¢gyi al api smeretelk x
Statisztika ®s demogr 8fi g x
N®peg®s i e®EndRis®IT szTr Ry x
Prevenci - ®s rehabilitsg8ci| x
Eg®szs®gfejleszt®s, k°z°g x
K°rnyezeteg®szs®ge¢qgy X
K°rnyezettudatos ®l etm-d, «
kock8zati t®nyezRKk
Munkabi ztons8gi t®nyezRKk X
SZAKMAI KESZSE£GEK
Szakmai nyel vT kommuni k8¢ X X
Adekv 8t kommuni k8ci - akaq( X
SZEMELYES KOMPETENCI
El hi vatotts§8g, el k°telezd x X
Té¢rel mess ®g X X
Megb2zhat -s8g X X
TCRSAS KOMPETENCI C}
KapcsolatteremtR k®szs®g X X
Ko z®rthet Rs®g X X
Seg?t Rk®szs®g X X




MCDSZERKOMPETENCI CK
Hel yzetfelismer ®s X X
Gyakorl atias feladat®rtel x X
Rendszerekben t°rt®nR gof X X
4, Eqg ®s z s @apigneretekt ant 8§r gy 162 -ra
At ant 8rgy a fRszakk®pes?t®shez kapcsol -di k
41.A tant§rgyct®a at 8s 8n k
A tant8rgy tan2t8s8na c®l ja felk®sz2teni
szol g8l tat- - kn§gl v®gzendR seg?2tR szakm8k el
eg®szs®g¢gyhoz kapcsol - d- al api smeretek
N®l k¢l ©zhetetl enek a speci fikus szakmai [
ter¢l et®hez tartoz val amennyi szakma gyakoc¢
42 Kapcsol -d- ko zitmtamaket i, szakmai

Kommun k 8§ c i

Szakmak o mmuni k 8c i

Munkav®del mi al api smeretek
Cpol 8§8sl| ®l ekt an

Akad8l yozott ember gondoz8sa
Speci 8l is 8pol 8st ig®nyl Rk el l 8t 8§sa

43.T®mak®o°r°k
4.3.1. A pszicalmgd - gi a

Az 8l tal8nos pszichol  -gia t8rgya, feloszi
A pszia hiorl&8ngyizat ai

Al apvet R megi smer ®si f ol yamat ok.

Moti vs8ci ®s ®r zel em.

Az alvs8s szerepe, funkci - -j a.

Az alvsg§s f8zisai. Leggyakoribb alv8szaval
A tanul 8s fogal ma, fajt§8i

Tanul 8si model | ek.

A szem®l yi s®g fogal ma @t m®| eegkont osabb
Szem®Hyipso®g gi a.

A szem®l yi s®g fejl Rd®se. A szocializ§8ci

Fejl Rd®s| ®l ekt an al apfogal mai, m-dszerei,
A megismer ®si folyamatok fejl Rd®se, a be:
A tanul 8s ®s viselked®s fejl Rd®se.

Az ®r zel nkii afluankkucli8-ska ®s az akarat fejl Rd®
A gyermek ®rtel mi fejlett s®g®nek m®r ®s e .
A szorong8s | ®nyege, kialakul 8s8nak okai
A szorong8s testi t¢egnetei, ®rzel mi k omp ol
A szorong8s kezel ®se.

Stresszhelyzet, f®l elem ®s a kapcsol -d- ¢
Azagrsszi - megnyil v8nul 8si for m§i

B&8ntal maz8sok



4.3.2. Szakmai | oigmeretéks et i kai

A t8rsadal mi, erk°lcsi ®s jogi nor m8k f of¢
A jog ®s a jogrend fogal ma, a belsR jogf«
Magyarorsz8g MAegptatB8veuzyp®beml apvetR jogo
Az 8l l ami szervek rendszere, jelleg¢k ®s
Az 8l l am felel Rss®ge a Iakoss§g eg®szs®gi
A k°zszolg8ltat8§sok rendszere ®s szervez(
int ®z m®nyei ®s azok alapvetR k°vetel m®nyei
Az eg®szs®ge¢gyli i gazgat8s szervezetrends:
Az eg®szs®g¢gyre ®s az eg®szs®gegyi szol
szab8l yoz8sok.

I nform8ci -biztons8g ®s adatv®del em.

Az eg®szs®g¢gyi dokument8ci - kezel ®se.
Smakmai felel Rss®g ®s felel Rss®gv§gllal §s
Az eg®szs®g¢gyben dolgoz:-kra vonatkoz:- s|
szab8lyoz: k.

Az eg®szs®g¢gyi etika kialakul 8sa ®s al aj
Az eg®szs®ge¢gyi etika al apel vei

Eti kai ®rt®kek az eg®szs®g¢gyben.

A betegek jogai ®s a betegjogok ®rv®nyes:
Jogi ®s etikai szab8lyoz8s kapcsol ata az
Az eg®szs®g¢gyi dolgoz:-k tev®kenys®g®nek
Az eg®szs®g¢gyi dolgoz-val szemben el v§8ri

Szakmai etikai al apk°®vetel RPmMPo&tre IB@®FEEIgf ogad8s a,
tolerancia, humanitB8si memp8§tia, karitati)
Es®l yegyenl Rs®g biztos2t §8sa.

Eti kai dil emm8k ®s bioetikali k®r d ®s e k .
Az abortusz etikai k®r d®s ei .

Az eg®szs®g gyi daligoz: - kk ®sd ®Res esiztr 8] kj og

4.3.3. Sz oci alapismeretek

A szociol -gia | ®nyege, t8rgya, jelentRs®¢
A szoci 8l pszichol -gia t8rgya, t®mak®©°r ei
T8rsadal mi r®t egzRd®s ®s mobilit§gs.
T8rsadal mi egyenl|l Rtl ens®gek ®s a szeg®ny:
A szocializ8cietefigogalzmat®s eel, mMm®INt ®z m®nye
Csal§dszocio|-g|a.

Szerepek ®s szerepkonfli ktusok.
Csoportok. Csoportdinamika. A csoportokat
tagol - d8&§s.

A csoporttagok egym8shoz val:- viszonya.
A csoport egym8st erRs?2tR t®nyezRi
Devingangsat art 8s f ogal ma, for m§i

A k¢l o°nb°zR kultYr 8k szok8sai, hagyom8ny:
Es®l yegyenl|l Rs®g.

Fogl al koztatotts8g ®s munkan®l k¢l i s®g.
Szociol -giai m®r ®sek, eredm®nyek, statis:
Szoci 8lis Iint®zm®nyrendszerek.

Az eg®szs®g¢gyi dol goz- k.



Munkak®r°®k. Munkak®°r°kkel kapcsolatos 8§It
Szem®|l yes attitTd°k a seg?tR szakm8kban.

4.3.4. A pedaappjai a

A nevel ®studom8nyok helye, feloszt§8sa.
Nevel ®si c¢c®l ok.

A n e Voydmata.

Neverhmh®bszer ek.

NeveokRiat - szer ep;szesepkenfligysakl v 8r 8sok ®s

A szem®lyis®g °sszetevRi. A nevelR szem®l
VezetRi, sz¢l Ri attitTdok, m-dszerek, es:
Tanul 8s ®s oktat §8s.

A tanul &8sandla@sit 8midszerek. A tanul 8si f
Tanul 8si techni k8k. Tanul 8sm-dszertan.
Tanul 8si probl ®m8k, zavarok, akads§8l yok.
A pedag-gia m-dszerei. Az individu8lis pt
Az oktat8s szervezeti ®s munkaform8i . Az
Motivs8l 8s ®s aktiviz§l §8s.

ElI'l enRrz®s, ®rt®kel ®s, differenci 8l 8§8s.
Dj m-dszerek a pedag-gi 8ban

Andrag-giai al apismeretek.

KI'iens/ beteg oktat §sa.

Az eg®szs®gnevel ®s c¢c®l ja, feladata.

Az eg®szs®gnevel ®s sor 8n al kal mazhat eg
form8k, m-dszerek, eszk©°z°k

4.3.5. Eg®szs®Qglegyirendszer

Az eg®szs®ge¢gyli @ feladdtd, hetyes kapcsolateendszere @ a | m
makrogazdas8gban.

A magyar eg®szs®g¢ gyl el | 8§t rendszer t a;q
A progressz?v betegell 8t8s filoz-fi gja, |
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t 8s sz?2mptzenreipl Raz eg)
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t-rendszer mTk°d®s ®n «
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t 8s t8rgyi ®s hum8ne
Kompetenci 8k ®s hat8sk°r°k az eg®szs®g¢g)
Az eg®szs®ge¢gyiatechqnindetg@vRi fogalm

A prevenci- helye, sz2nterei az eg®szs®g,
A rehabilit8ci- helye, jelentRs®ge az eg¢
A hazai s¢rgRss®gi betegell 8t - rendszer :
Nemzetk©®zi eg®szs®gbiztos?2t8&si rendszerel

EgsRe s®g¢gyi -eah.l 8t 8s az EU

A
A
A

hazai eg®szs®gbi ztos?2t 8si rendszer jeldl

hazai eg®szs®g¢egyi el l 8t8s finansz?2roz:

hazai eg®szs®ge¢qgyli el |l 8t -rendszer fejl
Mi NnRs®gir8§nyz2t 8s eg®szs®g¢gyben.

az
K®pz®s, tavSkehkkepzsz®yg¢,gyben
Az eg®szs @®pd gy®&r ke k k ®pseervei € lkeatmae §kes ¢l et ek
szakszervezetek).

4.3.6. N®peg®szs®ge¢gy



A n®peg®szs®gtan t8rgy
A n®peg®szs®gtan ®s az
Az eg®szs®g, eg®szs®gk
Astatisztika fogal ma,
A statisztikai adatok jellege.

m8&ny kap
u g.
t

A statisztikai adatgyTjt®s, csoportos?2t §:
A demogr 8fia fogalma, t8rgya, alapfogal m:
A demogr8fia m-dszerei ®s kiemelt t8rgyk:
A streskdem®ir 8§fi a.

Sz¢l et ®s, ter mPkenys®g.

Hal and- s §g.

Ter mPszetes n®pmozgal om.

Csadgdogr 8fi a.

Reprodukci :

V&8ndorl 8§8sok.

Epi demi ol -gia fogal ma, t&8rgya.
Deszkript2v epidemiol gi a.

A betegs®gek gyakoris8g8nak m®r ®s:ae (pr ev:

fogalma).

Kornem ®s egy®be kiaftielgug imut at -k | ®nyege.

A betegs®gek gyakoris8§g8t befoly8sol - - t ®
A morbiditg8si adatok forr 8sai

Analiti kus epidemiol -gia, intervenci-s e|
Szociol -gi ai m- dszer ek.

Preverqgi®s zB8s®gme gRr z®s .
Az eg®szs®gmegRrz®s strat®gi §8j a.
Hazai enge®sRzrsz®psi pr ogr amok.

K°rnyeg®3zs®ge¢qgy

°rnyezet ®s az eg®szs®g kapcsol at a.
ember ©°kol -gi ai | 8bnyoma, k°rnyezett ud
er mPszetes ®s a nmdstjerld@&grezsRi( &Gp 2XtXet.t )s

N
=~

—+

B
>>C>>>>I<>_Z>>>I>>>>>£

v2z szerepe az ember ®|l et ®ben.

z eg®szs®ges iv-v2z ®s az 8svs8&§nyvizek.
az8nk-®gytey m8l vizei, azok eg®szs®gre gy
v2zszennyezRk ®s az eg®szs®gtelen vizel
| ®gk°r ®s, akPevagRj Bl kekkaRi.

fRbb | ®gszennyezR anyagok, jellemzRi k
eteorol -giai ®s klimati kus t®nyezRk hat
oni z8l - ®s nem ioniz8l: - sug8rz8sok fizil
talaj °sszet®ta)l]szetinyezRU®E§s a,

egyi anyagok a k°rnyezetg¢gnkben.,

ull ad®kgazd8l kod8s, kommunS8lis, ipari ®:
vesz®l yes hull ad®kok kezel ®se, t8rol §s:
k°rnyezeti zaj, rezg®s ®s annak hat 8sali
zaj 8rtalom ®s k°vetkezm®nyei

tel ep¢l ®sek t2pusai ®s jellemzRik.

rbani z8ci -s 8rtal mak.

Z eg®szs®ges |l ak-k°rnyezet.
korszerTtlen | ak8sok, ®p¢letek eg®szs®;



Eg®szs®g¢ gyl k8rtevRk megjelen®se a | ak§:
K°rnyezeti e¢ceged®Eeme®s azok megel Rz®se.
Kernyezeti katasztr- -f8k, havs8ri 8k.

K°rnyezetv®del em az egy®n ®s a tS8rsadal ol
Munkabiztons8g ®s munkahigi ®n® az eg®szs¢
Bi ztons8gos munkav®gz®s t8rgyi falt®tel ei
TTzvesz®l yes anyagok a munkak°rnyezetben.
Fizikai, k®mi ai, biol - -giai kock8zatok az

4.3.8. Eg®szs®gfejleszt ®s
Az eg®szs®gfejleszt®s fogal ma, c¢c®l ja, f
Az eg®szs®gkultur8ltsg8g fogal ma, ©°%9sszete)
Azeg®szs®g defin2ci-ja.

D

Az eg®szs®get meghat8roz:- t®nyezRKkK.

Az eg®szs®ges ®letvitel.

A higi®ne fogalma, terg¢letel

Szem®lI| yi hi gi ®ne.

Az eg®szs®ges szervezetet fel ®p%*t R anyag:t
piramis, az eg®szs®goee. szervezet t8panya:
Az eg®szs®ges t8pl 8l koz8s; a twWl zott t 8p:
Fizikai, szell emi munka energiai g®nye.

A helyes testtart8s, rendszeres testedz®:
A testi erR fenntart8sa, a mozg8s | ehets
A megfelelR °lt°zk°d®s.

Aprevenc - szintjei.

A betegs®gek korai felismer ®s®t szol g8l
felismer ®s e.

SzTrRvizsg8latok jelentRs®ge, ®l etkorok

t¢net ek megj el en®se eset ®n.
V®dRol t 8s ok

A k8ros szenke@a®lakelhk Ssakm®ikai, betegs®ge
k8ros szenved®l yek korai felismer ®se.

A drog, az al kohol kapcsolata a ment 381l is
¥nN®rt ®kel ®s, °nbecs¢l ®s.

¥nmagunkr - | kialak?2tott re8lis k®p, ko®pe:
Az eg®s zis ®ggeyse n se¥klky fenntart§sa, °nv®dR t
Rel ax8ci - form8i, jelentRs®ge.

Akt2v, passz2v pihen®s form§i

Az ®rzelmi ®l et egyens¥l ya.

Az akaraterR.

44A k®pz®s javasolt helysz2ne
Tanterem

45 A tant8rgy ®mrd@Pael ®s ®nek )
A nemzet.i k°znevel ®@XCRI t%rv®R®ny2308011A @®2) be
szerinti ®rt®kel ®ss el



5. Szakmaik o mmuni k8ci - tant8rgy 72 +k& -r1 a

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

51.A tant8rgyct®ampat 8s8nak

A szakmai kommuni k8ci - oktames&naek,c RIBsa s®
tudat os fejleszt ®s e, kit®rve az eg®szs®gy
helyzetekre. Tovs8bbi c®I , hogy a tanul - I S

munkS8ja sor8n tudja altkRslima zonlivansadsgilt y&s ts2.zraSl

52 Kapcsol -d- k°zitetamak et i , szakmai
Magyar nyelvtan

Magyar irodalom

T°rt®nel em

Bi ol -gi a

Anat -®hied t an

Pszichol -gi a
Szem®l yi s®g | ® ekt an
Szoci 8l pszichol -gi a

53T ®mak®°r©°k

5.3.1. Orvosi latin nyelv

A latin nyelv eredetef, e j | Rd ®s e .

Az orvosi |l atin nyelv kialakul 8sa ®s fejl
Az orvosi terminol - -gia helyes?2r8si ®s ki ¢
Az emberi test fRbb r®szei, s2kjai, ir8gn
Szervek, szervrendszerek fel ®p2t ®s®re, e
latin szakkif¢ e z ®s e k :

Mozg8srendszer |l atin szakkifejez®sel
Kering®si rendszer |l atin szakkifejez®sei
L®gzRrendszer |l atin szakkifejez®sei
Em®szt Rrendszer |l atin szakkifejez®sei
Vizeletkiv8laszt - rendszer |l atin szakki f:¢
Nemi szervek |l atin szakkifejez®seli
BelesilRv 81 aszt 8§s% mirigyek |l atin szakkifeje
|l degrendszer | atin szakkifejez®sei
Erz®kszervek |l atin szakkifejez®sei

A szervek, szervrendszerek mTk°od®s®re vol
K-rtani ®s kIl inikumi el nevez®sek.

MTt ®t i ®s vizsgs8il- elj8r8sok elnevez®se
Orvosi venyek szakkifejez®seli

Sz8mnevek.

Al apvet R nyelvtani i smeretek: a n®vel R,
mi nRs®gj el zRs szerkezet n®vsz- k, ragozsgs
revid2t®sek, ig®k ®s igeragoz8s, k®pzRk.
A t®malkSroportbont8sban kell tan2tani

5.3.2. Kommuni k8ci
A kommuni k8ci - fogal ma, el emei



Dinami kai t°rv®nyszer Ts®gek

Az interperszon8lis ®s multiperszons8lis
Az Rszinte kommuni k§8ci felt®telei.
£Erintkez®si efoPm®ke®s m&sekul t %r 8kban.

Az ®rdekl Rd®s ®s a figyel mes hall gat s | ¢
A k°zvetlen emberi kommuni k§8ci for m§i
Nyelvi szocializ8ci-+-s szintek.

A metakommuni k8ci - fogal ma ®s t°%°rv®nyszel
A verb8lis ®s nonverb8lis k°zI|l ®s viszony:
Apil Il anatnyi ®s 8l 1l and-sult ®rzel mek kife
A kultur8lis szign8lok kommunikatz2zv jelel
A kongruens ®s inkongruens kommuni k8ci

Eg®szs®g¢gyi szakmai kommuni k8ci

Az eg®szs®gy¢ hweit exyz aelgcyqf;lfgcﬁﬁ-ﬁﬁel@skp-mmuni k 8§

|l ehet Rs®gei

A kapcsolatfelv®tel, a bemutatkoz8s jele
Kapcsol atteremt®s ®s fenntart8§s eg®szs®g
A gyerekek saj8tos kommuni k8ci-s form§i
Az i dRmrkwnmi Kk®ci -s jellemzRi, kommuni k §8ci
Kommuni k8§g8ci emsnak k el

Figyelemfel h2v. jelek a p8ciens kommuni k
Kapcsolat, kommuni k8ci - feszg¢glt, indul at

Kommuni h®ceciz8§tartoz- - kkal

Kommuni keSgr®s zsa&g¢gyi team tagjai k°zott.
Tel efonos kommuni k8ci - szab8lyai az eg®s

5.3.3. Speck@mmeni k8ci

A kommuni k8ci -s zavarok ®s okai

Speci 8lis kommuni k8ci - al kal maz8sa hall 8§
A hazai ®s nemzet k?°rz8s.jelnyelv ®s a Br ai
Az eg®szs®g¢gyi szakdolgoz:- szerepe a me

fenntart 8s8ban.

I nfokommuni k8ci -s akad8l ymentes?t ®s.
Kommuni k8ci -s korl 8t ok |l ek¢gzd®se auti zmu
A nyelvi kommuni k8ci - hi8nyossS8gai

A sz®gyenlgRestd & o& s 8¢ .

Kommuni k8§ci -s g8tak ®s k°zl ®ssoromp- k.

A kommuni k8tkekgzd®sar ok
Seg?tR besz®l get ®s.
Seg?2tR besz®l get ®s | eggyakoribb hib§i

54A k®pz®s javasolt helysz2zne
Tanterem

55,A tant8rgy m@rdpPael ®s ®nek )
A nemzet.i k°znewegi ®EXRL $2rhv®ng26241. A (2)
szerinti ®rt®kel ®ss el
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sz8&8m¥% Al ap8pol §s

megnevez®sT
szakmai k°vetel m®dny modu

tant 8rgyai, t®mak?®°r ei
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FELADATOK
KezremTk®°di k az eg®szs®g X
hel yre8l 12t 8s8ban
R®szt vesz az eg®sz grgnels X
sz¢i¢ks®gleteinek biztos?2t §
Biztos2tja az egy®n komfo X
®l et hel yzet ekben
Gondoz8si feladatokat | 8§t «
k¢l °nb°zR ®l ethelyzetekne
El helyezi aoelsat eagdtet erg®sxei X
el bocsg8t8s 8pol -i feladat
Cpol &8s model |l eknek megf el x
R®szt vesz az 8pol 8si fol «
®s dokument 81 8s8ban
Akads8l yozott szem®&leyhta bsielgi X
programjaiban r®szt vesz
Seg?ti a beteget alapvetR "
betegbiztons8g ®s a beteg
Betegmegfigyel ®st v®gez,
Kardin8lis t¢nettée®Retz2®s z | .
pul zoxi metri 8t v®gez, az
esetben halad®ktal anul in
Felismeri a beteg megv§glt
betegmegfigyel ®s sor 8n ®s x
®l etet vesz®l yeezgtyeittR ets¢enked
hal ad®ktal anul int®zkedik
Bi zt ons8gos ®s higi ®ni kus «
aszeptikus betegell 8t §s f
Poz2cion8lja, mobiliz8lja «
eszk®z%ket biztons8ggal a
Megf el el Ren ®s biztonsg8go
seg®deszk®°z°ket, az 8pol 8§ x
eszk®z%ket, k°tszereket
El Rk®sz2t k¢gl°nb°zR vizsg
kompetenci 8 8nak megfel el X
seg®dkezi k a beavatkozg8so
Testvs8l ad®kokat megfigyel
v8l ad®kfel fog:- eszk®°z%ket| x
fertRtl en2t
Fizi k8lis | 8§8zcsméllaphBhdt8§&d| x
Felismeri a decubitus jele’, %21 yos s 8g8t mg x




vesz az ell 8t 8s8ban
Felismeri az ® Rsk°dRvel
el | 8t §s8ban, izol 8l &8s8ban| *
|l dRs beteget ®l etkor 8nak, x
megfel el Ren 8pol
Ter misl8llapsot ban | ®&v R, il | { «
alap8pol 8si feladatait el
R®szt vesz a szakszerT ®s
kivitel ez®s®ben, maj d a f| X
fizikailag korl 8t mz&t ki eé
R®szt vesz a viziteken, m X
tagjaival egy¢ttmTkodi k
Eti kus ®s felel Rss®gegtiR X
t 8mogat:- kapcsohaztn§t amr o
Munk8ja sor8n begggb@mbesz «
gyakorolt hat8s§t
Betartja a betegbiztons§8g|l x
Munkav®gz®se sor8n al kal m X
®s speci 8lis vonatkoz§8sai
Al kal mazza a fertRtlen2tR x
SZAKMAI ISMERETEK

Eg®szs®ges ember fejl RAd®s

Eg®szs®ges ember gondoz8§8s

Prevenci

Eg®szs®ges ®l etm-d, ®l etyv

Djsz¢l ese®segRer mekgondoz

| dRs ember gondoz&8sa

Akad8l yozott emberek gond

Es®l yegyenl Rs®g

Cpol 8si el m®Il et ek

Cpol 8§8seti ka

Cpol 8sl| ®l ekt an

Teammunka szerepe, jelentR]

Betegfel v®tel, beteg8tads§
Al apsz¢ks®gl etek szerinti
Megvs8ltozott sz¢igks®gl et ek
Cpol 8si beavatkoz8sok

Vizsg8l atok, seg®dkez®s v
Betegmegfigyel ®s ®s ri asz

0

i

Kardin8lis t¢gnetek m®r ®s e

Aszepti kus betegell 8t §s,
2

Fert Rtl en2t ®s ®asn yeaggyoskz ekre 1}

Betegbi ztons§8g

Eg®szs®g¢gyi dokument 8ci

XX XXX XX XXX XXX [X[X]X]|X|X]|X[X[X[X]|X]|X

Cpol 8si dokument8ci - veze
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyel vT kommuni k8c| X

Al ap8pol 8si ®s gondoz8si X




Egyszer Tbb ter8pi &8s, diag «
beavatkoz8sok v®grehajtsgs
Az 8pol 8s, a betegmegfiagy X
adekv8t ®s biztons8gos al
Eszk°?z°k el Rk®sz?2t®se, ti X
SZEMELYES KOMPETENCI
El hi vatotts8g, el k%°teleze| X
Fel el Rss®gtudat X
Térel mess ®g X
TCRSAS KOMPETENCI CHk
Kapcsol atteremtR k®szs®g X
Ko z®rthet Rs®g X
Seg?t Rk®szs ®g X
MEDSZERKOMPETENCI CK
Hel yzetfelismer ®s X
Gyakorl atias feladat ®rt el X
Ker¢ltekRnt ®g8zat oss8g X
6. Cpol 8&gdmdo zt8asnttadr gy 180 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

6.1.A tant 8§rgyct®anmpat 8s8nak

A tant8rgy tan2t8s8nak a c¢c®Il | a, hogy az e
tanul -k i smerj®kapmelgreaz , Spal 84 2t s8k el az
eg®szs®ges ®s akad8lyozott emberrel kapcsol
6.22Kapcsol -d- k°zitstamaket i , szakmai
Szakmai jogi ®s eti kai i smeretek, pszichol
6.3.T®mak?®°r©°k
6.3.1. Eg®s zs®ggonemlz&rs a

Az ember ®s k°rnyezete

Az ember, mint biepsziches zoci 8l i s | ®ny

Az eg®szs®g fogal ma

Az eg®szs®ges ®letm-d, ®l etvitel ©°9sszete)

A prevenci- fogalma, szintjei

A gondoz8s fogal ma, c®lja ®s form8i, a g:¢

A gondoer§el ®s egys®ge

Csal 8dtervez®s

Terhess®g, a terhes nR ®l etm:-dj a

Terhesgondoz§s

A sz¢ ¢l ®s ®s a gyermek8gy

Az eg®szs®ges W sz¢lott jell emzRi, gondo:

Azanyagyer mek kapcsol at jelent Rs®ge
Az anyatejes t8pl 8l 8s fontoss8ga
Az eg®szs®ges cgomadmMRups fie¢gh ®RdId®®=,s gond
A kisgyermek pszich®s ®s szomati kus fejll



Szepar8ci - ®s hospitaliz8ci- fogal ma, h ai
fejl Rd®s ®r e.

-rh8zba ker (¢l R gyem me&r reakacd8s , hat s § hé
t¢netegy¢ttes ®s negat?v k°vetkezm®nyei ne
Gyermekek felk®sz2t®se a k¢glonb°zR k-r h§:
Az -vod8skor% gyermek fejl RI®se ®s gondo:
kialak2t§8s

Az i skol a®retts®g

A i siskol 8skor jellemzRi, gondoz8si fel:
A serd¢!l Rkori fejl Rd®s, testi ®s | el ki v
Az ifj%kor jellemzRi, p8lyavsglaszt§8s, p8§8i
A felnRttkor szakaszai, az eg®szs®ges f el
Az I dRsekkdregzet ess®gei: szerepvs8ltoz8solk
vesztes®gek, kr2zisek, a gazdas8gi t®nye:
nyugd?2jaz8s, az ®l etm-d v8ltoz8s hat 8sa,
Seg?t s®gindyR’§ te8mbarzek sz iks®gl eteinek kiel
Vesz®l yeztetR t®nyezRk.

6.3.2. CsecsemR ®s kisgyermekgondoz§8s

Gondoz8si mTvel etek csecsemR ®s kisgyer me
A csecsemR tearetl ®s®, fog8sa,

Testt?°meg, testhossz ®s testar8§nyok m®r ®:
A test tispobg§ssarfgsadet ®RIi §m- dok

¥l t°ztet®s nappalra, ® szak8ra, | evegRzt ¢
Pelenkav8lt8s m-djai

T8pl 81 8si m-dok ®s eszk®°z°k

A szobatisztas8g kialak2t8s8nak seg?2t ®se
A moz®s8§s) §t ®kfejl Rd®s bi ztos2t8sa

A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tanz2tani
6.3.3. Akads§8l| gnberoo hdoz 8s a

Speci 8lis ell 8t&§si ig®nyT ember gondoz§s:
Eg®szs®g, betegs®g, k8rosod8s, fogyat ®k o
A tev®kenys®g akad8lyozotts8ga, a t&rsad:
A fogyat ®koss8gi form8k defin2ci- | a

Az eg®szs®g¢gyl el l 8t 8s speci 8lis fizika
a kommuni k8ci - ®s inform8ci- 8tad8s speci
gyermekek ®s felnRttek eset ®ben.

Az akad8lyok fajt§gi

Az akad8lymentes?r®®nyz2 hSBetere.

Az akad8l ymentes2tett szolg8ltatgsi k°rn
Es®l yteremtR k°zszolg8ltat8s: akad8l yment
Fizikai akad8l ymentes?2t ®s.

|l nkommuni k8ci -s akad8l ymentes?2t ®s.

Mor 8laiksad 81 y me(nftoegsy? a sR&sk m® It yS8erks a dreelgmit ® ®s e,
anti di s z kgyakonetban. ci - a
Gy -gy8szati seg®deszk©°z°k haszng8l ata, kal

6.3.4. Cpol 8studom§ny



Az 8pol 8s t°rt®nete.

A beteg8pol 8s fejl Rd®se Magyarorsz§8gon.

A sziks®gletek hierarchi §8j a.

Az § pfayangas i

Az 8pol 8si dokument8ci - r®szei

Cpol §8si model |l ek.

Az 8pol 8si modell fogal ma, a modell ek k?©:
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t 8s hagyom8nyos model
Az ®l et mTk°d®seken alapul - 8pol §8si model |
Az °nell 8t8son al apul 8pol 8si model |

A fejlaRda®udn model |

A k°lcs®°nhat8son al apul - 8pol 8si model |

Az adapt8ci-n alapul - 8pol 8si model I .

A rendszerel m®l eten alapul - 8pol 8si model
Cpol 8si modell ek a gyakorl atban

Az 8pol 8s meghat8roz8sa

Az 8pol 8s funkci -i.

¥nsgll-, nem °n8llci ®s. egy¢c¢ttmTkedR funk

A funkcion8lis ®s a betegk©°zpont ¥, sz¢ks
Az eg®szs®g¢egyli dol goz:- kkal szembeni el
hi gi ®n®, szem®lyi s®gjegyek, vVvisel ked®s, |
Cpol 8si dokument8ci - vezet ®se.

Ami nRs®g¢gyi dokument8ci-s rendszer (minl
el j 8r8§sok, protokoll, mTveleti utas2tgsol
Az eg®szs®g¢gyi dolgoz:-k szerepe a minRs(
Cpol §studom8nyi foly-iratok.

6.3.5. Cpol§ I Iektan

Abeteg®g hat 8s a szem®l yi s®gr e.

A betegs®gge| kapcsolatos attitTd°k.

A betegek ®s hozz8tartoz:-ik pszich®s vez:«
Szororig®n pszich®s 8rtal mak.

Mindennapos 8§ po | 8 s | felhdattktaalpeteg f ogad 88 Brafhg 8§l at ok Kk
beavat k kapgselaibark a |

Specgpgoli $sl1 ®l ekt ani fel adadrokn @8 d €4 ld ak apnmn
a hirtelen 8l 1l apotroml 8ssal j 81 - bet egs®
hal dbbl §amat 8ban.

6.3.6. CpolbSsaivat koz §sok
Asepsisantisepsis fogalma.

A fert Rtfobgalm&.t ®s al ap

FertRtlen2tR el j8r 8sok.

FertRtlen2tR szerek.

A st eralapjai.z 81 8s

A steriliz8l 8s munkaf8zi sai
Steriellij8818s o0k.

Steril anyagok t8rol 8sa, kezel ®se.
Munkav®del em, tTzv®del em, katasztr- -fav®d

i Nt ®zm®nyekben.
Egy®ni Vv®dRfelszerel ®sek, v®ddReszk?z°k h:;:



Vesz®l yes hull ad®kok kezel ®se

FertRzR beteg el k¢l ®°n2t®se, 8pol §sa.

A beteg fogad8s8val, t8voz8s8val ®s 8t hel
A vizit, 8polkanz-zleindm&kk ovn.zi t en,

A beteg ember sz iks®gletei, kiel ®g2t ®s ®n ¢
A beteg 8gya, 8gyaz8si form8k.

A beteg el helyez®se, hely ®s helyzetv8Ilt:«
Fekv®s ®s fektet ®si m- dok

A beteg mobiliz8l 8§sa.

Rugal mas p-lya felhelyez®se.

K®nyel mi eszhkttkz® k ®s haszns§

Gy-gy8szati seg®deszk®°z°k haszn§l at a

A beteg etet®se, itatsgsa

A beteg test®nek tisztg&ntartgsa.

£l Rsk°dRk okozta fertRz®sek ell 8t 8sa.
Testvsg§lad®kok felfog8§sa, gyTjt®se, m®r ®s«
haszn8l ata, fertRtlen2t®se.

El Rk®sz2t ®s nRi ®s f ®r fi beteg kat ®t er e z ¢

A sz®klzeetl et ¢r 2t ®s biztos2t §sa.

Sz®l csR al kal maz8sa, besz8radt sz®kl et el
Be°nt ®s .

Test hRm®r s®kl et m®r ®se, | 8zcsillap2t§gs.
Hidegme |l eg hRhat 8son al aapul - el j8r8sok al ke

A | ®gz®s seg?t ®se

Bi ztons8gos k°rnyezet megter emt ®se.

A fizikai korl 8t o0z8s szab8lyai, fokozott
fizikai korl 8toz8s al at't

|l dRs beteg 8pol 8§sa.

Decubitus.

Norton ®s Braden sk8la haszn8l at a.
A decubit s ®me pelbR2®yg 8pol §sa.
Termin8lis 8llapotban | ® R ®s hal dokl - Db

A halott k°r¢li teendRk.

A betegbiztons8g szempontjainak figyel eml
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
6.3.7. Betegmegfigyel ®s

Abetegmegfigyel ®s 8l tal 8nos szempont | ai
A beteg magatart8s8nak, vVvisel ked®s®nek me
Testal kat, t8pl 8l ts8&8gi 8llapot, mozg8s, |
£Erz®kszervek megfigyel ®se (|1 8t 8s, hall 8s,
A tudat 8l |l apot megfigyel ®s e

Abety al v8s8nak megfigyel ®se.

A bRr, hajas fejbRr megfigyel ®s e

A bRrf¢ggel ®kek (haj, k°r°m) megfigyel ®s ¢
A bRr |l egfontosabb elvs8§ltoz8sai (el sRdIl e
Karding8lis t¢gnetek (testhRm®rs®kl et, pul:
Testvs8l ad®kok megfigyel ®se (sz®kl et, vi z
menstru8ci-s v8lad®k).

V2zh8ztart8s megfigyel ®se, folyad®kegyenl



A szerveebkbtSbortyg®Bg8nak megfigyel ®se
Cllapotvs8ltoz8galkt eRl dtev @ sS2RIr Res = .
A megfigyel ®s eredm®nyeinek dokument 8| 8s:
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
64A k®pz®s javasolt helysz2ne
CsecsemR ®s kisgyermekgondoz8s: demonstr 8ci
Betegmegfigyel®sremdemonasktr8mctiesem, (tank-rt
Cpol 8si beavatkoz8sok: demonstr8ci-s terem,

Egy®b t®mak®°r°k: tanterem.

65,A tant8rgy m@rd@Pael ®s®nek
A nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 .- 2011. ®vi CX
szerint ®rt ®kel ®s s el
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FELADATOK

Felismer. az ember.i

®az ettRI elt®rR sl X X

Felismeri a ves z ®l y h e kritykas

81 | apohalkad®kit mtl @nl® x X X

r®szt vesz az ®I et \

SzakszerTen ny¥jt ¢ x X X

el sRdl eges el | 8t §s |

Gy-gyszerel ®shez el « x

gy -gyszer szervezet

Al kal mazza a z8rt \ X X

Beteg8gy mell etti v « «

v®gez

Vi zel etvizsg8l at ho z

gyorstesztteV i zel et vi zsg§ X X

vi zsg8lati anyagot

Mint 8t vesz -k$zgrw drh

felv8l ad®Kkb - | seb

h8nyad®kb-1 ®s egy( X X

azokat megf el el Ren

Vi zsogtg8lratt®nmR el j utt

El Rk®sz2ti a betegce

seg®dkezi k a betegr X X

ut 8n

Betegmegfigyel ®st | x X X

El Rk®sz2t injekci - z

alapj8n k°zremTkodi X X

ic,sc,imi nj ekci -t ad

El Rk®sz2t infYzi - s

infYzi-s ter8pia ki X X

beteget az I nf Yzi g

Al kal mazza a f §8)dal « % X

gy-gyszeres form8it

Fizi k81 i s viegzeezs, i |l | § x X X

Al kal mazza a mel eg

m-dszereket X X X

R®s vesz a nosocomialis surveillancy x X




tev®kenys®ghben

KezremT& beil lgy - g petege

el |l 8t 8s8ban ®s 8§pol X X X
R®szt vesztarseamb®oi X X X
betegek el l 8t 8s8bar
Seg®dkezi k a beteg X X X
®s 8pol 8s8ban
SZAKMAI ISMERETEK
Anat -®hied t an X
Cltal 8nos k-rtan X
Mi krob4 &8r vgingt an X
El sRseg®l yny¥jt8s, X
Gy -gyszertan X X
Gy -gyszerel ®s X X
Di agnoszti kus ®s t € X X
Di agnoszti kus ®s t g x x
el Rk®sz2t ®se, haszr
Betegmegfigyel ®s ®g
di agnoszti kus ®s t e X X
el Rtttat t, wut 8&n
Cltal 8nos orvostan X X
Cltal 8nos seb®szet X X
Gyermekgy-gy8szat X X
SZAKMAI KESZSEGQ
A beteg el Rk®sz2t ®s X X
ter8pi 8s beavat kozé&
Bi zt ons 8gos bbieztteogsk?9
di agnoszti kus ®s t g X X
tev®kenys®gek sor 8§
Betegmegfigyel ®s s el « «
anyagokkal kapcsol g
El sRseg®l yny¥%jt§g8s, « x
el sRdl eges el |l 8t 8s
SZEMELKXBDSBPETENCI
Precizit8gs X
Fel el Rss®gtudat X X
Tée¢rel mess®g X
TCRSAS KOMPETEN(¢
KapcsolatteremtR k@ x X
Hat 8rozottsS8g X X
Seg?t Rk®szs®g X X
MEDSZERKOMPETENGQC
Hel yzetfelismer ®s X X
Kevetkeztet ®si k ®p g X X
A k°rnyezet tiszt 8 X




7. KI i ni k u mismaeteltpaonzt-8r gy 162 +1Ba - r a
A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di
71.A tant 8§rgyct®ampat 8s8nak
Az emberi t est fel ®p2t ®s®nek ®s mTk°od®s
megi smer ®s e, az ember.i szervezetre hat - mi
eg®szs®ge¢gyi el l 8t8s el sR | ®p®seinek (el sR
72Kapcsol -d- k°zitstamaket i , szakmai
Bi ol -gi a
N®peg®szs®ge¢gy
K°rnyezet eg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s
Orvosi latin
Bel gy-gy8szat al apj ai
Seb®szet ®s traumatol -gia alapjai
Gyermekgy:-gy8szat al apj ai
Diagnosztikai alapjai
Bel gy-gy8szati gyakorl at
Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at
Gyermekgy-gy8szati gyakorl at
73.T®mak?®°r©°k
7.3.1. Anat -@ieatlteammj aai , a mozg8srendszer
Emberi test fel ®p2t®se, fR r®szei, s?2kjali
Sejt, sz°vet, szervek, szervrendszerek.
Csontv8zrendszer, izomrendszer jellemz®s:
7.3.2. A kering®s ®s |®ge®samamat - mi §8j a ®s
Sz2v fel ®p2t®se, mTkod®se.

Ver erek, ma®Pz &Cir °k®r keri ng®s.

Peri f ®r i 8s
V®r al kot - el
V®r al vad§gs.

voer keri

ng®s ®l ettana.

emei, ®l ettani saj 8toss8gali

V®r csoportok.

Nyirokrendszer.

L®gzRrendszer fel ®p2t ®se.
L®Rgz®s ®l ettana, szab8lyoz8sa.
T¢dR szerkezete, ®rrendszere.

Mel |l hg8rtya
7.3.3.

M8 , hasny8§lI
Hash8rtya.

T8panyagok,
Em®szt ®s

Em®s 7 k ®g 8§88 sasszzatp o szerdeéhdszere
Em®szt Rrendszer

szakaszai
mirigy.
me k .

®p2t Ranyagok, enzi

mechani zmusa.

Anyagcsere, energiaforgalom



Vese szerkezete, ®l ettana.
Nor m§| vi zel et .

Vi zel eteilt gepékt Rr®adszer .
Vizelet¢gr2t®s mechani zmusa.

NRi nemi szervek, menstrus8ci-s ciklus.
F®r f i nemi szervek.
7.3.4. Az i degrendszer, endokrin rendszer ®s

®l ettt ana

|l degrendszer feloszt 8sa.

Gerincvel R szerkezetRi, pP8¢lya®ewnwdszerei,
Gerincvel Ri refl exek.

Agyvel R feloszt8sa, agyk®rgi k°zpont ok,
Kezpont.i idegrendszer ®l ettana, bur kai , (
Agyv?z.

Kerny®Ki i degrendszer

Vegetat2v idegrendszer

Endokrin rendszer.
£frz®kszervek.
HRszab8l yoz§s.

7.3.5. El sSRseg®tlyalRIVg it 8s

A s¢rgRss®g fogal ma, a s¢rgRss®gi | 8nc.
Az el sRseg®ly fogal ma, el sRseg®ly szintj ¢
Ment Rk i g®nybev®tele, ment Rh2v8s szab§8l y:
A helysz2n szerepe

A beteg §Ilapotfelm®r®se ®s el l 8t 8sa a r
ABCDE szenh ® et T 8§l |l apotfel m®r ®s

Riszt- panaszok ®s t¢netek®s teendRk real
A: a | ®g%t ak 8tj8rhat:-s8g8&nak meg?t®l ®s e,
L®g¥%ti i degentest elt8vol 2t 8sa

Eszk°®z n®l k¢gli | ®g¥%t bi zt os?2t 8s

EgyszerT eszk®z°lkkkdl§sv @greAt, t NIPRQ %t bi zt o
B: a | ®gz®s meg?2t ® ®se.

L®l egeztet®s eszk®°z n®l k¢l , valamint ball
C: a kering®s meg?2t ® ®se.

A sokk jeleinek felismer ®s e.

D: az eszm®l et, ®s tudat meg2t ® ®se
G°rcsroham felismer®se ell 8t 8§sa
Pszich®sdegrenh®szer meg?t ® ®se, teendRk.
E: eg®sz test, eg®sz eset meg?t® ®se.
LehTl ®s elleni v®delem

Egy®b k°rnyezet.i 8rtalmak (v2zbefull ad§8s,
kezel ®s e

Az 8l |l apotvg8ltoz8s nyomon k°vet ®s e

ABCDE ®s teendRkegp@kci - k®ptelen bet

A: eszk®°z n®l k¢li | ®g¥%t bi ztos?t8si el j §i
B: | ®l egeztet ®s, | ®g z ®s i el ®gt el ens®g e s«
C: kering®s hi 8nyS8ban, BLS ®s XBLS, az Al
D: az eszm®l etlen beteg el l 8t §sa.



E: eg®sz test, eg®sz eset meg?t ®l ®se.
S®r ¢l tekeBmPa@ee, el |l 8t 8§sa.

Sebell 8t8s (fedRk°t ®sek)

V®r z®sek ell 8t §sa

Amput 8tum kezel ®s

R&8ndul 8s, ficam, t°r®s ell 8t 8§sa.

Termi kus traum8k el |l 8t §s a.

Elektromos balesetek.

T°meges balesetek, katasztr - -f 8§8k.

M®r gez ®s e k.

A m®reg fogal ma, behatol 8si kapuk

Al egf ont osabb m®rgez®sekre utal- - jelek, t
bjra®leszt ®s -AEBDLS, XBLS, BLS

S¢rgRss®gi kommuni k8ci - (beteggel hozz§gt:
7.3.6. Mi kr obio8lr-vg8inayt ark,- r8latnal 8nos

Mi krobiol -gia t8rgya, febiadhtgiafgbgaszt §:
Mi krob8k feloszt8&8sa, nagys8ga (bakt ®ri um

2zel tl 8§8b%ak) .

Az ember ®s a mikroorganizmusok kapcsolata ( pat o®@sRnp at og ®n
mikroorganizmusok).

A bakt®riumok alakja, szergrpapoeod@8sygagc:

ell en8ll - k®pess®ge) .

A bRr term®szetes mikrofl -r8ja.

A v2rusok fRbb tulajdons8gai, szerkezete,
A j8rvs8nytan t8rgya, feladatai, feloszt §:
A fertRz®s.

A j8rvs8&nmdaodagta-man Ri .

A fertRzRelbRft ergd ®Ig&® Ki m- dj ai

A fert RzRf dled egts®ga k

A fertRzR betegs®gek megel Rz®s®re ®s | ek,
A k-rtan fogal ma, t8rgya, r®szterg¢gl etel
Betegs®g, k-ros 8l |l apot meghat 8roz§8sa.

A betegs®gek k-roktana (etiol - -gia).

A betegso®@ge8ksal ¢ pat ogenezi s) .

A szervezet reakci-inak csoportos2t8sa.
JelzR reakci -k (fg&8jdalom, | 8z).

Akt 2w®d e k enecRanizmusok (t er m® svy®RedtRegg8it mrkynv 81 as z,
gyull adg8sok) .

Megvs8ltozott v®dekezR mechani zmusok (i mmi
A sz%ke k-ros elv8ltoz8sai (progresszzv ®
A daganatok fogal ma, n®peg®szs®g¢gyi j el
Karcinog®n t ®nyezRk.

A daganatok 8ltal 8nos jellemz®se ®s o0szt:
A daganatok hat8sa a szervezetre.
R8kmegel RzR 8l | apotok.

Dagamt r a figyel meztetR jelek

74A k®pz®s javasolt helysz2ne



Szaktant erem, ael sER seRlslegt®Y sy nty®apa I8°srt de mons
csoportbont8sban kel oktatni

75.A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek )
A nemzet.i k°znevel s PRV®ey5bHU: 2AO0(2) ®ekeCH
szerint.i ®rt ®kel ®s s el

. Klinikumi szakismertekt ant 8r gy 116 -ra
A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

81LA tant8rgyct®ampat 8s8nak
Akut ®s kr-nikus betegs®gek kiabmkul 86 ®s ak;

egyes ®l etszakaszokban. Bevezet ®s a medi ci
82Kapcsol -d- k°zitmtamak et i , szakmai

Bi ol -gi a

E¢ . el l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢gy
K°rnyezet eg®szs®g¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s
Orvosi latin

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
CsecsemRr@ekkigeggez8sa

Akad8l yozott ember gondoz§8sa

Cpol §studomgny

Cpol 8si beavatkoz8sok

Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz8sa
J8r - beteg ell 8t 8si gyakorl at

Cpol 8s ®s gondoz§&si gyakorl at

Anat -®hied t an

El sRseg®llysnR ¥gl1t188t 8§ s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Diagnosztikai alapjai

Ter 8pi 8s i smeretek
Belgy-gy8szati gyakorl at

Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at
Gyermekgy-gy8szat.i gyakor |l at

83.T®mak?®°r?°k

8.3.1. Kardi ol - gi a @fapjgul monol - gi a
A belgy-gy8szat al apj ai
Bel gy - gy 8 syztaer g luedtoen§.n
Betegvizsg8lati m-dszerek.

Kardi ol - gi a.
Kering®si rendszer k-rfolyamat ai



Kardi 8lis eredetT betegs®gek ®s el
Vascularis eredetT betegs®gek ®s e
L®gzRrendszer k-rfolyamat ai

Pul monol - gi a.

A | ®gut ak dlelt8tgEPy.ei ®s

A t¢idR betegs®gei ®s ell 8t 8sa.
L®gz®si el ®gt el ens®ghez vezetR k-rk®pek.

8.3.2. Gasztroenterol algpjagia ®s nefrol -gia
Gasztroenterol - gi
Em®szt R rendszer

a
k- rfolyamat ai
Em®szt R csatorna be
be
z

egs®gei

r
t

Em®szt R mirigyek tegs®gei ®s el |l 8t §sa.

a

At 8pl 81 koz8s ®s a nyagcsere zavar ai

A vizeletkiv8laszt:- ®s elvezetR rendszer
Nefrol -gia

A h¥%gyutak betegs®gei ®s ell 8§t 8§sa

A vese betegs®gei ®s ell 8t &8sa

8.3.3. Hematol - gia, i mmunol  -gia, reumatol - gi
A v®r k®pzR rendmbeateag k®gdiol ®sa maltla§t, 8§s a
Hemat oli-ngmuan o®&s- gi a

| mmunrendszer k-rfolyamatai, betegs®gei (¢
Az endokrin rendszer k-rfolyamatai
Endokrinol -gi a

Endokrin mirigyek betegs®gei ®s ell 8t 8§s a.
Reprodukt2v rendszer endokrin betegs®gei
Mozg 8rendszer k-rfolyamatai

Reumatol - gi a

A csontok éltegsS®gei ®s

Az 2z¢l etek gyulelld B8 Ecn.bet egs®gei ®s

Az i zmok beltlegts®Pge. ®s

8.3.4. Neur ol -gia @®lapjapszichi 8tri a

Az idegrendszer k-rfolyamat ai

Neurol - gi a

Kezponti ibkdergesm®ysezer®s el | 8t §s a.

Peri f®ri 8s 1 degrendszer betegs®gei ®s ell

Pszichi 8tria
Magatart8s zavarok.
Szenved®l ybet egs®gek.
Hangulat zavarok.

Szem®|l yi s®g zavarok.
Szorong8sos k-rk®pek.
8.3.5. Seb®szet ®s abppapumat ol - gi a

Aszepszis/Antiszepszis.
Seb®s zke®izf ert Rtl en2t ®s.



MTt ®ti ter¢let fertRtlen2t ®se.
MTt®ti eszk°z°k steriliz§gl §sa.
A mTtR fertRtlen2t ®se
Seb®szeti fertRz®sek

Pyogen fertRz®sek

Anaerob fertRz®sek
£Erz®stelen2t ®s.

Cltal 8nos ®rz®stelen2t ®s.,
Region8lis ®rz®stelen?2t ®s.

Her|®rz®steIen2t®s.
MTt ®t i t
MTt ®t | b
Endoscop
Mi kroszk:-
MTt ®t i e
A testt §]j
A fej se
Az arc f
Afejs ®r ¢ | ®
s
S
s
m
c
c
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s
s
e
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zel ®s.
aumatol - gi 8j a.
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gy seb®szete, struma.
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S seb®szete.

eb®szete.

eb®szete.

seb®szet e.

omor O®eb®pamrb @I

onyb®l ®s f®regny¥% v8ny seb®szete.
astagb®l ®s v®gb®l seb®szete.

®s az epeutak seb®szet e.

| ®p seb®szet e.

®h ®s f¢ggel ®keinek seb®szet e,

vese ®s a h¥%gyutak seb®szete.

hasfal seb®szete.

v®gtagok traumatol -giai ell 8t §sa.
v8®d °fvel sR v®gtag s®r ¢l ®sei

A medence ®r¢|®sei.

Az al s-v®gtagok s®r ¢l ®sei

A v®gtagok kering®si zavarainak seb®szet ¢
Sz¢,| ®Ryggt gy8§szat seb®szet] vonat koz8sai
Cs8sz8rmetsz®s.

M®hen k2vgli terhess®g
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8.3.6. Gyermekgy-gy8szat al apj ai
CsecsemR ®sbeWjesgzs¢Rligletit.k or
D) sz¢lahaxiakor i



Sz¢l ®si S®r ¢l ®sek.

Az Yj sz gl °tt v®rz®ses betegs®gei

K-ros % sz¢lottkori s8rgass8g.

Az YWy sz¢lott fertRzR betegs®gei

Fejl Rd®si rendel |l eness®gek.

A hirtelen csecsemR hal 8§l

CsecsemR ®s YgneriMrrand szerrevke kf,aj t 81 szer

Azor-®s garat¢¢reg betegs®gei

A g®ge, a | ®gcsR ®s a h°rgRk betegs®gei
A thdRegs®gei

A slzétvegs ®gei

A gyomor ®s a bel ek betegs®gei
Anyagcsere betegs®gek

Fol yatd®ktrolit h8ztart8s zavar ai
Hasme®s es betegs®gek, toxicosisok.
V®r szeg®nwase @®g a, Leuk®mi a.
Gyermekkori vesebetegs®gek.
Heveny fertRzR betegs®g.

Hi 8nybetegs®gek.

M®r gez®s ek gyermekkor ban

84A k®pz®s javasolt helysz2ne

Szaktanterem

85A tants8rgy m@mrdpPael ®s ®nek

Anemzetk © znevel ®sr RI sz- 1. 2011. ®vi CXC. tor
szerinti ®rt®ke|®sse|

. Diagnoszt i kaapisn@etekit arng Bir sy 72 +& -r1 a
A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

91.A tant8rgyc®apat 8§s8nak
A betegk®yalk s@fll 8§83 @ Blkmimazott m- dsz &t eleki nt ®s e

rendszerez®se, asszisztensi/ 8pol -i feladat
92Kapcsol -d- k°zitmtamaket i , szakmai
Bi ol -gi a

Szakmai jogi ®s eti kai i smeret ek
Pszichol -gia al apj ai

Pedag-gia al apj ai

E¢. -glelnfts z er

N®peg®szs®ge¢gy

K°rnyezet eg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Kommuni k 8ci

Speci 8lis kommuni k8ci

Eg®szs®ges ember gondoz8sa



CsecsemR ®s kisgyermek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz8sa
Cpol §studom8§ny
Cpol 8§sl| ®l ekt an

Cpolbgsivat koz§8sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz§8sa
J8r - beteg ell 8t 8si gyakorl at

Cpol 8s ®s gondoz§8si gyakorl at

Anat -®hieda t an

El sRseg@®lysnR/ Yg ltI8&t § s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Bel gy-gy8szat al apj ai

Seb®szet ®agalap@maumatol - g
Gyermekgy:-gy8szat al apj ai

Bel gy-gy8szati gyakor |l at

Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at
Gyermekgy-gy8szat.i gyakor |l at

93.T®mak©°r?°k
9.3.1. Diagnosztika alapjai
Diagnosztikai alapfogalmak
Auto, hetero anamn®zi s
Objekt2v t¢gnet, szubjekt2v panasz
T¢netteglyéehees
Di agn- zi s

Noninvavxav¥xv2v diagnoszti kai m- dszer ek
D°nt ®si algoritmus ®s all ok8ci - a diagno:
A diagnosztikai beavatkoz8sok biztons&8gi
Egyszer T, es z kdizang®loks¢zltii kfaiiz imk-&lisizser ek ( f i
EgyszerT eszk°z°s diagnosztikali m-dszer el
Test t%°meg

Test magass 8g

Testar 8ny

Testk°rfogat m®r ®s.

Vitg§lis param®terek m®r ®se, megfigyel ®se.
Az EKG vizsgs8lat el m®Il eti al apjai ®s tecl
Acspol 8sok el m®Il et i al apjai, c®l jai

A has, mellkas, | u, mdisBtérna, szternumpunkci -- | ®ny
kontraindi k8ci - i, a beavatkoz8sokhoz k a

megfigyel ®si ®s dokument8ci - -s feladatok.
A biopszi 8ki gl m®l pgai . al apj a

A ms§j , vese, cs2pRcsont , paj zsmi-rigy,
kontraindi k8ci - i, a beavatkoz8sokhoz k a
megfigyel ®si ®s dokument 8ci -s feladatok

9.3.2. Labordiagnosztikai alapismeretek
Labordiagnosztikhk o gal ma, c¢®l ja, m-dszerei, f8zisa



A preanalitikai f8zis feladatai.
Leggyakrabban al kal mazott | aborvizsgs8l at ¢
A beteg el Rk®sz2t®s szempont | ai kK¢l °nbo z|
Ver v®t el z8rt v®rvwltel: rendszer al kal ma:
Testv8l ad®kok mintav®teli techni k§j a
Mintav®teli techni k8k mikrobiol . -giai vi z:
A vizsg8lati anyagok kezel ®s®nek, sz8I I 2{
Point Of Care Testing (beteg8gy mell etti
m-gslzerei, jelentRs®ge a betegell 8t 8§8sban
Beteg8gy mell etti v®rcukor meghat8roz8s |
9.3.3. K®pal kot - dlagagnoszti ka
Radi ol giai al api smeretek.
Radi ol -giai vizsg8latok c®lja, m-dszerei.
A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UM, oAngi @agr §f i
vizsgsl eszk®z°k mTked®si elv®nek jellei
A vizsg8l:- m-dszerek fRbb indik8ci-i, kol
A beteg el Rk®sz2t ®s®nek ®s vizsg8lat ut 8§
A kontrasztanyag al kal maz8sBRR®st?tr ®®int ®:
megfigyel ®si specialit8sai.
A nukl e8ris medicina |l eggyakoribb vizsg§gl
Az endoszk-pos vizsg8latok al kal maz8s8nal
Az egyes endoszk-pos beavatll(@cgzc@nithoz
endoszk:-pi 8k) kapcsol -d- el Rk®sz2t ®si,
dokument 8ci -s fel ada tok
9.3.4. T e r § plapSmeretek
Ter 8pi a,
T¢negmogat - ter 8pioa,
Support2v ters8pia,
Palliat2v ter8pia,
Komfort ter8pia,
Aspecifikus, speci fi kus ter 8pi a.
Az 21g®¥®g¢gyi el |l 8t 8s sor8n al kal mazott t e
Konzervat2v ter8pia,
MTt ®ti ter8pia,
Dietoter 8pi a,
Fizioter8pi a,
Pszichoter 8pi a.
D°nt ®si algoritmus ®s allok8ci - az opti mi
A beteg pszich®s el Rk@®@skt?it kRisanie ka ®so meeted
betart8§8s8gval.
A ter8pi8s m-dszerek biztons8gi, higi ®n®:
F§8jdalomcsill ap2t8s gy-gyszeres ter8pia :
A f8§jdalomcsill ap2tg8s fogal ma, c¢c®l ja, m-
A f8) dhdpmc8§sl nem gy-gyszeres f-or m8i n
kontraindi k8ci -1, al kal maz8s8nak al gorit
hidegme |l eg ter 8pi 8s al kal maz &8s ok, massz8zs
alternat?2v medicina m-dszerei).
A jfddal om megfigyel ®s®nek, m®r ®s ®nek szemg



A fg8jdalomcsill ap?2t8s hat ®k onys8g8nak k?©°:
L8zcsill ap2t8s gy-gyszeres ter8pia al kal
A | 8z fogalma, szervezetre gyakorolt hat
A | 8zcsi I8lcapz2it,8sm-idnsdziekr ei .

A fizik8lis | 8zcsillap2tg8s fogal ma, c®I |
A hTtRf¢rdR ® hTtR borogat8§s (priznic)
L8zas beteg 8pol 8s8nak, megfigyel ®s®nek
A |1 8zcsillap2t8s hat ®k8lIn8ssa8.g8nak k°vet ®s
A tev®kenys®g-®si ki®@m@<=,zembnka ons8gi szab
9.3.5. Gy -gyszertan al apjai, gy -gyszerel ®s
Gy-gyszertani al apfogal mak.

Gy -gyszerrendel ®s al apfogal mai
Gy-gyshzaetr§eskmechanizmusai

Gy-gyszerhat8s folyamata, befoly8sol - - t ®
Gy -gyszerinterakci -k ®s mell ®khat 8sok
Gy-gyszerform8k ®s jellemzRik.

Gy -gyszer bejuttat8si m- dok ®s jell emzRil
Gy - gy s z ekriasdza8gn?kt 8§ s a .

Nemzet k°zi revid2t®sek a gy-gyszerel ®sbei
m®rt ®kegys®gek) .

Cpol - i fyelgaydsazteorke Ig®s sor §n.

Az int®zeti gy-gyszerts8rol8s, gy-gyszerkt¢
A gy-gyszerel®s ir8nyelvei, szab8lyai, ki
A per os, recté8lis, transderm8lis, gy- gy
A fogszem cseppek al kal maz8s8nak techniKkH§8i
Agy-gyszerel ®s higi ®n®s szabs8lyai.

A betegmegfigyel ®s szempontjai gy -gyszer
A gy -gyszert®veszt ®s megel Rz®se, ®szl el ®:
Gy -gyszerel ®s dokument 81 8s8nak jogi ®s mi
A bet etgmiekg®ydb®s j el ent Rs®ge a gy-gyszeres

A gy-gyszerel ®s hez kapcsol -d- betegoktat
A gy-gyszerter 8pi-®sspadis&kloirtb®&sai gyer mek
I njekci-s ter8pia.

Az injekci-bejuttats8§s | egla§tk®@nybdb. for m§i
Az injekci-z8shoz haszn8l hat- fecskendR I
Azinjekci-stT’kthusai, jell emzRi, a t°
Az el Rre to°lt°tt injekci-s eszk?°z%°k jell:
Pen jell emzRi.

El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz

A gy-gyszer fel sz?2v8s algoritmu

Az el Rk®sz?2t®s sor8n betartand:- higi ®n®s
Az injekci-s ter8pia 8ltalgnos ®s helyi ¢
I nf Yzi -s ter 8pi a

Az infYzi-s ter8pia fogalma, c¢c®l ja, indil
A folyad®kKk bejuttal(pPe8nal&reingtbrest|si®g evs® nma- dkj
i ntraosse8lis kang¢gl 81 §8s) .



10.

Az infY%zi-s ter88pia sor8n al kal mazhat -
i ntravascularis kang¢l ©k, i nf Y%zi -s szerel
k ®s z ¢)l ®k ek

EI Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8&hoz.

A beteg pszich®s, szomati kus el Rk®sz2t ®s/
Seg®dkez®s infYzi-s ter8pia kivitelez®s®l
Az i nf Yzi °ssze8ll 2t8s8nak ®s bek°t ®s ®n «
Az el Rk®sz2t®s ®g theav athk gz 8< ®so r®@&sn blad tess
szab8l yok.

A beteg megfigyel ®s®nek szempontj ai I nf Y:
Az inf¥zi-s ter8pia 8ltal8nos ®s helyi s:
Az inf%zi-s ter8pia dokument 8l 8s8nak szal
V®r csoport meghat 8roz§8s.

A v ®r cnseogphoartt8§ r oz 8s c¢c®l ja, indik8ci-ja, ko
A v®rcsoport meghat 8ro0z8s eszk®zei

El Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat 8roz8shoz.
A k8rty8s m-dszerrel t°rt®nR v®rcsoport

V®r csoport

meghat 8roz8s ut8ni feladatok.

A tev®keny@®iga®si kic@m@s,zet bi zt ons8gi szab
94A k®pz®s jav@so§nl he) ysz2ne
Szaktanterem, demonstr8ci-s terem
95,A tants8rgy m@rdpPael ®s ®nek
A nemzet.i k®znevel ®sr Rl sz - | 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el
Klinikkumi gyakor | at ok tant&8rgy 178 -ra
A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di
10.1. A tant8rgyct®anpat 8s8nak
A tant8rgy tan2t8s8nak keret ®be bemutatni
beteg el |l 8t 8si/ 8pol §8§si bskyaknat ®®gitger Bp ¢
megfigyel ®s, ©°sszef i igg®sek el emz®se.

10.2. Kapcsol -d- k°zitatamaket i , szakmai
Szakmai jogi ®s etikai 1ismeretek
Szoci ol -giai al apismertek

Pszichol -gia al apj ai

Pedag-gia al apj ai

E¢ . el l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢gy

Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Kommuni k8ci

Kommuni k8ci
ember gondoz8sa

Speci 81 i s
Eg®szs®ges



CsecsemR ®s kisgyermek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz8sa
Cpol §studom8§ny

Cpol 8§sl| ®l ekt an

Cpol 8si beavatkoz8&8sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®gmBR ®seggermek gondoz§8sa

J8r - beteg ell 8t 8si gyakorl at

Cpol 8s ®s gondoz§8si gyakorl at

Anat -®hieda t an

El sRseg@®lysnR/ Yg ltI8&t § s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Bel gy - @lapRis z at

Seb®szet ®salapaiaumatol - gi a

Gyermekgy:-gy8szat al apj ai

Diagnosztikaialapjai

Ter8pi 8s i smeretek

10.3. T®mak?©®r ©°k

103.1. Bel gy - gykodar a i

A belgy-gy8szati o0oszt8ly szervezeti ffel ®]
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok.

A beteg k¢ltakar-j 8nak a megfigyel ®se.

A beteg tudat8nak, twudat8l |l apot8&nak megf |
Karding8lis t¢gnetek: a pulzus, v®rnyom§8s,
A testv8l ad®k megfigyel ®se ®s fel fogs8sa,
Ver vetel.

V®r cukor meghat 8roz8s v®gz®se gyorsteszt ¢
Betegmegfigyel R monitorok al k&lcmaz§8sa: E I
A megfigyel ®sek dokument 81 §s a.
Betegvizsg8lat megfigyel ®se.

Di agnosztikai beavatkoz8sok megfigyel ®se.
A k¢l °nb°zR k-rfolyamat ok megflgyel®se.
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk ®sz2t ®s i nj etkecri & pzi88shhoozz. ®s i nf Yzi - s
Ter 8pi 8s beavatkoz8sok megfigyel ®se.
EIl 8t 8si folyamat k2 s ®r ®se.

Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol
Az 8pol 8si folyamat: fel m®r ®s, 8pol 8si di
®rt ®kel ®s megfigyel ®s.

Az 8pol 8§8s8icidokvuenzeentt®s e .

Seg®dkez®s a beteg ember sz¢iks®gl eteinek
t 8pl 81 koz §8s, folyad®kfel vetel, v8l ad®kok
vesz®l yek el ker ¢l ®s e.

10.3.2. Seb®szeti, traumatol -giai gyakorl at
A seb@szte§ll szervezeti fel ®p2t ®s ®nek ber
Munka ®s t v®del mi szab8lyok megi smer ®s ¢

Sebel l §t§s.



Ket°z®sben seg®dkez®s.

Sz°vetegyes?2tR elj8r8sok megfigyel ®se.
Sebvsg8§l ad®kok megfigyel ®se.

Dr ®nek megfigyel ®se.

MTt ®t ek .

A mTteRszerel ®s®nek, eszk%°zeinek a megism
Cltal 8nos mTt®ti el Rk®sz2t®sben seg®dkez
Ki sseb®szet]i beavatkoz8sok megfigyel ®s e.
Egynapos seb®szet.i beavatkoz8sok megfigyc
A fg§jdalomcsill ap?2t8si elj8r8sok megfigy:

Cltal 8nos mTt @ ®dkieaz &se.zel ®sben se
Aszepszis/antiszepszis.
K®zfertRtlen2t ®s.

Keto°ozRkocsi eszk®zeinek fertRtlen2t ®s®be.]
A beteg el Rk®sz2t®se k®pal kot vi zsgs8l at «
A testv8l ad®kokat megfigyel ®se ®s fel fog!
Veetv el

El Rk®sz2t ®s gy:-gysgyerge)y Rsdirelze vistegl®u&kre.z ®s

z
EI Rk ®sz2t ®s i nj etkecri§& pzi88shhoozz. ®s i nf Yzi - s

El Rk®sz2t ®s ®s seg®dkez®s a punkci -k ®s |
Bekapcsol - d8s aZolygnmathd. §si / szak8pol §si
KezremTkeod®si azolEpamat ban.

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sz¢iks®gl eteinek
mozg8s, pihen®s, higi ®n®, t8pl 8§l kozgs, f

| ®gz®s, test hRm®r s®kl et, k°rnyezeti vesz
Traumatol - gi a

A traumatol -giai o0szt8ly szervezeti ffel ®)
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s
S®r ¢l tek fogad8sa, el sR vizsg8l at a.

A sebk°t°z®sek.

Sebek dezinfici 8l 8sa.

T2pusk®°t ®sek al kal maz§gsa.

Ket?°z®sek a fej esekamalkasonnyakon, k°t°z®
Has, | 8@y ®k8tt 8ji Kk°t°z®sek.

Ketoz®sek az als:- ®s felsR v®gtagon.
Csontt°r®sek ell 8t &sa.

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek v®rtelen helyreto®tele, repozi ci
Gi pszel ®s gyakorl ati alapjai, gipszk°t ®s
Gi pszel &ki, tga qpsreikk t ®s ek el Rk®sz?2t ®se.
Extenzi- felhelyez®s®nek megfigyel ®s e.

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s inf¥Yzi-s t
EIl Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat8roz8shoz.
A testvs8l ad®k dke |l megf8isgay. el ®se ®s

Ver vetel.
S%l yos s®r el l 8t 8§8s8nak meg
k

ot i gy
Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/sza ol

f el ®s e, [
§p §8si fol
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KezremTked®s az 8pol 8si folyamatban.

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.

Seg®dkez®s a betegkemb®g?2s®PglR®Rb®gt et ei nek

Mozg8s, pi hen®s, hi gi ®n®.

T8pl 81l koz8s, folyad®kfelv®tel, v8l ad®kok

L®gz®s, test hRm®r s ®ll ledr, ¢ lkBgsemyezeti vesz(

10.33. Gy er me k g ygyakegrigts z a i

Az oszt8ly szervezeti fel ®p2t®s®nek bemu

Munka ®s tTzv@®egi miimes Palke§l yok

CsecsemR oszt8lyos gyakorl at .

Az YWy sz¢lott ®l etjelens®geinek megfigyel

Korasz¢l°tts®g jeleinek ®s a fejl RA®si r

Megfigyel ®s: turgor , mozg8s, kol do° k, kut

Fekv®si m-dok, saZlbk8so®s al ¢8§s 8s megfigye

Szoptat8s ®s t8pl 8l §s.

Sz®kl et ¢r2t®s ®s vizeletg¢gr2zt®s megfigyel

Testt?°meg ®s testar8nyok m®r ®se.

CsecsemRk 8l |l apotvg8ltoz8§sainak felismer ®:

Gyermekoszt 8l yos gyakorl at .

Az arc ®s testtg§melgfitggetl ®s®nydlestmdd y8§ 9n

Kardin8lis t¢gnetek m®r ®se, megfigyel ®se.

A gyermek tudat8nak ®s magatart8s8nak me

£frz®kszervek mTkoed®s®nek megfigyel ®se.

Ko h°og®s ®s k°pet megfigyel ®se.

H8ny8s ®s h8nyad®k megfigyel ®se.

Bevitt ®s ¢ rn2ntyd tst® gf®@nleyka dizkg fmegy el ®s e

A gyermekek 8l Il apotvg8ltoz8sainak felismel

A gyermek el hanyagol 8s8nak illetve b8ntal

Bet egmegfigyel R monitorok al kal maz8sa a

CsecsemR ®s gyermekoszt 8l yook. egyar 8§nt v®

Cgyaz8s, beteg fektet®se, mobiliz8§l §sa,

Pi hen®s felt®teleinek biztos2t8sa.

Beteg k°rnyezet®nek higi ®n®j e.

F¢rdet ®s, sz8j) 8pol 8s, hajmos8s, k°r°m8po

Etet ®s eszk°®zeinek el Rkt®sEI2§I®&ESx.,, haszn§gl
v [

El Rk®sz2t ®s
Kapcsol at a sz¢l Rkkel

10.4. A k®pz®s javasolt helysz?2ne
Bel gy-gy8szati oszt 8l y.
Seb®szeti oszt§8ly.
Traumatol - gi a.
CsecsgmRrr@se koszt 8§l vy.

10.5. A tant8rgy m@mridpPael ®s®nek

A nemzet.i k°znevel ®srRI sz-1 - 2011.

szerinti ®rt ®kel ®s s el

zfi ot gh8esza, vai zbsegt 8el ga tt oakr ht 08zs. a
A megfigyelt ®s a m®rt param®ter ek

CX

dok ume



116351 6 azonos?2t - Sz 8§8mt

Eg®szs®g¢qgyli assziszte

megnevez®sT
szakmai k°vetel m®dny modu

tant 8rgyai, t®mak?®°r ei



A 1163516 azonos?t - sz8m¥% EgQg®szs®g¢gyli asszisz
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci 8k:

© —_—
0E| 0
Ng N:
n N (72}
®g|le"?
oN| o~
LIJ'ﬁ m;
% «
FELADATOK
R®szt vesz a | 8r-betegek sz x X
Biztos2tja a szakrendel ®s, X
eszk®°z°ket, anyagokat, gond
kezeil zt as8g8r -1, a megfele
Beteget fogad, irs8ny2t, isn X X
szab§8lyai't
S¢r g R sese®let felismer, orvost h2 sz ¢k ese X
el sRseg®l
T8 ®koztatja amebneette®reRl a vi X
KezremTk& dkkl °nb8%zRkr end efloR X
beavatkoz8sokns8l, seg®dkezi
Beteget beavatkoz8sokhoz, v X
Testvs8§l ad®kokat felfog, min X
A | abormitntra®etieBr ol §si sza| x X
alkalmazza
KozremTlk diz khkr e ndidgndsRikai vi zs g X
el vRgz®s®ben, a vVvizsgs&helgd i
juttatja
Megfigyeli ®s ®s z | & Ibeteget, felismeri a hirtelen X
8l | apotrosszabbod8s t¢netei
Vits8lis param®tereket megf.i X
Diagnosztikus teszteket has X
Seg®dkezi k a sebell 8t 8s sor X
Felismer. a b8ntal maz8s jegl x X
T8) ®k oz tparte§vsetn caid sa ®s r ehab X
gy -gy8szati seg®deszk©°z°k h
Betegeduk8ci -t v®gez X X
Es®l yegyenl Rs®get biztos?2t,| X
eg®szs®ge¢egyli el |l 8t 8suk sor 8§
Ko zremTk?©¢di ka daa tsstzaotligs8zl ttiakta8i§ x X
T®r2t ®sk°teles betegell 8t 8s| x X
valamint a k¢l foldi ®s eg®s
betegek dokument 8l 8s8t v®gz
Az eg®szs @dJd gy iIBadamedka rendszerekq x X
alkaimaze | ekt roni kus adatb8zi so
Vezeti a betegforgalommal kapcsolatos a d mi ni g X
dokument 8§ci -t




Eg®szs®g¢gyli k- drendszert i X
Betegsz8l Il 2t8st, ment Rh2vS8s X
esetekbem endRr i seg?2ts®get k®r

SZAKMAI ISMERETEK
Eg®szs®g¢gyi t°rv=®ny ®s az X
hat 8l yos jogszab8lyok, fina
Aszeptikus betegell 8t 8s, hi X
Bel gy-gy8szat X
Seb®sreatumatol -gia, ortop®di X
Pszichi 8tri a X
NRgy-gy8szat X
Betegfelv®tel, betegirsg8§nyz2t X
Betegmegfigyel ®s, betegbi zt X
Asszi szt 8l 8s ®s seg®dkez®s X
Szakrendel Ri dokument8ci - v X
Egyszerhaszng8l atos anyagok, X
szabs8l yok
FertRtlen2t®s, sterilit8si X
Di agnoszti kus ®s ter8pi 8s b X
Diagnosztikus ®s ter8pi 8s e «
fertRtlen?2t ®se
Kisklinikkumok,b Rr gy - gy 8szat, szem® «
urol -gia, reumatol - gi a
Megvs8ltozott sz¢gks®gl etek f X
Rehabilit8ci-, gy -gy8szati X
Betegbiztons8g ®s munkabi zt X
H8zi orvosi szol g8l at X
Fizi koter 8pi a X

SZAKMAI KESZSE£GEK
I nf ormati kai eszk®z°k haszn X
Szakmai nyel vT 2r 8sk®szs®g X
Betegel Rk®sz2t®s vizsgs8l ato X
Betegmegfigyel ®s vizsg8l ato X
Betegbiztons8g megter emt ®s e X

SZEMELYES KOMPETENCI (
Fel el Rss®gtudat X
¥ns8ll - -s8§g X
Precizit§8s X

TCRSAS KOMPETENCI CK
Empati kus k®szs®g X
Kapcsol atteremtR k®szs®g X

MECDSZERKOMPETENCI CK
| smeret hely®n val- - al kal ma X
Hel yzetfelismer ®s X
Gyakor|l atias feladat ®rt ®k el X




11.Eg®s zs ®g ¢ gy feladatesks aing Btr g1y s i 193+18- r a
A tant8rgy az 52 720 01 8ltal8nos 8pol 8§8si
szakk®pes?2t®shez kapcsol -di k.

11.1. A tant8rgyc®anpat 8s8nak

A j8rshakegndel ®s, a gondergfis ®s| addtadiirda tV
fel k®sz2t®s. Az asszisztensi munkak®°r fel act
11.2. Kapcsol -d- k°zitataimaket i , szakmai

Munkahel yi eg®szs®g ®s biztons§8g
Eg®szs®g¢gyi al api smeretek

Cpol gysotnadm z §st an

Klinikumi szakismeretek

11.3. T®mak®©oro°k

11.3.1.  Asszisztensi feladatok diagnosztikue | | 8 r 8 s ok n § |

Diagn-zis fel8ll2t8shoz sz¢iks®ges fizik§8I
Diagn-zis fel&8ll2t8s8hoz sz ;ks®ges Vvizsg!
Kardiol -giai vizsg8l: - m-dszerek
Traumatd - gi ai beteg vizsg8lat8&nak m-dszerei
Reumatol -giai Vvizsg8l:- m-dszerek
S®r ¢l ®s ek, b8ntalmaz8sok jelei

£l etkoronk®nti vizsg8latok specialit8sai
Cs2pRficam szTr ®s

Al l ergol -giai vizsg8latok (|l ®gzRszervi, I
Zavart tudas®w8batg&8gak specialit8sai

Sz¢l ®szeti vizsg8latok

A f8jdalom m®r ®s ®nek, megfigyel ®s ®nek s z:¢
Laborat- -riumi vizsg8latok

L®gz®sfunkci-s vizsgs8l at

Testvs8l ad®kok v®tel ®nek szab8glyai, protol
Testvs8l ad®k v®te|®nela &3 zlsygBeiat i vani ad ®Kv
t 8rol 8s8nak szab§gl yai

Di agnosztikus gyors tesztek al kal maz§8sa
Beteg pozicion8l §s

A beteg el Rk®sz2t®se k¢l °nb°zR vizsgs8l at «
seg2t®se vizsg8lat el Rtt, alatt ®s ut §8n;
KezremTked®szt 81 §s a vizsg8latok/ beavat k
Betegbi ztons§8g

Aszepti kus k°rnyezet megteremt ®se vizsg§sl
Hi gi ®n® ®s nosocomialis surveillancea | 8§

11.3.2. Asszisztensi feladat okt ebrRrlgeyt-®Ggny 8s z at

A bRrbet egse®geenks Regleeimim@ s o Bt hgossel emi | el
Mi kroorgani zmusok okozta betegs®gek

Al l ergi 8s megbeteged®sek

Geneti kai eredetT megbeteged®sek
Parazit8s fertRz®sek, betegs®gek



Daganatos el v8ltoz8sok

Fokozott faggy¥“mbetggs®gr mel ®s okozt a
BRrgy-gy8szati vizsg§gl m-dszer ek
BRrbetegek vizsgs8l at a

A szem | eggyakoribb betegs®gei

Szem®szeti vizsg8l:- m-dszerek

Szem®szeti kezel ®sek ®s asszisztensi ffel:
Mintav®tel szab8lyai, protokoll ok;

Mi ntav®tel eszk®°zeiinmghtlheRele®s ®aelk ) z5gH
szab§8l yai

Diagnosztikus tesztek al kal maz§8sa

Beteg pozicion8l 8s szem®szeti vizsg8latol
Betegt8j ®koztat8s specialit8&sai a | 8t §8s 8§l
11.3.3.  Asszisztensi feladatoK ¢olr-g ® g ®s 2 e ¢l et en

A f ¢l bet egs®gei

Az orr ®s mell ®k¢regeinek betegs®gei

A g®ge betegs®gei

Fsorg®g®szeti vizsg8l - m-dszerek

A hall 8s vizsg8lat8nak m-dszerei

|l degen test elt88vol 2t §s

Mintav®tel szab8lyai, protokoll ok;

Mi nt av®t el aevs®ztke®l z eia; vmizmstg 81l at i mi nt 8k ke

szabs8l yali
Di agnoszti kus zt ek al kal maz8sa

tes
poziom-g ®n®@3 Best if cdler ¢l et en

Beteg
Betegt8j ®koztat8s specialit8sai hall 8s8b:
sor 8n
£l et kor onlkRR&mtsiz 2 e®tse v iezlsg8l at okhoz, a bet
®s ut 8nA®s ad blegeny: i biztons8g fenntart8sa
KezremTkod®s, assziszt§l 8§s a vizsgs8lat ok

1134, Asszisztensi ftedragladgtoe&kn ur ol - gi ai

Urol -giai vizsggl m- dszer ek

Mi ntav®tel szab8lyai, protokoll ok;

Mi ntav®tel eszk©°®zei; mintav®tel; a Vvizsg!
szabsgl yai

Diagnosztikus tesztek al kal maz§g8sa

Beteg pozicion8l 8s wurol - -giai vizsg8l at okl
£l et koronk®nt.i beteg e§Ra®seP R®s, aabaet t g
KezremTkod®s, assziszt§l s wurol - -giai a Vi

11.35. Asszisztensi feltaelmaglokt emmiRgy - gy 8szat.

Leggyakoribb nRgy-gy8szat. megbeteged®s el
V®r z®s i rendel |l eness®gek

Menopausa

NRgy-gy8szati vVvizsg§gl m-dszerek

Mi ntav®t el szab8lyai, protokoll ok;

Mi nt av®t el eszk®zei ; mint av~®tel; a Vvizsg!



szab§gl yai

Beteg pozicion8l 8s nRgy-gy8szati Vvizsg§gl:
£l et koronk®ntivilkzestged ad loRh®zz2 ta®dbet eg seg
®s ut §n

KezremTkod®s, assziszt8§8l §8s a nRgy-gy8szal
1136 Asszisztensi feladatok emguralengi ai ®s
Neurol -gia k-rfolyamatra wutal . - t¢gnetek, |
Neurol -gia vizsg8l:- m-dszerek

Pszichi 8triai vizsg8l - m-dszerek

Zavart tudat¥% beteg vizsg8lat8nak speci al
Mintav®tel szab8lyai, protokoll ok;

Mi ntav®tel eszk©°®zei; mintav®tel; a Vvizsg!
szab§l yali

Beteg pozirmilom8la8§s vhnews g8l at okhoz
KezremTk?d®s, assziszt8l 8s neurol -gi ai Vi
11.37. Dokument 8§ci - vezeltldste8§abagr - beteg

A j8r-ebkegef§s ®s h8ziorvosi dokument 8ci

A dokument 8ci vezet ®s®nek szabs8lyai, m-
Betegel Rjegyz®s

Betegir8&§ny2t8s, betegoszt8lyoz8s szabsgl y:
Az adatr°gz2t®s ®s adatkezel ®s szab§8l yai
Adat v®del mi szab8lyok, adatv®del mi el ent
Medi kai rendszerek alkalmaz8sa ®s haszn§l
Vizsg8l atok ®s kezel ®sek, azok eredm®nyei
Betegmegfigye ® s dokument 81 §s

T8pp®nzjelent®s, nyilvs8§ntart 8s

T8pp®nzes napl - vezet ®se

Finansz2roz8si ®s k-dol 8si I smeretek al k:

J8r  -beteg adatok el emz®se

Havii- ®s ®v-e svalamint k ¢ | © n bs2aknidi s z a b 8 Isazermk (pl.
gyermekortop®di ai®sehk®szygi @sestb.) jel el
Betegforgalmi adatok

BNO, FNO rendszere

Statisztikali adatok nyilvs8§ntart§8sa
Kr-nikus betegek gondoz8s8nak nyilvs8ntar
Fert RzR betegekkel kapcsolatos jelent ®si
A dokument 8ci - archi vs8l 8sa

Beteg8tad8s dokument 8§l 8§8sa

Az e®®spgyi dokument 8ci - 8tad8s8nak szab§l|

sth.)

T®r 2t ®sk°teles betegell 8t 8s adminisztr8ci
rendel kezR betegdokument 8ci )
Eg®szs®ge¢gyli k-drendszert i smer ®s al kal
Betegsm@&ht Rh8s §s

Kar hat al mi seg?ts®get 1 g®NyYyl R esetek reni

11.3.8. Prevenci

Eg®szs®g¢gyi szTr®s, szTrRvizsg8latok sz



12.

N®peg®szs®ge¢gyi c®l % szTrRvizsg8l atok sz
J8rvs8ny¢ggyi okb-l v®gzett szTrRvizsgs8l at
Kampg8nyok

SzzTRvi zsg§l atra jogosult eg®szs®g¢cgyi szo

A megel RzR el |l 8t 8sok i g®nybev®tel ®nek | el
H8zi orvosi el l 8t -k szerepe a prevenci - bal
Asszisztensi feladatok a nemenk®nti ®s ®I
11.39. Rehabil it 8ci

Arehabilt § c if or &g i

A rehahbielrigtt ®d¢ ie-

Rehabilit8ci -s teviPEedyskRgl anhb8zRbeeergl et
Rehabilitg8ci-s vizsg8lat ®s reha b i it 8ci
Rehabilit8ci-s team mTk°d®s

Asszisztensi feladatok atejr§(jl ebteetieng; rke®hzarbe
eg®szs®gk8rosodottak rehabilit8ci-s progl
Gy-gy8szati seg®deszk°z°k alkal maz§8sa,
Betegeduk8ci -

Rehabilit8ci-s int®zetek

Az otthon8pol 8si szol g8l at szerepe a r eh:
Lak-k°®z°ss®gi rehabilit8gci -

11.4. A k®pz®s ljyasvza2zsmd t he
Szaktanterem
Demonstr8ci-s terem

11.5. A tant8rgy mrdpPael ®s ®nek

A nemzet.i k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el

Eg®szs®g¢gyogyakarkta t a8z 88 § s 129 -ra

A tant 8r gyl a&l tha2l &mdDs 8pol 8si ®s eg®szs®QPC
szakk®pes2t®shez kapcsol -di k.

12.1. A tant8rgyct®anpat 8s8nak

A j8r-beteg szakrendel ®s ter ¢l eteinek ®s a:
tan2t8s8nak Vv®gsR c¢c®l jRak, ahow®gzaetk ®@Pg@®=hb e nn
kompetenci 8kat teljes eg®sz®ben el saj 8§t 2t s

12.2. Kapcsol -d- k°zitataeaket i , szakmai
Munkahel yi eg®szs®g ®s biztons§8g
Eg®szs®g¢gyi al api smeretek

Cpol gsotnadm z §st an

Klinikumi szakismeretek

Eg®szs®gy¢ gyfeladaaks zi szt ensi

12.3. T®mak?©°r ©°k
12.3.1. Betegir8ny?2ts§gs



Rend®$t Rgondoz-int®zet.i betegfel v®tel, k ar
A betegv8r:- ®s a munkat ®r tisztas8g8nak,
Kapcsolattart8s a szakrendel ®sek szakdol
Szakrendel ®ondoz8sra megjelent betegek t ¢
jogosul ts8g8nak ell enRrz®se, dokument 8ci :
K¢l f %adgd i®r v ®ntyS8erss adal omimenzt e s 8 ¢ Hidegakifel
kapcsolatog d mi ni sztr 8ci -
Betegel Rj egyz®se regisztr 8ci ve®gz®s
T®r 2t ®sk°teles betegell 8t 8ssal kapcsol at «
Beteg fogad8sa, ir8ny2tg8§sa, a betegoszt §lI
Felvil 8gos2t8s ny%j t8sa a szakrendel ®s ek,
Beteg, hozzg§B8a®koztatkBsa®r R
Akad8l yozott szem®l yeket seg?2t
Pap2ralap% ®s sz8m2t. - g®pes betegnyilvgnt
KezremTkod®s a statisztikai adatszol g8l t
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t 8sban haszng8lt medil
adatb8zis kezel ®se
Adatzt*®<z, t8rol &8s, archivsgl §s
S¢rgRss®gi eseteket felismer®se, orvos h-
12.3.2. Szakrendel ®s ek

Bel gy-gy8szat
A szakrendel R munk§8j 8nak, mTk°d®s®nek bel
Munkav®del mi, munkabi ztonsg&pgpab8kyohkhyksgme)
A betegvs8r:.-, a rendelR, kezel R tisztas§gg!

Betegforgal om szervez®se

Betegbiztons8g megter emt ®s e

Bel gy-gy8szati szakrendel ®sekhez kapcsol
EKG, kardgootsgiiakadi{BCHO, terhel ®ses EKG,
A szakrendel ®s megkezd®s®hez sz¢ks®ges g
anyagok biztos2t8sa

Gy - gyszergty§rgoyls&sgryh YtyR z e 8ikdaeji @nh é ke n Rr z ®s e
dokument 81 8s a
Vesz®hybkbasdz@k 81 K8z ett®isreolsgLd,| et BeE®az2t ®s
dokument 81 8s a

A betegell§t§shoz kapcsol - d- dokument 8ci
t8rsadal ombi zt os?2t 8shoz kapcsol -d- j ogo
vV®gz®se, k¢olsfzotl8kis a®s nkeine rendel kezR beteg
El Rk®sz2t®s eszk©°z°s vizsg8latokhoz; a h:
szabs8l yoknak megfeIeIRen

Beteg felk®sz?2t®se a vizsgs8latokra
KezremTk°od®s a beteg fizik8lis vizsg8glat
Vitglis pafriagnpele®ed&, ma@®r ®s e, dokument 8| 8¢
A beteg seg2t®se, pozicion8l 8s vizsgs8l at

A beteg el Rk ® s®@ $ste®s®Red kae gz ®es ¢ ididdnosaikai ®st er 8§ pi 8 s
beavatkoxvg§sekez®s®ben

Betegmegfigyel ®s a k¢l °nb°zR beavat koz 8s
Seg®dkez®s vizsgs8l ati anyagok mi nt av ®:
adminisztr8ci - el v®gz ®s e; mi nt 8k t8rol 8s
felfog8sa;



S¢rgRss®gi esetek asszi shz2tve8nss,il gf hegl Rapdeagt €a)i

El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz, sc. ®sim. inj

EKG k®sz2t ®s, dokument§|§s

KezremTkod®s a betegvizsgs§8latokng8l (ECHO,

endoscopos beavatkoz8sok)

VOr cukor m®r ®s, dokument 8§81 §s

Betegeducatioinsuib ead 8s 8ra, v®r cukor m®r ®sr e

Aszepti kus k°rnyezet megteremt ®se vVvizsg§sgl

R®szv®tel di ® 8s tan8§csad§son

Betegt 8 ®koztat8§s a gy-gy8szati seg®deszl

Betegt8) ®koztat8s a szpekr8Rli s ®s rehabil

Orvos di kt&8l 8sa al apj&8n az ambul 8ns kezel

sz8m2t - g®pes rendszerben

TE8pp®nzbev®tellel kapcsolatos admi ni sztr

KezremTkod®s a statisztikai adatszol g8l t

A szakrendel ®s, szh®Rgonhd®z&s |jelent ®sek ¢
Seb®szet profil ¥ szakrendel ®s

A szakrendel R munk8j 8nak, mTk°d®s®nek bel

Munkav®del mi, munkabiztons8gi, k°®rnyezet\

A betegv8r-, a rendel R, a kezélzRotsizg Btsas

Betegforgal om szervez®se

Betegbiztons8g megter emt ®s e

Beteg fogad§8sa, a t8rsadal ombi ztos?2t 8shc

betegazonos2t §s v®gz®se, kel o1 di ®s b

adminisztr8ci-ja

A s zakr en ddeRl s®sh emze gskze;gzk s ®ges gy-gyszer ek,

anyagok biztos2t8sa

Gy - gyszergty§rgoyls&sgryh YtyR z e 8ikdaeji@nh é ke n Rr z ®s e

dokument 81 8s a

Vesz®hybkbad®kbs§! kezelthsreolsgstd, et BE®saz2t ®s

dokument 81 8s a

Eszk°?°z°k fertRtlen2t®se, steriliz8l 8shoz

Assziszt 8l 8s beavatkoz8sokn8l, orvosi mT:

K®zfertRtlen2t®s, mTt®ti bemosakod§s

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, injekci- -z§8:

Seg®dkez®s a gy-gyszerbevitelben

Sed®ez®s az ell 8t8sra szorul - ember szg¢k:

K¢l °nb°zR testv8l ad®kok felfogg8sa ®s megl

juttat8sa protokoll szerint

Beteg el Rk®sz2t®se seb®szeti vVvizsgs8lat okl

Seg®dkez®sl sebell 8t 8sn§

Seg®dkez®s k¢l °nb°zR k°t°z®sekn®l

Ketszerek, rugalmas p-ly8k al kal maz8sa

Fej, nyak, meklI8as k°°ltPgyssk k®s ag &t- ®s f el

Seg®dkez®s sz°vetegyes2tR elj8r8sokn§gl

Varrat®s kapocsszed®s megfigyel ®se

Assziszt8l 8sn8ktoma el |l 8t

Sebvs8l ad®kok megfigyel ®se

Seg®dkez®s sebv§l ad®k v~®etel ®n ®I



K¢l °onb°zR t2pus%% sebek el l 8§t 8s8ban val - |
Csontt°r®sek ell 8t &8s8ban val- seg®dkez®s
Aszepti kus k°rnyezet megteremt ®s e
Vertelen kepoermik®Hd®s
R°gz2t Rf kloh ®lsyekz ®s ®ben k°zremTk°od®s

Gy -gy8szati seg®deszk°®°z°kkel kapcsol at os
KezremTkod®s gipsz felhelyez®s®ben
F§jdalomcsillap2tg8sban val- k°zremTk®°d®s
Ortop®diai szTr ®seiks®lol Baslok kZAr&mTksSdy@d
KezremTk©°d®s RtsSegcilsre@sR&n &Is 2 p

A ter8pi8s ®s diagnosztikus el j8r8sok el
rendszerben

Vizsg8l atk®r R |l apok kit°lt®se
Betegsz8l12t8s megrendel ®se

Sz8§m2t . - g®pes c®l programok haszng§l at a
Statisztik8k, betegf®sgal mi °sszes?2tR | i

Pszichi 88tri a

A szakrendel R munk8j 8nak, mTk°d®s®nek bel
Munkav®del mi, munkabiztons8gi, k°®rnyezet\
A betegv8r:-, a rendel R, kezel R tisztas§gg!

Betegforgalons zer vez ®s e
Betegbiztons8g megter emt ®s e

Beteg fogad§8sa, a t8rsadal ombi ztos?2t 8shc
betegazonos2t §s v®gz®se, kel o1 di ®s b
adminisztr8ci-ja

A szakrendel ®s megkepg®z@hek,segk&®gé &,
anyagok biztos2t8sa

Gy - gyszergty§rgoyls&sgryh YtyR z e 8ikdaeji@nh é le n Rr z ®s e
dokument 81 8s a

Vesz®hybkbad®kbs§! kezelthsreolsgstd, et BE®saz2t ®s
dokument 81 8s a

El Rk ®s z stz®@g ed yWsdhye z, injekci-z8shoz
Seg®dkez®s a gy-gyszerbevitelben
Seg®dkez®s az ell 8t8sra szorul - ember sz,
El Rk®sz2t®s pszichi8triai fizik8lis vizs;i
Pszichi 8triai betegek felv®tele szakrend:
Bet eg feozymanmdmaslai, ®s hal aszthat-:- vizsgs8l ato
Anamn®zis felv®tel ®ben val - k°zremTk°od®s
Pszichi 8triai betegs®gek t¢neteinek megf |
Speci 8lis idegrendszeri vizsg8latok megf |
A pszichi 8triai beit eeglelk8ts8zs¢ak s®gl et ek s zel
KezremTkod®s BECK teszts kif®saz 2fte® vy@tt eerl ®ds n
KezremTkod®s egy®b pszichi&triai speci &I |
Vesz®l yeRs ek Rz (é€0nz®l yes) 8l |l apotok felisn
A ter8pi8s ®s dehymgz®shnklkbsrebgs8t ®seka s
rendszerben

Vi zsg8latk®rR | apok kito°lt®se

T8) ®koztat8s a rehabilit8ci-s | ehetRs®gel
Betegsz8lIl2t8s megrendel ®se



Sz8m2t. - g®pes c®l programok haszn8l at a

Stda i szti k8k, betegforgal mi l i sta k®sz?2t ®s
Eg®szs®g¢gyli k- drendszerek i smerete

Adat ok dokument 8§81 §sa

NRgy-gy8szat

A szakrendel R munk8j 8nak, mTk°d®s®nek bel
Munkav®del mi, munkabiztons8gi, k°®rnyezet\
Abet egvs8r-, a rendel R, kezelR tisztas8gsgn
Gy - gy s zergty§rgoyls§gsqgryh gtyR z ey 8ikdae ji@n éle n Rr z ®s e

dokument 81 §sa

Vesz®hybkbakz®kh 8§ kszelthsreolsgstd, et BE®az2t ®s
dokument 81 8s a

Betegforgal om szervez®se

Beteg fogad§8sa, a t8rsadal ombi ztos?2t 8shc
betegazonos?2t 8s v®gz®se, kel o1 di ®s b
adminisztr8ci - -ja

MTszer ek, eszk°z°kvetﬁt@@lsafb@hezkc;b@abatl
Eszk?°z°k fertRtlen2t®se, steriliz8l 8sra
Seg®dkez®s a beteg f|2|k§||s vizsgs§8l at 8§n
Assziszt8l 8s a cytologiai kenetv®tel n® ¢

H¢ vel ykv 8llaabdo® at - ri umba k¢l d®se protokoll
Cytol vgizaigeSrleaddm®npesizh 8§k ko z Sedetek ki e mel ®s e,
betegk®°vet ®s, vkiiz&rgt8e sa?ttr@éas kontr ol |
SpecinSRgiys- gyEsalkrtdmdek ®&pBe@qtki g yWneehofesisa,
inkontinencia, HPM endel ®s) a megj ek®wet ®ee¢ egek f o
Speci 8lis vizsg8latok ®s a vizsg8lati an:
szerint

Gyermek/tin®dzser nRgy-gy8szati szakrend:
El Rk®sz2t®s hat - s &gigivivzszgsl8d taa kohko zd,o kau nte
Vizeletvizsg8lat el v®gz®se gyorsteszttel
Aszepti kus k°rnyezet megteremt ®se Vvizsgs
A ter8pi 8s ®s diagnosztikus el j8r8sok el
rendszerben

Vi zsg8l atikt®r IRt ®a@ ok k

T8) ®koztat8s a rehabilit8ci-s | ehet
Sz8m2t. - g®pes c®l programok haszn8§l at a
Statisztik8k, betegforgalmi Iista Kk

I
\

12.3.3. Diagnosztikai gyakorlatok
Laborat: -rium 3
A | aborat . - ri um munnke8gji8nnaekr,®smeT k ®° d ®s ®n e k

Munkav®del mi, munkabi ztons8gi , iské&etenyezet
A betegvsr a |l aborat - -rium tisztasg8g8nal
Vegyszerek Iej§radakurdeer]t®§nle§<saelIener®se,
Vesz®hybkbasdk®@khs§l tszelthsreolsgstd, et Be®az2t ®s
dokument 81 8§s a

Betegforgal om szervez®se

Betegbiztons8g megter emt ®s e



Beteg fogad§8sa, a t8rsadal ombi ztos?2t 8shc
betegazonos?2t§s viRigz®es 2t S8kght °lmMem ®senc
adminisztr8ci - -ja

Gyermekek mintav®tel ®nek el Rk®sz?t ®se, a
|l ev®tele

Mi nt av ®t el menete, szab8lyai, higi®n®s s
V®r ®s vVvizelet, valamint egy®b v8l ad®kok
Vizsg8lati mint8k kezel ®s®nek szab§lyali

Aszepti kus k°rnyezet megteremt ®se vVvizsg§sgl
Laborat- -riumi mint8k k°zponti | aborat: -ri.
el Rk®s z2t ®se

Labor mintg8k el sz8lI|l2t8&8s8nak megszervez®:

Ter hels®msecsi § Isi s | aborvizsg8l atok megfigye
K¢l °nb°zR vizsg8l atok el v®gz®se gyorstes:

Vi zsg8lati eredm®nyek r°gz2t®se, 8tadS§8sa
Sz8§m2t - - g®pes c®l programok haszn8l at a
Statisztik8k, betegforgal mi l i sta k®sz?2t ¢
Eg®szs®g¢gyli k- drendszerek i smerete
Adatokdoki me nt 81 8 s a

K®pal kot - diagnosztika

A k¢l °nb°zR radiol -giai szakterg¢gletek mui
megi smer ®se (RTG, UH)

Munkav®del mi, munkabiztons8gi, k°®rnyezet\
A betegvs88r:.-, a vizs,g8d -hihgeil@®&n&WwWgf dlits@tt ealse

Gy - gy s zergty§rgoyls§&sqgryh gtyR z ey 8ikdaeaji®@n éle n Rr z ®s e
dokument 81 8§s a

Vesz®hybkbadk@ak §| kezetksreolsgLtd,l et Bek®az2t ®s
dokument 81 §s a

Betegforgalom szervez®se

Beteghiz ons8g megter emt ®s e

Beteg fogad8sa, a t8rsadal ombi zt os2t 8shc
betegazonos2t §s v®gz®se, kel fol di ®s b
admi nisztr8ci - j a

Betegek ®s dolgoz-k sug8rv®del me

Dozi m®t er haszn8l at a
Di giRBG i ks®s znietg& si ®nyeekl ®s e ,

K¢l °nb°zR r°ntgen vizsg8latok, a vizsgs8l
Vi zsg8l at ok ned gRfki®gsyze2lt@sse®n e k §
Vizsg8l atok el v®gz®s®ben val - - -KszremTk?©d:¢

helyzetv8ltoztat8s8nak seg?t ®se

Bety el Rk ®sz2t ®se UH, Doppler vizsg8l at okt
K®pal kot - vizsg8l atok specialit8sai gyer:
Eszk©®z°k haszn8lat wuts8ni fertRtlen2t®se
Vi zs g8drad brk®nry®@mz %kt ®lseet, d o ®a ;g nd B3 MB2st, - g ®p e s
C®l progasmo&l at a

Statiszt k 8k, betegforgal mi |l i sta k®szz2t ®se
K®parchi vsgl 8si m-dszerek megfigyel ®se

12.3.4. Gondoz§8s



Beteg fogad§8sa, a t8rsadal ombi ztos?2t 8shc

betegazonos?2t 8s v®gz®s e, kel fo1 di ®s

admhi sztr8ci -j a

A betegvs8§r:-, a rendel R/ gondoz- i szt as 8§
Gondoz:-i tev®kenys®g bemutat8sa k¢l °onb?o
rehabilit8ci-s oszt8lyon/szakrendel ®sen
Gondoz8s folyamat a

T8) Akoatgayt-sy Ssa@®desz g®PunyYhev®tledl®mdRt §s 8§ r
ki hord&p®r RI

KezremTkod®s a beteg edukS8ci-ban a gy-g
haszn8l ata, karbantart8sa vonatkoz8s8ba
T§) ®koztat §s a bet €gnsszeegr2vteRE kk?l eukbsokb Bk e g s
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, injekci- -z

Betegforgal om szervez®se

A beteg ®s hozz8tart-®@gs-reBp®kbizt 8t B8sa
form8ir -1, az i1ig®nybev®tel |l ehet Rs®geir RI
Gondoz §s rgao nbdech? 8esh,

Seg®dkez®s az ell 8t 8sra szorul ember s
Saj§tos nevel ®si ig®nyT gyermekek ®s fe

megfigyel ®se

12.4. A k®pz®s jav@asjodnl i) ysz2ne
Betegir8§ny®s 8gondaerediegRe@z evt®t el e,
Szakrendel ®s ek:

Bel gy-gy8szat

Seb®szet profil

Pszichi 8tri a

NRgy-gy8szat
Diagnosztika gyakorlat:

Laborat - -rium

K®pal kot - oszt 8l yok
GondozS8s:

kartonoz-

Gondoz- ®s rehabilit8ci-s szakrendel ®:
12.5. A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek
Anemzetk © znevel ®sr Rl sz - | 2011. O®vi

szerinti ®rt ®kel ®s s el

al |



1115216 azonos?2t - Sz 8§8mt

Di agnoszti kus ®s ter 8pi 8s
bet egn®I

megnevez®sT
szakmai k°vetel m®dny modu

tant St@makor el



A 111531 6 azonosz2t -

megnevez®sT szakmai

Sz8mY

Di agnosztikus ®s
kovetel mdnymodul hoz

fejlesztendR kompetenci §8k:
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FELADATOK
Fizi k8lis vizsg8latok ki X X X
®r z®kszervi vizsgs8l atokn
Betegmegfigyel R monitort X X X
szatur 8cvi®r,ny c®Bg&s®s ,t est hR
Nem v8rt esetm®nyeket fe X X X
Laborat - -ri umi di agnoszti
testvg8§l ad®k) vesz, |l abor X X X
el Rk ®s z 2t
Ter hel ®ses EKG vizsg8l at X X
El Rk®sz2t ®s fel k®szz2ti « x
vizsgs8l atra
El Rk®sz2t ®s fel k®szz2ti X X
El Rk®sz2?2ti ®s fel k®sz?2ti
k®pal kot - vizsg8latokhoz X X
oszteodezintometria, mam
El Rk®sz2?t ®s fel k®sz?2ti
beavatkoz8sokhoz X X
El Rk®sz2ti ®s fel k®szz2ti
punkci-s vizsg8l atokhoz X X X
| umb8l pyaterna, sternum
t 8l yog punkci )
El Rk®sz2ti ®s fel k®szz2ti « «
beavatkoz8sokhoz, mintav
KezremTkodi k a beteg mTt
postoperat2v ell 8t 8s8ban X X
El RK®d 22 tki®s@< t i a-nRgtye ge X X X
vi zsg8l atokhoz, beavatko
El Rk®sz2t gy-gyszerel ®sh X X X
gy-gyszerel ®st v®gez
EIl Rk®sz2t inf¥Yzi-s ter§8p X X X
folyad®kp-tl 8sra bek?©°t
El Rk®sz2?2t transzf Yazi - s t X X
El Rk®sz2t oxig®nter 8pi 8h X X X
|l nhal 8ci -s kezel ®s n®l k ©° X X X
L®g%ti v8§l ad®kot elt8vol X X
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t
ar

e
t



L®gzRtorna kivitel ez®sbe X X

KezremTkOodi meateen®ge§I| i X X

KezremTkedi k a fertRzR b

fertRzR betegek el |l 8t §s § X X

KezremTk°di k a hospice t X X

Dokument 8ci -t vezet X X X
SZAKMAI ISMERETEK

Cpol 8st an

Az 8pol §sgyakoria®| et e ®s

Diagnosztikai alapok

Bi ok®mi a

Biofizika

|l nvaz?2v beavatkoz8sok al

KI'inikai | aborat-riumi a

Mi krobi ol - gi a

El ektrofiziol - -giai alapo

Ragi ol - giai al apok

Ter 8pi 8s al apok

Bel gy-gy8szat

Seb®szet

Urol - gi a

Szem®s zet

Feédirrg ®g ®s z et

BRrgy-gy8szat

Sz:;| PRpgt gy 8§szat

Gy-gyszertan

Dietetika

Cpol 8sl ®l ekt an

Etika, szakmai etika

Munkav®del em, tTzv®del em

K°rnyezetv®del em

K-rh8zhigi ®ne

Dokument 8ci

XX XXX XXX XX XXX XXX X]X[X]X|X[X]X[X[X]|X

Hospice ismeretek

XX XXX XXX XX XXX XX XXX X]XX XXX XXX

XX XXX XXX XX XXX XXX XXX X]X[XX]X[X]X]|X[X

FertRzR betegek ell 8t 8s a X
SZAKMAI KESZSE£GEK
Szakmai nyelvezetT 2r 8sk X X X
Szakmai olvasott ®s hall
nyebedz®dk ®s zs ®g X X X
Beavatkoz8sok eszk®°zeine X X X
Okt at 8stechni kai, szeml|l ®| x X X
Gy -gy8szati seg®deszk©°z?° X X X
SZEMELYES KOMPETENC
Dekl arat2v tud8s, proced X X X
Fel el Rss®gtudat X X X
Megb2zhat - s8g X X X
TCRSAS KOMPETENCI C
Empati kus k®szs®g X X X




Hat 8rozotts§8g X X X
Konfli ktusmegol d- k®szs® x X X
MEDSZERKOMPETENCI CK
Probl ®mael emz®s/ felts8r§s X X X
Logi kus gondol kod§8s X X X
Il nform8ci -gyTjt®s X X X
13.Di agnoszt i k szakistiBesetekt earn8 Bir gy 108,5 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pesZt®shez kapcsol - di

13.1. A tant§rgycl®ah|j1?at§s§nak

14A tanul - | egye k®pes kompetenci 8j 8nak me
betegvi ksgBt etek®s®re, az ®szlelt ®lettani
azonnali ®s halaszthat- teendRkr RI . Il smer j ¢
di agnosztikai Vvizsg8latok jelentRs®g®t di a
el Rk®s z2t ®si feladatai't el v®gezni . | smer j
m-dszer ek ®s beavatkoz8sok K1 inikai ®s 8 [

mel yeket k®szs®g szintj®n wad@&jnon al kal mazni

14.1. Kapcs &Il°zd s mer e tartaimals z a k ma i
K®mi a, fizghadoggel @stahklinikali i smer et ek

14.2. T®mak?©°r oKk

14.2.1. Bi of i zi kaiisn®@retekbi ok ®mi a

Az emberi szervezet ®lettani mTk°d®s®nek
l nger, ingerg¢l et, ingerleajhdectnRss8Rgga,i .a Sz en.:
Mozg8§hel yv8l tozobam§&? d ®s(mdcagka,® g §zcser e,
nyom8svi szohgokeg!l f e®g) et

Ker i n(gsGes?2 v mTdeidztbl@disztole, s z 2 v muvn&kran,y ofno8lsy;a d ® k
v®r 8raml 8s) .

L8t 8s (optikai fadaponé&cepk&komiod8Ec®nyYy ®r z ®K ¢

Hall 8s (hall 8sel m®l et, audi ometria).

Az ®I Rszervezet ®p2?tRanyagainak ®s bi ok®l
szerepe.

Bi oel emek ®s biomol ekul §k.

Feh®r j ®k jellemzRi, csoportjai, szerkezel
Ahemoglobing er kezet e, jell emzRi

Aminosavak csoportos2?t8§sa, anyagcsere fol
Az emberi szervezet nitrog®n anyagcser ®j ¢
Sz®nhidr8tok | ell-aigppRil, szacpart jdaoik) ( med d
A gluk-z oxid&ci - -ja ®s szint®zis

Li pidek jellemzRi, csoportosz?t8suk, I i pi
Enzi mek ®s mTko°d®sg¢k.

A homeoszt8zis fogal ma, al kot -1, ®l ettani

14.2.2. Gy-gyszertan
A gy-gyszertani al apismeretek ism®tl| ®se,



A |l eggyakrabban al kal mazott gy - gys z
hat 8smechani zmusuk, fRbb al kal maz§8si i nd
adagol 8suk specialit8sai, | eggyakoribb r
gy - gyad Kearl maz 8s8nak 8pol -i vonatkoz8sai a

V®r nyom8scs®°kkent Rk.

Antiarrhytmi 8s szerek.

Sz2vel ®gt edkalmagoRgdrerek ( vasodi | anbt®gszaemreko k ,
szimpatomimetikumok).

Diuretikumok.

V®r al v & d 8 seerek (thrombocytaa ggr e g8dilank¢oagul 8ns ok
fibrinolitikumok, K-vitaminant agoni st 8§k) .

Gyomorb ® r endszerre hat:- szerek (savszekr ®c
hat - szerek).
A | ®gzRrendszerre hat:- szerek (h°rgtggz2t

Al tat- -k, nyugtat - k.

Ant i depr dleuslep§kursol.k ,

Cltal 8nos ®rz®stelen2t Rk.

Opioid analgetikumok.Antiepileptikumok.

Antidiabetikumok.

Kortikoszteroidok.

Nem sztero
r

gyull ad8scs®°kkent Rk.
Anti bakte i s

i d
i 81 i szer ek.

Az enter8lis gy-gyszerbejuttat8s.

M- dj ai, jell emxztR§ s meac gaynigzymwese§t bef ol y8so
Az enter8lisan bejuttathat: - gy-gyszerfor.
m- dj ai

Az enter8lis gy- gyszerel®s | ehet s®ges hi l
|nJekC| z8s fogal ma, c®lja, m-djai
Azegyeshbejutat §8si m-hd®Ba k SenlyRany e

A hat 8smechani zmust befoly8sol:- t®nyezRKk
Adagok kisz8m2t8s8nak szab8lyai (inzulin,
Az infYzi -s ter8pia fogalma, c¢c®l ja, m-dj:
Az inf¥Yzi-s oldatok cmsepbb®kbatg§8g&sa, jell:
Az i nafdvazgio-l 8s sz8m2t §8si m- dszerei

Az infYzi-s ter8pia | ehets®ges sz°vRdm®n
Az inhal 8ci-s ter8pia fogakamat,r ai®l diak 8 cKii -
Leggyakrabban al kal mazott inhal 8ci -s ter
por | asaetlBSl, L r 8§ s& d B8 gdray, turbuhaler, discus, g ®p i

porl aszt - - k).

Az egyes m-dszerek al kal maz§8si e-szk®°zeini
hg8tr8nyai.

Az inhal 8ci-s ter8pia sor8n al kal mazott I
jell emzRi

Abetegnegf i gyel ®s szempontj ai gy-gyszerter$§
Gy-gyszeres ter8pi 8k sor8n el Rfordul - neil
el |l 8t 8§8s a.

A gy-gyszert®veszt®s megel Rz®se, ®szl el ®:
Gy-gyszerel ®s dokmimeRd &d i8rs8mykt § Digi s Basb § |



14.2.3.
A b
Az

Fizi k8lisbetzgyg8lzagagk at
etegvizsgs8l at , megfigyel ®s szerepe, h
§pol -i ®szl el ®s ®s felismer®s jelentR:

Kommuni k8ci -s chrimp®khth&t ®pvitzs g8l at sor &

A b
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etegvizsgs8lat higi ®n®s szabsglyai.

el sRdl eges, gyor 8B-CDIElalgoptoush, azommadr ®s AV P |
vat kozg8st ig®nyl R 8l |l apotok.

zl etes betegvizsgs8l at.

etegvizsg8lat k°rnyezetszab8rggi. ®s s
en panaszok ki k®rdez®s®nek algoritmus:
anamn®zis fogal ma, t2pusai, felv®tel ®
i zi k8lis belgy-gy8szati vizsgs8latok al
etegmegtekint®s szempontj ai a k¢l taka
tthnel t ® R v8l toz8sai, azok ®rtel mez®:
i nt §s m-dszerei, szempontij ai (testfe
rokcsom:- k, paj zsmirigy, al aki def or mi
8l toz8sok ®rtel mez®se).

opogtat 8al ap jdesizefrdalaammphangok ®s azokat
gyakoribb k-ros kopogtat 8si hangok ®s
z2vmTk°d®s, | ®gz®s, b® mTked®s hall gat
| gat - z8si hangok ®s jell emzRik.

get ®s m-dszeraginosgzerk@mont jedientd®Rs ®ge.

as fizik8lis vizsgg8lat8nak m-dszertan:
8jdalom vizsg8lat8nak, megfigyel ®s ®nel
rol -giai fizik8lis vizsg8l -m-dszerek.
umatol - gi ai beteglszére.zi k8l i s vizsg8l at
¢l ®sek, b8&ntal maz8sok jelei.

all 8s fizik8lis vizsg8lat8nak m-dszer
8t 8s fizik8lis vizsg8lat8nak m-dszerei
-t ®r Vvizsgs8lat) .

gy -gy8szati vilzesngi8 |b Rrm-edl seznesr®gke k aczs oep o
l emz Ri .

art tudat1/4 beteg vizsg8l at8nak speci al
ichi 8tri ai beteg vizsg8l at8nak speci al
z¢Ih®gyetwgiy§szati vizsg8lat specialit§s
anamn®zis specialit8sai.

et eg psneaitci hk®ss @esl Rskz®0522t®s®nek 8pol - i

Il zsg8l at menet e.

t ekiientt®&sr,8s .

ol -giai vizsg §
S

t menete.
poszk-pos Vi I

| a
g8l at menet e.

Bi manwi82 $ ¢8I at .

Cpo
Ki s
Av i
A b

14.2.4.

| -i feladatok vizsg8lat ut §8n.

gyer mek vizsg§|at§nak specialit8sai,
zsgs8l ati t8tusz | e2r8s8nak szempont |
etegV|zsg§Iat dokument 81 8s8nak jogi ®:

Eszk%z%2s g8l at ok



Az optim8lis diagnosztikai m-dszer megv§]|
el m®l et ei , mbli.nt ®s i al gorit
Az eszk©°z°s diagnosztikai vizsg8l - m-dsz:¢

EKG diagnosztika.

Az EKG kivitelez®s®nek 8pol -i feladat
Az EKG anal2zis 8pol-i kompetenci 8i,

er hel ®ses EKG f ogkad mtar, a ijarl®hiyke&ocei, - i n
teg pszich®s ®s szomati kus el Rk®s
zsg8lat algoritmusa, c® ®rt ®k e k,

i feladatok a vizsg8lat el Rtt, ala
|l ter EKG | ®nyege, al kal mak&8asg8Ra®geéen
g | Rk ®sz2t ®s ®s oktats8s szempontj a

S>O0O>>>

t
be
Vi
pol
Ho e
et e e
Beteg monitoroz8s fogal ma, c®Ilj a.
A beteg megfigyel R monitorok jellemzRi, |
mem- ria).
Az EKG monitoroz8s m-djai, alkal maz§gss§
A pulzoximetriamT k° d ®si al apj ai, al kal maz§8s8na
®rtel mez2@dvet REi®Rya k.
A pul zus, | ®3z®s monitoroz8sa, al kal maz8§:
®rtel mez21@dvet REi®Rya k.
A v®rnyom8s monitoroz8s8nak®seabBilyai,h a
|l ehet Rs®gek.
A test hRm®r s®kl et monitoroz
I
[

n
kK F

8s8nak al apj ai
ehet Rs®gei
szt?2t8s8nak s:

®rt ®kek ®rtel mez®se, hi ba
A monitorok kezel ®s ®n ek, t

Az EEG vizsg8lat anat-miai, ®lettani al aj
AzEEGV zsg8l ati m-dszerei, 8pol-i feladato
Az EMG, ENG vizsg8lat | ®nyegfelgdataal kal maz §:
L®gz®sfunkci-s vizsgs8l at .

A vizsg8lat | ®nyege, indik8ci - -ja.

A vizsg8lt param®t er e lumenwEM BV, Kigfgnauc i t §s, |
[ de x , FEF/ MEF) ®l ettani ®rtel mez®se ®s
beteg el Rk®sz2t®s 8pol -i feladatai, spt¢
vizsgs8lat algoritmusa.

j el lte2meus agi .di ag

at | ®nyege, al ka

specialit8sai k ¢
feladatai .

t I ®nyege, indik8ci i,

ok
[

I I
I
[

A r°ntgendiagnosztika fizikai al apjai, al
R°ntgen vizsg8latok | ®nyege, indik8ci i,
Nat2v r°ntgen vizsg8latok t2pusai, 8pol -



A kontrasntgayag sg8l atok t2pusai, §pol
Angiogr 8fi 8s wviz § atok t2pusai, a beav:
CT vizsgs8lat k®myeame ndiirkgick8ai,-it2pusai,
§pol -i feladatai

Az MRI v i z s dfigikaia alapjai. Az MR vizsgs8ll@anyeqa, k8ci - i
kontraindi k8cfeladatai. t 2 pusai, 8pol i

A kontrasztanyagok al kal maz8s8nak vesz®Il:
PET vizsg8lat | ®nyege, indik8ci- -i, 8pol i
Osteodenzitometria ||laatgiege, indi k8ci i,
Mammogr 8fia | ®1yege, indik8ci-i, 8pol -i
|l zodi @pgnoszti kali m-dszerek fizikai jeller
A nule8ris medicina vizsgsgl - m-dszerei, |
Acsont,vese, sz 2, vitzsodiRs p asjczisnmiirgirg8f i a -1 ®nyege,
kontraindi k8ci -i, 8pol - -i feladatai, az i.:
K®pal kot - vizsg8latok specialit8sai gyer.|
Az endoszk:-pos vizsgs8latok el m®Il et al a
kapcsol -d- Spem®sztRladas o&kr fel sR ®s al s
vizsg8l ata, bronchoscopia, cystoscopi a.
Di agnosztikus c¢c®l % punkci- -k el m®I| et al
kapcsol -d- §mel {1 k afse lpad&Scso,k | huarsbc8sl appuon k ¢ i
punkci -, i z¢l et punkci -, t8lyog punkci -,
TT biopszi 8k el m®Il et al apj ai, c®l jai, a

feladatoki m §-j vese, pajzsmirigy, eml R bi o®sszCTa,veaz®rUH t |
el m®l eti al apj ai

A vizsgs8lati
A betegbizton
Vi zsg8l at okn§
A diagnosztikusb e a v a
aspektusai.

nt 8k kezel ®s®nek szab8l yali

mi
s8g ®s dol goz- i bi ztons8g f ¢
I
t

i(abalélsm&nt §ogiSs®Pfmi ankRs ®gi r §ny?2

1425. Per i opeelrla&t28s

A mTt®t fogal ma, t2pusai, c®ljai, indiKkH§8:
Az aneszteziol-gia fogal ma, c¢c®l ja, felad:
A mTt ®t | el Rk®sz2?2t®s c®l ja, jelent Rs®ge.
A preoperat?2v kivizsg8l 8s c®lja, algorit:
A mTt ®t | ®s anmegie®lil ®srgiabk kazm&zott scoc
Cpol -i feladatok a preoperat2v kivizsgsgl !
Cpol -i feladatok specialit8sai s¢rgRs mTi
Az aneszteziol - -giai m- dszerek ®s jell emz]
A helyi ®rz®stelen2t®s hat §simechani zmus a,
Epidur8lis, spin8lis ®rz®stelen2t®s | ®ny ¢
Az 8l tal 8nos ®rz®ste|en2t®s, a nark-zis |
M- dszerek, nark-zis el m®l ete, st8diumai



A beteg megfigyel ®s, monitoroz8s aneszt ®:
Abet eg pszich®s ®s szomati kus mTt®ti el Rk
A premedicatio alkal maz8s | ®nyege, indik:
Beteg 8§tad8§s ®s 8tv®tel helye, m-dszere
MTtott beteg postopeirmakRvli ehét8s@z&Enakel ¥ e
MTtott beteg fogad8§s8nak, megfigyel ®s®nel
Alocor egi on8l i s aneszt®zi 8ban r®szes¢l R be:
Al tatott beteg megfigyel ®s®nek, 8pol 8s8n:
A nark-zits h@s §as amTat @ et eg homeoszt §zi s8r a
|l nvaz2v eszk°z°%°k, drainek, mTt®ti seb ke:
A postoperatz2v fg8g8jdalom jellemzRi, megfi
®s azok 8pol 8si specialitg8sai

A kor ai psozsatko preirzaitk?-v t ®ny ez Ri , megel Rz®s g
A postoperat2v szak dokument 8l 8§s8nak 8pol

14.2.6. Hospiceel | 8t 8 s
A hospice fogalma, alapelvei
A hal 81 ®s a haldokl 8s k®r d®sei a t&8rsad:

A haldokl - beteg jogali

A haldokl 8s szakaszai

Ahaldokl - pszich®s gondoz8sa, a csal §8d t 8mo
A gy8sz | ® ektana, a norm8l gy8sz |l efoly!
A kompli k8lt gy8sz t2pusai

Seg2ts®g a gy8szban

A hospice szervezeti for m§i

BentfekvR r®szl egek (hospice otthon ®s p:
Ott honi hospice szakell 8t 8s

Ctmemefor mgk

A palliat?2v ell 8t8s szintjei

A hospice team tagjai ®s feladatai

Az 8pol - fedemdatai a team

Palliat2v ®s szupport2v ter8pia

A f8jdalomcsill ap2t8s al apelvei, m-dszer ¢
Egy®b t¢netek ®s kezel ®s ¢k, 8pol 8si fel at
|l degrendszeri te¢gnetek

Em®szt Rrendszeri elv8ltoz8sok
L®gzRrendszer elv8ltoz8sali

Egy®b el vs8§ltoz8sok (°d®ma, | ymphoedema, |
kompresszi-, burj8nz- tumor, Vv®szhelyzet
A termin8lis 8llapotban | ® R betegek seg:+
Am®l t - b¥cs¥Y | ehet Rs®gei

Kapcsolattart8s, seg2ts®gny¥w t8s, tans§cs:

14.3. A k®pz®s javasolt helysz2ne
Tanter em, szaktanter em, demonstr8ci-s terei

14.4. A tant8rgy ®@mrdPael ®s®nek
A nemzet.i k°znevel ®sr RI A z(-2) Redklelz d &sv i a )C Xy
szerinti ®rt®kel ®ss el



15.Di agnoszti khea®at kteaznstp8drRgsy 62 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

15.1. A tant8rgyct®anpat 8s8nak

A tanul - |l egyen k®pesbatze gvim®d g8 lbaetni meg atl &
gyakorl at ban t°rt®nR adapt 81 §s8r a. Kompet
di agnosztikai ®s ter8pi 8s beavatkoz8sokhoz
15.2. Kapcsol -d- k°zitataimaket i , szakmai

Cpol gentdeorz §st an.
Diagnosztikug er 8pi 8s szaki smeretek.
Klinikai ismeretek.

15.3. T®mak®©or°k

15.3.1. Mi nt av ®t el | aboviatsgg8luai o®B0oEBgy ®b

V®r vetel:

El Rk®sz2t ®s v®rv®tel hez.

A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t«
Z8rt rends zbeeralv avt@&rovz@tse la,l gaor i t mus szeri nt
venapunkci -val.

Z8rt rendszerT v®rv®tel gyakorl 8sa perif:¢«
Z8rt rendszerT v®rve®tel kivitelez®se miki
c®l j8b-1.

Point of care t esa,tnetioponin, tdimemaz 8sa (v ®rcul
V®r mi nta el Rk®sz2t®se sz8IlI12t8&sra, speci
Vizelet mintav®tel

Vizelet mintav®tel mi krobi ol gi ai vizsgsgl
Vi zelet mintav®teli elj8r8sok techni k§&8i |
El Rk®sz2t®s vizeletgyTjt®shez.

Sz®kl etvizsg8latokhoz t°rt®nR mintav®t el
t°rt®nNR el Rk®sz?2t ®se.

K°pet, h&8nyad®k, htg,ovreolkyv@ﬁlaaj@@kta%rastie@hrmﬁél :
mintav®tel el Rk®sz?2t ®se, sk |§\l/||t2el§ez®se ®s
A t®mak°rt csoportbont 8sba kell tan2tani
1532. Cpol -i feladatzolg §é 1z lokn%gd

EKG vizsgs8lat 8pol -i feladatainak gyakorl

A k°rnyezet el Rk®sz2t®se EKG vizsg8l at ho:
A k®sz¢l ®k biztons8§gos mTk°dRk®pess®g®nel
Pap?2rckkerlke8gygaEKG k®sz¢ |l ®ken.

A beteg szomati kus ®s pszich®s el Rk®sz2t ¢
12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Az el k®sz¢lt EKG felv®t el azonos?z2t

Az EKG k®sz¢l ®k ®s tartoz®kainak f Rt |
Lehet s®ges flilbhas¢gze Psteek ®rt el mez®se az EK

8§ s a.
ert

Noni nvaz2v beteg monitoroz8s gyako
A beteg pszich®s ®s szomati kus e



A beteg megfigyel R monitor mTk°dRk®pess®;
A beteg spesmatcihi®ss ePRNRk®sz2t ®Bse beteg mon
A monitoroz8s kivitelez®se algoritmus al :
A monitor riasztg8si krit®riumainak be8l|:
Az egyes param®terek m®r ®si gyakori s8gs8n:
Riaszt8si esem®nyek visszak®yr@&b®se, nyomi
A monitor ®s tartoz®kainak tiszt?2t8sa, f:¢
Lehet s®ges hiba¢gzenetek felismer ®se, ®rt
Sz¢,|l ®Rygegt gy8&szati vizsg8latok 8pol - -i fel
A k°rnyezet el RRyzygty®se asz¢,Iv®zs@gt8l at okh
A vizsg8lathoz haszn8lt eszk©®z°k megi s mel
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t ¢
A vizsg8lati minta azonos?2t8s8nak, kezel
el Rk ®sz2t ®s ®nek gyakorl 8§sa.

Mi ndennapos beavat kogz§8dal pu(nmeclil-kas p wmkc
cysternapuncti o, sternumpunkci -, 2z¢l et
feladatainak gyakorl|l 8sa az al 8bbi szempol
A k°rnyezet el Rk®sz2t®s®nek specialit8sai
Az eszk®°z°k, &sk  jl e®klekmz RiTrsek , mT ko d®s ®n
mTk°edRk®pess®g¢k megs8l |l ap2t8&s8&nak gyakor |
A beteg azonos?t8s8nak, a k¢l °nb°zR beav:
gyakorl 8sa check | ist8&8k felhaszn8l 8s8val
A beteg pszi cBis®matikus el Rk ®s z Stp@T®add dgEes a i

vi zsg8lbetawvkn lo,z8sokn 8§l
Az egyes beavatkoz8sokhoz sz¢i¢ks®ges eszk

Az egyes beavatkoz8sok alatti 8pol -i fel:
A vizsg8lati mint8k azonos?dtl &s8rsalk, vikdzel
el Rk ®sz2t ®s ®nek gyakorl 8sa.

Az egyes beavatkoz8sok ut 8ni §pol -i fel at
A k°rnyezet ®s az eszk©°z°k tiszt2t8g8sa, f
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
1533. Az 8pol - gy - apescatodaladata®s s e | k
Gy-gyszerek t8rol 8§sa, elrendez®se gy:-gys:
mi NRs®gir8§ny2t8si ®s 8pol 8s szakmai ir §n
A gy-gyszerel ®s 8pol -i feladatai, szabsgl
Cpol - i f eglyasdzaetroekl ®sy -el Rtt (fel m®r ®s, bete
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez.
Gy-gyszerel ®s kivitelez®se 2r8sban elreni
k®sz2tm®ny azonos?2t8s8nak gyakorl 8sa.

A beteg azonos?t8s gyszkriatr | 8sa az el R2rt

Abet eg pszich®s ®s szomati kus eIRk®szzt®s
Per or8lis gy-gyszekibeaegez®sgoritmus s:
A k°rnyezet, a beteg pszich®s ®s szomatil
Rect8lis gy- gys zagoritmgskszepn). f el hel yez ®s e

A beteg gy - gy s z e rkea pRess®oll & zda tf S&d iv,i | Sfglanlatok t 8§ s |

kivitelez®se. ElIRk®sz2t®beadgs@dmascul ar i :
Az elrendelt k®sz2tm®ny bead8s8hoz sz¢ks



Az elrendelt injekci-s k®sz2tm®ny felsz?2\
I ntramuscul ari s ®s subcutan injekci- - bea:t
Gy8rilag el k®sz?2tett injekci:-s k®sz2t m®n:
Beavat koz8sok uts8§ni k°gywpé&pbpelt Bsatons8gi |
Az el v®gzett gy-gyszerel ®s dokument 8| 8§s a.
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
1534. Cpol -i felatbebhovktkez8poDES8§I

EI Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8&hoz

Az inf¥%%zi- bejuttat8s8nak form8i, eszk?©?z:
A k°rnyezet el tBkS8®siz8hto&s. e i nf Yazi - s

A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t
Az inf Yzi °ssze8l 1l 2t8s8nak algoritmusa,
Az inf¥Yzi-s oldat el Rk®sz2t ®s®nek gyakorl
Az infYzi-s szerel ® °ssze8l]l 2t 8s8nak, |«
A perv®@®ak88n¢i,l 81 8s fhgarsayac®l ja, el Rny:«
EIl Rk®sz2t ®s perif®ri8s v®nakan¢l 81 8shoz.
Peri f®ri 8s v®nabiztos2t8shoz t°rt®nR el RI
A kang¢gl °k kezel ®s ®nek, gondoz8s8nak szab:
Cpol -i feladatok inf¥%zi-s ter8pia el Rtt,
Folyaddk p- t 1 8s c¢c®l j 8b-1 t°rt®nR gy-gyszer n¢
I nf Yazi - befejez®s®hez kapcsol -d- 8pol -i
Az infYzi-s ter8pia hibalehetRs®gei, hel
El Rk®sz2t®s transzf¥%zi-s ter8pi8hoz.

A tramsszsf ¥er 8pi a fogal ma, c¢c®l ja, m-dszer
Transzf Y%zi - sov@®nk@tkat m@onygpek @®rjell emzl
A v®rrendel ®s, sz8l12t8s, t8rol s 8pol i
A beteg ®s az eszk©°z°k el Rk®sz?2t ®s®nek s:
A weBr k®sz2t meny el kr(@spzi2§th®)sze. transzf Yazi -
V®Y ®r k ®sz2t m®ny beJut at 8s8t seg2tR eszk?®
al kal maz8s8nak, karbantart8s8nak 8pol -i |
A k°nyezet el Rk®sz?2t®se transzf Yzi - -s ter!
El Rk®sz2t®s v®rcsoport meghat 8roz8shoz

A betegmegfigyes®Wzme@®@@batiai tran

Az egyes beavatkoz8sok ut 8ni §pol -i fel at
A k°rnyezet ®s az eszk©°®z°k tiszt2t8sa, f
A dokument 8ci - gyakorl 8sa.

Oxi g®nter8pia el Rk®sz2t®s®nek feladatai.
Az oxi g®mgtadrmiapi a ® j a, ®HH enttraaiin diak esia:i .,
Az oxig®nter 8pi a szk°zei, bi ztonsg8gos I
Az oxig®n bejuttat8s8nak m-djai ®s azok |
El Rk®sz2t®s oxig®n ter 8pi 8hoz, a megfel el

szZzempontjai, a beteg pszich®s ®s szomatik

A k°rnyezet, el Rk®sz?2t®se oxig®n ter 8pi §iI
Az oxig®n ter8pia eszk®zeinek megi smer ®s ¢
A megfelel R 8raml 8si sebesak®Regmpontaigv 81 aszt !
Cpol -i felelRss®g jelentRs®ge oxig®nter §)
Az oxi g®nter8pia hat ®konysg8§g8nak m®r ®s e,



Oxi g®nter 8pi 8ban r®szes¢l R beteg el Rk®s z:
A k°rnyezet ®s azt Retslzekn°2zt°®ks et,i skzatr2bta8nstaa,r tf8&
A dokument 8§ci gyakorl 8sa.

Az inhal 8ci-s kezel ®s 8§pol -i feladat ai
Az inhal 8ci-s ter8pia el Rk®sz?2t®s®nek al
Az inhal 8ci-s ter8pia eszk®zei, a megfel:¢
Az eszk?°z°k el Rg®szmt ®¥8®nAK eszk®z°k has:
gyakorl 8§sa.

A sziks®ges, nem gy8ri inhal 8ci-s oldatol
el k®sz2t ®s®nekgyakorl 8sa.

A beteg pszich®s, szomati kus el Rk®sz?2t ®s:
Az inhal 8ci-s ter8pia kivitelez®s®nek gy
Abet egmegfigyel ®s specialit8sai inhal 8ci
Az inhal 8ci-s ter8pia specialit8sai gyer:
A k°rnyezet ®s az eszk©°®z°k tiszt2t8sa, f
A dokument 8ci - gyakorl §8sa

A | ®gwti v8l ad®k elt88vol 2t §8sa.

A | ®g¥t igal8rmha,d ®koKmzott k®pzRd®s®nek okai
A vs8l ad®k el t8vol2t8s8nak m-dszerei (k°h
| ®gz®sfizioter8piam-dszerek).

A k°h°gtet®s 8pol -i feladatai a v&8lad®k |
Sszempontjai.

A | ®g Yt i lie s ze?svz&s® zne-id,j a8 pol i feladatai,
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t
| ®g %t i v8§l ad®k el t8vol2?t8sa c®Ilj8b-I.

L®g %%t i v8l ad®k el ts8vol2t8&8s8hoz al kal mazh:
A | gt el v8Vvald®k8s8nak el Rse gzt®se tiszte
L®gWwti vE&lad®k eltgvol2tg§&sa egyszerT | ®g!
eset ®ben.

L®g%ti v8l ad®k elt8vol2t8sa intub8lt bet
L®g¥%ti v8l ad®k elt8vol 2tessed ®bremmcheost om§\
A | ®g¥%ti v8l ad®kkezel ®snek szempontj ai

A k°rnyezet ®s az eszk©®z°k tiszt2t8sa, f
A v8l ad®k el ts8vol2t8g&sdonakmest 8l g8§khad®k | «
L®gzRtorna. A | ®gz®si fizioter8pia fogal.
A z®&®gorna 8pol - feladatai R®szv®tel | ®g
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t ¢
A beteg oktat8§s ®s egy¢ttmTkeod®s jelentR:
Egy¢ttmTk°dR beteg oktat§sa | ®gzRtorngho:
Seg®dkez®s agktRtw/r nppa ks vz vt ell @z ®s ®ben.

Az enter8lis mesters®ges t8pl 8l 8s m-dj ai,
t 8pszeradagol 8s m-djai. Az enter8lis mesi
t8pl 81 8s | ehet s®ges sz°vRdm®nyei

A nosocomi 8dkiasi ,i nkf°evkectik-ekz m®nyei , megel Rz @®
A fertRzR beteg izol 8l §sa



16.

A fertRzR beteg 8pol §sa

Ter8pi 8s tev®keny®®gkKkrhygre@®n®szt moaRBgi
Betegek oktat8sa gy-gy8szati seg®deszk?®z
BetegekfiziB | i s k®pess®g®nek fel m®r ®se gy -gys8s
al kal maz § §val kapcsol atban.

A t®mak?o°r csoportbont8sban kell tan2tani

15.4. A k®pz®s javasolt helysz2ne
Demonstr8ci-s terem, szaktanterem

15.5. A tant8rgy mrd@Pael ®s ®n ek )
A nemzet. k ° z2nOelvle.l @BwiRICXZ.:- It-°rv®ny54. A (2
szerinti ®rt®kel ®ss el

Klinkai gy akor |l at tant 8rgy 542,5 -ra
A tant8rgy a fRszakk®pe52t®shez kapcsol - di

16.1. A tant8rgyct®anpat 8s8nak

A tanul - az el mR®l etben el saj Nt 2adapt il SmM&T
al kal mass8 v8ljon kompetencia szintj®nek m
®szl elt ®l ettani ®s k-ros el v8l toz8sok f
kapcsol - d- §pol - i feladat ok ®2 yPgk Rs®mpet ¢

szintT v®gz®s®r e.

16.2. Kapcsol -d- k°zitmstabak et i, szakmai
Cpol §psamhoz §st an

Klinikumi ismertek

Diagnosztikust er 8pi 8s szaki smeretek
Diagnosztikust er 8 pi 8s beavatkoz8sok

16.3. T®mak?©®r ©°k
16.3.1. Di agnoszti kus ®s theerl8gpyi -8gsy Shseraaz dit§ Kpyr 203 s

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A belgy-gy8szati oszt8ly helyi ®s int ®z m
|l ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Dj betegek fogadrSwsmaik ®= n¥pg el -aiz wil sRg DI at
Az anamn®zis felv®tel ®nek megfigyel ®se.
Az oOrvosi fizi k8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s f i
EgyszerT eszk°z°ascviazsgihaffokhl|l kammatzé&s a.
Bed side v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmmz ®nv abetey moni t okbzBbsel enan®Ps ®ban2 v
betegmonitorozs§ kempkt encia hat 8rokon
Seg®dkez®s [/ Kk

§ p ofeladatokban.

s
i di aghes®s i kak¢evirabByYB8Rat ok
Bet eg el Rk ®arelkdas,®

shasd@eumlkan - hoz, r ®szv ®t el



§pol 8si folyamatban.

Seg®dkez®s | ®gz®sfunkci-s vizsgs8lat Kkivi
Ve®r v®e®t el | abgmnaszrikai di zsg8lat c®l j 8b- |
VizeletgyTjt®s, vizelet mintav®tel | abor :
Vizeletvizsg8l at v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt8lyon alkal mazott | eggyakoribb tel
Az o0szt 81l yto8sr ogly§sg,y sgzyeergyszerrendel ®s szab
Seg®dkez®s gy-gyszerel ®s kivitel ez®s®ben.
I ntramuscul 8ri s, subcutan injekci- bejut:H
El Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pig8hoz, seg®dKke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

EIl Rk®sz2t®s transzf¥zi-s ter8pi8&8hoz, seg(
§pol -i feladatok kivitelez®s®ben.

EIl Rk®sz2t®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter8pi 8§l
ter8pi 8hoz keaepgadalt ok: k§ pwalt -eil efz®s ®ben.

El Rk®sz2t®s ®s seg®dkez®s enter8lis mest
Seg®dkez®s / kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a
§pol -i feladatokban.

16.32. Diagnosztikus ®s ter 8pi 8§8sodbzxtaflayt ko z §s
Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A seb®szeti o0szt8ly helyi ®s int®zm®nyi ¢
| ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Dj betegek fogad8snak rendje az. el sR or v
A seb®szeti ell 8t8st ig®nyl R beteg anamn(
Az orvosi fizik8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
Speci 8lis seb®szkdi Kapgdkagll id- v§gaslg-8il aft el
megi smer ®s e .

EgyszerT eszk®z°s vizsg8latok kompetenci :
Bed side v®rcukor m®r ®s kivitelez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkez®s non invaz?2v beteg monitorozs§gs
betegmonito 0 z 8 s kompetencia hat8rokon bel ¢l .
Seg®dkez®s / kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a
§pol -i feladatokban.

Beteg el Rk®Pstzy®eti 8pbyagci - -hoz, r®szv~oetel

folyamatban.
Beteg eleRld®dsz*t ®©s vizsgs8latokhoz, r®szv
folyamatban.
Beteg el Rk®sz2t®s | apar os z k& ppoil8hsoiz, r ®s z\
folyamatban.

Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 8s, gy-gyszer.
Seg®dkey®3eggl s kivitel ez®s®ben.

I ntramuscul 8ris, subcutan injekci- bejut:
El Rk®sz2t®s infYzi-s ter8pi8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

EIl Rk®sz2t®s traeg®iker®s aetrB8pn8§hbdDZzi ss
§pol - i feladatok kivitelez®s®ben.

El Rk®sz2t ®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter 8pi 8§l



kapcsol - d- pol - feladat ok ki

er § z
Rk ®s t®esr Sleigs® dnkeeszt®esr se@ges t 8§pl 81 §sn

pi 8ho
E I ®sz 2t

1633. Diagnosztikus ®s ter8pi 8s beavat koz§gs
oszt 8l yon

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A traumatol -giai/ortop®di di ageaotsg@htyklael Wi
ter8pi 8s | ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.
Dj betegek fogad8snak rendje az el sR or v
A traumatol - giedil /8¢ g®®a pee®iaania mn ®z2il & ®t el ®n e
specialitgsai

Az orvosi fizild8lziegs evinzakg®lsataeak emyes ®l e
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s i
Specit&laiusmat ol - gfazl egftep®tikhap&dhadlpod- - i
feladatokme gi s mer ®s e

Sl yos s®r ¢l tek vizsg8lat8nak special it 8¢
Bet egmozgat8s, pozicion8l 8s el v®gz®se, mo
EgyszerT eszk©°z®°s vizsg8latok kompetenci
Bed side v®rcukor m®r ®s Kkivitel ez®se

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmmz ®nv abetey moni t okbzBbel enanPs ®ban? v
betegmonitoroz8s kempktencia hat 8rokon
Seg®dkez®s [/ kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a

§ p ofeladatokban.

Beteg el Rk ®s ez ati®e bv-igzisagi8§ | eat ok hegmdtaddi k8 8na
megfigyel ®se.

Betege | Rk ®s z2t ®s i z¢l et punkci -hoz, r®szve
folyamatban.

Beteg el Rk®sz2t®s arthroscopos vizsgs§glat|l
folyamatban.

Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 8s, gy-gyszer.
Sepdkez®s gy-gyszerel ®s kivitel ez®s ®ben.
I ntramuscul 8ris, subcutan injekci- bejut:

El Rk®sz2t®s inf¥zi-s ter8pi8&8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

El Rk®sz?t®ertBpagsoniz¥sziseg®dkez®s a transz
8pol i feladatok kivitel ez®s ®ben.
EIRk®szzt®s oxi g®n ®s inhal 8ci-s ter8pi 8§l
ter8pi 8ho kapcsol -d- 8pol i feladatok ki
A konzervat 2?2 vek{gpszr§%g B2st @s ,d saretr®zi sek) meg
Gipszelt v®gtag¥% beteg megfigyel ®se, a Vv
Seg®dkez®s extensioval rendel kezR beteg
Betegek oktat8sa gy-gy8szati seg®deszk?z
Betegek f i zi ki@@pss ®g Gneelkm®rg®s-egy § szgt®ideszk®z?

al k al méaapégssldibara |

16.3.4. Di agnoszti kus ®s ter 8pin8Rsg yb egayv8astzkaat z 8 s
oszt 8l yon

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A szi;ghRgyegpSegsr 8ty hel yi ®s I nt®zm®nyi S :



ter8pi 8s | ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.
Dj betegek fogad8snak rendje az el sR orv
A sz, |l -®Rgetgyé&bklkzat §®nh pdteB anamn @zil v ®t el ®ne
specialit8sai

Az orvosi fizik8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
Specis8zd¢ils®Rget gyf8isziak§lzisg 8| hap&s odzp-od - i

feladatokme gi s mer ®s e .
Ter hes nR fizik8lis vizsgs8lat 8nak egfigy
Seg®dkez®s / kivitel ez®s a k<,l°nb0 zR di act

8§ p ofeladatokban.

EgyszerT eszk®z©°s vizsg8latok kompetenci :
Bed side v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12el vezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmz ®v abetey moni t okbeB86el enen®Ps Mban? v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat 8rokon

V®r v®t el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
VizeletgyTjt®s, vizel etz tmiknatia w®tzeslg §llaabto rc:
Vizel etvizsg8lat v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt8lyon alkalmazott | eggyakoribb tel
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 88s, gy-gyszer.
Beteg el Rk®s z2t ®s rDBrRosuzgvl Ratse | p uan kbceia-vhaotzk 0 z § s
folyamatban.

Beteg el Rk ®d a%pta®x0 sz k ®pizydPbrhAvat kog&BEol 8§si
folyamatban.

El Rk®sz2t®s inf¥zi-s ter8pi8&8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben

El®R&z2t®s transzf ¥%zi-s ter8pi8hoz, seg®d}
8pol -i feladatok kivitel ez®s ®ben

El Rk®sz2t ®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter8pi §l
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki
16.3.5. Diagnoz t i kus ®s ter 8pi 8s bhesav &l yon8sok
Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
Az ideggy-gy8szati oszt8ly helyi ®s int ®:
|l ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se

D) beftoeggeck8§ snak rendje az el s orvosi ®s

Az ideggy- szati el |l 8t 8st nyl R bet et
m- dszer el

R
I g®
Az oOrvosi i k8l i s vizsg8l atok
yi®d&kes8| at okr
i k 81

gy 8§
fiz
eredm®nyeinek ®z®e| Mmezi®s&l, i s e
[ i de
e
a

Speci 8l i s ggy-gy8szati fizi 'S VI Zs
megi smer ®s

Zavart tudat ¥, eszm®l etlen beteg fizik§8II
Seg®dkez®s |/ kivitelez®s aok ;h&pbsalR- dli a

§ p ofeladatokban.

EgyszerT eszk®z°s vizsg8latok kompetenci :
Bed side v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmmz ®nv abetey moni t okbzBbsel enan®Ps ®ban2 v
bet egmoni teotreorec8isa khedngdr.ok on



Beteg el Rk®sz2t®s EEG, EMG, ENG vizsgsg8l af
Beteg el Rk ®s@&s> meRgf i g komttagtmnyaggalv ®gz etatdi ol - gi ai

vizsg8latokhoz.

V®r v et el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
VizeletgyTjh®ay®viekel abomat - r i umi di agno:
Vizel etvizsg8lat v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt8lyon alkalmazott | eggyakoribb tel
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 88s, gy-gyszer.
Betege | Rk ®s z2t ®s | umbal wvagy <ciszterna punk
§pol 8§8si folyamatban.

El Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8&8hoz, seg®dke:

feladatok kivitelez®s®ben.

EIl Rk®sz2t ®s transzfdsiaza -tsr dreg BfpiaBih-oxz ,t esreyp
8pol -i feladatok kivitelez®s®ben.

EIl Rk ®sz2t ®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter8pi §l
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki

Betegek oktat8sa gy gyz88ssz8rtai. seg®deszk?z"
Betegek fi zi kKIE®psss®H@O@h®rgfyssegy § szxyt®idesz k?° z?°
al k al maapéseldibara |

16.36. Diagnosztikus ®s ter8pigszth&lawan koz §s

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
Pszicihidggzti&l yon -Gsetdaorltgaonzd--b ibzettoengs 8gi s z a
A pszichi8triai oszt8ly helyi ®s int®zm®]

|l ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Dj betegek fogad8snak rendje az el sR orv
A pszirchmig8ell 8t8st ig®nyl R beteg anamn®z
Az oOrvosi fizi k8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi.
Speci 8lis pszichi 8tbeanegfmegkBbysel @s heng§|
8pol -i feladatok megi smer ®s e ..

Zavart tudat¥% beteg fizik8lis vizsg8lat 8§
Seg®dkez®s [/ kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a

§ p ofeladatokban. 3
Egyszer T eszklRampe tvd necsiga8 | sazziorkt T al kal maz §
Bed side v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmz ®v abetegy moni t okbzBsel enan®Ps ®ban? v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat8rokon
V®r v et el | aborat sgiSlmit d¢di®hgids2ti kai vi z
VizeletgyTjt®s, vizelet mintav®tel | abor
Vizel etvizsg8lat v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt8lyon alkal mazott | eggyakoribb tel
Seg®dkez®s el ektmr®rmonvul siv ter8pia so
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 8s, gy-gyszer.
A gy-gyszerel ®s, gy-gyszer o0szt8s speci 8§l
El Rk®sz2t®s infYzi-s ter8pi8hoz, seg®dke:
feladatok kv i t el ez ®s ®b e n.

Speci 8lis pszichoter8pi 8s fogl al kozg8sok |



16.3.7. Diagnosztikus ®s ter §8pdsSzst Dleyaoormat koz 8 s
Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A ur ol -ogsizatifelyiy®si nt ®z m&n ydiaghosztikai ®st er §pi 8 s

|l ehet Rs®geinek felt®rk®pez®se.

Dj betegek fogad8snak rendje az el sR orv
Az anamn®zis felv®tel ®nek megfigyel ®se.
Az orvosi fizik8lis vizsgsiltatlokelInt ®IrsRer el
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
EgyszerT eszk®z©°s vizsg8latok kompetenci :
Bed side v®&rcukor m®r ®s Kkivitelez®se.

12 elvezet®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmz ®n v a beteg moni t o kivitedegRss ®b ron ,i nvaz2v
betegmonitoroz8s kelmpktencia hat 8rokon
Seg®dkez®s [/ kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a
§ p o feladatokban.
Ver v et el | aborat - -riumi diagnosztikai vVvi z:
Beteg el Rk®s z 2 t8®sa tcoykshtoozs, k -rpRossz vwRitzeslg a bea
folyamatban.
A beteg
vi zsgsgl
Beteg e
Vizel et
Vizel et
t
t

Rk®sz?2t®se nat?2v ®s kontrasztal
k metodi k8j 8nak megfigyel ®se.

®sz2t ®s kat ®t er ez ®s h amatbanr ®s z v ®1
®s vi zel et mi nt av®t el | abor
8§ v®Rgz®se gyorsteszt al kal

—

Az 0sz
Az o0sz
Seg®dke
I ntramu
El Rk ®s z
felada o k Kk i

S Iat
o] al kal mazott | eggyakoribb tel
0 oW pWszerrrt eBrdbd I8®s szab8l yain
y-gyszerel ®s kivitel ez®s ®ben.
I ris, subcutan injekci:- Dbejut:H
S infYzi-s ter8pi8&8hoz, seg®dke:
tel ez®s ®ben.
a k¢lonb°zR urol -giai mTt ®t ek

megfigyel ®s ®hez, 8pol 8s8hoz

s
t

g
n
s
g
§

MO N <@Q —Q

ST T T <
ow_@:w<<quo—
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osztikus ®s ter8pi 9szhgdyaklomz 8s
| enuentk,a,k®°rnyezetv®del mi ®s mintF
[ Ik umi profil ¥ oszt 8l vy
®geinek felt®rk®pez®s
bj bet ak rendje arz®sd SR o0r v
Az anam [ el ®nek specialitg8sai i
Az orvosi f i Vizsg8l atok m-dszerei
eredm®nyein el mez®se, seg®dkez®s fi:
A kisklini kunii st efri¢gzliekt8lki ss pveiczis8g8I| at ai hoz
feladatokme gi s mer ®s e .

A kisklinikumi ter¢l etek hel yi ®s i nt ®z m

I
t
8§
v
I
t

|l et eken al kal mazand:- egy:

<
I 8§
rcukor m®r ®s kivitel ez®se.
ezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

ez ®NVvabetegy moni t okbzeBsel enen®s bhan? v
monitoroz8s kempktencia hat8rokon

< T



16.

16.4.

16.5.

A
Sz

Az oszt8lyon al kal mazotnte gli sgnpy a&®kscer.i bb t e
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 8s, gy-gyszer
Seg®dkez®s, gy-gyszerel ®s kivitel ez®s®be
I ntramuscul 8ris, subcutan injekci:- bejut
EI Rk®sz2t®s inf¥zi -isntBzi8ps Sherz§pis®ly®d kl
feladatok kivitelez®s®ben.

I
I
I
I
G

39 Diagnosztikus ®s ter8§pios$Sgztigéygwat koz§s
A s¢rgRss®gi o0szt8ly helyi ®s int®zm®nyi
| ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se

Az oszt 8l yemunkarnyazetsv®del mi ®S mi nRs ®¢
Dj betegek fogad8snak rendje az el sR orv
A s¢rgRss®gi ell 8t8st ig®nyl R beteg anami
Az orvosi fizik8lis vgysgs8®Pheokami dskzeelt
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
EgyszerT eszk©°z°s vizsg8latok kompetenci
V®r v et el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
Vizelet mintav®tel Viabeg8ltatrio®lij 8balgnos:
Vizeletvizsg8l at v®gz®se gyorsteszt al kal
Seg®dkez®s POCT | abordiagnosztikai vizsg:
12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmrz s v abeteg moni t okiozi8sel eman®is ®b& n? v
betegnroni t or o0z8s kompeteghcia hat 8rokon
Seg®dkez®s / kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a
§pol -i feladatokban.

Bet eg el Rk ®bkag, melligds, |puunmbk8cli -,h oizz,¢ IteStliy opgu n k c i
r®szv®tel a be&sviatfkmlzy8asmauttb8ann. 8§ p ol

Beteg el Rk®sz2t®s endoszk:-pos vizsg8lat ol

§ p o folganitban.
El Rk®sz2t®s inf¥zi-s ter8pi8&8hoz, seg®dke:
§pol - i Kieviatdalt®@k®s ®b e n ..
EIl Rk ®sz2t ®s 3zr gRsts@®gBptBhonszfseg®dkez®s
kapcsol -d- 8pol -i feladatok kivitelez®s®]
EIl Rk®sz2t ®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter8pi §l
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki
A k®pz®s jsazwanseol t hel y
A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek

nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX
erinti ®rt®kel ®s s el



111521 6 azonos?2t - Sz 8§8mt

Eg®szs®gnevel R ®s fejl e

megnevez®sT
szakmai k°vetel m®dny modu

tant 8rgyai, t®mak?®°r ei



A111521 6 azonos?t - sz 8ini¥ |Hge®szztsR® gt neevwv®kl e y&ss® g
kovetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak
kompetenci 8k:
@q—Cu—
OO oD
gO@®e
9mww§
NNNNE
mwcnw—;é
CRCHCRCRP
(@l e)R ke e))
woWo
FELADATOK
Prevenci-s tev®kenys®get vl X X
Eg®szs®qgi 8l | apot f el m®r ®s| X X
T8) ®koztat 8§st ad az eg®szs X X
annak c ska®lz&dsjs§Rig ®&s annak el
KezremTkl °di k a beteg di ®t| x X
Eg®szs®gfejlesztR foglal ko X X
k°zremTk®°di k
KezremTkl °di k a v®dRol t 8s o x X
R®szt vesz a betegek ®s hol x X
Megtan2tja az eml R ®s her e x X
T8 ®koztat8§st ad szTr Rvi zs « «
Sszervez®s®ben r®sz vesz, k
KezremTk°odi k a rehabilit8c x X
T8 ®koztat8&8st ad a betegne x X
rehabilit8ci-s | ehet Rs®gek
Megtan2tja a beteget a gy-| X X
Felvil 8gos2tg8st ad a szoci « «
otthoni szak8pol 8s 1 g®nybe
SZAKMAI ISMERETEK
Eg®szs®gnevel ®s X X
Eg®szs®gfejlesztR, betegs® x X
Pszichol -gia X X
Pszichi 88tria X X
Szociol -gi a X X
Pedag-gia, oktat8sm-dszert| X X
Habi l-rtedhaibi | i t §ci X X
Cpol 8sl ®l ekt an X X
Cpol 8seti ka X X
Jog X X
Hi gi ®n ® X X
Hospice el |l 8t §s X X
K z0°ss®gi 8pol 8s X X
Otthon8pol 8s, otthoni szakl x X
Szoci 8lis gondoskol d§s X X
Gy-gy8szati seg®deszk©®°z°Kk X X

me
®s



T8pl 8llg®s8 s ®gt an X X
Dietetika X X
Szociali z8ci X X
Prevenci - szintjeli X X
V®dRol t 8s ok X X
Az eml RO ®si heg &l at a X X
AbYszusok ®s megel Rz®si | ehl x X
SZAKMAI KE£SZSEGEK
Szakmai nyelvezeT 2r 8sk®sz x X
Ol vasott ®s hallott sz°veg X X
besz®dk®s zs ®g
Beavatkoz8sok eszk®zeinek X X
Okt at 8stechni kai, szeml ®I t| x X
Gy-gy8szati seg®deszk©®z©°k X X
SZEMELYES KOMPETENCI
El hi vatotts8g, el k°telezet| X X
Fel el Rss®gtudat X X
Megb2zhat - - s8g X X
TCRSAS KOMPETENCI CK
Empati kus k®szs®g X X
Kommuni k8ci -s rugal mass§8g X X
Konfli ktusmegol d- k®szs®g X X
MEDSZERKOMPETENCI CK
Probl ®mael emz ®s X X
Logi kus gondol kod&§&s X X
Il nf orm8ci -gyTjt®s X X

17EgQ®s zs e ®e1 ®®gf ej |l eszt ®s t ant78r,py - r a

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

17.1. A tant8rgyc®anpat 8s8nak
Az eg@®szs®PgB®erZE®Pfsej | eszt ®s tant8§rgy c®l j a

al api smeretekre al apozva me®|l y2ts®k el az
kapcsolatos i smereteiket,tlbdfygypakk amébiltyel
®s hat ®konyan tudj 8k az eg®szs®ges ®s a bet
megel Rzni ®ss ag?htaebriil.i t §ci -j 8§t

17.2. Kapcsol -d- k°zitataeaket i , szakmai
Eg®szs®gt an

Pszichol -gi a

Pedag:-gi a

Eg®s zs®geendyzer el | §t -
N®peg®szs®g¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s
Kernyeg®ts zs®g¢ gy
Kommuni k 8ci

Speci 8lis kommuni k§8ci



17.3. T®mak?©°r ©°k

17.3.1. Eg®sznevel ®s

Az eg®szs®gnevel ®s al apfogal mai .

A pedag-gia ®s eg®szs®gnevel ®s helye ®s :
Az eg®szs®gkult¥wra fogal ma, °sszetevRi.
Az eg®szs®gmegRrz®s, eg®szs®gfejleszt ®s |
Az eg®szs®ges ®letvitel kialak2t8s8nak |
Az eg®szs®g fenntart8sa a betegs®g ki al al
Eg®szs®ges ®l etm-d °sszetevRi
Eg®sRegk 8r os2t - t ®nyezRKk.

Eg®szs®gtudatos magatart §8s.

A testtart8s ®s a rendszeres mozg8s jelel
®l et ben.

Az ®l etm-d kering®si szervekre ®s a | ®gzl
Az eg®szs®gnevel ®s m-dszerei, eszk®°zei

Az eg®szs®geeyves®sregezatierf or m§i
Fogl al koz8sok tervez®se.

Pri mer prevenci

Az eml R ®s a here °nvizsgs8l at a.
Ab%zusok ®s megel Rz®se.
Szexu8l higi ®n®.

A s-®sv ®rrendszeri, em®sztRszervi, | ®gzRs
okai ®s kock8§zati t®nyezRi
Daganatob et egs ®gek megel Rz ®se.
Szekunder prevenci

Tercier prevenci

17.3.2. Ment 81 hi gi ®n ®

Ment 81 hi gi ®n® fogal ma ®s t8rgya, terg¢gl et
Az eg®szs®ges | el ki egyens¥% y fenntart8s
Env®dR techni k§k.

Konfli ktushelyzetek ®s kezel ®se.

£Erzel mi ®|l et egyens?¥ ya.
Devianme &l Rs®s e .

Bunout szindr - - ma.

1733. T8&8pl 8§81 k-diet&ilat a n

T8pl 8Rk@z&ani al api smeretek.

T8pl 81 ®kpi rami s.

Eg®szs®ges t8pl 8l koz§s.

T8pl 81l koz8si szok8sok.

A t ¥ zott t8panyagbevitel k°vetkezm®nyei
A gyermek ®s az idRs ember t&8pl 8l koz8si
£l el mez ®s i al api smeretek.

Di ®t 8k fajtg8i el k®sz2t®si m-d ®s t8panya:q
Speci 8lis di ®t 8k.

17.34. Betegoktat 8s
Betegoktat8s fogal ma, c¢c®l ja m-dszerei



18.

Betegoktat8s t2pusai
Beteg ®s hozz8tartoz-j8nak oktat8si m-ds:
Kr - ni kuo kbheatte8gseak (di ab®t esz, onkol -gi ai,
Dokument 8ci vezet ®se, betegnapl jel ent
Gy -gy8szat i aslekga® deaszz8ks®az. ° k

1735. Rehabilit§8ci
Rehabilit8ci-, habilit8ci- fogal ma, tart:
K8rosod8s, eg®szs®gkB8kkantd§8g foggshm@Kkos:
A rehabilit8ci-/habilit8ci- r®szter¢letei
A rehabilitgci-s rendszer mTk°d®se.
Az orvosi rehabilit8ci-, annak m-dszerei
Az al kal mazott ter¢l et (mozg8sszervi, kal
jell emzRi
Az oOorvosi rehabilit8ci-hoz kapcsol -d- eg)
A foglalkoztat8si rehabilit8ci fol yamat
£l etkori saj8toss8gok szerinti k8rosod§8s:t
Pszichi 8tri ak, k®&Sr osspoedc8 s8dki saliaspmer et e
Neurgalai k8roso®8sekheal 8pis ismeretei
Mozg8sszervi k8®Peseg&soBl abapsmeretei
Kardioipul monal i s k-8r®sosdpgeok8hiapi smeretei

17.4. A k®pz®s jav@asjodnl i) ysz2ne

Tanterem, demonstr8ci-s terem, szaktantere

17.5. At ant 8rgy ®mt ®kel ®s ®n ek

A nemzet. k°znevel ®sr RI sz - | 2011. ®vi CX

szerinti ®rt®kel ®ss el

Eg®R®s zs®Riea@®e1 R®gdyakqridt e santt @ gy 93 - r a

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

18.1. A tantmBrtgyscirrhg ka

A tant8rgy tan?2t8s8nak a c¢c®I | a, ifheojglye saz ttRa n

tev®kenys®g m-dszereiigo®soalBlsal mat yaknaaz s®j

18.2. Kapcsol -d- k°zitstabak et i , szakmai

Eg®szs®gt an

Pszichol -gia

Pedag:-gi a

Eg®szs®ge¢gyli el |l 8t -rendszer

N®peg®szs®g¢gy

Eg®szs®gfejleszt ®s

K°rnyeg®ts zs®g¢ gy

Kommuni k8ci -

Speci 8lis kommuni k8ci

18.3.

T®mak®©or ook



18.3.1. Eg®s zs ®gyakonae | ®s

R®s zv ®t el az eg®szs®gi 8l |l apot fel m®r ®s ®I
R®szv®tel a PzRveorcms8i lkgh°nb

Felvil 8gos2t.- tev®kenys®g folytat8sa eg®:
Eg®szs®gfejlesztR foglalkoz8s szervez®s®l
R®s zv ®t el a p8ciensek/ kliensek eg®szs®ge:

18.3.2. E d u k §gyakorlat
Beteg ®shozz 8t ar tokZ ajt @bz (diabetes, nef r ol - gi ai

pul monol - gi a) .
Megtan2tja a gy-gy8szati seg®deszk©®z°k h:
Megtan2tja a beteget a beteg napl - vezet/
A beteget ®s hozz8tartoz-j) 8t oktatja a s:
ki al ak2?t8s8ra.
18.33. Rehabi IlgyakoBat i - s
A rehabilit8ci-s rendszer speci 8lis int®:
megi smer ®s e .
Munkav®del mi, k°rnyezetv®del mi, tTzv®del
napi munkav®gz®s sor §n.
Pszichi 8trti abek&gelkoelol 8t 8s8ban, gondoz§:¢
kezremTk°od®s/ Neurol -giai k8rosodott bete
kezremTk°d®s / Mozg8§sszervi k8rosodott bet
ko zremTk?© ib&s /moanradiios Kk §r os o dgootntd obzeSt seSgbeakn e
val k°ezremTk°d®s.
18.4. A k®pz®s javasolt helysz?2ne
Eg®szs®gnevel ®s gyakorl at: iskolaorvosi reri
rehabilit8ci-s int®zet, k-rh8z fekvRbeteg
Eduk8ci -s gyakorl at :r eslzalkirleintd®d iR:, s tigndtRgoDetd,
oszt8lya.
Rehabilit8ci- gyakorl at: r ehkabriH§z 8fcd k sRI entt
oszt8lya

18.5. A tant8rgy mrdpPael ®s ®nek
A nemzet. k°znevel ®sr Rl sz- 1| - @pohtia. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el



Ki eg®sz?2t R/ kompedteank i laleirrRiskRumi i sszkek4d smea et ek b

Klinikumi szakismertekt ant 8r gy

A tant8rgyct®anpat 8s8nak
Akut ®s kr-nikus betegs®gek kiabmkul 86 ®s ak;

egyes ®l etszakaszokban. Bevezet ®s a medi ci
Kapcsol -d- k°©°zitatamak et i , szakmai

Bi ol -gi a

E¢ . el |l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢gy

K°rnyezet eg®szs®g¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
Csecse&kmPB gggser mek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz8sa
Cpol §studom8ny

Cpol 8si beavatkoz§&sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz§8sa
J8r - beteg ell 8t 8si gyakorl at

Cpol 8s ®s gondoz§8si gyakorl at

Anat -®hied t an

El sRseqg®llysnR Vg lItI85&t § s

Mikr obi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Diagnosztikai alapjai

Ter 8pi 8s i smeretek
Belgy-gy8szati gyakorl at
Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at

Gyermekgy-gy8szat.i gyakor |l at

T®mak?®°r°k
Kardiol - gia @&apjapul monol - gi a

Gasztroenterolalapppi a ®s nefrol -gi a

Hemat ol - gi a, I mmunol - gi a, reumatol - gi
Neur ol - gia a@apjaipszichi 8tri a
Seb®szet ®salapjaiaumat ol - gi a

Gyermekgy-gy8szat al apj ai

A k®pz®s javasolt helysz2ne
Szaktanterem

A tant8rgy m@mrdP@Pael ®s ®nek

A nemzeti k©° z2nOelvie.l ®SWIiRICXZ.- It-°rv®ny54. A (
szerinti ®rt ®kel ®s s el

Ny



T®mak°r°k gyakorl at

Bel gy - @gyakodar a i
A belgy-gy8sza
Munka ®s tTzv®
A beteg k¢l tak
Abeteg tudat 8n

Kardin8lis tg¢n
A testvsgl ad®Kk
V®r v et el
V®r cukor megha
Bet egmegf i
A megfigyel ®s e
Betegvizsgs8l at
Di agnosztikai
A k¢l °nb°zR Kk
El Rk®sz2t ®s gy
El Rk®sz2t ®s in
Ter 8pi 8s beava
EI'l 8t 8si folya
Bekapcsol - d§s
Az 8pol 8si f ol
@t ®kel ®s megf i
Az 88pol 8si dok
Seg®dkez®s a b
t 8pl 81 koz§8s, f
vesz®l yek el ke
Seb®szeti, traumat
A seb®szeti o0s
Munka ®s tTzv®
Sebell 8t §s.
Ket°z®shben seg
Sz°vetegyes?tR
Sebvs§l ad®kok m
Dr ®nek megfigy
MTt ®t ek

A mTtR felszer
Cltal 8§nos mTt ®
Ki sseb®szeti b
Egynapos seb®s
A f&8jdal omcsi l

ti oszt8ly szervezeti fel ®

del mi szab8l yok.

ar-j8nak a megfigyel ®se.
ak, tudat8ll apot8nak megf i
etek: a pulzus, v®rnyoms§s
megfigyel ®se ®s felfog8sa,

t 8ro0z8s v®gz®se gyorsteszt

k dokument 8l §sa.
megfigyel ®se.

pyKe laR kmd mMmiatz&&rsa: EKG, pul zus,

(

¢

beavatkoz8sok megfigyel ®se
-rfolyamatok megfigyel ®se.

-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
jekci-z8shoz ®s infYzi- -s t
tkoz8sok megfigyel ®s e

mat k2 s®r ®s e.

az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol
y amat fel mdr ®s, 8pol §si di
gyel ®s.

ument 8ci - vezet ®se.

eteg ember sz iks®gl eteinek
ol yad®kfel vetel, v8l ad®kok
rél ®se.

ol -giai gyakorl at

zt 8ly szervezeti fel ®p2t ®s/

del mi szab8l yok megi smer ®s «

®dkez®s.

el j8r 8sok megfigyel ®se.
egfigyel ®s e.

el ®s e

el ®s®nek, eszk®°zeinek a me
ti eIRk®szZt®sben seg®dkez
eavatkoz8sok megfigyel ®se.
zet beavatkoz§sok megfi gy
|l ap2t8si elj8r8sok megfigy

Cltal §rnosutmikte®tel ®sben seg®dkez®s.

Aszepszis/antiszepszis.
K®zfertRtl en2t
KetozRkocsi es
A beteg el Rk®s
A testvs8§l ad®k®
V®r vetel

El Rk®sz2t ®s gy -

El Rk®sz2t ®s in
El Rk®sz2t ®s ®s
Bekapcsol - d§s

®s .
zk°zein

k fertRtlen?2t ®s ®bei

e
z2t ®se k®pal kot vizsgs8l at ¢

EatemégbBgwrel ®se

j etkecri 8 pzi88shhoozz. ®s | nf Yz i
seg®dkez®s a punkci -k
a Zolygnmthd. 8§ si / szak8pol §si

®s

gysger ey Rasdirelze vistegl®u&kre.z ®s
©'S



KezremTk°d®s az 8pol 8§si folyamathban

Az 8pol 8si dokument 8ci - vezet ®se

Seg®dkez®s a beteg ember sziks®gl eteinek

mozg8s, pihen®s, higi®n®, t&pl 8l koz8&s, f

| ®gz®s, test hRm®r s®klretlt ®sk?rnyezeti vesz(

Traumatol - gi a

A traumatol -giai o0szt8ly szervezeti fel ®

Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s

S®r ¢l tek fogad8sa, el sR vizsg8l at a.

A sebk®°t°z®sek.

Sebek dezinfici8l §s

T2pusk®°t ®sek alkalmaz§sa

Ketoz®sek a r,ejknt ‘®@s®sae knyakmel | kason.

Has, | S®y ®k8tts8&]ji k°t°z®sek.

Ket°z®sek az als:- ®s felsR v®gtagon.

Csontt°r®sek ell 8t 8sa.

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek v®rtelen helyret®tele, repozici

Gi pszel ®s gyakorlati alapjai, gipszk°t ®s

Gi pszel ®si techni k8k, gipszk®°t®sek el Rk®:

Extenzi- felhelyez®s®nek megfigyel ®s e.

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s

El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz ®s infYzi- -s t

El Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat 8roz8shoz

A t estovk8 Imedg®iki gyel ®se ®s fel fog8sa.

Ver vetel.

Sl yos s®r ¢lt ell 8t8s8nak megfigyel ®se,

Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol

KezremTk°d®s az §po|§si fol yamat ban

Az 8pol 8si dokument 8ci vezet ®se.

Seg®dkez®s a beteam ekmtxaelr@gs?zt@lsmlnetelnek

Mozg8s, pihen®s, higi ®n®.

T8pl 81l koz8&8s, folyad®kfel v®tel, v8l ad®kok

L®gz®s, test hRm®r s ®ll lkeedr, ¢ lkBgenyezeti vesz(
Gy er me k gy agyakyprigts z a i

Az o0szt8ly szervezeti fel ®p2t ®s®nek bemut

Munka ®s t Tz k®dmeelgmis mez ®®s&l.y o

CsecsemR oszt8lyos gyakorl at .

Az Yjsz¢glott ®l etjelens®geinek megfigyel(

Korasz¢l °tts®g jeleinek ®s a fejl RA®si r

Megfigyel ®s: turgor, mozg8s, kol d° k, kKut

Fekv®si m- dok8sal egosk®sok, a s2r8s megfi

Szoptat8s ®s t8pl 8l §s.

Sz®kl et ¢r2t®s ®s vizeletg¢gr2t®s megfigyel o

Testt?meg ®s testar8nyok m®r ®s e.

CsecsemRk 8l l apotvs8§ltoz8sainak felismer ®:

Gyermekoszt 8l yos gyakorl at .

Az arc ®s testt8jakigyeb®ae8nyekt stmbygh®r

Kardinglis t¢gnetek m®r ®s e, megfigyel ®se.

A gyermek tudat8nak ®s magatart8s8nak me:¢

frz®kszervek mTk°od®s®nek megfigyel ®se

K h°?og®s ®s k°pet megfigyel ®se.



HE8ny8s ®s h8nyad®k megfigy ®s e .
Bevitt ®s ¢r2ie®g®hek ymd®ki gnpga@ain®s e .
A gyermekek 8l |l apotv8ltozs§ Il nak felismel
A gyermek el hanyagol 8s8nak Il 1 etve bg&nt al
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz8sa a
CsecsemR ®s gyermekoszt8lyo egyar 8§nt v ®¢
Cgyaz8s, beteg fektet ®se mobiliz8l §s
Pihen®s felt®teleinek biz 2t 8§sa
Beteg k°rnyezet®nek higi ®n®j e.
F¢rdet®s, sz8j 8pol 8s, hajmos8s, k°r°m8po
Etet ®s eszk°zeinek elaREKP$B8I8®se, haszn§gl
EIl Rk®sz2t ®s vi zfiotgh8esza, vai zbsegt8elga ttoakrht 08zs.a
A megfigyelt ®s a m®rt param®ter ek dokume
Kapcsolat a sz¢l Rkkel
£Ert ®kelmdgd®rae k
A nemzet.i k°znevel ®sr Rl sz - | 2011. ®vi CX

szerinti®r t ®k el ®s s e |



Cgazati szakmai kompetenci 8k erRs2t ®se



19.Cgazati komplmanm Ris8k ®s e 134- r a

Az 8gazati szakmai ko mmetkekmRpiesSk teRrsR se?2 tmisgeh a
i dRkeretben t°rt®nik.

19.1. Tan?t 8s&lnjaak

E t®mak®°rben a szakk®plk®ptrRsher ®kmProygohed:
figyel emb@g avzeavtR szakmai kompetenci 8Kk er R
v®grehajtani.

19.2. T®mak®°r°k gyakorl at

19.21. Bel gy - gykodar a i

A belgyopy8gfzgytiszervezeti fel ®p?t ®s®nek
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok.

A beteg k¢ltakar-j8nak a megfigyel ®se.

A beteg tudat8nak, tudats8l |l apot8&nak megf |
Kardin8lis t¢gnetek: a pulzus, v®rnyoms§s,
A t es®kv 8meagdf i gyel ®se ®s felfog8sa, m®r ®se
Ver vetel.

V®r cukor meghat 8roz8s v®gz®se gyorsteszt ¢
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz8sa: EI
A megfigyel ®sek dokument 8| 8§s a
Betegvizsg8lat megfigyel ®se

Di agnoszti k&i megdv agtylkd RS0

A k¢l °nb°zR k-rfolyamatok megfigyel ®se.
El Rk®sz2t ®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s infYzi-s t
Ter 8pi 8s beavatkoz8sok megfigyel ®se.
EIl 8t 8si folyamat k2 s ®r ®se.
Bekapcslpod8siadzszak8pol 8si fol yamatba.
Az 8pol 8si folyamat: fel m®r ®s, 8pol 8si di
®rt ®kel ®s megfigyel ®s.

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sz¢i ks®glie®ne®,n ek
t 8pl 81 koz8s, folyad®kfelv®tel, v8lad®kok
vesz®l yek el ker ¢l ®se.

19.2.2. Seb®szeti, traumatol -giai gyakorl at
A seb®szeti o0szt8ly szervezeti fel ®p2t ®s/
Munka ®s tTzv®del mi szabs8l yok megi smer ®s «

Sebel 8t 8 s .



Ketoz®sben s
Sz°vetegyes?
Sebvs§8l ad®kok

Dr ®nek megfi
MTt ®t ek .

A mTtR felsz
Cltal 8nos mT

® e

€g
t megfigyel ®se.
e .
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D w n
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R
me
gye

erel ®s ®n e k, eszk?°zeinek
t ®t i el Rk®s z2t ®sben

a me
seg®dkez«

Ki sseb®szerg§sobemeoeagt  kgoyel ®s e.

Egynapos seb®szet.i beavatkoz8sok megfigyc
A f8&8jdalomcsillap?2t 8si elj§r§sok megfigy
Cltal 8nos mTt®ti ut-kezel ®sben eg®dkez®:
Aszepszis/antiszepszis.

K®zfertRtlen2t ®s.

Ket°?°zRkocsi eszk?©®zsetienreikl ifze§lt8Rst § beanr? t v®esI®-b ek
A beteg el Rk®sz2t®se k®pal kot - vizsgs8l at
A testv8l ad®kokat megfigyel ®se ®s fel fog!
V®r v et el

El Rk®sz2t ®s gy:-gysgyerge)y Rsdirelze vistegl®u&kre.z ®s
El Rk ®sz2t ®xz i®msj dtkedrilgpai §88shhooz .

El Rk®sz2t ®s ®s seg®dkez®s a punkci -k ®s |
Bekapcsol - d8s aZolygnmathd. §si / szak8pol §si
KezremTkod®s az 8§pol 8§si folyamatban

Az 8pol 8si dokument 8ci vezet ®se.
Seg®dkez®s a betegkemb®g?2s®PglRb®gt et ei nek
mozg8s, pihen®s, higi ®n®, t8pl 8§l kozgs, f
| ®gz®s, test hRm®r s®kl et, k°rnyezeti vesz
Traumatol - gi a

A traumatol -giai o0szt8ly szervezeti ffel ®)
Munka ®s tTzv®egl simes ak§| yok

S®r ¢l tek fogad8sa, el sR vizsg8l at a.

A sebk°t°z®sek.

Sebek dezinfici 8l 8§s

T2pusk®°t ®sek alkalmaz§sa

Ket°z®sek a fejen ®s a nyakon, k°t°z®sek
Has, | 8@y ®k8tt 8ji Kk°t°z®sek.

Ketoz®sek az als:- ®s felsR v®gtagon.
Csont te°lrl@stesks a .

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek v®rtelen helyreto®tele, repozi ci
Gi pszel ®s gyakorl ati alapjai, gipszk°t ®s
Gipszel ®si techni k8k, gipszk?®°t®sek el Rk®:
Extenzi fel helyez®s®nek megfigyel ®se.

El Rk®sz2t ®s gy®Pdkesz®s ed ®py-eqy s sergbhevi telb
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s inf¥Yzi-s t
EIl Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat8roz8shoz.
A testvsg8§l ad®kok megfigyel ®se ®s felfog§8s:
Ver vetel.

Sl yos s®r ¢lt ell 8t 8s8nak megfigyel ®s e,
Bekapcsol BakaapolBpseil 8§60l gamat ba.



KezremTked®s az 8pol 8si folyamatban.

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sz¢iks®gl eteinek
Mozg8s, pi hen®s, hi gi ®n®.

T8pl 81l koz8s, folyad®kfelv®tel, v8l ad®kok
L®gz2®@s,t hRm®r s ®k | et ,el kKlerrngyl eReseet | vesz®l yek

19.23. Gy er me k gyagyakgrigts z a i

Az o0szt8ly szervezeti fel ®p2t®s®nek bemut
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s
CsecsemR oszt8lyos gyakorl at

Az Yy sz¢lott ®l etjelens®geinek megfigyel(
Koras®gl feteinek ®s a fejl Rd®s i rendel | e
Megfigyel ®s: turgor, mozg8s, kol d°k, kut:
Fekv®si m-dok, alv8§s ®s alv8si szok8sok,
Szoptat8s ®s t8pl 8l §s

Sz®kl et ¢r2t®s ®s vizeletg¢igr2zt®s megfigyel
Testt?°meg ®s testar8nyok m®r ®se.
CsecsemRk 8l |l apotvg8ltoz8§sainak felismer ®:
Gyermekoszt 8l yos gyakorl at .

Az arc ®s testt8jak, testar8nyok, mozg$8s
Kardin8lis t¢gnetek m®r ®se, megfigyel ®se.
A gyermek tudat 8kn arke gofsi gnaggla®xae.t §s 8§n a
£frz®kszervek mTkoed®s®nek megfigyel ®se.

Ko h°og®s ®s k°pet megfigyel ®se.

H8ny8s ®s h8nyad®k megfigyel ®se.

Bevitt ®s ¢r2tett folyad®k mennyi s®g®nek
A gyermekek 8l Il apotvg8ltoz8sainak felismel
A gyermek el hanhdogodlSwmEg3na&8mahk et @lei smer ®s
Bet egmegfigyel R monitorok al kal maz8sa a
CsecsemR ®s gyermekoszt8l yon egyar 8nt v ®
Cgyaz8§s, beteg fektet®se, mobiliz8gl §sa, |
Pihen®s felt®@ eleinek biztos2t §s

Beteg k°rnyezet®nek higi ®n®j e.

F¢rdet ®s, sz8) 8pol 8s, hajmos8s, k°r°m8pol
Etet®s eszk©®zeinek el Rk®sz2t®se, haszn§l :
El Rk®sz2t ®s vi zfiotghS8esza, vai zbsegt8elga ttoakrhto8zs.a

A megfigyelt @&sk a onk@rnte npt a8rl a8ns@t. e r
Kapcsol at a sz¢l Rkkel

19.3. £Ert ®kelm®Psd®rae k

A

nemzet.i k®znevel ®srRI sz-I . 2011. ®vi CX

szerinti ®rt ®k el ®s s el



¥SSZEF| GGf SZAKMAI GYAKORLAT

.L¥t ®vfolyamos ok®ptr®ss&Pzi smeretdi
10.®v f ol yamot -krPavet Ren 140
11.®vf ol yamot -krPavet Ren 140

Az ©°sszef¢ggR nyS8ri gyakorl at eg®sz®re vone
keret®ben az °sszes felsorolt elemet k°telez

a tanul - kp eetgeggyr®mii a fkeojml eszt ®se ®r dek ®ben.

A 10. ®vfolyamot k°vetR szakmai gyakorl at sz
CsecsemR ®s kisgyermekgondoz8s gyakor|l at
Az int®zm®ny fel ®p2?t ®se, munkarendj e.
Munkav®del mi, tTzv®del mi szab8lyok megi s
Napirend megpismendssezerinti munkav®gz®s.
A gyermek fogad8sa.

R®szv®tel a napi gondoz8si feladatokban.
A csecsemR ®s gyermekgondoz8s eszk®°®zeinel
Mosdat 8s, feroszt ®s feladat ai

Pelenk8z8s, tiszt8z§8s.

| dRj 8r §snak tmelgifzetlced 2Rt da&.° z e

¥l t°ztet ®s.

LevegRztet ®s.

A csecsemR ®s a gyermek t&8pl 81 §sa.
R®szv®tel a gyermekkel val:- egy®ni ®s cCsS
KezremTk°od®s a helyes szok8sok kialak?2t §:
R®szv®tel a j8t®ktev®kenys®gben.

A j8t®kok tisztg&ntartgsa

Al t ptithsen®s bi ztos?2t8sa

Gondoz8si feladatok felnRtt korban:

Az int®zm®ny fel ®p2t ®s®nek, munkarendj ®n ¢
Munkav®del mi, k°rnyezetv®del mi, tTzv®edel
napi munkav®gz®s sor §n.

A napirend megi smpr ®gendo®8§giv ®f el adat okb:
Megfigyel ®si fel adatok el v®gz®se, eredm®l
magatart8s, visel ked®s

testal kat, | 8r 8s

®r z®kszervek mTk°od®se

tudat 8l 1l apot

fekv®s, alv8s megfigyel ®s e

bRr, bRrf ¢ggel ®k ek, hajas fejbRr
kardin8lis t¢gnetek megfigyel ®s e

testvg8§l ad®kok megfigyel ®se

f8) dal om megfigyel ®s e

folyad®kh8ztartg8s megfigyel ®s e

A gondozott sz gks®gleteinek figyel embe v
t 8pl 81 koz8s, folyad®kfogyaszt§&8s seg?t®se
hel- ®s hel yzetv8ltoztat8s seg?2t ®se
seg2ts®gnyvl tt8essta®mek dtoizozt §nt art §s8ban



11.

§gyaz8s, 8gynemTcsere
cr2t®si szigks®gletek kiel ®g2t ®s®nek seg?
incontinens beteg 8pol §sa
decubitus megel Rz®s
CpolgSosnidoz8§s eszk®°zeinek szakszerT haszng§
FertRtlek28Rkal mge8sa.
Akad8l yozott ember (mozg8sszervi, | 8t 8§si
hi gi ®n®ben, pihen®sben, t8&8pl 8l koz8sban,
Az int®zm®nyben al kal mazott dokument §ci
J8&8r - bet glollat 8§t 8§ s
Az int®zm®ny fel ®p2t ®se, munkarendj e.
Munkav®del mi, tTzv®delmi, k°rnyezetv®del
munkav®gz®s sor §n.
A beteg fogad8sa, ell 8t §8sa.
A betegell 88t 8s menete, dokument&8ci - -ja, a
Orvosi Vvizsg®lg®dklel®s ,valsszi szt §l §s.
A beteg t¢gneteinek megfigyel ®se, dokumeni
A beteg adatainak kezel ®se, adminisztr8ci
Gondozottak ell 8t 8sa, rendszeres Vvizsgs8l:
L®gz®s, pulzus, v®rnyom8s m®r ®se, dokume
Eg®szs®gnevel ®si fel adat ok

®vf ol yamot k°vetR szakmai gyakorl at sz
Belgy-gy8szati gyakorl at
A beteg k¢ltakar -j8nak a megfigyel ®se.
A beteg tudat88nak, tudatg8ll apot8nak megf.i
Kardin8lis t(;netek: a pulzus, v®rnyoms§s,
At estv8l ad®k megfigyel ®se ®s felfog8sa, 1
Ver vetel.
V®r cukor meghat 8roz8s v®gz®se gyorsteszt ¢
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz§8sa: E I
A megfigyel ®sek dokument 8l §s a.
Betegvizsg8l at megfigyel ®se.
Diagnosztikaibeaat koz8s ok megfigyel ®se.
A k¢l °nb°zR k-rfolyamatok megfigyel ®se.
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s infYzi- -s t
Ter§pi§s beavatkoz8sok megfigyel ®s e.
ElIl 8t 8si folyamat k2 s®r ®s e.
Bekap&solazd 8pol 8si/ szak8pol 8si folyamathb
Az 8pol 8si folyamat: fel m®r ®s, 8pol 8si di
®rt ®kel ®s megfigyel ®s
Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember szg¢ks ®&gl entiggii rRenNk®
t 8pl 81 koz§8s, folyad®kfel vetel, v8l ad®kok
vesz®l yek el ker ¢l ®s e



Seb®szeti gyakor |l at

Sebell 8t 8s.

Ket°oz®sben seg®dkez®s.

Sz°vetegyes?2tR elj8r8sok megfigyel ®se.
Sebvsg8§l ad®kok megfigyel ®se.

Dr ®nek megfigyel ®se.

MTt ®t ek .

A mTtR felszerel ®s ®nek, eszk°®zeinek a meg
Cltal 8nos mTt®ti el Rk®sz2t®sben seg®dkez®
Ki sseb®szeti beavatkoz8sok megfigyel ®se.
Egynapos seb®szet.i beavatkoz8sok megfigye
A f8jdalomcsill ap2se.8si el j8r8sok megfigye
Cltal 8nos mTt®ti ut -kezel ®sben seg®dkez®s

Aszepszis/antiszepszis.
K®zfertRtlen2t ®s.
Keto°ozRkocsi eszk®zeinek fertRtlen2t ®s®ben
A beteg el Rk®sz2t®se k®pal kot - vizsg8l ato
A teskuBhhdmegfigyel ®se ®s felfog8sa.

Ver vetel.

El Rk®sz2t ®s gy:-gysgyere) Rsdirelze vistegl®u&kre.z ®s
EIl Rk ®sz2t ®s i nj etkecri§& pzi88shhoozz. ®s i nf Yzi - s

El Rk®sz2t ®s ®s seg®dkez®s a punkci -k ®s b
Bekapcsol - d8s od Zolygmthd. §si / s z
KezremTkod®s az §pol §si f ol
Az 8pol 8si dokument 8ci - vez
Seg®dkez®s a beteg em Sz
mozg8s, pihen®s, higi t
| ®gz®s, t el hRnN®7 & t®IK |

P ®o

Traumatol - gi ai
gyakorlat S®r ¢l t ek f ogad§8sa, el sR
vizsgs8lata. A s °toz®sek.

Sebek dezinfici

T2pusk®°t ®sek al

Ketoz®sek a fej ®s a nyakon, k°t°z®sek
Has, | 8@y ®k8tt 8ji Kk°t°z®sek.

Kot %k®saaz als- ®s felsR v®gtagon.
Csontt°r®sek ell 8t 8sa.

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek v®rtelen helyret®tele,
Gi pszel ®s gyakorl ati al apjai, gi
Gipszel ®si techni k8k, gipszk°t®s
Extenzi - f el hieglyyeel zB&se®Rnek megf
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, s
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s i
El Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat 8r
A testvs8l ad®kok megfigyel ®se ®s
Ver vetel.

S%l yos s®r gmegfelgysetlt ®senalkokkt al an2t 8s.
Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si foly
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KezremTkod®s az §pol §si

folyamatban. Az 8pol §si

dokument 8ci - vezet ®se.

Seg®dkez®s a beteg ember sz¢iks®gl eteinek
ki el ®g2t ®s ®ben: Mozg8s, pihen®s, higi ®n®.
T§p|z§§|skofolyad®kfelv®tel, v8l ad®kok ¢r 2t
L®gz®s, test hRm®r s®kIl et , kK°rnyezet. vesz(
el ker ¢l ®s e

Gyermekgy-gy8szati gyakorl at

CsecsemR oszt8lyos gyakorl at .

Az Yjsz¢lott ®l etjelens®geinek megfigyel
Korasz¢l °tts®g j el ei ngeekk @selai sfneg rl@sde®Rs i r ¢
Megfigyel ®s: turgor, mozg8s, k°l d°k, Kkut e
(Apgar) Fekv®si m-dok, alvs8§s ®s al v§8si s
megfigyel ®se.

Szoptat8s ®s t8pl 8l §8s.

Sz®kl et ¢r2zt®s ®s vizeletgéir2t ®s
megfigyel ®se. Testt°meg ®s testar8nyok
m®r ®s e .

CsecsemRk 8l l apotv8ltoz8sainak
felismer®se. Gyermekoszt8lyos gyakorl at.
Az arc ®s testt8jak, testar8nyok, mozg8s
m®r ®s e . Kardin8lis t¢gnetek m®r ®se, megfi ¢
A gyermek tudat8nak ®s magatart8s8nak
megfigyel ®se fs@M®klks zervek mTk°d®
megfigyel ®se.

KO hog®s ®s k°pet megfigyel ®se

H8ny8s ®s h8nyad®Kk

megfigyel ®se

Bevitt ®s ¢r2tett folyad®k mennyi s®g®nek
megfigyel ®se. A gyermekek 8l |l apotvsgltoz8§:
felismer ®s e

A gyermek el hanyagol 8s8nak illetve b8nt al
felismer ®psfei.gyBeeltRRgmeeni t or ok al kal maz8sa a
gyer mek8pol 8§8sban.

CsecsemR ®s gyermekoszt 8l yon egyar 8nt v ®¢
Cgyaz8§s, beteg fektet®se, mobiliz8Il §sa,
al kal maz8sa. Pihen®s felt®teleinek bizto:
Beteg k°rnyezet®nek higi ®n®j e.

Fgdet ®s, sz8) 8pol 8s, hajmos8s, k°r°m8pol !
bRr v®del em. Etet ®s eszk®°zeinek el Rk®sz2t (
szondat 8pl 81 §8s.

El Rk®sz2t ®s vi z2fiotgh8esza, a beteg tart 8sa
vizsgs8l atokhoz A megfigyelt ®s a m®rt pe
dokument 81 8§s a

Kapcsolat & z ¢KelR k
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54723 02
GYAKORLE CPOLZE¢
SZAKKEPESETES

A(z)I . EGESZSfH@jz@Y hoz az al 8bbi szakk®pes2z2t
52 720 01 Cltal&8&8nos 8pol 8si ®s eg®szs®g¢gyi ¢
54720 02 Fog8szati.i asszisztens

54720 03 Gy-gyszert8ri asszisztens
5472004Per i operat?2v asszisztens

54723 01 Gyakorl - ment Rg§pol

54723 02 Gyakorl - 8pol

54723 03 Gy ak-o®sl -g ycesrenmeskeSnpho |

54 725 02 Audiol -gi ai asszisztens ®s hall 8sal
54 725 03 Fizioter8pi 8s asszisztens

54725 04 Gyakor | - i#sbkzisaiensk a i l aborat - -rium

54725 05 Gyakorl - sz©°vettani asszisztens

54 725 06 Kardiol - -giai ®s angiol -giai asszi s:
54 725 07 Klinikai neurofiziol - -giai assziszte
54725 09 Radiogr 8fi ai asszisztens

54726 04 Gy-gymasszRr

54 726 03 Ergoterapeuta

A szjpgi®plz ®tst er e

I

A szakk®pz®si kerettanteryv

a nemzeti k°znevel ®srRI sz-1.- 2011. ®vi CXC.
a szakk®pz®srRI sz-1 - 2011. ®vi CLXXXVII. t©°r
valamint

az Or sz8gos K®pz ®s i Jegyz®kr RI ®s az Or sz
el j8r8sren@j ®OR2. sVII. 16&.) Korm8nyrendel et ,
a(z) 547 23 02 Sz 8 mY, Gyakor | - g§pol - megnevez
vizsgak®vetel m®dnyeit tartalmaz:- rendel et

al apj 8n k®szg¢l t.

I'l. A szakk®pes?2t®s al apadat ai

A szakk®pes?t®s728020no0s2t- sz8ma: 54
Szakk®pemégnevez®se: Gyakorl - 8pol

A szakmacsoport sz8ma ®s megnevez®se: 1.
Cgazati besorol 8s sz&8ma ®s megnevez®se: |
l skol ai rendszerT szakk®pz®sben a szakk®p
EIl m®l eti k®pz®si i1idR ar8nya: 50%

Gyakor I®estii ikd@p zar 8nya: 50%

I'1T1. A szakk®pz®sbe t°rt®nR bel ®p®s felt®
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l skol ai el Rk ®pzetts®g: ®retts®gi
Bemeneti kd@dmpetenci §k:
Szakmai el®Rk®pzetts®g:
EIl R2rt @yakorl at
Eg®szs®g¢gyli al kal mass§8gi k°vete
P8Il yaal kka° vmatsesl8m®@ny ek : nem
Il V. A szakk®pz®s szervez®s®nek f
Szem®lyi felt®tel ek
A szakmai el m®Il et i ®s gyakorl ati
CXC. t°rv®ny ®s a szakk®pz®sr RI
v®gzett s®ggel rendel kezR pedag:-gus
Ezen t %l az al 8bbi tants8rgyak
al kal mazhat
Tant 8rgy Szakk®pes2t®s/ Sz
eg®szs®gegyi szakt
szakoktat -, egyet emi
Eg®szs®g¢gyi |leg®szs®gtan tangr eg®
alapismeretek jog8sz (szakmai jogi
eg®szs®geegyi menedzse
ell 8t -rendszer) , 8po
eg®szs®g¢Qyli szakt
Szakmai kommyszakoktat- -, egyet emi
szakos nyelvtan8r (or
eg®szs®gegyi szakt

Cpol Ysotnadro z § s

szakoktat -, egyet emi

eg®szs®g¢Qyli szakt

szakoktat: -, egyetemi

(BSc) , eg®szs®g¢gyli g

Cposgbandoz8§s|{®s kisgyermekgondoz-
gyakorlat gyermek gondoz§sa), r
asszisztgonadogBaol §3iel

felnRttkorban), szoci

feladatok felnRttkorb

8l tal 8nos orvos, s

szakoktat -, eg®szs®gy¢

. . okl evel es 8pol-} §rk8noye
ismereteKkllnlkuml alcfeIg,gyeIR mvengbiaal .
kozeg®szs®ge¢gyi j8&8rvs

(mi kr ofi8alv-8gniya an) , me

(el sRseg®ll yRyedj It 8ts§s )

8l tal 8nos orvos, s

Klinikumi szakismeretek szakoktat -, eg®szs®gy¢
okleveless pol -, 8pol BSc

Klinikumi gyakorlat

Di agnosztikai eg®szs®gegyi szako
alapismeretek szaktan8r, egyetemi o
Eg®szs®g¢gyli gyako

eg®szs®g¢gyi szakokt a

okleveless pol -, eg®szs®gg¢g
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sz¢i¢ks®gesek

el t ®t el ei
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®s egy®b
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Eg®szs®g¢gyli
feladatok

Eg®szs®g¢gyli
szaktan8r ,
el Rk®pzetts®ggel
pszichol -gus
°ni smeret)

eg®szs®gt a

tans8r

szako

y ps
(s

Eg®szs®g¢gyli
gyakorlata

Eg®szs®g¢gyli
gyakorl atvezetR,

szako
§pol

Diagnosztikug er 8 p i
szakismeretek

eg®szs®geégyi
szaktan8r ,
gy -gyszer ®s z

egyet emi

szako
o]

Diagnosztikug er 8§ p i
beavat koz§8sok

eg®szs®g¢igyi
szaktan8r ,

egyet emi

szako
o]

Klinikai gyakorlat

Eg®szs®g¢gyli
eg®szs®g¢egyi

szakokt a

gyako
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okl eveles 8§pol -, eg®s
eg®szs®geigyi szakt
Eg®szs®_gnevelszakoktat-, egyet emi
eg®szs@®gfejlesztiogpszs@gfejl eszt R/ eg®
Eg®szs®g¢gyi gyako
Eg®szs®gnevely @sz ssergakgoykit at -, §pol
eg®szs®gfejlesztiy | gyeles §pol -, eg®s
T8rgyi felt®tel ek
A szakmai k®pz®s | ebonyol 2t8s8hoz sz¢ks®g
a szakk®pes?2t®s szakmai ®s vizsgak?ve®sk m@®nhg
az al 8bbi ak: Ni ncs.
Aj 8nl §s a szakmai k®pz®s | ebonyol 2t 8s 8h
felszerel ®sekr e Ni ncs.



1. sz&mIYs8 z at

A szakmai k°vetel mdnymodul okhoz rendelt tant8rgyak he

1/13. 2/14.
heti O heti Sr
°gy
e ay e ay
A f R ¥sszesen 22 9 10,5 20,5
szakk®p 160
vonat ko ¥sszesen 31,0 31,0
11499
12 Fogl al ko
Fogl al kqll 0.5
Il.
11498
12
Fogl al k¢
| . (®re Fogl al ko 2
®p ¢l R kG
eset ®n
11500
12 Munkahelyi Munkahelyi 05
eg®szs®eg®szs®g ®s '
biztong
111106 Eg®szs®g 45
16 alapismeretek '
Eg®szs® Szakmai >
alapismeretek [k o mmuni k §ci
11221 Cpol &§st a 5
16 Al apjgondoz§8stan
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Cpol &staf
gondoz8stan

Klinikumi

. 45
alapoz- i sme
11222 _ Klinikumi 35
16 Klinikumi Szak'smgr.eteakg ——
X i z
ismeretek ter8pi 8s al a 2
Klinikumi
gyakorlat
11151 Di agnoszt 35
16 ter8pi 8s sza '
Diagnosztikus Di agnoszt 2
®s ter8ter8§pi 8s bea
beavat kd inikai
felnRtt gyakorl:;“mkal 17,5
11152 Eg®s zs ®gI 25
16 eg®szs®gfejl '
Eg®szs®g Eg®szs ®gH
®s fejlleg®szs®gfejl 3

t ev®ken

gyakorlat
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2.5z 8 m¥Y

t 8§bl

§zat

tant 8rgyak

A szakmai k°vetel mdnymodul okhoz rendel't
~x ©
e
1/13. 2/14. < -
oo
()
<N
)]
o %]
e ay gy e gy o
A ¥sszesen 792 324 325,5 635,5
f R
szak-k@ 160 2077
S2t ®s ¥sszesen 1116 961
vonat k
N
o © Fog!glkozta 0 0 15,5 0 15,5
%x . Munkajogi 0 0 35 0 35
- alapismeretek
— © -
— Munkaviszony
> | ®t es?2t ®s e 0 0 4 0 4
o Cll §skeres@ 0 0 4 0 4
L Munkan®l k¢l 0 0 4 0 4
-.- 90 Foglal kozt s 0 0 62 0 62
> Nyelvtani
N ©@® x
BxXono |rendszerez®s 1 0 0 8 0 8
o — 7)) N
< T Nyelvtani
[ )
:_wN rendszerez®s 2 0 Y 8 Y 8
oL a Nyelvi
°O®® |keszs®gfejleszt 0 0 22 0 22
b Munkavsllal
. 0 0 24 0 24
sz-kincs
— N Munkahel yi
—
ﬁ% N®s biztons§g 18 L 0 g 18
S x = ©
o cC >g Munkav®del n
e § 9 alapismeretek 4 L 0 g 4
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Munkahelyek

kKialak?t§sa 4 0 0 0 4
Munkav®gz®s
szem®l yi felt®t 2 Y 0 Y 2
. Munkaeszk?©Z > 0 0 0 >
biztons§8ga
Munkak®rnye
hat §sok 2 ¢ 0 L 2
. Munkav®del n 4 0 0 0 4
ismeretek
Eg®szs®gegy 162 0 0 0 162
— alapismeretek
> Szakmai | o
o . 1049 18 0 0 0 18
0 ismeretek
® _ Szociol -gi g 18 0 0 0 18
* alapismeretek
N A pszichol 36 0 0 0 36
g Apedag-gi a 18 0 0 0 18
o Eg®szs®gégy
w ell 8t -rendszer 18 0 0 L 18
© N®peg®szs®g 18 0 0 0 18
o Kernyezeted 18 0 0 0 18
= Eg®szs®gf ej 18 0 0 0 18
— .
— Szakmai
kommuni k8&ci 2 Y 0 Y 2
Orvosi latin nyelv 36 0 0 0 36
Kommuni k8ci 18 0 0 0 18
Speci 8l i s
kommuni k8ci 18 Y 0 Y 18
_ Cpol §stan
30 gondoz§8stan 180 0 0 0 180
o
<o Eg®szs®ges 36 0 0 0 36
N o gondoz8sa
—
CsecsemR ®s5
< ki sgyer mekgond ¢ 18 L 0 g 18
Akad8l yozot 18 0 0 0 18

gondoz§g8sa
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pul monol - gia al

Cpol 8studon 18 0 0 0 18
Cpol 8s1 ®l ek 18 0 0 0 18
Cpol §si
beavat koz8sok 36 g 0 g 36
Betegmegfig 36 0 0 0 36
Cpol &stan | 0 0 0 0 0
gondoz§8stan gye
_ CsecsemR ®s 0 0 0 0 0
ki sgyer mekgond ¢
Go n d ofeda8latok
felnRtt korban 0 0 0 L 0
J8r - betegel 0 0 0 0 0
gyakorlat
. KIbnikumi 3 162 0 0 0 162
ismeretek
Angt-@rhleatal 18 0 0 0 18
al apjai, a moz¢
A kering®s
3 anat - mdI§g tat ®rsa 20 0 0 0 20
[
Q q
£ Em®ski @8 1-a ¢ o8 0 0 0 28
2 szaporod8s szer
S
=
g Az idegrendszer,
¥ endokrin rendsz 24 0 0 0 24
9 anat - mi §8j a, ®I ¢
N
N
S Mi krobi ol [0
— | ¢
j 8rv8nytan, 8It 36 0 0 L 36
El sRs e g @dlysn
el 1 5t §s 36 0 0 0 36
_ Klinikumi 126 0 0 0 126
szakismeretek
Kardiol -qgi 8 16 0 0 0 16
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Gasztroent €

Nefrol -gia al af 13 Y 0 Y 13
Hematol - gi, 13 0 0 0 13
Il mmunol - gi a, R €
Neurol - gi a
pszi cddpjgitri a 12 Y 0 Y 12
Seb®szet. ®9 36 0 0 0 36
traumatol - gi a
Gyer mekgy- ¢ 36 0 0 0 36
Dllagnosztllk 72 0 0 0 72
ter 8pi 8s al api ¢
_ Diagnosztikai 18 0 0 0 18
alapismeretek
_ Labor diagnosztikai 9 0 0 0 9
alapismeretek
. Kepal kot - 9 0 0 0 9
diagnosztika alapjai
Tar 8§pi a 18 0 0 0 18
Gy-gyszert g 18 0 0 0 18
gy -gyszerel ®s
Klinikumi gyakorlat 0 324 0 0 324
Belgy - gyS8sz 0 160 0 0 160
gyakorlat
Seb®szet, 0 100 0 0 100
traumatol - gi a ¢
CsecsemR ®s 0 64 0 0 64
gyer mekoszt 8l yc
0w @ °
S o X i H
B2 oo, plagnosztih 0 0 108,5 0 108,5
SN oo er 8pi 8s szaki s
Hg > B A A A
Qowe] ~ Biofizikal 0 0 16 0 16
D@ o dbi ok®mi ai i smer
© L Gy -gyszerta 0 0 28,5 0 28,5
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Fizik8lis v

betegvizsgs8l at 0 Y 16 Y 16
Eszk°®z%s wvi 0 0 16 0 16
Perioperat? 0 0 16 0 16
Hospice el 0 0 16 0 16
Di agnoszti K

ter8pi 8§8s beavat 0 g 62 g 62
Mi ntav®tel

l aborat - -riumi @« 0 0 8 0 8

vizsg8l atokhoz
Cpol -i fela

eszk®z°%°s vizsgf§ 0 0 8 0 8
Az 8pol

gy-gyszerel ®s s e 0 0 16 0 16

feladatai
Cpol -i fela

ter8pi 8s beavat 0 ¢ 30 L 30
Klinikai gyakorlat 0 0 0 5425 5425

Di agnosztik
§pi 8s beavat 0 0 0 102,5 102,5

,_..
(0]
-

bel gy-gy8szati

Di agnosztik
ter8pi 8s beavat 0 0 0 80 80
seb®szeti profi

Di agnosztik
ter8pi 8s beavat
€

) 0 0 0 40 40
mozg8sszervi s
oszt8&lyon
Di agnosztik
ter8pi 8§8s beavat
sz¢ ¢l -®Rgetgy8sze 0 Y 0 Y 40
oszt &l yon
Di agnhosztiK
ter8pi 8s beavat 0 0 0 40 40
neurol - gi ai 0S 2
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Di agnoszti K
ter8pi 8§8s beavat 0 0 0 40 40
pszichi 8triai ¢
Di agnszti kuy
ter8pi 8§8s beavat 0 0 0 40 40
urol -giai oszt &
Di agnosztiK
ter8pi 8§8s beavat 0 0 0 100 100
ki skl inikumi 0 S
Di agnosztik
ter8pi 8s beavat 0 0 0 60 60
S¢rgRss®gi 0S zt
> Eg®szs®gne
0 eg®szs®gfejles]i 0 g 77,5 0 775
@g Eg®szs®gney 0 0 16 0 16
e Ment §1 hi gi G 0 0 8 0 8
S TS&pl 8§l koz§s 0 . 15 . 15
o S dietetika ’ '
@3 Betegoktat § 0 0 10 0 10
ME Rehabilit§d 0 0 22 0 22
>
© @ Eg®szs®gney 0 0 0 93 93
-+ eg®szs®gfejl esiz
9]
Te}
= Eg®szs®gney
—
o gyakorat 0 0 0 24 24
Eduk8ci - s o 0 0 0 16 16
Rehabil it 8o 0 0 0 53 53
gyakorlat
Jel magyar 8zat: e/ el m®l et; gy/ gyakorlat; ©°gy/°sszef¢ggR szakmai
A szakk®pz®srRI sz-|l.- 2011. ®vi CLXXXVII. t°orv®ny 8. A a(5) bel
meghat 8rozott tanul -i ®ves k°tel ezR saz afkenhaois zetl8ns®@lae tkier®&sl tgyakor | at
A szakmai ®s Vvizsgak©®°vetel mPnyben a szakk®pes2t®sre meghat 8§r
tel jes¢gl nie.
At ant 8rgyakra meghat8rozott i dRkeret k°telezR ®rv®nyT, a t ®mask
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114991 2 azonos?2t SzZ8mvls

Fogl al koztat s ||
megnevez®sT

szakmai k°vetel m®ny mod

tant 8rgyai, t®mak®°rei



A 114991 2 azonos?t- | koz8m#tm8sFodlla megnev e:
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci 8Kk

T -
£
< »
g7

©
FELADATOK
Munkaviszonyt X
Al kal mazza a m
techni k§kat X
Felt ®r k®pezi a X
karrierlehet Rs®gek
3 V8l 1l al kozgst h X
mTk°odt et
Motivsg8ci-s | ev X
°n®l etraj zot k®sz?
Di 8kmunk§gt v®g X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavsgl Il al - |
munkav§gllal- - k°tel X
munkav§gl |l al - felel
Munkajogi alapok, X
foglal koztat8si fo
Speci 8lis jogyv «
(°nk®ntes munka, d
Cll 8§sker es®si X
5 V8l 1l al koz§8sok X
MmTk°dt et ®s e
Munka¢gyi szer X
Munkavsgl Il al 8sh «
iratok
Munkaviszony | X
A munkaviszonya d - z § s i
biztos?2t 889, eg®sz X
nyugd?2jbiztos?2t 8si
A munkan®l k¢l i x
jogai, k°telezetts
A munkaer Rpi ac
(811 8sb°rz®k ®s p§ X
tan8§csad§8s)
SZAKMAI KESZSEGE
Keznyel vszoVvea X
meg®rt ®s e
Keznyelvi sz°v x
2r 8sban
Elemi szintT s
haszn8l at X
I nform8ci -forr X
Keznyel vi besz X
SZEMELYES KOMPETENJ




¥nfejleszt ®s X
SzervezRk®szs® X

TCRSAS KOMPETENCI
Kapcsol ktRtsersedm X
Hat 8rozotts8§g X

MEDSZERKOMPETENCI
Logi kus gondol X
I nform8ci -gyTj X




1. Fogl al koztat8s |1 . tant8rgy 15,5 -ra

11.A tant8rgy tan2t8s8nak c®Il ja
I

A tanu 8l tal 8nos fel k®sz2t®se az 8l I 8§
amunkavsg8l |l al 8shoz, munkaviszony | ® es?2t ®s ®I
l2.Kapcsol - d- k°ezi smereti, szakmai tartal mak

0
13.T®mak©°r?°k
1.3.1. Munkajogi alapismeretek 3,5 -ra

Munkavs8l |l al - j ogai (megfelelR k°r ¢l
b®r f ikCltt®s®gt ®r 2t ®s, munkaszer zRd®s m:- do

(megj el en®s, rendel kez®sr e 811 8§8s, mu n

egyc¢cttmTkoed®s, t8j®koztatg§s), munkavsgll a

val - felel Rss®g, muakrazv@&dil aflelielbRzs®@s?2t ®

Munkaj ogi al apok: felek a munkajogvi s
munkak?©r, munkaszer zRd®s m-dos?2t8sa, me g
v®gki el ®g2t ®s, pihenRidRk, szabads§gg.

Fogl al koztat 8si f or2ne8&s:i njuongkvaivsi zsazmoyn,y , \
jogviszony, k°zalkal mazotti jogviszony, |

Speci 8lis jogviszonyok: egyszerTs2te
munkav®gz®si for m8k az Wj munka t°rv®e®nyk
munkaviszow , mu fkkkd eersR nz ®s , rugal mas mu n K ¢
foglal koztat§8s, egyszerTs2tett foglal kozt
®s al kal mi munka), °nfogl al koztat 8s, Rs

Il skol asz®vet kezetmulnkragt ®@m&km®nu &gz entutn kdi. 8 k

1.3.2. Munk avi szony | ®t es?t ®se 4 - ra
Munkaviszony | ®rej°tte-,®sf aj&tsZimunrkan ld
hat 8rozott ®s hat8rozatlan munkaviszony,
k®pviselet szab8lyai, el 8l 1 8s szab8§8lyai,
Munkavsgll al 8shoz sz¢ks®ges irat ok, r
munk8ltat- 8Iltal ki adand: dokument umok.
Munkavi szony ad-z8si-,®sbirywgdiij8kizto
°sszef ¢gg®sei : munkaad - j 8rul ®kt ®set ®s i
j 8rfull Bkt ®s i k°telezett s®gei, biztos2tott
(p®nzbeli ®s term®szetbeli), nyugd?2j ®s I
1.3.3. Cll §skeres®s 4.1 a
Karrierl ehet Rs®gek felt ®r k®pez®se: °
munkaer Rpi ac I8smeg z2zdreepemobk ®p 2 ®s e k szer
t 8mogat 8sok i smerete.
Moti vs8ci: s | ev ®I ®s °n®l etrajz k ®s z 2

krit®riumai, szakmai °n®l etrajz fajtsgi
°n®l etrajzban szeE®epk®p emagV §lczsmt®@sS a, r
fel ®p2t ®s e.



Cll 8sker es®si m-dszer ek: Y“ij s8ghirdet ¢
szem®l yes kapcsol at ok, kapcsol at i h 8§

Fogl al koztat 8si Szol g8l at saRes bEuwr) -, p aniu nlknaiy¢
szervezet seg?ts®g®vel t°rt®nNR 8|1 §skere
k°z°%ss®gi port8l ok szerepe.

Munkaer Rpiaci techni k8k al kal maz§8sa: |
(FI'T), Foglalkoztatg8si zlenf orPB8 yiaogikRont@a
(NPP).

Cll 8sinter | Y%: fel k®sz ¢l ®s megj el en®s
szerepe.

1.3.4. Munkan®l k¢l i s®g 4 - ra

A munkan®Il k¢l i (811 8sker esR) jogai,
8l | §8skeresRk®nt t ®t ePN R anmulnk&rtgay i t §sszbear
egyc¢cttmTke d®si kotelezetts®g fRbb kritte@
megszeg®s®nek szankci i ; nyilv8ntart§g8s s
munkag¢ggyi szervezet 8l tad aryriijnlakl® swetl 2gt

Cll 8skeres®si ell 8t 8sok (Apassz2v es

z k
el Rtti 8l 8skeres®si seg®ly. Utaz8si kol
Fogl al koztat 8st helyettes2tR t8mogat §:¢

a

Kezfoglal koztat §s: k°zf oglcaRll kcszotpaotr § §
kezfogl al kozat8s f Rbb szab§8l yai

Munkag¢ggyi szervezet: Nemzet. Fogl al ko:
Nemzet. Munkag¢gyi Hi vatal, munka¢gyi k©°z|

Az 81 | §8sker esRKk r ®s z ®r e ny %j tott t
°nfogl al koztat §s t 8mogat 8s a, fogl al kozt ¢
b®r al ap% t8mogat8sok, mobilit8si t8mogat

V8l l alkoz8sok | ® rehoz8sa ®s mTkodtet ¢
v8l |l alkoz8s, mezRgazdas8giel Rs tmeltkrAedl®F,, nvy8

megszTin®s®nek, megsz¢ ,ntet®s®nek szab§l yali
A munkaer Rpi ac saj 8toss8gai, NFSZ :
tan8csad-®s, pBdrykd an8§csads§8s, 81 1 8sker es®s

pszichol -giai tan8csad§8s.

14 A k®pz®s helysz2ne
Tanterem

15 A tant 8rgy el saj 8t2t 8&sa sor 8n al kal mazha
tev®kenys®gform8k (aj 8nl §s)

151A tant 8r gy elaslakjaSltmatz8hsaat -s osra§in§t os m- dszer ek

Alkalma A tanul . i stemezelik g Alkalmaz
Sorsz kerete
§m zott ok and:- eszk
m-dszer egy csop oszt felszere
®ni ort 81y
1 magy a «
' zat
megbesz
2 el ®s X




3. vita X
szeml
4. et ®s X
szere
5. ® K X
hgzi
6. feladat X
152A tant8rgy el saj8t2t8sa sor8n al kal mazhat
Tanul -i tev®kenys
Sors Tanul (differenci§l §si Alkalmaz
tev®keny and- eszk
z8m a egy csop oszt felszer o
®ni ottbont § § I-keret
1. I nfor m8ci feldol goz:- tev®kenys®gek
Olvasott
11. |(sz°veg ° X
fel dol go|
Olvasott
sz%veg f|
1.2. vezetett X
fel dol go|
Olvasott
sz%veg
13 feldol go| X
jegyzet e
Hallott
sz%veg
1.4. feldol go| X
jegyzet e
Hallott
sz%veg f|
LS. vezetett X
feldol go|
I nfor
16. |ci -k ©°n§| X
rendszer |
I nfor
ci -k fel|
L. vezetett X
rendszer |
2. | smeret al kal maz8si gyakor |l t ev®ker
Le2r 8§
2.1 k®sz2t ®s | X
V&I as
2
50 | §s r §s| «
mondat sz
k ®r d®s e k|
23 Tesztfel X
adat meg|
16A tant8rgy ®rt®kel ®s®nek m-dj a
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A 1149812 azonos?2t - sz8m¥% Fogl al koztatgs |I.
megnevez®sT szakmai tkd®z-e tted mt®nrygnoadku | &so zt @ naark °
fejlesztendR kompetenci 8k
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£
< ¥
o) W
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©
FELADATOK

Idegen nyelven:

bemutatkozik
szakmai vonat koz X

al apadatokat
formanyomtatv§8nyt X

szakmai °ne®l e
motivsgci-s | evel { X

8l |1 8sinterj Yn X

munkak®or ¢l m®n «
karrier | ehet Rs®

idegen nyelvT
ir8ny2t8s, egyg¢tt X
munk8t v®gez

munk8val, sza
kapcsol atos ki fej X
haszn§8l at a

SZAKMAI ISMERETEK

Idegen nyelven:

szakmai °ne®l e
motivsgci-s | ev®l X

egy szakmai 8§ X
|l ehet s®ges k®r d®jg

kezvetlen sza
vonat koz- gyakr alt X
szavak, sz-kapcs

amunkak®©°r al a X

SZAKMAI KESZSE GE

Egyszer T for ma
kit°lt®se idegen n X

Szakmai 811 8&8si

idegen nyelven fel X

meg®rt ®s e, il 1l etve

®rtel mezR, ©°sszete

SZEMELKBSPETENCI C}
Fejl RIRk®pess® X

TCRSAS KOMPETENCI
Nyel vi magabi z X
Kapcsol atterem X

MEDSZERKOMPETENCI
I nform8ci - -gyT]j X
Analiti kus gon X
Dedukt2v gondo X







2. Foglalkoztatsgs | . tant8rgy 62 -ra

r tan2t 8§s8nak c®Ilja
n rgy tan2t8s8nak c¢c®Ilj a, hogy a d
8l 1 8sinterj%¥hn eredm®nyesen ®s hat ®Kk
z kapcsol -d-an tudjanak idegen nyel
i s bel e®@rattvkecozbemu a munkavs8l ]l al 8shoz kapc
formanyomtatvs8nyt kit°lteni.

C®l , hogy a rendel kez®sre 8I1: 64 tan-
nyelvtanl rendszerez®s t°rt®njen meg a | e
81| It8esrijn¥ahoz kapcsol -d-an a | egalapvetRbb m
r ®v ®n . Majd erre ®p2tve t°rt®njen meg az i
az indukt?2zv nyelvtanul 8si k®szs®gfejleszt®
t 8rsal g8si t®mak°r°n kereszt¢gl. V®gel ezek
szakm8j 8hoz kapcsol -d- idegen nyelvi kompe
22.Kapcsol - d- k°zi smereti, szakmai tartal mak

Idegen nyelvek

23. T®mak®°r°k
2.3.1. Nyel vtani rendszerez®s 1 8 -ra
A 8 - el8st aryi rendszerez®s alatt a tan
8tism®tl ik, illetve begyakorolj 8k azokat,
az 8l1 8sinterj%h sor8n ne okozzon gondot &
meg®rt ®se,okrlad eadsraenda-z va&l aszok megfogal m:
|l esz a tanul - arr a, hogy egy szakmai g1 |
mondatokban | egyen k®pes reag8lni, helye:
Az igei dRk helyes ebBaegy skedrm&§aag |heolmegt R
munkavsgl |l al - k ®p e s | egyen arr a, hogy a
tartal makat hel yesen ®rtel mezze, il et
felt® r k®pezze. A c®l k®nt megf ogal mazott
igeidRk hel yes haszn8l ata r®v®n fog megval - :

2.3.2. Nyel vt ani rendszerez®s 2 8 -ra

A 8 -r8s t®mak®°r sor8n a di 8k a k®r d®s
felt®teles m- d, il 1l etve a m- dbel i s e
sz¢ks®gess®get, tiltsgst kife jezR) haszns§
sokkal egzaktablm- don tud bemutatkozni szakmai ®
egyarsnt . A seg®di g®k jelent®startalm§n
al kal mas | esz arr a, hogy tudj on t 8] ®k c
et Rs®gekr RI. Prec?zzn8Imey§s itrutdg raj Y%mwa j idd d
ett k®rd®sekre a v8§laszt kihaszn8l va
kereteket. A k®rd®sfeltev®s al apvet
a di 8k arr a, h ong ymeeg®r tnsuen kaa hfed lyti e t§
setl egesen R maga is tiszt§gz-
t8s sor8§n. A sz-rend, a prepoz?2.
§s8&8val ol yan egyrstzek &b anojnuta,t saznee

naQe —— —+ — =

e
ga
2t



al kal mass8 v8lik arra, hogy az 8|1 8sinter
felelni, illetve k®pes |l egyen t8j ®koz:-dni
2.3.3. Ny el vi k®szs®gfejleszt ®s 22 - ra
(Az indukt?2vpaeaye®gt@audBssid&®Pen nyel vi
fejleszt ®se fonetikai k®szs®gfejleszt ®s s

A 24 - r8s nyelvi k®szs®gfejlesztR blo

nyelvi alapsz-kincshez kapcsol - dmegi smer et
az indukt 2 v nyelvtanul 8si k®pess®gfejle
mem-riafejleszt®s 6 alapvetR t8rsal gs8si

indukt 2v nyel vtanul 8si k®pess®g 81t al

meghat 8r8dzoksZ&dk°vetkeztet ®s®re | esz alk
di 8k koherensen | 8ssa a nyelvet, ®s enn
reag8lni, felt®tlen¢l sz¢iks®ges ennek a

Ehhez szorosangkapogel vidi Rsazocdat2v mem
idegen nyelvT anyag megtanul §s8nak k®pes

kapcsol at az ingerek (az anyanyelv szave
szavai ©®s kifejezRsez)®k°rz®tKk?2zMamid ta8 kW
el saj8t2t8sa sor8§n val - -sul meg.

Az el saj8t2tand:- t®mak®°r?©°k:
- szem®l yes bemutatkoz§8s

- a munka vil 8§ga

- napi tev®kenys®gek, aktivit§sgs

- | ak8s, h§gz

- ut azsgs,

- ®t kez®s

Ezen a t ®mak®°r °n keresizkal dak-dal §
k®pess®gfejleszt ®s is, amely sor8n a c®lI

i smerkedi k meg a nyelvtanul

2.3.4. Munkav§gllal - -i sz-kincs 24 - ra

A 24 - r8s szakmai nyel vi k ®szs®gfejl es
el saj 8t2egs@ges 8nC®eh hogy a t®mak®°r v®g
bemut at kozni ki fejezetten szakmai vonat k:
felt®r k®pezni a c®l nyel vi orsz8gban. Be
formanyomt at v8nya ksizta®klnta®s ®tn ®lieltlreatjvze ®s
meg2r8s8hoz sz¢gks®ges rutint megszerzi . |
ami al kal mass8 teszi arr a, hogy a munka
t8) ®koz-djon. A t®makd&rszahmgjiSSnaswoigat k6
haszn§8lt kifejez®seket saj 8tz2tj a el . A
el saj 8t2t8sa ®s ford2t8sa r ®v ®n al kal m
munkaszer zRd®s®t, illetve munkak®ri | e2r:

24 A k®pz®s helysz2ne

Az - r 8k -ak begyssOz%r T tanter emben t°rt®nj
sz8m2t - -g®pes tanter em, hi szen az oktat s e
t 8mogatott form8ban zajlik.
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251A tant8rgy elsajghat8saapftfas ml ldakmnek
Sorsz Alkalma A takr;rgttla o tev®ka Alkalmaz
§m zottoka t § s | and- eszk
m-dszer egy csop oszt felszere
®ni ort 8§l vy
1. magya X
zat
kisel
2. §s X
megbesz
3 el ®s X
4. vita X
szeml
S et ®s X
6. projekt X
kooperat
£ 2y tanul ¢ X
szer e
8. ® K X
hgzi
S. feladat X
di git
10. al ap%¥% X
fel adat me
252A tant8rgy el saj8t2t8gstaevs®k &my a®kfado magh at
T | Tanul - i t sezve®rkveenzy & Alkal
Sors anu (di fferenci §l §si almaz
tev®keny and- eszk
z8m a egy csop oszt felszer e
®ni otbhont § § I|-keret
1. Il nf or m§ci feldol goz:- tev®kenys®gek
Olvasott
11. |sz°veg ° X
feldol go|
Olvasott
sz°%veg f|
1.2. vezetett X
fel dol go|
Hallott
sz%veg
1.3, feldol go| X
jegyzet e
14, Hallott % x

sz%veg f|




vezetett
fel dol go
I nfor
15 Jci -k ©°n§gl X
rendszer |
I nfor
ci -k fel]|
1.6. vezetett X
rendszer |
2. | smeretal kal maz§8si gyakor | t ev®ker
2.1. Lev®l X
S
V8l as
22 |1 8s 2r8s| X
mondat sz
k ®r d®s e k|
Sz°%ve
23. |s el Rad§ X
fel k®sz¢)|
3. Kompl ex inform8ci- -k k°r ®ben
EIl emz
31. |[k®sz2t ®s | X
tapaszt a
4, Csoportos munkafor m8§k k°r ®ben
Feladatt
al vezetett
4.1. | kiscsoportos X
sz%vegf el
§s
Il nfor
42 |C1 K X
rendszer |
mozaikfeladattal
Csoport
4.3. 0s X
helyzetgyakorlat
26A tant8rgy ®rt ®kel ®s®nek m-dj a
A nemzeti k°znevel ®sr Rl sz | 2011.
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FELADATOK
Tudatos2tja a «
eg®szs®g ®s bizton
Betartja ®s be
munkahelyekkel kapcsolatos X
munkav®del mi kovet
Betartja ®s be
munkav®gz®s szem®l «
felt®teleivel kapc
k°vetel mdnyeket
Betartja ®s be
munkav®gZ®@d tt®3 red \wii «
kapcsolatos munkav
k°vetel mPnyeket
Munkav®del mi s
munkav®gelmi k®pvi X
egy¢sttmTkoedve r ®sz
munkav®del mi felad
SZAKMAI ISMERETEK
A munkahel yi e «
biztons§gg, mint ®r
Amunkabal eset e
foglal koz8si meghbe X
kovetkezm®nyei
A munkav®del em X
fogal omrendszere,
Munkahel yek ki X
alapvetR szab8l yai
A munkav®gz®s
szem®lyi ®s szerve X
Munkaeszk®©z?©k X
munkahelyeken
Munkav®del mi f X
munkahelyeken
Munkav®del mi s «
feladataik a munkahelyeken
A munkahel yi m x
®r dekk®pvisel et
SZAKMAI KE£SZSE£GEH
I nform8ci -forr X
Bi ztons@gialsakj X
Olvasotts zak mai s z?© «

meg®rt ®s e

®s

b i

zt o

tant 8rgy






SZEMELYES KOMPETE]
Fel el Rss®gtuda X
Szab8lyk°vet ®s X
D°nt ®s k®pess®g X

TCRSAS KOMPETENCI
Visszacsatol §s X
Il r8§ny2that-s8§g X
Il r8§ny2t 8si k®s X

MEDSZERKOMPETENCI
RendszerezR k® X
Ker¢gltekRnt @9 814 X
Hel yzetfelisme X

3. Munkahelyi eg®szs®g ®s biztons8g tantBrgn

31.A tant8rgy tan2t8s8nak c®l ja
A tanul 8l tal 8nos fel k®sz?2t®se az eg®s
munkav®gz®sr e, a bimagpats@rgto$s hmuzn kaz Sk 4 @d e s
el saj 8t2ttat8sa
322 Kapcsol - d- k°ezi smereti, szakmai tartal mak
Nincsen el Rtanul m8nyi k°vetel m®ny.
33.T®mak®°r°k
3.3.1. Munkav®del mi al api smeretek 4-r a
A munkahelyi eg®szs®g ®s biztons8g | el
Tort®net. §ttekent ®s mun ldha v &gzze® svreez v
munkabi ztons&8gi ®s munkaeg®szs®g¢gyi k
megval -s2t8s8r a szol g8l - t°rv®nykez®si ,
jel ent Rs®ge. Az eg®szs®get nem vesz®l yezt
t 8r®&syiszervezeti felt®teleinek ®rtel mez®s

A munkak®°rnyezet ®s a munkav®gz®s h
eg®szs®g®re ®s testi ®ps®g®r e.

A munkavsgllal -k eg®szs®g®t ®s bizton:
munkak®©°r ¢l m®nyek hat 8sai, agt emihred s @K z
munkak®°rnyezet k-roki t®nyezRKk.

A megel Rz®s fontoss8ga ®s | ehet Rs®gei

A munkavsgllal -k eg®szs®g®nek, munkav®
munkak©°r ¢l m®nyek humani z8l 8sa ®r dek®ben
munkabal esetekss@4 dadsépgf gbhbygBRzEegbet eged(

®r dek®ben. A mTszaki megel Rz®s, z8&rt te
egyo®ni VRJdReszk?®z%k ®s szervez®si int ®z k
Munkav®del em, mi nt kompl ex - f ogal
munkaeg®szs®ge¢gy) .
Vesz®l yes ®s 8rtalmas ter mel ®si t ®ny e:
A munkav®del em fogal omrendszere, forr:
A munkav®delemrRI sz-1- 1993. ®vi XCIII



3.3.2. Munkahel yek kial ak2t8sa 4-r a

Munkahel yek kialak2t8s8nak 8l tal 8§nos ¢

A | ®t es?t®s 8ltal 8nos k°vetel mB®nyei , ¢

Szoci 8lis | ®t es2t m®nyek.

¥l t°zRhelyi s®gek, p4i h®sn R hned |yle@k, h e Ityiiss:
biztos?2t8sa, megfel el Rs®ge.

Kozl eked®si ot vonal ak, menek¢l ®si ut al

Ko zI|l eitke®thy®gonal ak, menek¢l ®si ut ak, h €
kapuk, | ®pcsRk, vesz®l yes terg¢letek, akat

Al apvetR feladatok a tTzmegel Rz®s ®r dc¢

TTzmegel Rz®s, tervez®s, | ®t es 2t ®s, é
fele ]l vi zsg8lat. TTzolt:- k®sz¢l ®kek, tTzolt
vagy t Tzol t - berendez®sek. TTzjel z®s ad
k®zpontok, valamint t8gvfelg¢gyelet.

Ter mPkf el el Rss®g, forgal omba hozat al }

Anyagmozgat §8s

Anyagmozgat8s a munkahelyeken. K®zi ®:s
A k®zi anyagmozgat8s szab8lyai, hS8ts®r
Rakt 8roz§8s.

Cruk fajtsgi, rakt8roz8§s t2pusali

Munkahel yi rend ®s hull ad®kkezel ®s.

Jel z®sek, feli®Patakakpekeknsg8gi sz2n

Hul |l ad®kgazd8l kod8s, k°rnyezetv®del em
3.3.3. Munkav®gz®s szem®lyi felt®telei 2-ra

A munkav®gz®s szem®l| yi felt®telei: ]
al kal mass§g orvosi vizsgs8l at a, fogl al kc
mu n k a v ®&cherdteln i

A munkav®gz®s al apvetR szervez®si fe
tilalma, ir8ny?2t8§s szigks®gess®ge. Egy®ni
3.3.4. Munkaeszk®z%°k biztonsg8ga 2-ra

Munkaeszk®z°k hal mazai.
Szersz8m, k®sz¢ | ®k ,meggihpa, t 8oreorzegnsdae.z ®s f «
Munkaeszk®z%°k dokument 8ci - i

Munkaeszk®z ¢(zembe helyez®s®nek, hasz
k°vetel m®nyei ®s a munkaeszk®zre ( mi nt
megfel el Rs®gi nyil atkozat, val ami nt a
dokumentumok.

Munkaeszk®z°k vesz®l yess®ge, el j8rs8sol

Bi ztons8gtechni ka al apelvei, vesz®ly

meghi b8sod§s, biztons8g. A biztons8gtech
Vesz®l yes munkaeszk®z%°k, ¢zembe hel yez®si
MunkaeszR z° k ¢zemel t et ®s ®n ek, haszn8l at 8n
Felt ®t !l eng¢l ®s felt®tel esen hat - biztoc
ember.i t ®nyezRk szerepe. Cltal 8nos ¢ zeme
vV®dJd Rberendez®sek ki al ak?Zetl§sean,Rr a®sha,zt eng:
k°vetel mdnyek.






3.35 Munkak®rnyezeti hat8sok 2-ra
Vesz®l yforr8sok, vesz®l yek a munkahel
anyagok ®s kever ®kek, stressz)
Fizi kai, bi ol -gi ai ®s k®mi ai hat §sok
valaminta vesz®|l yforr8sok felismer ®s ®nek m- ds
A stressz, munkahelyi stressz fogal ma
a munkahelyen.
A kock8zat fogal ma, fel m®r ®se ®s kezel
A kock8zatok azonos?2t8z8h®E®ne t e |
eg®szs®get nem vesz®l yeztetR ®s bizto
biztos2?t8s8ban, a munkahel yi bal eset ek
megel Rz®sben. A munkavs8llal -k r®szv®tel ®
3.3.6. Munkav®del mi jogi i smeretek 4.1 a
Amurk av®del em szab8lyrendszere, jogok @
Az Al apt®°rv®nyben biztos?2tott jogok az
tiszteletben tart:- munkafelt®telekhez, a
A Munkav®del emr RI sz- - 1993. ®V i XCI

szerint a munkav®delem al apvetR szab§8l ya
®rintett szerepl Rk (811 am, munk8Iltat - k,
biztons8gr -| XXY: |1 t°20®OAY, ®vIil etve a Korn

mi ni szterek rendel eteinek szab8l yoz8si
k°vetel mdnyekr RI
A szabvs8§nyok, il letve a munks8l tat- -k he
Munkav®del mi feladatok a munkahel yeker
A munkk8l alaapvetR feladat ai az eg®szs
biztons8gos munkak®r ¢l m®nyek biztos2t §s
czemel tet ®s. Munkavgllal -k feladatai a mi
Munkav®del mi szakemberek feladatai a
Munkabi ztomeB8kaeg®szs®g¢gyi szakt ev ®Kk

el l 8tand- fel edg®Rtsak.®@glragylialflkd 28t ok
Bal esetek ®s foglalkoz8si megbeteged®s
Bal eset ek ®s munkabal eset ek val amint

fogal ma. Fel adat ok mug&%ladsa, emiertt ea eme®qe | F
Munkav®del mi ®rdekk®pviselet a munkah:e
A munkavs8l Il al -k munkav®del mi ®r dek Kk
|l ehet Rs®gei . A v8lasztott k®pvisel Rk szel

34A k®pz®s helysz2ne
Tanterem



35 A tant8rgy8sal sapgghn al kal mazhatk, s an®t o3
tev®kenys®gf or m§k

351A tant 8r gy elaslakjaSltmatz8hsaat -s osra§jn§t os m- dszer ek

Alkalma A tanul-i tev®ksg Alkalmaza

Sorsz kerete o

§m zott ok nd- eszk
m-dszer egy csop oszt felszere
®ni ort 8§l vy
Szakk?©
magya vek,

1. zat X munkav®de
t 8§rgy
jogszabsgl

Munkabal

5 megbesz « eset, fog

' ®l ®s megbeteg

el emz ®s

3 szeml X Oktat -

' et ®s mek (pl. NAPO)

hgzi

4 feladat X

5. teszt X

352A tant8rgy el saj8t2tg8§sa sor §m8&l kal mazhat

Tanul Tanul -i tev®kenys Alkalmaza
Sorsz c (differenci 8l §8si
nd- eszky?9
8§ m tev®keny egy csop 0szt o sser e
ma ®ni ottbont § Ily-keret
1. I nform8ci - feldolgoz:- tev®kenys®ge.l
Hallot
t sz°%veg
LL fel dol ggd X
jegyzet ¢
2. |l smeretal kal maz§8si gyakor | t ev®kert
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A 1111061 6 . . azonos?2t - @&@lz&mi¥ss nkegr®estzeskPgp@ym e v e z
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci 8Kk

Eg®sz
k

gyi alapismeretek
Szakmai

kommuni

FELADATOK

Hi vat 8sa gya
az eg®szs®g¢gyi
szembet § maszott et
k°vetel mdnyeknek X
visel ked®st , ma g
tiszteletben tartja az emberi
m®l t - s§got

Napi feladat
ment esen, az egy X
szab8lyait betar

Szakmai mu n k
figyelembev e s z i a k¢l
kul t¥%r k°r°kbRI @
el l 8t §s8nak jell

Biztos2tja ®
®rve®nyes2t.i a be
az adatkezel ®si ,
jogszab8lyokat

Eg®szs®gneve
tev®kenys®ge sor
veszia®| et kor i j el X
ennek megf edketlaRk
m-dszereket al ka

Seg2tR hivat
fel el Rss®ggel, e
tol er8nsan gyako
kapcsol atba ker ¢
beteg ember szem
tiszteletben tartja

Felismer.i a
ad-d- szorong8st X
vi sel ked®st, ©°nv

Felismer.i az
megnyil v8nul 8si
b8§ntal mazott gye
visel ked®s ®t

Alkalmazza a szakmai
terminol -gia hel X
szab§8lyait

Alkalmazza az orvosi
|l atinban haszn§gl X
megnevez®seket




Adekv 8t an, k
hitelesen kommun
munkat 8§rsakkal,
hozz8tartoz-val

A betegel |l 8§t
tudatosan haszng§g
csatorng8kat

Felismeri a
Kkommuni k8ci -s fo
bek°vetkezett za

Megf el el Ren
| 8¢t 8dal b&sz®ds ®r
szem®l | yel

Alkalmazza a
kommuni k 8ci-t dretl &
szab8lyait autiz
eset ®n

Seg2ti akadsg
szem®l yeket a
kommuni k8ci -jukb

T8mogatja az

®l etm-d kialak?t X
Eligazodik az
eg®szs®Qg¢egyli el | "
al kal mazza -eRun8§p
rehabilit8ci- - al
R®szt vesz a x
szervez®s ®ben
Demogr 8§fi ai
eg®szs®Qg¢egyi sta X
®rtel mez.
Felismeri a
rizik-faktorokat X
3 R®szt vesz x
szTr Rvizsg8l atok
Krnyezettud
gondolkodik, felismeri az
eg®szs®get vesz@ x
vesz®l yforr8soka
biol  -giai kernye
hat 8sokat
Vesz®l yes hu X
R®szt vesz a
eg®szs®gfejleszt X
szervez®s®ben, k
SZAKMAI ISMERETEK
Cltal 8nos et X
Eg®szs®g¢gyi X
Cpol 8§seti ka X
Egyenl R b8ng§ "
alapelvei
Transz®s mul t i k x
8pol 8s, 8pol 8set
Al apt°rv®ny, x

jogszab8l yok




Eg®szs®gy¢
eg®szs®gegyr e
jogszab8l yok

gyi
vV O

Cltal 8nos | ®

Szem®l yi s®g

Szoci 8l pszic

¥nseg?2tR cso

Orvosi latin nyelv

XX | X|X[X

Kommuni k§8ci
alapismeretek

Cltal 8nos ®s
infokommuni k8ci
akad8l yment es?2t @

Kommuni k§ci
felsi mer ®s e

N®peg®szs®gy¢

Az eg®szs®gy
el |l 8t -rendszer

Mi NnRs®g¢gyi
alapismeretek

Statisztika

N®peg®szs®gyg
jel ent Rs®gT sz Tr

Prevenci - ®s

Eg®szs®gfejl
k°z°%9ss®qgi eg®szs

K°rnyezeteg®

Krnyezettud
k°rnyezet.i vesz@®
kock8zati t®nyez

Munkabi ztons




SZAKMAI

KESZ

SE£ GEK

Szakmai nyel
kommuni k8&ci sz -

X

X

Adekv8t komm
akad8lyozott sze

X

SZEMELYES KOMPETENC

EIl hi vatotts§
el k°telezett s®g

X

T¢rel mess®g

X

Megb2zhat - s§

X

TCRSAS

KOMPET

Kapcsol atter

X

Kez®rthet Rs®

X

Seg?2t Rk®szs®

X

MEDSZERKOMPETENCI CK
Hel yzetfelis X X
Gyakorlatias

feladat ®rt el

me z ®

X

X

Rendszerekbe
gondol kod§8s




4., Eg®szs®g¢gyi al api smeretek tantsgragy 162- r a

41.A tant8rgy tan2t8s8nak c®lja

A tants8rgy tan2t §s8nak c®lja fel k®s z?2
eg®szs®g¢egyli szol g8l tat- - kn8l Av &gaznetn8drRy ys eod 2\
8l tal 8§8nos, az eg®szs®g¢gyh©°z kapcsol - d- al
N®l k¢l ©zhetetl enek a specifikus szakmai [
ter¢gl et®hez tartoz- valamennyi szakma gyak

42 . Kapcs ol -neereti, de&kmai tartalmak
Kommuni k8ci
Szakmai kommuni k§8ci
Munkav®del mi al api smeretek
Cpol 8§8sl ®l ekt an

Akad8l yozott ember gondoz§8sa
Speci 8l is 8pol 8st ig®nyl Rk el l 8t 8§sa
43.T®mak?®°r°k
4.3.1. Szakmai jogi ®s etikai i smeretekB-r a
A t8rsadalmi, erk°lcsi ®s jogi nor m8k
A jog ®s a jogrend fogal ma, a bel sR |
Magyarorsz§8g Al apt°rv®ny®ben meghat &
k°telezett s®gek.
Az 8l 1l ami szervek r8snhdoszz eweael,: jweils zeagrgyku
Az 8l l am felel Rss®ge a | akoss8g eg®sz:s
A k°zszolg8ltat8§sok rendszere ®s szer
ell 8t 8s int®zm®nyei ®s azok alapvetR k°vq
Az eg®szs®ge¢gyli i gazgat8s szervezetrert
Az 2g®VM®g¢gyre ®s az eg®szs®gegyi szolg
szab8l yoz8sok.
I nform8ci -biztons8g ®s adatv®del em.
Az eg®szs®g¢gyi dokument 8ci - kezel ®se.
Szakmai felel Rss®g ®s felel Rss®gvs8llIl al
Az eg®szs®g¢gybemz - -dodpyeoczi-&Klrias vrnounmk &k¢ gy
szabs8lyoz- k.
Az eg®szs®g¢gyi etika kialakul 8sa ®s ¢
Az eg®szs®ge¢gyi etika al apel vei
Eti kai ®rt®kek az eg®szs®g¢gyben.
A betegek jogai ®s a betegjogok ®rv®e®n\
Jogi ®s etikai szabg®Pgeggggbehapcsol at a
Az eg®szs®g¢gyli dol goz-k tev®kenys®g®r
Az eg®szs®g¢gyli dol goz - val szemben el \
Szakmai eti kai alapk®vetel m®nyek: el R

tol eranci a, hluarainti @ t8isyv i te§np,8tiimt,i mi t §s . .
Es®l yegyenl Rs®g biztos2t §8sa.
Eti kai di l emm8k ®s bioeti kali k ®r d ®s e k .
Az abortusz eti kai k®r d®s ei .
Az eg®szs®ge¢gyi dolgoz-k ®s a sztr8jkj



4.3.2.
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4.3.3.

Szociol -gi ai al api smeretek 18- r a
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®r zel mi funkci -k kialakul 8sa ®s az
yermek ®rtelmi fejletts®g®nek m®r ®:
zorong8s | ®nyege, kialakul 8s8nak ol
orong8s testi t¢netei, ®rzel mi komj
zorong8s kezel ®se.
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agresszi - megnyil v8nul 8si for m§i
tal maz8sok



4.3.4. A pedag-gia alapjai 18- r a

A nevel ®studom8nyok helye, feloszt§8sa.
Neved®Ilso k .

A nevel ®s f ol yamat a.

Nevel ®si m-dszer ek.

NeveokRiat - szerep; szerepelv8r8sok ®s

A szem®lyis®g °sszetevRi. A nevelR szc¢
VezetRi, sz¢lRi attitTdek, m-dszerek,

Tanul 8s ®s oktat §8s.

A tanul &san a@siz®siek. A tanul 8si foly
Tanul 8si techni k8k. Tanul 8sm-dszertan.
Tanul 8si probl ®m8k, zavarok, akad§8l yol
A pedag-gia m-dszerei. Az individu8lii:
Az oktat8s szervezeti ®s munkafor m§i .

Motlh §8 ®s aktiviz§gl §8s.

ElI'l enRrz®s, ®rt®kel ®s, differenci 8l §8s.
Dj m-dszerek a pedag-gi 8ban.
e k

Andrag-giai al api smeret )
KIl'i ens/ beteg oktat 8sa.
Az eg®szs®gnevel ®s c®l ja, feladata.
Az eg®szs®gnevel ®s sor 8n al kal mazhat -
foom8 k, m-dszerek, eszk©z°Kk
4.3.5. Eg®szs®ge¢gyi el |l 8t -rendszer 18- r a
Az eg®szs®g¢gyl el l 8t -rendszer fogal m:
a makrogazdas8gban.
A magyar eg®szs®g¢gyli el |l 8t rendszer
A progressz®Pivl bz2tfeig@®jlda 8t8sndszere, | el
Az eg®szs®g¢gyi ell 8t8s sz2nterei, az
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t-rendszer mTk°od®:s
Az eg®szs®ge¢gyi el l 8t8s t8rghyo®d®8shumé
Kompetenci 8k ®s hat8§sk°r°k az eg®szs ®c¢
Az eg®szs®ge¢gyi technol -gia fogal ma, ¢
A prevenci helye, sz2nterei az eg®sz:
A rehabilit8ci- helye, jelentRs®ge az
Ahazai s¢rgRss®gi betegell 8t:- rendszer
Nemzetk©°zi eg®szs®gbiztos2t8&8si rendsze
Eg®szs®g¢gytbhanel | 8t 8s az EU
A hazai eg®szs®gbiztos?2t8gsi rendszer |
A hazai eg®szs®g¢gyli el |l 8t &8s finansz?2i
Ahazaie®s zs®g¢gyi ell 8t -rendszer fejlesz
Mi NnRs®gir8ny2t8s az eg®szs®g¢gyben.
K®pz®s, tov8bbk®pz®s az eg®szs®g¢gyber
Az eg®szs®g¢gyli dol goz-k ®rdekk®pvi se

szakszervezetek).



4.3.6.

N®peg®szs®ge¢gy 18- r a
An®peg®szs®gtan t8&8rgya.

A n®peg®szs®gtan ®s az orvostudom8ny |
Az eg®szs®g, eg®szs®gkultur8lts§gg.
A statisztika fogal ma, t8rgya

A statisztikai adatok jellege.
A statisztikai adatgyTjt®s, csoportos:?
A demogr 8fia fogal ma(n®pE®rsgyway,  al®ppefs

n®pmozgal om) .

A demogr 8fi a
A struktur 8l
Sz¢l et ®s, t e
Hal and- s8&8g.
Ter mPszetes n®pmozgal om.
Csalddg&dogr 8§fi a.
Reprodukci :

V&8ndorl 8§8sok.

Epi demi ol - ggya. fogal ma, t
Deszkript2zv epidemi ol gi
A betegs®gek gyakori ségg

m-dszerei ®s kiemelt t 8r ¢
s demogr 8fi a.
m

[
rm®kenys®g.

8r
a.
8§nak m®r ®s e (

prevalencia fogalma).

4.3.7.

Kornem ®s egy®be Kiaftielgugs imut at - -k | ®nyege
A betegs®gek gyakoris8g8t befol y8§sol
A morbidit8si adatok forr8sai

Anal itikus epidemiol - -gia, intervenci - ¢
Szociol -gi ai m- dszer ek.
Prevenci:- ®s eg®szs®gmegRr z®s.

Az eg®szs®gmegRrz®s strat®gi §8j a.
Hazai enge®sRzrsz®psi pr ogr amok.

K©° r n yeegzRestz s ®g ¢ gy 18- r a

A k°rnyezet ®s az eg®szs®g kapcsol at a.
Az ember °kol -gi ai | 8bnyoma, k°rnyezet
A term®szetes ®s a mester s®ges (®p 2t
zadban

A v2z szerepe az ember ®| et ®ben.

Az eg®szs®ges iv-v2z ®s az 8svs8§nyvizel
Haz8nk-®gytgy m8l vi zegyalkan&l| tegl®asiz$ Rair e
A v2zszennyezRk ®s az eg®szs®gtelen vi
A | ®gk°r ®s a |l evegR fizikai, k®miai |
A fRbb | ®gszennyezR anyagok, jell emzRi
Met eor ol gi ai ®s klimati kus t®nyezRk |
lonz 81 - ®s nem ioniz8l - sug8rz8sok fizi

A talaj ©°sszet®tele, °ntisztul 8sa, tal
Vegyli anyagok a k°rnyezetg¢gnkben.,

Hul |l ad®kgazd8l kod8s, kommunS8lis, ipar.i
A vesz®l yeszdludd ea,d ®k®DHrko lk&Es a .

A k°rnyezeti zaj, rezg®s ®s annak hat ¢
A zaj8rtalom ®s k°vetkezm®nyei
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A hi
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g®szs®gkul tur 81l t
g®szs®g definzci
g®szs®get meghat
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S8papiymgmi s, az eg®szs®ges szervezet t8p

Az e
Fi zi
h e
t e
me
pr
be
el
Tr
ee

at

KI>wowPDP<>ocNH—I>>>>D>

g®szs®ges t8&8pl 8l koz8&s; a t ¥l zott
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R f
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felismer ®s®t szol g¢

mer ®s e .

Rvizsgs8l at ok jelent Rs®@8keat o’k ef &pn
a t¢netek megjelen®se eset ®n.

ros szenved®l yek form8i, kial akul
a k8ros szenved®l yek korai feli:
az al kohol kapcsolata a ment 8§l
efnbecs¢l ®s.

kr -1 kialak?2tott re8lis k®p, k¢
zs®ges |l el ki egyens¥Wl y fenntar:t
i - form8i, jelent Rs®ge.

V, passz?2v pihen®s forms§i

Az ®rzelmi ®l et egyens¥l ya.

Az a

karater R.

k®p zy@x 2 meel
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45. A

tant 8rgy

el saj 8§t2t8sa

tev®kenys®gf or m§k

sor8mekal

k dlama2 h a

451A t ant 8r gy elaslakja8ltmatz8hsaat -s osra§in§t os m- dszer ek
Alkalma A tanul i tev®ke Alkalmaz
Sorsz kerete
§m zott ok and - es zKk
m-dszer egy csop oszt felszere
®n i ort 81y
1. magya X
zat
2 el bes X
s
ki sel
3. §s X
megbesz
4, ® ®s X X
5. vita X X
s zeml
6. et ®s X
7. projekt X X
kooperat
8. 2y tanul & X
9 | szi mu «
szer e
10. ® K X X
hgzi
11. feladat X
12. egy®b X X X
452A tant8rgy elsajghat8sthasol 8n Bek@keays®gf
Tanul - i tev®kenys
Sors Tanul (differenci§l§si Alkalmaz
tev®keny and- eszk
z8m a egy csop oszt felszer e
®ni otbhont § § I|-keret
1. Il nf or m§ci feldol goz:- tev®kenys®gek
Olvasott
11. |sz°veg ° X
feldol go|
Olvasott
sz%veg f|
12. vezetett X
feldol go|
Hallott
sz%veg
1.4. feldol go| X
jegyzet e
I nfor
1.6. ci -k ©°ng| X
rendszer |
I nfor
Lodei vk fel | X




vezetett
rendszer |
2. | smeretal kal maz§8si gyakorl - tev®kenrn
Sz°%ve
25. |s el Rad§ X
fel k®s z ¢ |
3. Kompl ex inform8ci- -k k°r ®ben
Eset |
3.1 §s k®sz?2| X
4, Csoportos munkafor m8k k©°r ®ben
Feladatt
al vezetett
4.1. | kiscsoportos X
sz°vegf e]
§s
I nfor
42, |C1 K X
rendszer |
mozaikfeladattal
Csoport
43. |os X
helyzetgyakorlat
46.A tant 8§rgy ®rt®kel ®s ®nek m-dj a
A nemzeti k°znevel ®srRI sz-I - 2011. ®vi

®rt kel ®s s el

Szakmai kommuni k8ci - tant8rgy 72 r a

51.A tant8rgy tan2t8s8nak c®l ja

A szakmai kommuni k8§cikommubhiak 8esi8nak i & mi
k ®s zs ®gek, akt 2zv, tudat os fejleszt ®s e, Kk
jell emzRkr e, speci 8lis helyzetekre. Tovs8bhb
nyel vi szakkifejez®seket, mwrekXjingy es or &n e f
ol vas8si ®s 2r8si szab8lyait

52.Kapcsol -d- k©°zismereti, szakmai tartal mak
Magyar nyelvtan
Magyar irodalom
T°rt®nel em
Bi ol -gi a
Anat -®hied t an

Pszichol -gia
Szem®l yi s®g | ® ekt an
Szoci 8l pszichol -gi a

53.T®mak®°r°k

5.3.1. Orvosi latin nyelv 36 r a
A latin nyelv eredete, fejl Rd®se.
Az oOorvosi l atin nyelv kialakul 8sa ®s f
Az orvosi terminol - -gia helyes?2r8si ®s

Az emberi test fRbb r®szei, s2kjai, irI



Szervek, szervrendszerek fel ®p2t ®s ®r e

vonatkoz:- | atin szakkifejez®sek:

Mozg8srendszer |l atin szakkifejez®sel

Kering®si rendszer |l atin szakkifejez®:

L®gzRrendszer |l atin szakkifejez®sei

Em®szt Rrendszer | atin szakkifejez®seli

Vizeletkiv8laszt:- rendszer | atin szakl}l

Nemiszerveklai szakki fejez®sei

Bel sR elvs8§l aszt8s¥ mirigyek | atin szal

|l degrendszer |l atin szakkifejez®selil

£Erz®kszervek | atin szakkifejez®sei

A szervek, szervrendszerek mTk°od®s®re

K-rtani ®s klini kumi el nevez®sek.

MTt ®t i §8®s el 78g8sok elnevez®sei

Orvosi v®nyek szakkifejez®seli

Sz8§mnevek.

Al apvet R nyelvtani i smeretek: a n®velHF
®s mi nRs®gjel zRs szerkezet n®vsz-k, rago:
revid2t®selgpzBg®Pkk®pzREer a

A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan?2t

5.3.2. Kommuni k8ci - 18- r a

A kommuni k8ci fogal ma, el emei

Dinami kai t°rv®nyszer Ts®gek.

Az interperszon8lis ®s multiperszon8l:i

Az Rszinte kommuni k8ci - felt®telei.

Erinttkez®$k ®s ezek el t ®r ®sei m8s kult

Az ®rdekl Rd®s ®s a figyel mes hall gat §:s

A k°zvetlen emberi kommuni k8ci for m§i

Nyelvi szocializ8ci-s szintek.

A metakommuni k8ci fogal ma ®s t°rve®ny:«

A verbs8lis ®ssviszonyxaer b8lis k°zl ®

A pillanatnyi ®s 8lland:-sult ®rzel mek

A kultur8lis szign8lok kommuni kat?2v | ¢

A kongruens ®s inkongruens kommuni k§8ci

Eg®szs®g¢gyi szakmai kommuni k8ci ;

Az eg®szs®g¢ gybeteg segaktt mTgdd®S j avat
kommuni k8ci -s | ehet Rs®gei

A kapcsol atfelv®tel, a bemutatkoz8s | ¢

Kapcsol atteremt®s ®s fenntart8s eg®s z:

A gyerekek saj8tos kommuni ®Bci - s f or mé

Az i dRskor kommuni k8ci - s jell emzRi,
akads8gl yok

Kommuni k8ci - roma p8ciensekkel

Figyelemfelh2v- jelek a p8ciens kommur

Kapcsol at, kommuni k8ci - feszg¢glt, i ndul

Kommuni k8ci - a hozz8tartoz- - kkal

Kommuni k8ci - az eg®szs®g¢gyli team t agj

Tel efonos kommuni k8ci szabsg8lyai az ec



5.3.3. Speci 8lis kommuni k8ci - 18- r a

A kommuni k8ci -s zavarok ®s okai

Speci 8lis kommuni k8ci - al kal maz8sa hal

A hazeeimz&st k°zi jelnyelv ®s a Braille

Az eg®szs®g¢egyi szakdol goz- szerepe
biztos2t8&8s8ban ®s fenntart8s8ban.

I nfokommuni k8ci -s akad8l ymentes?2t ®s.

Kommuni k8ci s korl 8tok | ek¢zd®se aut iz

A nyelvi kbmBowo&88ogai.

A sz®gyenl Rss®g ®s g8tl §soss§&§g.

Kommuni k8ci -s g8tak ®s k°zl ®ssoromp- k.

A kommuni k8ci -s zavarok | ek¢zd®se.

Seg2tR besz®l get ®s.

Seg2tR besz®l get ®s | eggyakoribb hib§i

54 A k®pz®s helysz2ne
Tanterem



5.5. A tant 8rgy el saj 8§t2t8saaj $too g n madhdhe imalk h a
tev®kenys®gf or m§k

551A tant 8rgy elaslakjaSltmiatz8hsaat s osra§jn§t os m- dszer ek

Sorsz Alkalma At akr;rgtelz 1 tev®kae Alkalmaz
§m zott ok and- eszk
m-dszer egy csop oszt felszere
®n i ort 81y
magy a
1. sat X
2 . el bes X
3 megbesz X X
' ®l ®s
4, vita X
s zeml
5 et ®s X
szer e
6 ® K X X
hg§zi
7 feladat X

552A tant 8rgy el saj8t2t8sa sorg8&8n al kal mazhat

Tanul -i tev®ken
Sors Tanul kerete (differenc Alkalmaz
and- eszk
z8§m tev®kenys egy csop oszt felszer e
®ni ortbont § § I-keret
1. I nfor m8ci - feldolgoz:- tev®kenys®gek
Olvasott
11. |sz°veg °n X
feldol goz
Olvasott
1.2. sz°veg fe X X
vezetett
fel dol goz
Olvasott
sz°%veg
L3. feldol goz X
jegyzet el
I nfor
14. |i -k °n§gl | X
rendszer e
2. | smeretal kal maz§8si gyakorl - tev®ken
Tapasztal
atok ut |
2L i smertet@ X X
sz-ban
3. Csoportos munkafor m8k k°r ®ben
Csoporto
3.1 s helyzetgyakorlat X X

56.,A tant8rgy ®rt®kel ®s ®nek m-dj a



A nemzeti k°znevel ®srRI sz-| - 2011. ®vi
®rt ®kel ®ss el
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Al ap8pol 8§8s
megnevez®sT

szakmai k°vetel m®ny mod

tant 8rgyai, t®mak®°rei



112211 6 .
k°vetel mdnymodul hoz
kompetenci 8Kk

azonosz2t

SzZ8mvs

tartoz-

t

Al ap8pol §s.

ant 8rgyak

Cpol 8st
gondoz§8st

Cpol §st
gondoz8st an

FELADATOK

KezremTkeodi k
megRr z®s ®ben ®s

R®s zt vesz a
Waf sz¢l ot t, csecs
sz¢iks®gl eteinek

Biztos2tja a
komfortj 8t k¢l ©on
®l et szakaszokban

Gondoz8si fe
j 1 Rd®si @
n ZzR ®Il et he
el el Ren

El hel yezi a
esz a betegfelywv
| bocs8t &8s 8pol

C p o Im®delieknek
megfel el Ren v®gz

R®s zt vesz a

&)

ter
itel ez®s ®
ment 81 8s

w T <
o ® D
Q S5 N

n

Akad8l yozott
seg2t, gondoz, §
programjaiban r @

Seg2ti a bet
sz¢i¢ks®gl etei nek
betegbiztons8g @
szem el Rtt tart§

Betegmegfigy
az eredm®nyeket
dokument 8§81 jaKard
®szl el , tmRMW®s zBEK G
pul zoxi metri 8t v
r°egz2ti ®s sgten en
hal ad®ktal anul i

Felismeri a beteg
megvs8ltozott
betegmegfigye
t¢neteket joel [
vesz®l yeztetR t
egy¢tteseket foel
hal ad®ktal anul i

®s



Bizton$h8§go®n
betegk®rnyezetet
aszeptikus beteg
figyel embev®tele

Poz2cion8lja
beteget, mozg8st
bi zt ons8ggal alKk

Megf el el Ren
biztons8&8gosan
gy -gy8szati s«
8pol 8si, k®nye
eszk%®zo%ket, k°

8l atokhoz b
enci 8j 8§nak
z2t a bet

t
s
kezi k a bea
e

Testvg8l ad®ko
megfigyelf el f og, gy T
v8l ad®kfel fog- e
szakszerTen hasz
fertRtlen?t

Fizik8lis |8
v®gez ;mehiedgehgat § st

Felismeri a decubitus
jeleit, s¥%W yosss§
r ®s zt vesz az el

Felismeriaz®| Rs k ° d

fertRz°tt betege
el l 8t8§s8ban, izo
|l dRs beteget
szellemi ®s fizi
megfel el Ren 8§pol
Terminglis 8§

il l etve haldo
feladatait el
t e |1

k1 -
| 8§t
endRket e §t

R®s zt vesz a

jogszer T fizikai
kivitel ez®s®ben,
betegmegfigyel ®s
korl 8tozott bete
kiel ®g2t ®s ®ben

R®szt vesz a
megbesz®l ®seken,
tagjaival egy¢étt

Eti kus ®s f e
magatart8st tanY

t 8mogat - kapcsol
beteggel , hozz§8t

Munk&8ja sor §
veszi a betegs®g

gyakorolt hat 8s§

Betartja a b
vonat koz- szab§gl




Munkav®gz®se

al kal mazza az 8p X X
al apelveit ®s sp
Al kal mazza a x X
el j8r8§sokat
SZAKMAI ISMERETEK
Eg®szs®ges e X X
fejl Rd®se, fejlR
Eg®szs®ges e
gondoz§8sa X X
Prevenci X X
Eg®szs®ges ®
®l etvitel X X
Pjsz¢l es5E®s e
gyer mekgondoz§s X X
|l dRs ember g X X
Akads8l yozott " X
gondoz8&8sa, 8pol §
Es®l yegyenl R X X
Cpol §si el m® X
Cpol 8§seti ka X X
Cpol 8§sl ®l ekt X X
Teammunka szerepe, x X
j el ent Rs®ge
Betegfel v®t e " X
el bocs8t §s
Al apsz¢ks®gl X X
8§pol 8s ®s betege
Megvsgltozott « «
fel m®r ®s e, kiel ®
Cpol 8si beav X X
Vi zs g Slegt®ak,e « «
vizsg8latokn§l @®
Betegmegfigy
riaszt8s X X
Kardin8lis t " X
®szl el ®s e, regi s
Aszeptikus b
hi gi ®n® ®s nosoc X X
surveillance
FertRtlen2t® « «
haszn§8l atkoesz eal n®sa
Betegbiztons X X
Eg®szs®g¢gyli
dokument §ci vez X X
adatv®del em
Cpol 8si doku « «
vezet ®s e
SZAKMAI KESZSE£GEK
Szakmai nyel x X
kommuni k8ci sz -
Al ap8pol 8§8si " X

tev®kenys®gek el




Egyszer Thb t
di agnosztikus c¢® X X
beavatkoz8sok vg@

Az 8pol &8s, a
betegmegfigyel ®s « «
eszk®zeinek adek
al kal maz8sa

Eszk°z°k el R
tiszt8n tart§8sa X X

SZEMELYES KOMPETENC

El hi vatottss§
el k°telezetts®g X X

Fel el Rss®gtu X X

Té¢rel mess®g X X

TCRSAS KOMPETENCI C

Kapcsol atter X X

Kez®rthet Rs® X X

Seg2t Rk®szs® X X

MEDSZERKOMPETENCI CK

Hel yzetfelis X X

Gyakorlatias « «
feladat ®rt el mez @

Ker¢gltekint® " X
el Rvigy8zatoss§8g




6. Cpol §pdmchoz8§stan tant8rgy 180- r a

61.A tant8rgy tan2t8s8nak c®Ilja

A tant8rgy tan2t8s8nak a c®lja, hogy
t 8maszkodva a tanul -k ismer | ®k8 pnoel g8 sa ze | &npRol I e
alapjait, az eg®szs®ges ®s akad8lyozott em
6.2.Kapcsol -d- k°zismereti, szakmai tartal mak
Szakmai jogi ®s etikai i smeretek, pszic
63.T®mak?®°r?°Kk
6.3.1. Eg®szs®ges ember gondoz8sa 36- r a
Az ember ®s k°rnyezete
Az ember, mint biepsziches zoci 8l i s | ®ny
Az eg®szs®g fogal ma
Az eg®szs®ges ®l etm-d, ®l etvitel ©°sszc¢
A prevenci - fogalma, szintjei
A gondoz8s fogalma, c®l ja ®s form8i,6 ¢
A gondoz8s ®s nevel ®s egys®ge
Csal 8dtervez®s
Terhess®g, a terhes nR ®l etm:-dj a
Terhesgondoz$§8s
A sz¢l ®s ®s a gyer mekS8gy
Az eg®szs®ges W sz¢glott jellemzRi, gor

Azanyagyer mek kapcsol at jelent Rs®ge
Az anyatejes t8pl 81 8s fontossS8ga

Az eg®szs®ges csecsemR ®sz2i,chg®esnd®g § s

feladatok

A kisgyermek pszich®s ®s szomati kus

f e

Szepar 8ci+- ®s hospitaliz8ci- fogal ma,

fejl Rd®s ®r e.

K-rh8zba ker ¢l R gyer mek reakci - i, a
kialak u | - t¢netegy¢ttes ®s negat?2v k°vet ke
i nt ®zked®sek.

Gyermekek felk®sz2t®se a k¢glonb°zR k-

Az -vod8skor% gyermek fejl RI®se ®s gon
kialak2tsa

Az i skol a®retts®g

Akisiskol 8skor jellemzRi, gondoz8si felad

A serd¢l Rkori fejl Rd®s, testi ®s | el ki

Az ifj Ykor jellemzRi, p8lyavsglaszt§8s,

A felnRttkor szakaszai, az eg®szs®ges

Az i dRskor jellégneBep&®ganagasaet @8sv§
vesztes®gek, kr2zisek, a gazdas8gi t ®n
v8l toz8sa, nyugd?2j az§8s, az ®l et m-d vE8l

kapcsolatok, a munka).

Seg?ts®gny¥% t8s az kdRs e¢@bét ®k @b e pk s (

Vesz®l yeztetR t®nyezRk.






6.3.2.

6.3.3.

esz

6.3.4.

CsecsemR ®s kisgyermekgondoz8s 18-r a
Gondoz8si mTvel etek csecsemR ®s ki sgyc¢
A csecsemR tart8sa, fog8sa, emel ®se
Testt°meg, testhossz ®s testar8nyok md
test tisztg8ntarm-8soak, bRr 8pol 8s, f ¢r ¢
t ®s nappalra, ® szak8ra, | evegl
v8l t8s m-djai

si m-dok ®s eszk©®z©°k

tisztas8g kialak2t8s8nak seg?t
sj 8t ®kfejl Rd®s bi ztos2t8sa

°rt csoportbont8sban kell tan?2t

>>>HU0TK>
w @ —

Akad8l yozott aember gondoz8§8s 18- r a
Speci 8lis ell 8tg&si ig®nyT
Eg®szs®g, betegs®g, k8ros
A tev®kenys®g akad8lyozot
A fogyat®koss8gi form8k d i :
Az 2e®Yy ¢ gyl el | 8t 8s speci 81l i s fi
[ [ a kommuni kS8ci - ®s i nform
gal ®I R gyermekek ®s felnl
fajtgi

nNtesyit ®e8bizéneerei
ntes2tett szol g§gl
k©zszolg8ltat§gs:
l yment es?2t ®s.

s akad8l ymentes?2t ®s.

| 'y mesnzteens@|ty®esk (tf8orgsyaadta® knoi s
i - a gyakorl atban).
eg®deszk?®z°k haszn8l at a,

e
od
t s
ef
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A funkcion8lis ®s a betegk®zpont %,
°sszehasonl 2t 8sa.

Az eg®szs®g¢gyl dol goz- kkal szembeni
szem®Il yi hi gi ®n®, szem®lyi s®gjegyek, Vi st

Cpol 8si dokument §ci vezet ®se.

A mi Qg R Wi dokument 8ci - s rendszer (
Mmi NRs®g¢ gyl el j 8r 8sok, protokol I, mTvel
iIsSmerete.

Az eg®szs®ge¢gyi dolgoz-k szerepe a mit

Cpol 8studom&nyi foly- |ratok
6.3.5. Cpol §sl ®l ekt an 18 -r a

A beteg ® g

hat §8s a

a szem®l yi s®gr e.

beavat koz§8s

kapcsol at ban, a
eset ®n,

6.3.6.

A betegs®ggel kapcsolatos attitTd®°k.
A betegek ®s hozz8tartoz-ik pszich®s \
Szororig®n pszich®s §8rtal mak.

Mi ndennapos 8pol 8sl| ® ektani feladatok
okkal kapcsol at ban.

Speci 88pol 8sl ®l ekt ani f el asdzadrodkn g& s $ &1
hirtelen 8l apotroml 8ss:
valamint a haldokl 8s folyamat 8bal

Cpol 8si beavatkoz8&8sok
Asepsisantisepsis fogalma.

36 -r a

A fertt@®Ra |elngpf ogal mai .

FertRtlen2tR el j8r8sok.

FertRtlen2tR szerek.

A sterilizg8l 8s al apjai.

A steriliz8l 8s munkaf 8zi sai

Sterilizgl el j8r8sok.

Steril anyagok t8rol 8sa, kezel ®se.

Munkav®del em, t Tzv®del em, katasztr - - f:
eg®s zsi®gteg®zym®nyekben.

Egy®ni Vv®dRfelszerel ®sek, v®dReszk?z©°}

Vesz®l yes hull ad®kok kezel ®se

FertRzR beteg el k¢l °n2t®se, 8pol §8sa.

A beteg fogad8s8val, t8voz8&s8val ®s 8§t

A vizit, §8pol i teendRk viziten, konz?

A beteg ember sz iks®gletei, kiel ®g2t ®:s

A beteg 8gya, 8gyaz8si for m8k.

A beteg el helyez®se, hely ®s helyzetv:

Fekv®s ®s fektet ®si m- dok

A beteg mobiliz8Il 8sa

Rugal mas p-lya felhelyez®se.

K®nyel mi eszk®z°k ®s haszn8l at uk.

Gy - gy8szati seg®deszk©°z°k haszn8l at a.

A beteg etet®se, itats8sa.

A beteg test®nek tiszt8ntart$gsa.

£l Rsk°dRk okozta fertRz®sek ell 8t §sa.



Testvsg§l ad®kok felfog§sa, gy Tjt ®s e, m
szakszerT haszng8lata, fertRtlen2t®se.

El RK®S nRi ®®s f ®r f i beteg kat ®t er ez ®s ®

A sz®klzeetl et ¢r 2t ®s biztos2t 8sa.

Sz®l csR al kal maz8sa, besz8radt sz®kI et

Be°nt ®s .

Test hRm®r s®kl et m®r ®se, | 8zcsillap2t §:

Hidegme |l eg hRhat 8son al apul - el j 8r 8sok a

A | ®gz®s seg?t®se.

Bi ztons8gos k°rnyezet megteremt®se.

A fizikai korl 8t oz8§s szabsgl yai, f oko
kiel ®g2t ®se a fizikai korl 8t oz§gs alatt

|l dRs beteg 8pol §sa.

Decubitus.

Norton ®s Braden sk8la haszn8l at a.

A decubit s ®wne paelbR2®g 8pol §sa.
Termin8lis 8l apotban | ® R ®s hal dokl

A halott k°r¢li teendRk.

A betegbiztons§8g szempontjainak fiog
beavatkoz8sok al att.

A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan?2t
6.3.7. Betegmegfigyel ®s 36 ra

Abet egmegfigyel ®s 8§l tal 8nos szempont | e

A beteg magatart8s8nak, viselked®s®nel

Testal kat, t8pl 8l ts8gi 8l Il apot, mozgS§8:

£rz®kszervek megflgyel®se (1 8t &8s, hall

A tudat 8l |l apot egfigyel ®se

Abety al v8s8nak megflgyel®se.

A bRr, hajas fejbRr megfigyel ®se.

A bRrfg¢ggel ®kek (haj, k°r°m) megfigyel

A bRr | egfontosabb elv8ltoz8sai (el sRc

Kardin8lis tée¢net ek (test hRm®r s®k!l et |,

megfigyel ®se
Testv8l ad®kok megfigyel ®se (sz®kl et ,

sebvsg8§l ad®k, menstru8ci-s v8lad®k).
V2zh8ztart8s megfigyel ®se, fol yad®keg)
A szerveebt 8ortg®B8g8nak megfigyel ®se
Cll apotv8ltoz§8sokf,elG@Ilsenevre®sszeRl yes t ¢net
A megfigyel ®s eredm®nyeinek dokument §I
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan?2t

64A k®pz®s helysz2ne

CsecsemR ®s ki sgyer mekgondoz§8s: demon
(tank-rterem).

Betegmegfigyel ®s: demontsamlkg-crit-er dm)r.em,

Cpol §8si beavatkoz8sok: demonstr8ci-s te

Egy®b t ®mak®°r°k: tanterem.






6.5. A

tant 8rgy

el saj 8§t2t8sa

tev®kenys®gf or m§k

sor8mekal

k dlama2 h a

651A tant8rgy elsaj8att8&8sam§osegGerakkal mazh
Alkalma A tanul-i tev®kg Alkalmaz
Sorsz kerete
§m zott ok and- eszk
m-dszer egy csop oszt felszere
®n i ort 81y
1. magya X X
zat
2 el bes X
S
kisel
3. §s X
megbesz
4, ® ®s X X
5. vita X
szeml
6. et ®s X
7 | szi mu «
hg§zi
8. feladat X
9. gyako X X
s
652A tant 8rgy el saj8t2t8g8sa sor&n al mazhat
Tanul - i tev®kenys
Sors Tanul (differenci§l §si Alkalmaz
tev®keny and:- eszk
z8§m a egy csop oszt felszer e
®ni ottbont § § I-keret
1. I nf or m§ci feldol goz:- tev®kenys®gek
Olvasott
11. (sz°veg ° X
fel dol go|
Olvasott
sz%veg f|
1.2. vezetett X
fel dol go|
Olvasott
sz°%veg
13. feldol go| X
jegyzet e
Hallott
sz%veg
1.4. feldol go| X
jegyzet e
Hallott
o [
1.5. sz°veg f X X

vezetett
fel dol go|




I nfor

16. |ci -k ©°n§l X
rendszer |
I nfor
ci -k fel)}|
L7 vezetett X X
rendszer |
2. Kompl ex nform8ci -k k°r ®ben
Eset |
2L 8§8s k®sz?| X
ut - | a
2.2. s sz-bel X X

besz§&mol




3. Csoportos munkafor m8k k°r ®ben

Feladattal
3.1. |vezetett kiscsoportos X
sz®°vegfel dol

I nf or m§c
32. [rendszer ez®s X
mozaikfeladattal

Kiscsoportos
33. |[szakmai mu n Kk X
ir8ny2t 8ssal

66.A tant8rgy ®rt ®kel ®s®nek m-dj a
A nemzeti k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi
®rt ®k el ®s s el

Cpol 8sdamchoz8§stan gyakorlat tants8rgy--r-alra*
*9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/ 13. ®:

71.A tant8rgy tan2t8s8nak c®l ja
A tant8rgy tan2t8s8nak a c¢®I jgao,ndhhegys a
gyakorla 8 nak al apjait, val amint az ember.i fej

gyakorol j 8k az eg®szs®ges ®s akad8lyozott

A tantS8rgy az °sszef¢ggR szakmai gy ak
-rasz8mokat zhem tartal ma
72.Kapcsol -d- k©°zismereti, szakmai tartal mak
Szakmai j ogi ®s eti kai I smeret ek, mu n Kk a
pszichol -gia, pedag:-gia, orvosi l atin, eg®

73.T®mak®°r°k
7.3.1. CsecsemR ®s kisgyermekgondoz8s-r-alfa
Lld.az®° sszef ¢ggR gyakorl atot!

7.3.2. Gondoz8si feladatok felnRttkorbral a
Ld. az °sszef¢iggR gyakorl atot!

7.3.3. J8r - bedtle8gd 8s gyakorl at --r-alr a
Ld. az °sszef¢ggR gyakorl atot!

74.A k®pz®s helysz2ne
Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermmenk gondoz§s
Gondoz8si feladatok felnRttkorban: szoc
CpolgSosnidoz §si feladatok felnRttkorban: r



7.5. A tant 8rgy el saj 8§t2t8sa sor 8n , altkard ula-zih a
tev®kenys®gf or m§k

751A tant 8r gy elaslakjaSltmiatz8hsaat s osra8§jn§t os m- dszer ek

Alkalmaz A tanul i tev®kd Alkalmaz
Sorsz kerete
§m ott okt and - es zKk
m-dszer egy cso oszt felszere
®n i port 81y
magy a
1. at X
megbesz
2 el ®s X
3 szi mu «
szeml
4, { ®s X
gyakorolt
5 at §8s X

752A tant8rgy elsaj8t2t8sa sor8&8n al kal mazhat

Tanul - i tev®ken
Sors Tanul kerete (differenc Alkalmaz
and - eszk
zZ8m tev®kenys egy csop oszt felszer e
®ni orthont § § I-keret
1. I nform8ci - feldolgoz:- tev®kenys®gek
I nfor
1.1. i -k °ng§gl | X
rendszer e
I nfor
i -k felad
L2. vezetett X
rendszer e
2. | smeretabkakmak8§st ev®kenys®gek, fel
Le2r 8
2.1 k®sz2t ®se€ X
Tapasztal
atok wut |
22 i smertet @ X
sz-ban
Tapasztal
atok hely
23. i smertet@ X
sz-ban
4. Kompl ex inform8ci-k k°r ®ben
Eset |
4.1 k®sz2t ®s € X X
El e mz
4.2, k®sz2t ®se€ X X
tapaszt al
Esem®
43. hel ysz2ni X




®rt ®kel ®s
fel k®szy¢l

5. Csoportos munkafor m8k k°r ®ben

Kiscsopo
51 rtos szakmai «
™ munkav®gz

ir8ny2t §s

76.A tant8rgy ®rt®kel ®s®nek m-dj a
Anemzetk © znevel ®sr RI sz-1 .- 2011. ®vi CXC.
®rt ®kel ®s s el
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Klinikumi ismeretek
megnevez®sT

szakmai k°vetel m®ny mod

tant 8rgyai, t®mak®°rei



A 1122216. azonos?2t - sz 8&mY% mkelginreivkewwm®is T i ssnaeark
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci 8Kk

— N —
@© n @©
4 é_\‘ Om é
5 | 2 | ow | 23
-0 £ g © — £ 3
) X @ o X O
x5 3 0w g
2 N _ >
()]
FELADATOK
Felismeri azemberi
test ®l ettani X X
az ettRI el t
folyamatokat
Felismeri a
vesz®l yhelyze
8l 1l apotokat, X X X
int®zkedi k ®s
®l etvesz®ly e
Szakszer Teg
el sRseg®l yt, X X X
el sRdl eges el
Gy -gyszere
el Rk®sz2t, se X X
gy-gyszer sze
t°rt®nNR jutta
Al kal mazza X X
vVe®r vetel.i tec
Beteg8gy n
v®r cukor megh X X
v®gez
Vizel etvi Z
el Rk®sz2ti a
gyorsteszttel « «
vizel etvizsgs
vizsg8lati an
gyTjtett vize
Mi nt 8§t
k°pet b RIszem,tow,r
felvel ad®kb - |
sebvg§l ad®kb- I
h8§nyad®kb- | X X
testvg8l ad®kok
megf el el Ren
gondoskodi k F
t°rt®nNR el jut
El Rk®sz2ti
vizsg8latokho « «
betegnek a vi
ut 8n




Betegmegf i
v®gez

El Rk®sz2t
i - z Sw/dsio

i §8hoz,

i el ez®s ®b
eget az [
tt ®s ut §8n

Alkalmazza a
fg8jdal omcsi ||
gy -gyszeres f

Fizi k81 i s
| 8zcsillap2t §

Alkalmazza a meleg
®s hideg ter 8§
m-dszereket

R®s zt vV e
nosocomialis surveillance
tev®kenys®ghbe

KezremTke©d

bel gy - gy §ketegek X
el l 8t 8§s8ban ®

R®szt vesz
seb®szeti ®s
betegek el l §t X
§pol 8s8ban

Seg®dkezik
gyer mekek S € X
§pol 8s8ban

SZAKMAI ISMERETEK

Anat -®hiea t { X

Cltal 8nos X

Mi kr ob4 ol %
i 8rv8nytan

El sRseg®ly %

el sR el l 8t 8s

Gy -gyszert

Gy-gyszere

Di agnoszti
ter 8pi §s beav

Di agnoszti

ter8pi §s eszk
el Rk®sz2t ®s e,
fertRtlen2t®s
Bet e g me g&si
seg®dkez®s di
ter8pi 8s beav
alatt, ut8n
Cltal §nos
®s bel gy -gy§8s X




Cltal 8nos

®s traumat ol X X
Gyer mekgy - X X
SZAKMAI KESZSE£GEK
A beteg
el Rk®sz2t ®se, X X
®s ter8pi §s b

Bi zt ons8gaqg
betegk®rnyeze
di agnosztikus X X
beavatkoz8sok
tev®kenys®gek

Betegmegfi

8.

KI i

8.1. A

®s VvizsgS§8l ati X X
kapcsol atedd 8tt
El sRseg®Il vy
riaszt8s, seg X X
el sRdl eges el
SZEMELYES KOMPETENCI CK
Precizit§gs X
Fel el Rss®g X X
Térel mess @ X
TCRSAS KOMPETENCI CK
Kapcsol att % «
k ®s zs ®¢g
Hat 8rozott X X
Seg2t Rk®s z X X
MEDSZERKOMPETENCI CK

Hel yzet f el

X

Kevetkezt e
k®pess®g

X

A k°rnyeze

tiszt8&ntart s

ni kai al

tant 8rgy

apoz-

i smer et ek

tan2zt 8s8nak

c®lja

tant 8rgy

162- r a

Az emberi test fel ®pét RSPNEKk ®®s k MT&SE d @3
megi smer ®se, az emberi szervezetre hat mi
eg®szs®ge¢egyli el l 8t 8s el sR | ®p®seinek (el sR
82.Kapcsol - d- k°zi smereti, szakmai tartal mak

Bi ol -gi a

N®peg®szs®ge¢gy

K°rnyezet eg®szs®g¢qgy

Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Bel gy-gy8szat al apj ai

Seb®szet ®s traumat ol gi a al apj ai

Gyermekgy-gy8szat

al apj ai



Diagnosztikai alapjai

Bel gy-gy8szati gyakorl at

Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at
Gyermekgy-gy8szat.i gyakor |l at

83.T®ma%kRr

8.3.1. Anat -Ghieda t an al apjai, a mozg8sr el@-drsaz er
Emberi test fel ®p2t®se, fR r®szei, s2l
Sejt, sz°vet, szervek, szervrendszerel
Csontv8zrendszer, izomrendszer jell em:



8.3.2. A kering®s ®s | ®gz®s anat - - mi §j a200s a®l et t

Sztel ®p2t®se, mMTk°d®se.

V®r erek, v®rk°r°k, magzati v®rkering®s
Peri f®ri 8s v®rkering®s ®l ettana.
V®r al kot -el emei, ®l ettani saj 8t ossgg:

V®r al vad§8s.

V®r csoportok.

Nyirokrendszer.

L®gzRrendszer fel ®p?2t ®se.
L®Rgz®s ®l ettana, szab8lyoz§sa.
T¢dR szerrklszeaeet e, ®rr e
Mel |l hg8rtya

8.3.3. Em®ski ®8l-azsap@8sod8s szervrendszedr e a

Em®szt Rrendszer szakaszali

M8j , hasny8I mirigy.

Hash§8rtya.

T8panyagok, ®p2tRanyagok, enzi mek.
Em®szt ®s mechani zmusa.

Anyagcsere, energiaforgalom

Vese szerkezete, ®|l ettana.

Nor m8l vizelet.

Vizel eteitgenpet Rr@®sdszer .
Vizel et ¢r2t®s mechani zmusa.

NRi nemi szervek, menstrus8ci-s ciklus.
F®r i nemi szervek.
8.3.4. Az i degrendszer, endokrin rends2der a®s az

|l degrendszer feloszt8sa.

Gerinv el R szerkezete, p8lyarendszerei, ¢
Gerincvel Ri refl exek.

Agyvel R feloszt8sa, agyk®rgi k°zpont ol
Ko zpont. idegrendszer ®l ettana, burkai
Agyv?z.

Korny®Ki idegrendszer

Vegetat?2v idegrendszer

Endokrin rendszer.
£frz®kszervek.
HRszab8l yoz§s.



8.3.5. Mi kr obi &Ir v@ing t an 8l t.k-rtan 36-r1 a
Mi krobiol  -gia t8rgya, feladata, ffel os:
Mi krob8k feloszt8sa, nagys8ga (bakt ®r
f ®rgek, 2zeltl 8b¥ak) .
Az embar m®&Kroorgani zmusok kapcsol at a

mikroorganizmusok).

e |

gyu

mT k

el

8.3.6.

\Y

A bakt®riumok alakja, szerkezete, anya
k®pess®ge) .

term®szetes mikrofl -r §]
sok fRbb tulajd®pe8§g®p
nytan t8rgya, feladat

5
< T w

a.
e.szer keze
ai , f el os:

—

§
R
§nyfol yamat mozgat - -er Ri .

RzR betegs®gek el Rfordul 8si m-dj
RzR betegs®gek feloszt§8sa.

RzR betegs®gek megel Rz®s®re ®s |

o x
—

@Q o " —w oo™

al ma, t
ros [
k -

gya, r®szterg¢l etel
pot meghat 8roz8sa.
na (etiol - -gia).
s a
na
al

~ X

(patogenezi s) .
k csoportos2t §8sc:
i om, | 8z) .
v®dekezR(tmerchm@&ynid etmus ok ®d Rg 8§t ak,
sok) .
| tozott v®dekezR mechani zmusok
) -
sz%°vetek k-ros el v8l toz8sai (proc
toz8sok) .
daganatok fogal ma, n®peg®szs®g¢gyi |
arcinog®n t®nyezRKk.
g1t
h a
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aganat ok al 8nos jell emz®se ®s 0:¢
aganatok t8sa a szervezetre.
megel RzR 8l | apotok.

anatra figyelmeztetR jelek
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EIsRseg®dIysnI3/1/,q'Itl§§t§s 36-r a
S¢rgRss®g fogal ma, a s¢rgRss®gi I 8 n
I Rsemg®l gl $Bgayg®l y szintjei

i g®nybev®tele, ment Rh2vg8s szab!
Sz2?2n szerepe.

g 8l 1l apotfel mdr ®se ®s el |l 8t 8§sa
szeml ® et T &l 1l apotfel m®r ®s
panaszok ®s t¢netek®s teendRk 1
Aca | ®g¥%t ak 8tj 8&8rhat-s8g8nak meg2t ®l ®s
L®g¥%ti i degentest elt8vol 2t 8sa

Eszk®z n®l k¢gli | ®g¥%t bi zt os?2t 8s
EgyszerT eszk®°®z9%kkel v®gzett | ®g¥%tbi zt
B: a | ®gz®s meg?t ® ®se.
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L®l egezt et ®s eszk®°z m@bkkkal yapaminot ol
C: a kering®s meg?2t ® ®se.
A sokk jeleinek felismer ®se.
D: az eszm®l|l et, ®s tudat meg?t ® ®se
G°Prcsroham felismer®se ell 8t 8§8sa
Pszich®s vezet ®s i degrendszer meg?t ®l (
E: eg®sz test, eg®sz eset meg?2t ®l ®se.
LehTl ®s lehl eni v®de
Egy ®b k°rnyezet. 8rtal mak (vz2zbeful
felismer®se, ®s kezel ®se

Az 8|l |l apotvg8ltozg§s nyomon k°vet ®se
ABCDE ®s teendRk reakci - -k®ptelen bet ec
A: eszk®°z n®l k¢gli | ®g¥%t bi ztos?2t 8si
B: | ®l egeztet ®ses dt®®Yrz.®si el ®gt el ens ®g
C: kering®s hi8§ny8ban, BLS ®s XBLS,
D: az eszm®letlen beteg ell 8t 8sa.
E: eg®sz test, eg®sz eset meg?2t ® ®se.
S®r ¢l tek 8l |l apotfel m®r ®se, ell 8t &sa.
Sebell 8t8s (fedRk°t ®sek).
V®r z®s ek ell 8t §sa
Amput 8tum kezel ®s
R8ndul 8s ®sf ieta®t 8@t
Termi kus traum8k el |l 8t 8sa.
Elektromos balesetek.
T°meges balesetek, katasztr - -f §8k.
M®r gez ®s e k.
A m®reg fogal ma, behatol 8si kapuk.
A legfontosabb m®r gez®sekre ut al j el ¢
bjra®leszt ®s -AEBDLS, XBLS, BLS
S¢rgRss®gi kbemegg&lBchozz8tartoz:-val,
A t®mak®°r r®szletes kifejt®se

84 A k®pz®s helysz2ne

Szaktanter em,
teremben, csoporthb

azel sER s Rd d B@ISysny VaPma & ° r t
ont §8sban kel l oktatni



8.5. A tant 8rgy el saj 8t2t8saaj $too g merh-ad kKadamaiz h a
tev®kenys®gf or m§k

Az el sRsegl®s Rnel.] 888sa t ®mak®°rt skill
t

seg?ts®g®vel csoporthbont 8sban javasol el s
S Alkalmazott A tanul - t Al kal maz
orsz§q oktat8gsi m- szervezetkerete eszk®°z%°k ®s
e c 0
gy ®n | soport szt §|
1 magyar 8z4 X
2 ki sel Rad§ X X
3 megbesz®l X
4 vita X
5 szeml ®I t ¢ X
6 szerepj §t X
7 hgzi felg X
8 skill gyakorlat X
9 szimul §ci X
gyakorlat

851A tant 8rgy elaslakjaSltmatz8hsaat -s osra8§in§t os m- dszer ek

852A tant8rgy elsaj8t2t8sa sor8&8n al kal mazhat

Tanul -i tev®ken
Sors Tanul kerete (differeng Alkalmaz
and- eszk
z8m tev®kenys eg csop oszt felszer d
y ®ni otbont § § I-kgret
1. I nform8ci - feldolgoz- tev®kenys®gel
Olvasott
11. |sz°veg °©°n X
feldol goz
Olvasott
192 sz°veg fe X
vezetett
fel dol goz
Olvasott
sz°%°veg
1.3. feldol goz X
jegyzet el
Hallott
sz°%°veg
1.4. feldol goz X
jegyzet el




Hallott
sz°veg fe
L.5. vezetett X
feldol goz
I nf or n
16. |-k °n§gl | X
rendszere
I nf or n
-k felada
L.7. vezetett X
rendszere
2. | smer et al kal maz8si gyakor |l t ev®ker
Cr §so¢
21. |lel emz®s ek X
k®sz2t ®se
Le2r 84
2:2. k®sz2t ®se X
V8l as z
2
03 |S *rS8sban X
mondat szi
k®r d®sekr
24 Tesztfelad X
at megol d
Sz°%veg
25. |lel RedyP®ni X
fel k®sz¢l
3. K®pi inform8ci- -k k°r ®ben
rajz
3L ®rtel mez® X
rajz
3:2. ki eg®szz2t X
4, Kompl ex inform8ci- -k k°r ®ben
Eset | e
4.1 k®sz2t ®se X
Jegyzae
42 |sz2t ®s es X
k®r d®ssor
5. Csoportos munkafor m8k k°r ®ben
Feladattal
51, v_ezetett X
kiscsoportos
sz%vegf el
I nfor
52. |-k rendsz X
mozaikfeladattal
Kiscsopor
tos szakmai
53 munkav®gz X
ir8§ny?2t§s
Csoportos
54 helyzetgyakorlat X
6. Gyakor !l at i munkav®gz®s k°r ®ben
MTvel ¢
6.1. k gyakor | X
86.A tant8rgy ®rt®kel ®s®nek m-dj a




A nemzeti k°znevel ®srRI sz-| - 2011. ®vi
®rt ®kel ®ss el

9. KIl'ini kumi szakismertek tant8rgy 126- r a
91.A tanté&myy8s8nak c®l | a

Akut ®s Kr-ni kus betegs®gek kial akul 8¢

i smertet®se az egyes ®l etszakaszokban. Bev
92.Kapcsol -d- k©°zismereti, szakmai tartal mak
Bi ol -gi a
E¢. ell 8t -rendszer
N®peg®szs®ge¢gy
K°rpnge eg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
CsecsemR ®s kisgyermek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz8sa
Cpol §studom8ny

Cpol 8si beavatkoz§&sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz8s
J8r - betecgrlael | 8t 8si gyak

Cpol 8s ®s gondoz§&si gyakorl at
Anat -®hied t an

El sRseg®llysnR Yg ltI8&t § s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Diagnosztikai alapjai

Ter 8pi 8s i smeretek
Bel gy-gy8szati gyakor |l at
Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at
Gyermekgy-gy8szati gyakor |l at
93.T®mak®°r°k
9.3.1. Kardi ol -gia ®s pul monol -gia al ab$ air a
A belgy-gy8szat al apj ai
Bel gy-gy8szat tudom8nyterg¢l etel
Betegvizsgs8l at. m-dszer ek.
Kar di ol - gi a.
Kering®si rendszer k-rfolyamatai.
Kardi 8l is eredetT betegs®gek ®s el | §t ¢
Vascul arb et ege®aeaki ®s el | 8§t §s a.
L®gzR rendszer k-rfolyamat ai



9.3.2.

9.3.3.

Pul monol - gi a.

A | ®gutak betegs®gei ®s ell 8t 8§sa.

A t¢idR betegs®gei ®s ell 8t 8sa.

L®gz®si el ®gt el ens®ghez vezetR k-r1rk®pe
Gasztroenterol -gi.a ®s nefrol . -gih3almpj ai
Gasztroenterol -gi a.

Em®szt R rendszer k-rfolyamatai
Em®szt R csatorna betegs®gei

Em®szt R mirigyek betegs®gei ®s el |l 8t 8§«
A t8pl 8l koz8s ®s az anyagcsere zavarai
A vizeletkivg8laszt: ®s elvezetR rends:
Nefrol -gi a.

A h¥%gyutak betegs®gei ®s ell 8t 8sa.
Avesebet gs ®gei ®s el |l 8§t 8§sa.

V®r k®pzR rendszer k-rfolyamatai, bet ec¢
Hemat ol - gia, immunol - -gia, reumalt3ol--rga a a
Hematol -gia ®s i mmunol -gi a.

| mmunrendszer k-rfolyamatai, betegs®gce
Az endokrin rendszer k-rfolyamatai
Endokrinol - gi a

Endokrin mirigyek betegs®gei ®s ell 8t ¢
Reprodukt2v rendszer endokrin betegs®¢
Mozg8s rendszer k-rfolyamatai



9.3.4.

9.3.5.

Reumatol - gi a.

A csontok betegs®gei ®s ell 8t 8sa.

Az 2z¢l etek gyull ad8sos betegs®gei ®s
Az izmok beteg ®gei ®s el | 8t §s a.

Az i degrendszer k-rfolyamat ai

Neur ol -gia ®s pszichi8tria al aplai-ra

Neurol - gi a.
Kezponti i1idegrendszer betegs®gei ®s el
Peri f®ri 8s idegrendszer betegs®gei ®s

Pszichi 8tria.
Magatart8s zavarok.
Szenved®l ybet egs®gek.
Hangulat zavarok.

Szem®|l yi s®g zavarok.
Szorong8sos k-rk®pek.

Seb®szet ®s traumatol -gia alapja6é -ra

Aszepszis/Antiszepszis.

Seb®szeti k®zfertRtlen2t ®s.
MTt®ti ter¢let fertRtlen2t ®se.
MTt®ti eszk°z°k steriliz§gl §sa.
A mTtR fertRtlen2t ®se.

Se b ®s zRezt®is efker t

Pyogen fertRz®sek.

Anaerob fertRz®sek.
£Erz®stelen2t ®s.

Cltal 8nos ®rz®stelen2t ®s

Region8lis ®rz®stelen?t ®s.

Hel yi ®r z®stelen2t ®s

MTt ®ti technik©§&Kk.

MTt ® i behatol 8si techni k§&k.
Endoscopos mTt®ti technikE§&8Kk.

Mi kroszk-pos mTt®ti techni k§gk.

MTt ® Rk®sz2t®s ®s ut-kezel ®s.

A testts8jak seb®szete ®s traumatol - gi ¢

A fej seb®szete.

Az arc fejl Rd®si rendell eness®gei
A fej S®r ¢l ®sei .

Az agy seb®szete.

nyak seb®szete.

nyak s®r ¢l ®sei

paj zsmirigy seb®szete, struma.
gerinc seb®szete.

g e rri¢nlc® ssek

orrekci-s mTt ®t ek.

A>>>>>



mel |l kas seb®szete.

t¢dR seb®szet e.

Sz?2v seb®szete.

has seb®szete.

gyomor ®s nyomb®l seb®szete.
Ve®konyb®l ®s f®regny¥%l v8ny seb®szete.
A vastagb®l ®s v®gb®l seb®szete.

M8]j ®s az epeutak seb®szete.

A | ®p seb®szet e.

M®hs @& ¢ggel ®kei nek seb®szete.

>>>>>

A vese ®s a h¥%gyutak seb®szete.
A hasf al seb®szete.
A v®gtagok traumatol -giai ell 8t 8sa.
A vs8ll°vy ®s felsR v®gtag s®r ¢l ®sei
A medence s®r ¢l ®s el
Az al s-v®gtagok s®r ¢l ®sei
A v®gtagok kering®si zavarainak seb®s:
Sz¢,|l ®Rpggt gy8§szat seb®szeti vonat koz§8s:
Cs8sz8rmet sz®s.
[

M®hen kz2vgl terhess®g

9.3.6. Gyermekgy-gy8szat al apj a 36 -ra

CsecsemR ®s % sz¢l°ttkor betegs®gei
BDjsz¢lottkori anoxi a.

Sz¢l ®si S®r ¢l ®sek.

Az Yj szl ottt v®rz®ses betegs®gei

K-ros Y spgals8gtkori s8r

Az Yjsz¢glott fertRzR betegs®gei

Fejl Rd®si rendel |l eness®gek.

A hirtelen csecsemR hal 8§l

CsecsemR ®s YWjsz¢lott szervek, szervr e
Azor-®s garat ¢¢reg betegs®gei

A g®ge, a | ®gcsR ®s a h°rgRk betegs®gc¢
A t;,dR®het eg

A sz2v betegs®gei

A gyomor ®s a belek betegs®gei
Anyagcsere betegs®gek.

Folyatd®ktrolit h8ztart8s =zavar ai

Hasmen®ses betegs®gek, toxicosisok.
V®r szeg®nwpse @g a, Leuk®mi a.
Gyermekkori vesebetegs®gek.

Heveny fertRzR betegs®g.
Hi 8nybetegs®gek.
M®r gez®s ek gyer mekkorbanA t®mak?®r r ®s:
94 A k®pz®s helysz2ne
Szaktanterem



9.5. A

tant 8rgy

el saj 8§t2t8sa
tev®kenys®gf or m§k

SO

rg§mekal

951A tant 8r gy elaslakjaSltmatz8hsaat -s o=ska§jn§t os
S Alkalmazott A tanul t Al kal maz
orsz§ oktat8gsi m: szervezeti kerete eszk®°z°k ®s
e o 0
gy ®n | soport szt §|
1 magyar §zg X
2 ki sl eRad}§ X
3 megbesz®l X
4 vita X
5 szeml ®I t ¢ X
6 hgzi felg X
952A tant8rgy el saj8t2t8sa sorég&n al kal
Tanul - i tev®kenys
Sors Tanul (differenci§l §si Alkalmaz
tev®keny and- eszk
z8§m a egy csop oszt felszer e
®ni ortbont § § Il-keret
1. I nf or m8ci feldolgoz- tev®kenys®ge
Olvasott
11. |sz°veg ° X
feldol go
Olvasott
sz°veg f
1.2. vezetett X
feldol go
Olvasott
sz°%veg
1.3. feldol go X
jegyzete
Hallott
sz%veg
L.4. feldol go X
jegyzete
Hallott
sz°%veg f
LS. vezetett X
feldol go
I nfor
16. |ci -k ©°ns§ X
rendszer
17 I nfor x

ci -k fel

k dlama2 h a

m-dszer

mazhat



vezetett
rendszer

2. |l smeretal kal maz §8si fetagatok o r | t ev®ke
Er 8so
2.1. el emz®s e X
k®sz2t®s
Le2r §
2:2. k®sz2t ®s X
V&8Il as
23 |! 8s *r§&s X
mondat sz
k ®r d®s ek
24 Tesztfel x
adat meg
Sz°%ve
25. |s el Rads X
fel k®s z ¢




3 Csoportos mwymkRbfear m8§ k
Feladattal
3.1. |vezetett kiscsoportos X
sz®°vegfel dol

I nf or m§c

32. [rendszerez®s X
mozaikfeladattal
4, Vi zsg8l ati tev®kenys®gek k°r ®ben
Technol - |
4.1. X

pr-b8k v®gz®e

96A tant8rgy ®rt®kel ®s®nek m- d]j

j a
Anemzetk ©° znevel ®s rRI sz-1 .- 2011. ®vi CXC.

®rt ®kel ®s s el

10.Di agnhosztikai ®s ter8pi 8s al apismeret®krfaant §r

10.1. A tant8rgy tan2t8s8nak c®lja

A betegs®gek kivizsg8l 8§sa ®s ell 8§t 8sa
rendszerez®se, asszisztensi/ 8pol -i feladat
10.2. Kapcsol -d- k%°zismereti, szakmai tartal mak

Bi ol -gi a

Szakmai jogi ®s etikai 1ismeretek

Pszichol -gia al apj ai

Pedag:-gia al apj ai

E¢ . el |l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢gy
K°rnyezet eg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin
Kommuni k8ci
Speci 8lis kommuni k8ci

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
CsecsemR ®s kisgyermek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz8sa
Cpol §studom8ny

Cpol 8§8sl ®l ekt an

Cpol 8si beavatkoz8sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz8s

J8beteg el |l 8t 8si gyakor |l at
Cpol 8s ®s gondoz§8si gyakorl at
Anat -®hieda t an

El sRseg®llysnR Yg lItI8&t § s
Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan
Bel gy-gy8szat al apj ai

Seb®szet ®s traumatol -gia alapjai

S



Gyermekgy-gy8szat
Bel gy-gy8szat.i
Seb®szaeumat®sl tgi a
Gyermekgy-gy8szati

al apj ai

gyakor |l at

gyakor |l at
gyakor |l at

(

10.3. T®mak©°or°k

10.3.1. Diagnosztika alapjai 18- r a
Diagnosztikai alapfogalmak
Auto, hetero anamn®zi s
Objekt2v t¢gnet, szubjekt2v panasz
T¢net t ¢net egy¢dttes
Di agn-zi s
Noninvavrvar?v diagnosztikali m- dszer ek
D°nt ®si algoritmus ®s all ok&8ci a dia
A diagnoszti kai beavatkoz8sok bizton

szab§8l yali
Egyszer T, eszk®zn®l k¢l i fizik8lis di

vizsg8latok).

(
t

(
|

N

tn (N

Egyszer T ensozskztzi®ksaidinm-gdszer ek

Test t%2meg

Test magass8g

Testar 8§ny

Testk°rfogat m®r ®s.

Vitsg8lis param®terek m®r ®se, megfigyel

Az EKG vizsgs8lat el m®l et al apjai ®s

A csapol 8sok el m®l eti alapjai, c®ljai

A has, mellkas, | u,mibzeha, szternumpunkci-- | ®ny
kontraindi k8ci - i, a beavatkoz8sokhoz k a
megfigyel ®si ®s dokument8ci-s feladatok.

A biopszi 8k el m®leti alapjai, c®ljai

A m§j , vese, cs2pRcsont, epajiznsdmikrS8icgiy-
kontraindi k8ci i, a beavatkoz8sokhoz k a
megfigyel ®si ®s dokument 8ci -s feladat ok
10.3.2. Labordiagnosztikai alapismeretek 9 -ra

Labordiagnosztika fogal ma, c¢®lja, m-d

A preanalitikai f8zis feladatai

Leggyakrabban al kal mazott | aborvizsgs

A beteg el Rk®sz2t®s szempontjai k¢l ©n

Ver v®t el z8rt v®rv~etel:i rendszer al ka

Testvs8l ad®kok mintav®teli techni kg8ja

Mintav®t el i t echni k8k mi krobi ol -giai viz

A vizsgs8l at. anyagok kezel ®s ®n ek ,
specialit8sai

Point Of Care Testing (beteg8gy mel l e
m- dszerei, jelentRs®ge a betegell 8t 8sban.



Bet eg&lglyetmti v®r cukor meghat 8roz8s ki v



10.3.3. K®pal kot - diagnosztika al apj ai 9 . ra

Radi ol - giai al api smeretek.

Radi ol -giai vizsg8latok c®lja, m-dszer

A Rt g, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angi
radiol -giai vizsg@PRPnekspgkPrkemzRITk? d®si e |

A vizsg8l:- m-dszerek fRbb indik8ci i,

A beteg el Rk®sz2t ®s®nek ®s vizsgs8lat

A kontrasztanyag al kal maz8s8val tort ®i
®s megfigyel ®si specialit8sai.

Anukl e8ris medicina | eggyakoribb vi zsc¢

Az endoszk-pos vizsg8latok al kal maz§8s
c®l j ai

yes pos beavla®g1)|2|§srm¢k$lner
endoszk-pi 8k) kapcsg@y¢tdt mTek? RR®B 22t s g f |
§cCi atok. A t®mak®°r r®szl e

10.3.4. Ter 8pi 8s al api smeretek 18- r a

Ter 8pi a,

T¢negmogat - ter8pia,

Supportzv ter8pia,

Palliat2v terg8pia,

Komfort ter8pia,

Aspecifikus, speci fi kus ter 8pi a.

Az e®®spgyi ell 8t &8s sor8n alkalmazott t

Konzervat2v ter8pia,

MTt ®ti ter 8pia,

Dietoter 8pi a,

Fizioter8pi a,

Pszichoter 8pi a.

D°nt ®si algoritmus ®s allok8ci - az opt

A beteg pszich®s el RaRtkuita Rosnfetegcia ®s Vv ¢
hat 8rok betart8s8val.

A ter8pi 8s m-dszerek biztons8gi, higic

F§8jdalomcsill ap?2t8s gy-gyszeres ters8pi

A fg8jdalomcsill ap2t8s fogal ma, c¢c®I j a,

A f8jddlleapds 8s nem gy-gyszeres for ms§
kontraindi k8ci -1, al kal maz8s8nak algorit
hidegme | eg ter 8pi 8s al kal maz§8sok, massz8zs
alternat?2v medicina m-dszerei).

Af 8 dal om megfigyel ®s ®n ek, mM®r ®s ®n e k ¢

A f8jdalomcsill ap2t8s hat ®konys8g8nak

L8zcsillap2t8s gy-gyszeres ter8pia all

A 1 8z fogal ma, szervezetre gyakorolt

A |1 8zcsill ap2tees indik8ci - i, m- ds z

A fizik8lis | 8zcsillap2tg8s fogal ma, c¢

A hTtRf¢rdR ®s hTtR borogat8s (priznic

L8zas beteg 8pol 8s8nak, megfigyel ®s ®n ¢



10.3.5.

A |1 8zcsillap2t8s hat ®konys8g8nak k©°vet
Atelk enys®g hi-s®hk®s hymuaekadi zt ons8gi s

Gy -gyszertan alapjai, gy-gyszer Bl ®s

Gy -gyszertani alapfogal mak.
Gy-gyszerrendel ®s al apfogal mai
Gy-gyszerek hat8smechani zmusai
Gy-gyszerhat8s folyamata, befoly8sol
Gy - gyrstzeerrakci - k ®s mel | ®khat §8sok.
Gy-gyszerform8k ®s jellemzRik.

Gy -gyszer bejuttat 8si m- dok ®s jell em:
Gy-gyszeradagok kisz8&8m2t 8sa.

Nemzet k° zi revid2t®sek a gy-gyszerel®
ok, m®rt ®kegys®gek) .

Cpol -i felad®s okog§ngyszer el

Az int®zeti gy-gyszert8rol s, gy-gyszece
A gy-gyszerel ®s ir8nyelvei, szab8lyai,
A per os, recté8lis, transderm8lis, gy-
A fog-6zem cseppek al kal maz8s8nak techni
Agy-gyszerel ®s higi ®n®s szabs8glyai.

A betegmegfigyel ®s szempontjai gy:-gys:
A gy -gyszert®veszt®s megel Rz®se, ®szl ¢
Gy-gyszerel ®s dokument 81 8s8nak jogi ®:¢
A betemTlkeyg@stjelent Rs®ge a gy -gyszer e
A gy-gyszerel ®shez kapcsol -d- betegokt
A gy-gyszerter 8pi-®sspadiskloirtb&sai gyerr
I njekci-s ter8pia.

Az injekci-bejuttat8s | egla§bak®nybdb. for
Azi njekci-z8shoz haszn8l hat - fecskendR
Az injekci-s tTk t2pusai, jellemzRi,
Az el Rre tolt°ett injekci-s eszk©®z°k | ¢
Pen jell emzRi.

El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz.

A gy-gyszer felsz2v8§s algoritmusa

Az el Rk®sz2t®s sor8§n betartand- higi ®t
Az injekci-s terg88pia 8ltalgnos ®s hel
I nf Yzi -s ter8pi a.

Az infYzi-s ter8pia fogal ma, c¢c®l ja, irt
A folyad®k bejuttat8esBinfa®r cl8shtert8sl®gse sv
¢! 81 8s, intraosse8lis kang¢gl 81 8s) .

Az infY¥zi-s ter8pia sorg8n alkal mazhat -
ravascul ari s kang¢gl ©°k, i nf Yzi - s sze
YVazi - adagol - k®sz¢l ®kek) .

El Rk ®sfz%zti®ss ither 8pi 8hoz.
A beteg pszich®s, sz
Seg®dkez®s infY¥zi - s
Az infYzi .- ©°ssze8l |

kus el Rk®s z 2t
ia kivitel ezc(
ak ®s beko%t ®:
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105.1.A tant 8r gy elaslakjaSltmatz8hsaat -s osra§jn§8t os
S Alkalmazott A tanul - i t Al kal maz
orsz§ oktat8gsi m- szervezeti kerete eszk®z°k ®s
e c 0
gy ®n | soport szt §|
1 magyar 8zg¢ X
2 ki sel Rad X
3 megbesz®l X
4 vita X
5 szeml ®| t ¢ X
6 kooperat 2 X
7 hgzi felsé X
1052.A tant 8rgy el saj8t2t88sa sor8&n al
Tanul Tanul -i tev®kenys Alkal
Sorsz . (di fferenci §l §si almaza
nd- eszk?9
&§m tev®keny egy csop 0s z 1 felszer e
ma ®ni otbont § ly-keret
1. I nform8ci - feldol goz tev®kenys®gel
Olvas
ott sz©°\
1.1 ongll - X
fel dol ggd

f el

k al

meghat 8roz8sho
v®r csopo
adat

ma z

I,

m-dszer e

kal mazhat



1.2.

Olvas
ot t Sz 9\
feladattal
vezetett
fel dol gg

1.3.

Olvas
ott sz°\
feldol gg
jegyzet ¢

1.4.

Hallot
t sz°%ve
feldolg
jegyzet

Mm O (O

15.

Hallot
t sz%vedg
feladattal
vezetett
fel dol gg




I nfor m8ci
1.6, rendszerez®se X
I nform8§ci
1.7. |feladattal vezetett X
rendszerez®se
2. | smeret al kal maz 8si fetadatk or | t ev®K
tr8sos el
2.1 k®sz2t ®se X
2.2. Le2r 8§s k® X
V8l aszol §
23 ImondatszintT¥ X
24 Tesztfeladat X
megol d§8sa
Sz°%°veges
2:5. egy®ni fel k®s X
3. K®p i i nfk®rrm®Ppoein: k
3.1 rajz ®rte X
3.2. rajz kieg X
rajz el em
33. hi baker es®s X
rajz elem
3.4. hi baker es®s X
4, Kompl ex inform8ci-k k°r ®ben
4.1, Esetl e2r §{ x| x| |
5. Csoportos munkafor m8k k°r ®ben
Feladattal vezetett
5.1. |kiscsoportos X
sz°vegfeldolg
I nform8§ci
52. [rendszerez®se X
mozaikfeladattal
Kiscsoportos
53. |[szakmai mu n k a X
ir8§ny?2t8ssal
Csoportos
54 helyzetgyakorlat X
6. Gyakor |l at i munkav®gz®s k°r ®ben
MTvel et ek
6.1. X X
gyakor |l §8§sa
6.2 Munkamegf x X
adott szempon
8. Vizsg8lati tev®kenys®gek k°r ®ben
Technol - g
8L lor . bsk vegz®s X X
8.2 Vegy®s_zet_ x
l aborat - -ri umi
83 Anyagmint X
azonos2t 8sa
10.6. A tant8rgy O®rt®kel ®s ®nek m-dj a
A nemzeti k°znevel ®sr Rl sz | 2011.
®rt ®kel ®s s el
i ni kumi gyakorl atok tant8ragy 324 r
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11.1. A tant8rgy tan2t8s8nak c®lja

A tant8rgy tan2t §8s 8nlalki nkeraagt @bent Sh eynowkt
munkarendj ®t . A beteg ell 8t 8si/ 8pol §si f ol
el j8r 8sok megfigyel ®s, ©°sszef ¢ igg®sek el emz



11.2. Kapcsol -d- k°zismereti, szakmai tartal mak

Szakmai jogi ®s etikai i smeretek
Sz oci alhpismarteki

Pszichol -gia alapjai

Pedag:-gia al apj ai

E¢ . el |l 8t -rendszer
N®peg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin
Kommuni k8ci
Speci 8lis kommuni k8ci

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
CsecsemR ®s kisgyermek gondoz§8sa
Akad8l yozott ember gondoz§8sa
Cpol §studom§ny
Cpol §8sl ®l ekt an

Cpol 8si beavatkoz8sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz8s
J8r - Dbeteg ell 8t 8si gyakorl at

Cpol 8s ®s gondoz§&si gyakorl at

Anat -®hied t an

El sRseg®llysnR Yg tI8&t § s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Bel gy\8'sgat al apj ai

Seb®szet ®s traumatol -gia al apj ai
Gyermekgy-gy8szat al apj ai

Diagnosztikai alapjai

Ter 8pi 8s i smeretek
11.3. T®mak®©°ro°k
11.3.1. Bel gy -gy8szai gyakor |l at 160 -ra
A belgy-gy8szati o0oszt8ly szervezeti fe
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok.
Abeteg k¢l takar -j8nak a megfigyel ®se
A beteg tudat8nak, tudat 8l |l apot 8nak me
Kardin8lis t¢enet ek: a pul zus, vVo®rn
megfigyel ®se.
A testvs8l ad®k megfigyel ®se ®s fel fog§s:s
V®r v et el
V®r cukor megh ayorStesntekiels v ®gz ®s e
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz§8sa:
A megfigyel ®sek dokument 8l 8§s a.
Betegvizsg8lat megfigyel ®se.
Di agnosztikai beavatkoz8sok megfigyel ¢
A k¢l °nb°zR k-rfolyamatok megfigyel ®s¢
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11.3.2.

bea

11.3.3.

El Rk®sz2t ®s®ghegysgeg®dkez®S a gy:-gys:z
El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz ®s infYzi - s
Ter 8pi 8s beavatkoz8sok megfigyel ®se.

EI'l 8t 8si folyamat k2 s®r ®se.

Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f
Az 8pol §si fol yamat :s,f e§ pm®Ir ®si, t§grov ,§ s
itel ez®se, ®rt®kel ®s megfigyel ®s.

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sz iks®gl et ein
i ®n ®, t 8pl 81 koz §8s, folyad®kfel y®tel,
nyezeti vesz®l yek el ker ¢l ®se.
Seb®szeti gyakor |l at 50- r a

A seb®szeti o0szt8ly szervezeti fel ®p2t
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer

Sebell 8t §s.

Keto°oz®sben seg®dkez®s.

Sz°vetegyes?tR elj8r8sok megfigyel ®se.
Sebvsg8§l ad®kok megfigyel ®se.

Dr ®nek megfigyel ®se.

MTt ®t ek .

A mTtR felszerel ®s ®nek, eszk®°®zeinek a
Cltal 8nos mTt®ti el Rk®sz2t®sben seg®d}
Ki sseb®szeti beavatkoz8sok megfigyel ®:
Egynapos seb®szet.i beavatkoz8sok megf i
A fgjdbhapmcs8si el j8r8sok megfigyel ®se.
Cltal 8nos mTt®ti ut- -kezel ®sben seg®dke

Aszepszis/antiszepszis.
K®zfertRtlen2t ®s.

Keto°ozRkocsi eszk®zeinek fertRtl enzt
remTk°d®s.
A beteg el Rk®sz2t ®se k®pal kot - Vi

vat koz8s8hoz.

A testvs8l ad®kokat megfigyel ®se ®s f el f
V®r vetel.

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dke
El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz ®s inf¥zi
El Rk®sz2t ®s ®s seg®dkez®s a punkci -k
Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol §si
KezremTk°od®s az 8pol 8§si folyamatban.
Az 8pol 8si dokument8ci:- vezet ®se.
z
t
[0}

~~ A N1

—

Seg®dkez®s a beteg ember sz gks®gl eteir
mozg8s, pi hen®s, higi ®n ®, 8pl 81 koz §8s,
| ®gz®s, test hRm®r s®kl et , k°rnyezeti Ve
Traumatol -gia gyakorl at 50- r a

A traumatol - gi ai oszt8ly szervezet.i f e



Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer
S®r ¢l tek fogad8sa, el sR vizsg8l at a.

A sebk°t°z®sek.

Sebekdezi nfici 81 §s a.

T2pusk®°t ®sek al kal maz§gsa.

Ket°z®sek a fejen ®s a nyakon, k°t?°z®:s
Has, | 8@y ®k8tt 8ji Kk°t°z®sek.

Ket°z®sek az als:- ®s felsR v®gtagon.
Csontt°r®sek ell 8t 8sa.

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek voernepeani dhiel.yret ®t el e,

Gi pszel ®s gyakorl ati alapjai, gipszk?©t
Gipszel ®si techni k8k, gipszk?°t®sek el
Extenzi- felhelyez®s®nek megfigyel ®s e.

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dke:
EI Rk ®sz2t ®s i nj etkecri & pzi88shhoozz. ®s i nf Yazi - ¢
El Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat 8roz8sho:
A testv8l ad®kok megfigyel ®se ®s fel f oc¢
V®r v et el

Sl yos s®r¢lt ell 8t 8s8nak megfigyel ®se
Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol §si f

KezremTkod®s az 8pol 8§si folyamatban.

Az 8potH§kument 8ci - vezet ®se.
eg®dkez®s a beteg ember sz¢igks®gleteir
0zg8s, pihen®s, higi®n®.

T§p|§|koz§s, folyad®kfel ve®tel, v8l ad®l

L®gz®s, test hRm®r s®kIl et , K°rnyezeti Ve

11.3.4. Gyermekgy-gy8szai gyakorl at 64 -ra

Az o0szt8ly szervezeti fel ®p2t ®s®nek be

Munka ®s tTzv®del mi szabs8l yok megi smerl

CsecsemR oszt8lyos gyakorl at .

Az Yy sz¢lott ®l etjelens®geinek megfi gy

Korasz¢gl°tts®g jeleinek ®s a fejl RA®si

Megf i gtyuerlgRosr:;, mozg8s, k°l d°k, kutacsok
Fekv®si m-dok, alwv ®s al v8si szok§8sc
Szoptat8s ®s t8pl § s

Sz®kl et ¢r2z2t®s ®s v el et¢r2t®s megfig)
Testt°meg ®s testa nyok m®r ®se.
t
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CsecsemRk 81l | aeploitsvngel rt ®sze§8.s ai nak f
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I
Gyermekoszt 8l yos gyakorl at .
Az arc ®s testt8jak, testar8nyok, mozc_
Karding8lis t¢gnetek m®r ®se, megfigyel ®:c
A gyermek tudat8nak ®s magatart8s8nak
frz®kszervek mTked®s®nek megfigyel ®se.
KO heglRsSp®s megfigyel ®se.
H8ny8s ®s h8nyad®k megfigyel ®se.
Bevitt ®s ¢r2tett folyad®k mennyi s®g®r



A gyermekek 8l 1l apotv8ltoz8sainak feli s
A gyermek el hanyagol 8s8nak ill etve bS8t
Betegmegfigyel RzBemai taorgyle raneka&lpm| 8s b a
CsecsemR ®s gyermekoszt 8l yon egyar 8nt
Cgyaz8s, beteg fektet®se, mobiliz§8l §s:¢
Pi hen®s felt®teleinek biztos2t8sa.
Beteg k°rnyezet®nek higi ®n®j e.
F¢rdet ®s, maggLpok B mermgl 8s, DbRr 8pol §
Etet®s eszk®zeinek el Rk®sz2t®se, haszi
EIl Rk®sz2t ®s vi zfiotgh8esza, vai zbsegt8elga ttoakrht 08zs.a
A megfigyelt ®s a m®rt param®terek dol
Kapcsolat a sz¢l Rkkel
11.4. A k®pz®s helysz?2ne
Bel gy-gy8szati oszt§8ly.
Seb®szeti oszt§8ly.
Traumat ol - gi a.
CsecsemR ®s gyermekoszt 8l y.
11.5. A tant 8rgy el saj 8t2t8sa sor 8n al kal mazt

tevk enys®gf or mg§Kk

1151.A tant 8r gy elaslakjaSltmatz8hsaat -smka8in§t os m- dsze
Alkalma A tanul-i tev®kg Alkalmaz
Sorsz kerete
§ m zott ok and:- eszk
m-dszer egy Cso oszt felszere
®ni port 8§l vy
megfigy
L el ®s X
2. projekt X
i r8§ny
3. t feladat X
megol d8§s
1152 A tanelBsagjy8t2t §s ahasto-r §tnanaullk-ail ntaezv ®keny s ®qg f
Tanul - i tev®kenys
Sors Tanul (differenci§l §si Alkalmaz
tev®keny and:- eszk
z8m a egy csop oszt felszer e
®ni ortthont § § I-keret
1. I nf orfm8lcdol goz- tev®kenys®gek
Olvasott
11. |sz°veg ° X
feldol go
Olvasott
sz°%veg f
1.2. vezetett X
feldol go




Olvasott
sz®%veg

1.3. feldol go
jegyzete
Hallott
sz%veg
L.4. feldol go
jegyzete
Hallott
sz°veg f
LS. vezetett
feldol go
I nfor
1.6. ci -k °ns§
rendszer
I nfor
17 ci -k fel

vezetett
rendszer




2. | smeretal kal maz 8si gyakor | t ev®}
tr8sos el
2.1 k®sz2t ®se X
2.2. Le2r 8s k¢ X
Tapasztalatok
23. |ut -l agos i sm X
sz-ban
Tapasztalatok
24, |lhel ysz2zni i s X
sz-ban
3. Kompl ex inform8ci: -k k°r ®ben
Esetl e2r &
3.1 k®sz2t ®se X
El emz ®s
3.2. k®sze a®aezt a X
Jegyzet k¢
33. |lesem®nyr RI k X
al apj 8n
Esem®ny
34 |lhelysz2zni ®r X
sz-ban fel k®
Ut -1l agos
3.5 besz8mol X
4, Csoportos munkafor m8§k k°r ®ben
Kiscsoportos
4.1, |szakmamu nk av ®g z X
ir8ny?2t8ssal
5. Gyakor |l ati munkav®gz®s k°r ®ben
MTvel et ek
5.1. X X
gyakorl 8sa
6. Szol g8l tat8si tev®kenys®gek k°or ®f
Szol g8l t ¢
6.1. nap|l vezet ® X
¥nsgl | S Z
6.2 lmunkav®gz®s X
mellett
¥ns8l Il - sz
6.3. |/munkav®gz®s X
ir8ny2t8ssal
11.6. A tant 8rgy ®rt®kel ®s ®nek m-dj a
A nemzeti k°znevel ®sr Rl sz | 2011.

®rt ®k el

®s s el

®V i
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Di agnoszti kbsa®at kee8pbDREBsf
bet egn®I
megnevez®sT

szakmai k°vetel m®ny mod

tant 8rgyai, t®mak®°r ei



A1115316 azonos?2t- sz8m¥ Diagnoszti kus ®s t e
megnevez®sSsT szakmai k°vetel mdnymodubkbogntart
fejlesztendR kompetenci 8k
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FELADATOK
Fizi k8l is
kivitel ez®s®ngG X " "
®r z®kszervi Vi
kozremTkodik
Bet egmegf i
monitort alkalmaz (EKG,
X X X
pulzus, szatur
v®rnyom8s, tes
Nem v&8rt X x x
eset m®Pnyeket f
Laborat - -ri
di agnosztika c
(v®er, vizel et , X X X
vesz, |l aborat -
sz8l Il 2t8&sra el
Terhel ®s e s
X X

vi zsg8l at n§l N
El Rk®sz2t
a beteget EEG, EMG, ENG X X
vi zsg8l atr a
El Rk®sz 2t
a beteget | ®gz X X
vizsg8l atr a
El Rk®sz2ti
fel k®sz2ti ®a b
kontrasztanyag

vizsg8l atokhoz X X
CT, MR, PET,
oszteodezintometria,
mammogr §fi a, s
El Rk®sz 2t
a beteget endo X X

beavatkoz8sokh

El Rk®sz2ti
felk®sz2ti a b
di agnoszti kus
punkci-s Vvizsg
(mell kaspunkci
l umb8Il punci ,
sternum punkec
punkci - k, t 81

El Rk ®sz2ti
felk®sz2ti a b X X
t Tbipopszi §s
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