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Célok, feladatok

A technikum altalanos célja, hogy érvényesitse a humanus értékeket, kdzvetitse az egyetemes
¢és nemzeti kultara alapértékeit, testi és lelki egészségre torekvd, az emberi kapcsolatokban
igényes felnotteket, demokratikus elveket kdvetd allampolgarokat neveljen, akik képesek a
tarsadalmi, gazdasagi, technikai valtozdsok kovetésére és az ezekhez alkalmazkodd
cselekvésre.

A 9-13. évfolyamokon az altalanos miveltséget megalapoz6 kozismereti, valamint szakmai
elméleti és szakmai gyakorlati oktatéds folyik. A tanulok az érettségi bizonyitvany, valamint a
kozépfoku szakképesités megszerzése mellett felkésziilnek a szakiranyu fels6fokt
tovabbtanulasra vagy a szakirdnyu munkaba allasra. A kozismereti képzés alapvetden
egyseéges kerettanterv alapjan torténik, de a szakképzési iranyok alapjan egyes tantargyak
oraszama eltérd, ezért az dgazatok dsszevonasaval hat csoportot hataroztak meg.

Az életfeltételek kialakitasa és a tarsadalomba vald beilleszkedés sokoldalu t4jékozodasi
képességet és tajékozottsagot kivano feladatat a kozépiskola azzal tamogatja, hogy felkésziti
tanuloit a tarsadalmi jelenségek, kapcsolatrendszerek megértésére, alakitdsara, az
alkalmazhaté tudas megszerzéséhez nélkiilozhetetlen munka felvallaldsara. Mindehhez
nélkiilozhetetlen a tanulok tudatos, dnkéntes, aktiv, segitokész egyiittmiikodése az iskolaval.

A kozépiskola feladata, hogy eldmozditsa a tanulds belsd motivéacioinak, dnszabalyozo
mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését; a nevelési-oktatasi folyamat segitse eld a tanulok
elozetes ismereteinek, tudasanak, nézeteinek feltarasat, adjon modot tudasuk atrendezésére,
tovabbépitésére, integraldsara. A neveld-oktatd munka megtervezésekor figyelembe veszi a
kulturdlis intézményrendszer altal kinalt nem formalis, informalis tanulasi lehetdségeket.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Erkoélcsi nevelés

A tanuloban kialakul a kotelességtudat, érti egyéni és kozdsségi (tarsadalmi) feleldsségének
jelentésegét. Felismeri, hogy az egyes torvények és tarsadalmi egyezségek altaldban azért
érvényesek, mert sajat magunk altal valasztott etikai elvek kovetésén alapszanak. Megérti és
belatja a normakdvetés tarsadalmi jelentos€gét €s a normaszegés kovetkezményeit. Ismer
kozosségi egyezségeket és normakat, képes egy-egy kozosség etikai elveinek felismerésére
és a kiilonbozd kultarék etikai elveinek dsszevetésére. Erti az etikai elvek, a normék és a
torvények kapcsolodéasat. Képes értékkonfliktusok felismerésére, ismer eseteket, példakat
értékkonfliktusok kezelésére.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

Megnevez ¢és felismer magyar torténelmi személyiségeket, feltalalokat, tudodsokat,
miuvészeket, sportolokat, tudatosul benne munkassaguk (egyetemes) jelentdsége. Ismeri a
szakmaja fejlodésével kapcsolatos fontosabb magyar talalményokat, a szakméjaban ismert
kiemelkedé magyar személyiségeket. Tisztaban van nemzeti iinnepeink jelentdségével,
kontextusaval, hagyomanyaival. Részt vesz a nemzettel, a hazaval vald érzelmi azonosulast
erdsitd tevékenységekben. Ismeri a népi hagyomanyokon alapulé és vallasi gyokerti éves
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linnepkort, van tapasztalata az ezekhez kotddd szokasokrdl. Ismeri lakohelye és iskolaja
kornyékének természeti és kulturalis 6rokségét, tisztaban van a helytorténeti események fobb
allomasaival. Ismer az UNESCO kulturalis 6rokség kincséhez és a magyar 6rokséghez tartozo
kiemelkedd jelentoségii hazai természeti és kulturalis értékeket. Téajegységekhez kotve is
ismer hungarikumokat. A hagyoményos (népi) életmod, szokdsok megismerésén keresztiil
értékeli ezek fenntarthatosaggal kapcsolatos szerepét. Ismeri a nemzeti kultarak jelentdségét,
tiszteli a kiillonbdzo népek és kulturak hagyomanyait.

Allampolgérsagra, demokraciara nevelés

A tanulo érti az egyén feleldsségét a k6zosség fenntartasaban €és a normakdvetésben. Ismeri
alapvetd allampolgéari jogait €s kotelességeit. Ismeri a normaszegések tarsadalmi jelentdségét,
képes az antidemokratikus eljarasok, a korrupcié és a hatalmi visszaélések veszélyével
kapcsolatban érvelni. Ismer a demokratikus jogok fenntartasaért kiizdo szervezeteket, és tud
példat hozni az ENSZ és az Eurdpai Unio ezzel kapcsolatos tevékenységére. Gyakorolja jogait
¢s kotelességeit szlikebb kornyezetében, ismeri és tiszteli szlikebb kozosségei tagjait,
torekszik a jo egylittmikodésre az egyiittélésben. Képes a helyi kozosségekkel valo
egylittmiikodésre, ismeri a civil szervezetek miikodési formait és lehetdségeit.

Onismeret és a tarsas kapcsolati kultira fejlesztése

A tanuléban tudatosul, hogy szamos olyan mindennapi élethelyzet van, amelyben az ember
személyisége alapvetd befolyassal bir céljai elérésére, a tdrsas kapcsolatai alakitasara,
feladatai elvégzésére. Tisztaban van a tarsas kapcsolatok épitésének 1ényegével és az emberi
egylittmiikodés lehetdségeivel. Rendelkezik a harmonikus (tarsas) kapcsolatok kialakitasahoz
sziikséges ismeretekkel, készségekkel, empatidaval; ez jellemzi a téle kiillonb6zo
embertarsaival valo kapcsolatat is. Tud kiilonbséget tenni az idedlis és a realis énkép kozott,
¢s tisztdban van azzal, hogyan befolyasolhatja a tarsas kornyezet az 6nmagarol alkotott képet.
Felismeri a normakdvetés szerepét, fontossagat.

Csaladi életre nevelés

A tanul6 tudatosan késziil az 6romteli, feleldsségteljes parkapcsolatra, a csaladi életre. Jartas
a munkaeszkdzok célszerli, gazdasagos hasznalatdban, kialakitja egyéni, eredményes
munkamodszereit. Megismeri a hdaztartasban, kozvetlen kornyezetében alkalmazott,
felhasznalt anyagokat (kiilonos tekintettel az egészségkarositd anyagokra). Képes 6nalld
életvitelét, onmaga ellatdsat megszervezni. Képes sziikségletei tudatos rendszerezésére,
rangsoroldsdra, megismeri a takarékossag-takarékoskodas alapvetd technikait. Ismeri a
csaladtervezési modszerek alkalmazasanak modjat, ezek eldnyeit és kockazatait, tud ezzel
kapcsolatban informéciokat keresni és azokat dontéseiben felhasznalni. Tud informacidkat
szerezni a szexudlis problémdkkal kapcsolatban, ugyanakkor képes felismerni egyes
informacioforrasok veszélyeit. Tudja, hova fordulhat krizishelyzetekben. Képes tdjékozddni
a gyermeksziilést és az 6rokbefogadast érintd kérdésekrél. Erti a csaladnak a tarsadalomban
betdltott szerepét. Erti a csaladtagok felel6sségét a csalad egységének megtartasaban, belatja
a szerepek és feladatok megosztasanak modjait, jelentdségét. Ertelmezi a sziildi és gyermeki
felelosség fogalmat, tiszteli a kiilonb6z6 generaciok tagjait.

Testi és lelki egészségre nevelés
A tanul¢ tudja, hogy kornyezetiink is hatassal van testi és lelki egészséglinkre, ezért igényévé
valik kérnyezetének tisztan tartasa, szépitése és a személyes higiéné. Képes egészséges étrend
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Té4jékozott az e témakdrben meglévd elemi lakossagi szolgéltatasokrol, azok hasznalatarol.
Ismeri a kultira szerepét a lelki egészség megdrzésében. Képes stresszoldd modszereket
alkalmazni, valasztani. Tudatdban van annak, hogy életvitelét szamos minta alapjan, sajat
dontéseinek sorozataként alakitja ki, és hogy ez a folyamat hatdssal van testi és lelki
egészségére. Ismeri az egészségre karos, szenvedélybetegségek kialakuldsdhoz vezetd
élvezeti szerek hasznalatanak kockazatait, ezektdl tudatosan tartdzkodik. Ismeri a rizikofaktor
fogalmat, képes értelmezni erre vonatkoz6 informéciokat. Tudja, milyen szakemberek
segitenek testi és lelki egészséglink megdrzésében és helyreallitdsdban. Tud a gyasz
szakaszairol és az ilyenkor alkalmazhato segitd technikékrol, ismeri a hospice szolgaltatas
fogalmat. Képes értelmezni a gydgyszerekhez tartozd betegtajékoztatot. Ismeri az
egészségligyi ellatashoz vald hozzaférés modjat, képes tajékozodni a betegjogokrol és az
orvosvalasztas lehetdségeirdl. Tisztaban van a véddoltasok szerepével, ismeri ezek alapvetd
hatasmechanizmusat, tud példakat sorolni véddoltasokra.

Feleldsségvallalas méasokért, onkéntesség

A tanulo6 felismeri, ha sziikkebb vagy tagabb kornyezetében egyes emberek vagy csoportok
segitségre szorulnak. Az adott helyzethez és lehetdségeihez mérten kotelességének érzi a
segitségnyujtast, és probalja ebbe tarsait is bevonni. Egyes helyzetekben képes feleldsséget
vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében €16 raszorultakért), és vallalasaiért helyt is all.
Felismeri, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal €16 embereken egyes helyzetekben kotelessége
segiteni. Tisztdban van az Onkéntesség értékével, jelentdségével, formaival.

Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

A tanul6 érti a fenntarthatdsag, illetve a fenntarthatd fejlodés kiillonbozdségeit. Konkrét
példakon keresztiil érti, hogyan fiigg Ossze a fenntarthatésag harom vetilete (a
gazdasagossagi, a kdrnyezeti €és a szocialis fenntarthatdsag) globalis problémakkal. Belatja,
hogyan vezetett az emberiség tevékenysége kornyezeti problémak kialakuldsahoz, érti ezek
kockazatat, és latja ezzel kapcsolatos feleldsségét. Képes fokozatosan megérteni és értelmezni
egyes globalis problémédk és a lokalis cselevések, valamint az egyéni életvitel kozotti
Osszefiiggéseket. A tanuloban felelosség ébred abban, hogy sajat életvitelével legyen
tekintettel a fenntarthatosag kritériumaira. Képes a fenntarthatosdggal kapcsolatban
informaciokat keresni és értelmezni. Erti a nemzetkdzi Osszefogas jelentdségét a
fenntarthatosaggal kapcsolatban.

Palyaorientacio

Tudatosul a tanuldban, hogy élete soran tobbszor palyamodositasra kényszeriilhet, ezért is van
jelentdsége a folyamatos tanuldsnak, Onképzésnek. Megfeleld ismeretekkel rendelkezik
tervezett szakmdjaval, hivatasdval kapcsolatban, munkaerd-piaci lehetdségeirdl,
munkavallaloi szerepérol. Felkésziilt az allaskeresésre, tisztaban van azzal, milyen személyes
tulajdonsagokkal, ismeretekkel, gyakorlatokkal és képességekkel rendelkezik. Erti, hogy ezek
koziil melyek piacképesek, és melyek allnak kapcsolatban az altala kitizott céllal, illetve hogy
a munkaltato érdeklodését melyek keltik fel igazan. Képes 6néletrajzot késziteni, vagyis képes
irasban Osszegezni céljait, képességeit, végzettségét, felkésziiltségét és mindazt, amit az
alkalmazonak egy konkrét 4llassal kapcsolatban nytjtani tud.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés
A tanul6 rendelkezik ismeretekkel az eur6dvezetrdl, a valutaforgalomroél, a tézsdeindexekrol,
a GDP-r6l és ezek hatdsair6l az 0 személyes életére. Torekszik ra, hogy a fejlédési,



megélhetési, biztonsagi, Onérvényesitési, tarsas sziikségleteit minél magasabb szinten,
tartalmasabb életvitellel elégitse ki. Erzékeli az anyagi és a kapcsolati toke értékét és szerepét
a tarsadalomban. Képes eligazodni pénziigyi és kozgazdasagi fogalmak kozott. Képes
informaciokat keresni ¢és értelmezni kiilonbozé egyéni pénziigyi dontésekkel (pl.
befektetések, hitelek) kapcsolatban. Kelld ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy szémlat
nyisson, ¢s azt hasznalja.

Médiatudatossagra nevelés

A tanul6 tudatosan valaszt a tanuldsat, milivel6dését és szorakozasat segité médiumok kozott.
Képes a média altal alkalmazott figyelemfelkeltdé eszkozoket, képi ¢és hangzo
kifejezdeszkozoket értelmezni, médiatartalmakat hasznalni, megfeleld kommunikacios
stratégiaval rendelkezik a nemkivanatos tartalmak elharitasara.

A tanulas tanitasa

A tanul6 megtanul jegyzetelni, képes kiemelni a 1ényeget a hallott vagy az olvasott szévegbol.
Képes sajat tanulasi stilusanak, erdsségeinek és gyengeségeinek megfeleld tanulasi stratégidk
kialakitasaval 6nall6 tanulasra. A tanuld ismeri az iddmenedzsment jelentoségét, alkalmaz azt
segitd technikakat. Képes a kiilonb6z6 informacidkat kiilonbozé formaban feldolgozni és
rendszerezni, haszndl tuddsmegosztd és tudasépitd platformokat. A tanulds folyamataban
gyakorolja a szobeli, az irasbeli és a képi kifejezés kiillonbozé formait. Tud kiillonbozo
természeti €s tarsadalmi jelenségeket megkiilonboztetni, Osszehasonlitani; alkalmazza a
kiilonboz6 tantargyakban szerzett ismereteit ezek értelmezésében.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacié

A tanuld alkalmazza hétkoznapi kommunikacios helyzetekben a kiilonféle beszédmiifajok
kommunikécios technikait. Beszélgetés, vita soran képes masok allaspontjanak értelmezésére,
sajat véleménye megosztasara, megvédésére vagy korrekcidjara. Onalldan olvas és megért
nyomtatott és elektronikus formdji irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket.
Képes kiilonb6z6 miifaji és rendeltetésii szobeli és irasbeli szovegek szerkezetének,
jelentésrétegeinek feltarasara ¢€s értelmezésére. Szabatosan hasznalja a valasztott
szakmacsoport tanult szakszokincsét. Kritikus és kreativ modon vesz részt az
infokommunikaciés  tarsadalom mifajainak megfeleld informacidszerzésben  és
informéciodatadasban. Képes szovegalkotasra a tarsadalmi (kozosségi) élet minden fontos
teriletén a papiralapt €s az elektronikus miifajokban. Torekszik a nagyobb anyaggytijtést,
onallé munkat igényl6 szovegek alkotdsara. Torekszik a normakdvetd helyesirasra, képes az
onallé kézikonyvhasznalatra. Képes nem verbalis természetli informaciok adekvat verbalis
leirasara, értelmezésére.

Idegen nyelvi kommunikacio

A tanuld képes tudatos nyelvtanuloként tanulni a nyelvet. Képes nyelvtudasat onalldéan
fenntartani €s fejleszteni. Képes az idegen nyelvet sajat céljaira is felhasznélni utazésai,
tanulmanyai sordn. Megérti a fontosabb informacidkat a vilagos, mindennapi szovegekben.
Onélléan elboldogul a legtobb olyan helyzetben, amely a nyelvteriiletre torténd utazas soran
adodik. Egyszerti, 6sszefiiggd szoveget tud alkotni ismert vagy az érdeklddési korébe tartozo
témaban. Le tudja irni az élményeit, a kiilonbozd eseményeket, az érzéseit, reményeit ¢&s
torekvéseit, tovabba roviden meg tudja indokolni a kiilonb6z6 allaspontokat és terveket.



Matematikai kompetencia

A tanul6 kovetni €s értékelni tudja az érvek lancolatat, matematikai aton képes indokolni az
eredményeket. Kialakul az absztrakcids, analizalo és szintetizald képessége. Megérti a
matematikai bizonyitast, képes a matematikai szakkifejezéseket szabatosan hasznalni,
biztonsaggal alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket. Képes megérteni egyes természeti €s
tarsadalmi-gazdasagi folyamatokra alkalmazott matematikai modelleket, és ezeket alkalmazni
a jelenségek megértésében, a problémak megolddsdban a mindennapi élet kiilonbdzd
terliletein is. Felismeri a matematikai miiveltség szerepét és fontossadgat a valos tények
feltarasdban, mas tudoméanyokban €s a mindennapi gyakorlatban is.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

Az atanuld, aki az agazathoz kapcsolddo tantargyként tanul valamilyen természettudomanyos
tantargyat, képes leirni és magyarazni a természet jelenségeit és folyamatait. Képes
meghatarozott szempontoknak megfelelden kisérleteket végrehajtani és azok eredményeibdl
kovetkeztetéseket levonni. Képes mozgodsitani természettudomanyos és miiszaki miiveltségét
a valasztott szakma elsajatitdsa soran, és a hétkoznapi életben felmeriild problémak
megoldasaban. Beldtja a fenntarthatosagot kozéppontba 4llitd kornyezeti szemlélet
fontossagat. Egyre jobban megérti a lokalis folyamatok és dontések regionalis és globalis
kovetkezményeit.

Digitalis kompetencia

A technikumban a tanuld képes a szamitdgép nyujtotta lehetdségek (pl. szovegszerkesztés,
tablazatkezelés, prezentacidkészités) igényes, esztétikus, 6nallod alkalmazéasara a tanulasban
¢s a mindennapi ¢€letben. Nyitott és motivalt az IKT nyujtotta lehetdségek kihasznalasaban.
Gyakorlottan kapcsolddik be az informéaciomegosztasba, képes részt venni az érdeklédési
korének, valasztott szakteriiletének megfeleld egylittmiikodd halézatokban. Felismeri és ki is
hasznalja az IKT nyujtotta lehetdségeket a kreativitast €s innovaciot igénylé feladatok,
problémék megoldasaban sajat szakteriilet¢hez kapcsoléddan. A tanuldban kialakul az IKT
alkalmazasdhoz kapcsolodd helyes magtartatds, elfogadja a kommunikicié és az
informaciofelhasznalas etikai elveit. Felismeri az IKT interaktiv hasznélatahoz kapcsolddo
veszélyeket, tudatosan torekszik ezek mérséklésére. Ismeri a szerzéi jogbol és a
szoftvertulajdonjogbol a felhasznalokra vonatkoz6 jogi elveket, amelyeket a digitélis
tartalmak felhaszndldsa sordn figyelembe vesz.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A tanuld nyitott a személyek és kulturak kozotti parbeszédre. El a véleménynyilvanitas
lehetdségével a kozosségét, a tarsadalmat érintd kérdésekben. Képes érveit megfogalmazni és
vitahelyzetben is kulturdltan kifejezni, masok véleményét meghallgatni ¢és elfogadni.
Figyelembe veszi €¢s megérti a kiilonb6zd nézdpontokat, targyaldpartnereiben bizalmat kelt,
¢és empatiaval fordul feléjiik. Képes helyes dontéseket hozni, illetve konfliktushelyzetekben
segitséget elfogadni. Képes a stressz €s a frusztracio megfeleld kezelésére. Tudatosan késziil
a munka vilagahoz kapcsolodo dontéshelyzetek megismerésére. Igyekszik a tarsadalmi
folyamatokrol, struktarakrol és a demokracidrdl kialakult tudasat felhasznalva aktivan részt
venni az 6t érintd kozligyekben. Nyitott és érdeklddd a helyi és a tagabb kozdsségeket érintd
problémak irdnt, képes a kiilonboz6 szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzésére.
Pozitiv attitidje alakul ki az emberi jogok teljes kort tisztelete, az egyenldség, a demokracia,
a vallasi és etnikai sokszinliség tiszteletben tartdsa irant, torekszik a személyes elditéletek



lekiizdésére, képes a kompromisszumra. Kialakul a realis alapokon és ismereteken nyugvo
nemzeti identitastudata, a hazahoz, illetve Eurdpahoz valo kotodése.

Kezdeményezoképesség ¢és vallalkozoi kompetencia

A tanulo6 képes csoportos munkavégzésben részt venni, a kozos feladatok, az iskolai élethez
kapcsolodo problémak megoldasa sordan képes a munka megtervezésére €s iranyitasara, tarsai
vezetésére. Egyiittmlkodik tarsaival, képes a feladatmegoldast segitd informaciok
megosztasara, ¢és ezt igényli is. Vannak eclképzelései az egyén tarsadalmi-gazdasagi
feladataival, boldogulasaval kapcsolatban. Nyitott a gazdasdg miikodéséhez, az egyén
gazdasagi szerepéhez (pl. vallalkozas) kapcsolodd témak irant, egyre redlisabb elképzelései
vannak sajat jovojét illetéen. Erdeklédik a valasztott szakteriiletéhez kapcsolodd gazdasagi
kérdések irant, és képes ezzel kapcsolatos elképzeléseket megfogalmazni. A pénz, a gazdasag,
a vallalkozasok vilagahoz kapcsolodo témakrol sz616 vitdkban képes ismereteit felhasznalva
érvelni. Nyitott és érdeklddd a mindennapi é€letét és valasztott szaktertiletét érintd pénziigyi
¢s jogi kérdések irant. Mind reédlisabban méri fel tevékenysége kockézatait, adott esetben
képes ezek vallaldsara. Problémamegoldd tevékenységét egyre inkdbb a fiiggetlenség, a
kreativitds és az innovacio jellemzi.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A tanul6 felismeri, hogy a miivészetek érzelmi, gondolati, erkdlcsi, esztétikai élmények, a
tapasztalatszerzés forrasai. Tudatosul benne a helyi, a nemzeti, az eurdpai és az egyetemes
kulturalis orokség jelentOsége. Megérti az eurdpai orszagok, nemzetek és a kisebbségek
kulturalis sokféleségét, valamint az esztétikum mindennapokban betdltott szerepét. Nyitott
milalkotasok befogadasara, képes a koncertélmények, szinhazi el6adasok, filmek és
képzémiivészeti események életkoranak megfeleld szintli értelmezésére. Képes makettek,
modellek konstrudldsara. Hajlando kisérletezni 0j technikakkal, médszerekkel és anyagokkal.

Hatékony, 6nall6 tanulés

A tanuld rendelkezik a hatékony tanuldshoz sziikséges alapvetd készségekkel, azaz
eszk6zhasznalat szintjén tud irni, olvasni, szdmolni, tovabba a tanuldsi folyamatban
sokoldalian tudja hasznalni az IKT-eszkozoket. Képes kitartoan tanulni, a figyelmét
Osszpontositani, képes sajat tanuldsdt megszervezni egyénileg és csoportban egyarant,
ideértve az iddvel és az informacioval vald hatékony gazdalkodast is. Képes a figyelem ¢€s a
motivacio folyamatos fenntartasara, elég magabiztos az 6nalld tanulashoz. A tanulés irdnti
attitidje pozitiv, ismeri és érti sajat tanulasi stratégiait, felismeri sziikségleteit és lehetdségeit,
készségeinek erds €s gyenge pontjait, valamint képes megtalalni a szdmara elérhetd oktatasi
és képzési lehetdségeket, tmutatasokat, tdmogatasokat. Képes arra, hogy sajat munkajat
targyilagosan értékelje, és sziikség esetén tanacsot, informaciot, timogatast kérjen.

Egységesség és differencialas

A nevelési-oktatasi folyamat egyszerre egységes ¢és differencialt: megvaldsitja az egyéni
sajatossagokra tekintettel levd differencidlast és az egyéni sajatossagok ismeretében az
egységes oktatast.

Az egyéni kiilonbségek figyelembevételének fontos teriilete a tehetséggondozas, amelynek
feladata, hogy felismerje a kiemelkedd teljesitményre képes tanuldkat, segitse dket, hogy
képességeiknek megfeleld szintli eredményeket érjenek el, és alkoto egyénekké valjanak. A
tanulé csak akkor képes erre, ha lehetdséget ¢és batoritast kap. A megfeleld oktatasi



modszerek, munka- és tanulasszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencialas kiilonb6z6 lehetdségei
soran a pedagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanulokat, figyelik
fejlodésiiket, és az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjak oket.

A differencialt — egyéni és csoportos — eljarasok biztositjak az egyes teriileteken alulteljesitd
tanulok felzarkoztatasat, a lemaradas egyéni okainak felderitésén alapuld csokkentését,
megsziintetesét.

A sajatos nevelési igényl tanuldk eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutasat
elésegitheti a nem sajatos nevelési igényl tanulokkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk.
Esetiikben a tartalmi szabalyozas €s a gyermeki sajatossagok osszhangja ugyanolyan fontos,
mint mas gyermekeknél. Iskolai nevelés-oktatasuknak alapvetd célja a felnottélet sikerességét
megalapozo kulcskompetencidk fejlesztése, az egész €leten at tarto tanuldsra valo felkészités.
A sajatos nevelési igényl tanulok nevelés-oktatasa soran a Nat-ban meghatarozott ¢és a
kerettantervben részletezett kiemelt fejlesztési feladatok megvaldsitasa javarészt lehetséges,
de mindenkor figyelembe kell venni az Iranyelv fogyatékossagi kategéridkra vonatkozo
ajanlasait. Ezért a fejlesztés a szdmukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valdsul meg,
¢s segiti a minél teljesebb Onallosag elérését. A fejlesztési kovetelmények igazodnak a
fejlodés egyéni liteméhez. A tartalmak kijelolésekor lehetdéség van egyes teriiletek
mobdositasara, elhagyasara vagy egyszerusitésére, illetve 0j teriiletek bevonasara.

A sajatos nevelési igényl tanuldk egyiittnevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevod
pedagdgus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empatia és az egyiittneveléshez sziikséges
kompetencidk megléte. A pedagogus a differencidlds soran figyelembe veszi a tantargyi
tartalmak — egyes sajatos nevelési igényii tanulok csoportjaira jellemz6 — modosulasait.
Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi ilitemet biztosit.
A differencialt nevelés, oktatds céljabol individualis modszereket, technikékat alkalmaz; egy-
egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres. Egytittmiikodik
kiilonb6zé szakemberekkel, a gyogypedagogus iranymutatasait, javaslatait beépiti a
pedagogiai folyamatokba. A sajatos nevelési igényll tanulok szdmaéra sziikséges
tobbletszolgaltatasokhoz tartozik a specialis tankonyvekhez és tanulasi segédletekhez,
tovabba a specidlis gyodgyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitdé eszkozokhoz vald
hozzaférés.

A fentiekre vonatkoz6 konkrét javaslatokat minden fogyatékossagi teriiletre vonatkozéan A
Sajatos nevelési igényli tanuldok iskolai oktatdsdnak irdnyelve tartalmazza. Az Iranyelv
egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igényii tanuloknak a nem sajatos nevelési igényii
tanulokkal egyiitt (integraltan) €s a toliik elkiilonitetten (gyogypedagdgiai intézményekben)
torténo nevelésére, oktatasara.



Tantargyi struktura és oraszamok

A tantargyi struktarat a kerettanterv — az eltérd szakképzési irdnyoknak megfelelden —
kiilonb6z6é valtozatban kozli. A helyi tantervben a tantargyak kotelezd oraszamat a
szakmabesorolasnak megfeleld valtozat alapjan kell meghatarozni. A tantargyak
kerettantervében megjelolésre keriiltek a tantargyak Osszekapcsolasanak lehetséges pontjai.
Mivel azonban a tantargyi struktura az egyes szakmacsoportok esetében kiilonbozik, ezért a
kapcsolddasi pontok értelemszertien kiilonbozoképpen valosulnak meg, és ebbdl adédoan az
intézmények helyi tantervei szabalyozzak.

Rendészet és kozszolgalat — 18 (2020), Informatika és tavkozlés — 12 (2020), Szépészet — 21
(2020), Egészségiigy — 03 (2020), Turizmus-vendéglatas — 23 (2020)

9-13.
Tantdrgyak o.evt | 9 I evh [ 1260 | 13| OF
évf. évf. 0SSzZ.
Magyar nyelv és irodalom 4 5 3 3 - 525
Idegen nyelv 4 4 3 3 3 644
(+2)
Matematika 4 4 3(+1) [3(+1) - 556
Torténelem 3(+1) 3 2 2 (+1) - 417
Allampolgéri ismeretek - - - 1 - 31
Digitalis kultura 1(+1) 1 - - 0 108
Testnevelés 4 4 3 3 - 489
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1 170
Kotelezo komplex
természettudomanyos 3 - - - - 108
tantargy
Agarzathoz o kapcsolodo | 9 9 i i 144
tantargy: Bioldgia
Honvédelem +1 36
Erettségire felkészitd tantirgy 1 ora |l ora
(11. évf.: 1 6ra magyar nyelv és magyar | magyar
irodalom + 1 ora idegen nyelv; nyelv nyelv
12. évf.: 1 6ra magyar nyelv és és és
irodalom + 1 6ra torténelem - - irodalo |irodalo | - 134
m+1m+1
ora ora
idegen | torténe
nyelv -lem
Pénziigyi és vallalkozoi
. - 1 - - - 36
ismeretek
Osszes kozismereti 6raszam 97 25 |20 20 6 3308
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Agazati alapoz6 oktatas

7 9 - - - 576
Szakiranyt oktatas ) ) 14 14 08 1876
Szlgb‘adon tervezheto orakeret 3 1 1 5 6 428
(kozismeret)
Rendelkezésre allo orakeret/hét 34 34 34 34 34
Tanitasi hetek szama 36 36 36 31/36 31
Eves 0sszes 6raszam vég-

1224 1‘212 1224 1129 137 s6
5979

Kozismereti tantargyak:

e Magyar nyelv és irodalom

e Idegen nyelv: angol €s német nyelv

e Matematika

e Torténelem

e Allampolgari ismeretek
e Digitalis kultura

e Testnevelés

e  Osztalyfénoki

e Kotelezd komplex természettudomanyos tantargy

e Agazathoz kapcsolodo tantargy: biologia

e Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek

e Honvédelem
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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

9-12. EVFOLYAM

Az anyanyelv mar nevében is a legszorosabb Osszetartozast fejezi ki az azonos nyelvet besz¢ld
emberek kozott. Az anyanyelven megsziiletd irodalom alkotoi és hallgat6i olyan olvasoéi
hagyomdanyt, kultarat teremtenek, amely megerdsiti egy kozosség tagjainak az identitasat,
mert a ,... nemzeti hagyomany s nemzeti poézis szoros fliggésben allanak
egymassal.”(Kdlcsey Ferenc). Egy nemzet megmaradasanak alapja, de fennmaradasanak,
jovojének is a zaloga a kultardja, az anyanyelve.

A magyar nyelv és irodalom tantargynak ezért van Kkitiintetett szerepe: gondolkodni tanit,
ismereteket ad at, szellemi, erkdlcsi 6rokséget hagyomanyoz. Egy nép szimbolikus szovegei
atobbnyire irodalmi alkotasok, amelyek a legszorosabb 0Osszetartozast fejezik ki. Ezek
olvasasa, tanitasa személyiséget formal, fejleszti a szépérzéket, az itéloképességet, az erkodlcsi
érzékenységet. Ezzel a magyar nyelv és irodalom tantargy az érzelmi nevelés egyik
legfontosabb eszkoze.

Kultarank, benne irodalmunk magyarul sziiletett meg, és ezen a nyelven formalddik tovabb.
A magyar irodalom a Karpat-medence magyarsdganak irodalma. Nyelviink, torténelmiink,
kultarank ko6zds. Kulturdlis értelemben egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és
irodalom tantargy is a Karpat-medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen
¢s egységben kezeli.

A kozépfoku képzés szakaszaban, a 9—12. évfolyamon a nevelésnek-oktatasnak sok és sokrétii
cél- és feladatrendszere van:

e cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szilkebb kozosség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkodlcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kdtddjenek ahhoz. Ismerjék €s értsék
multjukat, jeleniiket, benne 6nmagukat.

o A tanulok felkészitése arra, hogy ennek a kulturdlis hagyomanynak értéi és késdbb
formaloi legyenek.

e A tanulok megértsék a gondolkodas, a viselkedés és a nyelvhasznélat 6sszefliggéseit,
ennek feltétele a biztos szovegértés és szovegalkotas képességének fejlesztése. Az, hogy a
didkok szabatosan és pontosan, illetve a kommunikécios helyzetnek megfelelden tudjak
kifejezni magukat.

o Ismerjék nyelviink szerkezetét, grammatikdjat, a nyelvhelyességi szabalyokat, a
stilisztikai arnyalatokat, hiszen csak ezek ismeretében tudjak megitélni sajat és a tobbi
ember nyelvi teljesitményét. Ezek alapjan ismerik fel az adott kommunikacios
helyzetet, szovegosszefiiggést, a miifaji elvarasokat.

o C¢l, hogy a nyelvi megnyilatkozasok jelentésszintjeit és -arnyalatait a képzési szakasz
végén megértsék, mert igy veszik észre a manipulacidt vagy értik meg az Osszetett
lizeneteket.

e A tanuldk tudjak elhelyezni anyanyelviiket a vilag tobbi nyelve kozott, ismerjék
nyelviik torténelmi fejlédését. Ertsék, hogy a nyelv a jelenben is folyamatosan valtozik,
s ezért a valtozasért feleldsséggel tartoznak.

e Alakuljon ki nyelvhasznalati igényességiik. Legyen elemi elvaras szamukra —
onmaguktol és masoktol is — a pontos €és a magyar nyelvhelyességi szabalyokat betarto
szovegalkotas, a magyar helyesiras szabalyainak ismerete.
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Ertsék meg és példakkal tudjak szemléltetni, hogy a nyelv és a gondolkodas, a beszéd
¢s a gondolkodas feltételezik egymast, szorosan dsszefiiggnek, ismerjék fel, hogy a
nyelv szegényedése a gondolkodas szegényedését jelenti.

Fontos cél a digitalis kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszkozok tudatos és kreativ
alkalmazasa.

A digitalis vilag boviilésével a didkokra hatalmas informacié-mennyiség zadul. Meg
kell tanulniuk kivalasztani a fontos, értékes adatokat €s ismereteket, azt is, hogy ezen
adatokat €s informaciokat etikusan és kritikusan hasznaljak, épitsék be tudasukba.

Az irodalmi szovegek megértéséhez elengedhetetlen, hogy a didkok rendelkezzenek
megfeleld miivészettorténeti, mifajtdrténeti, irodalomelméleti, -torténeti ismeretekkel.
A képzési szakasz elsO felében ezek az ismeretek allnak a tananyag koézéppontjaban.
Fontos, hogy a didkok az irodalmat egy k6zdsség torténelmi-tarsadalmi folyamataként
is lassak. A képzési szakasz masodik felében a szerzdi portrék és latasmodok is helyet
kapnak. Mindkét képzési szakasz célja és feladata az irodalmi miivek elemzé
ertelmezése. Ez fejleszti a gondolkodast, az erkolcsi érzéket, segiti az érzelmi nevelést.
Az 0nallo elemzési készség fejleszti az Onismeretet, Onbizalmat ad, fejleszti az
anyanyelvi kompetencidt is.

Cél, hogy a tanuldk rendelkezzenek az irodalmi miivek értelmezéséhez sziikséges
elemzési stratégidkkal. A miivek tartalmi Osszefoglaldsan tal véllalkozzanak 6nallo
értelmezés kialakitasara.

Vegyék észre a kiilonbozo korok szerzéi, miivei kozott kialakuld parbeszédet, az
irodalom vandortémait és motivumait, értsék meg azok jelentésvaltozasat.

A XXI. szdzad emberei mar ¢élethosszig tanulnak, ezért a didkoknak meg kell 6rizni
kivancsisagukat, meg kell tanulniuk kdzépiskolas modon tanulni. Ennek feltétele, hogy
olvasé emberekké neveljiik Oket, akik tobbféle olvasasi és értelmezési technikakkal
rendelkeznek, az altaluk olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze
tudjak kapcsolni a mar meglévd ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis
szovegek tartalmaval, képesek meglatni és kiemelni az Osszefiiggéseket. Tudnak
onalloan jegyzetelni.

Alakuljon ki a didkokban az onfejlesztés igénye. Ennek alapja az 6nvizsgélaton alapulo
magatartds és gondolkodas fejlesztése. Az irodalmi szovegek sokfélesége biztositja,
hogy olyan esztétikai, moralis, 1¢élektani, tarsadalmi kérdésekkel szembesiiljenek a
tanulok, amelyekben felismerik 6nmagukat, sajat gondjaikat.

Kiemelt cél a gondolkodni tanitas, kivancsisaguk, alkotokedviik megtartasaval.

A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt Gsszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat {6 fejlesztési teriiletbdl (szovegértés; szovegalkotas;
olvasova nevelés; mérlegeld gondolkodas, véleményalkotas; anyanyelvi kultura, anyanyelvi
ismeretek; irodalmi kultura, irodalmi ismeretek) négy mindkét tantargy keretében
fejleszthetd. Minden nyelvtanora kiemelt feladata a szovegertés és a szovegalkotas tanitasa.

A magyar nyelv és irodalom mas tantargyakhoz, miiveltségteriiletekhez is kotodik. A
tantargyi koncentracio kialakitasa a tantargyi struktara egyik fontos elve. Bizonyos irodalmi

crer

az 6rai munkaba vagy a hazi feladatba.
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A magyar nyelv €s irodalom tanitdsanak nemcsak a miiveltségatadas, a kompetenciafejlesztés,
hanem az érzelmi nevelés is a célja. A didkok érzelmi fejlodése az alapja késobbi személyes
boldogulasuknak, egylittmikodési képességiiknek, tarsadalmi beilleszkedésiiknek és kulturalt
viselkedésiiknek.

A képzési szakasz feladata, hogy a tanulokat felkészitse az érettségire, tegye lehetdvé —
megfelel ismeret, miiveltség atadasaval, a tanuloi kompetenciak fejlesztésével — a sikeres
tovabbtanulast, a tarsadalomba val6 beilleszkedést. Erett, gondolkodo, ép erkolcsi érzékkel
rendelkezd, kiegyenstlyozott felndttekként keriiljenek ki a kdzoktatasbol.

Az oOrakeret minimum 80%-4t a torzsanyagra kell forditani. Az orakeret 20%-at a szaktanar
valasztasa alapjan a tananyagok mélyebb, soksziniibb tanitasara, ismétlésre, gyakorlasra vagy
a tanoran kiviili tudasszerzésre (muzeumlatogatas, szinhazi eldadas megtekintése, eléado
meghivasa), kompetenciafejlesztésre, projektmunkak megalkotdsara lehet felhasznalni. A
valasztast segitd javaslatok a részletesen szabalyozott kotelezd torzsanyag mellett talalhatok.
A magyar nyelv és irodalom tantargy kotelezd torzsanyagaban csak lezart, biztosan
értékelhetd életmiivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthato orakeret terhére a tanar szabadon
beilleszthet kortars alkotdkat, miliveket a tananyagba.

Ha a szaktanar tigy itéli meg, hogy az orakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell forditania,
lemondhat a valasztas lehetdségérol.

A torzsanyag orai feldolgozasa kotelezd.

A Nat alapjan all6 torzsanyag és az azt kiegészitd tartalmak, vélaszthato, ajanlott témak,
miivek

I A torzsanyag
A témakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi eredmények elérését
biztositjak.

IIl.  Atorzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészit6 tartalmak
A torzsanyagon feliili ajanlott témak, miivek eldsegitik a pedagdgus valasztasat a helyi
sajatossagoknak, az osztaly érdeklddésének megfelelden.

A torzsanyagot jelentd témakra, miivekre, tevékenységekre szant 6rak nem vonhatok ossze a
szabadon valasztott témak, miivek értelmezésére szant 6rdkkal. Az ajanlott, illetve valasztott
témakra szant Orakeretet a pedagogus akkor hasznalhatja fel, ha a torzsanyagot mar
feldolgozta a didkokkal.

A szovegek kivalasztasakor is ez a két elv érvényesiil a magyar nyelv és az irodalom
tanitasaban is: a torzsanyag témai és milvei, a hozzajuk kapcsolddo valaszthatd témak, miivek,
illetve a szabadon valaszthaté témak, mivek.

Az irodalom és média (film, tévéjaték, szinhaz) kapcsolata azt jelenti, hogy a szaktanar
dontése alapjan — a kotelezd olvasmanyok kivételével — vagy a miivet olvastatja el a
diakokkal, vagy annak feldolgozasat nézik meg.
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9-10. EVFOLYAM

A kozépiskolai képzés els6 szakaszanak kiemelt cél- és feladatrendszere:

e A tanulds tanuldsa. Egy 1 tanuldsi szakaszt kezdenek el a didkok, nagyobb,
bonyolultabb tananyagokkal taldlkoznak. Meg kell tanulniuk a lényeget kiemelni,
vazlatot irni, gondolataikat irdsban és szoban is pontosan és szandékaik szerint
arnyaltan, adekvatan kifejezni.

e A didkok szovegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szOvegértés nemcsak a
magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantargy ért6 és eredményes tanuldsat segiti,
feltétele a gondolkodas és a beszéd fejlesztésének is.

e A szOvegértés és -alkotds tanulasanak feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai,
stilisztikai) ismeret, a kommunikacioelmélet alapvetd fogalmainak elsajatitasa, hiszen
csak igy tudjak a tanuldk felismerni az adott kommunikécios helyzetet.

o Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.

e A tanulok személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfeleld
ismeretekkel ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi szerepldk,
konfliktusok és sajat élethelyzeteik kozott felfedezzék a parhuzamokat, kialakuljon
elvonatkoztatd képességiik, s igényiikk és képességiik arra, hogy kifejezzék sajat
véleménytiket.

e Ezakétévfolyam a didkok szdmara a tajékozodas, sajat tehetségiik és érdeklddési koriik
felfedezésének kora, ezért elengedhetetlen, hogy sokféle ismerettel ¢és
ismerethordozoval taldlkozzanak.

e Tudéasuk megszerzésében és bovitésében a hagyomanyos informacidhordozdkon kiviil
egyre erOteljesebb szerepet kapnak a digitalis eszkozok. Cél ezek észszerd,
gondolkodasukat segitd, etikus hasznalatanak elsajatitasa.

e A képzésnek ebben a szakaszaban mar rendszerezett nyelvtani és irodalmi
(irodalomtorténeti, -elméleti, és miifaji) ismeretek elsajatitasa elvart eredmény, hiszen
a képzési szakasz madasodik felében csak igy lesznek képesek a tanulok az
irodalomtorténeti ismereteiket rendszerezni, igy sajatitjdk el a nyelvészet és az
irodalomtudomany — korosztalyuknak megfeleld szintli — szaknyelvét, s igy tudnak az
érettségi dolgozatban is elvart szintii, nyelvezetli esszét, érvelést, miifajnak megfeleld
gyakorlati szoveget alkotni.

A magyar nyelv és irodalom nem pusztan tantargy a kozépiskolaban, hanem kulcsszerepet
tolt be a tanulok identitasanak kialakitasaban, megismerteti veliik sajat kultarajukat, nemzeti
Onazonossagukat, fejleszti érzékenységiiket. A tanulokat segiti abban, hogy a kommunikacios
célnak megfelelden fejezzék ki magukat. Fejlodjék érvelési kultarajuk, konnyebben
beilleszkedjenek kornyezetiikbe, és ismerjék fel sajat tehetségiiket.

Magyar nyelvbdl a 10. évfolyamon év végén a tanulok anyanyelvi ismereteinek felmérése
ajanlott.
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A 9-10. EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA

Magyar nyelvtan

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

I. Kommunikaci6 — fogalma, eszkdzei, tipusai, zavarai; digitalis kommunikécio

A kommunikicié fogalma,
funkcioi

tényez6i ¢€s

A személyko6zi kommunikacid

A nem nyelvi jelek

A tomegkommunikécié fogalma, tipusai és
funkcioi

A tomegkommunikécio hatasa a
gondolkodésra és a nyelvre

Médiamtfajok

A digitdlis  kommunikacio  jellemzoi,

szOvegtipusai, az 0j digitalis nyelv

A formalis ¢s informalis
beszédhelyzetekben valo viselkedés
Megszolitasok, magazodas, tegezddés, a
kapcsolattartas formai

A gesztusok ¢és viselkedés, gesztusok és
kultarkorok

A  médiafiiggdség,
veszélyei

A reklamok hatasa nyelvhasznalatunkra
Az internet mint hiteles adatforras;
plagium; adatvédelem

a virtualis valdsag

nyelvek

II. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemz0i, a nyelvi elemzés, a magyar és az idegen

A nyelv mint jelrendszer

A nyelvi szintek

A magyar nyelv hangrendszere

Hangkapcsolodasi szabalyszertiségek

A szavak felépitése, a szoelemek (szo6to,
képzd, jel, rag)

A magyar nyelv sz6faji rendszere:
alapszéfajok, mondatszok €s viszonyszok

A szoszerkezetek (szintagmak)

A  mondat fogalma ¢és
szempontjai

csoportositasi

Az egyszerli mondat:
az alany, az allitmany, a targy, a hatarozok, a
jelzok

Az Osszetett mondat

Az alarendeld Osszetett mondatok

A mellérendeld 6sszetett mondatok

A tobbszordsen 0sszetett mondatok

A jelnyelvek (pl.: a siketek jelelése)
Fonémak mas nyelvekben. A magyar
fonémdak Osszevetése a tanult idegen
nyelvek fonémaival

A hangok hangulata, hangszimbolika

A totipusok, illetve a  toldalékok
meghatarozasa, grammatikai funkcioik
Néhany ismert szofaji rendszer bemutatasa
A sz6fajvaltas, a tobbszofajusag
Rendszermondat, sz6vegmondat
Mondatok elemzése szerkezeti rajzzal

A szintez6dés, tombosodés a mondatban

szovegértés, szovegalkotas

II. A szoveg fogalma, tipusai; a szdvegkohézio, a szdvegkompozicid; szovegfajtak;

A szoveg fogalma. A szovegosszefiiggés, a
beszédhelyzet

A szdveg tipusai, a szoveg szerkezete

A szovegkohézio (linedris €s globalis)

A szoveg kifejtettsége

Szovegpragmatika (szovegvilag, nézdpont,
fogalmi séma, tudaskeret, forgatokdnyv)

Szovegszemantika

A szdveg és a szOveget kiegészitd, nem
szovegszerti elemek (kép, abra, tablazat,
tipografia) kapcsolata

Szoveg és vizualitas: képversek, konkrét
koltészet
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Szovegtipusok jellemzdi megjelenés, miifajok
¢s nyelvhasznalati szinterek szerint

A legjellegzetesebb szovegtipusok,
szovegfajtak

Az esszé

A munka vilagdhoz tartoz6 szdovegek (a
hivatalos levél tipusai, 6néletrajz, motivacios
levél)

Az intertextualitas

A szovegtonetikai eszkozok és az irasjelek
szerepe a szoveg értelmezésében

Intertextualitas: a szovegek transzformacioi
(pl. mém)

IV. Stilisztika — stilusrétegek, stilushatas, stiluseszkdzok, szoképek, alakzatok

A stilus fogalma ¢€s hirértéke

A stilus kifejezo ereje

Stilusrétegek:

tarsalgasi, tudomanyos, publicisztikai,
hivatalos, szonoki és irodalmi stilus
Stilusarnyalatok (pl.: neutrdlis, gunyos,

patetikus, népies, familiaris, koltdi, archaikus)

A mondatstilisztikai eszkdzok (a verbalis
stilus, nominalis stilus, a kormondat)

Hangszimbolika, hangutanzas, hangulatfestés

Szoképek (egyszerli; hasonlatbol kindvo
szoképek /metafora, szinesztézia/,
érintkezésen nyugvo szoképek /metonimia,
szinekdoché/, Osszetett szoképek /Osszetett
koltoi kép, allegdria, szimbolum/)

Kolté1  alakzatok  (ismétlés, felcserélés,
kihagyas) kdznyelvi és irodalmi szévegekben

Mindennapi  stilisztikank:  tarsadalmi
elvarasok és megnyilatkozasaink stilusa
Stilusparodia

Korstilusok, stilusiranyzatok

Az iraskeép stilisztikai hatasai

Egyéni szdalkotasok stilisztikai hatasa
Osszetett képrendszerek, képi haldzatok,
jelképrendszerek

Irodalom

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

l. Bevezetés az irodalomba — mivészet, irodalom

A) Az irodalom és hatdsa

Karinthy Frigyes: A cirkusz

Orkény Istvan: Ballada a koltészet
hatalméarol

II. Janos Pal papa levele a miivészeknek
(részletek)

B) Szerzdk, miivek parbeszéde

Aiszoposz: A tiicsok €s a hangya
Hajnoczy Péter: A hangya és a tlicsok
Romhanyi Jézsef: Tiicsokdal

C) Népszerd irodalom. Az irodalom

hatarteriletei
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Arthur
Holmes-
torténetek (részletek)

Conan Doyle:  Sherlock

Irodalom és film
Agatha Christie: Tiz kicsi néger

D) Ml inemi-mifaji rendszer

I. Az irodalom &si formdi. Magia, mitosz, mitoldgia

A) Az Gsi magyar hitvilag

Hoppal Mihaly: Samanok. Lelkek és jelképek
(részletek)

Irodalom és mozgdkép:
Jankovics Marcell: Enek a csodaszarvasrol
(részlet)

Didszegi  Vilmos: Az 0si
hitviladga (Vilagfa)

Anonymus: Gesta Hungarorum (ford.: Pais
Dezs6) (részletek)

Jankovics Marcell: Az égig ér6 fa (részlet)

magyarok

B) A gorog mitoldgia

A vilag sziiletése; istenek sziiletése és harca;
istenek nemzed¢kei, vildgkorszakok; az ember
teremtése

Az olimposzi istenek

A gordg mitologia hires torténetei (Hermész,
Dioniiszosz, Héraklész tettei, Daidalosz és
Ikarosz, @ Thészeusz és  Ariadné, a
Minotaurosz)

Tovabbi gordg mitoszok:

Hésziodosz: Istenek sziiletése (részletek)
Hésziodosz: Munkak és napok (részletek)
A gborog mitologia  motivumainak,
alakjainak megjelenése késdbbi korok
irodalméban

C) Egyéb teremtésmitosz

Babiloni teremtésmitosz (részlet)

Il A gorog irodalom

A) Az epika sziiletése

Homérosz: [liasz vagy Odiisszeia (részletek)

B) A gorog lira, az id6mértékes verselés

Alkaiosz: Az allam hajdja

Alkaiosz: Bordal

Szapphod: Aphroditéhez

Szappho: Edesanyam! Nem perdiil a rokka

Anakreon: Toredék a halalrol

Anakreon: Gylilolom

Szemelvények az antik gorog lirabol

C) Agorégdrama

Szinhaz- és dramatorténet:
Szophoklész: Antigoné

Szophoklész: Oidipusz kiraly
Arisztophanész: Liiszisztraté

V. A rémai irodalom

A) A polgarhaboruk kora

Catullus: Gytilolok és szeretek

Catullus: Eljiink, Lesbia

B) Augustus kora

Vergilius: Aeneis (Els6 ének, 1-7.s0r)

Vergilius: IX. ecloga

Horatius: Thaliarchushoz

Ovidius: Atvaltozasok

Pygmalion

Vergilius: 1V. ecloga
Horatius: Leuconoénak
Horatius: Licinius Murenahoz
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V. A Biblia mint kulturalis kod

A) Az Oszdvetség (részletek)

a) Torténeti kdnyvek

Mozes els6 konyveébol részletek:

e Teremtéstorténet

o Jozsef

Mozes masodik konyvébdl részletek:

e Kivonulds Egyiptombdl (részletek), a

Tizparancsolat

b) Tanité konyvek

e Zsoltarok kényve (23., 42.)

Szemelvények az Oszovetségbol
Az Oszdvetség motivumainak megjelenése
késobbi korok irodalmi alkotasaiban

Az Oszovetség és a film

Ridley Scott: Exodus vagy

Roger Young: Mozes

(vagy mas Oszovetség-feldolgozas)

Az Oszovetség és a képzémiivészet
(pl.:  Michelangelo Buonarotti, Pieter
Bruegel, William Blake, Modigliani képei)

B) Ujszovetség (részletek)

a) Az ,o6romhir”

Maté evangéliumabol részletek:

e Jézus Krisztus sziiletése, megkeresztelése

e Jézus Krisztus tanitdsai: Hegyi beszéd, A
magvetd példazata

Szemelvények az Ujszovetségbdl

Az Ujszovetség motivumainak megjelenése
késobbi korok irodalmi alkotdsaiban
Karinthy: Barabbas

e Passio-torténet

e Jézus feltdmadasa

Lukécs evangéliumabol (részletek):

Az Ujszovetség és a film
Franco Zeffirelli: A Nazareti Jézus vagy
Catharine Hardwicke: A sziiletés (vagy mas
Ujszovetség-feldolgozas)

e Azirgalmas szamaritanus

e Atékozl6 fiu

Pal apostol Szeretethimnusza

Az Ujszovetség és a képzémiivészet

(pl.: M.S. mester, Michelangelo Buonarroti,
Tintoretto, Albrecht Diirer, Caravaggio,
Munkacsy Mihaly)

VI. A kozépkor irodalma

A) Egyhaziirodalom

a) Epika:

Szent Agoston: Vallomésok (részlet)

Halotti beszéd és konyorgés

b) Lira

Jacopone da Todi: Himnusz a féjdalmas
anyarol

Omagyar Méria-siralom

Umberto Eco: A rozsa neve

Szent Erzsébet legendaja (részlet)

Szent Margit legend4ja (részlet)

Szent Gellért piispok legendaja (részlet)
Tommaso da Celano: Enek az utolsd
itéletrol

B) Lovagi és udvariirodalom

a) Epika
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Anonymus: Gesta Hungarorum (részlet)

Kalti Mark: Képes kronika (részlet)

Irodalom és film
Terry Jones ¢és Terry Gilliam: Gyalog
galopp

b) Lira

Walter von der Vogelweide: A harsfadgak
csendes arnyan

Walter von der Vogelweide: O, jaj, hogy
eltlint minden

C) Dante Alighieri: Isteni szinjaték — Pokol
(részletek)

Irodalom és képzOdmiivészet
Dante: Pokol Gustave Doré illusztracioi,
Auguste Rodin munkai

D) A kozépkor vilagi irodalma

vaganskoltészet
Carmina Burana (részlet)

Irodalom és zene
Carl Orff: Carmina Burana

Frangois Villon: A nagy testamentum
(részletek)

Irodalom és szinhaz
Szakacsi Sandor — Oze Aron: A cella

VII. A reneszansz irodalma

A) A humanista irodalom

a) Lira

Petrarca: P9, foldi kérgem

Portré: Janus Pannonius

Janus Pannonius: Pannonia dicsérete

Janus Pannonius: Egy dunantiili mandulafarol

Petrarca: Daloskonyv (részletek)

Janus Pannonius: Galeotto Marziohoz
Janus Pannonius: Bucsu Varadtol

Janus Pannonius: Mars istenhez békességért
Janus Pannonius: A sajat lelkéhez

b) Epika

Boccaccio: Dekameron, Els6 nap 3. novella

B) A reformacié vallasos irodalma, az
anyanyelv( kultdra sziletése

Boccaccio: Dekameron (részletek)

Irodalom és film
Eric Till: Luther (részlet)

a) Bibliaforditasok
Karoli Gaspar Szent Biblia
forditasa (részlet)

Reményik Sandor: A fordito
Sylvester Janos: Ujtestamentum forditésa
(ajanlo vers)

b) Zsoltarforditasok
Szenczi Molnar Albert: 42. zsoltar

c) Heltai Gaspar: Szaz fabula (részletek)

Irodalom és film
Richly Zsolt: Heltai Géspar mesél
(rajzfilmek) (részlet)

C) Areformdcio vilagi irodalma

a) Histdrias énekek

Tinodi Lantos Sebestyén: Eger var viadaljarol
(részlet)

b) Széphistdriak
Gyergyai (Gergei) Albert: Historia egy
Argirus nevii kiralyfirél és egy tiindér sziiz
leanyrol (részletek)

Szemelvények a magyar reformacio
irodalmabol
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A regény sziiletése
Miguel Cervantes Saavedra: Don Quijote
(részletek)

D) Lira a reformacid koraban

a) Portré: Balassi Balint

Balassi Bélint: Egy katonaének

Balassi Balint: Borivoknak valo

Balassi Balint: Adj mar csendességet...

Balassi Balint: Hogy Juliara talala

b) William Shakespeare: LXXV. szonett

Tovabbi Balassi-versek
Tovabbi Shakespeare-szonettek

E) Szinhaz- és dramatorténet: drdma a reformacié koraban

William Shakespeare:
Romeo ¢s Julia

vagy
Hamlet, dan kiralyfi

Irodalom és film
Franco Zeffirelli: Romeo és Julia
(vagy mas feldolgozas)

Irodalom és film
Franco Zeffirelli:
feldolgozas)

Hamlet (vagy mas

VIII. A barokk és a rokoké irodalma

A) Epika

a) Vitairatok, vallasos értekezések — a
katolikus megujulds
Pazmény Péter: Alvinczi Péter uramhoz irt 6t
szép levél (részlet)

b) Portré: Zrinyi Miklds és a barokk eposz

Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem
(részletek)

c) Levél

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek
(1., 37.,112)

Mikes Kelemen: levelek

(részletek)

Torokorszagi

d) Tudomanyos élet

Apéczai Csere Janos:
Magyar Encyclopaedia (részlet)

Apaczai Csere Janos: Az iskolak felette
sziikséges voltarol (részlet)

B) A kuruc kor lirdja: mlvek, mifajok

Rakobczi-nota

Oszi harmat utan

IX. A felvildgosodas irodalma

A) Az eurdpai felvildgosodas

a) Epika

Jonathan  Swift:  Gulliver utazasai | Montesquieu: Perzsa levelek (részlet)
(részletek) Jean-Jacques Rousseau: Ertekezés az

Voltaire: Candide (részletek) emberi  egyenldtlenség  eredetérdl  és

alapjair6l (részlet)
Jean-Jacques Rousseau: Emil (részlet)
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Johann Wolfgang von Goethe: Az ifju
Werther szenvedései (részlet)

Georg Wilhelm Friedrich Herder: Eszmék
az emberiség torténetének filozofiajarol és
mas irasok (részlet)

b) Szinhaz- és dramatorténet

A francia klasszicista drama

Irodalom és szinhaz
Moliére: A fosvény vagy Tartuffe

Irodalom és szinhaz

Jean Racine: Phaedra (részlet)

Pierre Corneille: Cid (részlet)

Nicolas Boileau-Despréaux: Ars poetica
(részlet)

Johann Wolfgang von Goethe: Faust I.
(részletek)

Irodalom és szinhaz

A német késOklasszicista, koraromantikus
drama

Friedrich Schiller: Tell Vilmos vagy mas
Schiller-drama

c) Lira

Robert Burns: John Anderson

Robert Burns: Falusi randeva

William Blake: A tigris

William Blake: A barany

Johann Wolfgang von Goethe: A vandor é&ji
dala

Johann  Wolfgang von Goethe: A
Tiindérkiraly
B) A felvildgosodas koranak magyar irodalma: rokokd, klasszicizmus és szentimentalizmus
a) Epika
Csokonai Vitéz Mihaly: Bessenyei Gyorgy: Egy tudos tarsasag irant

Dorottya vagyis a damak diadalma a
farsangon (részletek)

val6 jdmbor szandék (részlet)
Karman Jozsef: Fanni hagyomanyai

(részletek)
Kérman Jozsef: A nemzet csinosodasa
(részlet)
Kazinczy Ferenc: Fogsdgom naploja
(részletek)

b) Lira

Kazinczy Ferenc: Tovisek és viragok
(részletek)

Portré: Csokonai Vitéz Mihaly

Csokonai Vitéz Mihaly: Az estve

Csokonai Vitéz Mihaly: A boldogsag

Csokonai Vitéz Mihaly: Tart6zkodo
kérelem

Csokonai Vitéz Mihaly: Szerelemdal a
csikoboros kulacshoz

Csokonai Vitéz Mihdly: Szegény Zsuzsi a
taborozaskor

Csokonai Vitéz Mihaly: Az én poézisom
természete

Csokonai Vitéz Mihély: A feredés
Csokonai Vitéz Mihaly: Az andkreoni
versek

Csokonai Vitéz Mihaly: Jovendolés az elso
oskolarol a Somogyban
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Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Csokonai Vitéz Mihaly: A tihanyi Ekhéhoz

Csokonai Vitéz Mihaly: A Maganossaghoz Csokonai  Vitéz Mihaly: A viddm
természetii poéta
C) Klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban
a) Lira
Portré: Berzsenyi Daniel
Berzsenyi Daniel: Osztalyrészem Kisfaludy Sandor: Himfy szerelmei
Berzsenyi Daniel: Levéltoredék | (részlet)
baratnémhoz Berzsenyi Déniel: A magyarokhoz (I1.)

Berzsenyi Daniel: A kozelito tél

Berzsenyi Déniel: A magyarokhoz (I.)

Kisfaludy Karoly: Mohéacs (részlet)

Portré: Kolcsey Ferenc

Kolcsey Ferenc: Himnusz

Kolcsey Ferenc: Vanitatum vanitas

Kélcsey Ferenc: Zrinyi dala

Kolcesey Ferenc: Zrinyi méasodik
éneke

Berzsenyi Daniel: Horac

Berzsenyi Déniel: Vitkovics Mihalyhoz
Berzsenyi Déniel: Bucsuzas Kemenes-
aljatol

Berzsenyi Déniel: Napoleonhoz

Kisfaludy Kéaroly: Sziil6foldem szép hatara!
Kolcsey Ferenc: Bordal

Koélesey Ferenc: Csolnakon

b) Epika

Koélesey Ferenc: Nemzeti hagyoméanyok

(részletek)

Kolcsey Ferenc: Parainesis (részletek)

Kolcsey Ferenc: Mohécs (részlet)

c) Szinhdaz és drama

Katona J6zsef: Bank ban

Irodalom és zene
Erkel Ferenc: Bank ban

Irodalom és tévéjaték
Kisfaludy Karoly: A kérék
Bohéak Gyorgy: A kérok

X. A romantika irodalma

a) Azangolszasz romantika

George Byron egy szabadon valasztott miivébdl részlet

Sir Walter Scott: Ivanhoe (részlet)

Irodalom és film
Richard Thorpe: Ivanhoe

Irodalom és film/tévéjaték

Jane Austen: Biiszkeség és balitélet

Joe Wright/Simon Langton: Biiszkeség és
balitélet

vagy: mas Jane Austen-regény adaptacioja

Edgar Allan Poe: A Morgue utcai kettds
gyilkossag

Edgar Allan Poe: A kut és az inga
Edgar Allan Poe: A fekete macska
Edgar Allan Poe: A hollo

b) A francia romantika

Victor Hugo: A parizsi Notre-Dame (részlet)

Irodalom és film/zene
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Jeane Delannoy: A parizsi Notre-Dame
vagy Gary Trousdale- Kirk Wise: A Notre
Dame-i toronydr

vagy a regény mas feldolgozasa

Irodalom ¢és film/zene

Jean-Paul Chanois: Nyomorultak vagy
Bille August: Nyomorultak

vagy a regény mas feldolgozasa

c) A német romantika

Heinrich Heine: Loreley

Heinrich Heine: A dal szarnyéra veszlek
Heinrich Heine: Memento

d) Az orosz romantika

Alexandr
(részletek)

Szergejevics Puskin:  Anyegin

Alexandr Szergejevics Puskin: A pikk ddma

e) Alengyel romantika

Adam Mickiewicz: A lengyel any4hoz

Adam Mickiewicz: Osok (részlet)

XI. A magyar romantika irodalma

A) Eletm(vek a magyar romantika irodalmabdl

a) Vorésmarty Mihaly

Epika

Zalan futasa (ElIs6 ének, részlet)

— Lira

Szb6zat

Gondolatok a konyvtarban

A merengdhoz

Az emberek

Eloszé

A vén cigany

— Dramai kéltemény

Csongor ¢és Tiinde

Magyarorszag cimere
Virag és pillango
Liszt Ferenchez

Az €16 szobor
Abrand

Foti dal

b) Pet6fi Sandor

— Lira

A négyokros szekér

A bénat? egy nagy ocean

A természet vadviraga

Fa leszek, ha...

Reszket a bokor, mert. ..

Minek nevezzelek?

Egy gondolat bant engemet

A puszta, télen vagy Kis-Kunsag

A XIX. szazad koltoi

Fekete-piros dal

Hortobagyi kocsmarosné
Isten csod4ja

A viragnak megtiltani nem lehet
Szeget szeggel

Csokonai

Megy a juhasz szamaron
Szeptember végén

Beszél a fakkal a bus 6szi szé¢l
Vérady Antalhoz

Eurodpa csendes, Gjra csendes
Pacsirtaszot hallok megint
Szabadsag, szerelem

24




— Epika

A helység kalapécsa (részlet) Uti levelek (részletek)
Az apostol (részlet)
c) Joékai Mor
— Elbeszélések
A tengerszem tiindére A megolt orszag
A huszti beteglatogatok A debreceni kastély

A magyar Faust
Két menyegzd

— Regények

Az arany ember Irodalom és film

Véarkonyi Zoltan: Egy magyar nabob vagy
Varkonyi Zoltan: Karpathy Zoltan vagy
Varkonyi Zoltan: Fekete gyémantok

B) Tudomanyos élet a romantika koraban

Erdélyi Janos: A magyar népdalok | Toldy Ferenc: A magyar nemzeti
(részlet) irodalomtorténet a legrégibb idoktol a
jelenkorig rovid eléadasban (részlet)

Bajza Jozsef: Dramaturgiai ¢s logikai leckék | Toldy Ferenc: A magyar nemzeti
(részlet) irodalomtorténet (részlet)

KOTELEZO OLVASMANYOK

Homérosz: Odiisszeia (részletek)
Szophoklész: Antigoné
Biblia (részletek az Oszdvetségbdl és az Ujszovetségbil.

Dante Alighieri: Isteni szinjaték — Pokol (részletek)
Francois Villon: A nagy testamentum (részletek)
Boccaccio: Dekameron, Els6 nap 3. novella
William Shakespeare: Romeo és Julia vagy Hamlet, dan kiralyfi
Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem (részletek)

Mikes Kelemen: Torokorszéagi levelek (1., 37., 112.)
Moliére: A fosvény vagy Tartuffe

Katona Jozsef: Bank ban

Vorosmarty Mihaly: Csongor és Tiinde

Pet6fi Sandor: A helység kalapacsa (részlet)

Jokai Mor: A huszti beteglatogatdk (novella)

Jokai Mor: Az arany ember
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MEMORITEREK

Homérosz: Odiisszeia (részlet)

Anakredn: Gytilolom azt...

Catullus: Gytilolok és szeretek

Halotti beszéd és konyorgés (részlet)

Omagyar Maria-siralom (részlet)

Janus Pannonius: Panndnia dicsérete

Balassi Balint: Egy katonaének (részlet)

Balassi Balint: Adj mar csendességet... (részlet)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartozkodo kérelem (az altalanos iskolai memoriter felujitasa)

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Berzsenyi Daniel: A kozelito tél (1. versszak)

Berzsenyi Daniel: A magyarokhoz (I.) (1. versszak)

Berzsenyi Daniel: Osztalyrészem (1. versszak)

Kélcsey Ferenc: Himnusz (az altalanos iskolai memoriter feltjitasa)

Kélcsey Ferenc: Zrinyi masodik éneke (részlet)

Vorosmarty Mihdly: Szozat (az altalanos iskolai memoriter feltjitasa)

Vorosmarty Mihaly: Gondolatok a konyvtarban (részlet)

Vorosmarty Mihdly: El6sz0 (részlet)

Petdfi Sandor: A banat? egy nagy ocean...

Pet6fi Sandor: Fa leszek, ha...

Petdfi Sandor: A XIX. szdzad koltdi (részlet)

A 9-10. évfolyamon a magyar nyelv €s irodalom tantargyak alaporaszama: 360 ora

A Nemzeti alaptantervben eldirt minimum 3—4 o6ra javasolt elosztasa:

9. évfolyamon: 1 6ra nyelvtan, 4 6ra irodalom.

10. évfolyamon: 1 6ra nyelvtan, 4 6ra irodalom.

A nyelvtan 6raszamai Ugy értendok, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli €s
szobeli szovegértés és a szovegalkotds folyamatos fejlesztése.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Magyar nyelv
l. Kommunikacié — fogalma, eszk6zei, tipusai, zavarai; digitalis | 12

kommunikacid

Il. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemz&i, a nyelvi elemzés, a | 30
magyar és az idegen nyelvek

M. A szbveg fogalma, tipusai; a szOvegkohézié, a szovegkompozicio; | 17
szovegfajtak; szovegértés, szovegalkotds

V. Stilisztika — stilusrétegek, stilushatds, stiluseszkozok, széképek, | 13
alakzatok
Magyar nyelv 6sszes 6raszama: 72

26



Magyar Irodalom

20
l. Bevezetés az irodalomba — muivészet, irodalom

4
A) Amlivészet fogalma, miivészeti agak. Miivészet és irodalom. Az irodalom

szliletése, hatdsa. Az irodalmi kommunikdcio

B) Szerz6k, mivek parbeszéde —a mUivészet 4
C) Népszerd irodalom. Az irodalom hatarteriletei 6

6
D) Mdinemi-mlifaji rendszer
1. Az irodalom 8si formadi. Magia, mitosz, mitoldgia 12

3
A) Az 8si magyar hitvilag

6
B) A gorég mitoldgia
C) Egyéb teremtésmitosz - Babiloni teremtésmitosz 3

20
II. A gorog irodalom

8
A) Az epika sziletése

5
B) Agorog lira, az id6mértékes verselés

7
C) A gordg drama

6
V. A rémai irodalom

20
V. A Biblia mint kulturalis kod

9
A) Az Oszévetség

11
B) Ujszovetség

20
VI. A kdzépkor irodalma

5
A) Egyhaziirodalom

3
B) Lovagi és udvariirodalom
C) Dante Alighieri: Isteni szinjaték — Pokol (részletek) 7
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D) A kézépkor vildgi irodalma 5

26

VIl. Areneszinsz irodalma

A) A humanista irodalom

2
B) A reformécié valldsos irodalma, az anyanyelv( kultdra sziiletése, hatdsa
az irodalomra, a magyar nemzeti tudatra
2
C) Areformacid vilagi irodalma
D) Lira a reformécié kordban 8
E) Drama a reformaci6 koraban 8
VIII. A barokk és a rokoké irodalma 12
A) Epika 7
B) A kuruc kor lirdja: mifajok, mivek 5
I1X. A felvildgosodas irodalma 60
A) Az eurédpai felvilagosodas 15
a) Epika 6
b) Drama 6
c) Lira 3

B) A felvildgosodas koranak magyar irodalma: rokokd, klasszicizmus és | 17
szentimentalizmus

a) Epika 2
b) Lira 15
C) Klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban 24
a) Lira 16
b) Epika 2
c) Drédma 6
X. A romantika irodalma 22
a) Az angolszasz romantika 6
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b) A francia romantika 4
c) A német romantika 2
d) Az orosz romantika 8
e)A lengyel romantika 2
XI. A magyar romantika irodalma I. 51
A) Eletm(vek a magyar romantika irodalmabdl I. 50
a) Vorésmarty Mihaly 15
b) Pet6fi Sandor 25
c) Jokai Mor 10
B) Irodalomtudomany a romantika koraban 1
Szabadon felhaszndlhato orak: irodalmi miivek elemzése, szovegértés, | 47
szovegalkotas
Magyar irodalom §sszes Oraszama: 288
Magyar nyelv €s irodalom 6sszes 6raszama: 360

MAGYAR NYELV

TEMAKOR: Kommunikéacié — fogalma, eszkdzeli, tipusai, zavarai; digitalis kommunikacio
ORASZAM: 12 é6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nyelvhasznalati és a kommunikacios készség fejlesztése

A kommunikacid jellemz8inek tudatositdsa, hatékony alkalmazasanak fejlesztése
A nyelv zenei kifejez6eszkozeinek alkalmazasa

A hallds utani és a szébeli szOvegértési készség fejlesztése

Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa

Aktiv részvétel kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekben

Az 6nallé véleményalkotas, az onreflexid fejlesztése

A kommunikacio tényez6i

A kommunikacids célok és funkciok

A kommunikacio jelei

A digitalis kommunikacié jellemz6i, szévegtipusai

A kommunikacids kapcsolat illemszabalyai

A hivatalos élet szintereinek szévegtipusai: levél, kérvény, onéletrajz, motivacids levél, beadvany,
nyilatkozat, meghatalmazas, egyszer( szerz6dés

FOGALMAK
kommunikécio, kommunikacids tényezd (add, vevd, kod, csatorna, iizenet, kapcsolat,
kontextus, a vilagrol vald tudds); kommunikéicids cél és funkcid (tjekoztatd, felhivo,
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kifejez6, metanyelvi, esztétikai finkcid, kapcsolatfelvétel, -fenntartas, -zaras), nem nyelvi jel
(tekintet, mimika, gesztus, testtartas, térkdz, emblémak); digitalis kommunikacié jellemzoi,
szovegtipusai, a hivatalos élet szintereinek szdvegtipusai: levél, kérvény, oOnéletrajz,
motivacios levél, beadvany, nyilatkozat, meghatalmazas, egyszerti szerz6dés, dnéletrajz stb.

TEMAKOR: A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemz6i, a nyelvi elemzés, a magyar és
az idegen nyelvek

ORASZAM: 30 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak tudatositasa
— Anyelvi elemz6készség fejlesztése
— Nyomtatott és digitalis helyesirdsi segédletek hasznalatanak gyakorlasa
— Kreativ nyelvi fejlesztés
— A nyelvi szintek, a nyelv alkotéelemei
— A szavak és osztalyozasuk
— A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepe a kommunikaciéban
— Aszoszerkezetek
— A mondatrészek
— A mondatok csoportositasa
— Szérend és jelentés
— Nyelvi jatékok, kreativ feladatok digitalis programok haszndlataval is
FOGALMAK
nyelvi szintek; a sz6 alkotdelemei (hang, fonéma, morféma); a szavak osztalyozasa,
osztalyozasi szempontjai; szoszerkezet (szintagma): alarendeld, mellérendeld szintagma;
mondatrészek: alany, allitmany, targy, hatarozo, jelz6; vonzatok; mondat, a mondat
szerkesztettsége, mondatfajta; egyszeri mondat, Osszetett mondat; szérend és jelentés
Osszefiiggései

TEMAKOR: A szoveg fogalma, tipusai; a szovegkohézio, a szovegkompozicio; szovegfajtak;
s’zévegérjcés, szovegalkotas
ORASZAM: 17 o6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A szbvegrdl vald tudas és gyakorlati alkalmazasanak fejlesztése
— Aszovegszervezd er6k megismertetése és alkalmazdsa a gyakorlatban
— Aszovegelemz6 képességek fejlesztése
— Aszoveg fogalma, jellemzéi
— Aszoveg f6bb megjelenési formai, tipusai, m(ifajai, koranak és 0sszetettségének jellemzéi
— Aszbveg szerkezete: a szbveg és a mondat viszonya, szbvegegységek
— Aszbvegértelem OsszetevGi: pragmatikai, jelentésbeli és nyelvtani szintje
— Szovegkoziség, az internetes szovegek jellemzdi
— Szovegek Osszefliggése, értelemhadldzata; intertextualitas
— Aszdbeli és az irasbeli szovegértés és szovegalkotas fejlesztése

30



— A helyesirasi készség fejlesztése
— Helyesirasi szétarak hasznalatanak tudatositasa
— A szbvegolvasasi tipusok és szovegértési stratégiak
— Szovegtipusok: digitalis és hagyomdnyos, folyamatos és nem folyamatos
—  Osszefiiggd szdbeli szdveg: felelet, kisel8adas, hozzaszolas, felszblalas
— A maganélet szintereinek szovegtipusai: levél, koszont6 stb.
Az esszé

FOGALMAK

szoveg, szovegosszefiiggés, beszédhelyzet; szovegmondat, bekezdés, tomb, szakasz;
szovegkohézio (témahalozat, téma-réma, szovegtopik, szovegfokusz, kulcsszo, cim);
szovegpragmatika (szovegvildg, nézdépont, fogalmi séma, tudaskeret, forgatokonyv);
nyelvtani (szintaktikai) tényez6 (kotdszo, névmas, néveld, hatarozdszo, elore- és visszautalas,
deixis, egyeztetés); intertextualitas, 0sszefiiggd szobeli szovegek: eléadas, megbeszélés, vita;
a maganélet szintereinek szovegtipusai: levél, koszonto stb.; esszé

TEMAKQR: Stilisztika — stilusrétegek, stilushatas, stiluseszk6zok, szoképek, alakzatok

ORASZAM: 13 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Astilus szerepének tudatositasa

— Astilaris kilonbségek felfedeztetése

— Az alakzatok és a szoképek hatdsanak, szerepének vizsgalata szovegelemzéskor

— Astilus, a stilisztika, a stilustipusok

— Astilusérték

— Astilushatds

—  Stilusgyakorlatok

— A hangalak és jelentés viszonyanak felismertetése

—  Ertelmezési gyakorlatok kiilonbdz8 beszédhelyzetekben

— A mondat- és szOvegjelentést meghatdrozd tényez8k felismertetése, tudatositasa

— A magyar szérend megvaltozasa és az lizenet jelentésvaltozdsa kozotti 6sszefliggés tudatositasa

— A mindennapi kommunikacié gyakori metaforikus kifejezéseinek és haszndlati korének
megfigyelése, értelmezése

— Szétarhasznalat fejlesztése

— Ajel és a nyelvi jel fogalma, 6sszetevéi

— Ajel ésajelentés 6sszefliggése, jelentéselemek

— Ahangalak és a jelentés viszonya, jelentésmez§

— Motivalt és motivalatlan jelentés

— A metaforikus kifejezések szerkezete, jellemz§ tipusai, hasznalatuk

— A mondat- és szovegjelentés

FOGALMAK

stilus, stilisztika, stilustipus (bizalmas, kozombos, valasztékos stb.); stilusérték (alkalmi és
allando); stilusréteg (tarsalgasi, tudomanyos, publicisztikai, hivatalos, szénoki, irodalmi);
stilushatas; néhdny gyakoribb szokép ¢és alakzat koznyelvi és irodalmi példakban,
jelentésszerkezet, jelentéselem, jelentésmezd, jelhasznalati szabaly; denotativ, konnotativ
jelentés; metaforikus jelentés; motivalt €s motivalatlan sz, hangutanzd, hangulatfestd szo;
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egyjelentésii, tobbjelentésii sz, azonos alaku szo, rokon értelmi sz6, hasonlé alakl szopar,
ellentétes jelentés

IRODALOM

TEMAKOR: I Bevezetés az irodalomba — miivészet, irodalom

ORASZAM: 20 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Valtozatos lirai, kisprézai alkotasok, szovegrészletek olvasdsa, kozos értelmezése

— Szerz6, el6add, terjeszté és befogadd valtozd viszonyrendszere: a mlivészetben valé részvétel
lehet6ségei

— Nyelv és nyelviség az irodalomban: a képi és a hangzd nyelv, széképek és retorikai alakzatok a
hétkdznapi és az irodalmi kommunikacidban

FOGALMAK

miivészet, szépirodalom, szdrakoztaté irodalom, irodalmi kommunikacio; szerzd, alkotd,

terjeszt6, masolo, el6ado, befogado; befogadas, értelmezés, miinem, epika, lira, drama, miifaj,

monda, elbesz¢lés, regény, elbeszEld koltemény, dal, himnusz, 6da, elégia, metafora, hasonlat,

koltéi megformaltsag, torténet, elbeszélés, lirai én, narrator, beszEéld, dialogus, monolog

TEMAKOR: II. Az irodalom 6si formai. Magia, mitosz, mitologia

ORASZAM: 12 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES CELOK

— A mitoszok kulturalis jelent6ségének megértése

— HG6sok és archetipusok a kortars kultdraban, pl. populéris filmen, videojatékban vagy
képregényben

— Mitosz- és héstipusok megkiilonboztetése, felismerése. Mitoszok, mondak és népmesék
— Az archaikus, mitikus vilagkép és a kortars vilagkép viszonyanak mérlegelése

— Az alapvet§ emberi magatartasformak felismerése és azonositdsa a mitoldgiai torténetekben és
eposzokban

— Avandormotivumok felismerése pl. viz6z6n, 6rok élet utani vagy

— lrodalmi alapformak, mifajok és motivumok megismerése

— A torténetmesélés formadinak elemzése, az elbeszél6i néz6pontok és a narrativ struktura
szerepének felismerése

— A gorog kultdra maig tarté hatasanak felismerése: pl. archetipikus helyzetek, mitoldgiai és irodalmi
adaptacidk, intertextualitas; mai magyar szdkincs.

FOGALMAK

szobeliség, irasbeliség, sdmanizmus, regds, magus, jokulator, taltos, vildgfa, antikvités,

mitosz, mitologia eredetmitosz, archaikus vilag, archetipus

TEMAKOR: III. A gbrog irodalom
ORASZAM: 20 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Ismerkedés az dkori gorog mitoldgiai torténetekkel a térzsanyagban megjeldltek alapjan
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— Részleteket megismerése meg a homéroszi eposzokbdl
— Szemelvények megismerése a gorog lirabdl (pl. Anakredn, Szapphd, Alkaiosz, Sziménidész) és
prozaepikabdl (Aiszéposz fabuldibdl).
— A szerz6khoz, illetve h6sokhoz kapcsolédd toposzok megismerése
— lIrodalmi alapformdk, torténetek és motivumok hatdsanak, tovabbélésének bemutatasa
tobbféle értelmezésben az irodalomban, képzémlivészetben, filmen,
— Az O6kori gorog szinhaz és drama jellemzGinek, valamint a szinhaz- és dramatorténetre
gyakorolt hatdsdanak megismerése
— A mdelemz6 képesség fejlesztése, a h6sok jellemzése, magatartasuk, konfliktusaik megértése
— Magatartasformak, konfliktusok, értékek felismerése, szembesitése, a dramai mdvekben
felvetett erkdlcsi problémak megértése, mérlegelése
— Drdmai helyzetek és dramaturgiai eszkdzok megértése dramajatékon keresztil, részvétel
dramai jelenet kidolgozasaban és el6adasaban
— Atragikum és a komikum m{(fajformalé minGségének megértése
— Lehet6ség szerint e szerz6k valamely mivébdl késziilt kortdrs szinhazi el6adas megtekintése,
a szinhazi el6adas élményének megbeszélése, feldolgozasa
— Kulonféle magatartasformak, konfliktusok, értékek és hibdk (harmodnia, mértéktartas,)
felismerése; ezek elemzésével, értékelésével erkolcsi érzék fejlesztése.
FOGALMAK
eposz, eposzi konvenciok: propozicid, invokacio, enumeracio, in medias res, deus ex machina,
hexameter; dal, elégia, epigramma, himnusz, idomértékes verselés fogalmai, toposz, tragédia,
komédia, dialégus, monoldg, harmas egység, akcio, dikcid, dramai szerkezet, expozicid,
konfliktus, tetépont, megoldas, kar, katarzis

TEMAKOR: IV. A réomai irodalom
ORASZAM: 6 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szemelvények megismerése a rdmai lirdbdl és epikabdl, Horatius és Vergilius mivek, tovabba
Catullus, Ovidius, Phaedrus mtivek vagy részletek.
— Ardmaiirodalom miifajainak, témainak, motivumainak hatdsa, tovabbélése
— Emberi magatartasformak azonositasa, értékelése a mivek, illetve a szerz6k portréi alapjan; a
horatiusi életelvek érvényességének vizsgalata;
— lrodalmi m(ifajok, versformak megismerése;
— A gOrog és romai kultdra viszonyanak értelmezése;
— A rdomai kultura maig tarté hatdsanak felismerése (mitoldgiai és irodalmi adaptaciok,
intertextualitas);

FOGALMAK

imitacio, dal, 6da, elégia ekloga, episztola, strofaszerkezet, horatiusi alapelvek, ars poetica

TEMAKOR: V. A Biblia mint kulturalis kod
ORASZAM:20 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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A Biblia felépitésének tanulmdnyozasa, a szoveghagyomdny jellemzGinek és jelentGségének
megértése

Szemelvények olvasasa az O- és Ujszovetségbdl: alapvetd torténetek, motivumok és miifajok
megismerése

Hattérismeretek a Biblidhoz mint az eurdpai kultira korokon és vilagnézeteken ativels, alapvetd
kodjahoz

Kitekintés a bibliai torténetek kés6bbi megjelenéseire az irodalomban és mas m(ivészeti dgakban
A bibliai hagyomany meghatarozo jellege a szébeli és irdsos kultiraban: székincsben, szélasokban,
témakban, motivumokban

A Biblidhoz kapcsolddé Ginnepek, hagyomanyok eredete, tartalma

A Biblia hatdstorténetét feltard és megértetd, 6nalld és csoportos kutatasi és projektfeladatok

FOGALMAK
Biblia, Oszt')vetség, Ujszévetség, Héber Biblia, zsid6 wvallas, kanon, kanonizacio,
teremtéstorténet, pusztulastorténet, Tora, Genesis, Exodus, zsoltar, proféta, kereszténység,
evangélium, szinoptikusok, napkeleti bolcsek, apostol, példabeszéd, passio, kalvéria,
apokalipszis

TEMAKOR: VI. A kézépkor irodalma
ORASZAM:20 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése

A mUvel6déstorténeti kontextus jelentGségének megértése az irodalmi mi elemzésében

Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, milivel6déstorténeti hatterének, sajatossdgainak
tanulmdnyozasa

A korstilus fogalmanak bevezetése; az irodalom és a tarsmivészetek kapcsolata

A tanév soran megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, ismétlése

Szovegrészlet elemzése a kozépkor irodalmabdl az alabbi mfajok kdzil: vallomas, lovagi epika,
legenda, himnusz

A kozépkori irodalom jellegének megismerése az ékeresztény és kdzépkori szakaszban

A vallasos és vilagi irodalom egylitthatasanak megismerése

Az egyhdz irodalomra gyakorolt hatasanak megértése

A kéziratos kor irdsi és olvasasi szokasainak megismerése

Az antikvitas kozépkorra tett hatasanak felismerése (pl. Vergilius-Dante)

— Dante és Villon életm(ive jelent6ségének megértése

FOGALMAK

kozépkor, korstilus, miivel6déstorténet, romanika, gotika, patrisztika, skolasztika, katedralis,
vallomas, legenda, rim, egyhazi kulttra, lovagi kultara, trubadir, moralitas, vagans koltészet,
nyelvemlék, szovegemlék, gesta, kronika, intelem, kddex, prédikacio, Pokol, Purgatérium,
Paradicsom, emberiségkoltemény, allegoria, szimbdolum, tercina, balladaforma, rondé, rim,
oktava, testamentum, halaltanc, oximoron

VII. A reneszansz irodalma

OSSZORASZAM: 26 6ra

A, A humanista irodalom
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ORASZAM: 6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Azirodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése

— A mlvel6déstorténeti kontextus jelent6ségének megértése az irodalmi md elemzésében

— Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mlvel6déstorténeti hatterének, sajatossdgainak
tanulmanyozasa

— Akorstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom és a tarsm(ivészetek kapcsolata

— Atanév sordan megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, ismétlése

— Petrarca-szonett megismerése

— amagyar irodalomtorténettel és a nemzeti kultdraval, hagyomanyokkal kapcsolatos ismereteinek
elmélyitése Janus Pannonius mdveinek olvasasaval és értelmezésével

FOGALMAK

reneszansz, humanizmus, reformacio, szonett, novella, novellafiizér, anekdota, bucstvers

B, A reformaéci6 vallasos irodalma, az anyanyelvi kultara sziiletése, hatasa az
irodalomra, a magyar nemzeti tudatra

ORASZAM: 2 6ra

C, A reformécio vilagi irodalmébol
ORASZAM: 2 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A reformacid kultartorténeti jelent6ségének (iskoldk, nyomdak, anyanyelviség)
megismerése
— A XVI. szazadi Magyarorszagon a reformacié gyors terjedése okainak (miért és hogyan)
megértése
— A XVII. szazad elejét6l megjelend a katolikus megujulds jellemzSinek megismerése
— A magyar és eurdpai reformacids irodalom mifaji gazdagsaganak, sokszinliségének
megismerése

FOGALMAK
bibliaforditas, zsoltarforditas, vitairat, vitadrama, jeremiad, fabula, dallamvers, szovegvers,
mese, példazat, historias ének, sz&phistoria, lovagregény-parddia

D, Lira a reformacio koraban
ORASZAM: 8§ 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Bevezetés a koltészet olvasdsdba: néma és hangos olvasds, megzenésitett versek befogadasa,
versmondas, kdltemények kreativ-produktiv feldolgozasa
— Lirai beszédhelyzetek, szerepek, alapvets mifajok (dal, epigramma, dda, elégia)
— Lira és metrika, lira és zeneiség: az Gitemhangsulyos verselés alapjai
— Népkoltészet, kozkoltészet és mikoltészet a régi és klasszikus magyar irodalomban
— A szonett formai valtozasa Shakespeare-nél
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— A torzsanyagban megnevezett koltemények részletesebb értelmezése a kordbban megismert
stilisztikai-poétikai fogalmak segitségével.

FOGALMAK

Balassi-strofa, Balassa-kodex, harompilléres versszerkezet, katonaének, szonett

E, Szinhaz- és dramatorténet: drama a reformacio koraban

ORASZAM: 8 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az angol reneszansz szinhaz és drama jellemzG6inek, a shakespeare-i dramaturgia és nyelvezet
befogadasa, reflektdlas Shakespeare dramairdi életm(ivének hatasara

— A szinhazi kultdra alapvet6 valtozasai a gorog szinhaztél a shakespeare-i szinhazig

— A mdelemz6 képesség fejlesztése, a h6sok jellemzése, magatartasuk, konfliktusaik megértése

— Magatartasformdk, konfliktusok, értékek felismerése, szembesitése, a drdmai mlvekben felvetett
erkolcsi problémak megértése, mérlegelése

— Drédmai helyzetek és dramaturgiai eszk6zok megértése dramajatékon keresztil, részvétel dramai
jelenet kidolgozdsaban és el6adasaban

— Atragikum és a komikum mdfajformalé minéségének megértése

— Atorzsanyagban megjelolt mivek egyikének feldolgozasa

— Lehet6ség szerint a szerz6 valamely m(ivébél késziilt kortars szinhazi el6adas megtekintése, a
szinhazi el6adas élményének megbeszélése, feldolgozasa

FOGALMAK

blank verse, commedia dell’arte, harmas szinpad, a shakespeare-i dramaturgia, kirdlydrama,

bosszidrama, lirai tragédia

TEMAKOR: VIIL A barokk és a rokoké
ORASZAM: 12 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Azirodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése

— A mdvel6déstorténeti kontextus jelent6ségének megértése az irodalmi mi elemzésében

— Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mf(ivel6déstorténeti hatterének, sajatossdgainak
tanulmanyozasa

— Akorstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom és a tarsm(ivészetek kapcsolata

— Atorzsanyagban felsorolt szerz6k és miiveik megismerése, rendszerezése,

— amagyar irodalomtorténettel és a nemzeti kultdraval, hagyomanyokkal kapcsolatos ismereteinek
elmélyitése a torzsanyaghoz tartozé m(ivek olvasasaval és értelmezésével

FOGALMAK

barokk, katolikus megujulas (ellenreformacid), jezsuita, barokk eposz, barokk kérmondat,
patosz, ropirat, fiktiv levél, kuruc, labanc, bujdosdének, toborz6 dal, kesergd, rokoko,
emlékirat

TEMAKOR: IX. A felvilagosodas irodalma
OSSZORASZAM: 60 6ra

A, Az eur6pai felvilagosodas
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ORASZAM: 15 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Akorstilus fogalmanak haszndalata az eurépai mivel6déstorténetben

— Az eurdpai irodalom nagy korstilusai jellemz8inek, torténelmi és eszmei hatterének megismerése

— Irodalom és képzém(ivészet kapcsolata; a korstilusok jelenléte a képzémlivészetekben

— Az eurdpai irodalom nagy korstilusai id6beli és térbeli viszonyainak, kiilonbségeinek megismerése

— Akorstilus felhasznalasa az irodalmi elemzés egyik kontextusaként

— A tanév soran megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, attekintése a torténetiség, a
korstilusok néz6pontjabdl

— Aklasszicizmus eszmetorténeti hattere, f6bb sajatossagai

— Afelvildgosodas mint mozgalom és mint eszmetérténeti irdnyzat

FOGALMAK

felvilagosodas, klasszicizmus, szentimentalizmus, enciklopédia, racionalizmus, empirizmus,

utaztatd regény, tézisregény, ,,sziget regény”, szatira, guny, klasszicista drama, normativ

poétika, rezondr, weimari klasszika, dramai koltemény

B, A felvilagosodds koranak magyar irodalmdbodl: rokokd, klasszicizmus,

szentimentalizmus

ORASZAM: 17 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Azirodalomtorténeti korszakolds sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése

— A mlvel6déstorténeti kontextus jelent6ségének megértése az irodalmi md elemzésében

— Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mi(ivel6déstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmdnyozasa

— Akorstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom és a tarsmuivészetek kapcsolata

— amagyar irodalomtorténettel és a nemzeti kultdraval, hagyomanyokkal kapcsolatos ismereteinek
elmélyitése a torzsanyagban rogzitett szerz6k és miveik olvasdsdval és értelmezésével

FOGALMAK
vatesz, ropirat, komikus vagy vigeposz, szentimentalis levélregény, nyelvujitas, ortologusok,
neologusok, stilusszintézis, piktura, szentencia, anakreoni dalok, népies helyzetdal

C, A klasszicizmus ¢és kora romantika a magyar irodalomban

ORASZAM: 24 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A hazdhoz fiz6d6 viszonyt tematizald lirai és prozai szovegek olvasasa, értelmezése

— Vilagkép és mifajok, kompozicids, poétikai és retorikai megoldasok 0&sszefliggéseinek
felismertetése

— Tarsadalmi, kdzosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések szellemi hatterének feltardsa a
tdrsadalomtorténeti jelenségként is értelmezett irodalomban

— A mivek torténeti néz6pontu megkozelitése, a megjelend esztétikai, Iét- és torténelemfilozoéfiai
kérdések és valaszok érzékelése és értelmezése

— Intertextualis utalasok azonositasa és értelmezése, kovetkeztetések levonasa
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— Egyes mlifaji konvenciok jelentéshordozé szerepének felismerése

— Bevezetés a koltészet olvasdsdba: néma és hangos olvasds, megzenésitett versek befogadasa,
versmondas, koltemények kreativ-produktiv feldolgozdasa

— Lirai beszédhelyzetek, szerepek, alapveté mifajok (dal, epigramma, dda, elégia)

— Lira és metrika, lira és zeneiség: az Gtemhangsulyos és id6mértékes verselés alapjai

— A torzsanyagban megnevezett koltemények részletesebb értelmezése a kordbban megismert
stilisztikai-poétikai fogalmak segitségével

FOGALMAK

nemzeti himnusz, értekezés, intelem, értékszembesitd és idészembesitd verstipus, nemzeti

identitas, kozosségi értékrend, koltdi ontudat, profétai szerephelyzet

TEMAKOR: X. A romantika irodalma

ORASZAM: 22 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Akorstilus fogalmanak haszndalata az eurdpai mivel6déstorténetben

— Az eurdpaiirodalom nagy korstilusa jellemzGinek, torténelmi és eszmei hatterének megismerése
— lrodalom és képzémlivészet kapcsolata; a korstilus jelenléte a képzémUvészetekben

— Az eurdpaiirodalom nagy korstilusa idébeli és térbeli viszonyainak, kilénbségeinek megismerése
— Akorstilus felhasznaldsa az irodalmi elemzés egyik kontextusaként

— Az eurdpai romantika sajatossagai; néhany szovegrészlet a romantikus mivek korébdl

FOGALMAK
korstilus, romantika, verses regény, torténelmi regény, felesleges ember

TEMAKOR: X. A magyar romantika irodalma
OSSZORASZAM: 51 é6ra

A, Eletmiivek a magyar romantika irodalméabol
a, Vorosmarty Mihaly

ORASZAM: 15 éra

FEJLESZTESI FELADAZOK ES ISMERETEK

— A hazdhoz fliz6d6 viszonyt tematizald lirai szovegek olvasdsa, értelmezése Voérosmarty Mihdly
életm(ivébdl a térzsanyaghan meghatdrozottak szerint

— Vilagkép és midfajok, kompoziciés, poétikai és retorikai megoldasok &sszefliggéseinek
felismertetése

— Egyes mifaji konvencidk jelentéshordozé szerepének felismerése

— A szépirodalmi szovegekben megjelenitett értékek, erkolcsi kérdések, motivaciok,
magatartasformak felismerése, értelmezése

— Tarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések szellemi hatterének feltardsa a
tarsadalomtorténeti jelenségként is értelmezett irodalomban
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— A mivek torténeti néz6pontu megkozelitése, a megjelend esztétikai, |ét- és torténelemfilozoéfiai
kérdések és valaszok érzékelése és értelmezése

— Intertextualis utaldsok azonositasa és értelmezése, kovetkeztetések levonasa

FOGALMAK
rapszodia, dramai koltemény

b, Petofi Sandor

ORASZAM: 25 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megnevezett versek szovegre épiilé
ismeretén, értelmezésén, elemzésén

— Pet6fi életm(ivének fébb témai (szerelem, taj, haza, forradalom, csalad, hazassag, ars poetica stb.)
és mfajainak megismerése

— A kolt6 epikajanak (Az apostol, A helység kalapdcsa) néhany sajatossaga részletek vagy egész m
tanulmanyozasan keresztul

— Pet6fi alkotdi palydjanak és életutjanak kapcsolatai, f6bb szakaszai

— A népiesség és a romantika jelenlétének bemutatasa Pet6fi Sdndor életm(ivében

— Pet6fi életutja legfontosabb eseményeinek megismerése; Pet6fi koranak irodalmi életében

— A Petdfi-életm( befogaddstorténetének néhdny sajatossaga, a Petdfi-kultusz sziiletése

— A Petdfi-életmd szerepe, hatdsa a reformkor és a forradalom torténéseiben

FOGALMAK
népiesség, ¢életkép, zsanerkép, elbeszEld koltemény, versciklus, helyzetdal, tajlira, lirai
realizmus, latomaskoltészet, zsenikultusz

¢, Jokai Mor

ORASZAM: 10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Elbeszél6 szovegek kozos orai feldolgozasa

— Legaldbb egy regény 6nallo elolvasasa

— Milvel6déstorténeti  kitekintés: a modern olvasékdzonség megjelenése, a sajté és a
kényvnyomtatas szerepe

— A 19. szdzad néhdny jellemz8 elbeszél6 mifajanak és iranyzatanak attekintése

— Kreativ sz6vegek alkotdsa megadott stilusban vagy abrazolasmaddal

— Szovegek koz6s értelmezése az elbeszéléselmélet alapfogalmainak segitségével

FOGALMAK
iranyregény, utopia, szigetutopia

B, Irodalomtudomany a romantika kordban
ORASZAM: 1 6ra
FOGALOM
nemzeti szemlélet, korszerii népiesség
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11-12. EVFOLYAM

A 11-12. évfolyam a kozoktatds utolséd szakasza. Ez a képzési szakasz a nevelési és oktatasi
célokat tekintve a legOsszetettebb: nemcsak 1) ismereteket kell atadni, hanem a meglévo
ismeretek gyakorlati felhasznalasat is, emellett bdviteni és fejleszteni kell a tanulok
kompetencidit. Kiemelt feladat a szovegértés és a szovegalkotds tanitdsa. Ennek a képzési
szakasznak a végén a tanulok érettségi vizsgat tesznek. Fontos cél, hogy ismereteik és
képességeik birtokaban dnalldan fel tudjanak késziilni a kdzép- és az emelt szintli érettségire.
A 11-12. évfolyamon elvarhatd, hogy a tanulok képesek legyenek projekt- vagy
kutatdomunkéban részt venni. Etikusan és kritikusan hasznaljak a hagyomanyos, papiralapu,
illetve a vilaghalon talalhaté és egyéb digitalis adatbazisokat. Felismerjék az adott
kommunikécios helyzetet, s arra irdsban és szoban is adekvatan valaszoljanak. Képesek
legyenek az Osszetett szovegek elsddleges jelentése mogé latni, a jelentéseket értelmezni,
gondolataikat irdsban €és szdban is pontosan és elegdnsan, illetve az adott kommunikécios
helyzetnek megfeleloen megfogalmazni. Képessé valjanak érvekkel vagy cafolatokkal
igazolni nézeteiket, véleményiiket. Sajatitsdk el a mindennapi életben sziikséges
szovegalkotas alapvetd kovetelményeit (miifajok, stilus, retorikai épitkezés).
A tanulmanyaik soran szerzett ismereteik ¢és készségeik révén ismerjék a magyar
irodalomtorténet korszakait, képesek legyenek azokat az eurdpai és vildgirodalmi
folyamatokkal 0sszekapcsolni. Lassak meg a magyar irodalom nagy filozo6fiai, tarsadalmi,
esztétikai kérdésfelvetéseit, az egyes muvekben talalhatd valaszokat ezekre a kérdésekre.
Tudjak értelmezni a szerzok és irodalmi alkotasok idon és téren ativeld parbeszédét, a magyar
irodalom jellegzetes motivumait, s ezek jelentésvaltozasat az irodalom torténetében. Valjanak
képessé az absztrakt gondolkodasra, a differencialt véleményalkotasra. Ertsék az irodalom és
a torténelem kapcsolatat. Ezt szolgalja ,, 4 XX. szazadi torténelem az irodalomban” ciml
anyagrész. A témakor oktatasdnak célja, hogy a tanulok megismerjék a XX. szazadi magyar,
illetve eurdpai torténelem kataklizmdit. Ennek révén szembesiiljenek torténelmi, erkdlcsi
kérdésekkel.
Ez az utols6 nevelési-oktatasi szakasz, melyben lehetdség nyilik az erkolcsi és érzelmi
nevelésre. A XIX-XX. szdzadi irodalmi miivek két nagy témaja a nemzeti, illetve a személyes
identitaskeresés. A miivek kaleidoszkdpszerli sokszinlisége lehetdséget teremt arra, hogy a
Karpat-medencei irodalomban felvetddd torténelmi sorskérdésekkel, nemzeti és személyes
erkolcsi dilemmakkal talalkozzanak a tanulok. Ezekre a dilemmakra reagéalva fejlodjek
erkolesi érzékenységiik, érzelmi intelligencidjuk. Nemzeti és személyes identitasuk
kialakulasaban, szocidlis kompetenciaik fejlesztésében irodalmunk, nyelviink ismerete a
tanulok segitségére van.
Ennek a képzési szakasznak a feladata — a miveltségatadds, a kompetencia ¢&s
érzelemfejlesztés mellett —, hogy a tanuldknak segitséget nyudjtson a palyavalasztasban,
felkészitse Oket a tovabbtanulasra.
Mindezek elérése érdekében a képzés kiemelt céljai:

e aretorikai ismeretek bdvitése. Ismerjék meg a didkok a retorika fogalmat, torténetének nagy

allomasait, az érvek, illetve a cafolatok tipusait, helyes alkalmazasukat. Ezek birtokaban
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képesek legyenek aranyos, elérehaladé széveget alkotni, mely megfelel a mifaji és a stilisztikai
kovetelményeknek, a magyar nyelvhelyességi — irdsos szoveg esetében — a helyesirasi
szabalyoknak.

e Ismerjék meg a magyar nyelv foldrajzi és tarsadalmi tagozddasat. A Karpat-medence tiz
sajatossdgai kozil ismerjenek fel néhanyat.

e |smerjék a magyar nyelv tarsadalmi tagozdéddasat, jellegzetes csoportnyelveit, azok tipikus
sz6hasznalatat, nyelvi sajatossagait.

e Ismerjék a nyelvvizsgdlati médszereket, a vildg nagy nyelvcsaladjait. Tanuljak meg a magyar
nyelv eredetérdl sz6lé tudomdnyos hipotéziseket, illetve az ezeket igazold bizonyitékokat.
Tudjdk a magyar nyelvtorténet nagy korszakait, az ezekben a korokban keletkezett kiemelkedd
jelent&ségl nyelvemlékeinket.

e Bdviljon stilisztikai tuddsuk: ismerjék fel a szoképeket, alakzatokat. Képesek legyenek a
tanulék ezeket értelmezni, sajat nyelvhasznalatukban is alkalmazni a metaforikus
szOvegépitést, a magyar nyelv archaikusabb elemeit, pl.: széldsokat, kézmondasokat,
szalloigéket.

e SzovegértG- és szovegalkotd kompetencidjuk folyamatos bdvitése, irodalomelméleti és -
torténeti tuddsuk gazdagodasa lehet6vé teszi, hogy a tanuldk Osszetett szovegeket
értelmezzenek. Poétikai és retorikai ismereteik aktualizalasaval képessé valnak egy mu
értelmezésére, elemzésére vagy két mi{ — megadott szempontok alapjan torténé -
Osszevetésére. Elvart cél, hogy elemz6 gondolatmenetiiket ardnyos esszében vagy
értekezésben tudjak kifejteni.

e Cél, hogy a képzés ezen szakaszaban a kiilonb6z6 miuvészeti agak kozos témait,
motivumkincsét, kérdésfelvetéseit is megértsék. Tudatositsak, hogy egy-egy irodalmi alkotas
adaptdcidja 6nallé mlivészeti alkotds. Az eredeti mi és az adaptdcid 0sszevetésével mindkét
mivet képesek legyenek értelmezni, az eltéré problémafelvetést érzékelni.

o A XIX-XX. szdzadi irodalom rendkiviili gazdagsagabdl ismerjenek meg a didkok atfogd
életm(iveket, tobb miinemben alkotd szerz6krél portrékat, illetve egy-egy — dontéen egy
m(inemben alkotd — szerz6ré6l vagy egy kiemelkedd irodalmi alkotasrél metszetet kapjanak.
Cél, hogy ismerjék meg a XIX-XX. szazad kiemelked6 jelent&ségl, mar lezart életm(ivel bird
alkotéit, a két szazad stilusiranyzatait, irodalmi mozgalmait.

A 11-12. EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA:

Magyar Nyelv

TORZSANYAG AJANLOTT TEMAK
(6raszam 80%-a)
I. Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés

A retorika és kommunikacio, a retorika | Retorika az 6korban

fogalma Retorika a kozépkorban
A retorikai szovegek felépitése ¢és | Néhany torténeti értékll és jelenkori szonoki
elkészitésének 1épései beszéd retorikai eszkozei €s esztétikai hatdsa

A szonoki beszéd fajtai  (tanacsadd | A szdjaték és a retorika
beszéd, torvényszéki beszéd, alkalmi
beszéd) és jellemzdik Digitalis eszk6zok, grafikus szerkesztok
Az érvel beszéd felépitése, az érvtipusok | hasznalata a retorikai szovegek alkotasaban.
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Az érvelés modszere

A retorikai szovegek kifejezéeszkozei

A kulturdlt vita szabalyai

A befolyasolas modszerei

Az eldadas szemléltetésének  moddjai
(bemutatas, prezentacio).

Il. Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi forduld, beszédaktus, egyiittmiikodési

elv

A nyelv miikodése a beszélgetés, tarsalgas
soran

A tarsalgas udvariassagi formai

A beszédaktus

Az egyiittmikodési elv (mennyiségi,
mindségi, viszony, mod)

A pragmatika mint a nyelvre iranyuld
funkcionalis néz6pont
Kommunikacié és pragmatika

III. Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok

A nyelv és a beszéd, a nyelv mint valtozé
rendszer

A nyelv ¢és gondolkodéds, a nyelv és
megismerés

A beszéd mint cselekvés

A nyelvcsaladok és nyelvtipusok

A nyelv szerepe a vilagrol formalt
tudasunkban, gondolkodasunk alakitasaban

A nyelv szerepe a memoria alakitdsdban

IV. Szotarhasznalat

V. Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, a nyelvrokonsag kérdései, nyelvemlékek

A magyar nyelv rokonsagéanak hipotézisei

A magyar nyelvtorténet korszakai

Nyelvemlékek

A szokészlet valtozdsa a magyar nyelv
torténetében

Nyelvujitas

A 19. szdzad versengd elméletei, az utdbbi
évtizedek torekvései a szdrmazasi modellek
feliilvizsgalatara (,,csalad” és ,,fa” metaforak
kritikaja, ujabb régészeti és genetikai adatok,
stb.)

A nyelvhasonlitas korszerti formai

Nyelvi valtozasok a Neumann-galaxisban

VI. A nyelv rétegzddése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma

Anyanyelviink  rétegzédése 1.- A
koznyelvi valtozatok, a csoportnyelvek és
rétegnyelvek

Anyanyelviink  rétegzédése Il.- A
nyelvjarasok és a nyelvi norma

Nyelviink helyzete a hataron tul

Nyelvi tervezes, nyelvpolitika,
nyelvmiivelés

Az adott nyelvjarasi teriilet és a nyelvi norma
eltérései

VII. Felkésziilés az érettségire - rendszerezd ismétlés

Irodalom

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

l. A klasszikus modernség irodalma

A) A nyugat-eurdpaiirodalom

‘ Charles Dickens: Twist Olivér
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a) Honoré de Balzac: Goriot apé
(részletek) vagy
Stendhal: Voros ¢€s fekete

(részletek)

Irodalom és film

Gustave Flaubert: Bovaryné vagy
Tim Fywell: Bovaryné

(vagy mas feldolgozas)

Guy de Maupassant: GOmboc €s mas
torténetek

b) Szinhaz- és dramatorténet:
Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy
Nora (Babaotthon)

B) Az oroszirodalom

a) Nyikolaj Vasziljevics Gogol: A
koponyeg

Nyikolaj Vasziljevics Gogol: Az orr

b) Fjodor Mihajlovics Dosztojevszkij:
Biin és blinhddés (részletek)

c) Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan
Iljics halala

Irodalom és film

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Anna Karenina
vagy

Joe Wright: Anna Karenina

(vagy a regény mas feldolgozasa)

d) Szinhaz- és dramatorténet:
Anton Pavlovics Csehov: Siraly
vagy Vanya bacsi

Irodalom és szinhaz
Anton Pavlovics Csehov: Harom novér
(valamelyik szinhazi adaptacioja)

C) A klasszikus modernizmus lirdjanak alkotdi, alkotasai

a) Charles Baudelaire

A Romlas virdgai — El6sz6

Az albatrosz

Egy dog
Kapcsolatok

b) Paul Verlaine

Oszi chanson Holdfény
Koltészettan

c) Arthur Rimbaud
A magéanhangzok szonettje Kenyérlesok

A részeg hajo (részlet)

D) Romantika és realizmus a XIX. szazad magyar irodalmaban

1. Eletmivek a XIX. szdzad masodik felének magyar irodalmabél

a) AranyJanos

e Epika Toldi szerelme (részletek)
Toldi estéje Buda halala (részletek) A nagyidai
e Balladak cigényol'< (részletek)
V. Laszl6
Voros Rébek Hid-avatas
Tengeri-hantas
o Lira
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Fiamnak Visszatekintés
Letészem a lantot Széchenyi emlékezete
Kertben Az 6rok zsido
Epilogus Oszikék
Kozmopolita koltészet Tamburas 6reg ur
Mindvégig Sejtelem

A tolgyek alatt

b) Mikszath Kédlman Timar Zs6fi 6zvegysége

Az a fekete folt Hova lett Gal Magda

Bede Anna tartozésa

Szegény Gélyi Janos lovai

A bagyi csoda

Beszterce ostroma

Irodalom és tévéjatek
Zsurzs Eva: A fekete varos (részlet)

2. Szinhaz- és dramatorténet

Madach Imre: Az ember tragédiaja

‘ Mozes

3. Szemelvények a XIX. szdzad masodik felének és a szazadfordulénak a magyar irodalmabdl

a) Tompa Mihaly
A go6lyahoz Népdal
A madar, fiaihoz
b) Gardonyi Géza
Az én falum (részletek) Az Isten rabjai (részlet)
A lathatatlan ember (részlet)
c) VajdaJanos
Husz év mulva A virrasztok
Az 1istokos
Reviczky Gyula
Magamrol

Schopenhauer olvasasa kézben

Il. A magyar irodalom a XX. szazadban

A) Eletm(vek a XX. szdzad magyar irodalmabdl

a) Herczeg Ferenc

Az élet kapuja

A hét svab (részlet)

Fekete sziiret a Badacsonyon

Szinhaz- és dramatorténet:

Irodalom és szinhaz

Bizanc Kék roka (részlet)
b) Ady Endre A Tisza-parton
Lédaval a balban

Gog és Magog fia vagyok én...

Héja-nasz az avaron

Vér és arany

Harc a Nagytrral

Sem utddja, sem boldog 6se...

Uj vizeken jarok

Az eltévedt lovas

Az 6s Kajan

Elbocsato szép lizenet

A Sion-hegy alatt

Sipja régi babonanak

Az Ur érkezése

K6szonom, koszonom, koszonom

Kocsi-ut az éjszakaban

Ember az embertelenségben

Emlékezés egy nyar-éjszakara

A Hortobagy poétaja
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Orizem a szemed

Périsban jart az Osz

c) Babits Mihaly
In Horatium A Danaidak
A lirikus epilogja Husvét elott
Esti kérdés Orok kék ég a felhék mogott (részlet)
Jobb és bal Adaz kutyam
Mint kiilénds hirmondo. .. A gazda bekeriti hazat
Osz és tavasz kozt Csak posta voltal

Balazsolas

Jonas konyve; Jonas imaja

A gdlyakalifa (részlet)
Cigany a siralomhazban

d) Kosztolanyi Dezso

A szegény kisgyermek panaszai (részletek:
Mint aki a sinek kozé esett..., Azon az &jjel,
Anyuska régi képe)

Boldog, szomort dal

Szamadas

Voros hervadas
Oktéberi t4;
Marcus Aurelius
Esti Kornél éneke

Oszi reggeli
Halotti beszéd
Hajnali részegség
Edes Anna Irodalom és film
Kosztolanyi Dezs6: Pacsirta
Rano6dy Laszlo: Pacsirta
Esti Kornél kalandjai...; Az utolso6
Esti  Kornél; Tizennyolcadik fejezet, | felolvasas
melyben egy kézonséges villamosutrol ad | A fiirdés
megrazo leirast, — s elbucsuzik az olvasotol | A kulcs

B) Portrék a XX. szdzad magyar irodalmabal

a) Moricz Zsigmond

Tragédia

Uri muri

Judith és Eszter
Barbarok
Tindérkert (részlet)

b) Wass Albert

Adjatok vissza a hegyeimet!

Irodalom és film
Koltay Géabor: Adjatok vissza a hegyeimet!

Uzenet haza

A funtineli boszorkéany (részlet)

C) Metszetek a XX. szazad magyar irodal

mabdl —a Nyugat alkotéi

a) Juhdsz Gyula

Tiszai csond Halotti beszéd
Anna 6rok Utolso vacsora
Szerelem
b) Téth Arpad
Esti sugarkoszoru Kisvendéglében

Lélektdl 1¢élekig

Isten olto-kése

Elégia egy rekettyebokorhoz
J6 éjszakat
Alarcosan
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¢) Karinthy Frigyes

Igy irtok ti (részletek) Tanar ur, kérem (részletek)
Talalkozas egy fiatalemberrel Utazas a koponyam koriil (részlet)
El6szo
Szerb Antal

Budapesti kalauz marslakok szamara
Utas és holdvilag (részlet)

M. A modernizmus irodalma

A) Avantgard mozgalmak

a) Guillaume Apollinaire: A megsebzett | Expresszionizmus, sziirrealizmus, egyéb

galamb és a szokdkat avantgard iranyzatok;
b) Kassak Lajos: A 16 meghal a madarak Filippo Tomma}so Marinetti: Oda egy
kirepiilnek (részlet) versenyautomobilhoz

B) A vildgirodalom modernista lirdjanak nagy alkotdi, alkotasai
a) Thomas Stearns Eliot: A | Thomas Stearns Eliot: Macskak (részlet)
haromkirdlyok utazasa (részlet)

Gottfried Benn: Kék o6ra

Federico Garcia Lorca: Alvajaré romanc,
Kis bécsi valcer

C) A vilagirodalom modernista epikdjanak nagy alkotdi, alkotasai

a) Franz Kafka: Az atvaltozas Franz Kafka: A per (részletek)

b) Thomas Mann: Tonio Kroger vagy | Irodalom és tévésorozat:
Mario és a varazslé Mihail Afanaszjevics Bulgakov -Vladimir
Bortko: A Mester és Margarita
(Vagy masik regényfeldolgozas)
Bulgakov: A Mester és Margarita
D) Szinhaz- és dramatorténet: a modernizmus dramai torekvései

Irodalom és szinhaz Irodalom és film
Bertolt Brecht: Koldusopera Arthur Miller: Az igynok halala
vagy Kurdzsi mama Volker Schlondorff: Az ligyndk haléla

(vagy mas feldolgozas)

Samuel Barclay Beckett: Godot-

ra varva

vagy

Friedrich Diirrenmatt: A

fizikusok vagy A nagy Romulus
E) A posztmodern vilagirodalom

a) Bohumil Hrabal: Sérgyari capriccio | Irodalom és film

(részletek) Jiti Menzel: Sorgyari capriccio
b) Gabriel Garcia Marquez: Szaz év Jorge Luis Borges: Babeli konyvtar
magany (részletek) Julio Cortazar: Osszefiiggd parkok
V. A magyar irodalom a XX. szdzadban II.
Eletmii a XX. szdzad magyar irodalmabol IL.
Jozsef Attila
Nem ¢én kialtok ‘ Szegényember balladaja
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Reményteleniil

Holt vidék

Oda

Flora

Kései siratod

A Dunanal

Tudod, hogy nincs bocsanat

Nem emel ol

(Karoval jottél...)

Medalidk (részlet)

Istenem

Tiszta szivvel

Aldalak baval, vigalommal
Tedd a kezed

T¢li éjszaka

Eszmélet

Levegot!

Kész a leltar

Gyermekké tettél
Sziiletésnapomra

Nagyon f3j

(Talan eltiindk hirtelen...)
(Ime, hat megleltem hazamat...)

B) Portrék a XX. szdzad magyar irodalmabol

a) Orkény Istvan

Egyperces novellak (részletek)

b) Szabé Magda

Az ajto

Irodalom és film
Szabd Istvan: Az ajtd

c) Kanyadi Sandor

Fekete- piros

Halottak napja Bécsben

Sorény €s koponya (részlet)

Valaki jar a fak hegyén

D¢l keresztje alatt
Csang6 passio

Hiusag

Kuplé a vords villamosrol

C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabdl

a) Metszetek: egyéni utakon

Krady Gyula

Szindbad — A hidon — Negyedik
ut vagy Szindbad Utja a halalnal
— Otodik at

Irodalom és film
Huszarik Zoltan: Szindbad

Szabd Dezso

Feltamadas Makucskan

Az elsodort falu (részletek)

Weores Sandor

Rongyszdnyeg (részletek: 4.,
99,
127.)

Psyché (részletek)

b) Metszetek a modernista irodalombdl — a Nyugat alkotai

Szab6 Lorine

Semmiért Egészen

Mozart hallgatasa kozben

Kaliban

Dsuang Dszi alma
Kiilonbéke
Tiicsokzene (részletek)

Radnoti Miklos

Jarkalj csak, halalraitélt!

Hetedik ecloga

Erdltetett menet

Elséd ecloga
Tétova 6da
Nem birta hat...
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Razglednicak

Levél a hitveshez

Toredék
A la recherche

Marai Sandor:

Szindbad hazamegy (részlet)

Halotti beszéd

Ottlik Géza
Iskola a hataron (részlet)
Buda (részlet)
c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombdl
Dsida Jend
Nagycsiitortok Psalmus Hungaricus (részletek)
Arany ¢és kék szavakkal

Reményik Sandor

Halotti beszéd a hullo leveleknek

Ahogy lehet

Eredj, ha tudsz (részlet)

Aprily Lajos

Tavasz a hazsongérdi temetdben Holl6-ének

Marcius Kolozsvari ¢jjel
Kos Karoly
Varji-nemzetség (részlet)
Nyir6 Jozsef

Madéfalvi veszedelem (részlet)

Gion Nandor

A kérdkatonak még nem jottek vissza

Kovacs Vilmos

Holnap is ¢liink

d) Metszet a ,,Fényes szell6k nemzedékének” irodalmabdl

Nagy Laszlo

Gyongyszoknya (részlet)

Ki viszi at a Szerelmet

Himnusz Minden idoében

Adjon az Isten

Csodafiu szarvas

Tz

e) Metszet a targyias irodalombél — az Ujhold alkotdi

Pilinszky Janos

Halak a haléban

Harbach 1944

Apokrif

Agonia christiana

Négysoros

Nagyvarosi ikonok

Nemes Nagy Agnes

A fak
Kialtva
Ekhnaton ¢jszakaja

Mandy Ivan
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Irodalom és film
Mandy Ivéan: Régi idok focija
Sandor Pal: Régi iddk focija

f) Metszetek az irodalmi szociografia alkotdinak munkaibdl

Illyés Gyula
Pusztak népe (részlet)

Sinka Istvan

Fekete bojtar vallomasai (részlet)

Cso06ri Sandor

Tudositas a toronybol (részlet)
Anyam fekete rozsa
Anyam szavai

Metszetek a
irodalombol

magyar  posztmodern

Tandori Dezs6

Horror

Toredék Hamletnek

T4j két figuraval

Egy talalt targy megtisztitasa

Hajndczy Péter

A fit6 (részletek)
M (részletek)
A halal kilovagolt Perzsiabol (részletek)

Esterhazy Péter

Termelési kisssregény (részlet)
Harmonia caelestis (részlet)

D) Szinhaz- és dramatorténet

a) Orkény Istvan: Toték

Irodalom és film
Fabri Zoltan: Isten hozta, 6rnagy ur!

Németh Laszlo: A két Bolyai (részlet)

b) Szabé Magda: Az a szép fényes nap

Szabo Magda: A macskak szerdaja

(részlet)
Siité Andras: Advent a Hargitan
Csurka Istvan: Hazmestersirato
Gyurkovics Tibor: Nagyvizit
V. A XX. szazadi torténelem az irodalomban
a) Trianon

e Juhdsz Gyula: Trianon

e Babits Mihaly: A repilé falu

e Vérz6 Magyarorszag (Szerk.:
Kosztolanyi Dezs0)

e Schopflin  Aladar:  Pozsonyi didkok

(részlet)

Lyka Kéroly: Magyar miivészet — magyar
hatarok (részlet)

e Krudy Gyula: Az utolsé garaboncias

b) Vilaghdboruk

e Gyodni Géza: Csak egy éjszakara...

Magyar katonak dala

Alexis levele Alexandrahoz

Polcz Alaine: Asszony a fronton

c¢) Holokauszt

e Szép Ernd: Emberszag (részlet)

Irodalom és film
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Torok Ferenc: 1945

e Tadeusz Borowski: Kévilag Irodalom és film
Roberto Benigni: Az ¢élet szép

Irodalom és film
Kertész Imre: Sorstalansag
Koltai Lajos: Sorstalansag

d) Kommunista diktatura

e lllyés Gyula: Egy mondat a zsarnoksagrdl | Irodalom és film
vagy Bacso Péter: A tanu

George Orwell: 1984 (részletek) Beremenyi Geéza: Eldorado

Faludy Gyorgy: Kihallgatas

Alekszandr Iszajevics Szolzsenyicin: Gulag
szigetcsoport (részlet)

Irodalom és film
Michael Radford: 1984

e) 1956

e Nagy Gaspar Irodalom és film
Oroknyar: elmultam 9 éves Gothar Péter: Megall az idd
A Fit naplojabol Irodalom és film

Szilagyi Andor: Mansfeld

Albert Camus: A magyarok vére (részlet)

e Mdrai Sandor: Mennybdl az angyal vagy
Halotti beszéd

VI. Metszetek a kortars magyar irodalombdl

A szaktandr altal szabadon vélasztott irok, mtvek

KOTELEZO OLVASMANYOK

Honor¢ de Balzac: Goriot ap6 (részletek) vagy Stendhal: Voros és fekete (részletek)

Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy Nora (Babaotthon) vagy Anton Pavlovics Csehov: A siraly
vagy Vanya bacsi

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan Iljics halala

Samuel B. Beckett: Godot-ra varva vagy Friedrich Diirrenmatt: A fizikusok vagy A nagy
Romulus

Arany Janos: Toldi estéje

Madach Imre: Az ember tragédidja

Mikszath Kalman: Beszterce ostroma

Herczeg Ferenc: Az élet kapuja

Babits Mihaly: Jonés konyve, Jonéas imaja

Moricz Zsigmond: Uri muri, Tragédia

Wass Albert: Adjatok vissza a hegyeimet!

Orkény Istvan: Toték

Szab6 Magda: Az ajto
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MEMORITEREK

Arany Janos: Toldi estéje (1. 1., VI. 28. versszak)

Arany Janos: egy szabadon vélasztott ballada a nagykérosi korszakbol

Arany Jéanos: Epilogus (részlet)

Ady Endre: Gog és Magog fia vagyok én...

Ady Endre: Kocsi-ut az éjszakaban

Babits Mihaly: A lirikus epilogja (részlet)

Babits Mihaly: Jonas imaja

Kosztolanyi Dezsd: Hajnali részegség (részlet)

Jozsef Attila: Reményteleniil (Lassan, tiinddve) (részlet)

Jozsef Attila Oda (részlet)

Kényadi Sandor: Valaki jar a fak hegyén

Reményik Sandor: Halotti vers a hullé leveleknek (részlet)

Radnoti Miklos: Hetedik ecloga (részlet)

Aprily Lajos: Marcius (részlet)

Nagy Laszlo: Ki viszi at a Szerelmet

A 11-12. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alaporaszdma: 268 ora

A 11. évfolyamon: magyar nyelv 1 o6ra, irodalom 3 ora.
A 12. évfolyamon: magyar nyelv 1 ora, irodalom 3 ora.

A nyelvtan 6raszdmai ugy értenddk, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli

¢s szobeli szovegértés a szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA:

TEMAKOR NEVE ORASZAM
Magyar nyelv
Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés 11
Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi fordul6, beszédaktus, |7
egylittmiikodési elv
Altaldnos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok 7
Szbtarhasznalat 2
Nyelvtorténet- a nyelv véltozasa, a nyelvrokonsag kérdései, nyelvemlékek | 6
A nyelv rétegzddése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma 8
Felkésziilés az érettségire, rendszerezd ismétlés 26
Magyar nyelv 6sszes 0raszama: 67
Irodalom
Témakor neve

l. A klasszikus modernség irodalma 52
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A) A nyugat-eurdpai irodalom 5

B) Azoroszirodalom 5)
C) Aklasszikus modernizmus lira alkotdi, alkotasai 5
D) Romantika és realizmus a XIX. szdzad magyar irodalmaban 37
1. Eletm(ivek a XIX. szdzad masodik felének magyar irodalmabdl 25
a) AranyJénos 15
b) Mikszath Kalman 10
2. Szinhaz- és dramatérténet 8

3. Szemelvények a XIX. szdzad mésodik felének és a szdzadfordulénak a | 4
magyar irodalmabdl

1. A magyar irodalom a XX. szazadban 66
A) Eletmivek a XX. szdzad magyar irodalmabdl 43
a) Herczeg Ferenc 5
b) Ady Endre 14
C) Babits Mihaly 10
d) Kosztolanyi Dezsé 14
B) Portrék a XX. szdzad magyar irodalmabal 14
a) Modricz Zsigmond 10
b) Wass Albert 4
C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabdl 1. 9
Metszetek a modernista irodalombol — a Nyugat alkotoi

Juhasz Gyula 5

Toth Arpad

Karinthy Frigyes 4
1lI. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) irodalma 17
A) Avantgard mozgalmak 3
B) A vilagirodalom modernista lirdjanak nagy alkotoi, alkotasai 3
C) A vilagirodalom modernista epikajanak nagy alkotdi, alkotasai 4
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D) Szinhaz- és dramatorténet: a modernizmus dramai torekvései 4
E) A posztmodern vilagirodalom 3
V. A magyar irodalom a XX. szazadban Il. 53
A) Eletm( a XX. szdzad magyar irodalmabdl I1. 14
Jozsef Attila 14
B) Portrék a XX. szézad magyar irodalmabdl 1. 9
a, Orkény Istvan (a dramaval egyiitt: 2+2=4) 3
b, Szabé Magda (a dramaval egyiitt: 2+1=3) 3
¢, Kényadi Sandor 3
C) Metszetek a XX. szézad magyar irodalmabdl II. 27
a) Metszetek: egyéni utakon 6
Szabo6 Dezs6 2
Krady Gyula 2
Weores Sandor 2
b) Metszetek a modernista irodalombal 10
Szab6 Lorinc 2
Radnoti Miklos 8
c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombdl 6
Dsida Jend
Reményik Sandor
Aprily Lajos
d) Metszet a , Fényes szell6k nemzedékének” irodalmabal 2
Nagy Laszlo
e) Metszet a targyias irodalombdl 2
Pilinszky Janos
f) Metszetek az irodalmi szociogréfia alkotdinak munkaibol 1
[llyés Gyula
D) Szinhaz- és dramatorténet 3
Orkény Istvan 2
Szab6 Magda 1
V. A XX. szazadi torténelem az irodalomban 8
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a) Trianon 2

b) Vildaghaboruk 1

c) Holokauszt 2

d) Kommunista diktatura 1

e) 1956 2
VI. Kortars magyar irodalom 5
Irodalom Osszes 6raszama: 201
Magyar nyelv €s irodalom 6sszes 6raszama: 268

MAGYAR NYELV

TEMAKOR: Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés

ORASZAM: 11 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aretorika alapfogalmainak megismertetése, azok alkalmazasa a tanuldk életével, mindennapjaival
Osszefliggd nyilvdnos megszdlalasokban

— A hatdsos érvelés technikajanak, a legf6bb érvelési hibaknak a megismertetése

— Onallé6 beszéd megirasahoz, annak hatdsos el6adasahoz sziikséges nyelvi, gondolkodasi
képességek fejlesztése

— A szénok tulajdonsagai, feladatai

— A szénoki beszéd felépitése, a beszéd megszerkesztésének menete az anyaggyl(jtéstél a
megszolalasig

— Az érv, érvelés, cafolat megértése

— Az érvelési hibak felfedeztetése

— A hatasos el6adasmadd eszkozeinek tanitasa, gyakoroltatasa

—  Ervelési gyakorlatok: kulturdlt vita, véleménynyilvanitas gyakorlasa

FOGALMAK

retorika, szonoklat, a szonok feladata, a meggydzés eszkozei: érv és cafolat; hagyomanyos és

mai beszédfajtak; a szonoklat részei, szerkezete, felépitése

TEMAKOR: Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi forduld, beszédaktus,

egylttmikodeési elv

ORASZAM: 7 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kulturalt nyelvi magatartas fejlesztése

— A nyelv mlkodésének, a nyelvhaszndlat megfigyelése kiilonbdz6 kontextusokban, eltéré célok
elérésére nyelvi eszkozokkel

— A kulturalt nyelvi magatartas fejlesztése

FOGALMAK

megnyilatkozas, tarsalgds, tarsalgasi forduld, szoatvétel, szoatadas; beszédaktus (lokucio,

illokucid, perlokucid); deixis; egyiittmiikddési elv

TEMAKOR: Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok
ORASZAM: 7 éra
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— a nyelv mint jelrendszernek, az emberi nyelv egyediségének megértése; a nyelv mint valtozd
rendszer; a nyelv szerepe a vilagrél formalt tudasunkban

— a kommunikacié kodok vizsgalata, a korlatozott és a kidolgozott kdd; gesztusnyelvek,
jelnyelvek

— anyelv és gondolkodas viszonya nyelvfilozéfiai lehet6ségeinek megismerése

— anyelv és a megismerés viszonyanak tanulmanyozdsa: az emberiség informacids forradalmai;
a nyelv és a kultura viszonya

— nyelvcsaladok, nyelvtipusok tanulmanyozasa

FOGALMAK
Jel, nyelvi jel, jelrendszer, nyelvtipus (agglutinald, izolald, flektalo), nyelvcsalad, kodok,
korlatozott és kidolgozott kod, gesztusnyelv, jelnyelv
Sz6tarhasznalat
ORASZAM: 2 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- a fontosabb egynyelv( papir alapu és digitdlis szétarfajtdk megismerése, tanulmanyozasa:
értelmez6 szotdr, torténeti-etimoldgiai  szétdr, szinonimaszétdr, helyesirasi  szotar,
szlengszotar, nyelvmdvel6 kéziszotar, Magyar Torténeti Szévegtar, irdi szétdrak, tajszotar

FOGALMAK

értelmezd szotar, etimologiai szotar, szinonimaszotar, rétegnyelvi szotar, iroi szotar

TEMAKQR: Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, nyelvrokonsag, nyelvemlékek

ORASZAM: 6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szinkrén és diakron nyelvszemlélet fejlesztése

— A magyar nyelv rokonsaganak megismerése

— Az 6sszehasonlité nyelvszemlélet fejlesztése: nyelviink helye a vildgban

— Az interdiszciplinaris tudatossag fejlesztése a nyelvtorténeti, irodalom- és mivel6déstorténeti
parhuzamossagok és sszefliggések felfedeztetésével

— Valtozas és allanddsag nyelvi egyensulydnak megértése

— Nyelvrokonsag és nyelvcsaladok vizsgalata

— A nyelvrokonsag bizonyitékainak tudomanyos mddszereinek tisztazasa

— A magyar nyelv eredetének, az errél sz6l6 tudomanyos hipotéziseknek megismerése

— A szokincs jelentésvaltozasanak fébb tipusai, tendencidi

— A nyelvtorténeti kutatasok forrasainak vizsgalata: kézirdsos és nyomtatott nyelvemlékek

— A magyar nyelv térténetének f6bb korszakai, és néhany fontos nyelvemlékiink (A tihanyi apdtsdg
alapitélevele, Halotti beszéd, Omagyar Mdria-siralom

— A nyelvujitdsnak, illetve hatdsanak tanulmanyozasa

FOGALMAK
nyelvrokonsag, nyelvcsalad; urali nyelvcsalad, finnugor rokonsag; Osmagyar, O6magyar,
kézépmagyar kor, ijmagyar kor, ujabb magyar kor; nyelvemlék; 6si szo, belsd keletkezésti
sz0, jovevény- ¢€s idegen sz0; nyelvujitas, ortologus, neologus; szinkron és diakron
nyelvszemlélet
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A nyelv rétegzddése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma, nyelviink
helyzete a hataron tul
ORASZAM: 8 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelvi sokszinliség, nyelvi tolerancia tudatositdsa
— A nyelvjarasok nyelvhasznalati sajatossagainak megismertetése
— A nyelvi tervezés elveinek és feladatainak megismertetése
— A nyelv tarsadalmi tagozédasanak vizsgalata
FOGALMAK
nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvmiivelés, nyelvtérvény, nyelvi norma; nyelvvaltozatok;
vizszintes ¢és fliggdleges tagolodas; nyelvjarasok, regiondlis kdznyelv, tajszd; csoportnyelv,
szaknyelv, hobbinyelv, rétegnyelv; szleng, argo; kettdsnyelviiség, kétnyelviiség, kevert
nyelviiség; nemzetiségi nyelvek

TEMAKOR: Felkésziilés az érettségire - rendszerezé ismétlés

ORASZAM: 26 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Arendszerezl képesség fejlesztése

— Az 6ndllé tanulds fejlesztése: az érettségi témakoreinek és a kovetelményeknek megfelel
tételvazlatok dsszedllitasa

— Atanult nyelvészeti, kommunikdcids, szovegértési és szovegalkotasi ismeretek rendszerezése

FOGALMAK
Az eddig tanult fogalmak rendszerez6 ismétlése

IRODALOM

I. A klasszikus modernség irodalma (A,B,C,D)
OSSZORASZAM: 52 é6ra

A. Arrealizmus a nyugat-eurdpai irodalomban
ORASZAM: 5 6ra

B. A realizmus az orosz irodalomban
15 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK (A.+B.)
Elbeszél6 szovegek kdzos drai feldolgozasa

— Legaldbb két regény és két drdma 6nallo elolvasasa

— A XIX. szazad torténelmi, erkolcsi, filozéfiai kérdésfelvetéseinek, konfliktusainak megértése az
epikus és dramai muivek elemzése alapjan

— A XIX. szazad néhany jellemz6 epikus miifajanak és iranyzatdnak attekintése

— Lirai szovegek k6zos értelmezése lirapoétikai fogalmainak segitségével

— Azirodalomtorténeti folytonossag (muvek, motivumok parbeszéde) megértése
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— Klasszikus esztétikai és modernista esztétikai torekvések felfedezése a XIX. szdzadi vilagirodalom
kiemelkedd alkotasaiban
— A XIX. szazadi vilagirodalom magyar irodalomra gyakorolt hatdsanak megértése

FOGALMAK
klasszikus modernség, realizmus, realista regény, mindentudd elbeszéld, tolsztojanizmus,
visszatekintd idoszerkezet, analitikus drama, dramaiatlan drama, lirai drama

C. A klasszikus modernizmus lirajanak alkotoéi, alkotasai

ORASZAM: 5 6ra
Fejlesztési feladatok €s ismeretek
— A klasszikus modernista koltészet f6bb irdnyzatainak, programjainak megismerése
— AXIX. szazadi lira uj kifejezésmddbeli jellemz6inek azonositdsa
— A hagyomdnyhoz valé viszony értelmezése, a kolt6i programok f6bb sajatossagainak
megfigyelése, poétikaértelmezések, a régi és Uj koltészeteszmény jellemzGinek szdmbavétele
— A korszak programadd verseinek értelmezése, poétikai-retorikai elemzése (annak
tudatositasaval, hogy ezek a m(ivek forditasokban olvashatdk)
Fogalmak
szimbolizmus, esztétizmus, 1’art pour 1’art, kétetkompozicio, szinesztézia, kiatkozott koltd

D. Romantika és realizmus a XIX. szdzad magyar irodalméban

1. Eletm(ivek a XIX. szdzad masodik felének magyar irodalmabdl

a) Arany Janos
ORASZAM:15 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a kijelolt versek értelmezése, elemzése alapjan

— Arany Janos lirai életmUvének f6bb témai és valtozatai (szabadsag és rabsag; visszatekintés és
Oonértékelés; a mlivész szerepe a tarsadalomban; erkolcsi dilemmak és valaszlehet&ségek)

— Arany Janos balladakoltészetének megismerése legaldabb harom ballada elemzésével, a mifaji
sajatossagok és a tematikus jellemzdék rendszerezése

— A kolt6 epikajanak (Toldi estéje, Buda haldla) tanulmanyozasa a kijelolt és valasztott szovegek
segitségével

— A kortars torténelem eseményeinek feldolgozasa, bemutatasa Arany lirai és epikus koltészetében

— Arany alkotdi palydja f6bb szakaszainak azonositasa (forradalom el6tti idészak, nagykdrosi évek,
Oszikék)

— Arany életm(ivében a népiesség és a romantika 6sszefondddsanak tudatositasa

— Arany jelent6sége kora irodalmi életében, Arany életutja legfontosabb eseményeinek
megismerése

— Az Arany-életm( befogadas-torténetének, az Arany-kultusz sziiletésének attekintése

FOGALMAK
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ballada, pillérversszak, 6nironia, eszményito realizmus
b, Mikszath Kalmdn

10 o6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ESISMERETEK
Elbeszél6 szovegek kdzos drai feldolgozasa

— Legaldbb négy novella és egy regény 6nallé elolvasasa

— Milvel6déstorténeti kitekintés: a modern olvasdkozonség megjelenésének, a sajtd és a
kényvnyomtatds szerepének tanulmdanyozasa

— Aromantika és a realizmus taldlkozasanak vizsgalata a mikszathi epikaban

— Az anekdota m(faji jellegzetességeinek megismerése, az anekdota szerepének vizsgalata Mikszath
regényeiben és novelladiban

— A metaforikus prdza poétikai jegyeinek megismerése

— Mikszath egy mlvében a kilonc szerepének tanulmanyozasa

— Erkolcsi kérdések (pl.: bin és blintetés, Gszinteség, hazugsag, képmutatas) vizsgalata Mikszath
mdveiben

FOGALMAK
kiilénc, donquijoteizmus

2. Szinhdz- és dramatdrténet — Madach Imre: Az ember tragédidja
ORASZAM: 8 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Maddch Imre Az ember tragédidja ciml mivének koz0s érai feldolgozasa
— A mdirodalmi, torténetfilozéfiai, eszmetorténeti el6zményeinek megismerése
— A bibliai és a mitoldgiai el6képek felfedezése: a Teremtés kbnyve, Job kdnyve, a Faust-torténet
— A md erkolcsi kérdésfelvetéseinek megértése, mai vonatkozdsainak tisztazasa
— Az ember tragédidjanak torténelemfilozofiai dilemmainak vizsgalata (pl.: Ki iranyitja a
torténelmet?, Van-e fejl6dés a torténelemben?)
— Eszmék, nemek harcanak vizsgalata a mlben

FOGALMAK
emberiségdrama, emberiségkoltemény, dramai koltemény, torténelemfilozofia, torténeti
szinek, keretszinek, falanszter

3. Szemelvények a XIX. szdzad masodik felének magyar irodalmabdl
Tompa Mihaly, Gardonyi Géza, Vajda Janos, Reviczky Gyula

ORASZAM: 4 6ra

FEJLESZESI FELADATOK ES ISMERETEK
Ezen XIX. szazadi alkotdk helyének, irodalomtorténeti szerepének megismerése

— A szdazad irodalmi térekvéseinek, sajatossagainak, iréi-kolt6i csoportjainak megismerése

— A lirai beszédmdéd vdltozatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotdkra jellemzé
beszédmddok feltarasa, néhany jellegzetes alkotds Gsszevetése.

— A mivek kdzos és egyéni feldolgozasa, értelmezése
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— (Osszehasonlito elemzés készitése kdz6s téma, motivum, mifaj vagy forma alapjan
Fogalmak
nép-nemzeti irodalom, filozéfiai dal

Il. A magyar irodalom a XX. szdzadban (A,B, C)
OSSZORASZAM: 66 6ra

A, Eletmiivek a XX. szazad magyar irodalmabol
i. Herczeg Ferenc
ORASZAM: 5 Ora
Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjelolt mlivek elemzésével
— A hazdhoz fiz6d6 viszonyt vizsgald prozai szovegek olvasdsa, értelmezése
— Vildgkép és mifajok, kompozicids, poétikai és retorikai megoldasok Osszefliggéseinek
felismertetése
— Tarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések vizsgdlata Herczeg Ferenc
m(iveiben
— A mlvek torténeti néz6pontl megkozelitése, a megjelens esztétikai, l1ét- és torténelemfilozéfiai
kérdések és valaszok értelmezése
— Egyes miifaji konvenciodk jelentéshordozo szerepének felismerése

Fogalmak
Uj Id6k, nemzeti konzervativizmus, szinmi

ii. AdyEndre

ORASZAM: 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ady Endre életmivének f&bb témai (pl.: szerelem, magyarsag, Elet-Halal, Isten, koltészet, pénz,
habord, stb.) és versformai

— Ady koltészetének tematikus, formai és nyelvi Ujdonsagai XIX. szazadi koltészetiink tiikrében

— A szimbdlumok Ujszer(i hasznalata az életm(iben

— A szecesszios-szimbolista versek esztétikai jellemz6inek megismerése

— Ady Endre koltészetének hatdsa a kortarsakra, illetve az Gn. Ady-kultusz szliletésének megismerése

— Szemelvények a kolt6 prozajabdl, publicisztikai irdsaibdl

— Ady Endre életutjanak koltészetét meghatdrozd f6bb eseményei, kapcsolatuk a koltSi palya
alakulasaval

— A koltS fébb palyaszakaszainak jellemzdi, az Uj versek c. kotet felépitésének tanulmanyozésa

— A Nyugat sziletése, jelentéségének felismerése

— Ady Endre koltészete koruli vitak (sajat kora és az utdkor recepcidjaban) tanulmanyozasa

FOGALMAK
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szecesszid, versciklus, kotetkompozicid, vezérvers, dnmitologizalas, szimultdn versritmus
vagy bimetrikus verselés

¢, Babits Mihaly

- 10 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az életm(i f6bb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjelolt versek és a Jonas konyve
elemzésével

— Babits Mihdly irodalomszervezé munkdassaganak feltérképezése

— Babits Mihaly koltészetének f6bb témai (filozodfiai kérdésfelvetések, az értelmiségi lét kérdései és
felelGssége, értékérzés, erkolcsi kérdések és valasztasok) tanulmanyozasa

— Babits Mihaly ,poeta doctus” kolt6i felfogdsdnak megismerése néhany kolt6i eszkozének
tanulmanyozasaval

— Babits kolt6i életutjanak és koltsi palyajanak f6bb szakaszai, eseményei

— Babits jelent6ségének megismerése a magyar irodalomban: a kolt6, a maganember, a kozéleti
személyiség egysége; szemléleti, esztétikai 6roksége

FOGALMAK
filozofiai koltészet, parafrazis, nomindlis és verbalis stilus, ironia

d, Kosztolanyi Dezso

14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjelolt miivek elemzésével

— Kosztolanyi Dezs6é koltészetének f6bb témdinak (gyermek- és ifjukor, emlékezés,
értékszembesités, elImulas, érzelmek stb.) tanulmanyozasa

— Akolté ,homo aestheticus” koltGi felfogadsanak megismerése kolt6i eszkoztdranak tanulmanyozdasa
altal

— ElbeszéI6 prozaja f6bb narracidtechnikai, esztétikai sajatossagainak felismerése, értelmezése

— Alélektani analizis tanulmanyozasa Kosztolanyi Dezsé prézajaban

— Atorténelem és a maganember konfliktusanak abrazolasa Kosztolanyi Dezsé regényeiben

— Kosztolanyi Dezs6 szerepének vizsgalata kora irodalmi életében (vitdi kortdrsaival; helye, szerepe
a Nyugat els6 nemzedékében)

FOGALMAK
homo aestheticus, versciklus, modernizmus, freudizmus, novellaciklus, alakmas

B, Portrék a XX. szazad magyar irodalmabol 1.

a, Moricz Zsigmond
10 6ra
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b, Wass Albert

ORASZAM: 4 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK /a) + b)/

MdvelS6déstorténeti kitekintés: a stilusok egyidejliségének, az olvasokdzonség atalakulasanak, az
irodalmi elbeszélés, a film és mas médiumok kapcsolatanak vizsgalata

A hazdhoz fliz6d6 viszonyt abrazold szovegek olvasasa, a mlivek kozos értelmezése az
elbeszéléselmélet alapfogalmainak segitségével

Vildgkép és mdfajok, kompozicids, poétikai és retorikai megolddsok Osszefliggéseinek
felismertetése

Egyes m(faji konvencidk jelentéshordozé szerepének megismerése

A szépirodalmi szovegekben megjelenitett értékek, erkdlcsi kérdések, motivacidk,
magatartasformak felismerése, értelmezése

Tdarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések torténelmi, szellemtorténeti
hatterének feltardsa

A miivek torténeti néz6pontu megkozelitése, a megjelend esztétikai, 1ét- és torténelemfilozéfiai
kérdések és valaszok értelmezése

Torténelmi sorskérdések vizsgdlata az adott szerz6k miveiben

A transzilvdn irodalom fogalmdnak, irodalomtorténeti jelentéségének tisztdzasa

FOGALMAK
naturalizmus, szabad fliggd beszéd, transzilvan irodalom

C, Metszetek a XX. szdzad magyar irodalmabdl - a Nyugat alkotoi
a, Juhasz Gyula, b, Téth Arpad

ORASZAM: 5 6ra

¢) Karinthy Frigyes

ORASZAM: 4 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK /a)+b)+c)/

Az alkoték irodalomtorténeti helyének, szerepével vizsgdlata

A szazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, irdi-koltdi csoportjainak megismerése

Annak felismerése, hogy az irdi-koltGi felel6sség, szocidlis-tarsadalmi egyittérzés, vildgnézet,
egyéni latdsmadd és kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos mdédon, m(ifajpan és tematikaban
szélalhat meg

A lirai beszédmdd valtozatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotdkra jellemzé
beszédmddok feltarasa, néhany jellegzetes alkotds Gsszevetése.

Az igy irtok ti irodalmi jelent&ségének megértése

A koltemények kozos és egyéni feldolgozasa, értelmezése

Osszehasonlitd elemzés készitése kdzds téma, motivum, m(ifaj vagy forma alapjan

Fogalmak
A Nyugat és nemzedékei, parddia, stilusparodia, miifajparddia

TEmakar: 111. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) irodalma (A,B,C,D,E)
ORASZAM: 17 6ra
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A. Avantgard mozgalmak

ORASZAM: 3 6ra

B. A vilagirodalom modernista lirdjanak nagy alkotoi, alkotasai

ORASZAM: 3 6ra

C. A vilagirodalom modernista epikajanak nagy alkotoéi, alkotasai

ORASZAM: 4 6ra

D. Szinhaz- és dramatorténet: a modernizmus dramai torekvései

ORASZAM: 4 6ra

E. A posztmodern vilagirodalom

ORASZAM: 3 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK (A,B,C,D, E)

Irodalmi szovegek és tarsmivészeti alkotdsok 6sszehasonlitd elemzése

Stilustorténeti és irodalomtorténeti fogalmak haszndlata miiértelmezésekben
MvelGdéstorténeti attekintés: a XIX-XX. szazad forduléjanak filozéfiai, mlvészeti és irodalmi
irdnyzatainak tanulmanyozasa

Nietzsche, Bergson, Freud nézeteinek megismerése, irodalomra gyakorolt hatdsuk feltérképezése
A miivészet- és irodalomtorténetben a modernség/modernizmus jelentdségének vizsgélata.

Az avantgard mozgalmak m(ivészeti és politikai szerepének, jelent6ségének megismerése

Az egzisztencializmus és a posztmodern filozéfia irodalmi hatdasanak felfedezése

Valdsag és fikcio, a blintelenség és blinosség, |étbe vetettség filozofiai kérdéseinek értelmezése

A XX. szdzadi irodalom néhany meghatarozd tendencidjanak megismertetése. Mvek, mrészletek
feldolgozasa, alkotéi nézbpontok, Ildtasmddok, témdk, torténeti, kulturalis kontextusok
megvitatasa. Az 0nalld olvasovd valds tamogatasa, felkészités a tanuldi szerz6- és
m(ivdlasztasokra, a valasztott mlivek 6nallé feldolgozasara és megosztasara.

Kimerilés és ujrafeltoltédés: a kisérleti irodalom és az olvasékdzonség viszonya, a posztmodern
valtozé meghatdrozasai

FOGALMAK

dekadencia; életfilozofia, pszichoanalizis; a nyelv és a személyiség valsdga; avantgard;
futurizmus, dadaizmus, expresszionizmus, konstruktivizmus, kubizmus; szabad vers, kései
modernség, objektiv koltészet, intellektudlis koltészet, abszurd drdma, kétszintes drama,
mitoszregény, posztmodern

TEMAKOR: IV. A magyar irodalom a XX. szdzadban II.
ORASZAM: 53 ¢ra

A, Eletmiti a XX. szazad magyar irodalméabol II.
Jozsef Attila

ORASZAM: 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— Az életm(i f6bb sajatossagainak megismerése az életml kilonb6z6 szakaszaibdl szdrmazo
torzsanyagban megnevezett vers elemzésével

— Jozsef Attila életmiive f6bb témadinak (pl.: haza, tdj, szerelem, kiilvaros és szegénység,
lélekabrazolas, értékszembesités, kozéleti és gondolati koltészet) és versformdinak, koltéi
eszkozeinek tanulmanyozasa

— Annak vizsgdlata, hogy az életut meghatarozd tényei hogyan fliggnek 6ssze a palyaképpel és a kor
tdrsadalmi-torténelmi viszonyokkal

— A kolt6i palya induldsa, a koltdi életut szakaszoldsanak lehetséges valtozatai

— Jézsef Attila nagy gondolati verseinek elemzése, a muvek filozofiai, esztétikai Osszetettségének
vizsgalata

— Jozsef Attila helyének tisztazdsa sajat kora szellemi életében (vitai és kapcsolatai kortarsaival)

— Utdéletének, a Jozsef Attila-kultusz sziiletésének, a koltSi életm(i XX. szdzadi recepcidjanak
tanulmanyozasa

FOGALMAK
targyias tajvers, komplex kép, 6da, dal, miifajszintézis, 1étértelmezd vers, onmegszolitod vers,
dialogizal6 versbeszéd

B, Portrék a XX. szdzad magyar irodalmabol I1.
a, Orkény Istvan
ORASZAM: 3 6ra

b, Szabé Magda
oraszam: 3 ora

¢, Kanyadi Sandor
ORASZAM: 3 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK (B - a,+b,+c,)

— Avalasztott XX. szazadi szerz6k szerepének megismerése a magyar irodalomban

— Annak felismerése, hogy az irdi-kolt6i felel6sség, szocidlis-tarsadalmi egyittérzés, vilagnézet,
egyéni latdsmaod és kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos médon, mifajoan és tematikaban
szélalhat meg

— Az erkolcs, hit, egyén és kozosség, egyén és egyén viszonyanak, kapcsolatanak megvilagitasa lirai,
epikai, drdmai alkotasokban

— (Osszehasonlito elemzés készitése kdzos téma, motivum, mifaj vagy forma alapjan

Fogalmak:

groteszk, abszurd, egyperces, csaladregény, kalvinista és katolikus értékrend szembenallasa,

onéletrajzisag

C, Metszetek a XX. szdzad magyar irodalmabol I1.
iii. Metszetek: egyéni utakon

Szabo Dezs6, Krudy Gyula és Wedres Sandor
ORASZAM: 6 6ra (2-2-2)
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b, Metszetek a modernista irodalombol — a Nyugat alkotoi
Szabd Lorinc

ORASZAM: 2 6ra

Radnoti Miklos
8 ora

¢) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombol

Dsida Jend, Reményik Sandor, Aprily Lajos

ORASZAM: 6 6ra

d) Metszet a ,,Fényes szellok nemzedékének” irodalmabol
Nagy Laszl6

ORASZAM: 2 6ra

e) Metszet a targyias irodalombol
Pilinszky Janos

ORASZAM: 2 Ora

f) Metszetek az irodalmi szociogréfia alkotdinak munkaibol

Ilyés Gyula
ORASZAM: 1 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK (C- a,+b,+c,+d,+e,)

A valasztott XX. szazadi szerz6k szerepének megismerése a magyar irodalomban

A szazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, irdi-kolt6i csoportjainak megismerése

Annak felismerése, hogy az ir6i-koltGi felelGsség, szocialis-tarsadalmi egyittérzés, vildgnézet,
egyéni latdsmdd és kapcsolat a hagyomdnyhoz valtozatos mdédon, mifajban és tematikaban
szélalhat meg.

Torténelmi kataklizmak és egyéni helytallasok lirai abrdzoldsanak tanulmdanyozdsa Radnéti
koltészetében

Torténelmi traumak, nemzeti tragédidk abrazolasanak tanulmanyozasa a transzilvan irodalomban
Az erkolcs, hit, egyén és koz6sség viszonydnak kérdései lirai és prozai alkotdsokban

A lirai beszédmdd valtozatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotdkra jellemzé
beszédmddok feltarasa, néhany jellegzetes alkotds Gsszevetése.

A lira sokfélesége: parhuzamos és verseng6 koltészeti hagyomanyok bemutatdsa

Osszehasonlité elemzés készitése kdzds téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

Fogalmak
életrajzi ihletettség, kulturalis veszteség, ekloga, eklogaciklus, razglednica, szerepvers,
,,Fenyes szellok nemzedéke”; targyias irodalom

D, Szinhaz- és dramatorténet

Orkény Istvan

ORASZAM: 2 6ra

Szab6 Magda

ORASZAM: 1 ORA
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A torzsanyagban megnevezett dramai mivek vagy murészletek olvasasa, megismerése, kdzos
elemzése

— Ismerkedés a korszakban kidolgozott dramaturgiai eljarasokkal

—  Alldspontok megismerése és kialakitasa a feldolgozott dramak problémafelvetésével kapcsolatban

— A dramai mlvekben a befogadé elé tart tarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok felismerése,
megfogalmazdsa, megértése

— A megmaradasért folytatott harc és az azért sziikségképpen hozott dldozatok felismerése

FOGALMAK: totalitarius, torténelmi drama

V. A XX. szazadi torténelem az irodalomban
ORASZAM: 8 Ora

a, Trianon
2 ora
b, Vilaghdboruk
ORASZAM: 1 éra
¢, Holokauszt
ORASZAM. 2 dOra
d, Kommunista diktatura
ORASZAM: 1 éra
e, 1956
ORASZAM: 2 6ra

Fejlesztési feladatok és ismeretek (a,+b,+c,+d,+e,)

— A nemzeti identitds meghatdrozé lirai szovegeinek olvasasa, megértése, megbeszélése

— lrodalmi szévegek elhelyezése torténelmi kontextusban

— lrodalmi szovegekben megfogalmazott kozOsségi és maganemberi erkolcsi dilemmak
felismerése, megvitatasa

— Az olvasott szévegek szerkezeti egységeinek megfigyelése, a szerkezeti egységek retorikai
funkcidinak azonositasa

— Egyes olvasott szovegek jellegzetes retorikai alakzatainak megfigyelése

V1. Kortars magyar irodalom
ORASZAM: 5 oOra

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
A szaktanar szabadon vélaszthat a kortars magyar irodalom miiveibdl.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ES MUNKAFORMAK 9-12. EVFOLYAM

A pedagogia torténetében nagyon sokféle tanulési €s oktatasi stratégia létezik. Az oktatés
meghataroz6 eleme azonban maga a tanar (McKenzie-jelentés, 2007.) A tanar
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személyisége, szerepérol szolo tudasa €s ars poeticaja, szakmai-modszertani felkésziiltsége,
az altala tanitott gyerekek adottsagai, érdeklodésiik, felkésziiltségiik, az iskola szakmai-
pedagogiai elvarasrendszere hatdrozza meg, hogy a tanar egy osztalyban milyen
tanulasszervezési modokat, oktatasi modszereket, munkaformakat valaszt.

A tanar tanit: ismereteket ad at, ezaltal hagyomanyt orokit, értékeket kozvetit. Gondolkodni
¢s besz¢€lni tanit (Babits, 1908.). A tanar irdnyit: tanuldsi folyamatokat, differencidlast,
tehetséggondozast. A diakokkal, illetve az irodalmi miivekkel valé folyamatos parbeszéd
révén iranyitja tanitvanyai iskolai érzelmi nevelését. A tandr nevel és fejleszt:
kompetencidkat, személyiséget. A tanar segit: segiti a didkokat a kognitiv struktirak
kialakitdsaban, az olvaséasi stratégidk elsajatitasiban, az 0©nallo értelmezések
létrehozasaban. Segiti tanitvanyait az egyéni, illetve a csapatban végzett, egyiittmiikodésen
alapulé munkavégzés képességének kialakitasaban. Segiti a diakokat abban, hogy
felismerjék: az irodalom orokérvényii alkotdsainak folyamatosan valtozd jelentését, a
jelentések megalkotasaban a hagyomany és a befogado szerepét.

Tanitasi-tanulasi stratégiak

Ez az Osszetett tanarszerep indokolja, hogy ne egy kitiintetett stratégia uralja a magyar nyelv
¢és irodalom tanitasat. Ez az Osszetett tandrszerep indokolja, hogy ne egy kitiintetett stratégia
uralja a magyar nyelv és irodalom tanitasat. A tanér a tananyag tipusahoz, illetve az altala
tanitott didkkozosséghez, iskolaja programjéhoz és technikai felszereltségéhez igazitva
valaszthat tobb oktatasi stratégia kozilil. A hagyomanyos, tanarkdzpontl oktatasi, tanulési
stratégiakat javasolt bizonyos tananyagrészekre szoritani: korszakok, korstilusok, filozofiai
iranyzatok, stb. A tananyagok feldolgozdsdban dontéen a tanulokdzpontl, kooperativ
munkaformak alkalmazéasa javasolt. Fontos, hogy a tandrak valtozatosak, s ezaltal is
motivalok legyenek.

A képzés 3. szakaszanak 1-2. évében (9-10. évfolyam) a javasolt tanulasszervezési modok:
a kooperativ tanulasi-tanitasi technikak alkalmazasa, az 6ndlld munkavégzés és tanulds
kialakitasa, a gamifikacid. Javasolt az dsszetett gondolkodas kialakitdsa tanari kalauzzal.
A képzés 3. szakaszanak 3-4. évében az 6nallo, illetve a kooperativ csoportokban kialakitott
munkavégzés kiemelt jelentdségli az érettségi, illetve a tovabbtanulds szempontjabol.
Ajanlott a hagyomanyos ¢és digitalis technikak bekapcsolasa a tananyag-feldolgozasba, az
Osszetett gondolkodéasi miveletek fejlesztése (absztrakcid, elemzés, analogia alapjan
gondolkodasi miiveletek felismerése, ij gondolkodasi miiveletek elsajatitasa, kognitiv
struktarak felismerése és megalkotésa, stb.).

Tanulasszervezési modok

Javasolt a reflektiv és interaktiv mddszerek alkalmazasa (szakaszos olvasés, kooperativ
csoportmunkak, projektmunkak, dradmajatékok, Gjsagszerkesztés, stb.).

Tovébbra is javasolt: a gamifikacio, a hagyomanyos jatékok adaptalésa, illetve a digitalis
jatékok felhaszndlasa, 1étrehozésa a tananyag feldolgozasaban.

A tanarkdzpontu és a didkkozpontu, az ,,analog” (egy munkafolyamat uralja az orat) és a
digitalis modszereknek (IKT-alapti, parhuzamos munkafolyamatok) 6sszekapcsoldsa egy
oran belil is lehetséges. A frontélis tanitdsnak is van 1étjogosultsdga, ha az nem uralja az
egész tanitasi folyamatot.

Fontos szerepe van az osztalytermen kiviili tanulasnak (szinhdz- és muzeumlatogatas,
konyvheti események, stb.), egyes tanuldsi-tanitdsi munkaszakaszban a jelenségalapt
oktatdsnak, azaz a kiilonb6z6 tanulési tertiletek dsszekapcsolasanak.

Oktatasi modszerek
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Az oktatasi modszerek koziil javasolt az el6adas, a magyarazat, az elbesz¢lés, a jatékositas,
a szerepjatékok, hazi feladatok. Az irodalmi miivek és a filmek Osszekapcsolasa, az
irodalmi alkotasok és filmes adaptaciok Osszevetése, jelenetek dramatikus abrazolasa.
Esszéiras, gondolattérképek, fiirtdbrak készitése a miiclemzések elokészitéseként, kreativ
iras, konstruktiv vita (disputa). Irdnyitott szempontok alapjan szovegértési és
szovegalkotasi gyakorlatok. Digitalis és hagyomdnyos szotarak, szakirodalmi miivek
hasznalata (pl.: Szimbolumtar, Szinonima szotar, A magyar nyelv értelmez6 szétara). A
digitalis oktatdsi modszereknek ebben a képzési szakaszban kiemelt jelentésége van ) pl.:
digitalis Ujsag, magazinok, ppt-k, prezik, blogok készitése, meghivott eléadok
meghallgatasa)

Munkaformak

A munkaformék koziil a frontalis osztalymunka haszndlata mellett elsésorban a paros
munka, a csoportmunka, az egyénre szabott (individualizalt) munkaforma és a differencialt
tananyag-feldolgozas javasolt.
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ELO IDEGEN NYELV

Az elsé idegen nyelv tantargy tanterve
9-13. évfolyam

Célok és feladatok

A korszeri idegennyelv-tanitds elsddleges célja a nyelvtanuld nyelvi cselekvképességének
fejlesztése. A tanulo legyen képes személyes €s szakmai életében egyéni céljait elérni, sajat gondolatait
kifejezni, és mind valédi mind pedig digitdlis térben idegen nyelven kommunikdlni, ismereteket
szerezni.

Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbol a szempontbdl, hogy nem a tartalmi
ismeretek ataddsdn van a hangstly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és allando
fejlesztésén, melyek segitségével a tanulo sajat gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja
fejezni.

A 9-13. évfolyamon az idegennyelv-tanitas szervesen épiil a korabbi évfolyamokon megkezdett nyelvi
fejlesztésre, valamint annak eredményeire. Tovabbra is fontos szerepet jatszik a nyelvtanulas iranti
motivacié fenntartdsa ¢€s erdsitése, ugyanakkor egyre inkabb kozéppontba keriil a valos
¢lethelyzetekben, valamint a palyavalasztas és a tovabbtanulas soran felhasznalhaté nyelvtudas és a
nyelvi tudatossag fejlesztése. Ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban folytatddik az eddig megszerzett
nyelvi ismeretek bdvitése, illetve az idegen nyelv felépitésének és szerkezetének még mélyebb és
arnyaltabb megismerése.

A diak aktiv, 6nallo, 6nszabalyozo nyelvtanulova valasa elengedhetetlen feltétele az egész €leten at tarto
nyelvtanulas megalapozasanak. Fejlesztéséhez sziikség van a tanulasi stratégidk egyre tudatosabb
elsajatitasara, tovabbi Utmutatasra az 6nallé tanulashoz, valamint az onértékelés és a tarsértékelés
alkalmainak folyamatos megteremtésére.

Kapcsolodas a kompetenciakhoz

A tanulas kompetencidi: Az idegen nyelvek tanulasa soran fejlédik a tanul6 memoriaja, a korabban
tanult elemek felidézését és rendszerezését igényld tanulési teljesitménye. A tanuld képessé valik a
nyelvtanulasi stratégiak felismerésére és ezek alkalmazasara, ez pedig hasznosul mas tantargyak
esetében is. A tanulé megtanulja a hibakra torténd visszajelzések elfogadasat, a hibak kijavitasanak
sziikségességét, valamint képessé valik sajat és tarsai fejlodésének értékelésére. A tanoran kiviili
nyelvtanulasi lehetdségek felismerésével és kihaszndlasaval is késziil az egész életen at tart6 tanulasra.
Az 6nallo nyelvtanulasra valo felkésziilés a tanulasi folyamat aktiv résztvevoivé teszi.

A kommunikaciés kompetencidk: A nyelvorai tevékenységek képessé teszik a tanulot arra, hogy az
€16 idegen nyelven arnyaltan fejezze ki, objektiven tamassza ala, szemléltesse gondolatait, hallgassa
meg tarsait, tarsaival kozosen hozzon dontéseket, formaljon véleményt, informaciot és tudast osszon
meg. Képekre, abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozoéan
véleményt fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban, tovabbi
kommunikaciés feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi érintkezésben
kapcsolatépitésre hasznalja fel.

A digitdlis kompetencidk: Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanuld ugy hasznalja a digitalis
eszkozoket, forrasokat és mobiltelefonos applikaciokat, hogy a célnyelv jellemzé kifejezéseit és
pragmatikajat megfeleléen alkalmazza, valamint sajat fejlodését és tanulasat tamogassa. Ezzel
lehetévé valik az idegen nyelvii szovegalkotas, szovegértés és nyelvi interakciok fejlesztése digitalis
feliileteken és eszk6zok hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: Az idegen nyelv tanuldsa soran a tanulonak tobb
szempontbdl fejlodik a gondolkodasa, mely soran egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni,
az egymasra épiilé elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatasara
mérlegeld idegen nyelvgondolkodasa és problémamegoldd készsége, a nyelvek kozotti kodvaltast
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lehetévé tevé kognitiv képességei is fejlodnek. Nyelvtudasa noveli az informacidszerzési €s
tuddsmegosztasi lehetdségeit.

A személyes és tarsas kompetencidk: A tarsas kompetencidk fejlodéséhez hozzdjarulnak a
nyelvorakon gyakran parban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacion alapuld
tanulasi tevékenységek is, melyek soran fejlodik egyiittmiikodési készsége, kitartasa, cél- ¢és
feladattudata. A nyelvtudas noveli a tanuldok Onbizalmat, Onbecsiilését, valamint fejleszti mas
nemzetek tagjaihoz, kultirajahoz és az idegen, ismeretlen vilagokhoz vald viszonyat.

A Kkreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az idegen nyelv tanuldsa
soran a tanuld nyitotta valik a sajat orszaga, nemzete és mas népek torténelmére, kultaraja kozotti
eltérésekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossagat az anyanyelvi kotddés és az a mérlegeld,
tolerans gondolkodasmod hatdrozza meg, amely teret ad a kreativ, alkoto jellegli onkifejezésnek. A
korszerli nyelvtanitas sziikségszeriien magaban foglalja a tanulo életkoranak megfeleld alkotd
tevékenységeket és az alkotdssal kapcsolatos tartalmakat.

Munkavallal6i, innovacios és vallalkoz6i kompetencidk: A kompetencia fejlesztése valos nyelvi
célok és helyzetek idegen nyelven torténd leképezésével valosul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa
kdzben a tanuld egyiittmitkddik, hagyomanyos és digitalis forrasokat hasznal, kommunikal, problémat
vitat meg, dontéseket hoz, ezekrdl beszamol, és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek

Az idegen nyelv-oktatas a kbzépiskolaban is tevékenység- és tanulokdzpontl, vagyis a tanuld szamara
olyan életkoranak, illetve érdeklodésének megfeleld helyzeteket teremt, amelyekben a nyelvet
eszkozként, hatékonyan hasznalja, a nyelvi funkcidkat kommunikacios szandékanak megfelelden
alkalmazza, és birtokdban van a megfeleld szokincsnek.

Kiemelten fontos a nyelvoktatasban az interdiszciplinaris, azaz a tantargyak kozott ativeld szemlélet,
mely épit a mas tantargyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven megszerzett tudassal
pedig gazdagitja mas tantargyak tanuldsat. Projektfeladatok, informacidgylijtés a szaktantargyhoz,
internetes kutatomunka, mind-mind torténhet idegen nyelven is, felkészitve a tanuldt a munka vilagaban
zajlo informéaciocserére.

A hosszu tavon is fenntarthatd nyelvi fejlodés érdekében a kozépiskoldban kiemelten fontos, hogy a
tanoran kiviili nyelvhasznalati és nyelvtanulasi tevékenységekre is épitsiink, és erre a tanulot a nyelvoran
elérhetévé valnak, erGsitik a motivaciot és annak fenntartasat. A didk tudataban van annak, hogy a
nyelvtanulas fontos szerepet tolt be a koriilottiink 1évd vilag megismerésében és megértésében. A
nevelési-oktatasi szakasz f6 célkitlizése tehat a felhasznaloképes nyelvtudas megszerzése, amelyben az
iskolai nyelvtanitason tul fontos szerepet jatszanak a digitalis eszk6zok, az internet, valamint altalaban
a nyelvorakon kiviili nyelvtanulasi lehetdségek, (idegen nyelvii filmek, konnyitett olvasmanyok, e-mail
levelezés, idegen nyelvii szini eléadasok, internetes kutatasi feladatok stb.), amelyek feltételezik €s
fejlesztik az aktiv, 6nalld tanuldi magatartast. Ennek kialakitasa és megalapozasa a nyelvorak egyik
fontos feladata. Fontosak a kooperativ modszerek, valamint a projektmunka, amelyek fejlesztik a
tevékenység-kdzpont tervezést, a probléma- és folyamatkdzpontli gondolkodast, és altalaban a
célnyelven folytatott kommunikaciot. A nyelvoktatdi munka tervezése soran fontos szerepet kapnak az
egyéni tanulasi sajatossagok és igények is.

A nyelvtanitas folyamataban sziikséges, hogy a tanulé a digitalis tartalmak feldolgozasahoz segitséget
kapjon. Az iskolai és az otthon elvégzendd feladatoknak koszonhetden a didk mar képes arra, hogy
digitalis eszkdzokon keresztiil is megértsen és 1étrehozzon szoveget, valamint interakciot folytasson és
tartalmat kozvetitsen angol nyelven. Az idegen nyelvi 6rdk soran, valamint az iskolan kiviili célnyelvi
tevékenységek altal a nyelvtanuld részesévé valhat az adott kulturanak, kapcsolatot teremthet
anyanyelvi beszélokkel, és ilyen modon a sajat és mas kultarakkal szembeni tudatossaga er6sodik. Az
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ismeretszerzésben segithetnek a célnyelvi orszagokrdl szo6ld olvasmanyok vagy filmek, vagy a
rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok, melyet a tanuléd akar egyénileg, akar csoportosan készithet
el. E tapasztalatok altal a nyelvtanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére képes sajat nemzeti
sajatossagait és értékeit a célnyelven kdzvetiteni.

A motivacio fenntartasa és erdsitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv, stresszmentes, jo
hangulata tanulasi kérnyezet jellemzi, amelyben a tanul6 életkori sajatossagainak megfeleld, érdekes,
nyelvi és kognitiv szempontbdl is kihivast jelentd feladatokat old meg. A véltozatos munkaformak, a
projektmunkak, a kooperativ tanulasi technikék alkalmazisa, valamint az iranyitd tanar és a tarsak
visszajelzései, a kiilonféle értékelési formak a kozépiskolaban is segitik a tanuldt abban, hogy tovabbra
is szivesen és drommel vegyen részt a tanorai feladatokban. Onbizalma erdsddik, nyitott és motivalt
marad nyelvtudasa hosszu tava fejlesztésére. A nevelési-oktatasi szakasz végére magabiztossa valik, és
egyre inkdbb szivesen és tudatosan haszndlja nyelvtudéasat. Képes sajat hibait észrevenni, javitani,
valamint sajat és tarsai haladasat értékelni.

A nyelvtanuldsban a valodi kommunikécios szituacioknak és a valos nyelvi cselekvéseknek az alapja az
idegen nyelvli szoveg, mely a nyelvtanuldé szdmara tartalmi és nyelvi szempontbodl is illeszkedik
¢letkorahoz és érdeklodéséhez. A jol megvalasztott, megbizhaté tananyag nagy segitség tanarnak és
tanulonak egyarant, és a tanulasi folyamat sikeressége szempontjabol meghatarozoé lehet. E nevelési-
oktatasi szakasz egyik legfontosabb célja a szovegkompetencia tudatos fejlesztése egyre elvontabb és
Osszetettebb szovegek révén. A nyelvtanuldnak képessé kell valnia arra, hogy a szovegeket megértse,
¢s az azokbol kinyert informaciodkat fel tudja hasznalni sajat kommunikécios céljainak megvalositasara.
Hangsulyos szerepe van emellett a nyelvi eszk6zok funkcionalitasanak, melyek nem kiilonallo
egységekként, hanem kontextusba agyazottan kell, hogy megjelenjenek. A nyelvtanul6t arra is képessé
kell tenni, hogy a szovegértés és a szovegalkotas soran a nyelvi eszkdzok szovegben betdltott funkciojat
tudatosan kezelje, és szovegkohézids, valamint figyelemvezetd eszkozoket hasznaljon.

A nyelvi tartalmak és eszkdzok atadasa tovabbra is kontextusba dgyazottan, szovegek alapjan, konkrét
beszédhelyzetekben akar nonverbalis és/vagy vizualis elemekkel megsegitve torténik. A hasznalhato
nyelvtudas €s a valés kommunikécio elsajatitdsa érdekében tovabbra is integraltan kell fejleszteni a
nyelvi és nem nyelvi készségeket.

Amennyiben az idegen nyelv oktatasa csoportbontasban torténik a tanuldkat nyelvtudasuk alapjan kell
beosztani, az intézmény kotelezo nyelvi szintfelmérést tarthat.

Tanulasi eredmények

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a 13. évfolyam végére a KER szerinti B2 nyelvi szint a kimeneti
cél a tovabbtanulok szamara, a tovabbtanulni nem szandékozo tanulénak fel kell késziilnie a
kozépszintli idegen nyelvi érettségi kovetelményeinek sikeres teljesitésére. A nevelési-oktatdsi
szakasz végére a tanuld témakortdl fiiggetleniil ismer és tudatosan alkalmaz nyelvtanulasi és
nyelvhasznalati stratégidkat, képessé valik arra, hogy nyelvtudasat valos, személyes, tanuldssal
kapcsolatos vagy szakmai céljaira alkalmazza, valamint késziil az aktiv nyelvtanulas eszkodzeivel az
egész ¢leten at tartd tanulasra. Ezeket mas tanulasi teriileteken is alkalmazza kompetenciainak
mélyitésére.

Az egyes €10 idegen nyelvi tantervek felépitése, szerkezete

A kerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. A 9-13. évfolyamon
valamennyi, az 5-8. évfolyamon bevezetett témakor szerepel, elemeik azonban jelentdsen boviilnek, és
feldolgozasuk egyre arnyaltabban ¢és mélyebben torténik. Egyre hangsulyosabba valnak a
kereszttantervi, interkulturalis ¢és célnyelvi vonatkozasok, valamint a tudasmegosztassal és
ismeretszerzéssel kapcsolatos tartalmak. Az altalanos iskolaban még egy témakdrként kezelt személyes

70



és kornyezeti témak technikumban mar 6nalld egységként jelennek meg. Uj témakordk a Gtéves
nevelési-oktatasi szakaszban: az utazis és turizmus, a tudomany és technika és a kommunikacio; a 11-
13. évfolyamon: az ember és tarsadalom, a munka vilaga €s a gazdasagi és pénziigyi ismeretek. A
kozéleti témakor kiegésziil a hobbik, a szabadid6 és a miivelddés aspektusaival. Az osztalytermi témakdor
a 9-10. évfolyamon az iskola és a tanulas témait, 11-13. évfolyamon pedig a vizsgafelkészitést, illetve
az érettségire valo felkészitést allitja fokuszba.

Az egyes témakorok mellett meghatarozasra keriiltek az adott évfolyamokra kotelezo nyelvi funkciok,
nyelvi elemek ¢és struktirak, melyeket a 9-10. évfolyamra, valamint a 11-13. évfolyamra vonatkozo
specifikus bevezetdk utolso részei sorolnak fel. A megadott nyelvi funkciok, stratégiak és elemek az
altalanos iskola 4., 5-6., és 7-8. évfolyamok kerettanterveiben megadott listdkra épiilnek, azok kotelezd
ismeretébdl indulnak ki, azokat bovitik, és a tanulonak témakortdl vagy a valasztott nyelvkonyvtdl
fiiggetleniil el kell sajatitania oket.

Az egyes témakoroknél talalhatok meg a részletes tanuldsi eredmények, a fejlesztési feladatok, illetve a
javasolt tevékenységek. A tanterv, ugyanis, minden egyes témakorhoz javasol tevékenységi formakat,
melyek segithetik a témakorhoz tartozé szokincs, illetve nyelvi struktarak bevésddését. A motivacio
allando6 ébrentartasa érdekében mindig érdemes az ilyen jellegli feladatokat a tanulok szemszogébdl
nézve négy szempont szerint megvizsgalni: fontosnak érzik-e (pl. fejleszti-e a kommunikaciojukat),
szeretik-e az ilyen tipust feladatot (pl. csoportfeladat, egyéni projekt), érdekesnek talaljak-e (pl. ad-e,
igényel-e 1j informaciot), illetve szdérakoztatonak talaljak-e (pl. jatékok, versenyek). Az itt javasolt
tevékenységi formak csak gondolatébresztd példak, és — ellentétben a szokincs és a nyelvi struktarak,
funkciok meghatarozasaval — nem kotelezo érvénytiek.

ELO IDEGEN NYELV: ANGOL

Tanterv az angol, mint els6 idegen nyelv tantargy szamara
9-13. évfolyam

9-10. évfolyam
Ennek a nevelési-oktatasi szakasznak a {6 célja az, hogy a tanul¢ az el6z6 szakaszokban megalapozott
idegen nyelvi kommunikativ kompetenciajat tovabbfejlessze. A nyelvi alapkészségek, valamint egyre
hangstlyosabban a tarsadalom és nyelvhasznalat, a jel- és szabalyrendszerek és az interkulturalis
kompetenciak egyiittes fejlesztése a feladat, és mindez tovabbra is Osszhangban all a Nat-ban
megfogalmazott egyéb kulcskompetencidkkal és nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos,
hogy a nyelvtanulas az idegen nyelvi tartalmakon keresztiil ébressze fel a tanuléban a vilag
megismerésének igényét, az ismeretek, a tudas atadasanak lehet6ségét, a kreativ, felelGsségteljes
gondolkodast, az onkifejezési vagyat, a nemzeti és az interkulturalis tudatossagot, valamint a digitalis
kompetenciak kialakitasat.
Nyelvtudasanak fejlédésével egyidében a tanuld ebben a szakaszban is tovabb halad az 6nallo, tudatos
nyelvhasznaldva valas Gtjan. Nemcsak egyre tobb és arnyaltabb, valés kommunikacios helyzetben tudja
hasznélni a nyelvorakon megszerzett tudasat, hanem azt is egyre jobban érti, hogy a hasznalhato
nyelvtudas a felnétt élet, elsésorban a tovabbtanulas, a szakmai boldogulas egyik alapvet6 kulcsa. Egyre
inkabb kész arra, hogy akar elvontabb témakban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a
nyelvoraknak segiteniiik kell a tanuldot abban, hogy az elsajatitott nyelvi eszkozoket egyre inkabb
személyes érdeklédéséhez, terveihez, valamint boldogulasahoz igazodd, valés kommunikacios
helyzetekben hasznalhassa.

Az egyre Osszetettebbé valo tartalmak megértésének, elsajatitasanak és hasznalatanak érdekében a diak
tovabbra is sokféle, érdekes, kihivast jelentd feladatot old meg a nyelvordkon. A valtozatos
munkaformak lehetOséget Dbiztositanak arra, hogy egyiitt dolgozzon tarsaival, példaul
projektmunkakban, kisel6adasokban, vitaforumokon, ¢és ezek soran hasznalja kreativitasat,
problémamegoldd gondolkodasat, illetve, hogy kifejtse véleményét hagyomanyos ¢és digitalis

71



csatornakon keresztiil is. Erzékenységéb6l adodéan killondsen fontos az iranyitd tanar tamogatd
visszajelzése, a tobbféle értékelési forma, amelyek altal segitséget és mintat kap dnmaga €s tarsai
értékeléséhez, megtanulja sajat, és masok hibait felismerni, és azokat helyiikon kezelni. Igy valik egyre
inkabb Onalloéva a nyelvtanulés és a nyelvhasznalat terén is.

Az egyéni érdeklddés figyelembevétele meghatarozo, ezért a nyelvorakba be kell emelni olyan idegen
nyelvi tartalmakat, lehetoségeket és eszkozoket, amelyekkel a tanuld a nyelvorakon kiviil is szivesen
foglalkozik. A 9-10. évfolyamon 1j témakorként megjelenik a tudomany és technika, a kommunikacio,
az utazas ¢és turizmus, és a mar ismert témakorok is béviilnek, dsszetettebbé valnak. Kettévalik a
személyes és a kornyezeti tématartomany, a személyes tématartomany kiegésziil a tagabb emberi
kapcsolatok, az életmod, valamint az ember és tarsadalom témakorokkel, a kornyezeti pedig a
kornyezetvédelemmel. Mig az osztalytermi témakdr, valamint a személyes és a kornyezeti vonatkozasok
sulya csokken, addig hangstlyosabba valnak a kereszttantervi, a kibdvitett kozéleti, aktudlis, célnyelvi
¢s nyelvtanulasi tématartomanyok. A hozzajuk rendelt éraszamok tovabbra is ajanlasok, inkabb a
tématartomanyok feldolgozasanak javasolt mélységét jeldlik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanulo Ujabb szovegtipusokkal — nyelvi szintjének és
érdeklédésének megfeleld ifjusagi irodalmi olvasmanyokkal ismerkedik meg. A gondosan kivalasztott,
autentikus szovegek feldolgozasa soran tovabb fejlédik a szovegalkotési, szovegértési, valamint
interakcids készsége. A célnyelvi ismeretszerzés és tudasmegosztas az altalanos iskolahoz képest
hangstlyosabba valik.

Az egyes témakorokon kiviil a kerettantervben megtalalhatok az adott szakasz végére elsajatitando
nyelvi funkcidk, valamint nyelvi elemek és strukturak, célnyelvi példakkal. A 9-10. évfolyamokra
vonatkozé listakban nem jelennek meg az altalanos iskoldban elsajatitott elemek, de ezek tovabbi
gyakorlasa, tudatositasa elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez.

Nyelvi funkcidk az angol, mint els6 idegen nyelvre a szakasz végéig (a zardjelben olvashatod angol
nyelvi kifejezések példak):

— bemutatés (Let me introduce myself. This is Jack, an old friend of mine. Let me introduce Mr
Smith to you.)

— telefonalas (XY speaking. Can I speak to XY? I’ll call you later. Thanks for calling.)

— elismerés kifejezése (Welldone. It’s a good idea. I’'m proud of you.)

— ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)

— nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellenérzése (Could you understand me? Is it
clear? Sorry, what does that mean?)

— aggoddas, félelem kifejezése (I’'m worried about it, I fear..., I’'m afraid that...)

— idvdzletkiildés (Give my best regards to...)

— megszolitas, elbucsizas hivatalos levélben (Dear Sir/Madam, Dear Mr. Smith, I look forward
to hearing from you. Yours faithfully/sincerely,)

— Dbeszédszandék jelzése beszélgetés kozben (I’ve just got an idea. I’1l tell you what. Why don’t
we...?7)

— elemek Osszekapcsolasa szoban (First..., then, after that...finally)

— kiemelés, hangstlyozas (It’s cats that are very active at night. The biggest problem is that the
weather is horrible.)

— mondand¢ 6sszefoglalasa (All in all... To sum up... In short...)

— Dbeszélgetés lezarasa (Right. OK. It was nice talking to you.)

— egylittérzes kifejezése (I’'m so sorry to hear that. Oh, no! What a shame!)

— szemrehanyas kifejezése (It’s your fault. You shouldn’t have said that.)
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— segitségkérés és arra reagalas (Will you help me? Sure, no problem. Can you do the washing-
up instead of me? Not now, | am afraid, I’m busy.)

— segitség felajanlasa és elfogadasa (Shall I bring you something from the shop? Yes, please. I’ll
help you with your homework. Thanks, that sounds great.)

— tandcs kérése és adasa (What shall I do? I think you should take a rest. Should I see a doctor?
You’d better ..., That’s a good idea. ..., I think you should/ought to do this.)

— reklamalas (This soup is cold. The driver was rude. I’d like to make a complaint.)

— engedélykérés és arra reagalas (May I use your phone? Sure, go ahead. Do you mind if I open
the window? Please, don’t, I’'m cold.)

— feltételezés, kétely kifejezése (I don’t think he did it. He might be right. I wonder where he is.)

— o0k-okozat kifejezése (Why is that? Because..., How come he didn’t take part? He’s ill, that’s
why.)

— magyarazat kifejezése (What is it good for? It’s used for cooking., How does it work? It works
with a battery.)

— emlékezés, nem emlékezés kifejezése (I remember seeing her at the party last year. I can ’t
remember locking the door.)

— elkeseredés kifejezése (I am disappointed/ devastated.)

— érdeklddés, érdektelenség kifejezése (I am interested in... I don’t care.)

— Dbosszusag kifejezése (Oh, no! I am fed up with it.)

Nyelvi elemek, strukturak az angol, mint els6 idegen nyelvre a szakasz végéig (a zarojelben olvashatd
angol nyelvi kifejezések példak):

— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idoben: ’to be’ létige; Present Simple; Present
Continuous; Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.)

— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése mult idében: ’to be’ 1étige (Past Tense); Past Simple (I
ate bread for breakfast. I didn’t see the film. Did you visit Joe?); Past Continuous (I was listening
to her. Were they crying?)

— cselekvés, torténés, létezés kifejezése jovo idoben: *going to’ (I'm going to be a doctor. It’s
going to rain.); Future Simple (When will you be sixteen? I’ll help you.)

— modalitds: ’can’, 'must’ segédige (I can/can’t swim.); ’could’, 'may’ (Can/could/may I join
you?) ’should/shouldn’t’ (You should ask her.); *'mustn’t’ (You mustn’t smoke here.); ’can’,
’could’, ’be able to’ (I could swim when I was 5. I was able to pass the exam.); *must’, 'may’,
’might’, *can’t’ (Clara must be at school, she can’t be on holiday. She might like you)

— multbeli szokasok kifejezése: "used to’ / 'would’ (I used to cry a lot when I was a child. My
mum would always tell us stories.)

— feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains. We would buy it if we had money.)

— fiiggd beszéd kifejezése jeleniddben (He says he is tired. I don’t know where he lives. Tell him
to stop it.)

— fiiggd beszéd mult idejii igével (He said he was tired. She told me not to leave.)

— mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam; szamok, sorszamok; megszamlalhatd fonevek;
megszamlalhatatlan fonevek; ’all’, *both’, none’, ’neither’, ’every’, ’each’, ’enough’, ’too’,
’quite’ (It isn’t good enough. The cake tastes quite good.)

— mindségi viszonyok: rovid melléknevek fokozdsa (Tom’s younger than Sue. Mary is the
prettiest girl.); rendhagyd melléknevek fokozasa (good/bad, better/worse); hosszabb
melléknevek fokozasa, 6sszehasonlitas (more intelligent, She is the most intelligent of all.);
leiras (What’s it like? What colour is it? What does it look/sound/taste/feel like?)
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— térbeli viszonyok: prepoziciok, helyhatarozok, képleiras kifejezései (here, there, on the left, on
the right, in, on, under, opposite, next to, between, outside, inside, indoors, outdoors, upstairs,
downstairs, abroad)

— 1idébeli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never, once/twice a week,
every day); idopontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on Monday, It’s eight. It’s
quarter to eight.); ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finished it, yet. She
has just entered the room.); idétartam: How long? (How long were you in Spain? For one
month.); idépont meghatarozasa (soon, afterwards, later, next, then, the day before yesterday,
the day after tomorrow, the other day, during the winter)

— logikai viszonyok: célhatarozas kifejezése (He went to Rome to study Italian.)

— szOvegosszetartd eszkozok: mutatd névmasok (this, that, these, those); kotészavak (and, or, but,
because), személyes névmasok; ’some/any’; hatarozatlan névmasok (somebody, anybody,
nobody, everybody); tovabbi kotdszavak (e.g. however)

— Dbirtoklas kifejezése mult idében (I didn’t have many friends at school.); jov6 id6ben (At the age
of 25 I will have a car.); genitive ’s’ (Joe’s brother..., Whose...?)

— visszakérdezés: (She’s ill, isn’t she? She hasn’t met you before, has she?).

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:
— az adott tématartomanyban megért dsszetettebb célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban létrehoz 0sszetettebb célnyelvi szoveget;
— az adott tématartomanyban életkoranak megfeleld interakciot folytat.

A 9-10. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapdéraszama: 288 ora.
A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Oraszam
Personal topics: family relations, lifestyle, people and society 54
Environment and nature 30
School and education 30
Holidays, travelling, tourism 30
Public matters, entertainment 30
English and language learning 20
Intercultural topics 10
Cross-curricular topics and activities 24
Current topics 20
Science and technology, Communication 10
Gaining and sharing knowledge 30
Osszes Oraszam: 288

TEMAKOR: Personal topics: family relations, lifestyle, people and society
ORASZAM: 54 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Dbeszamol sajat ¢élményen, tapasztalaton alapuld vagy elképzelt eseményr6l a cselekmény, a
koriilmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszkozokkel torténd rovid jellemzésével;

— leir Gsszetettebb cselekvéssort, torténetet, személyes élményeket, elvontabb témakban;

— érthet6en tud folyamatosan beszélni, kisebb sziinetek beiktatasaval;
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megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazo hangzé szoveg 1ényegi tartalmat;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodo osszefiiggd hangzo szoveget,
¢s értelmezi a szovegben megjelend Osszefiiggéseket;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo dsszefiiggo,
akar autentikus irott szovegekben;

a tarsalgast fenntartja, torekszik masok bevonasara, és sziikség esetén lezarja azt, akar ismeretlen
beszélgetdtars esetében is;

elokésziilet nélkiil részt tud venni személyes jellegii, vagy érdeklddési korének megfeleld ismert
témarol folytatott tarsalgasban;

a tématartomanyhoz kapcsol6do kép alapjan kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;

a tanult nyelvi funkciokat és nyelvi eszkoztarat életkoranak megfeleld élethelyzetekben megfelelden
alkalmazza;

digitalis eszkdzokon €s csatornakon keresztill is alkot szoveget szoban és irasban;

szoban ¢&s irasban atad nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi tartalmakat valds nyelvi interakciok
soran;

a tarsalgasba aktivan, kezdeményezden €s egyre magabiztosabban bekapcsolodik az érdeklddési
korébe tartozo témak esetén a személyes tématartomanyon beliil;

a mindennapi ¢let kiilonb6z0 teriiletein, a kommunikacios helyzetek széles kdrében tesz fel relevans
kérdéseket informacidszerzés céljabol, és valaszol megfeleld6 modon a hozza intézett célnyelvi
kérdésekre;

véleményét szoban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza €s arrol interakciot folytat;
véleményét irasban, tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
mondanivalojat kifejezi kevésbé ismerds helyzetekben is, nyelvi eszkozok széles korének
hasznalataval,

informaciot vagy véleményt kozl6 és kéro, osszefiiggd feljegyzéseket, lizeneteket ir.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: acquaintances, family
relations, friends, famous people

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: immediate and wider
environment, places to spend freetime

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: parts of the house/flat,
furnishings, appliances, clothes and accessories

A témakorre jellemzo eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays, school and
family celebrations

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hobbies, freetime
activities, healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, doing chores

A témakdrre jellemzo fogalmakra vonatkozoé szdkincs ismerete célnyelven: extended family, social
relations, clothes and fashion, relationships, common illnesses, traditional treatments, positive-
negative characteristics

Személyes élethez tartozo informaciok atadasa

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznalata

Interakcid a személyes tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Projekt (egyéni): csaladfa készitése, képekkel, szobeli prezentacioval
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Kozeli és tavoli rokonok

kedvenc rokonaim - miért?
névadasi szokasok a csaladon beliil
érdekes csaladi torténetek a multbol

O O O O O

Jovoképem (plakat, prezentacio)
o példaképem, ill.egy hires ember élete
— internetes kutatdo munka és csoportos projekt — csaladok az angol nyelvii orszagokban
o kiilonbségek, hasonlosagok
o ’close/nuclear families’, *one parent families’, *extended families’, *adopted children’
o szerepek a csaladon beliil
o afiatal és az id6s csaladtagok helyzete a kiilonb6z6 orszagokban
o a felndtté valas hivatalos ideje a kiilonb6z6 orszagokban — miért mas-mas?
— Vitaféorum
o pl tinédzserek helyzete a csaladban: (What is it that teenagers find most irritating in
middle aged people? What is it that middle aged people find most irritating in

teenagers?)
— Szerepjaték:
o pl. az orvosnal, a fodrasznal, a postin, , telefonos beszélgetések kiilonb6zo
szakemberekkel

— prezentacio készitése:

o Csaladi iinnepek az angol és magyar csaladoknal — hasonldsagok és kiilonbségek
— Kozvélemény kutatas:

o hobbik, érdeklddési korok

TEMAKOR: Environment and nature
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalldan, vagy kooperativ
munkaformaban;

— meggérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodo 0sszefiiggd hangzo szoveget,
¢s értelmezi a szovegben megjelend Osszefiiggéseket;

— véleményét szoban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrol interakciot folytat;

— véleményét irasban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

— egyénileg vagy kooperacid soran létrehozott projektmunkéval kapcsolatos kiseldadast tart onalloan,
akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

— Osszefliggben, érthetéen és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartomanyhoz tartozé és az
érettségi témakban a tanult nyelvi eszkdzokkel, felkésziilést kovetoen;

— 0Osszefliggo, folyékony el6adasmodu szobeli prezentaciot tart nalldan, felkésziilést kovetden, az
érettségi  témakorok kozil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkdzokkel tdmogatva
mondanivalojat;

— értelmezi a szdmara ismerds, elvontabb tartalmi szovegekben megjelend ismeretlen nyelvi
elemeket;

— megerti ¢és értelmezi az Osszefiiggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolddo
Osszefiiggd, akar autentikus irott szovegekben.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzo résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals, plants

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature, home,
city/town/village/countryside

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural disasters,
nature protection campaigns

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature protection,
animal protection, keeping pets, saving natural resources

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: natural phenomena,
weather and climate, seasons

A kornyezeti és természeti tématartomanyhoz tartozo informaciok atadasa

Interakci6 a kdrnyezettel és természettel kapcsolatos tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Internetes kutatas:
o veszélyeztetett allatok
o eltiind novények
o nemzeti parkok a célnyelvi orszagokban és Magyarorszagon
o atengerek szennyezése -miianyag-szigetek a tengerben
— Kiselbadas/prezentacio készitése:
o veszélyben a foldiink
o aklimavaltozas jelenlegi és lehetséges hatasai
o anemzeti parkok és allatkertekfeladatai
o Mennyire egészséges lakohelyem kdrnyezete?
— Vitaforum:
o hasznosak-e az allatkertek?
o j6-e kutyat tartani lakotelepi lakasban?
— Egy angol nyelvii természetfilm megtekintése

TEMAKOR: School and education
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi a szintjének megfeleld célnyelvi, komplexebb tanari magyarazatokat a nyelvorakon;

a tématartomanyhoz kapcsol6do kép alapjan kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;

részt vesz a valtozatos szobeli interakciot €s kognitiv kihivast igényl6 nyelvorai tevékenységekben;
egyénileg vagy kooperacio soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kisel6adast tart akar
onalloan, akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kovetden;

a megfeleld szovegtipusok jellegzetességeit koveti;

kreativ, valtozatos miifaju szovegeket alkot szoban, kooperativ munkaformakban;

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazo hangzé szoveg Iényegi tartalmat;

alkalmazza a hangzo szovegbdl nyert informaciot feladatok megoldasa soran;

alkalmazza az irott szovegbdl nyert informaciot feladatok megoldésa soran;

véleményét szoban, tanult nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrol interakciot folytat;
veleményét irdsban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
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Osszefoglal és lejegyzetel, irasban kozvetit rovid olvasott vagy hallott szovegeket;

visszaad tankonyvi vagy mas tanult szoveget, elbeszélést, nagyrészt folyamatosan és érthetd
torténetmeséléssel, a cselekményt logikusan 6sszefiizve;

varatlan, elére nem kiszamithato eseményekre, jelenségekre és torténésekre jellemzden célnyelvi
eszkozokkel is reagal tanorai szituaciokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz06 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: school staff

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: educational
institutions, parts of school buildings

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: objects used for studying
in and outside school

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: school festivals,
school traditions, events, extracurricular opportunities for language learning/use of language

A témakorre jellemz6 ismeretek, Osszehasonlitasok célnyelven: Educational systems in Hungary
and in the UK

A témakdrre jellemzo tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: learning,
extracurricular use of language, social events, keeping traditions

A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: school subjects,
knowledge, language learning targets, different ways of learning

Részvétel tanorai nyelvi fejlesztd tevékenységekben

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld irott és hangzd szoveg felhasznalasa a nyelvi fejlesztd
tevékenységek soran

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld szoveg létrehozasa irdsban és szoban a nyelvi fejlesztd
tevékenységek sordn.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni kutatas és képes beszamolé:
o régi és uj iskolam Osszehasonlitasa - torténetiik, hires tanaraik
o a magyarorszagi és az angliai kozépiskola 6sszehasonlitasa
— Csoportmunka / projekt:
o egy osztalyprogram megtervezése
o ’Azidedlis iskola’ jellemzdi
o kisfilm készitése: ,,Our School”
— Internetes kutatomunka: - képes beszamolok
o érdekes iskolak a célnyelvi orszagokban és hazankban
— Vitaférum:
o Hasznos-e az iskolai egyenruha?
o Jé dolog-e a bentlakasos iskola?
o Milyen a j6 tanar?
— lraskészség fejlesztése:
o beszamolo irasa egy iskolai eseményrol az iskolai ujsag részére
o panaszkodo email irdsai angliai baratomnak a sok hazifeladatrél

TEMAKOR: Holidays, travelling, tourism
ORASZAM: 30 6ra
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalldéan, vagy kooperativ
munkaformaban,;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodo osszefiiggd hangzo szoveget,
¢s értelmezi a szovegben megjelend Osszefiiggéseket;

véleményét szoban, tanult nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrodl interakciot folytat;
véleményét irasban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
egyénileg vagy kooperacio soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kiseldadast tart 6nalloan,
akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

Osszefiiggben, érthetéen és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartomanyhoz tartozo
témakban a tanult nyelvi eszkozokkel, felkésziilést kovetden;

Osszefiiggd, folyékony eléadasmodu szobeli prezentaciot tart Onalldéan, szabadon valasztott
témaban, IKT-eszkozokkel tamogatva mondanivaldjat;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo 6sszefiiggo,
akar autentikus irott szovegekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzo résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists, tour guides
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: types of
accommodation, destinations, sights, places of interests both in Hungary and around the world

A témakérre jellemzo targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: monuments, exhibits,
travel documents, tickets, means of transport, objects used while travelling, forms, brochures

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays in Hungary
and abroad

A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: preparing,
planning a trip, sightseeing, city tour

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: self-organized and
package holidays, cultural differences, effects of tourism on people and economy

Az utazas és turizmus tématartomanyhoz tartozo6 egyszer( informaciok atadasa

Interakcio az utazas és turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Projektmunka egyénileg, parban vagy csoportban:
o hires helyek, épiiletek bemutatasa a célnyelvi orszagokban
o hires helyek, épiiletek bemutatisa Magyarorszagon
o Lakdhelyiink turisztikai nevezetességeinek bemutatasa célnyelven
o ’Alomnyaralisom’ részletes megtervezése
o felkésziilés egy kiilfoldi utazasra — Checklist készitése
— Internetes kutatas
o) Erdekes, szokatlan szallasok
o Kiilonleges utazasi lehetdségek, jarmiivek a nagyviligban
— Jaték: Talald ki, melyik nevezetességrol beszélek!
— Felmérés készitése az osztalyban:
o Ki melyik orszagot szeretné megismerni? - Melyik a legnépszeriibb célpont?
o Ki hol szeretne nyaralni? (Balaton? hegyvidék? stb.)
— Vitaférum
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o egyéni vagy tarsasutazas?

o iidiilés vagy aktiv nyaralas?
— Szituacios jaték

o szallasfoglalas/bejelentkezés/iigyintézés,

o ’En vagyok az idegenvezetd — az osztaly a tiristacsoport’
— Panaszlevél vagy/és kritika irasa: egy hotelrol, szorakozohelyrol

TEMAKOR: Public matters, entertainment
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazo6 hangzo szoveg 1ényegi tartalmat;

célzottan keresi az érdeklddésének megfelelé autentikus szovegeket tandran kivill is,
1smeretszerzésre és szorakozasra;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo dsszefiiggo,
akar autentikus irott szovegekben,;

digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal a célnyelven ismeretszerzésre €s szorakozasra,

kiszlir konkrét informaciokat nyelvi szintjének megfelelé szovegbdl, €s azokat Osszekapcsolja
egyéb ismereteivel;

irasban roviden indokolja érzéseit, gondolatait, véleményét mar elvontabb témakban;

Osszefoglalja ismert témaban nyomtatott vagy digitalis alapu ifjusagi tartalmak lényegét réviden és
érthetben;

meggérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolddo osszefiiggd hangzo szoveget;
egyre szélesebb korli témakban, nyelvi kommunikéciot igényld helyzetekben interakciot folytat
megfelel6 modon, felhasznalva altalanos és nyelvi hattértudédsat, ismereteit, alkalmazkodva a
tarsadalmi normakhoz;

informaciot vagy véleményt kozl6 és kéro, osszefiiggo feljegyzéseket, lizeneteket ir;

nyelvtanulasi céljai érdekében €l a valos nyelvhasznalati lehetdségekkel

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: relevant members of
the public sector and civil service, tourists

A témakdrre jellemzo helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural institutions,
restaurants, hotels, national and international attractions/sights, city life/country life

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural events, ways
of entertainment

A témakorre jellemzo tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: services, giving
directions, giving information, presenting sights

A témakérre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hobbies, entertainment,
culture

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé célnyelvi szorakoztato tartalmak megismerése: free time
activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, sports, books, apps, media, computer games
Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii, akar irodalmi szovegek, filmek
felhasznalasa szorakozas és jatékos nyelvtanulas céljara

A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszerti informaciok atadésa, cseréje
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— Interakcio a kozéleti tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kutatomunka
o Kkiilfoldi kulturilis események megismerése, bemutatasa
o hazai fesztivalok bemutatasa, értékelése
o Kkiallitasok, érdekes miuzeumok
— Projekt munka
0 MI SZORAKOZTATTA NAGYSZULEINKET/SZULEINKET?
O MI SZORAKOZTAT MINKET?
— Vitakészség fejlesztése
o  vidéki-varosi élet elonyei és hatranyai
o ’mozik’ — kellenek még?
o azolvasas szerepe a 21. szizadban
o Klasszikus zene = a régmult pop zenéje?
— lraskészség fejlesztése:
o brossurak, adalapok kitoltése
o film/kényvajanlo brossura készitése
o plakatok, szérdlapok hirdetések készitése
— egy angol nyelvii — korosztalyi érdeklodésnek megfelel6 - film megtekintése, megbeszélése
— egy rovid angol novella dérai feldolgozasa

TEMAKOR: English and language learning
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— beazonosit nyelvtanulasi célokat és ismeri az ezekhez tartoz6 nyelvtanulasi és nyelvhasznalati
stratégiakat;

— nyelvtanulasi céljai érdekében tudatosabban foglalkozik a célnyelvvel,

— céljai eléréséhez tarsaival parban €s csoportban is egyiittmiikddik;

— céljai eléréséhez dnszabalyozodan is dolgozik;

— hasznal 6nértékelési modokat nyelvtudasa felmérésére;

— egyre tudatosabban hasznalja az 0n-, tanari, vagy tarsai értékelését nyelvtudasa fenntartasara és
fejlesztésére;

— kortlirassal kozvetiti a jelentéstartalmat, ha a megfeleld szo6t nem ismeri;

— ismert témakban a szOvegdsszefliggés alapjan kikovetkezteti az ismeretlen szavak jelentését,
megérti az ismeretlen szavakat is tartalmazé mondat jelentését;

— félreértéshez vezeto hibait kijavitja, ha beszédpartnere jelzi a problémat;

— a kommunikacio megszakadasa esetén mas stratégiat alkalmazva tjrakezdi a mondandojat;

— a tarsalgas vagy eszmecsere menetének fenntartasahoz alkalmazza a rendelkezésére allo nyelvi €s
stratégiai eszkozoket;

— nem értés esetén tudja tisztazni a tartalmat;

— a tanult kifejezések alkalmazasaval és a tanult nyelvi szokasok kovetésével céljainak megfeleld
érzéseket és beszédszandékokat fejez ki;

— digitalis eszkdzokon és csatorndkon keresztiil is folytat célnyelvi interakciot az ismert nyelvi
eszkozok segitségevel;
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digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztiil is megérti az ismert témahoz kapcsolddo irott vagy
hallott szovegeket;

hasznalja a nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiakat nyelvtudasa fenntartasara és fejlesztésére;
hibaibol levont kdvetkeztetéseire tobbnyire épit nyelvtudasa fejlesztése érdekében;

megfogalmaz hosszu tavl nyelvtanulasi célokat sajat maga szamara;

tarsaival a kooperativ munkaformakban és a projektfeladatok megoldasa soran is torekszik a
célnyelvi kommunikaciora;

kreativ, valtozatos miifaju szovegeket alkot szoban, kooperativ munkaformakban;

torekszik relevans digitalis tartalmak haszndlatara beszédkészségének, szokincsének és kiejtésének
tovabbfejlesztése céljabol;

hasznal kiemelést, hangstlyozast, helyesbitést;

Osszekapcsolja a mondatokat megfeleld kotdszavakkal, igy kovethetd leirast ad vagy nem
kronologiai sorrendben 1évé eseményeket is elbeszél;

a szovegek létrehozasahoz nyomtatott vagy digitalis segédeszkdzt, szotart hasznal.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

alkalmazza a célnyelvi normahoz illeszked6 kiejtést, beszédtempot és intonaciot;

digitalis eszkozoket és feliileteket is magabiztosan haszndl nyelvtudasa fejlesztésére;

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazo irott — akar egyszeriibb irodalmi — szdveg
tartalmat;

a szovegkdrnyezet alapjan kikdvetkezteti a szovegben eldforduld ismeretlen szavak jelentését;

egy Osszetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartd célokat tiiz ki maganak;

nyelvtanulasi céljai érdekében haszndlja a tanéran kiviili nyelvtanulasi lehetdségeket;
kikovetkezteti a szovegben megjelené elvontabb nyelvi elemek jelentését az ajanlott
tématartomanyokhoz kapcsolodo témdakban;

nyelvi haladasat fel tudja mérni;

hibait az esetek tobbségében is tudja javitani.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: language skills,
language learning strategies, languages, autonomous learning

A célnyelvre jellemz6 standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata

Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak egyre tudatosabb alkalmazasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Gyakorlé feladatok készitése (akar online is) az osztalytarsak részére
— nyelvtani, szokincsfejleszto jatékok készitése és jatszasa az 6ran
— internetes kutatas és beszamolé
o 1j szavak jelentésérol, eredetérol, szinonimairol
o amagyar és az angol nyelv eredetérél, a kiilonb6z6 nyelvesaladokrol
o a dialektusokrol
o kedvenc pop dalom érdekes széfordulatai
— Olvasasértés fejlesztése: ismeretlen szavak jelentésének kikovetkeztetése
— ’Osztalykonyvtar’
o évente egy-két konnyitett olvasmany elolvasasa, egyéni értékelése, ajanlasa
— lraskészség fejesztése

82



o cikkek egy havonta megjelend angol nyelvii osztaly *hirlaphoz’ (pl.” Teenage Herald)
felhasznalva az aktudli t¢éméakhoz végzett kutatomunkakat
o angol nyelvii hirdetotabla az osztalyban az aktualis hirekkel/felhivasokkal angolul

TEMAKOR: Intercultural topics
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alkalmazza a célnyelvi kulturarél megszerzett ismereteit informalis kommunikaciojaban;

— ismeri és keresi a fobb hasonlosagokat és kiillonbségeket sajat anyanyelvi és a célnyelvi kozosség
szokasai, értékei, attitiidjei és meggy6zddései kozott;

— felismeri a legf6bb hasonldsagokat és kiilonbségeket az ismert nyelvi valtozatok kozott;

— t4jékozott a célnyelvi orszagok jellemzdiben és kulturdlis sajatossagaiban;

— acélnyelvi kultirdkhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemeket magabiztosan haszndlja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Célnyelvi kulturalis szokasok, jellemzok ismerete: customs and traditions in the different countries
— Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzodinek ismerete: people and culture, traditions, typical
landmarks, national sports, cuisine, local language, tourist attractions
— A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddo tanult nyelvi elemek alkalmazasa
— Célnyelvi kultirardl egyszerii informaciok atadasa
— Egyszeri interakci6 a célnyelvi kultirarol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka:
o ahagyomanyok apolasa Magyarorszagon és Anglidban
o afalvak szerepe manapsag a két orszagban
o miért halt ki a népviselet Anglidban és miért maradt meg Magyarorszagon?
o Mik a legfobb sportagak a két orszagban és miért?
— Internetes kutatbmunka
o alabdajatékok eredete és elterjedése/valtozatai
o Hollywood torténete és magyar vonatkozasai
— Prezentacio
o karacsony iinneplése a vilag orszigaiban
o amagyar torténelem egy kiemelked6 eseménye
— Jaték:
o Leiras készitése/receptek — magyar vagy angol specialitas?
o kviz kiilonboz6 oszagok étkezési szokasairol
— kritika irasa egy étteremrol, kulturalis programrdl az iskolai/osztaly ujsagba
— Vitaférum
o mi okozhat kulturalis meglepetéseket a célnyelvi orszagokban?

TEMAKOR: Cross-curricular topics and activities
ORASZAM: 24 6ra

83



TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan, vagy kooperativ
munkaformaban,;

— egyénileg vagy kooperacid soran létrehozott projektmunkéval kapcsolatos kiseléadast tart 6nalloan,
akér IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

— kiszlir konkrét informaciokat nyelvi szintjének megfeleld szovegbol, és azokat Osszekapcsolja
egyéb ismereteivel;

— hasznal célnyelvi elemeket mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzo, életkornak és
érdeklédésnek megfeleld tartalmakbol
— Informacioszerzés célnyelven egyéb tanulastertileti tartalmakban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Projekt munka (egyéni)
o székincsgyiijtés a kedvenc tantargyam bemutatasahoz
o egy magyar tudos/ir6/kolté/torténelmi hos életének ismertetése
o (Papiralapu vagy online) poszter vagy Kkiseléadas készitése barmely mas

tudasteriilet témakoreirol

— Vitaférum

o melyik tantargyat hogyan hasznosithatjuk a felnétt életben?

o kell-e a mindennapos testnevelés?

o fontos-e a zene és a tanc?

o kell-e konyvet olvasnia a 21. szazad fiataljanak?

o fontos-e az irodalmi miivek leforditasa, filmek szinkronizalasa?
— Jaték

o szavak gyiijtése és elhelyezése a kiillonb6zo tantargyak oszlopai ala — kié a
leghosszabb lista?
o torténelmi események modellezése szerepjatékkal

TEMAKOR: Current topics
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hasznalja a célnyelvet életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld aktualis témakban és a hozzajuk
tartozo szituaciokban;

— megérti a célnyelvi, életkoranak és érdeklodésének megfeleld hazai és nemzetkdzi hirek, események
lényegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eletkornak és érdeklddésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és eseményekre
vonatkozo alapvetd szokincs megértése és hasznalata célnyelven

—  Eletkornak és érdeklddésnek megfelelé hazai és nemzetkdzi aktualis hirek és események
értelmezése ¢€s tdjékozodasra valo alkalmazésa célnyelven
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Eletkornak és érdekl6désnek megfelelé angol nyelvii hazai és nemzetkézi aktudlis hirek és
események alkalmazasa ismeretszerzésre, szorakozasra.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— videdk megtekintése
o hirmiisorok
o aktualis eseményekrol sz016 tudositasok
o riportok
— Szerepjaték
o ’néma’ vide6khoz szovegkészités és eljatszas
o TV interju készitése egy hires emberrel (pl. sportoloval)
— Internetes kutatomunka
o egy aktualis esemény el6zményeirol, részletesebb informaciokrol
o szokincsfejlesztés a média vilagahoz
— Nyelvi/stilisztikai tudatositas = az Gjsagnyelv
o aszalagcimek nyelvezete
o azujsagcikkek stilusa szerkezete
o kiilonbség egy hir irott és szobeli megjelenésében

TEMAKOR: Science and technology, Communication
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit dnalldéan, vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodo 0sszefiiggd hangzo szoveget,
¢s értelmezi a szovegben megjelend Osszefiiggéseket;

véleményét szoban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza €s arrol interakciot folytat;
véleményét irasban, tanult nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
egyénileg vagy kooperacio soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kiseldadast tart onalloan,
akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

Osszefliggben, érthetéen és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartomanyhoz tartozo
témakban a tanult nyelvi eszkozokkel, felkésziilést kovetden;

Osszefiiggd, folyékony eldadasmoda szobeli prezentdciot tart onalloan, felkésziilést kovetden,
szabadon valasztott témaban, IKT-eszkdzokkel tamogatva mondanivaléjat;

értelmezi a szamara ismerds, elvontabb tartalmu szovegekben megjelend ismeretlen nyelvi
elemeket;

megérti és értelmezi a lényeget az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo Osszefiiggd, akar
autentikus irott szovegekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzo targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: basic objects used by
everyday people household gadgets, mobile phones, computers, internet

A témakorre jellemz0 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: using technology
in everyday life, using technology for studying or for work

A témakdrre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokines ismerete célnyelven: internet, social networks

85



Egyszerii informacié atadasa a tudomany és technika tématartomanyban
Egyszerti interakcid a tudomany és technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Projektmunka (csoportban): Milyen technikai ujitasok fogjak segiteni a jovoben...
o akozlekedést
o a hazimunkat
o az oktatast?
o a kommunikaciot?
o A vilag internet nélkiil?
— Internetes kutatbmunka €s prezentacio
a vilag legfontosabb talalmanyai
o a kommunkacié fejlédése az utdbbi 20 évben

o

o atudomanyos élet ,,faklyavivoi” a torténelem folyaman
o ,.En ésa telefonom”
— Vitaforum
o azinternet jovéje
o mire j6 a virtualis valosag?
o haladas-e minden valtozas?
o akozosségi média elonyei és hatranyai

TEMAKOR: Gaining and sharing knowledge
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggd, papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan, vagy
kooperativ munkaformaban;

egyénileg vagy kooperacio soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kiseldadast tart onalldan,
akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

szoban atad nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi tartalmakat valos nyelvi interakcidk soran;
kornyezetének kulturalis értékeit célnyelven kozvetiti;

irasban kozvetit célnyelvi tartalmakat valos nyelvi interakciot igényld helyzetekben;

digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal a célnyelven ismeretszerzésre és szorakozasra;
Osszefoglal és lejegyzetel, irasban kozvetit nyelvi szintjének megfeleld, rovid olvasott vagy hallott
szovegeket;

nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tanéran kiviili nyelvtanulasi lehetdségeket;
nyelvtanulasi céljai érdekében él a valds nyelvhasznalati lehetdségekkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tanult témékhoz kapcsolodo angol nyelvii informacié megszerzése
Informacié megosztasa angol nyelven.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka (egyéni vagy csoportos)
o Prezentacio/hangfelvétel/videofelvétel késztése kiilonbozé témakban, és ezek bemutatasa
az osztalynak
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o Kedvenc témak feldolgozasa posztereken — majd ezek kiallitasa az osztalyban
Angol nyelvi filmek, programok ismertetése az angolos faliijsagon irasban
Projektmunka osztalyszinten: magazin készitése a tanulok irasaibol (torténetek, versek,
kutatési eredmények, beszamolok stb.)

11-13. EVFOLYAM

A 11-13. évfolyam célja a tanuld nyelvtudasa tovabbi fejlesztése mellett -, hogy legalabb a kdzépszintii
(felsboktatasi felvételi esetén az emelt szintii) érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai
tanulmanyai végére mar elegendd tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudasat
hatékonyan fel tudja hasznalni a koriilotte 1évo vildg megismerésére, informacioszerzésre és -cserére,
valamint valés kommunikaciora és kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként kitlizott, KER szerinti B1 szint az 6nalld6 nyelvhasznalat magasabb fokat
jelenti. A tanul6 tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanoran kiviili nyelvtanulasi és
nyelvhasznalati lehetOségeit a lehetd legjobban kihasznalja: olvas, filmet néz, illetve digitalis
csatornakon keresztiil hasznélja a nyelvet lehetdleg minden nap. A személyes tartomany a nyelvtanul6
szdmara kibovill oly mddon, hogy mar a kozéleti, az oktatasi és akar a szakmai tartomanyok
vonatkozasaban is tényleges nyelvhasznaloként tud miikodni, és nyelvtudasat egyéni céljainak
megfelelden tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadalyozzak a fizikai korlatok (példaul a kdrnyezeti
zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tarsadalmi/tarsasagi tényezok (példaul beszédpartnereinek szama
vagy egymashoz viszonyitott statusza), a ‘'mentalis kontextus’ (példaul a motivacio, a lelkiallapot), vagy
egyeb paraméterek (példaul a felkésziilés lehetdsége, vagy egy vizsgaszituacid), €s egyre sokszinlibb
nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiak széles korének aktiv és tudatos beépitésével.
Altalanos beszédprodukcidjat ekkor mar valtozatos, az érdeklédési korén talmutatd témakban is
részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfeleld érveléssel
alatamasztva. Képes az elére elgondoltaktol eltérni, mondanddjat a beszédpartnerekhez, hallgatosaghoz
igazitani. frasprodukcioja is Gsszetettebbé valik, élményeirdl és kiilonboz6 eseményekrdl részletes és
vilagos leirast képes adni. Megtervezi €s az adott szituacidhoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkozoket,
hianyossagait egyre hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibdit. {ras-, illetve beszédprodukcidjaban
érzelmeit, személyes véleményét megjeleniti, szamara ismerds helyzetekben helytalloan folytat
célnyelvi informacidatadast és -cserét. Szobeli beszélgetést hatékonyan és megfelelé eszkozokkel
kezdeményez, azt fenntartja és lezarja, a megértést biztositja céljainak megfeleléen. Egészében
vilagosan ki tudja fejezni magat mind irasban, mind beszédben anélkiil, hogy komoly korlatokba
iitkdzne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témakat és szituaciokat is felismer mind él6beszédben,
mind pedig hangzdanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi besz¢lok altal folytatott kdznyelvi tarsalgasra
is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaju iizenetek megértésére is, ideértve a
beszEélok attitiidjét, nézeteit is. Olvasasdban nagy Onallésagot tanusit, a szovegeknek megfeleléen
alkalmazza olvasasi stilusat és sebességét. Hosszabb, 6sszetettebb szovegekben megleli a részleteket is.
Megért standard dialektusban, szokvanyos tempdban folyd célnyelvi miisorokat, filmeket a média
kiilonb6z6 csatorndin, és ehhez valtozatos stratégiakat tudatosan alkalmaz.

Interakcidiban jo nyelvhelyességgel, megfeleld szokincesel, a természeteshez kozelitd szinten vesz
részt. A kiilonboz6 kozegekben olvasott és hallott szovegeket képes Osszegezni, azt tovabbadni.
Szokincsében valtozatos, a hianyossagokat koriilirassal megoldja. Nyelvhelyességében még
el6fordulnak hibak, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak. Szovegalkotasaban tobbnyire koherens,
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a kohézios eszkdzok széles korét tudja hasznalni. Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez,
helyesirdsdban mar tébbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokasok, testbeszéd) mar
lehetdvé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbdl is megfelelé kommunikéciot folytasson. Interkulturalis
tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak kultiraja kozotti hasonldsagokat és
kiilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé valik. Megszerzett nyelvtudasaval részt tud venni
célnyelvll oktatasi €s szabadidds tevékenységekben, és ez egyre inkdbb igaz a valasztott palyajanak,
érdeklodésének megfeleld tartalmakra is. A nyelvtanulas soran elsajatitott tanulasi stratégiakat és
készségeket mar mas tantargyak elsajatitasaban is alkalmazza, és nyelvtudéasat kereszttantervi témakban
is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakorok oraszamai kifejezik a nyelvtudas fejlédésének és az életkor
valtozasanak kovetkeztében 4thelyez6d6 hangsulyokat. A kozépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelkedd szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlas, azaz
nagyobb jelentdséget kapnak tovabbi témakordk, mint példaul az orszagismeret és az interkulturalis
ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuld életkora és elvontabb
gondolkodasa lehetévé teszi, hogy megjelenjenek 01j témakordk is, melyeket az érettségi vizsgara torténd
felkésziilés tesz sziikségessé. Ilyen témak az ember €s tarsadalom, a kiilonb6z6 és egyre szaporodo
fligg6ségek veszélyei vagy a gazdasagi és pénziigyi ismeretek. A palyavalasztas el6tt allo 11-13.
évfolyamos didkok szdmara szintén elengedhetetlen a munka vilagaval val6 ismerkedés a célnyelven,
mely a nyelvi fejlodés mellett kivalo lehetdséget nyujt az errdl torténd beszélgetésre, gondolkodasra,
valamint a munkavallal6éi kompetencia megalapozasara. Ezeken az évfolyamokon az osztalytermi és
iskolai témakdrt a vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanuldonak tandrai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kdvetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez sziikséges stratégiakkal. Ralatéast kell kapnia az értékelés szempontjaira, €s gyakorlatot kell
szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a kdzépiskola utolsé két évében a
legnagyobb jelent6ség a célnyelvi és nyelvtanulassal kapcsolatos témakdornek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az 6nallo nyelvtanulas fejlesztése, mert a kozépiskolai évek
végére a tanulonak képessé kell valnia nyelvtudasa 6nallo fenntartasara és tovabbfejlesztésére, valamint
arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében valo hasznalatra adaptalni tudja.

A tantervek a kotelezo tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. Az egyes témakorok mellett az
adott harom évfolyamra kotelezd nyelvi funkcidk és nyelvi elemek, strukturak keriiltek
megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 11-13. évfolyamokra vonatkozé listdkban megjelenhetnek
korabbi elemek Osszetettebb nyelvi példakkal és ujonnan belép6 funkcidk és strukturak is.

Nyelvi funkcidk az angol, mint elsé idegen nyelvre a 11-13. évfolyamon (a zardjelben olvashatd angol

nyelvii kifejezések példak):

— allaspont, vélemény kifejezése (In my view ..., As I see it ..., Personally, I think ...)

— érvek felvezetése (I find it extremely important ..., When we consider..., Considering ..., We
should keep it in mind that ..., I suppose we all agree that ...)

— egyetértés masok érveivel (I completely agree. I couldn’t agree more. That’s exactly what I think,
You’ve persuaded me.)

— kétely, bizonytalansag kifejezése (I’m not entirely sure, Yes, maybe, but..., I see what you mean,
but ... I agree to some extent, but...)

— masok érveivel vald egyet nem értés (I am afraid I disagree/can’t agree with you. I don’see
why/how ..., Actually, ... Surely you don’t think that ... T partly agree. | agree up to a point. |
completely disagree. You must be joking.)

— konklazié levonasa (The point I’'m trying to make is ..., All in all it shows ...)
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— statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segitségével (Judging from the examples ..., The
diagram proves that ...)

— reklamdcio, panasz kifejezése (I’d like to make a complaint about ..., I’d like to return this ..., It
doesn’t fit. It’s not my size. It won’t work properly. Can I have a refund?)

— bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I apologise. I feel/am sorry for ...)

— érzések kifejezése (I'm satisfied. 'm frightened. ’'m embarrassed.)

— sziikségesség kifejezése (It is necessary/unnecessary to ...)

— dicséret, kritika kifejezése (Congratulations! I congratulate you on doing it.)

— javaslat és arra reagalas (I was wondering if you’d like to ... | recommend.... Yes, that would be
excellent. That’s a good idea, but...)

— informécidkérés (Could you please tell me when the next train leaves? You wouldn’t know the
time, would you?)

— egymast koveto események leirasa (Firstly, secondly, thirdly, later on, in the end, eventually)

— beszédszandék jelzése beszélgetés kozben (Can I interrupt you for a second? May I say
something?)

— segitségkérés és arra reagalas (Could you do me a favour? Could you give/lend me a hand? Sure.
No problem.)

Nyelvi elemek és struktirak az angol, mint els6é idegen nyelvre a 11-13. évfolyamon (a zaréjelben

olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak):

— cselekvés, torténés kifejezése jovo idében: future continuous (This time tomorrow | will be skiing
in Austria.), future perfect (I’ll be cooking then. I’1l have finished cooking by then.)

— cselekvés, torténés kifejezése jelen idoben: present perfect continuous (I’ve been learning English
for 3 years.)

— jovoidejiség kifejezése a multban: *was/were going to’, *was/were about to’, *was/were to have’
(I'was going to help her. I was about to leave.)

— cselekvés, torténés kifejezése mult idében: past perfect continuous (I had been learning English
for two years before | passed my exam.), past perfect (I had never seen her before.)

— feltételes mad kifejezése: third conditional, ’I wish’, ’if only’ (I would have done it if I had had
the time. | wish you were here. If only he could have helped me.)

— filiggd beszéd: statements, questions, requests, offers, orders, reporting verbs (She threatened to
leave me there. She asked me if she should leave. She asked me to take her home. She offered to
take me home. She told me to take him home.)

— szenvedo szerkezet (The school is / was / has been / will be renovated.)

— vonatkoz6 névmasok / mellékmondatok: relative pronouns and clauses (She’s a girl who can sing
really well. I won’t eat the banana which was on the floor.)

— kozvetett kérdések: indirect questions (Could you tell me what the time is, please?)

— miveltetés kifejezése: causative (I have my hair cut every month.)

— igei vonzatok (gerunds and infinitives)

— szdvegkohézios elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even though,
however...)

— inverzio: inversion (Not only did they listen to me, they also followed my orders. Never have |
seen such a beautiful landscape.)

— képzok: negative prefixes (uneducated, impolite), adjective suffixes (dangerous, professional,
hopeful) noun suffixes (teacher, bakery, difference)

— visszahat6 névmasok: reflexive pronouns (myself, yourself, herself...)
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modalitas: should have, might have, could have (She should have done it sooner. He might have
passed the exam. It could have happened.)

Az egyes témakorok tanuldsa eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megért Osszetett, elvontabb, akar anyanyelviieck kommunikaciojabol
sziiletd célnyelvi szoveget;

létrehoz Osszetett, akar elvontabb, a kozvetlen vonatkozasokon tulmend tartalmu célnyelvi
szoveget;

¢letkoranak megfeleld, a természeteshez kozelitd interakciot folytat.

A 11-13. évfolyamon az angol nyelv tantargy alaporaszama: 392 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Personal topics: family relations, lifestyle 48
Environment and nature 34
Holidays, travelling, tourism 32
Public matters, entertainment 20
English and language learning 18
Intercultural topics 18
Cross-curricular topics and activities 25
Current topics 28
Science and technology, Communication 33
People and society 25
Financial matters 20
Carreer and employment 23
Gaining and sharing knowledge 18
Final exam preparation 50
Osszes Oraszam: 392

TEMAKOR: Personal topics: family relations, lifestyle
ORASZAM: 48 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

beszamol sajat élményen, tapasztalaton alapulo, akar az érdeklodési korén talmutato vagy elképzelt
személyes eseményrdl a cselekmény, a koriilmények, az érzések é€s gondolatok ismert nyelvi
eszkozokkel torténd Osszetettebb, részletes €s vilagos jellemzésével;

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzdszoveg 1ényegét akar anyanyelvi beszélok
koznyelvi kommunikacidjaban és szamara kevésbé ismert témakban és szituaciokban is;

megeérti és értelmezi az sszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodo osszefiiggd hangzo szoveget;
értelmezi az Osszefliggéseket;

megért szokvanyos tempoban folyd autentikus szdrakoztatd és ismeretterjesztd tartalmakat,
valtozatos csatornakon;

megeérti és értelmezi a részleteket hosszabb, dsszetettebb, akar elvontabb témaju irott szovegekben;
tarsalgast kezdeményez, a megértést fenntartja, torekszik masok bevonasara, €s sziikség esetén
lezarja azt a személyes tématartomanyon beliil, akar anyanyelvii beszélgetotars esetében is;
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érzelmeit és véleményét szoban, valtozatos nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrol interakciot
folytat;

érzelmeit és véleményét irasban, valtozatos nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrol interakciot
folytat;

a nyelvi funkcidkat és nyelvi eszkoztarat életkoranak megfeleld élethelyzetekben megfeleléen
alkalmazza;

mondanivalojat kifejezi kevésbé ismerds helyzetekben is, nyelvi eszk6zok széles korének
hasznalataval;

digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztiil is alkot szoveget szoban és irdsban;

sziikség esetén eltér az eldre elgondoltaktol és mondandojat a beszédpartnerekhez, hallgatésaghoz
igazitja;

beszéd- ¢s irasprodukcidjat tudatosan megtervezi, hidnyossagait igyekszik kompenzalni;

szoban és irasban, valos nyelvi interakciok soran jo nyelvhelyességgel, megfelel szokincesel, a
természeteshez kozelitd szinten vesz részt a személyes tématartomanyban €s az idetartozo érettségi
témakban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzo résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: acquaintances, family
relations, different generations within the family, love and marriage, friends, famous people, role
models, healthcare personnel

A témakorre jellemzo helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: immediate and wider
environment, workplace, healthcare facilities, places to spend freetime

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: parts of the house/flat,
furnishings, appliances, basic objects used for treating illnesses and keeping fit, clothes and
accessories

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: holidays, school and
family celebrations, sports, sport events, illnesses

A témakorre jellemz6é tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: daily routine,
habits, healthy eating, eating in different places (home, canteeen, restaurants) keeping fit, going to
the doctor’s, household duties, doing chores, doing the garden and taking care of everyday
responsibilites

A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: extended family,
welfare, social relations, clothes and fashion, life stages, relationships, future plans, common
illnesses/injuries, healthcare (traditional treatments, home remedies), positive and negative
characteristics, personal success and failure, future plans

Személyes ¢élethez tartozod Osszetettebb akdr a kozvetlen vonatkozisokon tulmutatd informéciok
atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcido a személyes
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Internetes kutatas:
o A csaladok szerepe a kiilonb6z6 tarsadalmakban (dinasztidk, klanok stb...)
o Milyenek voltak a csalddok Magyarorszagon 100 évvel ezelott?
o A ndk szerepének valtozasai az évszdzadok folyaman
o Az orvoslas lehetdségei a régmultban és ma
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— Szerepjatek:
o orvosi ellatas igénybevétele
o ajandékba kapott ruhanemii/konyv/telefon visszacserélése
— Onallé szovegalkotas
o ¢letem 15 év mulva
o hires személyiségek, mint példaképek
— Vitaférum
o az egyes csaladtagok csaladban betoltott szerepe €s feladatai, példaképek
o ’A hazassagok az égben kottetnek’

TEMAKOR: Environment and nature
ORASZAM: 34 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

beszdmol akar az érdeklédési korén tilmutaté kornyezeti eseményrdl a cselekmény, a
koriilmények, az érzések €s gondolatok ismert nyelvi eszkdzokkel torténd Osszetettebb,
részletes és vilagos jellemzésével,

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzdszdveg lényegét akar anyanyelvi
beszélok koznyelvi kommunikéciojaban szdmara kevésbé ismert témakban és
szituacidkban is;

megérti, értelmezi és Osszefoglalja az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodod
Osszefiiggd hangzo szoveget, és értelmezi a szovegben megjelend dsszefliggéseket;
megért szokvanyos tempoban folyd, kdrnyezettel kapcsolatos autentikus szorakoztatd és
ismeretterjeszto tartalmakat, valtozatos csatornékon;

megerti és értelmezi a részleteket hosszabb, Osszetettebb, akar elvontabb témaju irott
szovegekben;

tarsalgast kezdeményez, a megértést fenntartja, torekszik masok bevonésara, és sziikség
esetén lezarja azt a kornyezeti tématartomanyon beliil, akdr anyanyelvii beszélgetOtars
esetében is;

sziikség esetén eltér az eldre elgondoltaktdl €s mondanddjat a beszédpartnerekhez,
hallgatosaghoz igazitja;

beszéd- és irasprodukcigjat tudatosan megtervezi, hidnyossagait igyekszik kompenzalni;
kornyezeti témakban a kommunikacios helyzetek széles korében hatékonyan ad at és cserél
informaciot;

érzelmeit, véleményét valtozatos nyelvi eszkdzokkel szoban megfogalmazza és arrol
interakciot folytat;

érzelmeit, véleményét valtozatos nyelvi eszkdzokkel irdsban megfogalmazza és arrol
interakciot folytat;

digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztiil is megfeleld nyelvi eszkdzokkel alkot
szoveget szoban és irasban;
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szoban ¢és irdsban, valés nyelvi interakciok soran jo nyelvhelyességgel, megfeleld
szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten vesz részt a kornyezeti tématartomanyban és
az idetartozo érettségi témakban;

Osszefiiggd, folyékony eldadasmoda szobeli prezentacidt tart Onalldan, felkésziilést
kovetden, az érettségi témakorok koziil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkézokkel
tamogatva mondanivalgjat;

papiralapt vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkét készit onalléan vagy
kooperativ munkaforméban;

megérti, értelmezi és Osszefoglalja az Osszetettebb, a tématartoményhoz kapcsolddo
Osszefiiggd hangzo szoveget, €s értelmezi a szovegben megjelend 0sszefliggéseket;
értelmezi az elvontabb tartalmt szovegekben megjelend ismeretlen nyelvi elemeket;
megérti €s értelmezi az Osszefiiggéseket az ajanlott tématartoményokhoz kapcsol6do
Osszefiiggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét szoban, valtozatos nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrdl interakciot
folytat;

véleményét irdsban, valtozatos nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arr6l interakciot
folytat;

egyénileg vagy kooperaci6 soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kiseldadast tart
onalloan, akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemzo résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: animals, plants,
environmental protection personnel

A témakdrre jellemzd helyszinekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: nature, home,
city/town/village/countryside, geographical places, continents, space, the Earth

A témakorre jellemzO eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: natural disasters,
nature protection campaigns

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature protection,
animal protection, keeping pets, saving natural resources, volunteering

A témakorre jellemzo6 fogalmakra vonatkozo szokines ismerete célnyelven: natural phenomena,
maintaining the environment, sustainability, weather and climate, seasons, recycling and reusing
Kornyezetiinkh6z tartozo Osszetettebb, akar a kdzvetlen vonatkozasokon tilmutatd informdaciok
atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakci6 a kornyezeti
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kisel6adas angol nyelven IKT eszkdzok segitségével
o Természeti kincsek Magyarorszagon
o Mindennapi természetvédelem
— Csoportos projektmunka
o A hulladékiijrahasznositas lehetdségei
— Kutatdmunka az interneten
o alternativ energiaforrasok
o globalis felmelegedés
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o a fold bels6 szerkezete, lemez eltolodasok, vulkanok, cunamik

TEMAKOR: Holidays, travelling, tourism
ORASZAM: 32 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vilagosan és nagyrészt folyékonyan beszél a nyaralds, utazas, turizmus
tématartomanyhoz tartozo és az idevago érettségi témakban, akar elvontabb tartalmakra is kitérve;
Osszefiiggd, folyékony eléadasmodu szdbeli prezentdciot tart onallodan, felkésziilést kdvetden, az
érettségi  témakorok koziil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkozokkel tamogatva
mondanivalojat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalldéan, vagy kooperativ
munkaformaban;

meggérti és értelmezi az Osszefliggéseket €s a részleteket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo
Osszefiiggd, akar autentikus hangzo szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket €s a részleteket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo
Osszefiiggo, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét szoban valtozatos nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
véleményét irasban valtozatos nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists, tour guides,
public service personnel

A témakdrre jellemzO helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: types of
accommodation, destinations, sights, places of interests, public service offices

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: monuments, exhibits,
travel documents, means of transport, objects used while travelling, forms, brochures

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: holidays in Hungary
and abroad, festivals

A témakorre jellemz6é tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: preparing,
planning, organizing a trip, sightseeing, guided tours

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdokincs ismerete célnyelven: self-organized and
package holidays, currencies, cultural differences, effect of tourism on people and economy, new
areas in tourism: wellness, language learning

A nyaralds, utazis, turizmus tématartomanyhoz tartozoé Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tilmutat6 informaciok atadasa

A természeteshez kozelito, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a nyaralas, utazas, turizmus
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szerepjatek
o telefonos érdeklddés és szallasfoglalas a nyaralasra
— Onallé projektmunka
o prospektus Osszedllitasa a lakohely nevezetességeirdl
o plakatkészités a sajat s egy valasztott orszag kulturalis kiillonbségeirdl
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— Egy dokumentumfilm megtekintése egy célnyelvi orszag nevezetességeirdl
— Csoportos projektmunka
o film készitése lakdhelyem nevezetességeirdl
— kutatémunka (Internet, ujsagok, statisztikak)
o Az utazas hatasa a gazdasagra, tirsadalomra
— Vitaforum
o  aturizmus pozitiv és negativ hatasai
o olcsodk-e az olcso repiildjaratok?

TEMAKOR: Public matters, entertainment
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

beszamol akdr az érdeklddési korén tilmutatd koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos eseményrol
a cselekmény, a koriilmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszkozokkel torténd
Osszetettebb, részletes €s vilagos jellemzésével;

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzdoszoveg lényegét szamara kevésbé ismert
témakban €és szituaciokban is;

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzoszoveg 1ényegét anyanyelvi beszélok kdznyelvi
kommunikacidjaban;

megérti az elvontabb tartalmu hangzoszovegek 1ényegét, valamint a beszélok véleményét is;
megért szokvanyos tempoban folyo, kornyezettel kapcsolatos autentikus szorakoztatd és
ismeretterjeszto tartalmakat, valtozatos csatornakon;

megeérti €s értelmezi a legtobb televizids hirmiisort;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket a koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos
tématartomanyhoz kapcsolodo 6sszefiiggd, akar autentikus irott szévegekben;

tarsalgast kezdeményez, a megértést fenntartja, torekszik masok bevonasara, ¢és sziikség esetén
lezarja azt szorakozas, illetve informacidszerzés, -csere céljabol, akar anyanyelvii beszélgetotars
esetében is;

a koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos témakban, nyelvi kommunikéciot igényld helyzetekben
interakcidt folytat a természeteshez kdzelitd modon, felhasznalva altalanos és nyelvi hattértudasat,
ismereteit, alkalmazkodva a tarsadalmi normakhoz;

digitalis eszkozoket és feliileteket is hasznal a célnyelven ismeretszerzésre és szorakozasra,
nyelvtanulasi céljai érdekében €l a valos nyelvhasznalati lehetoségekkel;

nyelvtanulasi céljai érdekében alkalmazza a tanoran kiviili nyelvtanulasi lehetdségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzo résztvevokre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: members of the public
sector and civil service

A témakorre jellemzo helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural institutions,
public offices, restaurants, hotels, national and international attractions/sights, city life/country life
A témakarre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: entrance tickets, forms,
brochures

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural events, ways
of entertainment

95



— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: administration,
services, giving directions, giving information, presenting sights

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hobbies, entertainment,
culture, services

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé célnyelvi szorakoztaté tartalmak alkalmazasa: free time
activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer games, sports,
applications, media

—  Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii szovegek felhasznalasa szorakozés és jatékos
nyelvtanulas céljara

— A koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartozé dsszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tilmutat6 informaciok atadéasa

— A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcio a koziigyekkel, szorakozassal
kapcsolatos tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatbmunka
o kulturdlis  események  és  szorakozasi  lehetdségek  egy  kivalasztott
célnyelvi/magyarorszagi varosban
o egy hires milivész, ir6 vagy kolté munkassaganak bemutatasa
— Szerepjaték
o utbaigazitas kérése és adasa
— Vitaforum
o GPS vagy utbaigazitas?
o Kidobhatjuk mar a papir térképeket?
o Az e-konyvek eldnyei és hatranyai

TEMAKOR: ENGLISH AND LANGUAGE LEARNING
ORASZAM: 18 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudatosan haszndlja a nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégidkat nyelvtuddsa fenntartisara és
fejlesztésére;

— hianyossagait, hibait felismeri, azokat egyre hatékonyabban kompenzalja, javitja a tanult stratégiak
felhasznalasaval;

— céljai eléréséhez 6nszabalyozdan is dolgozik;

— hasznal 6nértékelési modokat nyelvtudasa felmérésére;

— hasznalja az 6n-, tanari, vagy tarsai értékelését nyelvtudasa fenntartasara és fejlesztésére;

— tarsaival a kooperativ munkaformakban és a projektfeladatok megoldasa soran is torekszik a
célnyelvi kommunikaciora;

— kreativ, valtozatos miifaju szovegeket alkot szoban, kooperativ munkaformakban;

— torekszik relevans digitalis tartalmak hasznalatara beszédkészségének, szokincsének és kiejtésének
tovabbfejlesztése céljabol;

— alegfontosabb jelenkori témakban a szovegosszefiiggés alapjan kikdvetkezteti az ismeretlen szavak
jelentését, megérti az ismeretlen szavakat is tartalmaz6 mondat jelentését;
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a tanult kifejezések alkalmazasaval és a tanult nyelvi szokasok kovetésével érzéseit ¢és
beszédszandékait vilagosan és érthetden fejezi ki;

a szovegek létrehozasahoz hatékonyan hasznal nyomtatott vagy digitalis segédeszkozt, szotart;
digitalis eszkdzokon €s csatornakon keresztiil is folytat a természeteshez kozelité célnyelvi
interakciot az ismert nyelvi eszkdzok segitségével;

digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztiil is alkalmazza az ismert téméahoz kapcsolodo irott vagy
hallott szovegeket.

alkalmazza a célnyelvi normahoz illeszkedd, természeteshez kozelitd kiejtést, beszédtempodt és
intonaciot;

digitalis eszkozoket és feliileteket is magabiztosan haszndl nyelvtudasa fejlesztésére;

megérti a legfobb nyelvi dialektusok egyes elemeit is tartalmazo szdobeli kozléseket;

hatékonyan alkalmazza a tanult nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiakat;

elolvas és értelmez nyelvi szintjének megfeleld irodalmi szdvegeket;

egy Osszetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartd célokat tiiz ki maganak;

céljai eléréséhez megtalalja és hasznalja a megfeleld eszkozoket, modokat;

nyelvi haladasat fel tudja mérni és ezt fejlodése szolgalataba allitja;

hibait altalaban 6nalldan is tudja javitani;

nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tandran kiviili nyelvtanulasi és nyelvhasznalati
lehetoségeket;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: language skills,
language learning strategies, languages, accents and dialects, autonomous learning

A célnyelvre jellemz6 standardnak megfeleld kiejtés hasznalata az ismert nyelvi elemekben

A legfobb célnyelvi dialektusok felismerése

Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos és hatékony alkalmazasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasasa, olvasonaplo irasa
o egy kétnyelvii novella elolvasasa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznalata
o ismerkedés célnyelvi dialektusokkal
o ismerkedés a célnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o szoétari ismeretek alapjan idegen nyelvi szocikkelyek irasa
o szofelhdk készitése az érettségi témakorokhoz
— prezentacio készitése és bemutatasa a kiilfoldi nyelvtanulas pozitiv és negativ tapasztalatairdl
— Vitaféorum
o miért halvanyulnak el a dialektusok?
o internetes szotart vagy papiralaput érdemes hasznalni?

TEMAKOR: Intercultural topics
ORASZAM: 18 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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alkalmazza a célnyelvi kulturar6l megszerzett ismereteit informalis és akar formalis
kommunikacidjaban;

ismeri a cé€lnyelvi orszagok torténelmének és jelenének legfontosabb vonasait;

interkulturalis ismeretei segitségével tarsasagi szempontbol is megfeleld kommunikaciot folytat
irasban és szoban,;

megfogalmaz f6bb hasonldsdgokat és kiilonbségeket az ismert nyelvi valtozatok kozott;
alkalmazza a nyelvi valtozatokrdl megszerzett ismereteit informalis kommunikacidjaban;
szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tdrsadalmi szokéasok, testbeszéd) mar lehetové teszik
azt, hogy tarsasagi szempontbol is megfelelé kommunikacidt folytasson;

interkulturalis tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak kultiraja kozotti
hasonlosagokat ¢€s kiillonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé valik;

t4jékozott a célnyelvi orszagok jellemzdiben és kulturdlis sajatossagaiban;

ismeri a célnyelvi és sajat hazajanak kultaraja kozotti hasonlosdgokat és kiilonbségeket;

tajékozott, és alkalmazni is tudja a célnyelvi orszagokra jellemzé alapvetd érintkezési és
udvariassagi szokasokat;

atadja célnyelven a magyar értékeket;

a célnyelvi kultirakhoz kapcsolddoé tanult nyelvi elemeket magabiztosan hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Célnyelvi kulturalis szokasok, jellemzdék ismerete: customs and traditions

Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdéinek ismerete: people and culture, traditions, typical
landmarks, national sports, cuisine, local language, tourist attractions, arts, history, literature
Célnyelvi orszagok torténelmi jellemzdinek ismerete

Célnyelvi orszagok alapvet6 érintkezési szabalyainak ismerete és alkalmazésa

Hazank legfontosabb torténelmi eseményeinek, személyeinek, folyamatainak ismerete célnyelven
A célnyelvi kultarakhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazasa

Célnyelvi kultararol informaciok atadasa

Hazank orszagismereti és egyéb 6 jellemzdirél informaciok atadasa

Interakcid a célnyelvi és hazai kulturardl, orszagismereti jellemzokrol.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— projektmunka
o Magyarorszag rovid torténelme
Anglia rovid torténelme
A magyar és angol torténelem kapcsolodasi pontjai
hagyomanyok és szokasok egy célnyelvi orszagban

O O O O

Mely orszagokban van magyar nyelvil lakossag, milyen szamban
o Miért valt az angol vildgnyelvvé?
— internetes kutatdmunka
o egy célnyelvi orszag gasztronomiaja
o magyar receptek angol interpretalasa
o Milyen mas nyelvek talalhatdk az Egyesiilt Kiralysagban?
— Egy angol torténelmi film megtekintése
— Vitaforum
o Fontos-e a hagyomanyok ¢életben tartasa
o Fontos-e a kiillonb6z6 kultirak megoérzése?
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o Miben hasznos a globalizacié?
o Romantikus idea vagy tényleg fontos az dnrendelkezés?

TEMAKOR: Cross-curricular topics and activities
ORASZAM: 25 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan, vagy kooperativ
munkaformaban;

— egyénileg vagy kooperacid soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kiseldadast tart onalloan,
akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

— ismer mas tantargyi tartalmakat, részinformaciokat célnyelven;

— hasznal célnyelvi elemeket mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tanult szavak, székapcsolatok haszndlata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak és
érdekl6désnek megfelel§ tartalmakbdl
— Informacidszerzés célnyelven egyéb tanulasterileti tartalmakban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projektmunka
o atovabbtanulashoz valasztott tantargyam (tantargyaim) bemutatasa
o poszter vagy kiseldadaskészitése barmely mas tudasteriilet témakdreirdl
— Vitaféorum
o ahuman vagy a real miiveltség a fontos?

TEMAKOR: Current topics
ORASZAM: 28 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hasznalja a célnyelvet aktualis témakban ¢s a hozzajuk tartozo szituacidkban;

— felhasznalja a célnyelvii, legfobb hazai és nemzetkdzi hireket ismeretszerzésre és szorakozasra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eletkornak és érdeklddésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és eseményekre
vonatkoz6 szokincs megértése és hasznalata célnyelven

—  Eletkornak és érdeklddésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktualis hirek és események
értelmezése ¢€s tdjékozodasra valo alkalmazésa célnyelven

— Eletkornak és érdeklddésnek megfeleld angol nyelvii hazai és nemzetkozi aktualis hirek és
események alkalmazasa ismeretszerzésre, szorakozasra.
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Péarmunka
o célnyelvi sajtotermékek felkutatasa
o angol sajtotermékek fajtai
o angol ujsdgcikkek stilusdnak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni
o aktualis hirek olvasasa
o az olvasott cikk tartalmanak ismertetése, és allasfoglalas a benne foglaltakkal
kapcsolatban
— Osztalymunka
o angol nyelvl hirad6 rendszeres nézése
o iskolai/osztaly hirekb6l angol nyelvii hirad6 készitése, filmezése

TEMAKOR: Science and technology, Communication
ORASZAM: 33 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vilagosan ¢és nagyrészt folyékonyan beszél a tudomany ¢és technika
tématartomanyhoz tartoz6 alapvet6 témakban;

Osszefiiggo, folyékony eléadasmodu szobeli prezenticiot tart onalloan, felkésziilést kovetden, az
érettségi  témakorok kozil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkdzokkel tamogatva
mondanivalojat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az dsszefliggéseket és a részleteket a tudomany és technika tématartomanyhoz
kapcsolodo Osszefiiggd, akar autentikus hangzo szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo 6sszefiiggo,
akar autentikus irott szovegekben;

véleményét szoban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

véleményét irasban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: scientists, researchers,
inventors, engineers, people working for scientific and technological development

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: basic objects used by
everyday people/scientists/IT professionals, (parts of) IT gadgets

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: exhibitions

A témakorre jellemz0 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: using technology
in everyday life, using technology for studying or for work, major innovations

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: internet, dangers of the
internet, social networks, research, inventions

A tudomany és technika tématartomanyhoz tartozo osszetettebb, akar a kdzvetlen vonatkozasokon
tulmutat6 informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a tudomény és technika
tématartomanyban.
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Internetes kutatomunka
o talalméanyok
o ajovo technikai
— Egyéni project
o Az autd/repil6 torténete — kik voltak a feltalalok?
o A jogositvany megszerzése, az autd részei
o Mit fog tudni a kovetkezd telefonom?
— Vitaféorum
o az internet pozitiv és negativ oldalai
o Lesz-e az unokamnak telefonja?
o Lehetséges-e még az egyéni feltalalas?

TEMAKOR: People and society
ORASZAM: 25 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefiiggben, vilagosan és nagyrészt folyékonyan beszél az ember és tarsadalom
tématartomanyhoz tartozo €s az idevago érettségi témakban, akar elvontabb tartalmakra is kitérve;
Osszefiiggo, folyékony eléadasmodu szobeli prezentaciot tart onalloan, felkésziilést kovetden, az
érettségi  témakorok koziil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkozokkel tamogatva
mondanivalojat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit dnalldan, vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Gsszefliggéseket és a részleteket az ember €s tarsadalom tématartomanyhoz
kapcsolodo osszefiiggd, akar autentikus hangzo szovegekben;

meggérti és értelmezi az dsszefliggéseket €s a részleteket az ember €s tarsadalom tématartomanyhoz
kapcsolodo osszefiiggo, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét irasban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

véleményét szoban, felkésziilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl
interakciot folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzé résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: family, friends,
acquaintances, members of the society (teenagers, adults, the elderly), the public, authorities, people
working in services

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: towns, villages,
countryside, home, public places, public offices

A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: objects used in everyday
life, fashion and clothes items

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays, family
events and celebrations, national and international events and holidays
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A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: shopping, using
public services, everyday tasks and chores, taking part in the life of a community, volunteering,
community service

A témakdrre jellemz0 problémak megnevezése célnyelven: drug addict, computer nerd, workaholic
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: basic gender roles,
tolerance, friendships, relationships, appearance and personality, differences between individuals,
relationship between generations, crime and punishment

Az ember ¢és tarsadalom tématartomanyhoz tartozo Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozasokon
talmutat6 informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié az ember és tarsadalom
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projekt
o kiilonboz6 tarsadalmi berendezkedések a torténelem folyaman
o hagyomanyos és jelenlegi férfi/n6i tarsadalmi szerepek
o Onkéntesség, tarsadalmi munka, tarsadalmi szerepvallalas
— Szerepjaték:
o szolgaltatasok igénybevétele
—  Onallé szovegalkotas:
o Megfigyeléseim a generaciok kozti kiillonbségekrol
— Vitaféorum/eszmecsere
o korunk fiigg6ségei (pl: vasarlas, jaték, telefon)
o megsziintethetdek-e a tarsadalmi kiilonbségek?
o megsziintethetdek-e az eloitéletek?

TEMAKOR: Financial matters
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefiiggben, vilagosan ¢és nagyrészt foly€ékonyan beszél a pénziigyek és gazdasag
tématartomanyhoz tartozo €s az idevago érettségi témakban, akar elvontabb tartalmakra is kitérve;
Osszefiiggd, folyékony eléadasmodu szobeli prezentaciot tart onalloan, felkésziilést kovetden, az
érettségi  témakorok kozil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkdzokkel tamogatva
mondanivalojat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

meggérti €s értelmezi az Osszefliggéseket €s a részleteket a pénziigyek és gazdasag tématartomanyhoz
kapcsolodo osszefiiggd, akar autentikus hangzo szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a pénziigyek és gazdasag tématartomanyhoz
kapcsolodo Osszefiiggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét irdsban megfogalmazza és arrol interakciot folytat;

véleményét szoban, felkésziilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrol
interakciot folytat.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzo résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: employers, employees,
white and blue collar workers

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozé szokines ismerete célnyelven: public service offices
A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: money, currencies, bank
forms, advertisements, commercials

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: saving, spending
and wasting money, banking, online shopping, exchanging currencies

A témakorre jellemz06 fogalmakra vonatkozo szokines ismerete célnyelven: family budget, saving,
spending and wasting money

A pénziigyek és gazdasag tématartomanyhoz tartozo dsszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozasokon
tulmutat6 informéciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a pénziigyek és gazdasag
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projekt
o apénz kialakulasa, torténete
o az elsé bankok
— Szerepjaték
o banki ligyintézés
o szamlanyitas
o reklaméacio online vasarolt termékkel kapcsolatban
o valutavaltas nyaralas elott
— eszmecsere
o sporolas-kdltekezés
o ajovedelem értelmes beosztasa
— kutatomunka (internet, ujsagcikk)
o hitelek, allami tamogatasok
o atdzsde torténete, mikodése

TEMAKOR: Career and employment
ORASZAM: 23 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vilagosan ¢€s nagyrészt folyékonyan beszél a karrier és munkavallalas
tématartomanyhoz tartozo €s az idevago érettségi témakban, akar elvontabb tartalmakra is kitérve;
Osszefiiggo, folyékony eléadasmodu szobeli prezentaciot tart onalloan, felkésziilést kovetden, az
érettségi  témakorok kozil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkozokkel tamogatva
mondanivalojat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalldan, vagy kooperativ
munkaformaban,;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket és a részleteket a karrier és munkavallalas
tématartomanyhoz kapcsolodé osszefliggd, akar autentikus hangzé szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket €és a részleteket a karrier és munkavallalas
tématartomanyhoz kapcsolodo Osszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;
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— véleményét irasban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
— véleményét szoban, felkésziilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrol
interakciot folytat.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzO résztvevOokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: professionals,
employers, employees, colleagues

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokines ismerete célnyelven: workplaces, offices
A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: objects used in different
jobs

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: job interviews,
meetings

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: planning, life long
learning, applying for a job

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: choosing a career,
summer jobs, working hours, part time jobs, unemployment, team work, individual tasks,
cooperation, critical thinking, mobility, CV

A karrier és munkavallalas tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tilmutat6 informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakci6 a karrier €s munkavallalas
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Onall6 szovegalkotas
o jelentkezés allashirdetésre
o angol nyelvil 6néletrajz készitése
— Szerepjaték
o Allasinterj
o Dbeszégetés egy allasborzén
— Olvasott szovegértés fejlesztése
o Allashirdetések bongészése
o Munkakori leiras értelmezése
— Csoportos projektmunka
o Egy munkahelyi projekt kidolgozasa
o Kozkedvelt szakmakbemutatasa

TEMAKOR: Gaining and sharing knowledge
ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszetettebb informacidkat ad at és cserél;

Osszefiiggd, papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan vagy
kooperativ munkaformaban;

egyénileg vagy kooperacio soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kisel6adast tart onalldoan,
akar IKT-eszk6zok segitségével, felkésziilést kdvetden;

szoban ad 4t nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi tartalmakat valos nyelvi interakciok soran;
kornyezetének kulturalis értékeit célnyelven kozvetiti;

Osszefoglal és lejegyzetel, irasban kozvetit rovid olvasott vagy hallott szovegeket;

irott szoveget igényld projektmunkat készit olvasokdzonségnek;
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irasban kozvetit célnyelvi tartalmakat valos nyelvi interakciot igényl6 helyzetekben;

célzottan keresi az érdeklddésének megfelelé autentikus szovegeket tandran kivill s,
1smeretszerzésre és szorakozasra;

digitalis eszkdzoket €s feliileteket is hasznal a célnyelven ismeretszerzésre és szorakozasra;
nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tanéran kiviili nyelvtanulasi lehetoségeket;
nyelvtanulasi céljai érdekében €l a valos nyelvhasznalati lehetoségekkel;

hasznal célnyelvi tartalmakat ismeretszerzésre;

hasznal célnyelvi tartalmakat tuddsmegosztasra;

hasznal ismeretterjesztd anyagokat nyelvtudasa fejlesztésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Angol nyelvii, akar elvontabb tartalmu informacié megszerzése

Akar elvontabb informacié megosztasa angol nyelven

Célnyelvii, akar autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tudasmegosztasra, nyelvi
fejlesztésre.

A TEMAKOR FELDOLGOZASAHOZ JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

o Prezentacid, hangfelvétel, video felvételkésztése barmely témaban
o idegen nyelvii szocikk/blog irasa megadott témaban, kutatdbmunka alapjan

TEMAKOR: Final exam preparation
ORASZAM: 50 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tématartomanyhoz kapcsol6do kép alapjan kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;
alkalmazza a formadlis és informalis regiszterhez kothetd sajatossagokat;

a megfeleld szovegtipusok jellegzetességeit koveti;

megold valtozatos irasbeli feladatokat szovegszinten;

Osszefiiggd szovegeket ir onalloan, akar elvontabb témakban;

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazo hangzé szoveg Iényegi tartalmat;

megérti a hangzo szovegben megjelend Osszetettebb részinformaciokat;

meggérti és értelmezi az irott szovegben megjelend dsszetettebb részinformaciokat;

informalis €s életkoranak megfeleld formalis irasos iizeneteket ir, digitalis feliileten is;

aktivan, kezdeményezden és magabiztosan vesz részt a valtozatos szobeli interakciot és kognitiv
kihivast igényld nyelvorai tevékenységekben;

véleményét szoban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza €s arrol interakciot folytat;
véleményét irasban, tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

szobeli €s irasbeli kozlései soran valtozatos nyelvi struktarakat hasznal;

megeértést nehezitd hibait dnalldan javitani tudja;

egyre szélesebb korti témakban, nyelvi kommunikaciot igényld helyzetekben interakciot folytat
megfelel6 modon, felhasznalva altalanos és nyelvi hattértudasat, ismereteit, alkalmazkodva a
tarsadalmi normakhoz;

nyelvi produkciojaban és recepcidjaban onallésagot mutat, és egyre kevesebb korlat akadalyozza;
egyre valtozatosabb, hosszabb, Osszetettebb és elvontabb szovegeket, tartalmakat értelmez és
hasznal,
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—  koOzép- és emeltszintli nyelvi érettségi szobeli feladatokat old meg;

—  koz€p- és emeltszintli nyelvi érettségi irasbeli feladatokat old meg;

— azismert nyelvi elemeket vizsgahelyzetben is hasznalja;

— azels idegen nyelvbdl sikeres érettségit tesz legaldbb kozépszinten.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Kozép- és emeltszintii nyelvi érettségi feladatok megoldasa

A szobeli érettségi témakdreinek gyakorldsa és egyéni szempontokbdl torténd atgondolésa

— A folyamatos beszéd és gondolatkifejtés gyakorlasa

Az emelt szintli érettségire késziilok differencidlt segitése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vizsgafeladatok gyakorldsa

Vizsgaszituaciok gyakorlasa

Szokincsfejlesztés az érettségi témakorokben

Vélemény 0sszefiiggo kifejtése spontan felmeriild, érettségihez kapcsoldodd témakdorokben
Vitak az emelt szintli érettségi vizsga témakoreiben

Megadott sz6szdmu szoveg irdsa az emelt szintli érettségi vizsga témakoreihez kapcsoldddan
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ELO IDEGEN NYELV: NEMET

Tanterv a német mint elsé idegen nyelv tantargy szamara
9-13. évfolyam

9-10. EVFOLYAM

Ennek a nevelési-oktatdsi szakasznak a f6 célja az, hogy a tanuld az el6z6 szakaszokban megalapozott
idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjat tovabbfejlessze. A nyelvi alapkészségek kialakitasa
mellett egyre hangsulyosabba vdlnak a tdrsadalom és a nyelvhasznalat valamint a jel- és
szabalyrendszerek kapcsolatai, melyek fejlesztése dsszhangban all a Nat-ban megfogalmazott egyéb
kulcskompetenciakkal és nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulas az idegen
nyelvi tartalmakon keresztil ébressze fel a tanuléban a vildag megismerésének lehet6ségét, az
ismeretek, a tudds ataddsanak igényét, a kreativ, felelGsségteljes gondolkodast, az dnkifejezési vagyat,
a nemzeti és az interkulturdlis tudatossagot, valamint fejlessze a digitalis kompetenciakat.

Nyelvtudasanak fejlédésével egyidGben a tanuld ebben a szakaszban is tovabb halad az 6nalld, tudatos
nyelvhaszndléva vélas Gtjan. Nemcsak egyre tobb és arnyaltabb valds kommunikacids helyzetben tudja
hasznalni a nyelvordkon megszerzett tuddsat, hanem azt is egyre jobban érti, hogy a haszndlhaté
nyelvtudds a feln6tt élet, elsGsorban a tovabbtanulds, a szakmai boldogulds egyik alapvet6 kulcsa, és
egyre inkdbb kész lesz arra, hogy akdr elvontabb témakban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit.
Ezért a nyelvordknak segitenilik kell a tanulét abban, hogy az elsajatitott nyelvi eszk6zoket egyre
inkabb személyes érdeklédéséhez, terveihez, valamint boldoguldsdhoz igazodd valds kommunikacids
helyzetekben haszndlhassa.

Az egyre Osszetettebbé vald tartalmak megértésének, elsajatitasanak és hasznalatdnak érdekében a
diak tovdbbra is sokféle, érdekes, kihivast jelenté feladatot old meg a nyelvdordkon. A vdltozatos
munkaformak lehet6séget biztositanak arra, hogy egyltt dolgozzon térsaival, példaul
projektmunkakban, kisel6addsokban, vitaférumokon és ezek soran hasznalja kreativitasat,
problémamegoldd gondolkodasat, illetve, hogy kifejtse véleményét hagyomanyos és digitalis
csatornakon is. Erzékenységébdl, (6n)kritikussagabdl adéddan kiildndsen fontos az irdnyitd tanar
tdmogato visszajelzése, és az a tobbféle értékelési forma, amelyek 3ltal segitséget és mintat kap
Onmaga és tarsai értékeléséhez, megtanulja sajat és masok hibait felismerni és azokat helyikon
kezelni. igy valik egyre inkdbb 6nallévd a nyelvtanulds és a nyelvhasznélat terén is. Az egyéni
érdekl&dés és igények figyelembevétele meghatarozo, ezért a nyelvérakba be kell emelni olyan idegen
nyelvi tartalmakat, lehetGségeket és eszkbzoket, amelyekkel a tanulé a nyelvérakon kiviil szivesen
foglalkozik, ennek megfelel6en az osztalytermi vonatkozasok sulya ebben a szakaszban tovabb
csokken.

Atantervek a kotelez6 tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. A tanuld Ujabb szovegtipusokkal
— nyelvi szintjének és érdekl6désének megfeleld ifjusagi irodalmi olvasmanyokkal, személyes
élményeihez kapcsolodd szovegekkel — ismerkedik meg. A gondosan kivalasztott, lehet&ség szerint
autentikus szovegek feldolgozasa soran tovabb fejlédik a tanuld szovegalkotasi, szovegértési, valamint
interakcids készsége. A célnyelvi ismeretszerzés és tudasmegosztds az altalanos iskoldhoz képest
hangsulyosabba vélik. Uj témakorként megjelenik a tudomdny és technika, a kommunikacié és az
utazas és turizmus. A mar ismert témakorok is béviilnek, 6sszetettebbé valnak. Kettévalik a személyes
és kornyezeti tématartomany, a személyes tématartomany kiegészil a tagabb emberi kapcsolatok, az
életmad, valamint az ember és tarsadalom témakorokkel, a kdrnyezeti pedig a kérnyezetvédelemmel.
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Mig az osztalytermi témakaor, valamint a személyes és a kornyezeti vonatkozasok sulya csokken, addig

hangsulyosabbd valnak a kereszttantervi, a kibGvitett kozéleti, aktudlis, célnyelvi és nyelvtanul3si

tématartomanyok. A hozzdjuk rendelt éraszdmok tovabbra is ajanlasok, inkdbb a tématartomanyok

feldolgozasanak javasolt mélységét jeldlik.

Az egyes témakorokon kiviil a tantervben megtalalhatdk az adott szakasz végére elsajatitandd nyelvi

funkcidk, valamint nyelvi elemek és strukturdk, célnyelvi példakkal. A 9-10. évfolyamokra vonatkozd

listdkban nem jelennek meg az altalanos iskoldban elsajatitott elemek, de ezek tovabbi gyakorlasa,

tudatositasa elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez.

Nyelvi funkciok a német mint els6 idegen nyelvre a szakasz végéig (a zarojelben olvashato

német nyelvi kifejezések példak):

orom kifejezése (Ich freue mich, dass ... / Es freut mich, dass ...)

sajnalat kifejezése (Es tut mir leid!)

elégedettség / elégedetlenség kifejezése (Es ist prima! / Schade, dass ...)

csodalkozas kifejezése (Oh, das ist aber ... ! / Das kann doch nicht wahr sein!)

remény kifejezése (Ich hoffe, du kannst kommen!)

banat / bosszusag kifejezése (Schade, dass... / Das ist aber schlimm!)

igéret kifejezése (Ich mache das schon!)

szandék, terv kifejezése (Ich will / werde schnell abwaschen.)

elismerés és dicséret kifejezése és arra reagalas (Das ist toll! Die Torte schmeckt
phantastisch. Danke.)

itélet, kritika kifejezése (Blodsinn! Das ist nicht richtig/wahr)

elvaras kifejezése (Ich soll piinktlich zu Hause sein.)

bizonyossag, bizonytalansag kifejezése (Ich weill es genau. Ich weil3 nicht, ob es wirklich
regnet oder nicht. Ich bin mir nicht sicher, wann ich zu Hause ankomme.)

események leirasa (Zuerst erreichten wir den Berg, dann stiegen wir hoch, und zum Schluss
besichtigten wir die Burg.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte? Konnen Sie es wiederholen, bitte?)
felkérés lassubb, hangosabb beszédre (Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen?)
bemutatas (Ich mochte Thnen Herrn Schulze vorstellen.)

gratulacio kifejezése és arra reagalas (Ich gratuliere Ihnen zum Geburtstag! Danke, sehr nett
von lhnen.)

egylittérzes és arra reagalas (Es tut mir Leid fiir dich. Danke.)

hala kifejezése (Wir sind Thnen sehr dankbar dafiir, dass Sie uns geholfen haben.)

félelem kifejezése (Ich habe Angst, dass er es vergessen hat.)

egyetértés, egyet nem értés kifejezése (Ich bin der gleichen Meinung. Ich bin anderer
Meinung.)

véleménykérés kifejezése (Sind Sie damit einverstande, dass...

ellenvetés kifejezése és visszautasitasa (Sie haben Recht, aber... / Das stimmt zwar, aber
")

szemrehanyas kifejezése (Konntest du wirklich nicht frither kommen?!)

emlékezés, nem emlékezés kifejezése (Ich erinnere mich (nicht) daran, dass/ob/wie...)
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reklamélds (Entschuldigung, ich habe ein Problem mit .... / Ich mdchte mich {iber ...
beschweren.)

tanacskérés €s -adas, ajanlattétel kifejezése (Was sagst du dazu? Ich schlage dir vor, ...)
segitség felajanlasa, elfogadasa (Kann ich Thnen helfen? Danke, ich schaffe es schon., Was
kann ich fiir dich tun? — Danke, es geht schon.)

beszélgetési szandék jelzése, félbeszakitas (Dabei fallt mir ein, .../Darfich hier hinzufiigen,
.n)

megerdsités kifejezése (Ja, aber natiirlich. Vollig recht.)

koriiliras, példa megnevezése (Das ist also ein Gegenstand, der ...)

érdeklddés, érdektelenség (Ich interessiere mich fiir Sport. — Das finde ich langweilig.)
elismerés, dicséret és arra reagalas (Das ist toll! Die Torte schmeckt phantastisch. — Danke.)
k6zombosség (Das ist mir egal.)

indoklas (Ich kann nicht kommen, weil...)

szobeli tidvozletkiildés (Liebe Griifle an Thre Frau.)

megszolitas, elbucsizas hivatalos levélben (Sehr geehrter Herr ..../Sehr geehrte Frau ...,
Mit freundlichen Griilen, Mit herzlichen Grii3en)

beszédszandék jelzése beszélgetés kozben (Ich mdchte etwas hinzufiigen.)

elemek Osszekapcsolasa szoban (Zuerst, dann, danach, schlieBlich)

mondando dsszefoglalasa (Insgesamt, zusammenfassend)

beszélgetés lezarasa (Danke fiir das Gespréch.)

segitségkérés és arra reagalas (Konntest du mir bitte helfen? Ja, sehr gerne.)
engedélykérés és arra reagalas (Darfich ... ? Ja, natiirlich. / Ja, es ist erlaubt.)

feltételezés, kétely kifejezése (Ich vermute...., Ich weil3 nicht, ob ....)

magyarazat kifejezése (Wir funktioniert es? Es funktioniert mit Strom., Wozu braucht man
dieses Programm? Das braucht man zum Lernen.)

banat, elkeseredés kifejezése (Das ist wirklich traurig zu horen., Ich bin enttduscht.)

Nyelvi elemek, struktirak a német mint elsé idegen nyelvre a szakasz végéig (a zarojelben

olvashato német nyelvii kifejezések példak):

személytelenség (Es ist warm. Es schneit.)

fliggd beszéd jelen id6ben (Sie sagte, dass sie heute ins Kino geht.)

vonzatos igék (Ich denke viel an den Sommer), névmasi hatdrozdszok (Woran denkst du
viel? Ich denke daran, ...)

fonévként hasznalt melléknév (der Bekannte, ein Bekannter, der Verwandte, ein
Verwandter), melléknévi igenév (der Reisende, der Angestellte)

modalitas: modbeli segédigék Priteritumban (Er konnte nicht schwimmen. Der Kranke
durfte nicht aufstehen.), brauchen zu + Inf. (Heute brauchst du nicht mitzukommen.)
miiveltetés jelen idoben €s elsé multban: lassen (Wir lassen / lieBen unser Auto reparieren.)
szenvedo szerkezet jelen és mult idében (Sie werden/wurden vom Flughafen abgeholt. Sie
sind eingeladen worden.)

zu + Inf. szerkezet (Es ist schon, hier zu sein.)

mellékmondatok: alanyi mellékmondat (Es freut mich, dass du hier bist.), targyi
mellékmondat (Ich weiB3, dass du viel zu tun hast., Ich weil3 nicht, ob er morgen Zeit hat.),

110



helyhataroz6i mellékmondat (Du sollst dort arbeiten, wo du wohnst.), idéhatarozoi
mellékmondat egyidejiiségre (Als ich Kind war, las ich sehr gerne Mérchen.) és el6- és
utdidejliségre (Nachdem Liza die Hausaufgabe gemacht hatte, kochte sie einen Tee.)
vonatkozoan, okhatarozoi mellékmondat (Ich kann an dem Ausflug nicht teilnehmen, weil
ich krank bin.), célhatarozo6i mellékmondat (Ich bin ins Kino gekommen, um mir den neuen
Film anzuschauen.), vonatkoz6 mellékmondat (Ich mag dieses Lied, das du singst.)

— névmasok szovegben betoltott funkcionalis hasznélata: mutaté névmas (dieser, diese,
dieses, derselbe, dieselbe, dasselbe), vonatkozo névmas (der, die, das)

— feltételesség jelen idoben (Wenn wir Zeit haben, putzen wir die Fenster.), wire, hitte, wiirde
(Was wiirden Sie tun, wenn sie eine Million hétten?), modbeli segédigék feltételes modban
(konnte, miisste stb.)

— kollokaciok, Funktionsverbgefiige (eine Reise machen, zur Verfiigung stehen

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

— az adott tématartomanyban megért dsszetettebb célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban 1étrehoz Gsszetettebb célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban ¢életkoranak megfeleld interakciot folytat.

A 9-10. évfolyamon a német nyelv tantargy alapéraszama: 288 o6ra.
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
oraszam
Themen und Situationen im personlichen Bereich: | 54
Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil, Mensch  und
Gesellschaft
Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und | 30
Umwelt
Themen und Situationen im Bereich der Schule und |30
Ausbildung
Reisen und Urlaub, Tourismus 30
Offentliches Leben, Unterhaltung 30
Beziige zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 20
Interkulturelle und landeskundliche Themen 10
Féchertibergreifende Themen und Situationen 24
Aktuelle Themen 20
Wissenschaft und Technik, Kommunikation 10
Wissenserwerb, Wissensvermittlung 30
Osszes Oraszam: 288

TEMAKOR: Themen wund Situationen im personlichen  Bereich:

Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil, Mensch und Gesellschaft

ORASZAM: 54 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— beszamol sajat élményen, tapasztalaton alapuld vagy elképzelt eseményrél a cselekmény, a
kortlmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszkozdkkel torténé jellemzésével;

— leir 6sszetettebb cselekvéssort, torténetet, személyes élményeket, elvontabb témakban;
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megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazé hangzé szoveg lényegi tartalmat;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomdnyhoz kapcsolddd Osszefliiggd hangzéd
szoveget, és értelmezi a szovegben megjelend dsszefliggéseket;

megérti és értelmezi az 6sszefliggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolddo 6sszefliggd,
akar autentikus irott szovegekben;

a tarsalgdst fenntartja, torekszik mdsok bevonasara, és sziikség esetén lezarja azt, akdr ismeretlen
beszélgetStars esetében is;

el6készilet nélkll részt tud venni személyes jelleg(i, vagy érdeklédési korének megfelel§ ismert
témardél folytatott tarsalgasban;

a tématartomanyhoz kapcsolédd kép alapjan kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;

a tanult nyelvi funkcidkat és nyelvi eszkdztarat életkoranak megfelel6 helyzetekben alkalmazza;
digitalis eszk6zokon és csatorndkon keresztiil is alkot szoveget széban és irasban;

sz@ban és irasban atad nyelvi szintjének megfelelS célnyelvi tartalmakat valds nyelvi interakcidk
soran;

a tarsalgdsba aktivan, kezdeményezGen és egyre magabiztosabban bekapcsolédik az érdeklGdési
korébe tartozo témak esetén a személyes tématartomdanyon beliil;

a mindennapi élet kiilonboz6 teriletein, a kommunikacids helyzetek széles kérében tesz fel
relevans kérdéseket informacidszerzés céljabdl, és valaszol megfelel6 médon a hozzd intézett
célnyelvi kérdésekre;

véleményét széban, tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;
véleményét irasban, tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdél interakciét folytat;
mondanivaldjat kifejezi kevésbé ismerds helyzetekben is, nyelvi eszk6zok széles korének
hasznalataval;

informdciét vagy véleményt kozI6 és kérd, osszefliggs feljegyzéseket, lizeneteket ir.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvev6kre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Bekannte,
Familienmitglieder, Freunde, beriihmte Personen, Vorbilder, medizinisches Fachpersonal

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven: unmittelbare und
weitere Umgebung, Freizeitorte, Arbeitsplatze, Institutionen im Gesundheitswesen, Personliche
Dienstleistungen

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozo székincs ismerete célnyelven: Teile des Hauses/der
Wohnung, Einrichtung, Gebrauchsgegenstinde, grundlegende Gegenstande zur Behandlung von
Krankheiten und um fit zu bleiben, Kleider und Accessoires

A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Feste, Schul- und
Familienfeiern, Sportarten, Sportereignisse, Krankheiten

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Hobbys,
Freizeitaktivitaten, Haushalts —und Gartenarbeiten, Tagesablauf, Gewohnheiten, gesunde
Erndhrung, Platze zum Essen (zu Hause, Kantine, Restaurants), fit bleiben, zum Arzt gehen, tégliche
Aufgaben,

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: groRerer Familienkreis,
soziale Beziehungen, Kleider und Mode, haufige Krankheiten und Verletzungen, medizinische
Behandlung, Heilmittel zu Hause, positive und negative Charakterziige Wohlstand, Lebensphasen,
Zukunftsplane, personliche Erfolge und Misserfolge, Jungsein, Frauenrolle-Méannerrolle
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— Személyes élethez tartozd informacidk dtaddsa
—  Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel mindennapi nyelvi funkciék hasznalata
Interakcié a személyes tématartomanyban
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— csoportos projekt (plakat készitése): a sport fontossaga, egészséges életvitel
— kutatdmunka: hazi gydgymaddok, hazi praktikak
— projekt (egyéni): csaladfa készitése, képekkel, szébeli prezentaciéval
o kozeli és tavoli rokonok
o kedvenc rokonaim - miért?
e névadasi szokasok a csaldadon beliil
e érdekes csalddi torténetek a multbol
e jOovGképem (plakat, prezentdcid)

példaképem, ill. egy hires ember élete
— internetes kutatdmunka és csoportos projekt — csalddok a DACHL orszagaiban
o kilonbségek, hasonldsagok
e a mai kor csaladtipusai
e szerepek a csalddon beliil
e afiatal és az id6s csaladtagok helyzete a kiilonb6z6 orszagokban
e afelndtté valas hivatalos ideje a kiilonb6z6 orszagokban — miért mas-mas?
— vitaférum
e pl. tinédzserek helyzete a csaladban
— szerepjaték:
e pl. az orvosnal, a fodrasznal, a postan
o telefonos beszélgetések kilonb6z6 szakemberekkel
— prezentdcid készitése:
a. csalddi innepek a német és magyar csaladoknal — hasonldsagok és kilonbségek
— kozvélemény kutatas:
a. hobbik, érdekl&dési korok
TEMAKOR: Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapu vagy IKT-eszkézokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

— megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolddd 6sszefliggé hangzo
szOveget, és értelmezi a szovegben megjelend osszefliggéseket;

— véleményét szdban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

— véleményét irdsban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrél interakciot folytat;

— egyénileg vagy kooperacié soran létrehozott projektmunkdval kapcsolatos kisel6adast tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kbvetben;

— Osszefliggben, érthetéen és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartomdanyhoz tartozé és
az érettségi témakban a tanult nyelvi eszkozokkel, felkésziilést kbvetben;
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— Osszefliggd, folyékony el6adasmaddu szdbeli prezentacioét tart 6nalldan, felkésziilést kbvetGen, az
érettségi témakorok kozil szabadon vdlasztott témaban, [IKT-eszkozokkel tamogatva
mondanivaldjat;

— értelmezi a szdmara ismerds, elvontabb tartalmu szovegekben megjelené ismeretlen nyelvi
elemeket;

— megérti és értelmezi az 6sszefliggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolddo 6sszefliggd,
akar autentikus irott szovegekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemzd résztvevGkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Tiere, Pflanzen
Personen im Dienste des Umweltschutzes
— A témakoérre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven: Natur, Zuhause,
Stadte, auf dem Lande geografische Orte, Weltall, die Erde
— A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Naturkatastrophen,
Umweltschutz-Kampagne
— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Umweltschutz,
Tierschutz, Haustiere halten, Bodenschitze schiitzen, soziales Engagement
— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Naturphdanomene,
Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit, Wiederverwertung und Wiederverwendung, Wetter und
Klima, Jahreszeiten
— A kornyezeti és természeti tématartomdanyhoz tartozé informaciok atadasa
Interakcid a kdrnyezettel és természettel kapcsolatos tématartomanyban
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— csoportos projektmunka (plakat, prezentdcié készitése):
e avidék és a varos 6sszehasonlitasa
— kérdéiv készitése, kozos kiértékelése: ,,Sind Sie ein Okotyp?”
— interju készitése: ,,Was tust du fur die Umwelt?”
— kisfilm megtekintése célnyelven: pl: természeti katasztrofak, kornyezetvédelem,
Ujrahasznositas
— internetes kutatas:
e veszélyeztetett allatok
e eltlin6 ndvények
e nemzeti parkok a célnyelvi orszagokban és Magyarorszagon
e atengerek szennyezése - mlianyagszigetek a tengerben
— kisel6adas készitése:
e veszélyben a Foldink
e aklimavaltozas jelenlegi és lehetséges hatdsai
e anemzeti parkok és allatkertek feladatai
e mennyire egészséges lakéhelyem kornyezete?
— vitaférum:
e hasznosak-e az allatkertek?
e j6-e kutyat tartani lakotelepi lakasban?
TEMAKOR: Themen und Situationen im Bereich der Schule und Ausbildung
ORASZAM: 30 6ra
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TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi a szintjének megfelel célnyelvi, komplexebb tanari magyarazatokat a nyelvérakon;

a tématartomanyhoz kapcsolédé kép alapjan kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;

részt vesz a valtozatos szébeli interakcidt és kognitiv kihivast igényl6 nyelvdrai tevékenységekben;
egyénileg vagy kooperacié sordn létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kisel6adast tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kdvetben;

a megfeleld szovegtipusok jellegzetességeit koveti;

kreativ, valtozatos mlfaju szovegeket alkot széban, kooperativ munkaformakban;

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazé hangzé szoveg lényegi tartalmat;

alkalmazza a hangzo sz6vegbdl nyert informaciot feladatok megoldasa soran;

alkalmazza az irott szovegbdl nyert informacidt feladatok megoldasa soran;

véleményét széban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrél interakciot folytat;
véleményét irasban, tanult nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdél interakciét folytat;
Osszefoglal és lejegyzetel, irdsban kdzvetit rovid olvasott vagy hallott szovegeket;

visszaad tankonyvi vagy mads tanult szbveget, elbeszélést, nagyrészt folyamatos és érthetd
torténetmeséléssel, a cselekményt logikusan Osszeflizve;

varatlan, el6re nem kiszamithatd eseményekre, jelenségekre és torténésekre jellemz6en célnyelvi
eszkozokkel is reagdl tandrai szituacidkban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Angestellte in der
Schule

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Bildungsinstitutionen,
Teile des Schulgebdudes

A témakorre jellemzé targyakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: Mittel des Lernens in und
auBerhalb der Schule

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: Feste in der Schule,
Schultraditionen, Ereignisse, Programme und Madglichkeiten des Sprachenlernens/der
Sprachverwendung auflerhalb der Schule

A témakorre jellemz6 ismeretek, 6sszehasonlitasok célnyelven: Schulsystem in Ungarn und in den
DACHL-Landern

A témakorre jellemz6é tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Lernen,
Verwendung von Fremdsprachen auBerhalb der Schule, Gemeinschaftsprogramme,
Traditionspflege

A témakorre jellemz8 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Schulfacher, Wissen,
Ziele mit dem Sprachenlernen, verschiedene Wege des Lernens

Részvétel tandrai nyelvi fejleszté tevékenységekben

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel§ irott és hangzé szoveg felhasznalasa a nyelvi fejleszts
tevékenységek soran

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 szoveg létrehozasa irasban és széban a nyelvi fejleszts
tevékenységek soran

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— szerepjatékok:
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¢ konfliktus az iskoldban, osztialyban (osztalytarssal, tanarral)
e Kkiilonbozo foglalkozasok bemutatisa
e ’Alomszakmam’
— egyéni kutatas és képes beszamolo:
e régi és uj iskolam osszehasonlitasa - torténetiik, hires tanaraik
e a magyarorszagi és a németorszagi iskolarendszer dsszehasonlitasa
— csoportmunka / projekt:
e egy osztalyprogram megtervezése
o Az idealis iskola’ jellemzoi
o Kkisfilm készitése: ,,Unsere Schule”
— internetes kutatomunka: képes beszamolok
o érdekes iskolik a célnyelvi orszagokban és hazankban
— vitaférum:
e hasznos-e az iskolai egyenruha?
e j6 dolog-e a bentlakasos iskola?
e milyen a jé tanar?
— iraskészség fejlesztése:
e beszamolo irasa egy iskolai eseményrél az iskolai ujsag részére
e e-mail irdsa egy angliai baratomnak a sok hazifeladatrél

TEMAKOR: Reisen und Urlaub, Tourismus
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6ndlléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolddd 0Osszefliggé hangzd
szOoveget, és értelmezi a szovegben megjelend osszefliggéseket;

véleményét szdban, tanult nyelvi eszk6zdkkel megfogalmazza és arrél interakciot folytat;
véleményét irdsban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciét folytat;
egyénileg vagy kooperacié sordn létrehozott projektmunkdval kapcsolatos kisel6addst tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kbvetben;

Osszefliggéen, érthetGen és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartomdanyhoz tartozé
témakban a tanult nyelvi eszk6zokkel, felkésziilést kovetGen;

Osszefliggds, folyékony el6adasmddu szobeli prezentacidt tart 6ndlléan, szabadon valasztott
témaban, IKT-eszk6zokkel tdmogatva mondanivaléjat;

megérti és értelmezi az 6sszefliggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolédé 6sszefliggd,
akar autentikus irott szovegekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Touristen und
Reiseleiter, Dienstleistungspersonal
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A témakorre jellemz6  helyszinekre  vonatkozé  székincs  ismerete  célnyelven:
Unterkunftsmoglichkeiten, Reiseziele, Sehenswiirdigkeiten, Touristenattraktionen offentliche
Dienstleistungsbetriebe in Ungarn und im Ausland

A témakorre jellemz6 tdargyakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Denkmaler,
Ausstellungen, Reisedokumente, Verkehrsmittel, Gegenstdnde beim Reisen, Unterlagen,
Eintrittskarten, Prospekte

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Feste und Feiertage
in Ungarn und im Ausland

A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Vorbereitung und
Planung einer Reise, Stadtrundfahrt Stadtfiihrung

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Einzelreise und
Gruppenreise, kulturelle Unterschiede Wahrungen, Wirkung des Tourismus auf Menschen und
Wirtschaft

Az utazas és turizmus tématartomanyhoz tartozé egyszer( informdacidk atadasa

Interakcid az utazds és turizmus tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— projektmunka egyénileg, parban vagy csoportban:
e hires helyek, épiiletek bemutatisa a DACHL orszagokban
o hires helyek, épiiletek bemutatisa Magyarorszagon
e lakéhelyiink turisztikai nevezetességeinek bemutatiasa célnyelven
e ’Alomnyaralasom’ részletes megtervezése
o felkésziilés egy kiilfoldi utra (utazasi elokésziiletek listaja)
— internetes kutatas
e érdekes, szokatlan szallasok
o Kkiilonleges utazasi lehetéségek, jarmiivek a nagyvilagban
— jaték: Talald ki, melyik nevezetességrol beszélek!
— felmérés készitése az osztalyban:
¢ ki melyik orszagot szeretné megismerni? - Melyik a legnépszeriibb célpont?
o ki hol szeretne nyaralni? (tengerpart? Balaton? hegyvidék? stb.)
— szituacios jaték
o szallasfoglalas/bejelentkezés/iigyintézés
e ’En vagyok az idegenvezeté — az osztaly a turistacsoport’
— panaszlevél és/vagy kritika irasa: egy hotelrdl, szérakozdéhelyrol
— vitaforum
e egyéni vagy tarsasutazas?
e lidiilés vagy aktiv nyaralas?
— Kkérdéiv készitése, elemzése: ,,Bist du abenteuerlustig?”
— Plauderstube: iranyitott kérdések segitségével

TEMAKOR: Offentliches Leben, Unterhaltung
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazé hangzé szoveg lényegi tartalmat;
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célzottan keresi az érdekl6désének megfelel6 autentikus szovegeket tandran kivil s,
ismeretszerzésre és szdrakozasra;

megérti és értelmezi az 6sszefliggéseket az ajanlott tématartomdanyokhoz kapcsolddd dsszefliggd,
akar autentikus irott szovegekben;

digitalis eszkdzoket és fellileteket is haszndl a célnyelven ismeretszerzésre és szérakozasra;

kiszlr konkrét informacidkat nyelvi szintjének megfelel6 szovegbdl, és azokat 6sszekapcsolja egyéb
ismereteivel;

irdsban roviden indokolja érzéseit, gondolatait, véleményét mar elvontabb témakban;
Osszefoglalja ismert témdaban nyomtatott vagy digitdlis alapu ifjusagi tartalmak Iényegét roviden
és érthetGen;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomdanyhoz kapcsolddd Osszefliggd hangzd
szoveget;

egyre szélesebb kord témakban, nyelvi kommunikacidt igényl6 helyzetekben interakciét folytat
megfelel6 mddon, felhasznalva 3ltaldanos és nyelvi hattértudasat, ismereteit, alkalmazkodva a
tarsadalmi normakhoz;

informdciét vagy véleményt kozI6 és kérd, osszefliggs feljegyzéseket, lizeneteket ir;

nyelvtanulasi céljai érdekében él a valés nyelvhasznalati lehet&ségekkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Atémakorre jellemzé résztvevikre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Angestellte in sozialen
Institutionen

A témakorre jellemzé helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kulturelle
Institutionen, Restaurants, Hotels, beriihmte Orte im In- und Ausland

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Verwaltung,
Wegbeschreibung, Auskunft geben

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kulturelle
Veranstaltungen, Unterhaltungsmoglichkeiten

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo székincs ismerete célnyelven: Hobbies, Unterhaltung,
Kultur, Dientleistungen

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel§ célnyelvi szérakoztatd tartalmak megismerése:
Freizeitaktivitaten, Unterhaltungsmoglichkeiten, Hobbys, Kunst und kulturelle Ereignisse und
Veranstaltungen, Konzerte, Sport, Lesen, Computerspiele, Medien, Apps

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel német nyelv(i akdr irodalmi szévegek, filmek felhasznalasa
szorakozas és jatékos nyelvtanulas céljara

A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszer(i informacidk atadasa, cseréje

Interakcid a kozéleti tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— vitakészség fejlesztése:
e vidéki-varosi élet elényei és hatranyai
e azolvasas szerepe a 21. szazadban
e ’mozik’ — Kellenek még?
e Klasszikus zene = a régmult pop zenéje?
— iraskészség fejlesztése:
e brossirak, adatlapok kitoltése,
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e film/konyvajanlé brossura készitése
o plakatok, szordlapok, hirdetések készitése
— csoportos projektmunka (prezentacio, plakat készitése):
e szorakozasi lehetéségek lakohelyeden
e amédia szerepe a mai korban
— kutatémunka
o kiilfoldi kulturalis események megismerése, bemutatasa
e hazai fesztivalok bemutatasa, értékelése
o Kiallitasok, érdekes mizeumok bemutatasa
— projektmunka

e MISZORAKOZTATTA
NAGYSZULEINKET/SZULEINKET?
e MISZORAKOZTAT MINKET?

— egy német nyelvii — korosztalyi érdeklédésnek megfelel6 — film megtekintése, megbeszélése
— egy rovid német nyelvii novella orai feldolgozasa

TEMAKOR: BEZUGE ZUR ZIELSPRACHE UND ZUM
SPRACHENLERNEN
ORASZAM:20 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

beazonosit nyelvtanulasi célokat és ismeri az ezekhez tartozé nyelvtanuldsi és nyelvhasznalati
stratégiakat;

nyelvtanulasi céljai érdekében tudatosabban foglalkozik a célnyelvvel;

céljai eléréséhez tarsaival parban és csoportban is egylittmikodik;

céljai eléréséhez 6nszabalyozdan is dolgozik;

haszndl dnértékelési mddokat nyelvtuddsa felmérésére;

egyre tudatosabban haszndlja az 6n-, tandri, vagy tarsai értékelését nyelvtudasa fenntartasara és
fejlesztésére;

korulirassal kdzvetiti a jelentéstartalmat, ha a megfelel§ sz6t nem ismeri;

ismert témakban a szbvegosszefliggés alapjan kikdvetkezteti az ismeretlen szavak jelentését,
megérti az ismeretlen szavakat is tartalmazé mondat jelentését;

félreértéshez vezet6 hibait kijavitja, ha beszédpartnere jelzi a problémat;

a kommunikacié megszakadasa esetén mas stratégiat alkalmazva Ujrakezdi a mondandéjat;

a tarsalgds vagy eszmecsere menetének fenntartdsahoz alkalmazza a rendelkezésére allé nyelvi és
stratégiai eszk6zoket;

nem értés esetén tudja tisztazni a tartalmat;

a tanult kifejezések alkalmazdsdval és a tanult nyelvi szokasok kovetésével céljainak megfeleld
érzéseket és beszédszandékokat fejez ki;

digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztil is folytat célnyelvi interakciét az ismert nyelvi
eszkozok segitségével;

digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztil is megérti az ismert témahoz kapcsolddé irott vagy
hallott szovegeket;
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haszndlja a nyelvtanuldsi és nyelvhasznalati stratégidkat nyelvtuddsa fenntartasara és
fejlesztésére;

hibaibdl levont kovetkeztetéseire tobbnyire épit nyelvtudasa fejlesztése érdekében;
megfogalmaz hosszu tava nyelvtanulasi célokat sajat maga szamara;

térsaival a kooperativ munkaformdkban és a projektfeladatok megolddsa soran is torekszik a
célnyelvi kommunikaciéra;

kreativ, valtozatos mifaju szovegeket alkot széban, kooperativ munkaformakban;

torekszik relevdns digitalis tartalmak hasznalatara beszédkészségének, székincsének és kiejtésének
tovabbfejlesztése céljabdl;

hasznadl kiemelést, hangsulyozast, helyesbitést;

Osszekapcsolja a mondatokat megfelel6 kotészavakkal, igy kovethetS leirast ad vagy nem
kronoldgiai sorrendben 1évé eseményeket is elbeszél;

a szévegek létrehozasahoz nyomtatott vagy digitdlis segédeszkozt, sz6tart hasznal;

alkalmazza a célnyelvi normdahoz illeszkedd kiejtést, beszédtempodt és intondciot;

digitalis eszkdzoket és fellleteket is magabiztosan haszndl nyelvtudasa fejlesztésére;

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazé irott — akar egyszerlbb irodalmi — széveg
tartalmat;

a szbvegkornyezet alapjan kikovetkezteti a szovegben eléforduld ismeretlen szavak jelentését;
egy Osszetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartd célokat tlz ki maganak;

nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tandran kivili nyelvtanulasi lehetGségeket;
kikovetkezteti a szovegben megjelend elvontabb nyelvi elemek jelentését az ajanlott
tématartomanyokhoz kapcsolddd témakban;

nyelvi haladasat fel tudja mérni;

hibait az esetek tobbségében is tudja javitani.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: Sprachkénnen und
Sprachkenntnisse, Sprachlernstrategien, Sprachen, autonomes Lernen,

A célnyelvre jellemz6 standardhoz kozelit6 kiejtés haszndlata

Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak egyre tudatosabb alkalmazdsa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— gyakorlé feladatok készitése (akar online is) az osztalytarsak részére
— nyelvtani, székincsfejleszté jatékok készitése és jatszasa az éran
— internetes kutatas és beszamolé
e 1j szavak jelentésérdl, eredetérol, szinonimairol
e amagyar és a német nyelv eredetérol, a kiilonb6z6 nyelvcsaladokrol
e adialektusokrdl
e kedvenc pop dalom érdekes sz6fordulatai
— olvasasértés fejlesztése: ismeretlen szavak jelentésének kikovetkeztetése
— ’Osztalykonyvtar’
e évente egy-két konnyitett olvasmany elolvasasa, egyéni értékelése, ajanlisa
— irdskészség fejesztése
o cikkek egy havonta megjelend német nyelvi osztaly "hirlaphoz’ (pl: LUX’) felhasznalva
az aktudlis témakhoz végzett kutatdomunkdkat
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e német nyelvi hirdet6tabla az osztalyban az aktualis hirekkel/felhivasokkal németiil

TEMAKOR: Interkulturelle und landeskundliche Themen
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
alkalmazza a célnyelvi kulturarél megszerzett ismereteit informalis kommunikacidjaban;

ismeri és keresi a f6bb hasonldsagokat és kilonbségeket sajat anyanyelvi és a célnyelvi koz6sség
szokasai, értékei, attitlidjei és meggy6z6dései kozott;

— felismeri a legf6bb hasonldsdgokat és kiilonbségeket az ismert nyelvi valtozatok kozott;

— tdjékozott a célnyelvi orszdgok jellemzGiben és kulturdlis sajatossagaiban;

— a célnyelvi kulturakhoz kapcsolédo tanult nyelvi elemeket magabiztosan hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Célnyelvi kulturdlis szokdsok, jellemz6k ismerete: Brauche und Traditionen
— Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemz8inek ismerete: Leute und Kultur, Traditionen, typische
Wahrzeichen, nationale Sportarten, Kiiche, regionale Sprache, Sehenswiirdigkeiten Kunst,
Geschichte
— A célnyelvi kulturdkhoz kapcsolddo tanult nyelvi elemek alkalmazasa
— Célnyelvi kulturardl egyszer( informaciok atadasa
— Egyszer( interakcid a célnyelvi kultararél
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— projektmunka
e a hagyomanyok apolasa Magyarorszagon és a DACHL orszagokban
e Mik a legf6ébb sportigak a két orszagban és miért?
e anépviselet szerepe hazinkban és a DACHL orsziagokban
— internetes kutatomunka
e a karacsonyfa eredete és elterjedése
e anémet himnusz eredete és valtozasai
— prezentacié
e akaracsony iinneplése a vilag orszagaiban
e a magyar torténelem egy kiemelked6 eseménye
— jaték
o leiras készitése/receptek — magyar vagy német/osztrak/svajci specialitas
o kviz kiilonb6z6 oszagok étkezési szokasairdl
— kritika irasa egy étteremrol, kulturalis programrdl az iskolai/osztaly ujsagba
— vitaféorum
¢ milyen kulturalis meglepetések érhetnek a DACHL orszagokban?
TEMAKOR: F dcheriibergreifende Themen und Situationen
ORASZAM: 24 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— papiralapu vagy IKT-eszkézokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

— egyénileg vagy kooperdcié soran létrehozott projektmunkdval kapcsolatos kisel6addst tart
onadlldan, akar IKT-eszkozok segitségével, felkészilést kovetSen;

— kiszlr konkrét informacidkat nyelvi szintjének megfelel6 szoveghbdl, és azokat 6sszekapcsolja egyéb
ismereteivel;

— hasznadl célnyelvi elemeket mds tuddsteriileten megcélzott tartalmakbdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tanult szavak, székapcsolatok haszndlata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak és
érdekl6désnek megfelel6 tartalmakbdl
— Informacidszerzés célnyelven egyéb tanulasterileti tartalmakban
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— projektmunka (egyéni)
e szokincsgyiijtés a kedvenc tantargyam bemutatiasiahoz
e egy magyar tudds/ir6/kolté/torténelmi hos életének ismertetése
— (papiralapi vagy online) poszter vagy Kkiseloadas készitése barmely mas tudasteriilet
témakoreirol
— vitaférum
e melyik tantargyat hogyan hasznosithatjuk a felnétt életben?
e Kkell-e a mindennapos testnevelés?
e fontos-e a zene és a tanc?
o Kkell-e konyvet olvasnia a 21. szazad fiataljanak?
e fontos-e az irodalmi miivek leforditasa, filmek szinkronizalasa?

e szavak gyiijtése és elhelyezése a Kiilonboz6 tantargyak oszlopai ala — kié a
leghosszabb lista?

e egy torténelmi esemény modellezése szerepjatékkal
TEMAKOR: Aktuelle Themen
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— haszndlja a célnyelvet életkordnak és nyelvi szintjének megfelel6 aktudlis témdkban és a hozzajuk
tartozd szituacidkban;

— megérti a célnyelvi, életkordnak és érdekl6désének megfelel6 hazai és nemzetkozi hirek,
események lényegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktudlis hirekre és eseményekre
vonatkozo alapvetd székincs megértése és hasznalata célnyelven

— Eletkornak és érdekl6désnek megfelel6 hazai és nemzetkdzi aktudlis hirek és események
értelmezése és tdjékozdédasra vald alkalmazasa célnyelven
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Eletkornak és érdeklédésnek megfelel6 német nyelv(i hazai és nemzetkdzi aktudlis hirek és
események alkalmazdsa ismeretszerzésre, szérakozasra.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— vitaféorum egy aktualis eseményrél
— ujsag készitése, rovid cikkek irasa az aktualis témakban
— videdk megtekintése
e hirmiisorok
o aktualis eseményekrdl sz6lé tudésitasok
e riportok
— szerepjaték
e ’néma’ videdkhoz szovegkészités és eljatszas
e TV interjikészités egy hires emberrel (pl. sportoléval)
— internetes kutatomunka
e egy aktualis esemény el6zményeirdl, részletesebb informaciokrol
o szokincsfejlesztés a média vilagahoz
— nyelvi/stilisztikai tudatositas = az Gjsagnyelv
e aszalagcimek nyelvezete
e az ujsagcikkek stilusa, szerkezete
e Kkiilonbség egy hir irott és szobeli megjelenésében

TEMAKOR: Wissenschaft und Technik, Kommunikation
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6ndlléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartomdanyhoz kapcsolddd Osszefliggé hangzd
szOveget, és értelmezi a szovegben megjelend Osszefliggéseket;

véleményét szdban, tanult nyelvi eszk6zdkkel megfogalmazza és arrdél interakcidt folytat;
véleményét irdsban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciét folytat;
egyénileg vagy kooperacié soran létrehozott projektmunkdaval kapcsolatos kisel6adast tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kbvetben;

Osszefliggéen, érthetGen és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartomdanyhoz tartozé
témakban a tanult nyelvi eszk6zokkel, felkésziilést kovetGen;

Osszefliggd, folyékony el6adasmddu szébeli prezentdcidt tart onalldan, felkésziilést kdvetben,
szabadon valasztott témadban, IKT-eszkozokkel tamogatva mondanivaldjat;

értelmezi a szdmara ismer@s, elvontabb tartalmu szovegekben megjelené ismeretlen nyelvi
elemeket;

megérti és értelmezi a lényeget az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolddd 6sszefliggs, akar
autentikus irott szovegekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Technik im Haushalt,
Handy, Computer, Internet
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A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Nutzung der
Technologie im Alltag, im Studium oder in der Arbeit

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Internet, soziale
Netzwerke

Egyszerd informacid dtadasa a tudomany és technika tématartomanyban

Egyszerd interakcié a tudomdny és technika tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— kisel6adds: En és az okostelefonom
— csoportos projektmunka: A vilag internet nélkul
— projektmunka (csoportban): Milyen technikai Gjitasok fogjak segiteni a jév6ben...
e akozlekedést?
e ahdzimunkat?
e az oktatast?
e a3 kommunikaciét?
— internetes kutatdmunka és prezentacio
e avildg legfontosabb taldlmanyai
e a kommunkdacio fejl6dése az utébbi 20 évben
e atudomanyos élet ,faklyaviv6i” a toérténelem folyaman
— vitaférum
e azinternetjovdje
e mire jo a virtualis valdsag?
e haladds-e minden valtozas?
e 3 kozOsségi média el6nyei és hatranyai

TEMAKOR: Wissenserwerb, Wissensvermittlung
ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggd, papiralapu vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy
kooperativ munkaformaban;

egyénileg vagy kooperacid sordn létrehozott projektmunkdval kapcsolatos kisel6adast tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kdvetben;

sz8ban atad nyelvi szintjének megfelel§ célnyelvi tartalmakat valds nyelvi interakcidk sordn;
kornyezetének kulturalis értékeit célnyelven kdzvetiti;

irdsban kozvetit célnyelvi tartalmakat valds nyelvi interakciot igényl6 helyzetekben;

digitalis eszkozoket és fellileteket is hasznal a célnyelven ismeretszerzésre és szérakozasra;
Osszefoglal és lejegyzetel, irdsban kdzvetit nyelvi szintjének megfeleld, rovid olvasott vagy hallott
szbvegeket;

nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tandran kivili nyelvtanulasi lehet6ségeket;
nyelvtanuldsi céljai érdekében él a valés nyelvhasznalati lehet&ségekkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tanult témakhoz kapcsolédd német nyelvl informacio megszerzése
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— Informacié megosztdsa német nyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— projektmunka (egyéni vagy csoportos)
e prezentacid/hangfelvétel/videdfelvétel készitése kulonboz6 témakban és ezek
bemutatasa az osztalynak
e kedvenc témak feldolgozasa posztereken — majd ezek kidllitdsa az osztalyban
o német nyelvd filmek, programok ismertetése a németes falidjsagon irdsban
— projektmunka osztalyszinten: magazin készitése a tanuldk irdsaibdl (torténetek, versek, kutatasi
eredmények, beszamoldk stb.)

11-13. EVFOLYAM

A tanuld célja, nyelvtudasa tovabbi fejlesztése mellett, a kozépszintli érettségi
kovetelményeinek sikeres teljesitése. Kozépiskolai tanulmanyai végére mar elegendd tudassal
¢s tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtuddsat hatékonyan fel tudja haszndlni a
kortlotte 1évé vildg megismerésére, informdcioszerzésre €s —cserére, valamint valos
kommunikéciora, kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként kitlizott, KER szerinti B1 szint az 6ndll6 nyelvhasznalat alacsonyabb
fokat jelenti. A tanuld tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanéran kiviili
nyelvtanulasi és nyelvhasznalati lehetdségeit a lehetd legjobban kihasznalja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatorndkon keresztiil hasznalja a nyelvet lehet6leg minden nap. A személyes
tartomany a nyelvtanul6 szamara kibdviil oly mdédon, hogy mar a kozéleti, az oktatasi €s akar
a szakmai tartomanyok vonatkozasaban is tényleges nyelvhasznaloként tud miikddni, és
nyelvtudasat egyéni céljainak megfeleléen tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadalyozzak a
fizikai korlatok (példaul a kornyezeti zajok, feltételek vagy a kiejtés milyensége), a
tarsadalmi/tarsasagi tényezok (példdul beszédpartnereinek szadma vagy egymashoz
viszonyitott statusza), a mentalis kontextus (példaul a motivacid, a lelkiallapot) vagy egyéb
paraméterek (példaul a felkésziilés lehetésége, a kommunikacidés témak vagy egy
vizsgaszituacid), és egyre soksziniibb nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiak
széles korének aktiv és tudatos beépitésével. Altaldnos beszédprodukciojat ekkor mar
valtozatos, az érdeklddési korén tilmutatd témakban is részletes, példakkal kiegészitett és jol
felepitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfeleld érveléssel alatamasztva. Képes az eldre
elgondoltaktol eltérni, mondanddjat a beszédpartnerekhez, hallgatosaghoz igazitani.
frasprodukcidja is dsszetettebbé valik, élményeirdl és kiilonbozé eseményekrdl részletes és
vilagos leirast képes adni. Megtervezi és az adott szituaciohoz illeszti az alkalmazott nyelvi
eszkozoket, hidnyossagait egyre hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibait. fras-, illetve
beszédprodukciojdban érzelmeit, személyes véleményét megjeleniti, szamara ismeros
helyzetekben helytalloan folytat célnyelvi informéci6 atadast és -cserét. Szobeli diskurzust
hatékonyan ¢és megfeleld eszkdzokkel kezdeményez, azt fenntartja és lezarja, a megértést
biztositja, céljainak megfelelden. Egészében vilagosan ki tudja fejezni magat mind irasban,
mind beszédben anélkiil, hogy komoly korlatokba iitkdzne.

A tanult nyelvi elemek segitségével mar ismeretlen témakat és szituaciokat is felismer, mind
¢élébeszédben, mind pedig hangzdanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszélok altal
folytatott, kéznyelvi kommunikacios tevékenységekre is. A konkrét bejelentések mellett
képes az elvontabb témdju lizenetek megértésére is, ideértve a beszElok attitlidjét, nézeteit is.
Olvasasaban nagy oOnallosdgot tanusit, a szovegeknek megfeleléen alkalmazza olvasasi
stilusat és sebességét. Hosszabb, Gsszetettebb szovegekben megleli a részleteket is. Megért
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standard dialektusban, szokvanyos tempdban foly6d célnyelvi miisorokat, filmeket a média
kiilonb6zo csatornain, ehhez valtozatos stratégiakat tudatosan alkalmaz.

Interakcidiban jo nyelvhelyességgel, megfeleld szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten
vesz részt. A kiilonb6z6 kozegekben olvasott €s hallott szovegeket képes Osszegezni, azt
tovabbadni. Szdékincsében valtozatos, a hidnyossagokat korilirassal —megoldja.
Nyelvhelyességében még eldfordulnak hibdk, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak.
Szovegalkotasaban tobbnyire koherens, a kohézids eszkdzok széles korét tudja hasznalni.
Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez, helyesirdsdban mar tobbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturdlis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokasok,
testbeszéd) mar lehetdve teszik azt, hogy tarsasagi szempontbol is megfeleld kommunikaciot
folytasson. Interkulturalis tudatossagéara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak
kultaraja kozotti hasonlosagokat és kiilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé
valik. Megszerzett nyelvtudasédval részt tud venni célnyelvii oktatdsi és szabadidds
tevékenységekben, és ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdeklédésének megfeleld
tartalmakra is. A nyelvtanulds sordn elsajatitott tanulési stratégidkat és készségeket mar mas
tantargyak elsajatitasaban is alkalmazza, és nyelvtudasat kereszttantervi t¢émakban is fejleszti.
Ebben a szakaszban a témakorok oraszama kifejezi a nyelvtudas fejlodésének és az életkor
valtozasanak kovetkeztében athelyezddd hangstlyokat: a kozépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelkedd szerepét felvaltja egy egyenletesebb eloszlas, azaz nagyobb
jelentdséget kapnak tovabbi témakorok, mint példaul az orszagismeret és interkulturalis
ismeretek, vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuld életkora és
absztraktabb nyelvi gondolkodasa lehetdvé teszi, hogy megjelenjenek 1j témakorok is,
melyeket az érettségi vizsgara torténd felkésziilés tesz sziikségessé. Ilyen témak az ember és
tarsadalom, az egyre szaporodo fliggdségek veszélyei vagy a gazdasagi €s pénziigyi ismeretek.
A palyavalasztas el6tt allo 11-13. évfolyamos diakok szamara szintén elengedhetetlen a munka
vilagéaval valo ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlodés mellett kivalo lehetéséget nyujt
az err6l torténd beszelgetésre, gondolkoddsra, valamint a munkavallaléoi kompetencia
megalapozasara. Ezeken az évfolyamokon az osztilytermi és iskolai témakort a
vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanulonak tandrai keretek kozott kell megismerkednie a
német nyelvi érettségi feladataival, kovetelményeivel, valamint a sikeres teljesitéshez
sziikséges stratégiakkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, és gyakorlatot kell
szereznie a feladatsorok megoldasaban. A kozépiskola utolsd két évében mindezek elérése
érdekében a legnagyobb jelentdség a célnyelvi és nyelvtanulassal kapcsolatos témakdrnek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az 06nalldé nyelvtanulas fejlesztése, mert a
kozépiskolai évek végére a tanulonak képesseé kell valnia nyelvtudasa 6nallo fenntartasara €s
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében valo
hasznalatra adaptalni tudja.

A szakasz végére a tanulo eléri a KER szerint meghatarozott B1 nyelvi szintet és fel tud késziilni
a kozépszintli nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére.

A kerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztill kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott hdrom évfolyamra kotelezd nyelvi funkciok és nyelvi elemek,
strukturak keriiltek megfogalmazasra, célnyelvi példakkal. A 11-13. évfolyamokra vonatkoz6
listakban megjelenhetnek a korabbi elemek Osszetettebb nyelvi példadkkal és Gijonnan belépd
funkciok és struktarak is.
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Nyelvi funkciok a német mint elsé idegen nyelvre a 11-13. évfolyamon (a zarojelben olvashat6 német
nyelvi kifejezések példak):

allaspont, vélemény kifejezése (Ich vertrete die Meinung / den Standpunkt, ...)

érvek felvezetése (Ich halte das fiir besonders wichtig, weil..., Wenn man bedenkt, dass..., Man
sollte auf alle Félle berlicksichtigen, dass...)

egyetértés masok érveivel (Das finde / glaube / meine ich auch., Da haben Sie Recht.)

kétely, bizonytalansag kifejezése (Da bin ich mir nicht sicher. Das bezweifle ich. Sie haben teilweise
Recht, aber...)

masok érveivel valo egyet nem értés (Da bin ich ganz anderer Meinung / Ansicht, weil..., Dem kann
ich nicht zustimmen, weil..., Das kann ich Gberhaupt nicht nachvollziehen, weil...)

javaslat (Ich bin dafiir, dass..., Ich schlage vor, wir...., Wir kénnten vielleicht ..., Was halten Sie
davon, ..., Ich hitte eine andere Idee., Ich wiirde einen anderen Vorschlag machen.)

konkluzié levonasa (Alles in allem zeigt sich, dass....)

statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segitségével (Aus dem Schaubild geht hervor, ...
An letzer Stelle steht ...)

reklamacid, panasz kifejezése (Hiermit mdchte ich mich wegen der von Thnen organisierten
Reise beschweren.)

érdeklddés kifejezése (Ich mochte mich danach erkundigen, ..., Konnten Sie mir weitere
Informationen iiber ... geben?)

hogylét iranti érdeklddés (Was kann ich fiir dich/Sie tun?)

bocséanatkérés értelmezése €s annak kifejezése (Entschuldigen Sie bitte.../Verzeihen Sie
bitte..., kein Problem)

érzések kifejezése (ich befiirchte, dass...)

egymast kovetd események leirdsa (zuerst, zweitens, zum Schluss)

beszédszandék jelzése beszélgetés kozben (Kann/darf ich dich/Sie kurz unterbrechen)

Nyelvi elemek és struktiurak a német mint elsé idegen nyelvre a 11-13. évfolyamon (a
zardjelben olvashaté német nyelvi kifejezések példak):

feltételes mod (Wenn ich nicht so viel Schokolade 4Be, woge ich nicht 70 Kilo/Wenn ich
nicht so viel Schokolade essen wiirde, wiirde ich nicht 70 Kilo wiegen.), feltételes mod
modbeli segédigével, mult idében (Jan hdtte den Test besser schreiben konnen, wenn er
mehr gelernt hitte.)

6hajtoé ¢€s irredlis 6hajté mondatok (Wenn ich doch Steven noch einmal sédhe! Wenn ich blof3
nichts gesagt hitte!)

mellékmondatok: modhatarozoi mellékmondat (Er erzéhlt so spannend, dass alle ihn
bewundern.), hasonlité mellékmondat (Er sieht so aus, als ob er wieder gesund wire.),
kovetkeztetd mellékmondat (Sie ist weggegangen, ohne dass sie etwas gesagt hitte.),
megengedd mellékmondat (Obwohl er viele Probleme hat, steht uns immer zur Verfiigung.)
cselekvipassziv modbeli segédigékkel jelen €s mult idében (Deine Schrift kann nicht
gelesen werden./Alle Geschenke konnten schon eingepackt werden

Allapotpassziv (Die Fenster sind weiB und blau gestrichen.)

fonévi és melléknévi vonzatok (zweifeln an, angewiesen auf)

folyamatos és beallé melléknévi igenevek (das schreibende Kind, das zu lesende Buch)
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— moadbeli segédigék masodlagos jelentése (Der Zug muss in 5 Minuten ankommen. Er will
den Unfall gesehen haben.

— elvald és nem elvalo igeko6tdk (Der Schiiler hat das unbekannte Wort schon umgeschrieben.
Mein Text gefillt mir nicht, ich umschreibe den ganzen.)

Az egyes témakorok tanulasa eredményeként a tanulo:

— az adott tématartomanyban megért Osszetett, elvontabb, akar anyanyelviiek
kommunikécidjabol sziiletd célnyelvi szoveget;

— létrehoz Gsszetett, akar elvontabb, a kozvetlen vonatkozasokon tilmend tartalmu célnyelvi
szoveget;

— ¢letkoranak megfeleld, a természeteshez kozelitd interakciot folytat.

A 11-13. évfolyamon a német nyelv tantargy alaporaszama: 423 ora.
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
Oraszam
Themen und Situationen im personlichen Bereich: | 48
Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil
Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und | 34
Umwelt
Reisen und Urlaub, Tourismus 32
Offentliches Leben und Unterhaltung 20
Beziige zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 18
Interkulturelle und landeskundliche Themen 18
Fachertiibergreifende Themen und Situationen 25
Aktuelle Themen 28
Wissenschaft und Technik, Kommunikation 33
Mensch und Gesellschaft, Sucht und Abhingigkeit 25
Wirtschaft und Finanzen 20
Arbeitswelt und Karriere 23
Wissenserwerb und Wissensvermittlung 18
Vorbereitung auf das Abitur 50
Osszes 6raszam: 392

TEMAKOR: Themen und Situationen im personlichen  Bereich:
Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil

ORASZAM: 48 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— beszamol sajat élményen, tapasztalaton alapulo, akar az érdeklddési korén tilmutatd vagy
elképzelt személyes eseményrdl a cselekmény, a koriilmények, az érzések és gondolatok
ismert nyelvi eszkozokkel torténd Osszetettebb, részletes €s vilagos jellemzésével;

— a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzoszoveg lényegét akar anyanyelvi
beszélok koznyelvi kommunikaciojdban ¢€s szamara kevésbé ismert témakban és
szituacidkban is;

128



— megérti és értelmezi az Osszetettebb, a tématartoméanyhoz kapcsolodo dsszefiiggd hangzo
szoveget;

— ¢értelmezi a szovegben megjelend Osszefiiggéseket;

— megért szokvanyos tempoban folyo autentikus szorakoztato és ismeretterjeszto tartalmakat,
valtozatos csatornakon;

— megérti és értelmezi a részleteket hosszabb, Osszetettebb, akar elvontabb témaji irott
szovegekben;

— tarsalgést kezdeményez, a megértést fenntartja, torekszik masok bevondsara, és sziikség
esetén lezarja azt a személyes tématartomanyon beliil, akdr anyanyelvii beszélgetotars
esetében is;

— érzelmeit és véleményét szoban, valtozatos nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrol
interakciot folytat;

— ¢érzelmeit és véleményét irasban, valtozatos nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrdl
interakcidt folytat;

— a nyelvi funkciokat és nyelvi eszkoztarat életkoranak megfeleld élethelyzetekben
megfelelden alkalmazza;

— mondanivalojat kifejezi kevésbé ismerds helyzetekben is, nyelvi eszkdzok széles korének
hasznalataval,

— digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztiil is alkot szveget szoban ¢s irasban;

— sziikség esetén eltér az elére elgondoltaktol és mondandodjat a beszédpartnerekhez,
hallgatosaghoz igazitja;

— beszéd- ¢és irasprodukcidjat tudatosan megtervezi, hianyossagait igyekszik kompenzalni;

— szoban ¢s irasban, valos nyelvi interakciok sordn jo nyelvhelyességgel, megfeleld
szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten vesz részt a személyes tématartomanyban és
az idetartozo érettségi témakban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Bekannte,
Familienmitglieder, Verwandte, Generationen in der Familie, Liebe, Ehe, Freunde,
beriihmte Personen, Vorbilder, medizinisches Fachpersonal, Gleichberechtigung von Mann
und Frau, alte und neue Familienmodelle

— A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: unmittelbare
und weitere Umgebung, Arbeitsplitze, Institutionen im Gesundheitswesen, Wohnorte,
Freizeitorte, Personliche Dienstleistungen

— A témakorre jellemzo targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Teile des
Hauses/der Wohnung, Einrichtung, Gebrauchsgegenstinde, grundlegende Gegenstiande zur
Behandlung von Krankheiten und um fit zu bleiben, Kleider und Accessoires

— A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Feste
(Familienfeste, Kirchenfeste, Nationalfeste) Schul- und Familienfeiern, Sportarten,
Sportereignisse, Krankheiten,

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Haushalts
—und Gartenarbeiten, Tagesablauf, Gewohnheiten, gesunde Erndhrung, Plitze zum Essen
(zu Hause, Kantine, Restaurants), fit bleiben, zum Arzt gehen, Hausarbeiten, tdgliche
Aufgaben
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A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: groBerer
Familienkreis, Rollenverteilung in der Familie, Wobhlstand, soziale Beziehungen, Kleider
und Mode, Kleidung als Ausdruck der gesellschaftlichen Zugehorigkeit, Lebensphasen,
Beziehungen, Zukunftspldne, hdufige Krankheiten und Verletzungen, Gesundheitswesen
(medizinische Behandlung, Heilmittel zu Hause), positive und negative Charakterziige,
personliche Erfolge und Misserfolge, Freundschaft

Személyes ¢lethez tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozésokon tulmutato
informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a személyes
tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— internetes kutatas
e acsaladok szerepe a kiilonb6z6 tarsadalmakban (dinasztidk, klanok stb...)
e milyenek voltak a csaladdok Magyarorszagon 100 évvel ezel6tt?
e andk szerepének valtozasai az évszazadok folyaméan
e modern csalddok
e az orvoslas lehetdségei a régmultban és ma
— szerepjaték
e orvosi ellatas igénybevétele
e ajandékba kapott ruhanemii/kdnyv/telefon visszacserélése
— 0nall6 szovegalkotas
e azéletem 15 év mulva
e hires személyiségek mint példaképek
— vitaférum
e az egyes csaladtagok csaladban betdltott szerepe €s feladatai
e ’A hazassagok az égben kottetnek’
e vannak-e még csaladi példaképek?
e a generacidk egyiittélése: kolcsonos segitség vagy konfliktusforras?
e a Mama Hotel lakoi
e hagyomanyos vagy modern csaladmodell?
e piercingek és tetovalasok a fiatalok korében
e ’Egy gyerek nem gyerek?’
e valdban ,,ruha teszi az embert”?
e hagyomanyos vagy alternativ gyogyitas?
e minden biotermék bio?
e amarkanevek szerepe a tarsadalomban

TEMAKOR: Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt
ORASZAM: 34 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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beszamol akar az érdeklddési korén talmutatd kornyezeti eseményrdl a cselekmény, a
koriilmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszkdzokkel torténd Osszetettebb,
részletes €s vilagos jellemzésével;

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzoszoveg lényegét akar anyanyelvi
besz¢élok koznyelvi kommunikécidjadban szdmara kevésbé ismert témakban és
szituaciokban is;

megérti, értelmezi és Osszefoglalja az Osszetettebb, a tématartomdnyhoz kapcsolodo
Osszefliggd hangzé szoveget, és értelmezi a szovegben megjelend Osszefiiggéseket;
megért szokvanyos tempoban folyd, kdrnyezettel kapcsolatos autentikus szoérakoztatd és
ismeretterjesztd tartalmakat, valtozatos csatornékon;

megérti és értelmezi a részleteket hosszabb, Osszetettebb, akar elvontabb témdaju irott
szovegekben;

tarsalgast kezdeményez, a megértést fenntartja, torekszik masok bevonasara, és sziikség
esetén lezarja azt a kornyezeti tématartomanyon beliill, akdr anyanyelvii beszélgetdtars
esetében is;

sziikség esetén eltér az elére elgondoltaktdl és mondandojat a beszédpartnerekhez,
hallgatosaghoz igazitja;

beszéd- és irasprodukcidjat tudatosan megtervezi, hidnyossagait igyekszik kompenzalni;
kornyezeti témakban a kommunikacios helyzetek széles korében hatékonyan ad at és cserél
informaciot;

érzelmeit, véleményét valtozatos nyelvi eszkozokkel szdéban megfogalmazza ¢és arrdl
interakciot folytat;

érzelmeit, véleményét valtozatos nyelvi eszkdzokkel irdsban megfogalmazza és arrdl
interakci6t folytat;

digitalis eszkozokon és csatorndkon keresztiil is megfeleld nyelvi eszkozokkel alkot
szoveget szoban ¢s irasban;

szoban ¢és irdsban, valos nyelvi interakciok sordn jo nyelvhelyességgel, megfeleld
szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten vesz részt a kornyezeti tématartomanyban és
az idetartozo érettségi témakban,;

Osszefiiggd, folyékony eldadasmoda szobeli prezenticiot tart Ondlldan, felkésziilést
kovetden, az érettségi témakorok koziil szabadon vélasztott témaban, IKT-eszkdzokkel
tdmogatva mondanivalgjat;

papiralapt vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkét készit onalléan vagy
kooperativ munkaforméban;

megerti, értelmezi és Osszefoglalja az Osszetettebb, a tématartomanyhoz kapcsolodo
Osszefiiggd hangzo szoveget, és értelmezi a szovegben megjelend 0sszefliggéseket;
értelmezi az elvontabb tartalmu szovegekben megjelend ismeretlen nyelvi elemeket;
megérti és értelmezi az Osszefliggéseket az ajanlott tématartomanyokhoz kapcsolodo
Osszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét szoban, valtozatos nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot
folytat;

véleményét irasban, valtozatos nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrdl interakciot
folytat;
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egyénileg vagy kooperaci6 soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kiseldadast tart
onalldan, akar IKT-eszkozok segitségével, felkésziilést kovetden.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevékre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Tiere,
Pflanzen, Personen im Dienste des Umweltschutzes

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Natur,
Zuhause, Stidte, auf dem Land, geografische Orte, Kontinente, Weltall, die Erde

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
Naturkatastrophen, Umweltschutz-Kampagne, Moglichkeiten vom Umweltschutz,

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
Umweltschutz, Tierschutz, Haustiere halten, Bodenschétze schiitzen, soziales Engagement
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szoékincs ismerete célnyelven:
Naturphdnomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit, Wetter und Klima, Jahreszeiten,
Wiederverwertung und Wiederverwendung, Okologisch wohnen, erneuerbare Energien
Kornyezetiinkhéz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozasokon tilmutatd
informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akdr anyanyelviiekkel folytatott interakcid a kornyezeti
tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— kiseldadas német nyelven IKT eszk6zok segitségével

e természeti kincsek a lakdhelyemen

e mindennapi természetvédelem
— csoportos projektmunka

e a hulladékujrahasznositas lehetdségei

o természetvédod aktivista csoport létrehozasa
— kutatomunka

e alternativ energiaforrasok

e globalis felmelegedés

e a Fold belso szerkezete, vulkanok, cunamik
— vitaforum

e csaladi haz vagy lakas? *Az én hdzam az én varam’
e valdban olyan ,,szuperek™ a szupermarketek?
e miért népszertiek a lakoparkok?
e a hulladékprobléma megoldhat6?
e vidék vagy varos?
e gazdasagosak az 0j energiaforrasok?

TEMAKOR: Reisen und Urlaub, Tourismus
ORASZAM: 32 éra

132



TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefiiggden, vildgosan és nagyrészt folyékonyan beszél a nyaralds, utazas, turizmus
tématartomanyhoz tartozo és az idevago érettségi témakban, akar elvontabb tartalmakra is
kitérve;

Osszefiiggd, folyékony eldadasmoda szobeli prezenticidt tart Onalldan, felkésziilést
kovetden, az érettségi témakorok koziil szabadon valasztott témaban, IKT-eszkézokkel
tamogatva mondanivalgjat;

papiralapt vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkét készit onalléan vagy
kooperativ munkaforméban;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket és a részleteket az ajanlott tématartomanyokhoz
kapcsolodo 0sszefliggd, akar autentikus hangzo szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefiiggéseket és a részleteket az ajanlott tématartomanyokhoz
kapcsolodo 0sszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét szoban valtozatos nyelvi eszkozokkel megfogalmazza és arrdl interakciot
folytat;

véleményét irasban valtozatos nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciot

folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: Touristen und
Reiseleiter, Dienstleistungspersonal

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
Unterkunftsmoglichkeiten, Reiseziele, Sehenswiirdigkeiten, Touristenattraktionen,
offentliche Dienstleistungsbetriebe

A témakorre jellemz6  targyakra vonatkozd szokincs ismerete  célnyelven:
Sehenswiirdigkeiten, Denkmaéler, Ausstellungen, Reisedokumente, Verkehrsmittel,
Gegenstdnde beim Reisen, Unterlagen, Eintrittskarten, Prospekte

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Feste und
Feiertage in Ungarn und im Ausland, Festivals

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
Vorbereitung und Planung einer Reise, Stadtrundfahrt, Stadtfithrung

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Einzelreise und
Gruppenreise, Wahrungen, kulturelle Unterschiede, Wirkung des Tourismus auf Menschen,
Bedeutung des Tourismus auf die Wirtschaft, Neue Tourismuszweige (Wellness,
Sprachtourismus u.s.w)

A nyaralds, utazas, turizmus tématartomanyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a nyaralds, utazas,
turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— szerepjaték
e telefonos érdeklGdés és széllasfoglalas a nyaraldsra
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— 0nallé projektmunka
e prospektus Osszeallitdsa a lakdhely nevezetességeirdl
o plakatkészités a sajat és egy valasztott orszag kulturalis kiilonbségeirdl
— vitaférum
e aturizmus pozitiv és negativ hatasai
e olcsok-e az olcso replilGjaratok?
e szervezett vagy egyéni utazas?
e valéban olyan vonzé a kempingezés?
e hagyomadnyos vagy modern turizmus?
— egy dokumentumfilm megtekintése egy célnyelvi orszag nevezetességeird|
— csoportos projektmunka: film készitése lakohelyem nevezetességeirdl
— kutatomunka (internet, ujsagok, statisztikak): az wutazas hatisa a gazdasagra,
tarsadalomra

TEMAKOR: Offentliches Leben und Unterhaltung
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

beszamol akar az érdekl6dési kérén tulmutatd kdztigyekkel, szérakozassal kapcsolatos eseményrdl
a cselekmény, a koridlmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszkdzokkel torténd
Osszetettebb, részletes és vilagos jellemzésével;

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzdszoveg lényegét szamara kevésbé ismert
témakban és szituacidkban is;

a tanult nyelvi elemek segitségével megérti a hangzdszoveg Iényegét anyanyelvi beszél6k koznyelvi
kommunikaciéjaban;

megérti az elvontabb tartalmu hangzdszévegek lényegét, valamint a beszél6k véleményét is;
megért szokvanyos tempodban folyd, kornyezettel kapcsolatos autentikus szérakoztaté és
ismeretterjeszt6 tartalmakat, valtozatos csatornakon;

megérti és értelmezi a legtobb televizids hirmdsort;

megérti és értelmezi a részleteket hosszabb, 0Osszetettebb, akar elvontabb témaja irott
szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket a koziigyekkel, szérakozassal kapcsolatos
tématartomanyhoz kapcsolddé osszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;

tarsalgast kezdeményez, a megértést fenntartja, torekszik mdsok bevonasara, és sziilkség esetén
lezarja azt szérakozas, illetve informacidszerzés, -csere céljabdl, akar anyanyelv(i beszélgetStars
esetében is;

a kozlgyekkel, szorakozassal kapcsolatos témakban, nyelvi kommunikaciét igényl6é helyzetekben
interakciét folytat a természeteshez kozelit6 moddon, felhasznalva Aaltaldnos és nyelvi
hattértudasat, ismereteit, alkalmazkodva a tarsadalmi normakhoz;

digitalis eszkozoket és fellileteket is haszndl a célnyelven ismeretszerzésre és szérakozasra;
nyelvtanulasi céljai érdekében él a valds nyelvhasznalati lehet&ségekkel;

nyelvtanulasi céljai érdekében alkalmazza a tandran kiviili nyelvtanulasi lehetGségeket.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atémakorre jellemzé résztvevbkre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Angestellte in sozialen
Institutionen
— A témakodrre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szdékincs ismerete célnyelven: kulturelle
Institutionen, Restaurants, Hotels, beriihmte Orte im In- und Ausland
— A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Verwaltung,
Wegbeschreibung, Auskunft geben
— A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kulturelle
Veranstaltungen, Unterhaltungsmoglichkeiten
— Atémakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: Hobbies, Unterhaltung,
Kultur, Dientleistungen
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szérakoztaté tartalmak alkalmazasa:
Freizeitaktivitaten, Blcher, Filme, Unterhaltungsmoglichkeiten, Hobbys, Kunst und kulturelle
Ereignisse und Veranstaltungen, Konzerte, Sport, Lesen, Computerspiele, Medien, Apps
—  Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel német nyelvii szévegek felhasznaldsa szérakozas és jatékos
nyelvtanulas céljara
— A kozlgyekkel, szérakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartozé Osszetettebb, akar a
kozvetlen vonatkozasokon tulmutaté informaciok dtadasa
— Atermészeteshez kdzelits, akar anyanyelviekkel folytatott interakcid a kézligyekkel, szérakozassal
kapcsolatos tématartomanyban
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— internetes kutatdmunka
e kulturdlis  események és  szdrakozasi lehet6ségek  egy  kivalasztott
célnyelvi/magyarorszagi varosban
e egy hires mi és iré vagy kolté munkdssaganak bemutatdsa
— szerepjaték
e (tbaigazitas kérése és adasa
— vitaférum
e  GPSvagy Utbaigazitas?
e kidobhatjuk mar a papir térképeket?
e az e-konyvek el6nyei és hatranyai
e hobbi- vagy versenysport?
e gyorsétterem vagy hazi koszt?
TEMAKOR: BEZUGE ZUR ZIELSPRACHE UND ZUM
SPRACHENLERNEN
ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudatosan haszndlja a nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégidkat nyelvtudasa fenntartasara és
fejlesztésére;

— hidnyossagait, hibait felismeri, azokat egyre hatékonyabban kompenzdlja, javitja a tanult
stratégiak felhasznaldsaval;
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céljai eléréséhez 6nszabalyozdan is dolgozik;

haszndl onértékelési mddokat nyelvtuddsa felmérésére;

haszndlja az 6n-, tandri, vagy tarsai értékelését nyelvtudasa fenntartdsara és fejlesztésére;
tarsaival a kooperativ munkaformdkban és a projektfeladatok megolddsa soran is torekszik a
célnyelvi kommunikaciéra;

kreativ, valtozatos mlfaju szovegeket alkot széban, kooperativ munkaformakban;

torekszik relevans digitalis tartalmak haszndlatara beszédkészségének, szokincsének és kiejtésének
tovabbfejlesztése céljabdl;

a szOvegosszefliggés alapjan kikovetkezteti az ismeretlen szavak jelentését, megérti az ismeretlen
szavakat is tartalmazé mondatot;

a tanult kifejezések alkalmazasaval és a tanult nyelvi szokdsok kovetésével érzéseit és
beszédszandékait vilagosan és érthetben fejezi ki;

a szévegek létrehozdsahoz hatékonyan haszndl nyomtatott vagy digitélis segédeszkozt, szotart;
digitalis eszk6zokon és csatorndkon keresztil is folytat a természeteshez kozelité célnyelvi
interakciét az ismert nyelvi eszkdzok segitségével,

digitalis eszkdzokon és csatorndkon keresztil is alkalmazza az ismert témahoz kapcsolédé irott
vagy hallott szévegeket;

alkalmazza a célnyelvi normahoz illeszkedd, természeteshez kdzelit6 kiejtést, beszédtempodt és
intonaciot;

digitalis eszkdzoket és fellileteket is magabiztosan hasznal nyelvtudasa fejlesztésére;

megérti a legfébb nyelvi dialektusok egyes elemeit is tartalmazé szébeli kozléseket;

hatékonyan alkalmazza a tanult nyelvtanuldsi és nyelvhasznalati stratégidkat;

elolvas és értelmez nyelvi szintjének megfelel6 irodalmi szovegeket;

egy Osszetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartd célokat tiiz ki maganak;

céljai eléréséhez megtalalja és hasznalja a megfelel6 eszkdzoket, mddokat;

nyelvi haladdsat fel tudja mérni és ezt fejlédése szolgdlataba Allitja;

hibait altaldban 6nalldan is tudja javitani;

nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tandran kivili nyelvtanulasi és nyelvhaszndlati
lehetdségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Sprachkénnen und
Sprachkenntnisse, Sprachlernstrategien, Sprachen, Akzente und Dialekte, autonomes Lernen

A célnyelvre jellemz6 standardnak megfelel§ kiejtés hasznalata az ismert nyelvi elemekben

A legf6bb célnyelvi dialektusok felismerése

Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos és hatékony alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— interaktiv térképek haszndlata
o ismerkedés célnyelvi dialektusokkal
e ismerkedés a célnyelvi kiejtési szétarakkal
— csoportmunka
e szotari ismeretek alapjan idegen nyelvi szdcikkelyek irasa
o szofelhdk készitése az érettségi témakorokhoz
— prezentdcid készitése és bemutatasa a kiilfoldi nyelvtanulas pozitiv és negativ tapasztalatairél
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— dialektus-szétar készitése
— egyéni projekt
e 2-3 kdnnyitett olvasmany elolvasasa, olvasénapld irdsa
o egy kétnyelv(i novella elolvasdsa és a forditas értékelése
— vitaférum
e miért halvdnyulnak el a dialektusok?
e internetes sz6tart vagy papiralaput érdemes haszndlni?
e a ,Denglisch” hatdsa a német nyelv j6vGjére

TEMAKOR: Interkulturelle und landeskundliche Themen
ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alkalmazza a célnyelvi kultirdrél megszerzett ismereteit informalis és akar formalis
kommunikaciéjaban;

ismeri a célnyelvi orszagok torténelmének és jelenének legfontosabb vonasait;

interkulturalis ismeretei segitségével tarsasagi szempontbdl is megfelel6 kommunikaciét folytat
irasban és széban;

megfogalmaz f6bb hasonldsdgokat és kilonbségeket az ismert nyelvi valtozatok kdzott;
alkalmazza a nyelvi valtozatokrol megszerzett ismereteit informalis kommunikacidjaban;
szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokasok, testbeszéd) mar lehetévé teszik
azt, hogy tarsasagi szempontbdl is megfelel6 kommunikaciot folytasson;

interkulturalis tudatossagdra épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak kulturaja kozotti
hasonldsdgokat és kiilonbségeket, és a magyar értékek ataddsdara képessé valik;

tdjékozott a célnyelvi orszagok jellemzGiben és kulturdlis sajatossagaiban;

ismeri a célnyelvi és sajat hazajanak kulturdja kozotti hasonldsagokat és kiilonbségeket;
tdjékozott, és alkalmazni is tudja a célnyelvi orszagokra jellemz6 alapvet6 érintkezési és
udvariassagi szokasokat;

atadja célnyelven a magyar értékeket;

a célnyelvi kulturakhoz kapcsoldédo tanult nyelvi elemeket magabiztosan hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Célnyelvi kulturdlis szokdsok, jellemzdk ismerete: Brauche und Traditionen

Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemz8inek ismerete: Leute und Kultur, Traditionen, typische
Wahrzeichen, nationale Sportarten, Kiiche, regionale Sprache, Sehenswiirdigkeiten, Kunst,
Geschichte, Literatur

Célnyelvi orszagok torténelmi jellemzdinek ismerete: Das Heilige Romische Reich Deutscher
Nation, Kaiserreich, Das Dritte Reich, BRD, DDR, Wende, Mauerfall

Célnyelvi orszagok alapvetd érintkezési szabalyainak ismerete és alkalmazasa (Tschiif}, sehr
geehrte..., Hallo u.s.w)

Hazank legfontosabb térténelmi eseményeinek, személyeinek, folyamatainak ismerete célnyelven
A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddé tanult nyelvi elemek alkalmazasa

Célnyelvi kulturarél informacidk atadasa

Hazank orszagismereti és egyéb f6 jellemz8ir6l informaciok ataddasa
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— Interakcio a célnyelvi és hazai kultarardl, orszagismereti jellemz6krél
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— prezentdcio készitése és bemutatdsa
e Magyarorszag és Németorszadg/Ausztria torténelmének legfontosabb kapcsolddasai
— projektmunka
e Magyarorszag rovid torténelme
e a DACHL orszagok rovid torténelme
e amagyar és német/osztrak/svajci torténelem kapcsolddasi pontjai
e hagyomdnyok és szokasok egy célnyelvi orszagban
o mely orszdgokban van magyar nyelv( lakossag, milyen szamban?
— internetes kutatdmunka
o egy célnyelvi orszag gasztronédmidja
e magyar receptek német nyelv(i interpretdlasa
o milyen mas nyelvek talalhatdk a DACHL orszagokban?
— egy német nyelvi torténelmi film megtekintése
— vitaférum
o fontos-e a hagyomanyok életben tartasa?
e fontos-e a kilonbodzé kultdrdk meglrzése?
e miben hasznos a globalizacié?

TEMAKOR: Ficheriibergreifende Themen und Situationen
ORASZAM: 25 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— papiralapu vagy IKT-eszkézokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

— egyénileg vagy kooperacié soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kisel6adast tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kdvetben;

— ismer mas tantargyi tartalmakat, részinformaciokat célnyelven;

— hasznal célnyelvi elemeket mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tanult szavak, székapcsolatok haszndlata célnyelven a témakorre jellemzé, életkornak és
érdekl6désnek megfelel§ tartalmakbdl
— Informacidszerzés célnyelven egyéb tanulasteriileti tartalmakban
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— egyéni projektmunka
e atovabbtanulashoz vélasztott tantargyam (tantargyaim) bemutatasa
e poszter vagy kiselGadas készitése barmely mas tudasteriilet témakoreirdl
— vitaféorum: a human vagy a real miiveltség a fontos?
TEMAKOR: Aktuelle Themen
ORASZAM: 28 éra
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TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

haszndlja a célnyelvet aktualis témakban és a hozzajuk tartozé szituacidkban;
felhasznalja a célnyelvd, legf6bb hazai és nemzetkozi hireket ismeretszerzésre és szérakozasra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Eletkornak és érdeklédésnek megfelel§ hazai és nemzetkdzi aktudlis hirekre és eseményekre
vonatkozo székincs megértése és hasznalata célnyelven

Eletkornak és érdekl6désnek megfelel6 hazai és nemzetkdzi aktudlis hirek és események
értelmezése és tajékozdéddsra vald alkalmazasa célnyelven

Eletkornak és érdeklédésnek megfelel6 német nyelv(i hazai és nemzetkdzi aktudlis hirek és
események alkalmazdsa ismeretszerzésre, szorakozasra

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— parmunka
e célnyelvi sajtétermékek felkutatdsa
e anémet sajtétermékek fajtai
e német Ujsdgcikkek stilusdnak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni
e  aktualis hirek olvasdsa
e az olvasott cikk tartalmanak ismertetése és allasfoglaldas a benne foglaltakkal
kapcsolatban
— osztadlymunka
o német nyelvl hiradd rendszeres nézése

® iskolai/osztaly hirekb8l német nyelvd hirado készitése, filmezése

TEMAKOR: Wissenschaft und Technik, Kommunikation
ORASZAM: 33 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vildagosan és nagyrészt folyékonyan beszél a tudomdny és technika
tématartomanyhoz tartozé alapvet6 témakban;

Osszefliggd, folyékony el6adasmaddu szdbeli prezentaciédt tart 6nalldan, felkésziilést kovetben, az
érettségi témakorok kozlal szabadon valasztott témaban, [IKT-eszkézokkel tamogatva
mondanivaldjat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6ndlléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a tudomany és technika
tématartomanyhoz kapcsolddd osszefliggd, akar autentikus hangzé szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a tudomdany és technika
tématartomanyhoz kapcsolddd osszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét szoban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

véleményét irdsban megfogalmazza és arrdl interakciét folytat;
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véleményét széban, felkészilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrdl
interakciét folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Wissenschaftler,
Forscher, Erfinder, Ingenieure

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: Geradte fir
Alltagsmenschen/Wissenschaftler/IT-Fachleute, (Teile von) IT-Geraten,

Atémakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Messen, Konferenzen
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Nutzung der
Technologie im Alltag, im Studium oder in der Arbeit, wesentliche Innovationen

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Internet, soziale
Netzwerke, Forschung, Erfindungen

A tudomany és technika tématartomdnyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutaté informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a tudomany és technika
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— internetes kutatdmunka
e talalmanyok
e 2 jovl technikai
— egyéni projekt
e azautd/repild térténete — kik voltak a feltalalok?
e ajogositvany megszerzése, az autd részei
e mit fog tudni a kovetkez§ telefonom?
— vitaférum
e azinternet pozitiv és negativ oldalai
e |esz-e az unokamnak telefonja?
e |ehetséges-e még az egyéni feltalalas?

® az okoshaz mindent megold?

TEMAKOR: Mensch und Gesellschaft, Sucht und Abhiingigkeit
ORASZAM: 25 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vildgosan és nagyrészt folyékonyan beszél az ember és tarsadalom
tématartomanyhoz tartozé és az idevagd érettségi témakban, akar elvontabb tartalmakra is
kitérve;

Osszefliggd, folyékony el6adasmaddu szdbeli prezentacidt tart onalldan, felkésziilést kovetden, az
érettségi témakorok kozlil szabadon valasztott témaban, [IKT-eszk6zokkel tamogatva
mondanivaldjat;
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papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6ndlléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket az ember és tdrsadalom
tématartomanyhoz kapcsolédé 6sszefliggd, akar autentikus hangzé szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket az ember és tdrsadalom
tématartomanyhoz kapcsolédé 6sszefliggd, akdr autentikus irott szévegekben;

véleményét irasban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

véleményét szoban, felkésziilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkdézokkel megfogalmazza és arrdl
interakciét folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Angehorige der
Gesellschaft (Teenagers, Erwachsene, &ltere Generationen), die Offentlichkeit, Amter und
Behorden, Angestellte im Dienstleistungssektor

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Heimat, 6ffentlicher
Raum, Amter

A témakorre jellemzé targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: Gegenstdande des Alltags,
Mode und Kleidung

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Familienfeste und
Veranstaltungen in der Familie, nationale und internationale Veranstaltungen bzw. Feiertage

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven: Einkaufen,
Dienstleistungen in Anspruch nehmen, alltagliche Angelegenheiten erledigen, Teilnahme am
Leben einer Gemeinschaft, freiwillige Arbeit, Zivildienst

A témakorre jellemz6 problémak megnevezése célnyelven: Handysucht, Internetabhangigkeit

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozdé szdékincs ismerete célnyelven: grundlegende
Geschlechterrollen, Toleranz, Freundschaft, Aussehen wund Personlichkeit, individuelle
Unterschiede, Beziehung zwischen Generationen, Verbrechen und Bestrafung, Abhangigkeiten-
Suchtbehandlungen

Az ember és tarsadalom tématartomdnyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutaté informaciok atadasa

A természeteshez kozelit6, akdr anyanyelviiekkel folytatott interakcié az ember és tarsadalom
tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— egyéni projekt
o kiilonboz6 tarsadalmi berendezkedések a torténelem folyaman
e hagyomanyos és jelenlegi férfi/ngi tarsadalmi szerepek
e Onkéntesség, tarsadalmi munka, tarsadalmi szerepvallalds
— szerepjaték
e szolgaltatasok igénybevétele
— 06ndlld szovegalkotas
e megfigyeléseim a generdciok kozti kiilonbségekrél
— vitaférum/eszmecsere
e korunk flgg6ségei (pl: vasarlas, jaték, telefon)
e megsziintethetGek-e a tarsadalmi kiilonbségek?
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® megsziintethetGek-e az elGitéletek?

TEMAKOR: Wirtschaft und Finanzen
ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vildgosan és nagyrészt folyékonyan beszél a pénzigyek és gazdasdag
tématartomdanyhoz tartozd és az idevagd érettségi témdkban, akar elvontabb tartalmakra is
kitérve;

Osszefliggd, folyékony el6adasmaddu szdbeli prezentaciédt tart 6nalldan, felkésziilést kovetSen, az
érettségi témakorok kozlal szabadon valasztott témaban, [IKT-eszk6zokkel tamogatva
mondanivaldjat;

papiralapu vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a pénzigyek és gazdasag
tématartomanyhoz kapcsolddé 6sszefliggd, akar autentikus hangzo szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a pénzigyek és gazdasag
tématartomanyhoz kapcsolédé 6sszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét irasban megfogalmazza és arrdl interakciot folytat;

véleményét szoban, felkészilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkdozokkel megfogalmazza és arrdl
interakciét folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevSkre vonatkozé székincs ismerete célnyelven: Arbeitgeber,
Arbeitnehmer, Angestellte und Arbeiter

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: o6ffentliche
Dienstleistungsbereiche, Bank, Post, Wechselstube

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: Geld, Bankkarte,
Kreditkarte, Konto, Wahrungen, Formulare in der Bank, Anzeigen, Werbungen

A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: Geld sparen, Geld
Uberweisen, Geld abheben, Geld ausgeben und verschwenden, Banking, online kaufen, Geld
wechseln

A témakorre jellemz8 fogalmakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: Familienbudget, Geld
sparen, ausgeben und verschwenden, Kredite

A pénzigyek és gazdasag tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutatd informaciok dtadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a pénziigyek és gazdasag
tématartomanyban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— egyéni projekt
e apénz kialakuldsa, torténete
e azels6 bankok

— szerepjaték
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e banki ligyintézés
e szamlanyitds
e reklamdcid online vasarolt termékkel kapcsolatban
e valutavaltas nyaralds el6tt
— eszmecsere
e sporolds-koltekezés
e ajovedelem értelmes beosztasa
— kutatdmunka (internet, Ujsagcikk)
e hitelek, dllami tdmogatdsok
e at6zsde torténete, mikodése
— vitaférum
e KIKEZELJE A CSALADI KASSZAT?
e A MUNKA JUTALMA A ZSEBPENZ?
e HITELLEL KEZDODJON A FELNOTT ELET?
e A REKLAMOK A MINDENNAPI ELETUNKHOZ TARTOZNAK?

TEMAKOR: Arbeitswelt und Karriere
ORASZAM: 23 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszefliggben, vildgosan és nagyrészt folyékonyan beszél a karrier és munkavallalas
tématartomdanyhoz tartozo és az idevagd érettségi témdkban, akar elvontabb tartalmakra is
kitérve;

Osszefliggd, folyékony el6adasmaodu szdbeli prezentacidt tart 6ndlldan, felkésziilést kdvetden, az
érettségi témakorok kozlal szabadon valasztott témaban, [IKT-eszk6zokkel tamogatva
mondanivaldjat;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy kooperativ
munkaformaban;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a karrier és munkavallalas
tématartomanyhoz kapcsolddd 6sszefliggd, akar autentikus hangzé szovegekben;

megérti és értelmezi az Osszefliggéseket és a részleteket a karrier és munkavallalas
tématartomanyhoz kapcsolddd osszefliggd, akar autentikus irott szovegekben;

véleményét irdsban megfogalmazza és arrdl interakciét folytat;

véleményét széban, felkésziilés nélkiil, a tanult nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza és arrdl
interakciét folytat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Berufe, Arbeitgeber,
Arbeitnehmer, Kollegen

A témakorre jellemzé helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Arbeitsplatze, Biiros
A témakorre jellemz6 tdrgyakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Gegenstdande in
unterschiedlichen Berufen
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— A témakodrre jellemz6 eseményekre vonatkozd  székincs ismerete  célnyelven:
Vorstellungsgesprach, Besprechungen
— A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Planung,
lebenslanges Lernen, Bewerbung um einen Job
— Atémakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: Lebenslauf, Berufswahl,
Sommerjobs, Schiilerjob Arbeitszeiten, Teilzeitjobs, Arbeitslosigkeit, Arbeitslosenhilfe,
Teamarbeit, individuelle Aufgaben, Kooperation, kritisches Denken, Mobilitat
— A karrier és munkavallaldas tématartomdnyhoz tartozé 0Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutatd informaciok dtadasa
— A természeteshez kozelit6, akdr anyanyelviiekkel folytatott interakcié a karrier és munkavallalas
tématartomanyban
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— 0nallé szovegalkotas
o jelentkezés allashirdetésre
o német nyelvl 6néletrajz készitése
— szerepjaték
e dllasinterju
e beszégetés egy allasborzén
— olvasott szovegértés fejlesztése
e dlldshirdetések bongészése
e munkakori leirds értelmezése
— csoportos projektmunka
e egy munkahelyi projekt kidolgozasa
o kozkedvelt szakmdak bemutatdsa
— vitaférum

e NYARI MUNKA VAGY A JOL MEGERDEMELT PIHENES?
e CSAK AZ EGYETEM LEHET A CEL?

e LETEZIK IDEALIS MUNKAHELY?

e HAZAI VAGY KULFOLDI MUNKAVALLALAS?

TEMAKOR: Wissenserwerb und Wissensvermittlung
ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Osszetett informaciokat ad at és cserél;

— Osszefliggd, papiralapu vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan vagy
kooperativ munkaformaban;

— egyénileg vagy kooperacié soran létrehozott projektmunkaval kapcsolatos kisel6adast tart
onalldan, akar IKT-eszkdzok segitségével, felkésziilést kdvetben;

— széban ad at nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi tartalmakat valds nyelvi interakciok soran;

— koérnyezetének kulturdlis értékeit célnyelven kozvetiti;

— Osszefoglal és lejegyzetel, irdsban kdzvetit rovid olvasott vagy hallott szovegeket;

— irott szoveget igényl6 projektmunkat készit olvasékdzonségnek;
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irasban kozvetit célnyelvi tartalmakat valds nyelvi interakcidt igényl6 helyzetekben;

célzottan keresi az érdeklédésének megfelel6 autentikus szovegeket tandran kivil s,
ismeretszerzésre és szorakozasra;

digitalis eszk6zoket és fellileteket is haszndl a célnyelven ismeretszerzésre és szérakozasra;
nyelvtanulasi céljai érdekében hasznalja a tandrdn kivili nyelvtanulasi lehet6ségeket;
nyelvtanulasi céljai érdekében él a valds nyelvhasznalati lehet&ségekkel;

hasznadl célnyelvi tartalmakat ismeretszerzésre;

hasznadl célnyelvi tartalmakat tuddsmegosztdsra;

haszndl ismeretterjeszté anyagokat nyelvtudasa fejlesztésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Német nyelvd, akar elvontabb tartalmu informacié megszerzése

Akar elvontabb informacié megosztasa német nyelven

Célnyelvli, akar autentikus anyagok felhasznaldsa ismeretszerzésre, tudasmegosztasra, nyelvi
fejlesztésre

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— prezentdcid, hangfelvétel, videofelvétel készitése barmely témaban
— idegen nyelv( szdcikk irdasa megadott témaban, kutatdmunka alapjan

TEMAKOR: Vorbereitu ng auf das Abitur
ORASZAM: 50 6ra

TANULASI EREDMENYEK (KOVETELMENYEK)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tématartomanyhoz kapcsolédé kép alapjan kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;
alkalmazza a formalis és informalis regiszterhez kéthetd sajatossagokat;

a megfeleld szovegtipusok jellegzetességeit koveti;

megold valtozatos irdsbeli feladatokat szévegszinten;

Osszefliggd szévegeket ir onalléan, akar elvontabb témakban;

megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazé hangzé szoveg lényegi tartalmat;

megérti a hangzd szovegben megjelend 6sszetettebb részinformacidkat;

megérti és értelmezi az irott szovegben megjelené dsszetettebb részinformaciokat;

informdlis és életkoranak megfelel6 formalis irdsos lizeneteket ir, digitdlis fellileten is;

aktivan, kezdeményez&en és magabiztosan vesz részt a valtozatos szdbeli interakciot és kognitiv
kihivast igényl6 nyelvorai tevékenységekben;

véleményét szdban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrél interakcidt folytat;
véleményét irdsban, tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazza és arrdl interakciét folytat;

szlbeli és irdsbeli kozlései soran valtozatos nyelvi strukturakat hasznal;

megértést nehezitd hibait 6nalldan javitani tudja;

egyre szélesebb kord témakban, nyelvi kommunikaciot igényl6 helyzetekben interakciét folytat
megfelel6 mddon, felhaszndlva altaldnos és nyelvi hattértudasat, ismereteit, alkalmazkodva a
tarsadalmi normakhoz;

nyelvi produkciéjaban és recepcidjaban onallésagot mutat, és egyre kevesebb korlat akadalyozza;
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— egyre valtozatosabb, hosszabb, 0sszetettebb és elvontabb szévegeket, tartalmakat értelmez és
hasznal;

— kozép- és emelt szint(i nyelvi érettségi szébeli feladatokat old meg;

—  kozép- és emelt szintl nyelvi érettségi irasbeli feladatokat old meg;

— azismert nyelvi elemeket vizsgahelyzetben is hasznalja;

— azelsé idegen nyelvbél sikeres érettségit tesz legalabb kozépszinten.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— kozép- és emelt szintli nyelvi érettségi feladatok megoldasa
— aszobeli érettségi témakoreinek gyakorlasa és egyéni szempontokbdl torténd atgondolasa
— afolyamatos beszéd és gondolatkifejtés gyakorldsa
az emelt szint{ érettségire készll6k differencidlt segitése
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— vizsgafeladatok gyakorldsa
— vizsgaszitudcidk gyakorlasa
— szokincsfejlesztés az érettségi témakordkben
— vélemény 6sszefliggs kifejtése spontan felmerilg, érettségihez kapcsolddd témakorokben
— vitdk az emelt szintd érettségi vizsga témakoreiben
— megadott szdszamU szoveg irdsa az emelt szint( érettségi vizsga témakoreihez kapcsoléddan
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MATEMATIKA

A kozépfoku képzés soran a matematika tanuldsa-tanitasa tekintetében az egyik legfontosabb
feladat a tanuld 6nalld, rendszerezett, logikus gondolkodasanak kialakitasa, fejlesztése. A 9.
évfolyamtol kezdve a spirdlis felépitésnek megfelelden — a korabbi képzési szakaszok soran
megszerzett készségekre, képességekre és ismeretekre alapozva — egyre absztraktabb
formaban ¢épiil fel a matematika belsé struktirdja (fogalmak definicidja, tételek,
bizonyitasok).

A 9-12. évfolyamokon fokozatosan hangstulyosabba valik a matematika deduktiv jellege. Az
uj fogalmakat, algoritmusokat, ismereteket viszont tovabbra is induktiv moddon,
szemléltetéssel, felfedeztetéssel, tanuldi tevékenységekre épitve, a valésaghoz kapcsolva kell
bevezetni.

Jol megvalasztott problémak targyaldsa soran valik a tanulok szamara is sziikségessé az 1j
fogalmak bevezetése ¢és pontos definidlasa. Tanari iranyitassal a tételek, altalanos
Osszefiiggések is felfedeztethetdk a tanuldkkal. Ezen folyamat soran fejlddik a tanulok
szintetizald és modellalkotd képessége. A felfedezett tételek és Osszefiiggések egy része
bizonyitas nélkiil is gyarapitja a matematikai eszkoztarat. Néhany tétel bizonyitasa azonban
elengedhetetlen része a matematika tanitdsdnak, hiszen a bizonyitdsokon keresztiil mutathat6
meg a matematika logikus ¢és kovetkezetes felépitése. Az 0j fogalmak megalkotasa, az
Osszefliggések, stratégidk felfedezése és az ismereteknek feladatok, probléméak megoldéasa
soran torténd tudatos alkalmazésa fejleszti a kombinativ készséget, a meglévd ismeretek
mobilizaldsanak képességét, valamint a problémamegoldd gondolkodas eltérd tipusainak
adekvat hasznalatat. Ennek a folyamatnak az eredményeképpen a tanuldé meg tudja allapitani
adott allitas, tétel érvényességi és alkalmazasi korét, megallapitasai, allitasai mellett logikusan
tud érvelni. A matematika tanuldsdnak-tanitasanak egyik 6 célja, hogy fejlédjon a tanulo
mérlegeld gondolkodasa, az adatok elemzését, szintézisét €és értékelését lehetdvé tevod
készségek és képességek rendszere. A matematikai jatékok, logikai feladvanyok fejlesztik a
stratégiaalkotast, az algoritmikus gondolkodast, a kreativitast és a gondolkodas
rugalmassagat.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ismert szamok kore az irracionalis szamokkal boviil,
valamint 0j miiveletek bevezetésére és mar ismert miiveletek alaphalmazéanak bdvitésére kertil
sor a permanenciaelv alapjan. Ezen folyamat soran a tanuld egyre inkabb képes lesz ra, hogy
valtozatos matematikai objektumokat jelold szimbolumokkal végezzen miiveleteket.

A matematika a maga hagyomanyos ¢s modern eszkozeivel segitséget ad a
természettudomanyok, az informatika, a technika ¢és a humén tanulasi terliletek
ismeretanyaganak tanulmanyozasahoz, a mindennapi problémak, a természeti és a gazdasagi
folyamatok értelmezéséhez és kezeléséhez. Ehhez — tobb mas fogalom mellett — sziikséges a
fliggvény fogalmanak valtozatos (nemcsak szamhalmazokon értelmezett) példdk mentén
torténo kiterjesztése.

A tanulé a matematika szaknyelvét érti és tudatosan hasznalja. Eletkoranak megfelel6
matematikai, matematikatorténeti szoveget képes 6nalldan olvasni, értelmezni. Mind irdsban,
mind széban képes gondolatait a matematika szaknyelvének szabatos alkalmazasaval k6zolni.
A tanul6 kiilonboz6 forrasokat (tankonyv, fiiggvénytablazat, sajat jegyzet, digitalis forrasok)
hasznalhat az 6rdkon és a szdmonkérések alkalmaval, bizonyos tételek, azonossagok, képletek
felidézésére.

A tanul6 tarsaival kozdsen tervez és hajt végre kooperativ tevékenységeket, projekteket. A
k6zos munkédban érvel, képes a vitara, az érvei iitkdztetésére. Mérlegeli és kontrollalja mind
a tarsai, mind a sajat véleményét.
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Ebben az életkorban is érvényesiilnie kell a tanul6 érdeklédésének, adottsaganak, absztrakcios
szintjének megfeleld differencidlasnak. Ez a differencidlas jelentheti a Nat-ban leirt
tananyagtartalmaknak a lehetdségekhez igazitott bovitését is.

A tanul¢ digitalis eszkdzoket, a tanulast, a szemléltetést, a tapasztalatszerzést €s a felfedezést
segitd szoftvereket, digitalis informacioforrasokat hasznal, a matematika alkalmazasat segitd
szamitogépes programokat ismer meg. Aktiv résztvevoje a tanuldsi-tanitasi folyamatnak, ami
lehetdvé teszi azon kompetencidinak és tervezési stratégidinak a fejlodését, amelyek segitik a
mai gyorsan valtozo vilagban valo eligazodast és a kiilonbozo élethelyzetekben eléforduld
problémak megoldasat.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanulasa soran elengedhetetlen a tananyag alapos €s
atfogd megértése. A szoveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasés és a relevans
informaciok kivalasztdsdnak készségét. Az altalanositas és az analogidk adekvat hasznalata,
tobb szempont egyidejli figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas Uj
helyzetekben valo alkalmazéasa eldsegitik az aktiv, Onirdnyitott tanulds kompetencidinak
kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodés fejlesztésével, az ok-okozati Osszefiiggések meglattatasaval
hozzajarul a tobbi tantargy tanuldsdhoz sziikséges rendszerezo, Osszefiiggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6ndllo tanuldsi modszerek elsajatitdsahoz ¢s megfeleld alkalmazasdhoz is.
A kommunikacios kompetencidk: A matematika fejleszti a tanuld azon képességét, hogy
vilagosan, roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanuldsa soran
fokozatosan alakul ki a tanul6 érvelési €s vitakészsége. A szoveges problémak megoldasa
javitja a szoveg megértésének készségét: a tanulonak meg kell keresnie az informéciokat és
fel kell ismernie egy adott informéacio jelentdségét a probléma megoldasa soran. A matematika
tanulasi folyamataban kialakul a kiilonb6zé médon (szoveg, grafikon, tablazat, diagram és
képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotasanak készségrendszere.

A digitalis kompetencidk: A matematika tanuldsa soran hangstlyos szerepet kap a
problémamegoldas €s az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanuld digitélis
kompetencidinak fejlesztését. A kiilonbozé matematikai targyll szoftverek, alkalmazasok,
applikaciok és jatékok alkalmazasan keresztiil a matematika tanuldsa hozzajarul a tanuld
digitalis kultarajanak kialakitasdhoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematika tanuldsa soran a tanuld
gondolkodésanak fejlesztése elsdsorban konkrét problémak megoldasan keresztiil torténik. A
tanuld eldzetes tudasa és tapasztalata alapjan azonositja a problémdkat, majd ismert
matematikai fogalmakra tdmaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy
a megoldas tobb kiilonbozd ton is elképzelhetd, illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal
is, amelyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kelld kitartassal probal ki kiilonbozd
matematikai modszereket, €s felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa.
A tanul6 mérlegeld gondolkodasanak fejlesztése tobbek kozott a feladatok megoldéasa soran
kapott eredmények elemzésén és értékelésén keresztiil torténik. A tanuld megtanul induktiv
uton példakat altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a matematikai allitdsok
bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A matematika tanuldsa fejleszti a kitartas,
a pontossag, a figyelem ¢€s a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztiil
erésodik a tanulo feleldsségtudata, gazdagodik az 6nképe, fejlédik a kooperacios készsége. A
tanuld6 matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az é€letét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozatalaban, a varhato
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kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanuldsa eldsegiti annak belatasat, hogy a
személyes erdsségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanulé a matematikai foglalkozasok sordn megtanulja, hogyan oszthatja meg Otleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok
alkalmazasa soran. FelelOsséget vallal a kzosen kittizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja
tisztelni masok allaspontjat, gondolkodasmodjat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
matematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiillonbozo kultardkat. A tanuld megismeri a
gondolkodés logikai felépitésének elegancidjat, a matematikanak a természethez, a
miuvészetekhez és az épitett kornyezethez fliz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezentdcioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a
matematikai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a
matematikai fogalmak kozott.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozo6i kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznélasaval Osszedllitott mindennapi problémak megoldasan keresztiil torténik.
Ennek sordn a kiillonb6z0 megoldéasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az 1j oOtletek megalkotasanak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon
keresztiil képessé valik a kiilonb6z6 kockazatok felmérésére, a szamara kedvezonek tiind
stratégia kidolgozasara, ¢s megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben valo részvétel segiti a késébbi munkavallalds szempontjabol fontos készségek
kialakulasat (kreativitds, problémamegoldads, kezdeményezOkészség, masokkal vald
egylittmikodés készsége).

9-10. évfolyam

A 9-10. évfolyamon a korabbi képzési szakaszok soran megszerzett ismeretekre és kialakitott
készségekre, képességekre alapozva — a spiralis tananyagfelépitést szem elbtt tartva —az egyes
témakorok 0 ismeretei matematikai szempontbol egyre pontosabb és elvontabb formaban
jelennek meg a tanulési-tanitasi folyamat soran. Egyre hatarozottabb a fogalmak pontos
definidlasanak, az éllitasok, tételek indoklasanak, bizonyitdsdnak, valamint az
altalanositasnak az igénye. Erre a szakaszra fokozottan jellemzd a korabbi és az 0j ismeretek
egyseges rendszerbe foglalasa, az egyes témakordkon beliili rendszerezés.

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat sordn a tanuld — a
lehetdségekhez mérten — a tanar altal iranyitott modon, feladatok megoldasa mentén maga
fedezze fel az Osszefiiggéseket, altalanositasi lehetdségeket, megoldasi modokat. A
kooperativ munkaformdk, a csoportmunkdban megoldandd projektfeladatok fejlesztik a
matematikai kommunikaciot. A digitalis eszk6zok, dinamikus szoftverek, online feliiletek
tamogatjak a szemléltetést, a megértést és a felfedeztetést.

A 9-10. évfolyamon megjelend témakorok tartalmanak egy része folytatasa, kiterjesztése és
kiegészitése a korabbi szakaszokban is megjelend tananyagtartalmaknak. Ebben a szakaszban
jelennek meg el6szor a valds szamok; elsdfokt egyenlGtlenségek, egyenletrendszerek;
masodfoku egyenletek, egyenldtlenségek; a fiiggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok; a kor
és részei. Vannak olyan témakorok, amelyek megjelennek mas teriiletek tanitdsa soran is,
ezért a tananyag egyes részeihez javasolt Oraszamok nem feltétleniil jelentenek iddben
Osszefliggd egységet. Az algebrai eszkozok ¢és a fiiggvényekkel kapcsolatos ismeretek
bdviilése lehetdve teszi a hétkdznapi vagy matematikai nyelven megfogalmazott problémak
¢s a megoldas sordn alkalmazott matematikai modellek korének boviilését.

149



9. EVFOLYAM

A 9. évfolyamon a matematika tantargy oraszama 144 ora (heti 4 6ra).
A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6éraszam

1. Halmazok 10

2. Kombinatorika, grafok 12

3. Szamhalmazok, miiveletek 10

4. Hatvany, gyok 6

5. Betiis kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldas, 10

fliggvényabrazolas soran

6. Aranyossag, szdzalékszamitas 12

7. Elséfoku egyenletek, egyenlétlenségek, egyenletrendszerek 20

8. A fiiggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok 16

9. Geometriai alapismeretek 8

10. Haromszogek 10

11. Négyszogek, sokszdgek 10

12. A kor és részei 6

13. Transzformaciok, szerkesztések 8

14. Leir¢ statisztika 6

Osszes draszam: 144

Témakor neve 1. Halmazok Ora}i eret
10 ora

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

latja a halmazmiiveletek és a logikai miiveletek k6zotti kapcsolatokat;
véges halmazok elemszamat meghatarozza;

alkalmazza a logikai szita elvét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

adott halmazt diszjunkt részhalmazaira bont, osztalyoz;

halmazokat kiilonb6z6 moédokon megad;

halmazokkal miiveleteket végez, azokat dbrazolja €s értelmezi.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

és értelmezése

Halmaz ko6zos elem nélkiili részhalmazokra bontdsa, példak ennek alkalmazasira a
matematikan beliil, mas tantargyaknal és a mindennapi életben

Halmaz megadasa utasitassal, elemek felsorolasaval

Halmazok kozotti viszonyok dbrazolésa, értelmezése

Halmazok metszetének, unidjanak, kiilonbségének, komplementerének képzése, dbrazolasa

Két-harom halmaz elemszamaval kapcsolatos feladatok megoldasa logikai szita segitségével
Szemléletes kép végtelen halmazokrol

alaphalmaz, részhalmaz, lires halmaz, halmazok egyenlésége, Venn-

Fogalmak diagram; halmazmiiveletek: unio, metszet, kiilonbség, komplementer
halmaz; diszjunkt halmazok, halmaz elemszdma, logikai szita
Hétkoznapi életbdl, mas tantargyakbdl vagy a matematikabol vett,
Javasolt konkrétan vagy digitdlisan megjelenitett alaphalmazbol megadott
tevékenységek

tulajdonsagokkal rendelkezd elemek valogatasa

150




Konkrét részhalmaz esetén a részhalmaz képzési szempontjainak
megallapitasa

A torténelem, a mivészetek, a tudomanyok, a sport neves
személyiségeinek kitalalasa kiilonb6zo tulajdonsagok alapjan
Barkochba jaték

A ,,végtelen szalloda” mint modell

Megszamlalhatéan végtelen szdmossagi halmazok elemei kozott
egyértelmli  hozzarendelés felfedeztetése, példaul a pozitiv
természetes szamok halmazanak szdmossdga megegyezik a pozitiv
paros szamok halmazanak szamossagaval

Orakeret

Témakor neve 2. Kombinatorika, grafok X
12 ora

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a
matematikai tartalmu informdcidkat kigytijti, rendszerezi;

a problémanak megfeleld matematikai modellt vélaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szituaciokat szemléltet és egyszerii feladatokat megold grafok
segitségével;

véges halmazok elemszdmat meghatdrozza;

alkalmazza a logikai szita elvét.

Tanulési
eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi helyzetekhez kapcsolddd sorba rendezési €s kivalasztasi feladatok megoldasa
rendszerezéssel

Sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megolddsa matematikai problémakban
Esetszétvalasztas és szorzasi elv alkalmazasa feladatok megoldasadban

Osszeszamlalasi modellek alkalmazésa feladatok megolddsaban

Grafok alkalmazéasa konkrét hétkoznapi €s matematikai szitudciok szemléltetésere, feladatok
megoldésara

Fogalmak graf, graf csticsa, graf éle

Sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa rendszerezett
leszamlalassal és a szorzasi és/vagy esetszétvalasztasi elv
alkalmazaséaval

Geometriai  eszk6z0k haszndlata kombinatorikai  problémak
megoldéasara

Néhany feltételt tartalmazd tanuldi oOrarend készitése kis
Javasolt elemszammal

tevékenységek Azonos modellen alapuld, de kiilonb6z6 megfogalmazasu feladatok
megoldésa

Szorzat  vagy  Osszeg alakban megadott eredményii
kombinatorikafeladatokhoz sajat szoveg irdsa

Téves megoldasu kombinatorikafeladatokban a hiba megtalalasa és a
tévedés kijavitasa

Sorba rendezési feladatok megoldasanak szemléltetése graffal
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Adott grathoz hozzaill feladatszoveg alkotdsa és ,,feladatkiildés”
csoportmunkaban

Orakeret
10 ora

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a szamhalmazok épiilésének matematikai vonatkozésait a
természetes szamoktol a valos szamokig;

ismer példakat irraciondlis szamokra.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas muveleti
Tanulasi azonossagokat  helyesen alkalmazza  kiilonb6z0  szadmolési
eredmények helyzetekben;

racionalis szdmokat tizedes tort €s kozonséges tort alakban is felir;
ismeri a valos szamok ¢€s a szamegyenes kapcsolatat;

ismeri ¢és alkalmazza az abszolut érték, az ellentett és a reciprok
fogalmat;

a szamolassal kapott eredményeket nagysagrendileg megbecsiili, és
igy ellendrzi az eredményt;

valds szamok kozelitd alakjaival szamol, és megfelelden kerekit.

Témakor neve 3. Szamhalmazok, miiveletek

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Miiveleti azonossagok (kommutativitds, asszociativitds, disztributivitds), zardjelek helyes
hasznalata

Tizedes tortek atirasa kozonséges tort alakba és viszont

Irraciondlis szamok szemléltetése

Racionalis szdmok elhelyezkedése szamegyenesen

Nyilt és zart intervallumok fogalmanak ismerete és alkalmazéasa

Szamok abszolut értékének, ellentettjének €s reciprokanak meghatarozasa

Szamologéppel elvégzett szamitdsok eredményének eldzetes becslése és nagysagrendi
ellendrzése

Valos szamok adott jegyre kerekitése

Valds szamok gyakorlati helyzetekben torténd észszerti kerekitése

Fogalmak Facionélis szam, irracionalis szam, Val(')s' szadm, nyilt intervallum, zart
intervallum, abszolut érték, ellentett, reciprok
A szamologép helyes haszndlatanak elsajatitdsa, példaul miiveleti
sorrend, zarojelek
frasban elvégzett miiveletek ellendrzése szamologéppel
Célszam megkozelitése adott szdmjegyekkel, miiveleti jelek és
Javasolt zaroj elc?k hgsznélatéval ' '
\ . Tanuloi kiseléadas a helyir értékes szamirds kialakulasarol, a
tevékenységek . i L, .t g
szamjegyek kialakuldsanak torténetérdl
A tanteremben vagy a tanterem kornyezetében végzett mérések esetén
a megfeleld kerekités alkalmazasa
Adott mérés elvégzése esetén a mérési hiba kovetkezményeinek
vizsgalata
‘ Témakor neve ‘4. Hatvany, gyok ‘ Orakeret ‘
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|6 ora

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri €s alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

ismeri ¢s alkalmazza a racionalis kitevdjii hatvany fogalmat és a
Tanulési hatvanyozas azonossagait.

eredmények A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri €s alkalmazza a négyzetgyok fogalmat és azonossagait;

ismeri ¢és alkalmazza az egész kitevOjli hatvany fogalmat és a
hatvanyozas azonossagait;

ismeri €s alkalmazza a normalalak fogalmat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Valds szamok hatvanyozasa pozitiv egész kitevore

Hatvanyozas 0 €és negativ egész kitevore

A hatvanyozas azonossagainak megfigyelése, felfedezése

A hatvanyozas azonossagainak bizonyitasa konkrét alapszam és tetszoéleges pozitiv egész
kitevd esetén

Szamok normalalakja

Szamolas normalalak segitségével

A négyzetgyok definicioja

Nemnegativ szamok négyzetgyokének megaddsa szamoldgép segitségével

A négyzetgyokvonds azonossagai

Fogalmak hatvanyalap, hatvanykitevd, normalalak, négyzetgyok

Projektmunka: hanyszor lehet félbehajtani egy nagyméretii papirt?
Keresés az interneten, kisérlet végzése példaul egy teljes guriga
Javasolt vécépapirral

tevékenységek Internetes forrasbol szarmazod, nagyon kicsi vagy nagyon nagy
szamokat tartalmazé cikkek valdsagtartalmanak megallapitasa paros
vagy csoportmunkaban

5. Betiis kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldds, |Orakeret

Témakor neve o . .
fliggvényabrazolas soran 10 6ra

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

miveleteket végez algebrai kifejezésekkel;

ismer ¢s alkalmaz egyszerii algebrai azonossagokat;

atalakit algebrai kifejezéseket 0Osszevonas, szorzattd alakités,
nevezetes azonossagok alkalmazasaval.

Tanulasi
eredmények

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Miiveletek egyszerli algebrai kifejezésekkel: Osszeadas, kivonds, szorzés, osztas, egytagu
kifejezések hatvanya

Miiveleti azonossagok ismerete ¢s alkalmazasa egyenletek megoldasa soran

Az (a+ Db)? az (a—b)? és az (a + b)(a — b) kifejezésekre vonatkozo nevezetes azonossagok
ismerete ¢€s alkalmazasa (példaul oszthatosagi feladatokban, egyenletek megoldéasaban,
fliggvények dbrazolasaban)

Egyszerli masodfoku polinom 4talakitasa teljes négyzetté kiegészitéssel

Algebrai kifejezések atalakitdsa Osszevonas, szorzattd alakitds, nevezetes azonossagok
alkalmazasaval
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Osszeg, tag, szorzat, tényez0, egynemu kifejezés, egyiitthato, teljes

Fogalmak . .
négyzet, polinom

,0ondolj egy szamra, ¢és ¢én kitaldlom™ jaték, matematikai
blivésztriikkok algebrai magyarazata

Algebrai kifejezésekkel végzett miiveletek geometriai modellezése

A nevezetes azonossagok geometriai megjelenitése

Szamolasi ,,triikkok™ a nevezetes azonossagok segitségével, példaul
kétjegyli szamok négyzetének, 99 - 101 tipusu szorzat eredményének
kiszdmolésa fejben

Javasolt
tevékenységek

Orakeret

Témakor neve 6. Aranyossag, szdzalékszamitas 12 6ra

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, trtartalom, idé mértékegységeit
¢s az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
ismeri és alkalmazza a szdzalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

ismeri és alkalmazza az egyenes és a forditott aranyossagot.

Tanulasi
eredmények

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az egyenes és a forditott aranyossag fogalmanak ismerete és alkalmazasa gyakorlati
problémék megoldasa soran

Az egyenes ¢s a forditott aranyossag grafikonjanak felismerése és elkészitése

Példak az egyenes és a forditott ardnyossagtol kiilonbozd aranyossagokra (négyzetes,
gyokos)

Példak egy iranyban vagy ellentétes iranyban valtozd6 mennyiségparokra a mindennapi
¢letbdl

Széazalékszamitassal kapcsolatos hétkdznapi helyzetekhez (példaul haztartasi bevételekhez,
kiadasokhoz, pénziigyi fogalmakhoz, gazdasigi folyamatokhoz) és mads tantargyakhoz
kothet6 feladatok megoldasa

egyenes aranyossag, forditott aranyossag, szazalékalap, szazalékérteék,

Fogalmak szézaléklab

Osszetett, valodi élethelyzetekkel kapcsolatos feladatok megoldasa
Javasolt csoportmunkaban, szlikség esetén grafikon segitségével
tevékenységek Haztartasi szamlak elemzése az azokon megjelend egységarak és

fizetendd Osszegek figyelembevételével

7. Elséfoku egyenletek, egyenlétlenségek, | Orakeret

Témakor neve egyenletrendszerek 20 ora

A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkéznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a
matematikai tartalmua informéciokat kigytijti, rendszerezi;

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfeleld matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivélasztott modellben megoldja a problémat;

Tanulasi
eredmények
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a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba
visszahelyettesitve értelmezi, ellendrzi, ¢és az észszerliségi
szempontokat figyelembe véve adja meg valaszat;

felismeri a matematika kiilonboz6 tertiletei kozotti kapcsolatot;
egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal
ellendrzi.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri ¢és alkalmazza a kovetkezd egyenletmegoldasi modszereket:
mérlegelv, grafikus megoldés, szorzatta alakitas;

megold els6fokl egyismeretlenes egyenleteket és egyenlétlenségeket,
elséfoku kétismeretlenes egyenletrendszereket.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Elséfoku egyenletre, egyenl6tlenségre, egyenletrendszerre vezetdé matematikai vagy
hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegb6l a matematikai tartalmi informéciok
kigytijtése, rendszerezése

Adott probléméhoz megoldasi stratégia, algoritmus vélasztasa, készitése

A problémanak megfelel6 matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti probléméba visszahelyettesitve,
ellendrzés és valaszadas az észszerliségi szempontokat figyelembe véve

Alaphalmaz, megoldashalmaz fogalmanak ismerete

Egyismeretlenes elsdfoku egyenlet és egyenl6tlenség megoldasa mérlegelvvel és grafikusan
Elsdéfoku kétismeretlenes egyenletrendszer megoldéasa behelyettesitéssel, kozos egyiitthatok
modszerével, grafikusan

Elsofoku egyenlettel, egyenlOtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldhatd szdveges
feladatok megoldésa (példaul ut-ido-sebesség, kozos munkavégzés, keveréses feladatok,
pénziigyi ¢és gazdasagi tematikaju feladatok)

Fogalmak alaphalmaz, megoldashalmaz, mérlegelv

Szoveges feladatok megoldasa tobb kiilonboz6é uton, a kiilonbdzd
megoldasok 6sszehasonlitdsa eldnydk €s hatranyok szempontjabol
Hidnyos, tulhatirozott, illetve ellentmond6 adatokat tartalmazo
problémak vizsgalata

Javasolt Nyilt végli probléméak megoldasa
tevékenységek Adott egyenlethez szoveges feladat alkotdsa és ,,feladatkiildés”
csoportmunkaban

Digitalis eszkdz hasznalata egyenletek, egyenldtlenségek és
egyenletrendszerek grafikus megoldasa soran; a digitalis eszkozzel
torténd abrazolas eldnyeinek és hatranyainak megbeszélése

Orakeret

Témakor neve 8. A fiiggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok 16 ora

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkozzel
abrazol;

adott értékkészletbeli elemhez megtaldlja az értelmezési tartomany
azon elemeit, amelyekhez a fliggvény az adott értéket rendeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

Tanulasi
eredmények
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megad hétkdznapi €letben eléforduld hozzarendeléseket;

adott képlet alapjan helyettesitési értékeket szamol, és azokat
tablazatba rendezi;

tablazattal megadott fliggvény Osszetartozo értékeit abrazolja
koordinata-rendszerben;

a grafikonrél megaéllapitja fiiggvények alapvetd tulajdonségait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkdznapi hozzarendelések megfigyelése, tulajdonsagainak megfogalmazasa: egyértelmi,
kolecsondsen egyértelmil

Fiiggvény megadasa, alapveto fiiggvénytani fogalmak ismerete

Fiiggvényértékek meghatarozasa és tablazatba rendezése

Fiiggvények abrazolasa tablazat alapjan

Fiiggvények alkalmazésa valds, hétkdznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati problémak
megoldasara

A grafikon alapjan a fliggvény értelmezési tartoméanyanak, értékkészletének, minimumanak,
maximumanak és zérushelyének megéllapitdsa, a novekedés és fogyas leolvasasa

Linedris fiiggvény, masodfoku fiiggvény, négyzetgyokfiiggvény, forditott aranyossagot leird
fliggvény (elemi fiiggvények) grafikonja, tulajdonsagai

Elemi figgvényekkel egyszeri fliggvénytranszformacios 1épések végrehajtasa: f(x) + ¢, f(x
+©), ¢-f(x), [f(x)|

Linearis fiiggvények hozzéarendelési utasitasanak leolvasasa grafikon alapjan

Egyszerii figgvények esetén az f(X) = ¢ alapjan X meghatarozasa és ennek alkalmazasa
gyakorlati problémak megoldésa soran

Kolcsondsen egyértelmii hozzarendelés megforditasa és a megforditott hozzarendelés
abrazolasa

egyértelmli hozzéarendelés, kolcsondsen egyértelmii hozzarendelés,
Fogalmak értelmezési tartomany, képhalmaz, értékkészlet, helyettesitési érték,
szélséérték, zérushely, novekedés, fogyas

Osszetett, valodi helyzetekkel, példaul demografiai kérdésekkel,
pénziigyi  feladatokkal  kapcsolatos  grafikonok  elemzése
csoportmunkaban

Hétkoznapi helyzetekben idében valtozé folyamatokkal kapcsolatos
mérések végzése és a mért adatok abrazolasa koordinata-rendszerben
(példaul hémérseéklet)

A tanulok mindennapi életéhez kapcsolodd grafikonok abrazolasa és
elemzése (példaul Ut-id6 grafikon az iskoldba valo eljutasrol)

:c]:\\//;igrlltységek Egyszerli, masodfokt fiiggvénnyel jellemezhetd, gyakorlati
helyzethez kothetd sz¢lsoérték-feladatok megoldasa
csoportmunkaban, példaul adott hosszisagli spargaval bekerithetd
maximalis teriileti téglalap adatainak mérése, megfigyelése
Fiiggvények abrazolasa digitalis eszkoz segitségével
Barkochba jatek a fliggvényekkel kapcsolatos fogalmak hasznélataval
Szoveges feladatok megoldasa grafikus tton
Algebrai uton nem vagy nehezen megoldhaté egyenletek kozelitd
megoldasa grafikus uton digitalis eszkoz segitségével

Témakor neve 9. Geometriai alapismeretek gf,il;eret
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Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri ¢és feladatmegoldasban alkalmazza a térelemek kolcsonds
helyzetét, tavolsagat és hajlasszogét;

felismeri a matematika kiilonb6z6 tertiletei kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és hasznalja a pont, egyenes, sik (térelemek) és szog fogalmat;
ismeri €s alkalmazza a nevezetes szogparok tulajdonsagait;

ismeri az alapszerkesztéseket, ¢és ezeket végre tudja hajtani
hagyomdanyos vagy digitalis eszkdzzel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Két pont, pont és egyenes, két egyenes tavolsaganak alkalmazasa a sikban

Egyenesek kolcsonds helyzetének ismerete ¢és alkalmazasa

Nevezetes szogparok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: potszogek, mellékszogek,
kiegészitd szogek, csucsszogek, egyallasu szogek, valtoszogek

A szakaszfelezé mer6leges és a szogfelez6é mint ponthalmazok tulajdonsagainak ismerete
Dinamikus geometriai szoftver alkalmazasanak elokészitése, hasznalata

Alapszerkesztések végrehajtasa hagyoményos vagy digitalis eszkozzel euklideszi modon:
szakaszfelezd merdleges, szogfelezd, merdleges és parhuzamos egyenesek szerkesztése,

szO0g masolasa

pont, egyenes, sik, szogtartoméany, hajldsszo6g, parhuzamos,

Fogalmak merdleges, potszogek, mellékszogek, kiegészitd szogek, csucsszogek,
egyallasu szogek, valtoszogek, szakaszfelezd merdleges, szogfelezd
Az osztalyteremben vagy a terem kornyezetében ,.egyenesek”
kolesonos helyzetének megadasa, ezek tavolsdganak megmérése
Javasolt Szém§zeﬁj adatként csak a méretaranyt tartalmazo térkép alapjan
. . valddi tavolsagok meghatarozasa, becslése
tevékenységek

Szamszerli adatként csak méretaranyt tartalmazo térképen adott
helységektdl (kozelitdleg) egyenld tavolsagra levd helységek
megkeresése

Témakor neve

Orakeret

10. Haromszogek 10 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott
mennyiségek esetén;

ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, tirtartalom, 1d6 mértékegységeit
¢€s az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértekegységeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknidl a probléméanak megfeleld
mértékegységben adja meg valaszat;

kiszdmitja haromszogek teriiletét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza a haromszogek oldalai, szogei, oldalai és szogei
kozotti kapcsolatokat; a specialis haromszdgek tulajdonsagait;

ismeri ¢és alkalmazza a haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira €s
koreire vonatkozé fogalmakat és tételeket;

ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt ¢s megforditasat.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

A haromszdgek csoportositasa oldalak és szogek szerint

Az alapvetd Osszefiiggések ismerete és alkalmazasa haromszogek oldalai, szogei, oldalai és
szogei kozott

Specialis haromszogek tulajdonsagainak ismerete €s alkalmazasa: szabalyos, egyenld szarq,
derékszogli haromszog

A haromsz0g nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo fogalmak, tételek ismerete
¢s alkalmazésa: oldalfelezé merdleges, szogfelezd, magassagvonal, stlyvonal, kozépvonal,
korilirt, illetve beirt kor

Az oldalfelez6 merdlegesek és a belsd szogfelezOk metszéspontjara vonatkozo tétel
bizonyitasa

A Pitagorasz-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa

A Pitagorasz-tétel bizonyitasa

Héaromszog teriiletének kiszamitasa

szabalyos haromszog, egyenld szara haromszog, derékszogl
Fogalmak haromszog, oldalfelezd merdleges, szogfelezd, magassagvonal,
sulyvonal, kozépvonal, kortlirt kor, beirt kor

A haromszdg nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozd
tételek felfedeztetése szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai
szoftver alkalmazésaval, paros vagy csoportmunkaban

Javasolt Konkrét alakzatok atdaraboldsa mas alakzattda paros vagy
tevékenységek csoportmunkaban

A derékszogli haromszog oldalaira szerkesztett négyzetek
atdaraboldsa a Pitagorasz-tételnek megfeleld6 moddon, pitagoraszi
tangramok vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazasaval

Orakeret

Témakor neve 11. Négyszogek, sokszogek 10 éra

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuldo a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- €s szarmaztatott
mennyiségek esetén;

ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, Girtartalom, id6 mértékegységeit
és az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;

Tanulasi sik- és térgeometriai feladatoknidl a probléméanak megfeleld
eredmények mértékegységben adja meg valaszat;
ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket
kiszamitja;

atdarabolassal kiszamitja sokszogek teriiletét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza a szabalyos sokszog fogalmat; kiszamitja a
konvex sokszog belso és kiilsé szogeinek 0sszegét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Specialis négyszogek (trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,
négyzet) tulajdonsagainak ismerete, terliletének kiszamitasa

Konvex sokszogeknél az atlok szamara, a belsd és kiilsé szogdsszegre vonatkozo tételek
ismerete, bizonyitasa és alkalmazasa

Szabalyos sokszog fogalméanak ismerete
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Szabalyos sokszog teriilete atdarabolassal

Fogalmak

trapéz, huartrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,
négyzet, konvex sokszdg, szabalyos sokszog

Javasolt
tevékenységek

Kiilonb6z6 tipust specialis négyszogek teriiletének meghatarozasara
vonatkozo formula felfedeztetése atdarabolassal

A bels6 és a kiilsd szogdsszegre vonatkozo tételek felfedeztetése,
illusztralasa atdarabolassal, hajtogatassal vagy dinamikus geometriai
szoftver segitségével

Projektmunka: lakés/iskola alaprajzanak elkészitése méretaranyosan

Témakor neve

Orakeret

12. A kor és részei .
6 ora

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott
mennyiségek esetén;

ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, Girtartalom, id6 mértékegységeit
¢s az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- ¢és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfeleld
mértékegységben adja meg valaszat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

ki tudja szamolni a kor és részeinek keriiletét, teriiletét;

ismeri a kor érintjének fogalmat, kapcsolatdt az érintési pontba
hazott sugarral;

ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megforditasat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Annak ismerete ¢s alkalmazasa, hogy a k6zépponti sz0g egyenesen aranyos a hozza tartozo

koriv hosszaval

Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kdzépponti sz0g egyenesen aranyos a hozza tartozo

korcikk teruletével

Kor, korcikk, korgytiri és korszelet teriiletének és keriiletének kiszamitasa

Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kor érintdje merdleges az érintési pontba huzott
sugarra, és hogy kiilsé pontbol huizott érintészakaszok egyenld hosszuak

A Thalész-tétel és megforditasanak ismerete €s alkalmazésa

A Thalész-tétel bizonyitasa

Fogalmak kodzépponti szog, koriv, korcikk, korgytri, korszelet, érintdszakaszok
Annak felfedeztetése méréssel, hogy a kdzépponti szog egyenesen
aranyos a hozza tartozo koriv hosszaval; kiilonboz6 méretli korok

Javasolt esetén a kapott adatok tablazatba foglalasa

tevékenységek A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szogméréssel vagy

dinamikus geometriai szoftver alkalmazasaval

Témakor neve

Orakeret

13. Transzformaciok, szerkesztések R ora

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvetd fogalmakat;
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ismer ¢s alkalmaz egyszerii vektormiiveleteket;

alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban,;

ismeri ¢és alkalmazza a hasonl6 sikidomok keriiletének ¢és teriiletének
aranyara vonatkozo6 tételeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismer példakat geometriai transzforméciokra;

ismeri és alkalmazza a sikbeli egybevagdsagi transzformacidkat és
tulajdonsagaikat; alakzatok egybevagosagat;

ismeri ¢€s alkalmazza a kozéppontos hasonlosagi transzforméaciot, a
hasonldségi transzformaciot és az alakzatok hasonldsagat;
megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve kozéppontos tiikorképét,
pont koriili elforgatottjat, parhuzamos eltoltjat hagyomanyosan és
digitalis eszkozzel;

geometriai szerkesztési feladatokndl vizsgalja €s megallapitja a
szerkeszthetdség feltételeit.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Példak ismerete geometriai hozzarendelésekre (merdleges vetités, parhuzamos vetités,
merdleges affinitas, térkép, fényképezés)

A tengelyes tiikrozés, a kdzéppontos tiikkrozés, a pont koriili forgatas és a parhuzamos eltolas
ismerete, tulajdonsagaik

A vektor fogalmanak kialakitasa a parhuzamos eltolas segitségével

Egybevagosagi transzformaciok egymas utani végrehajtasa

Egybevagdsagi transzformaciok végrehajtasa szerkesztéssel vagy digitalis eszkozzel
Egybevago alakzatok, szimmetridk megfigyelése a kornyezetben, miivészeti alkotasokban
Az egybevagoésagi transzformaciok alkalmazdsa feladatok megolddsdban, tételek
bizonyitasaban

Haromszogek egybevagosaganak alapesetei és ezek alkalmazasa

Négyszogek egybevagdsaga

Egyszerti szerkesztési feladatok megolddsa hagyomanyos vagy digitalis eszkozzel,
diszkusszid

Gyakorlati feladatok megoldasa egybevagosagok segitségével (példaul a sik parkettazasa
kiilonféle sikidomokkal; szabasminta készitése, hasznalata)

A kozéppontos hasonldsagi transzformacid és a hasonldsagi transzformacid ismerete,
tulajdonsagai

A hasonlosdg fogalmanak ismerete €s alkalmazasa feladatok megoldasaban, tételek
bizonyitasaban

Gyakorlati feladatok megoldasa hasonldsag segitségével (példaul alaprajz-, térképkészités,
modellezés)

tengelyes tiikrozés, kozéppontos tiikrozés, pont koriili forgatas,
parhuzamos eltolas, egybevagdsag, forgasszog, vektor, vektorok
Osszege, kozéppontos hasonldsagi transzformacid, hasonlosagi
transzformacio, hasonlosag, a hasonldsag aranya

Fogalmak

Gyakorlati példak keresése geometriai hozzarendelésekre, példaul
Javasolt fényképezés, filmvetités

tevékenységek A kozéppontos tiikrozés, a pont koriili forgatds és a parhuzamos
eltolas bemutatasa mint két tengelyes tlikrozés egymasutanja
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M. C. Escher és Victor Vasarely néhany interneten is elérhetd
alkotasanak elemzése a szimmetridk szempontjabol; hasonld
modszerrel képek alkotasa

A sik parkettazasa egybevagd haromszogekkel, négyszogekkel
papirsablonok vagy dinamikus geometriai szoftver segitségével

A tengelyes vagy kozéppontos szimmetriara alapozd stratégiai jatékok
(példaul pénzforgatos, szinezds) paros munkaban

Az iskola kozelében 1évé magas épiilet (példaul templomtorony)
magassaganak meghatarozasa egy egyenes bot segitségével a bot és
az épiilet arnyékanak mérésébol (,,Thalész-modszer”)
csoportmunkaban

Valddi tavolsagok, valddi utvonalak hosszdnak meghatarozésa
papiralapu térkép alapjan

Orakeret

Témakor neve 14. Leir6 statisztika ;
6 Ora

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

adott cél érdekében tudatos adatgytlijtést és rendszerezést végez;
hagyomanyos ¢és digitalis forrasbol szdrmazo adatsokasag alapvetd
statisztikai jellemz6it meghatarozza, értelmezi és értékeli;

felismer grafikus manipulacidkat diagramok esetén.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

adatsokasagbol adott szempont szerint oszlop- és kordiagramot készit
hagyomanyos ¢és digitalis eszkozzel.

Tanulési
eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Statisztikai adatok gyljtésének tervezése

Statisztikai adatok gytijtése hagyomanyos €s internetes forrasbol

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kozépértékekkel hagyomanyos és digitalis
eszkozzel

A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerti statisztikai kovetkeztetések

Oszlop- és kordiagram értelmezése, valamint készitése hagyomanyos és digitalis eszkozzel
Konkrét adatsokasag abrazolasahoz, statisztikai kérdés megvalaszolasdhoz a megfeleld
diagramtipus kivalasztasa

Kordiagrambol oszlopdiagram készitése és viszont

Grafikus manipulaciok felismerése €s javitasa diagramok esetén

Fogalmak oszlopdiagram, kordiagram, atlag, median, médusz

Adatgytijtés megtervezése, példaul forgalomszamlalas vagy iskolai
felmérés elokészitése

A megtervezett statisztikai adatgylijtés lebonyolitasa, az eredmények
szemléltetése grafikonok segitségével, a kapott eredmények értékeld
bemutatasa tanul6i kisel6adas formdjaban

Kiilonbozd adatsokasdgok esetében annak vizsgalata, hogy ezek
jellemezhetdk-e az ismert kdzépértékekkel

Ervelés a tanuld sajat érdemjegyei alapjan kiilonbozé statisztikai
jellemzok segitségével a kedvezobb év végi jegyért

Kiilonboz6 sportdgak értékelési rendszerének és statisztikdinak
bemutatasa tanuloi kiseldadas keretében

Javasolt
tevékenyseégek
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Osztalyok/tantargyak eredményeinek Osszehasonlitasa érdemjegyek
¢s ezek kozépértékei alapjan

Csoportmunka keretében adott céllal késziild, megtévesztd oszlop- és
kordiagramok készitése, ezek szobeli értékelése, javitasa

10. EVFOLYAM

A 10. évfolyamon a matematika tantargy 6raszama 144 ora (heti 4 ora).
A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam

1. Matematikai logika 12

2. Szamhalmazok, miveletek 6

3. Hatvéany, gyok 12

4. Betiis kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldas, 5

fliggvényabrazolas soran

5. Elsofoku egyenletek, egyenlétlenségek, egyenletrendszerek 12

6. Masodfoku egyenletek, egyenldtlenségek 20

7. A fiiggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok 8

8. Geometriai alapismeretek 6

9. Haromszogek 10

10. Négyszogek, sokszdgek 8

11. A kor és részei 8

12. Transzformaciok, szerkesztések 16

13 Leiro statisztika 8

14. Valészinliség-szamitas 12

Osszes draszam: 144

Témakdr neve 1. Matematikai logika Ora}< eret
12 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

latja a halmazmiiveletek €s a logikai miiveletek kdzotti kapesolatokat;
megallapitja egyszerli ,,ha ... , akkor ...” ¢és ,,akkor és csak akkor”
tipusu allitasok logikai értékét;

tud egyszerl allitdsokat indokolni és tételeket bizonyitani.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adott allitasrol eldonti, hogy igaz vagy hamis;

alkalmazza a tagadas miiveletét egyszerii feladatokban;

ismeri €s alkalmazza az ,,és”, a (megengedo ¢€s kizard) ,,vagy” logikai
jelentését;

megfogalmazza adott allitds megforditasat;

helyesen haszndlja a ,,minden” és ,,van olyan” kifejezéseket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A matematikai bizonyitas fogalma
Allitas logikai értékének megallapitasa (igaz vagy hamis)
Allitas tagadasanak alkalmazasa egyszerii feladatokban
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A ,,nem”, az ,,és”, a megengedo ,,vagy” €s a kizaro ,,vagy” logikai jelentésének ismerete ¢és
alkalmazasa matematikai €¢s matematikan kiviili feladatokban

A ,minden” és a ,,van olyan” tipust allitdsok logikai értékének megallapitdsa és ennek
indoklasa egyszerii esetekben

Adott allitas megforditasanak megfogalmazasa

»Ha..., akkor...” és ,,akkor és csak akkor” tipust egyszerii allitasok logikai értékének
megallapitasa

Stratégiai €s logikai jatékok

Fogalmak tétel, bizonyitas, igaz-hamis; ,,nem”, ,,és”, ,,vagy”, ,,vagy..., vagy...”,
,ha..., akkor...”, ,,akkor és csak akkor”
,,Birosagi targyalas”, ahol az osztaly tanuloi a védok és a vadlok egy
allitas indoklasara, cafolasara
,Mit allit a szigetlako?”, ,,Ki volt a tettes, ha...?” tipusu feladatok
Javasolt " . .
tevékenységek el]at.sza.sa,’megoldasg csol?yo.r:cnrlunkaba’m , o
Logikai készséget fejleszto jatékok, példaul ,,Einstein-fejtord”
Stratégiai jatékok, példaul egyszeri NIM jatékok, tablas jatékok
Tudatos pénziigyi tervezést segitd jatékok
Témakor neve 2. Szamhalmazok, miveletek ggil;eret
A témakor tanuldsa hozzédjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
ismeri a szamhalmazok épiilésének matematikai vonatkozasait a
természetes szamoktol a valds szamokig;
ismer példakat irracionadlis szamokra.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
a kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas muveleti
Tanulasi azonossagokat  helyesen alkalmazza  kiilonb6z0  szdmolasi
eredmények helyzetekben;
racionalis szdmokat tizedes tort és kozonséges tort alakban is felir;
ismeri a valds szamok és a szamegyenes kapcsolatat;
ismeri €s alkalmazza az abszolut érték, az ellentett és a reciprok
fogalmat;
a szamolassal kapott eredményeket nagysagrendileg megbecsiili, és
igy ellendrzi az eredményt;
valos szamok kozelito alakjaival szamol, és megfelelden kerekit.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Miiveleti azonossagok (kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas), zardjelek helyes
hasznélata

Tizedes tortek atirasa kozonseéges tort alakba és viszont

Irraciondlis szamok szemléltetése

Racionalis szdmok elhelyezkedése szamegyenesen

Nyilt és zart intervallumok fogalmanak ismerete és alkalmazésa

Szamok abszolut értékének, ellentettjének €s reciprokanak meghatarozasa

Szamologéppel elvégzett szamitdsok eredményének eldzetes becslése €és nagysagrendi
ellendrzése

Valoés szamok adott jegyre kerekitése

Valos szdmok gyakorlati helyzetekben torténd észszerli kerekitése
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Fogalmak ?acionélis szam, irracionalis szam, Val(')s' szam, nyilt intervallum, zart
intervallum, abszolut érték, ellentett, reciprok
A szamoldgép helyes hasznalatdnak elsajatitdsa, példdul miveleti
sorrend, zarojelek
frasban elvégzett miiveletek ellendrzése szamologéppel
Célszdm megkozelitése adott szamjegyekkel, miveleti jelek é&s
Javasolt zardj elék htasznélatéval ' .
. . Tanul6i kiseldadds a helyi értékes szamirds kialakulasarol, a
tevékenységek . i . w i 4
szamjegyek kialakulasanak torténetérol
A tanteremben vagy a tanterem kdrnyezetében végzett mérések esetén
a megfeleld kerekités alkalmazasa
Adott mérés elvégzése esetén a mérési hiba kovetkezményeinek
vizsgalata
. .. . . Orakeret
Témakor neve 3. Hatvany, gyok 12 6ra
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;
ismeri ¢és alkalmazza a raciondlis kitevdjii hatvany fogalmat és a
Tanulasi hatvanyozas azonossagait.
eredmények A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza a négyzetgyok fogalmat és azonossagait;
ismeri ¢és alkalmazza az egész kitevéjii hatvany fogalmat és a
hatvanyozas azonossagait;
ismeri és alkalmazza a normalalak fogalmat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valo6s szamok hatvanyozésa pozitiv egész kitevore

Hatvéanyozas 0 és negativ egész kitevire

A hatvanyozas azonossagainak megfigyelése, felfedezése

A hatvanyozas azonossagainak bizonyitdsa konkrét alapszam é€s tetszéleges pozitiv egész
kitevd esetén

Szamok normalalakja

Szamolas normalalak segitségével

A négyzetgyok definicioja

Nemnegativ szamok négyzetgyokének megadasa szdmologép segitségével

A négyzetgyokvonas azonossagai

Fogalmak hatvanyalap, hatvanykitevd, normalalak, négyzetgyok

Projektmunka: hanyszor lehet félbehajtani egy nagyméretli papirt?
Keresés az interneten, kisérlet végzése példaul egy teljes guriga
Javasolt vécépapirral

tevékenyseégek Internetes forrasbol szarmazo, nagyon kicsi vagy nagyon nagy
szamokat tartalmazo cikkek valosagtartalmanak megallapitasa paros
vagy csoportmunkéban

4. Betlis kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldds, |Orakeret

Témakor neve e . .
fiiggvényabrazolas soran 6 ora
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Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

miveleteket végez algebrai kifejezésekkel;

ismer ¢és alkalmaz egyszerti algebrai azonossagokat;

atalakit algebrai kifejezéseket 0Osszevonds, szorzattd alakités,
nevezetes azonossagok alkalmazasaval.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Miveletek egyszerli algebrai kifejezésekkel: 6sszeadas, kivonas, szorzés, osztas, egytagu

kifejezések hatvanya

Miiveleti azonossagok ismerete €s alkalmazasa egyenletek megoldasa soran

Az (a + b)?, az (a — b)? és az (a + b)(a — b) kifejezésekre vonatkozo nevezetes azonossagok
ismerete ¢s alkalmazasa (példaul oszthatosagi feladatokban, egyenletek megoldasaban,
fliggvények abrazolasaban)

Egyszerti masodfoku polinom atalakitasa teljes négyzetté kiegészitéssel

Algebrai kifejezések atalakitdsa Gsszevonds, szorzatta alakitas, nevezetes azonossagok

alkalmazéséval

Fogalmak és,szeg, tag,.szorzat, tényez0, egynemi kifejezés, egyiitthatd, teljes
négyzet, polinom
,G0ondolj egy szamra, ¢és ¢én kitaldllom™ jaték, matematikai
blivésztriikkok algebrai magyardzata

Javasolt Algebrai kifejezésekkel végzett miiveletek geometriai modellezése

) . A nevezetes azonossagok geometriai megjelenitése
tevékenységek

Szamolasi ,,triikkok™ a nevezetes azonossagok segitségével, példaul
kétjegyli szamok négyzetének, 99 - 101 tipust szorzat eredményének
kiszamolasa fejben

Témakor neve

5. Els6foku egyenletek, egyenl6tlenségek, | Orakeret
egyenletrendszerek 12 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkéznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a
matematikai tartalmua informéciokat kigytjti, rendszerezi;

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfeleld matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba
visszahelyettesitve  értelmezi, ellendrzi, és az észszerliségi
szempontokat figyelembe véve adja meg valaszat;

felismeri a matematika kiilonbozd teriiletei kozotti kapcsolatot;
egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgélattal
ellendrzi.

A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza a kovetkezd egyenletmegolddsi modszereket:
mérlegelv, grafikus megoldas, szorzatta alakitas;

megold elséfoku egyismeretlenes egyenleteket €s egyenldtlenségeket,
elséfoku kétismeretlenes egyenletrendszereket.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
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Elséfoku egyenletre, egyenl6tlenségre, egyenletrendszerre vezetd matematikai vagy
hétkdznapi nyelven megfogalmazott szovegb6l a matematikai tartalmt informaciok
kigytjtése, rendszerezése

Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A problémanak megfelelé matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivéalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldéas értelmezése az eredeti problémaba visszahelyettesitve,
ellendrzés €s valaszadas az €szszerliségi szempontokat figyelembe véve

Alaphalmaz, megoldashalmaz fogalmanak ismerete

Egyismeretlenes elsdfoku egyenlet és egyenlétlenség megoldasa mérlegelvvel €s grafikusan
Elsoéfoku kétismeretlenes egyenletrendszer megoldasa behelyettesitéssel, kozos egylitthatok
modszerével, grafikusan

Els6foktl egyenlettel, egyenldtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldhaté szdveges
feladatok megoldasa (példaul ut-idé-sebesség, kozos munkavégzés, keveréses feladatok,
pénziigyi és gazdasagi tematikaja feladatok)

Fogalmak alaphalmaz, megoldashalmaz, mérlegelv

Szoveges feladatok megoldasa tobb kiilonbozdé uton, a kiilonbdzd
megoldasok dsszehasonlitasa elényok és hatranyok szempontjabol
Hianyos, tulhatarozott, illetve ellentmond6 adatokat tartalmazo
problémak vizsgalata

Javasolt Nyilt végli problémék megoldasa
tevékenységek Adott egyenlethez szoveges feladat alkotdsa és ,,feladatkiildés”
csoportmunkaban

Digitalis eszkdz hasznalata egyenletek, egyenldtlenségek ¢és
egyenletrendszerek grafikus megoldasa soran; a digitalis eszkozzel
torténd abrazolas elényeinek és hatranyainak megbeszélése

Orakeret

Témakor neve 6. Masodfoku egyenletek, egyenlStlenségek 20 6ra

A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkéznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a
matematikai tartalmua informéciokat kigytjti, rendszerezi;
adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;
a problémanak megfeleld matematikai modellt valaszt, alkot;
a kivalasztott modellben megoldja a problémat;
a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba
Tanulési visszahelyettesitve értelmezi, ellendrzi, és az észszerliségi
eredmények szempontokat figyelembe véve adja meg valaszat;
felismeri a matematika kiilonboz6 tertilete1 kozotti kapcsolatot;
egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal
ellendrzi.
A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:

— megold masodfoku egyismeretlenes egyenleteket és

egyenlGtlenségeket;

— ismeri és alkalmazza a diszkriminanst, a megolddképletet és a

gyoktényezGbs alakot.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Masodfoku egyenletre, egyenldtlenségre vezetd matematikai vagy hétkdznapi nyelven
megfogalmazott szOvegbdl a matematikai tartalmt informéciok kigytijtése, rendszerezése
Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A problémanak megfelel6 matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti problémaba visszahelyettesitve,
ellendrzés €s valaszadas az észszerliségi szempontokat figyelembe véve

Egyenletek megoldéasa ekvivalens atalakitasokkal

Masodfoku egyenlet megolddsa szorzattd alakitassal, teljes négyzetté kiegészitéssel,
megoldoképlettel és grafikusan

Egyszeri masodfokura visszavezethetd egyenletek megoldasa

Masodfoku egyenl6tlenség megoldasa grafikusan

Misodfoku egyenlettel megoldhat6 szoveges feladatok megoldasa

JX+c=ax+b
masodfoktl egyenlet megoldoképlete, diszkriminans, gyoktényezds
Fogalmak . , iy
alak, ekvivalens atalakitas
Masodfoku egyenlet megolddsa konkrét egyiitthatokkal és
paraméterekkel, a 1épéseket parhuzamosan végezve
Javasolt Digitalis eszkdz hasznalata egyenletek, egyenl6tlenségek grafikus
tevékenységek megoldésa soran
Tanul6i kiseldadés tartdsa magasabb fokt egyenletek megoldasanak
torténetérol, érdekességeirdl
. " L . . . Orakeret
Témakor neve 7. A fiiggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok R ora
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkozzel
abrazol;
adott értékkészletbeli elemhez megtalalja az értelmezési tartomany
L. azon elemeit, amelyekhez a fliggvény az adott értéket rendeli.
Tanulasi . n . . . .
eredmények A temak(?r tflnulas'a’ eredmenyekent a tanul(?: ,
megad hétkdznapi életben eléforduld hozzarendeléseket;
adott képlet alapjan helyettesitési értékeket szdmol, és azokat
tablazatba rendezi;
tablazattal megadott fliggvény Osszetartozd értékeit abrazolja
koordinata-rendszerben;
a grafikonr6l megallapitja fiiggvények alapvetd tulajdonsagait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi hozzarendelések megfigyelése, tulajdonsagainak megfogalmazasa: egyértelmi,
kolcsondsen egyértelmii

Fliggvény megadasa, alapvetd fliggvénytani fogalmak ismerete

Fliggvényértékek meghatarozasa és tablazatba rendezése

Fiiggvények abrazoléasa tablazat alapjan

Fiiggvények alkalmazasa valds, hétkoznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati problémak
megoldésara
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A grafikon alapjan a fiiggvény értelmezési tartomanyanak, értékkészletének, minimumanak,
maximumanak ¢és zérushelyének megallapitasa, a novekedés és fogyas leolvasasa

Linedris fiiggvény, masodfoku fiiggvény, négyzetgyokfiiggvény, forditott aranyossagot leird
fliggvény (elemi fliggvények) grafikonja, tulajdonsagai

Elemi figgvényekkel egyszeri fliggvénytranszformacios 1épések végrehajtasa: f(x) + c, f(x

+¢), c-f(x), [f(x)|

Linearis fliggvények hozzarendelési utasitasanak leolvasasa grafikon alapjan

Egyszeri fliggvények esetén az f(X) = ¢ alapjan X meghatarozasa és ennck alkalmazasa
gyakorlati problémak megoldésa soran

Kolesondsen egyértelmii hozzarendelés megforditasa és a megforditott hozzarendelés

abrazolasa

Fogalmak

egyértelmii hozzarendelés, kolcsondsen egyértelmii hozzarendelés,
értelmezési tartomany, képhalmaz, értékkészlet, helyettesitési érték,
sz¢élsoérték, zérushely, novekedés, fogyas

Javasolt
tevékenységek

Osszetett, valodi helyzetekkel, példaul demografiai kérdésekkel,
pénziigyi  feladatokkal  kapcsolatos  grafikonok  elemzése
csoportmunkaban

Hétkoznapi helyzetekben idében valtozé folyamatokkal kapcsolatos
mérések végzése és a mért adatok abrazolasa koordinata-rendszerben
(példaul hémérséklet)

A tanuldék mindennapi életéhez kapcsolodo grafikonok abrazolasa és
elemzése (példaul ut-id6 grafikon az iskolaba valo eljutasrol)
Egyszeri, masodfokti filiggvénnyel jellemezhetd, gyakorlati
helyzethez kothetd sz¢lséérték-feladatok megoldésa
csoportmunkaban, példaul adott hosszisagi spargaval bekerithetd
maximalis teriileti téglalap adatainak mérése, megfigyelése
Fiiggvények abrazolasa digitalis eszkoz segitségével

Barkochba jaték a fliggvényekkel kapcsolatos fogalmak hasznélataval
Szoveges feladatok megoldésa grafikus uton

Algebrai Uton nem vagy nehezen megoldhatd egyenletek kozelitd
megoldasa grafikus ton digitalis eszkoz segitségével

Témakor neve

Orakeret

8. Geometriai alapismeretek \
6 ora

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri ¢és feladatmegoldasban alkalmazza a térelemek kolcsonds
helyzetét, tavolsagat és hajlasszogét;

felismeri a matematika kiilonboz6 tertilete1 kozotti kapesolatot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri és hasznalja a pont, egyenes, sik (térelemek) és szog fogalmat;
ismeri és alkalmazza a nevezetes szogparok tulajdonsagait;

ismeri az alapszerkesztéseket, és ezeket végre tudja hajtani
hagyomanyos vagy digitélis eszkdzzel.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Két pont, pont és egyenes, két egyenes tdvolsaganak alkalmazasa a sikban
Egyenesek kdlcsonds helyzetének ismerete és alkalmazasa
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Nevezetes szogparok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazésa: potszogek, mellékszogek,
kiegészitd szogek, csucsszogek, egyallasu szogek, valtoszogek

A szakaszfelezé merdleges és a szogfelez6 mint ponthalmazok tulajdonsagainak ismerete
Dinamikus geometriai szoftver alkalmazéasanak el6készitése, hasznalata

Alapszerkesztések végrehajtasa hagyomanyos vagy digitalis eszkézzel euklideszi modon:
szakaszfelezd merdleges, szogfelezd, merdleges és parhuzamos egyenesek szerkesztése,
sz0g masolasa

pont, egyenes, sik, szogtartomany, hajlasszég, parhuzamos,
Fogalmak merdleges, potszogek, mellékszogek, kiegészitd szogek, csucsszogek,
egyallast szogek, valtoszogek, szakaszfelezd merdleges, szogfelezd

Az osztadlyteremben vagy a terem kornyezetében ,egyenesek”
kolesonos helyzetének megadasa, ezek tavolsdganak megmérése
Szamszerli adatként csak a méretaranyt tartalmazo térkép alapjan

JaV?SOIt . valddi tavolsagok meghatarozasa, becslése
tevékenységek , . , \ , s
Szamszerti adatként csak méretaranyt tartalmazo térképen adott
helységektdl (kozelitdleg) egyenld tavolsagra levd helységek
megkeresése
Témakor neve 9. Haromszogek Ora}i eret
10 6ra
A témakor tanulasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott
mennyiségek esetén;
ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, Girtartalom, id6 mértékegységeit
¢s az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
Tanulasi sik’- ’és té’rgeometriai fela’datolfnél a problémanak megfeleld
eredmények mértékegységben adja meg valaszat;

kiszamitja haromszogek tertiletét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri ¢és alkalmazza a haromszdgek oldalai, szogei, oldalai és szogei
kozotti kapesolatokat; a specialis haromszogek tulajdonsagait;

ismeri ¢és alkalmazza a haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira €s
koreire vonatkozo fogalmakat és tételeket;

ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt ¢s megforditasat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A haromszdgek csoportositasa oldalak és szogek szerint

Az alapvetd Osszefiiggések ismerete és alkalmazasa haromszogek oldalai, szogei, oldalai és
szogei kozott

Specialis haromszdgek tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: szabélyos, egyenl6 szaru,
derékszogli haromszog

A haromsz06g nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo fogalmak, tételek ismerete
¢és alkalmazasa: oldalfelezé merdleges, szogfelezd, magassagvonal, silyvonal, kozépvonal,
korilirt, illetve beirt kor

Az oldalfelez6 merdlegesek és a belsd szogfelezOk metszéspontjdra vonatkozo tétel
bizonyitasa

A Pitagorasz-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa

A Pitagorasz-tétel bizonyitasa
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Héaromszog teriiletének kiszamitasa

szabalyos haromszog, egyenld szarG haromszog, derékszogl

Fogalmak haromszog, oldalfelezd merdleges, szogfelezd, magassagvonal,
sulyvonal, kozépvonal, koriilirt kor, beirt kor
A héromszdg nevezetes vonalaira, pontjaira €s koreire vonatkozo
tételek felfedeztetése szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai
szoftver alkalmazaséaval, paros vagy csoportmunkaban

Javasolt Konkrét alakzatok atdaraboldsa mas alakzattda paros vagy

tevékenységek csoportmunkaban

A derékszogli haromszog oldalaira szerkesztett négyzetek
atdaraboldsa a Pitagorasz-tételnek megfeleldé modon, pitagoraszi
tangramok vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazasaval

Témakor neve

Orakeret

10. Négyszogek, sokszogek 8 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldsa hozzédjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott
mennyiségek esetén;

ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, trtartalom, id6 mértékegységeit
¢s az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- ¢és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfeleld
mértékegységben adja meg valaszat;

ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket
kiszamitja;

atdarabolassal kiszamitja sokszogek teriiletét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

ismeri és alkalmazza a szabalyos sokszog fogalmat; kiszamitja a
konvex sokszog belsd és kiilsé szogeinek Osszegét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Specialis négyszogek (trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,
négyzet) tulajdonsagainak ismerete, teriiletének kiszamitasa

Konvex sokszogeknél az atlok szamara, a belsd és kiilsé szogosszegre vonatkozo tételek
ismerete, bizonyitdsa és alkalmazasa

Szabalyos sokszog fogalmanak ismerete

Szabalyos sokszog teriilete atdarabolassal

trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,

Fogalmak négyzet, konvex sokszog, szabalyos sokszog
Kiilonbozd tipusu specidlis négyszdgek teriiletének meghatarozasara
vonatkoz6 formula felfedeztetése atdarabolassal
Javasolt A bels6é ¢és a kiilsd szogodsszegre vonatkozo tételek felfedeztetése,
tevékenységek illusztralasa atdarabolassal, hajtogatassal vagy dinamikus geometriai

szoftver segitségével
Projektmunka: lakas/iskola alaprajzanak elkészitése méretaranyosan

Témakor neve

Orakeret

11. A kor és részei ,
8 ora
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A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott
mennyiségek esetén;

ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, trtartalom, id6 mértékegységeit
¢s az atvaltasi szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknal a probléméanak megfeleld
mértékegységben adja meg valaszat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ki tudja szamolni a kor és részeinek keriiletét, teriiletét;

ismeri a kor érintdjének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba
huzott sugérral;

ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megforditasat.

Tanulasi
eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Annak ismerete ¢s alkalmazasa, hogy a k6zépponti sz0g egyenesen aranyos a hozza tartozo
koriv hosszaval

Annak ismerete ¢s alkalmazasa, hogy a k6zépponti sz0g egyenesen aranyos a hozza tartozo
korcikk teriiletével

Kor, korcikk, korgylirii és korszelet teriiletének ¢€s kertiletének kiszamitasa

Annak ismerete és alkalmazésa, hogy a kor érintdje merdleges az érintési pontba htzott
sugarra, €s hogy kiilsé pontbol huzott érintészakaszok egyenld hosszuak

A Thalész-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa

A Thalész-tétel bizonyitasa
Fogalmak kozépponti szog, koriv, korcikk, korgytri, korszelet, érintdszakaszok

Annak felfedeztetése méréssel, hogy a kozépponti szog egyenesen
aranyos a hozza tartozo koriv hosszaval; kiilonb6zé méretli korok
Javasolt esetén a kapott adatok tablazatba foglalasa

tevékenységek A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szogméréssel vagy
dinamikus geometriai szoftver alkalmazéasaval

Orakeret

Témakor neve 12. Transzformaciok, szerkesztések 16 6ra

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvetd fogalmakat;

ismer ¢€s alkalmaz egyszerii vektormiiveleteket;

alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban;

ismeri ¢és alkalmazza a hasonl6 sikidomok keriiletének és teriiletének
aranyara vonatkozo tételeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismer példakat geometriai transzformacidkra;

ismeri és alkalmazza a sikbeli egybevagosagi transzformaciokat és
tulajdonsagaikat; alakzatok egybevagdsagat;

ismeri ¢és alkalmazza a kdzéppontos hasonldsagi transzformaciot, a
hasonldsagi transzformaciot és az alakzatok hasonldsagat;

Tanulasi
eredmények
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megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve kozéppontos tiikkdrkeépét,
pont koriili elforgatottjat, parhuzamos eltoltjat hagyomanyosan és
digitalis eszkozzel;

geometriai szerkesztési feladatokndl vizsgalja €s megallapitja a
szerkeszthetdség feltételeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

P¢éldak ismerete geometriai hozzarendelésekre (merdleges vetités, parhuzamos vetités,
merdleges affinitas, térkép, fényképezés)

A tengelyes tlikrozés, a kdozéppontos tiikrozés, a pont koriili forgatas és a parhuzamos eltolas
ismerete, tulajdonsagaik

A vektor fogalmanak kialakitasa a parhuzamos eltolas segitsé¢gével

Egybevagosagi transzformaciok egymas utani végrehajtasa

Egybevagosagi transzformaciok végrehajtasa szerkesztéssel vagy digitalis eszkozzel
Egybevago alakzatok, szimmetridk megfigyelése a kdrnyezetben, miivészeti alkotasokban
Az egybevagosagi transzformaciok alkalmazésa feladatok megoldasaban, tételek
bizonyitasaban

Haromszogek egybevagosaganak alapesetei és ezek alkalmazasa

Négyszogek egybevagdsaga

Egyszeri szerkesztési feladatok megoldasa hagyomanyos vagy digitalis eszkozzel;
diszkusszid

Gyakorlati feladatok megoldasa egybevagosagok segitségével (példaul a sik parkettdzasa
kiilonféle sikidomokkal; szabasminta készitése, hasznalata)

A kozéppontos hasonldsagi transzformdcido €s a hasonldsagi transzformdcid ismerete,
tulajdonsagai

A hasonlésag fogalmanak ismerete ¢és alkalmazédsa feladatok megoldasaban, tételek
bizonyitasaban

Gyakorlati feladatok megoldasa hasonlosag segitségével (példaul alaprajz-, térképkészités,
modellezés)

tengelyes tiikrozés, kozéppontos tiikrozés, pont koriili forgatas,
parhuzamos eltolas, egybevagosag, forgdsszog, vektor, vektorok
Osszege, kozéppontos hasonlosagi transzformacid, hasonlosagi
transzformacio, hasonlosag, a hasonlosag aranya

Fogalmak

Gyakorlati példak keresése geometriai hozzarendelésekre, példaul
fényképezés, filmvetités

A kozéppontos tlikrozés, a pont koriili forgatds és a parhuzamos
eltolas bemutatasa mint két tengelyes tlikroz€és egymasutanja

M. C. Escher és Victor Vasarely néhany interneten is elérhetd
alkotdsanak elemzése a szimmetridk szempontjabol; hasonlo
modszerrel képek alkotasa

A sik parkettazdsa egybevagd haromszogekkel, négyszogekkel
papirsablonok vagy dinamikus geometriai szoftver segitségével

A tengelyes vagy kdzéppontos szimmetriara alapozo stratégiai jatékok
(példaul pénzforgatds, szinezds) paros munkaban

Az iskola kozelében 1évé magas épiilet (példaul templomtorony)
magassaganak meghatarozédsa egy egyenes bot segitségével a bot és
az épiilet  arnyékdnak  mérésébdl (,,Thalész-modszer”)
csoportmunkdban

Javasolt
tevékenyseégek
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Valodi tavolsagok, valdédi utvonalak hosszdnak meghatarozasa
papiralapu térkép alapjan

Orakeret

Témakor neve 13. Leird statisztika ,
8 ora

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

adott c¢l érdekében tudatos adatgytijtést €s rendszerezést végez;
hagyomdnyos ¢és digitalis forrasbol szarmazd adatsokasag alapvetd
statisztikai jellemzdit meghatarozza, értelmezi és értékeli;

felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adatsokasagbol adott szempont szerint oszlop- és kordiagramot készit
hagyomanyos ¢és digitalis eszkozzel.

Tanulasi
eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Statisztikai adatok gytijtésének tervezése

Statisztikai adatok gytiijtése hagyomanyos és internetes forrasbol

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kozépértékekkel hagyoményos ¢€s digitalis
eszkozzel

A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerii statisztikai kovetkeztetések

Oszlop- és kordiagram értelmezése, valamint készitése hagyomanyos és digitalis eszkozzel
Konkrét adatsokasadg abrazolasdhoz, statisztikai kérdés megvalaszolasahoz a megfeleld
diagramtipus kivalasztasa

Koérdiagrambol oszlopdiagram készitése €s viszont

Grafikus manipulaciok felismerése és javitasa diagramok esetén

Fogalmak oszlopdiagram, kordiagram, atlag, median, modusz
Adatgytijtés megtervezése, példaul forgalomszamlalas vagy iskolai
felmérés elokészitése
A megtervezett statisztikai adatgylijtés lebonyolitasa, az eredmények
szemléltetése grafikonok segitségével, a kapott eredmények értékeld
bemutatasa tanul6i kisel6adas formdjaban
Kiilonb6z6 adatsokasdgok esetében annak vizsgdlata, hogy ezek
jellemezhetdk-e az ismert kdzépértékekkel
Javasolt L C ae s : . i e g N
. . Ervelés a tanuld sajat érdemjegyei alapjan kiilonb6z6 statisztikai
tevékenységek . y o P
jellemzok segitségével a kedvezObb év végi jegyért
Kiilonb6zd sportdgak értékelési rendszerének és statisztikdinak
bemutatasa tanuloi kiseldadas keretében
Osztalyok/tantargyak eredményeinek Osszehasonlitasa érdemjegyek
és ezek kozépértékei alapjan
Csoportmunka keretében adott céllal késziild, megtévesztd oszlop- és
kordiagramok készitése, ezek szobeli értékelése, javitasa
Témakor neve 14. Valoszinliség-szamitas Ora,keret
12 6ra
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
Tanulési oktatasi szakasz végére:
eredmények konkrét valoszinliségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér,
elemi esemény, relativ gyakorisag, valoszinliség, egymast kizard
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események, fliggetlen események fogalmat megkiilonbozteti ¢és
alkalmazza.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

tapasztalatai alapjan véletlen jelenségek jovobeni kimenetelére
észszeriien tippel;

véletlen kisérletek adatait rendszerezi, relativ gyakorisagokat szamol,
nagy elemszam esetén szamitogépet alkalmaz.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Val6szintiségi kisérletek elvégzése, gyakorisagi, relativ gyakorisagi tdblazatok készitése
A valoszinliség fogalmanak bevezetése statisztikai alapon

A klasszikus valdszintiségi modell fogalma és alkalmazéasa

Diszkrét valoszintiség-eloszlasok abrazolasa hagyomanyos ¢és digitalis eszkozzel

valoszinliségi kisérlet, esemény, elemi esemény, gyakorisag, relativ

Fogalmak . A . .
g gyakorisag, valoszinliség, diszkrét valoszinliség-eloszlas

Konkrét valoszintiségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus
szoftver segitségével torténd szimuldlasa (példadul dobasok szabalyos
dobokockakkal, pénzérmékkel); a kapott gyakorisagok és relativ
gyakorisagok tablazatba foglalasa; tippelés az egyes kimenetelekre és
becslés a bekovetkezésiik valoszinliségére

Jatékokban a szerencsefaktor vizsgalata, példaul ,,Ki nevet a végén”
jaték esetében az elsd hatos dobas eloszlasa

Kiilonbozd tarsasjatékokban stratégia meghatdrozéasa, dontéshozatal
esélylatolgatas alapjan

Kiilonb6z6 szerencsejatékok (lotto, totd, poker, black jack, internetes
sportfogaddsok) esetében a nyerési esély dsszehasonlitasa

Javasolt
tevékenységek

11-12. EVFOLYAM

A 11-12. évfolyamon a tanulasi-tanitasi folyamatra jellemzd, hogy az ismeretek jellege egyre
absztraktabb ¢és formalisabb, a matematika belsd logikaja egyre jobban érvényesiil. Ebben a
szakaszban az egyik nagyon fontos didaktikai cél a szimbolikus gondolkodas fejlesztése. A
tanuloknak a korabban elsajatitott készségekre, képességekre €s ismeretanyagra tdmaszkodva
kell eljutniuk az absztrakt Osszefiiggések megértéséhez ¢és tudatos alkalmazasahoz.
Tudatositani kell a matematikai fogalmak pontos definidlasdnak fontossagat és a matematikai
bizonyitdsok szerepét. Amellett, hogy a lehetséges alkalmazasokat minden egyes témakor
kapcsan szem el6tt kell tartani, fontos, hogy a tanulok lassak az egyes matematikai teriiletek
kapcsolatat is.

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat sordn a tanul6 a tanar altal
iranyitott modon, a feladatok megolddasa mentén maga fedezze fel az Osszefiiggéseket,
altalanositasi lehetdségeket, megolddsi modokat. A kooperativ. munkaformdk, a
csoportmunkaban megoldand6 projektfeladatok ebben a szakaszban is fejlesztik a
matematikai kommunikaciot. Az érettségi vizsgara késziilés soran egyre nagyobb hangsulyt
kap a tanulok 6nallé6 munkéja mind a feladatmegolddsokban, mind a tanultak ismétlésében,
rendszerezésében. A digitalis eszkdzok, dinamikus szoftverek, online feliiletek tAmogatjak a
szemléltetést, a megértést, a felfedeztetést és a gyakorlast.

A 11-12. évfolyamon is jellemzd, hogy a megjelend témakorok tartalmanak egy része
folytatdsa, Kkiterjesztése ¢és kiegészitése a kordbbi szakaszokban is megjelend
tananyagtartalmaknak. Bizonyos témakorok azonban ebben a szakaszban jelennek meg
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elészor. Ilyen a racionalis kitevdjii hatvany, az exponencialis fiiggvény, a logaritmus, a
szamtani és mértani sorozatok, a trigonometria, a koordinatageometria és a térgeometria.
Vannak olyan témakdrok, amelyek ismeretei megjelennek mas teriilet tanitdsa soran is, ezért
az egyes részekhez javasolt 6raszamok ebben a szakaszban sem jellemeznek feltétleniil idében
Osszefiiggd egységet. Az algebrai eszkozok és a fliggvényekkel kapcsolatos ismeretek
béviilése, a trigonometria és a koordinatageometria alapjainak megjelenése, valamint a
statisztikai és valoszinliségi szemlélet mélyiilése tovabbi lehetdségeket nyujt valtozatos
hétkdznapi és matematikai problémak megoldasara. A matematikai eszkoztar boviilése ebben
a szakaszban teszi leginkabb lehetdvé, hogy a tanulok mas tantargyakban, mas tanulasi
teriileteken is alkalmazni tudjak matematikai tudasukat.

11. EVFOLYAM

A 11. évfolyamon a matematika tantargy oraszama 144 6ra (heti 4 ora).
A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Halmazok, matematikai logika 8

2. Kombinatorika, grafok 16

3. Szamelméleti ismeretek, szamhalmazok épiilése 20

4. Hatvany, gyok, exponencialis fiiggvény, logaritmus 16

5. Exponencialis folyamatok vizsgélata 14

6. Trigonometria 28

7. Koordinatageometria 20

8. Leiro statisztika 10

9. Val6sziniiség-szamitas 12

Osszes 6raszam: 144

Témakor neve 1. Halmazok, matematikai logika gzlzeret

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

latja a halmazmiiveletek és a logikai miiveletek kdzotti kapcsolatokat;
megallapitja egyszerl ,ha ... , akkor ...” és ,,akkor és csak akkor”
tipusu allitasok logikai értékét;

tud egyszerl allitasokat indokolni és tételeket bizonyitani.

Tanulasi
eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A halmazmiiveletek és a logikai miiveletek kozotti kapcsolatok bemutatdsa példakon
keresztiil

Logikai kifejezések megfeleld hasznalata

Egyszert allitdsok indoklasa, tételek bizonyitasa

Stratégiai és logikai jatékok

Fogalmak logikai miiveletek

A tanulok mindennapi tapasztalataihoz kothetd, Osszetett allitdsok
logikai értékének meghatarozasa igazsagtablazat segitségével
Rejtvényljsagokban szerepld feladvanyok megfejtése
kovetkeztetések lancolatan keresztiil

Logikai készséget fejlesztd jatékok, példaul ,,Einstein-fejtord”
Stratégiai jatékok, példaul NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénziigyi tervezést segitd jatékok

Javasolt
tevékenyseégek
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Témakor neve

Orakeret

2. Kombinatorika, grafok 16 6ra

Tanulési
eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkéznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a
matematikai tartalmu informaciokat kigytijti, rendszerezi;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szituaciokat szemléltet és egyszerii feladatokat megold grafok
segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Matematikai és hétkdznapi helyzetekhez kdtddo sorba rendezési €s kivalasztasi feladatok

megoldasa

A binomidlis egyiitthat6 fogalmanak ismerete, értékének kiszamitasa

Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkiil

A graf csucsainak fokszdmdosszege és éleinek szama kozotti Osszefiiggés ismerete és
alkalmazasa gyakorlati feladatok megoldasaban

Fogalmak faktorialis, binomialis egyiitthato; csucs fokszama grafban
Anagramma készitése a tanulok neveibol
A pokerben eléforduld lehetséges nyerd lapkombinaciok szdmanak
meghatarozasa

Javasolt A Pascal-hei,r0m§zég és tulaidons.zligai f,elfede’zte’té§e példaul kéttagh

tevékenységek Osszeg hatvanyaiban szerepld egylitthatok segitségével

Kiilonb6z6 szituaciok kétféle modon torténd osszeszamlalasa €s ebbol
kovetkezd egyszerli kombinatorikus 0sszefliggesek felfedezése
Visszatevéses €s visszatevés nélkiili mintavétel konkrét lejatszasa, a
tapasztalatok Osszegylijtése

Témakor neve

Orakeret

3. Szdmelméleti ismeretek, szamhalmazok épiilése 20 éra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza az oszthatosag alapvetd fogalmait;

Osszetett szamokat felbont primszamok szorzatéra;

meghatarozza két természetes szam legnagyobb ko6zds osztojat és
legkisebb ko6z0s tobbszorosét, és alkalmazza ezeket egyszeri
gyakorlati feladatokban;

ismeri és alkalmazza az oszthatdsagi szabalyokat;

érti a helyi értékes irasmodot 10-es és mas alapu szamrendszerekben,;
ismeri a szdmhalmazok épiilésének matematikai vonatkozasait a
természetes szamoktol a valos szamokig;

ismer példékat irraciondlis szamokra.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Legnagyobb kozds osztd és legkisebb kozds tobbszords meghatarozasa a primtényezds

felbontasbol
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Osszetett oszthatosagi szabalyok alkalmazasa

Szamolas osztasi maradékokkal (példaul 6sszeg, szorzat, hatvany maradéka)

Szamok felirasa 10-estdl kiillonbozo alapu szdmrendszerben

Az egész szamok, a véges tizedes tortek, a végtelen szakaszos tizedes tortek és a racionalis
szamok kapcsolata

A szdmhalmazok épiilésének matematikai vonatkozasai a természetes szamoktol a valos
szamokig

Végtelen nem szakaszos tizedes tortek ismerete

Példak irracionalis szdmokra

Szamhalmazok miiveleti zartsaga

természetes szam, egész szam, racionalis szam, irracionalis szam,
Fogalmak . L
valos szam, relativ primek
Oszthatosaggal kapcsolatos ,,blivésztriikkok™ bemutatasa
Szamrendszerek segitségével megoldhato rejtvények
Tanuloi kiseldadas a 10-estl kiilonbozé alaptt szamrendszerek
Javasolt hasznalatar6l a multban és ennek mai napig tartd hatasairol
tevékenységek Tanul6i kisel6adas szamelméleti érdekességekrol, példaul tokéletes
szdmok ¢és baratsdgos szamparok, primszamok, jelenleg ismert
legnagyobb prim, titkositas
Halmazabra elkészitése a szamhalmazokrol
Témakor neve 4. Hatvany, gyok, exponencialis fliggvény, logaritmus (1)6raz)krzret
A témakor tanuldsa hozzédjarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
Tanuldsi %smer% ¢s alkalmazza az n-ed.ik gy@k fpgalrpét;
. ismeri és alkalmazza a racionalis kitevjli hatvany fogalmat és a
eredmények , , ..
hatvanyozas azonossagait;
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkozzel
abrazol;
adott értékkészletbeli elemhez megtaldlja az értelmezési tartomany
azon elemeit, amelyekhez a fliggvény az adott értéket rendeli.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az n-edik gyok fogalmanak ismerete és alkalmazasa

Hatvéanyozas pozitiv alap és racionalis kitevd esetén

Hatvanyozas azonossagainak alkalmazasa racionalis kitevd esetén

A hatvanyozas szemléletes értelmezése irracionalis kitevd esetén

Az exponencidlis fliggvények abrazoldsa hagyomanyosan és szamitogéppel, a fliggvények
tulajdonsagai

A logaritmus értelmezése

Attérés mas alapt logaritmusra

Szamologép hasznalata logaritmus értékének meghatarozasahoz

Fogalmak n-edik gyok, exponencialis fliggvény, logaritmus
Javasolt A permanencia-elv gyakorlati , kiprobalasa” a definicid6 megadasa
tevékenységek elott
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Matematikatorténeti  érdekességek (példaul déloszi probléma)
feldolgozasa projektmunkaban

Kiilonb6z6  alapi  exponencialis  fiiggvények  abrazolasa
milliméterpapiron, és a kapott grafikonok Osszehasonlitdsa
csoportmunkaban

Nagy szamok szdmjegyei szaméanak meghatarozasa logaritmus
segitségével

10-estdl eltéré alapu logaritmus kiszamoldsa csak 10-es alapu
logaritmus kiszdmoléasara alkalmas szamoldgéppel

Orakeret

Témakor neve 5. Exponencialis folyamatok vizsgélata 14 ora

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a
matematikai tartalmu informdcidkat kigytijti, rendszerezi;

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;
Tanulasi a problémanak megfeleld matematikai modellt vélaszt, alkot;
eredmények a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasdit az eredeti problémaba
visszahelyettesitve értelmezi, ellendrzi, ¢és az észszerliségi
szempontokat figyelembe véve adja meg vélaszat;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal
ellendrzi;

megold egyszerli, a megfeleld definici6 alkalmazdsat igényld
exponencialis egyenleteket, egyenldtlenségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Exponencialis folyamatok vizsgélata a természetben €s a tdrsadalomban

Exponencialis egyenletre, egyenldtlenségre vezetd matematikai vagy hétkdznapi nyelven
megfogalmazott szovegbdl a matematikai tartalmt informaciok kigytijtése, rendszerezése
Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A gyakorlati (példaul pénziigyi, biologiai, fizikai, demografiai, dkologiai) problémanak
megfeleld matematikai modell vélasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A  modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti probléma szovegébe
visszahelyettesitve, ellendrzés és valaszadas az észszeriiségi szempontokat figyelembe véve

Fogalmak Nincsenek 11j fogalmak

Tanuloi kiseldadas az exponencidlisan valtozo folyamatokrol a
természetben és a tarsadalomban
Adatgytjtés kiillonbozd forrasokbol szarmazo, exponencidlis vagy

Javasolt o : WAt .
tevekenvséoek kozelitdleg annak tekinthetd valtozokra csoportmunkéban
yseg Gyakorlati, idében exponencidlisnak tekinthetd valtozast mutatd
grafikonokra exponencidlis fiiggvény illesztése digitalis eszkoz
segitségével, €s az illesztett fliggvény paramétereinek értelmezése
Témakdr neve | 6. Trigonometria | Orakeret
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28 6ra

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a Szinusz- és a koszinusztételt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

crer

haromszogben;

ismeri  tompaszogek  szogfliggvényeinek  szdrmaztatdsat a
Tanulasi hegyesszogek szogfiiggvényei alapjan;
eredmények ismeri a hegyes- és tompaszdgek szogfiiggvényeinek Osszefliggéseit;

alkalmazza a szogfiiggvényeket egyszerli geometriai szamitasi
feladatokban;

a szogfiiggvény értékének ismeretében meghatarozza a szdget;
kiszamitja haromszogek tertiletét;

ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket
kiszamitja;

atdarabolassal kiszamitja sokszogek teriiletét.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Hegyesszog szinusza, koszinusza, tangense

Szamitasok derékszogli haromszogekben szogfiiggvények segitségével gyakorlati
helyzetekben

Tompaszodg szinusza, koszinusza, tangense

Osszefiiggések ismerete egy adott szog kiilonbozd szogfiiggvényei kozott: pitagoraszi
Osszefiiggés, potszogek ¢és mellékszogek szogfliggvényei

Szogfiiggvény értékének ismeretében a szog meghatarozasa szamologép segitségével
Haromszdog teriiletének kiszamitasa két oldal és a kozbezart szog ismeretében

Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazasa

A szinusztétel bizonyitasa

Szamitasok négyszogekben, sokszogekben szogfliggvények segitségével

A kornyezetben talalhat6 targyak magassaganak, pontok tavolsagdnak meghatdrozasa mért
adatokbol szamitva

Neégyszogek és szabalyos sokszdgek teriiletének kiszamitasa

Fogalmak szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel

Tanuloi kiseldadés a trigonometrikus ismeretek hétkdznapi életben,
munkaban valo felhasznéalhatosagardl, példaul: lakberendezés,
acsmunka, GPS miuikodése

Javasolt Az iskoldban vagy annak kornyezetében kijeldlt, tetszdleges
tevékenységek haromszdg, illetve négyszog alaku részek teriiletének meghatarozasa
csoportmunkaban, tavolsagok és szogek mérése alapjan

Epiilet magassaginak meghatérozdsa a latoszog és a tavolsagok
mérésének segitségével csoportmunkaban

Témakor neve 7. Koordinatageometria Ora,keret
20 oOra
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
Tanulasi ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvetd fogalmakat;
eredmények ismer ¢és alkalmaz egyszerli vektormiiveleteket;

alkalmazza a vektorokat feladatok megoldaséban;
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megad pontot és vektort koordinataival a derékszogli koordinata-
rendszerben;

koordinata-rendszerben abrazol adott feltételeknek megfeleld
ponthalmazokat;

koordinatak alapjan szamitasokat végez szakaszokkal, vektorokkal;
ismeri és alkalmazza az egyenes egyenletét;

egyenesek egyenletébdl kovetkeztet az egyenesek kolcsonds
helyzetére;

kiszamitja egyenesek metszéspontjainak koordinatdit az egyenesek
egyenletének ismeretében;

megadja és alkalmazza a kor egyenletét a kor sugardnak és a
kozéppont koordinatainak ismeretében;

felismeri a matematika kiilonboz6 teriiletei kozotti kapcsolatot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A vektor, vektor abszolut értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor fogalmak ismerete,
alkalmazasa

A vektorok Osszeadasa, kivonasa, szorzasa valdés szammal, miveletek ismerete és
alkalmazésa

Vektorok alkalmazasa feladatok megoldasaban

Pont és vektor megadasa koordinatakkal a derékszogii koordinata-rendszerben

Adott feltételeknek megfeleld ponthalmazok abrazolasa koordinata-rendszerben

Két pont tavolsaganak, vektor abszolut értékének meghatarozasa koordinatak alapjan
Vektorok dsszegének, kiilonbségének, szamszorosdnak koordinatai

SzakaszfelezOpont koordinatadinak meghatarozéasa a végpontok koordinatai alapjan

Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban

Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merdlegességének és parhuzamossaganak
megallapitasa a meredekségek alapjan

Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjanak koordinatai

A kor egyenletének megadasa €s alkalmazasa a kor sugaranak €s a kozéppont koordinatainak
ismeretében

vektor, vektor abszolut értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor,
Fogalmak vektorok Osszege, vektorok kiilonbsége, vektor szdmszorosa, vektor
koordinatai, alakzat egyenlete, egyenes egyenlete, kor egyenlete

,» Torpedojaték” koordinata-rendszerben

Helymeghatarozas térképen a szélességi ¢€s hossziisdgi adatok
segitségével

Haz/lakas alaprajzanak elkészitése koordinata-rendszerben, az eredeti
adatok alapjan

Jaték helyvektorokkal dinamikus geometriai szoftver hasznalataval
Gondolattérkép készitése a koordinatageometria kapcsolatainak
bemutatasara csoportos vagy egyéni munkaformaban
,Oroszlanfogas™:  linedris  egyenldtlenségrendszer  megoldasa
grafikusan, digitalis eszkdz segitségével

,,Célba 16vés”: jaték korokkel a koordinata-rendszerben

Javasolt
tevékenyseégek

Orakeret

Témakor neve 8. Leird statisztika .
10 ora
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adott c¢l érdekében tudatos adatgytijtést és rendszerezést végez;
hagyomdnyos ¢és digitalis forrasbol szarmazd adatsokasag alapvetd
statisztikai jellemzdit meghatarozza, értelmezi és értékeli;

ismeri és alkalmazza a sodrofa (box-plot) diagramot adathalmazok
jellemzésére, 0sszehasonlitasara;

felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.

Tanulasi
eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi, tarsadalmi probléméakhoz kapcsolddo statisztikai adatok tervszerti gytijtése
Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, kozépértékekkel és szorodasi
mutatokkal

Sodroéfa (box-plot) diagram készitése, alkalmazéasa

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai kovetkeztetések

Nagy adathalmazok kezelése tablazatkezeld programmal

Grafikus és szoveges statisztikai manipulaciok felismerése

sodrofa (box-plot) diagram, minimum, maximum, kiugré adat,
Fogalmak - h .
kvartilisek, terjedelem, szoras
Példak reprezentativ és nem reprezentativ mintavételre
Szavazasok szimuldlasa és kiilonbozd szavazatértékeld rendszerek
vizsgalata iskolai koriilmények kozott
A Simpson-paradoxon bemutatasa példakon
Javasolt Az interneten talalhatd, megbizhatd forrasbol (pl. KSH honlapja)
tevékenységek szarmaz6  statisztikdk  értelmezése,  elemzése,  lehetséges
kovetkeztetések megfogalmazéasa
Kiilonboz6 forrasokbol szarmazo adathalmazok statisztikai elemzése,
értekelése, ezekbdl valamilyen adott szempont alapjan manipulativ és
nem manipulativ diagram készitése
Témakor neve 9. Valoszinliség-szamitas Ora,k eret
12 6ra
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
konkrét valoszinliségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér,
elemi esemény, relativ gyakorisag, valoszinliség, egymast kizard
Tanulsi események, fliggetlen események fogalmat megkiilonbozteti és
eredmények glkalmazza; ) )
ismeri és alkalmazza a klasszikus valdszinliségi modellt és a Laplace-
képletet;
meghatarozza a valoszinliséget visszatevéses, illetve visszatevés
nélkiili mintavétel esetén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

P¢ldak ismerete események Osszegére, szorzatdra, komplementer eseményre, egymast
kizar6 eseményekre

Elemi események fogalmanak ismerete, alkalmazasa események eldallitasara

Példak ismerete fliggetlen és nem fliggetlen eseményekre

A klasszikus valosziniiségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazéasa
Valoszinliségek meghatarozasa visszatevéses €s visszatevés nélkiili mintavétel esetén

A vérhat6 érték ismerete és meghatdrozasa konkrét feladatokban, jatékokban
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Pénziigyi fogalmakkal kapcsolatos valoszintiségi ismeretek (példaul biztositas, befektetések
kockazata, arfolyamkockazat)

esemény komplementere, egymast kizard6 események, fliggetlen

Fogalmak események, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélkiili mintavétel,
varhato érték
Konkrét valoszintiségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus
szoftver  segitségével  torténd  szimuldldsa (pl. szabalyos
dobdkockakkal, pénzérmékkel dobalas); a kapott gyakorisdgok és
relativ  gyakorisdgok tablazatba foglalasa; becslés az egyes
kimenetelek, illetve  Osszetett események  valoszinliségére
csoportmunkaban

Javasolt Példak keresése fliggetlen és nem fiiggetlen, illetve egymast kizaro

tevékenységek eseményekre csoportmunkaban
Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagraf segitségével
Egyszeri val6szinliségi  jatékokhoz kapcsolédéan a varhatd
nyeremény €s az igazsagossag fogalmanak kialakitasa
Konkrét bank konkrét befektetési portfolidjanak értelmezése,
elemzése
Néhany konkrét biztositasi ajanlat értelmezése, elemzése

12. EVFOLYAM

A 12. évfolyamon a matematika tantargy 6raszama 124 ora (heti 4 ora).
A témakdrok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam

1. Sorozatok 26

2. Térgeometria 30

3. Leiro statisztika 8

4. Valoszinliség-szamitas 10

5. Rendszerezd 6sszefoglalas 50

Osszes 6raszam: 124

Témakor neve 1. Sorozatok Ora,k eret
26 oOra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

szamtani €és mértani sorozatokat adott szabaly alapjan felir, folytat;

a szadmtani/mértani sorozat n-edik tagjat felirja az elsd tag és a
kiilonbség (differencia)/hanyados (kvéciens) ismeretében;

a szamtani/mértani sorozatok elsé n tagjanak dsszegét kiszamolja;
ismeri és alkalmazza a szdzalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat;
mértani sorozatokra vonatkozd ismereteit haszndlja gazdasagi,
pénziigyi, természettudomanyi és tarsadalomtudoményi problémak
megoldésaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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A szamsorozat fogalmanak ismerete

Szamsorozat megadasa képlettel, rekurzioval

Szamtani és mértani sorozatok felirdsa, folytatasa adott szabaly szerint

Szamtani sorozat, az n-edik tag, az elsd n tag 0sszege

Meértani sorozat, az n-edik tag, az els6 n tag 0sszege

A szamtani és a mértani sorozat elsd n tagjanak dsszegére vonatkozo képlet bizonyitasa
Szamtani ¢és mértani sorozatokra vonatkozoé ismeretek alkalmazasa gazdasagi,
természettudomanyi és tarsadalomtudomanyi problémak megoldasaban

Megtakaritasi és kamatozasi formak, ezek 6sszehasonlitasa

Egyszerii kamat, kamatos kamat, gytijtéjaradék és torlesztorészlet szamitasa

Megtakaritasi, befektetési és hitelfelvételi lehetdségekkel és azok kockdzati tényezdivel
kapcsolatos feladatok megoldasa

szamsorozat, tOke, kamatldb, kamat, futamidd, gyljt6jaradék,
Fogalmak . )
torlesztorészlet
Tanuloi kiseldadas tartdsa nevezetes sorozatokrol, példaul Fibonacci-
sorozat
Az elsé 100 pozitiv természetes szam Osszegének meghatarozasa a
,,ki8” Gauss modszerével
Javasolt 1 - . . -
tevékenységek A, sakktablarfl ’ellrlelyezett, m’ezorol mezére kétszeres szadmu
buzaszemek kérdésének bemutatdsa
Valddi pénziigyi termékek kamatozasi és egyéb feltételeinek
Osszehasonlitasa csoportmunkaban internetes adatgyijtés
segitségével
Témakor neve 2. Térgeometria Ora}< eret
30 6ra
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
ismeri €s alkalmazza a szinusz- €s a koszinusztételt.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
ismeri ¢és feladatmegoldasban alkalmazza a térelemek kolcsonds
helyzetét, tavolsagat és hajlasszogét;
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott
mennyiségek esetén;
ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, tirtartalom, 1d6 mértékegységeit
L ¢s az atvaltasi szabdlyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
Tanulasi , . . .. , i p
. sik- és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfeleld
eredmények s . . . ,
mértékegységben adja meg valaszat;
ismeri ¢és alkalmazza a hasab, a henger, a gila, a kup, a gomb, a
csonkagula, a csonkakup (specidlis testek) tulajdonségait;
lerajzolja a kocka, téglatest, egyenes hasab, egyenes korhenger,
egyenes gula, forgaskup halojat;
kiszamitja a specialis testek felszinét és térfogatat egyszerii esetekben;
ismeri és alkalmazza a hasonlo sikidomok keriiletének és teriiletének
aranyara vonatkozo tételeket;
ismeri és alkalmazza a hasonlo testek felszinének és térfogatanak
aranyara vonatkozo tételeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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Térelemek kolcsonds helyzetének, tavolsaganak és hajlasszogének ismerete, alkalmazasa
feladatmegoldasban

A teriilet, térfogat, trtartalom mértékegységeinek és ezek atvaltasi szabalyainak ismerete
Stirtiség mértékegységei kozotti atvaltas ismerete

Sik- ¢és térgeometriai feladatoknal a valasz megadasa a problémanak megfeleld
mértékegységben

A hasab, a henger, a gtla, a kip, a gdbmb, a csonkagula, a csonkaktp (specidlis testek)
tulajdonsagainak ismerete ¢és alkalmazasa a hétkdznapi életben el6forduld testekkel
kapcsolatban

A Kkocka, a téglatest, az egyenes hasab, az egyenes korhenger, az egyenes gula és a forgasktp
halojanak lerajzolasa konkrét esetekben

A mindennapi ¢€letben eléforduld hasab, henger, gula, kiip, gdmb, csonkagula, csonkakip
alaku targyak felszinének ¢és térfogatanak meghatarozasa méréssel és szamitassal
Sikidomok forgatasaval keletkezd egyszerti, a mindennapi életben is el6fordulo testek
felszinének és térfogatanak kiszamitasa

A hasonlé sikidomok keriiletének és teriiletének aranyara vonatkozé tételek ismerete €s
alkalmazasa

A hasonl6 testek felszinének és térfogatanak aranyara vonatkozo tételek ismerete és
alkalmazasa

kocka, téglatest, hasdb, henger, gula, klp, gdmb, csonkagula,
csonkakup, egyenes test, forgastest, n-oldali szabalyos gula, tetraéder,
alaplap, oldallap, alapél, oldalél, alkoto, palast, testmagassag, test
haldja

Fogalmak

Hétkoznapi targyak (liditdsdoboz, vizesflakon, tejfolosdoboz stb.)
térfogatanak  megéllapitdsa méréssel, a kapott eredmény
Osszehasonlitdsa a targyon szereplo értékkel

A Louvre bejarataként épitett tivegpiramis foldfelszin feletti
térfogatanak és az livegfeliilet felszinének meghatarozasa (sziikséges
adatok gytijtése az internetrdl)

Annak becslése csoportmunkiban, hogy a teret milyen aranyban
tudjuk kitolteni egybevagd érintkez6 gombokkel kiilonb6zd
elrendezések esetén

Kiilonb6z6 méretli, megkozelitbleg goémb alaku gylimolesok
térfogatanak ¢és felszinének becslése, a becslés ellendrzése méréssel
A Fold felszinének és térfogatanak kozelitése foldgombmodellen
méréssel és szamolassal, majd a kapott értékek dsszevetése a hivatalos
adatokkal

Projektmunka a gdmbrdl: hogyan jelenik meg a gdmb a mindennapi
életben, a tobbi tantargyban és a matematikaban; a gdmbi geometria
alapjai

Javasolt
tevékenységek

Orakeret

Témakor neve 3. Leiro statisztika 8 6ra

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

Tanulasi adott cél érdekében tudatos adatgytijtést és rendszerezést végez;
eredmények hagyomanyos ¢és digitalis forrasbol szarmazd adatsokasag alapvetd
statisztikai jellemzdit meghatarozza, értelmezi és értékeli;
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ismeri és alkalmazza a sodrofa (box-plot) diagramot adathalmazok
jellemzésére, 6sszehasonlitasara;
felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A reprezentativ minta fogalmanak szemléletes ismerete

Hétkoznapi, tarsadalmi probléméakhoz kapcsolddo statisztikai adatok tervszerti gytijtése
Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, kozépértékekkel és szorodasi
mutatokkal

Sodroéfa (box-plot) diagram készitése, alkalmazéasa

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai kovetkeztetések

Nagy adathalmazok kezelése tablazatkezeld programmal

Grafikus és szoveges statisztikai manipulaciok felismerése

reprezentativ. minta, sodrofa (box-plot) diagram, minimum,
Fogalmak . . o . Ay
maximum, kiugré adat, kvartilisek, terjedelem, szoras
Példak reprezentativ €s nem reprezentativ mintavételre
Szavazasok szimuldlasa és kiilonbozd szavazatértékeld rendszerek
vizsgalata iskolai koriilmények kozott
A Simpson-paradoxon bemutatasa példakon
Javasolt Az interneten talalhatd, megbizhatd forrasbol (pl. KSH honlapja)
tevékenységek szarmaz6  statisztikdk  értelmezése, elemzése,  lehetséges
kovetkeztetések megfogalmazasa
Kiilonboz6 forrasokbol szarmazo adathalmazok statisztikai elemzése,
értekelése, ezekbdl valamilyen adott szempont alapjan manipulativ és
nem manipulativ diagram készitése
. " o e Orakeret
Témakor neve 4. Val6szinliség-szamitas \
10 ora
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
konkrét valoszinliségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér,
elemi esemény, relativ gyakorisag, valoszinliség, egymast kizard
események, fliggetlen események fogalmat megkiilonbozteti és
L alkalmazza;
Tanulési . . . g .
. Ismeri €s alkalmazza a klasszikus valoszinlis€gi modellt és a Laplace-
eredmények .
képletet;
ismeri €és egyszerli esetekben alkalmazza a valdszinliség geometriai
modelljét;
meghatarozza a valdszinliséget visszatevéses, illetve visszatevés
nélkiili mintavétel esetén.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Példak ismerete események Osszegére, szorzatara, komplementer eseményre, egymast
kizar6 eseményekre

Elemi események fogalmanak ismerete, alkalmazasa események eldallitasara

Példak ismerete fliggetlen és nem fliggetlen eseményekre

A klasszikus valdszinliségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazésa

A geometriai valoszinliség fogalmanak ismerete €s alkalmazasa

Valoszinliségek meghatarozasa visszatevéses €s visszatevés nélkiili mintavétel esetén

A vérhat6 érték ismerete és meghatdrozasa konkrét feladatokban, jatékokban
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Pénziigyi fogalmakkal kapcsolatos valoszintiségi ismeretek (példaul biztositas, befektetések
kockazata, arfolyamkockazat)

Fogalmak

események Osszege, események szorzata, esemény komplementere,
egymast kizard események, fiiggetlen események, geometriai
valészinliség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélkiili
mintavétel, varhato érték

Javasolt
tevékenységek

Konkrét valoszinliségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus
szoftver  segitségével torténd  szimuldldsa (pl.  szabélyos
dobokockakkal, pénzérmékkel dobalas); a kapott gyakorisdgok és
relativ  gyakorisdgok tabldzatba foglaldsa; becslés az egyes
kimenetelek, illetve  Osszetett események  valdsziniiségére
csoportmunkaban

Példak keresése fiiggetlen és nem fiiggetlen, illetve egymast kizard
eseményekre csoportmunkaban

Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagraf segitségével
Egyszeri valdszinliségi jatékokhoz kapcsolédéan a varhato
nyeremény ¢s az igazsagossag fogalmanak kialakitasa

Konkrét bank konkrét befektetési portfolidjanak értelmezése,
elemzése

Néhany konkrét biztositasi ajanlat értelmezése, elemzése
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TORTENELEM

A torténelemtanitas és -tanulds célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany,
valamint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szereplokkel,
eseményekkel, torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti
hovatartozasa. Ismerkedjen meg a kulturalis kodrendszer legalapvetobb elemeivel, amelyek
lehetdvé teszik, hogy azonosuljon kulturank alapértékeivel. A torténelem tantargy tantervének
kdézéppontjaban a magyar nemzet ¢s Magyarorszag torténete all.

A tantervi szabalyozas iranyitoelve, hogy a magyar torténelmet altalaban kontinuitasaban, az
europai, illetve egyetemes torténelmet szigetszeriien targyalja. A tanterv tobb altalanos
eurdpai jelenséget is konkrét magyar példdkon keresztiil mutat be. Ennek révén a tanul6 a
magyar torténelmi jelenségeket elsésorban nem altalanos modellek alapjan, hanem a konkrét
torténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmanyozhatja. Ez a megkozelités
hozzasegiti a tanul6t, hogy megértse és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve
Magyarorszag sajatos helyzetébdl adodo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne
a tényeken alapul6 redlis és pozitiv nemzettudat, €s ezaltal er6sodhet benne a hazaszeretet
érzeése.

A torténelem tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulds kompetencidi: A tanul6 a torténelemtanulds sordan kiilonféle jellegi
tudastartalmakkal és kiilonbozd tipust feladatokkal taldlkozik, amelyek megtanuldsahoz,
illetve elvégzéséhez kiilonféle modszereket kell vélasztania. A torténelmi informéciok
keresése ¢s feldolgozasa, a forraskritika, a kovetkeztetések levonasa és egyéb gondolkodasi
muveletek kozvetitdé hatasuk révén altalaban fejlesztik a tanuldsi kompetencidkat. A
torténelmi értelmezd kulcsfogalmak megértésén és allandd hasznalatan keresztiil a tanuld
fejleszti a lényeges és kevésbé 1ényeges elemek megkiilonboztetésének és rendszerezésének
a tanulas soran elengedhetetleniil fontos képességét.

A tanul6 a torténelemtanulas sordn megtapasztalja, hogy a torténelemtudasa az iskolan kiviil,
mas élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségeinek
megértéséhez ¢és megitéléséhez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai
torténelemtanulas élményszerlisége mellett — erds Osztonzést adhat az élethosszig tartd
tanulasra vagy legalabbis a torténelmi €s tarsadalmi kérdések iranti érdeklodésre.
Kommunikacios kompetenciak: A torténelmi forrasok feldolgozasa a szdvegértés
fejlesztésének egyik hatékony modja. A tanuld a felmeriild torténelmi problémakrol
beszélgetéseket folytat, érveket gyiijt, azokat irasban ¢€s szoban Osszefoglalja, digitalis
kommunikacios eszkozok segitségével mutatja be. A kiilonbozd tipusu, mas-mas korokbol és
eltéro tarsadalmi kozegekbdl szarmazo forrasok feldolgozéasa pedig nagyban segiti a kiilonféle
kommunikécios kornyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos eligazodast.

Digitalis kompetencidk: A torténelem tanuldsa soran a digitalis eszkozok etikus,
felelosségteljes hasznalataval a tanuld informacidkezelési és -feldolgozasi készségei
fejléddnek, ami eldsegiti elemzd és mérlegeld gondolkodésa kialakuldsat és elmélyitését is,
aminek része a megszerzett informaciok ellendrzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi
forrdsokat tartalmaz6 internetes portalok, hang- ¢és filmarchivumok és adatbazisok
megismerése €s hasznalata, az itt talalt forrasok feldolgozasa elengedhetetlen feltétele a
korszerti torténelemtanuldsnak. A digitalis informdaciofeldolgozas, illetve a digitalis
kommunikéci6 fejlesztésének nagy szerepe van a kozéleti tajékozodasi készségek
kialakitasaban, igy a felelds és aktiv allampolgarra nevelésben.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld az informaciok, illetve a forrasok
feldolgozasa soran problémaékat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a 1ényeget,
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kovetkeztetéseket von le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitdsaval, valamint a
torténelmi forrasok és interpretdciok mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlodik az
elemzd, problémamegoldd gondolkodasa. Mindezek egylittesen segitik a differencialt
torténelmi gondolkodas kialakuldsat, melynek kovetkeztében a tanuld képessé valik
események, folyamatok és jelenségek kiillonbozd szemponti megkozelitésére, valamint
bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tobb szempontu feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld a kiillonb6zo torténelmi korok
mindennapi életének vizsgélatdval, az életmdd valtozatos formdinak, valamint torténelmi
¢letutaknak és cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat talalhat, illetve
kovethetd modelleket adaptalhat sajat életutjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldban
tudatosul, hogy nehéz élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetdségek.
Ertékeli a véalsagos torténelmi helyzetekben megnyilvanuld batorsag, kitartas, onfelaldozas,
segitségnyujtas és szolidaritds kovetésre méltd példait. A tanuld arra torekszik, hogy az
emberi cselekedeteket, €letutakat, ¢lethelyzeteket, tarsadalmi folyamatokat €s jelenségeket
arnyaltan értelmezze. A tarsadalmakra, kzosségekre jellemz6 magatartasi és kommunikacios
szabalyok felismerése a tanul6 alkalmazkodoképességét fejleszti.

A Kreativitas a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
torténelem tanuldsa soran a tanuld6 megismeri az emberiség, a magyarsag kulturalis
orokségének fo elemeit. Ertékeli a kiemelkedé emberi alkotasokat és értelmezi azok
technoldgiai, tudomanyos €s miivészeti szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése
soran felismeri az értékteremtd alkotasok jelent0ségét, és elemzd gondolkodassal feltarja
azoknak az életmodra, a mindennapokra gyakorolt hatdsat.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozoi kompetenciak: A tanuld megismeri és értékeli az
alkoto emberi tevékenységek véltozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tudésok, kutatok és
miivészek teljesitményét. Biiszke a magyar tudosok, miivészek, sportolok ¢és mas
értekteremtd, alkotdé emberek kiemelkedd eredményeire, teljesitményeire. Az
¢letmodtorténeti témakorok feldolgozasa révén a tanuld felismeri, hogy a munkavégzés az
egyén, a csalad €s a tarsadalom létfenntartasat biztositja; belatja, hogy a munka sokszor
kiizdelmekkel jar, ugyanakkor személyiségépitd, tdrsadalmi Osszetartozast is erdsitd
tevékenység. A torténelmi korszakok jellegzetes, egyedi vagy kiemelkedd példai
kiindulopontként szolgdlnak a sajat €letut tervezésekor, akar a palyavalasztas soran is.

A helyi tanterv alapjan a tanér a tantervbdl évente két témat mélységelvii feldolgozasra jeldl
ki, amelyre tobb id6, a javasolt idOkereten feliil dsszesen tovabbi 6-10 ora tervezhetd.
Ezeknek legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju. A mélységelvii tanitas lehetdséget ad az
adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel
tortend feldolgozasara. A mélységelvli témak esetében nagyobb lehetdség nyilik a
projektmunkara, illetve a mizeumi 6rak és a témaval kapcsolatos tanulmanyi kirandulasok
szervezésére.

A Témakoronként megjelend tantervi tdblazatok magukba foglaljak a hozzajuk tartozo
Témdkat, a konkrétabb tartalmakat feltiinteté A/témdakat, valamint az egyes témakorokhoz
kapcsolddo Fogalmak és adatok/Lexikak cimszo alatt a kotelezden elsajatitando fogalmakat,
személyeket, kronologiai és topografiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul
eld, annal a témakornél, ahol kotelezd elemként eldszor szerepel a tantervben. A téblazat
utolsé oszlopaban feltiintetett Fejlesztési feladatok teljesitésével valosulnak meg az eldirt
tanulési eredmények.

A tablazat alatt témakoronként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelezd elemei a
tantervnek, de eredményessé tehetik a tananyag feldolgozasat és a szaktanari munkat. Ezek
kore természetesen bovithetd kiillonféle tanulési eljardsokkal, modszerekkel.
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9-12. EVFOLYAM

A kozépiskolai torténelemtanitas €s -tanulds célja, hogy a tanuldban a torténettudomany,
valamint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tények és folyamatok,
szereplok és események ismeretének segitségével alakuljon ki 6nallo vildgkép és magyar
identitastudat. Szerezzen mélyebb ismereteket a magyar és az egyetemes torténelem
legfontosabb jelenségeirdl és forduldpontjairdl, tudjon azonosulni a keresztény alapti magyar
¢s europai kultara értékeivel, legyen képes tarsadalmi €s kulturalis téren hatékony, arnyalt
kommunikéciora. A torténelemtanulds soran végzett valtozatos tevékenységek révén
alakuljon ki a tanuloban a multrdl, illetve a tarsadalmi kérdésekrol valo arnyalt gondolkodas.
A kozépiskolai torténelemtanitds az altalanos iskoldban elsajatitott ismeretekre ¢&s
kompetenciakra épiil. Mig az altalanos iskoldban a torténetek elbeszélése, a régebbi korok és
torténelmi  szereplék  szemléletes bemutatasa az  elsddleges, a kozépiskolai
torténelemtanitasban mindez kiegésziil a forrasok feldolgozasaval, torténelmi helyzetek és
folyamatok tobb szemponta elemzésével, a problémak azonositdsaval és megtargyaldsaval.
Az 6nall6 informaciogyijtés és —feldolgozas, a torténeti jelenségek értelmezése, elemzése, a
kiilonb6z6é érvek mérlegelése, valamint a kovetkeztetések levonasa egylittesen segiti a
torténelmi szemléletmod kialakulasat. A tantargy tanuldsanak élményszeriiségét mar nemcsak
a torténetek izgalma vagy az érdekes feladatok nyujtjak, hanem azok az elemzések, vitdk,
felismerések is, amelyek az egyes témak, problémak feldolgozasa soran felmeriilnek.

A tantargy tantervének kozéppontjdban a magyarsiag, a magyar nemzet és Magyarorszag
torténete all. A témakorok mintegy kétharmada a magyar torténelemhez kapcsolodik. Ez az
egyes témak részletezettségén tul abban is megmutatkozik, hogy az altalanos iskolai
tantervhez hasonldan tobb altalanos eurdpai jelenség bemutatdsanal magyar és kiilfoldi példak
egyarant eldkeriilnek. Ugyanakkor az altalanos iskolaindl nagyobb tér jut Magyarorszag,
illetve a magyar nemzet torténetét befolyasold eurdpai és globalis folyamatok és jelenségek
bemutatdsidra. Ezek eredményeként a tanulé a magyar torténelmi jelenségeket konkrét
egyetemes torténelmi helyzetekhez viszonyitva tanulméanyozhatja. Ez hozzasegiti 6t, hogy
megértse ¢és méltanyolja a magyarsdg, a magyar nemzet, illetve Magyarorszag sajatos
helyzetébdl adodo jelenségeket, folyamatokat és torekvéseket, igy alakulhat ki benne a
tényeken alapulo redlis és pozitiv nemzettudat. Alapvetd cél annak érzékeltetése, hogy a
magyar nemzet torténelmére szamos nemzetiség és kozdsség (pl. német, zsido) egyiittélése is
hatast gyakorolt. Fontos cél a magyarorszagi kisebbségek ¢és nemzetiségek torténetének
bemutatdsa, valamint kiemelt cél a hatdrainkon tal kisebbségbe szorult magyarok
torténelmének atfogd megismertetése.

A kozépiskolai torténelemtanuldas motivalja a tanulot arra, hogy felnéttként, a kézépiskola
befejezése utan is érdeklddjék a torténelem, illetve kozéleti kérdések irant. Hozzajarul tovabba
ahhoz, hogy az iskolabol kikeriilve hazdjat szeretd, a torténelmi hagyomdényokat 6rokitd,
demokratikus gondolkodast, kisebb-nagyobb kozdsségeiért feleldsséget vallalo polgarrd; a
tarsadalom tevékeny és 6nallo tagjava valjék.

A 9-12. évfolyamok tanterve spiralis modon épiil az 5-8. évfolyamokéra, €és nem ismétli
automatikusan azokat. Természetesen a magyar €s az egyetemes torténelemnek meghatarozé
folyamatai, jelenségei vagy eseményei az altalanos iskola utan a kozépiskolaban is
elékeriilnek, mivel a hozz4juk kapcsolodé mélyebb ismeretek, illetve a témak forras- és
problémakozpontu targyalasmodja a kozépiskolai korosztaly szamara valik részletesebben
hozzaférhetové.

A tanterv évenként 6-9 témakor feldolgozasat irja eld; az egyes témakorok 2—6 témat
foglalnak magukba. A tanterv pontos témaleirdsai tartalmazzdk azokat az ismereteket,
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amelyeknek a tanitdsa minden iskolaban kdtelezd, ugyanakkor lehetdséget adnak esetleges 1j
témak ¢és tartalmak bevezetésére a helyi tantervben.

Egy-egy téma feldolgozasdhoz minimalisan 2—6 tandra sziikséges. Mikdzben az éves idokeret
a korabbi tantervekhez képest nem valtozott, a minimalisan kotelezé témak, fogalmak ¢€s
egy¢eb lexikai egységek szama a korabbiakhoz képest csokkent. Mindez 1d6t és alkalmat ad a
tevékenységalaptl tanuldsra, az ismeretek alkalmazasara, a kompetencidk fejlesztésére, a
kooperativ tanulasi technikak alkalmazasara, tovabba a helyi tantervben megfogalmazott
helytorténeti vagy egyéb témak tantervbe valo beépitésére. Igy marad idd specialis
foglalkozasok (pl. muzeumi, konyvtari oOradk, kozos filmnézés) szervezésére, illetve
tantargykozi projektek megvalositasara is.

Az egyes témakorokhoz kapcsolodd Fogalmak és adatok/Lexikak cimszo alatt a kotelezden
elsajatitandd fogalmakat, személyeket, kronologiai €s topografiai adatokat soroljuk fel. Az
egyértelmiiség kedvéért valamennyi olyan altalanos iskolaban szerepld fogalmi elemet
feltiintettiink itt is, ami az adott kozépiskolai témakorh6z kapcsolhato, értelmezése tovabb
mélyithetd. Ezeket aladhtizassal jeloltiik. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel
szerepelnek, de a didkoktol csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesirdsa varhato el.

A tanul6 a 9-12. évfolyamon a kovetkezd kulcsfogalmakat hasznalja:

Ertelmezé  kulcsfogalmak: torténelmi id6, torténelmi forras és bizonyitékok; ok és
kovetkezmény; valtozas és folyamatossag; torténelmi jelentdség, torténelmi nézdpont és
interpretacio.

Tartalmi kulcsfogalmak:

politikai: politika, dllam, allamszervezet, dllamforma, koztarsasag, diktatiura, demokracia,
parlamentarizmus, monarchia, Onkormadnyzat, kozigazgatds, hatalmi agak, jog,
alkotmany/alaptorvény, torvény, rendelet, birodalom;

tarsadalmi: tarsadalom, tarsadalmi csoport/réteg, népesedés/demografia, migracio,
nemzet, etnikum, identitds, életmad;

gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mez6gazdasag, ipar, kereskedelem, add, onellatas,
arutermelés;

eszme- és vallastorténeti: kultdra, mdvészet, vallds, hit, egyhdz, civilizacio,
eszme/ideoldgia, vilagkép.

Fejlesztési teriiletekhez kapcsolodo tanulasi eredmények (Altalanos kovetelmények)

(A Torténelmi ismeretek az egyes évfolyamparoknal kerlilnek bemutatésra.)
Ismeretszerzés és forrashasznalat

A torténelem tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

onalléan tud haszndlni altaldnos és torténelmi, nyomtatott és digitalis
informacidforrdsokat (tankonyv, kézikdonyvek, szakkonyvek, lexikonok, képzémlivészeti
alkotdsok, konyvtar és egyéb adatbazisok, filmek, keresdk);

onalléan informdcidkat tud gy(jteni, attekinteni, rendszerezni és értelmezni kilonb6z6
médiumokbdl és irasos vagy képi forrasokbdl, statisztikakbdl, diagramokbdl, térképekrél
nyomtatott és digitalis fellletekrdl;

tud forrdskritikat végezni, és kiilonbséget tenni a forrasok kozott hitelesség, tipus és
szovegosszefliggés alapjan;

képes azonositani a kiilonboz6 forrasok szerzGinek a szandékat, bizonyitékok alapjan
értékeli egy forras hitelességét;

képes a szandékainak megfeleld informacidkat kivalasztani kiilonb6z6 miifaju forrasokbdl;
Osszehasonlitja a forrdsokban taldlt informaciokat sajat ismereteivel, illetve mas forrasok
informdacidival és megmagyardzza az eltérések okait;
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— képes kivalasztani a megfelel6 forrast valamely torténelmi Aallitas, vélemény
alatdmasztdsdara vagy cafoldsara.

T4jékozodas iddben és térben
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a magyar és az eurdpai torténelem tanult torténelmi korszakait, idészakait, és képes
azokat id6ben és térben elhelyezni;
az egyes események, folyamatok idejét konkrét torténelmi korhoz, id6szakhoz kapcsolja vagy
viszonyitja, ismeri néhany kiemelten fontos esemény, jelenség id6pontjat, kronoldgiat hasznal
és készit;

Ossze tudja hasonlitani megadott szempontok alapjan az egyes torténelmi korszakok,

id6szakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar torténelem egymashoz kapcsoldédo
eseményeit;

képes azonositani a tanult egyetemes és magyar torténelmi személyiségek koziil a kortarsakat;
felismeri, hogy a magyar torténelem az eurdpai torténelem része, és példakat tud hozni a

magyar és eurdpai torténelem kodlcsdnhatdsaira;

egyszer( torténelmi térképvazlatot alkot hagyomanyos és digitdlis eljarassal.

a foldrajzi kornyezet és a torténeti folyamatok 6sszefliggéseit példakkal képes alatamasztani;
képes kilonb6z6 id6szakok torténelmi térképeinek Osszehasonlitdsara, a torténelmi tér
valtozasainak és a torténelmi mozgdsok kdvetésére megadott szempontok alapjan a valtozasok
hatterének feltarasaval.

Szaktargyi kommunikécio
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

képes a torténelmi jelenségeket altalanos és konkrét torténelmi fogalmak, tartalmi és értelmezé
kulcsfogalmak felhasznaldsaval értelmezni és értékelni;

fel tud ismerni fontosabb torténelmi fogalmakat, meghatarozas alapjan;

képes kivalasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témahoz kapcsolhaté fogalmakat;
Ossze tudja foglalni révid és egyszerd szaktudomanyos szoveg tartalmat;

képes 6nalldan vazlatot késziteni és jegyzetelni;

képes egy-egy korszakot atfogd médon bemutatni;

torténelmi témardl kiselGadast, digitalis prezentaciot alkot és mutat be;

torténelmi tdrgyd folyamatdbrakat, digitalis tablazatokat, diagramokat készit, torténelmi,
gazdasagi tarsadalmi és politikai modelleket vizudlisan is meg tud jeleniteni;

megadott szempontok alapjan torténelmi tdrgyu szerkesztett szoveget (esszét) tud alkotni,
amelynek soran tételmondatokat fogalmaz meg, sz6vegtomorités és atfogalmazds segitségével,
allitasait tobb szempontbdl indokolja és kdvetkeztetéseket von le;

tarsaival képes megvitatni torténelmi kérdéseket, amelynek soran bizonyitékokon alapuld
érvekkel megindokolja a véleményét, és vdlasztékosan reflektal masok véleményére, arnyalja
sajat allaspontjat.

Torténelmi gondolkodas
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

képes felismerni, megfogalmazni és 6sszehasonlitani kiilonb6z6 tarsadalmi és torténelmi
problémakat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;

a tanult ismereteket problémakézpontuan tudja rendezni,

hipotéziseket alkot torténelmi személyek, tarsadalmi csoportok és intézmények viselkedésének
mozgatérugoirdl;
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0nallo kérdéseket fogalmaz meg torténelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeirdl,
okairdl és kdvetkezményeirdl,

0ndllé véleményt tud alkotni torténelmi eseményekrdl, folyamatokrdl, jelenségekrdl és
személyekrél;

képes kiilonbozé élethelyzetek, magatartdsformak megfigyelése altal kovetkeztetések
levonasara, erkolcsi kérdéseket is felvet6 torténelmi helyzetek felismerésére és megitélésére;
a valtozas és a fejlédés fogalma kozotti kilonbséget ismerve képes felismerni és bemutatni
azokat azonos korszakon beliil, vagy azokon ativel6en;

képes Osszevetni, csoportositani és sulyozni az egyes torténelmi folyamatok, jelenségek,
események okait, kovetkezményeit, és itéletet alkotni azokrdl, valamint a benne résztvevék

szandékairol;

— Osszehasonlit  kilonb6z6, egymashoz hasonld torténeti helyzeteket, folyamatokat,
jelenségeket;

— képes felismerni konkrét térténelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely
altaldnos szabalyszerlség érvényesiilését;

— 0Osszehasonlitja és kritikusan értékeli az egyes torténelmi folyamatokkal, eseményekkel és
személyekkel kapcsolatos eltérd allaspontokat;

— feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gydijt, illetve mérlegeli az ellenérveket;

— felismeri, hogy a jelen tarsadalmi, gazdasagi, politikai és kulturalis viszonyai a multbeli
események, tényez6k kbvetkezményeiként alakultak ki.

9-10. EVFOLYAM

A kozépiskola els6 két évfolyamanak témakorei az Okortol a 19. szdzad kdzepéig olelik fel a
magyar és egyetemes torténelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az
ehhez kapcsolddd tanulasi eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar €s eurdpai
identitasunk alapjat képez6 civilizdcidkhoz, korszakokhoz, torténelmi eseményekhez tartozd
témakorok az altalanos iskola utdn ismét eldkeriilnek, am ) megkozelitéssel és boviild
tartalommal. Mig a témak tobbsége 5-6. évfolyamon a tanuldk életkori sajatossagainak
megfelelden tobbnyire életmaodtorténeti €s portré témakorokbe rendezddtek, a kozépiskolaban
eldtérbe keriil a politikai, tdrsadalmi, gazdasagi és kultartorténeti megkozelités, a hangsuly a
korszakok gazdasagi valtozésaira, tarsadalmi szerkezetére, politikai modelljeire ¢és
vilagképére helyezddik.
Az egyetemes €s a magyar torténeti témak altaldban kiilon témakdrokbe szervezddnek, mivel
elébbiek jobbara tematikus, utobbiak pedig tematikus és eseménytorténeti jellegliek. A
magyar torténelem eseményei és folyamatai az egyetemes torténelem altal felrajzolt hattér
elétt, nemzetkodzi 0sszefliggésekbe dgyazva jelennek meg.
A strukturaltabb szempontok és bdvebb ismeretek mellett az egyes témak feldolgozasi modja
is valtozik. A szemléletes megjelenités és a torténetek tanitasa mellett egyre nagyobb szerepet
kapnak az onalloan végzett informacidszerzé és —feldolgozo tevékenységek, a forrasokkal
végzett kiilonb6z6 miiveletek és a problémakozponta targyalasi mod.
Fejlesztési teriiletekhez kapcsolodo tanulasi eredmények (Altalanos kovetelmények)
Torténelmi ismeretek
A nevelési-oktatési szakasz végére a tanulo:

— ismeri az Okori civilizacidk legfontosabb jellemz6it, valamint az athéni demokracia és a romai

allam miikodését, hatdsukat az eurdpai civilizaciora;
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— felidézi a monoteista vallasok kialakuldsat, legfontosabb jellemzdiket, tanitasaik f6bb elemeit,
és bemutatja terjedésiiket;

— bemutatja a keresztény vallas civilizaciéformald hatasat, a kozépkori egyhazat, valamint a
reformacié és a katolikus megujulas folyamatat és kulturalis hatdsait; érvel a vallasi tlirelem,
illetve a vallasszabadsag mellett;

— képes felidézni a kozépkor gazdasagi és kulturdlis jellemzGit, vilagképét, meghatarozo
birodalmait, és bemutatni a rendi tarsadalmat;

— ismeri a magyar nép Gstorténetére és a honfoglalasra vonatkozé tudomanyos elképzeléseket
és tényeket, tisztaban van legf6bb vitatott kérdéseivel, a kiilonb6z6 tudomanyteriletek
kutatdsainak fébb eredményeivel,

—  értékeli az dllamalapitds, valamint a kereszténység felvételének jelent6ségét;

— felidézi a kozépkori magyar allam torténetének forduldpontjait, legfontosabb uralkoddink
tetteit;

— ismeri a magyarsag torokellenes kiizdelmeit, azok forduldpontjait és héseit; felismeri, hogy a
magyar és az eurdpai torténelem alakuldasat meghatdrozdan befolyasolta a torok megszallas;

— be tudja mutatni a kora Ujkor f6 gazdasagi és tarsadalmi folyamatait, ismeri a felvilagosodds
eszméit, illetve azok kulturalis és politikai hatdsat, valamint véleményt formal a francia
forradalom eurdpai hatdsarél;

—  0Osszefliggéseiben és folyamataban fel tudja idézni, miként hatott a magyar térténelemre a
Habsburg Birodalomhoz valé tartozds, bemutatja az egylttm(ikodés és konfrontacid
megnyilvanuldsait, a fliggetlenségi torekvéseket és értékeli a Rakdczi-szabadsagharc
jelent&ségét;

— ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgari atalakulds és nemzeti fliggetlenség elérésére
tett eréfeszitéseit a reformkor és az 1848-1849-es forradalom és szabadsdgharc id6szakdban;
a kor kiemelked6 magyar politikusait és azok nézeteit;

— fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis és
politikai hatasait; képes bemutatni a modern polgari tarsadalom és allam jellemzéit és a 19.
szazad f6bb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonldsagot és kiilonbséget azok mai
formai kozott.

A 9-10. évfolyamon a torténelem tantargy alaporaszama: 288 ora.
Két mélységelvii téma javasolt draszama: 613 ora
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor (9. évfolyam) Javasolt 6raszdm
Civilizécio és allamszervezet az 6korban 27
Vallasok az 6korban 10
Hodito birodalmak 25
A kozépkori Eurdpa 27

A magyar nép eredete és az Arpad-kor 27
A kozépkori Magyar Kirdlysag fénykora 28
Témakor (10. évfolyam)

A kora jkor 20

A torok hodoltsag kora Magyarorszagon 16

A felvilagosodas kora 15
Magyarorszag a 18. szazadban 13
Uj eszmék és az iparosodas kora 13
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A reformkor 15
A forradalom és szabadsagharc 18
Evente két mélységelvii téma 34
Osszes 6raszam: 288

Megjegyzések: A szaggatott vonal az évfolyamok kozotti hatarokat jelzi.

TEMAKOR: Civilizacio és allamszervezet az 6korban

Oraszam: 27 Ora
Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A Kozel- - Az allam | Fogalmak:  6nt6zéses - Az allam
Kelet m(ikodése az | foldmivelés, farad, szerepének
civilizacioi Obabiloni piramis, hieroglifa, bemutatasa
Birodalom ¢kiras, _ _mﬁmla, Hammurapi
példajan. "A"kmpo“_jc’z’ ] .f"I’OZ,Oﬁa’ térvényeinek
—  Tudomadny. ]o’sda,’olummaq jatekok, elemzésén
, | varosallam/polisz, .
- A pénz ) . ) keresztiil.
. , arisztokracia, démosz, L
megjelenése. . , 1 - Az Okori
— — _| demokracia, népgytilés, o
A B g:;o‘rf)g — A gorbg anyagi sztratégosz, f:IVI|IzaCI(')kI ’
civilizacio kultdra cserépszavazas, jelentGségének és
OrOkSége rabSZO|ga, patriCIus’ ku|turé||$

— A filozofia és a | plebejus, consul, hatasainak
torténetiras. senatus, dictator, felismerése.

- A gorog | néptribunus,  csdszar, - Az okori
embereszmény. | amfiteatrum, gladiator, civilizaciok

— A hellenisztikus provmqa, 1égi6, limes, azonositasa
kultdra polgarjog. térképen.
elterjedése. S ek H ) - Az okori

o : : zemelyek: Hammurapl, e
Az athéni — Arisztokratikus . Y , P civilizaciok
demokracia koztarsasa , | Kleiszthenész, kulturalis és
" 1s , ulturali
oztarsa'sa.g es Periklész, Platon, lsi
demokracia. Arisztotelész, Ya asi

— Kleiszthenész és Hérodotosz, Nagy jellemzGinek
Periklész. Séndor, Julius Caesar, bemutatasa.

- Az athéni | Augustus. - A kilonboz6
allamszervezet civilizacidk kozotti
és m(ikodése. Kronologia: Kr. e. 3000 kilonbségek

A rémai —  Rémai koril — Kr. u. 476 az azonositasa.

civilizacid varosépitészet, okor, Kr. e. 776 az els6 — Pannénia
amfiteatrumok, feljegyzett oliimpiai jelent&sebb
frdék, Jat,ekok, Kr. , ,e. 753 varosainak
, , ., | Roma  alapitasa a "
vizvezetékek és , . azonositasa.
tak hagyomany szerint, Kr.
utak.
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A  rémai jog
néhany maig é16
alapelve.

A birodalom
kiterjedése és a
provinciadk
(Panndnia).

A latin nyelv és
irds elterjedése.

A romai -
koztarsasag

A vérségi, a
vagyoni és a
terileti elv.

A romai
koztarsasag
allamszervezete
és m(ikodése.
Koztdrsasaghbal
egyeduralom:
Caesar és
Augustus.

e. 510 a koztarsasag
kezdete Romaban, Kr.
e. 508 Kleiszthenész
reformjai, Kr. e. 5. sz.
kozepe  az  athéni
demokracia fénykora,
Kr. e. 44. Caesar halala,
az Okori Izrael — Kr. u.
70 Jeruzsalem
lerombolasa,

Kr. u. 395 a Romai
Birodalom kettéosztasa.

Topogrdfia:

Mezopotamia, Babilon,
Egyiptom, Nilus,
Oliimpia, Athén,
Alexandria, Italia,
Roéma, Romai
Birodalom, Pannonia,
Aquincum, Savaria,
Jeruzsalem.

A  rémai jog
alapelveinek

felidézése és
azonositasa.
Az athéni

demokracia és a
romai koztarsasag
mUikodésének
bemutatasa.

A Periklész-kori
athéni
demokracia
ellentmondasaina
k feltarasa.

A demokracia és a
diktatura
Osszehasonlitasa.
A demokriacia
melletti érvek
megfogalmazdsa.
Az athéni
demokracia
Osszehasonlitasa
a modern
demokracidval.
Caesar diktaturdja
el6zményeinek,
okainak feltarasa.

Javasolt tevékenységek:

—  Képek gy(jtése a kiilonboz6 civilizaciok kultdrdjanak bemutatasahoz.

— Az 6kori gorog tudomany kulcsfogalmait bemutaté idézetek, képi forrasok gydjtése.

— Informacidk gydjtése egy panndniai kulturalis emlékrdl, régészeti feltarasrdl, épiletrdl vagy

épitményrél.

—  Abra készitése az athéni demokracia és a rémai koztarsasag miikodési rendjérél.

—  Okori témadju filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése.

— Rdmai kori emlékek felkeresése.

TEMAKOR: Vallasok az
oraszam: 10 Ora

okorban

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:
Részletes kovetelmények
Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Politeizmus |- A politeizmus | Fogalmak: A zsid6 és a keresztény
és az ékori | politeizmus, valldsok  jellemz8inek
Keleten. monoteizmus,  zsido 6sszehasonlitasa.
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monoteizm —  Gorog és romai
us istenek.
- A zsido
monoteizmus.
A —  Jézus tanitasai.
kereszténys | — A palifordulat.
¢g kezdete —  Keresztény-

tldozések, a
kereszténység
elterjedése a
Rémai
Birodalomban.
- A
Szenthdromsag
-tan.

vallas,
Oszovetség/Héber
Biblia, Tizparancsolat
proféta,  jeruzsalemi
templom, diaszpora,,
Messias,  keresztény
vallas, keresztség ¢és

arvacsora, apostol,
misszio, Biblia,
Ujszovetség,

evangélium, plspok,
zsinat.

Személyek: Kheopsz,
Zeusz, Pallasz Athéné,
Abraham, Mobzes,
Jézus, Szent Péter és
Szent Pal apostolok,
Constantinus

Kronologia: a
keresztény

1d6szamitas  kezdete
(Kr.e. ésKr.u.),313 a
milanoi rendelet, 325 a

niceai zsinat.
Topogrdfia:
Jeruzsalem, Kanaan,
Judea, Izrael,

Palesztina, Betlehem.

A vallasok a mindennapi
életre gyakorolt
hatasainak
megallapitasa.

A zsido-keresztény
hagyomanyok eurépai
kultdrara gyakorolt
hatasanak bemutatasa.
Bibliai torténetek,
személyek felidézése.

A kereszténység
terjedésének
végigkovetése térképen.
Az Oszovetség
torténelmi szerepl8inek,
helyszineinek
azonositasa bibliai
idézetek alapjan.

Jézus életével és a
kereszténység
terjedésével
kapcsolatos filmek/
filmrészletek, regények
elemzése, értelmezése.
Képzémlivészeti,

irodalmi és zenei
alkotdsok gyl(ijtése és
elemzése bibliai
témakrol.

Javasolt tevékenységek:
— Képek, dbrazolasok gydjtése a kiilonb6z8 tanult valldsok jellegzetes épitményeirdl.

—  Képzémlvészeti, irodalmi és zenei alkotasok gy(ijtése és elemzése antik mitoldgiai témakral.

—  Attekinté tablazat / tablé készitése a gorog-rémai hitvilagrol.

— Az Oszovetség torténelmi szereplSinek, helyszineinek azonositasa bibliai idézetek alapjan.

— Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények

elemzése, értelmezése.

—  Képzémdlvészeti, irodalmi és zenei alkotasok gy(ijtése és elemzése bibliai témakrol.
TEMAKOR: Hodito birodalmak

Oraszam:25 6ra

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak

Altémak

Fogalmak
adatok/Lexikak

és

Fejlesztési feladatok
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és az iszlam

Az iszlam kultdra
jellegzetességei.

Az Arab Birodalom
és az arab hoditas.
Az hdditas
feltartdztatasa

arab

Eurdpaban:
Poitiers, Bizanc.

Egy — A nomad életmdd, | Fogalmak:
eurazsiai harcmodor és | népvandorlés,
birodalom: allamszervezés. hunok, ortodox,
a hunok — A népvandorlas. iszlam, Koran,
— A Hun Birodalom. ka“fa: .
- Az 6kor vége S zen.ae.ly ek: Atlila,
Nyugaton: a Rémai Justinianus,
Birodalom Mohamed Nagy
Karoly, 1. Otto.
Osszeomlasa.
— Réma orokésel | gronolégia: 476 a
Eurdpa térképén. Nyugatromai
Az Arab — Mohamed tanitdsai | Birodalom bukasa,
Birodalom és a Kordn. 622 Mohamed

Medinaba koltozése,
732 a poitiers-i csata.
Topogrdfia: Hun
Birodalom,
Konstantinapoly,
Bizanci Birodalom,
Mekka, Poitiers,
Frank  Birodalom,
Német-romai
Csaszarsag.

A népvandorlas
irdnyainak és
résztvev@inek
nyomon kovetése
térkép segitségével a
Kr. u. 4-8. sz
id6szakaban.

A sztyeppei allam
mukodésének,
sajatossdgainak
bemutatasa.

A  kora kozépkori
Eurdpa

allamalakulatainak

azonositdsa térképen.
Az iszlam vallas és az
arab terjeszkedés
kozotti dsszefliggések

feltarasa.

Javasolt tevékenységek:
— A RdOmai Birodalom bukdsa kiilsé és bels6 okainak 6sszegydjtése.

— A monoteista vallasok (zsidd, keresztény, iszldm) 6sszehasonlitdsa kiilonb6z6 szempontok alapjan.

— KiselGadas, prezentacid készitése jellegzetes iszlam vallasi éplletekrdl, szokdsokrol.

TEMAKOR: A kozépkori Eurdpa

oraszam: 27 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A parasztsag A hierarchikus | Fogalmak: - A kozépkor
vilaga vilagkép. uradalom, foldesur, tarsadalmi,
Az uradalom. majorsag, Jobbagy, gazdasagi, vallasi és
A jobbagyok | robot, kivaltsag, kulturalis
kotelességei és re‘_n'd’, papa, érsek, jellemzGinek
o colibatus, szerzetes, ,
jogai. i bemutatasa.
o iesoes bencés rend, ferences , .
Az Onelldtastél az - A tarsadalmi
ut \ési rend, eretnek, ok kbabtti
drutermelésig. | jnivizicio,  kolostor, csoportok _kozott
Ehinségek, katolikus, szent, jogi  kulonbségek
jarvanyok, kodex. roman stilus azonositdsa.
felkelések.
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Az egyhazi
rend

Az egyhazi
hierarchia, az
egyhazi

intézményrendszer.

Az egyhazszakadas
és a 11. szazadi
reform.

A szerzetesség.

Az eretnekség.
Kultura és oktatas, a
kozépkori
egyetemek.

Roman és gotikus
épitészet — eurdpai
és magyar példak.

A nemesi
rend

Az uralkodoi
hatalom és korlatai
(hibériség,
rendiség).

Lovagi eszmény és
lovagi kultura.

A keresztes
hadjaratok eszméje.

A polgarok
vilaga

A kozépkori varos és
lakéi.

A varos kivaltsagai
(magyar példak
alapjan).

A céhek.

A helyi és tavolsagi
kereskedelem.

A reneszansz
épitészet (eurdpai
és magyar példak).

ootikus stilus,
reneszansz, lovag,
nemes, feudalizmus,
hiibériség, kiraly,
rendi monarchia,
keresztes hadjaratok,

polgér, céh.

Személyek: Szent

Benedek, VII.
Gergely, Assisi
Szent Ferenc,
Aquindi Szent

Tamas, Leonardo da

Vinci,  Gutenberqg,
Dozsa Gyorgy.

Kronologia:  476—
1492 a kozépkor,

1054 az
egyhazszakadas,
1347 a nagy
pestisjarvany.

Topografia: Egyhazi
Allam, Anglia,
Franciaorszag,
levantei
kereskedelmi
halézat, Velence,
Firenze, Hanza
kereskedelmi
halozat, Szentfold.

Ervekkel
aldtamasztott
vélemény
megfogalmazdsa a
kozépkor vilagarol.
A kozépkor
térsadalmi
berendezkedése és
a rendi szemlélet
értelmezése.

A jobbagysag
jogainak és
kotelességeinek
rendszerezése.

Az egyhaz
szerepének
attekintése a
kozépkori
Eurépdban.

A kozépkori
kolostori élet

bemutatasa  képi

vagy szoveges
forrasok
segitségével.

A nyugati és keleti
kereszténység
Osszehasonlitasa.
A lovagi életmdd
jellemzGinek
azonositdsa.

A vdrosok életének
bemutatasa képek,
abrak és szoveges
forrasok  alapjan,
kitérve a zsidosag
varosiasoddasban
jatszott szerepére,
valamint az
antijudaista
torekvésekre.

A céhek
mUkodésének
jellemzése forrasok
alapjan.
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Javasolt tevékenységek:
— Képek gylijtése és rendszerezése roman, gotikus és reneszansz stilusu épuletekrél.

— Képek gyljtése az ortodox egyhaz jellegzetes épiileteirdl, szokasairdl.

—  Attekintd abra készitése az egyhazi hierarchiardl.

— Prezentacid, bemutaté készitése valamely szerzetes, illetve lovagrendrdl.

— A vdros jellegzetes helyszineinek, intézményeinek azonositasa egy fiktiv kozépkori varost

bemutato abran.

— Kampanyplakat készitése egy kozépkori témardl (pl. a keresztes haborukban valé részvétel

hirdetése).

TEMAKOR: A magyar nép eredete és az Arpad-kor

oraszam: 27 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

997/1000-1038  I.

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Magyar - Az eredet | Fogalmak: finnugor, - A magyarsag
Ostorténet  és kérdései, a | torzs, fejedelem, eredetére
honfoglalas nyelvészet, a | kabarok, vonatkozd
régészet, a | vérszerzodes, elméletek kozotti
néprajz és a honfoglalas lale}s, k’ettos kiilonbségek
genetika honfoglalas elrr}e!e‘fe, megallapitasa.
o avarok, rovasiras, ]
eredmeényei. i — A mondak, a
kalandozasok, o
- A magyar . torteneti
) ) - székelyek, ) ) )
torzsszovetség varmegye, agyomany és a
az Etelkdzben. egyhdzmegye, torténettudoman
— A honfoglalas | ¢rsekség, tized, y eredményeinek
okai és menete. | nador, ispan, megkilonbozteté
— Akalandozdsok— | kancellaria,  kettds se.
a lovas-ijasz | kereszt, szaszok, - A kalandozo
harcmodor. kunok, hadjaratok
Az —  Gézaés|. (Szent) tatarok/mongolok céljainak
allamalapités Istvan ) ) azonositasa.
allamszervez6 izen?glyek;& I,A(;mh(?s, — Géza fejedelem, I.
. , ad, az Arpad-haz L
tevékenysége. rp ’ ’ Szent) Istvdn és
ysee Géza, 1. (Szent) ( ) ,
- A , , V. Béla
o Istvan, Koppany, koddsénak
foldbirtokrendsz Szent Gellért, Szent .ura o ?sana ,
er és a | Imre . (Szent) jellemzése és
varmegyeszerve | [ 45716, Konyves értékelése.
zet. Kalman, II1. Béla, II. — A kereszténység
- Az Andras, IV. Béla, felvétele és az
egyhazszervezés | Szent Margit. allamalapitas
jelent6ségének a
A magyar — Szent Laszlé, az | Kronoldgia: 895 a felismerése.
allam orszagépité. honfogla_las, 907 a — A korai magyar
megszilardulés pozsonyl csata, torténelmet és az
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a az Arpad-
korban

— Konyves Kalman
torvénykezési
reformijai.

- A kiil- és
belpolitika Uj
iranyai: Ill. Béla
uralkoddsa.

— Il. Andras kora:
az atalakuld
tarsadalom.

— Ujjaépités a
tatarjards utdn:
IV. Béla.

- Az
eurépai

Arpadok

kapcsolatai.

(Szent) Istvan
uralkodasa, 1222 az
Aranybulla, 1241-

1242 a tatarjaras.

Topografia: Etelkoz,
Vereckei-hago,
Karpat-medence,
Pannonhalma,
Esztergom,
Székesfehérvar,
Buda, Muhi, Erdély,
Horvatorszag.

Arpad-kort
megjelenité
legfontosabb
kulturalis
alkotasok
azonositasa.

Javasolt tevékenységek:
— Beszdmold készitése a magyar kalandozd hadjdratok irdnyairdl, sikereirél és kudarcairdl,

valamint a magyarok harcmodorardl IKT eszk6zok segitségével.

— Akalandozé hadjaratok jellegének megvitatasa.

—  Attekintd dbra készitése a Szent Istvan-i allam- és egyhazszervezetrdl.

— Informacidgydijtés Szent Laszld kultuszardl a kronikak és néphagyomanyok tikrében.

—  Tabld 6sszedllitdsa az Arpad-kor legfontosabb kulturalis emlékeibél.

— Folyamatabra készitése Il. Andras politikai dontéseinek okairdl és kovetkezményeirdl.

— A 13. szazadi tdrsadalmi rétegek azonositdsa az Aranybulla szévegében.

— Az Arpadok eurdpai dinasztikus kapcsolatainak abrazolasa térképen.

— A magyar igazsagszolgdltatas gyakorlatdnak bemutatasa Szent Laszlé és Kdnyves Kalman

torvényeinek elemzésével.
TEMAKOR: A kozépkori Magyar Kiralysag fénykora

Oraszam: 28 Ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Az Anjouk — A kiralyi hatalom | Fogalmak: aranyforint, - A 14-15.
ujboli regalé, kapuado, szazadi
megszilarditdsa I. kilenced,  bandérium, magyar
Kéroly idején. perszonalunio, _ uralkoddk
- A visegradi §arkalat(33 - nemesl politikai
kiralytalalkozo. Joggkafoi('esrlkc')znerlnes, palyajanak
ralyi r
- Az 1351-es SZ,a & , ay ,,V? 05, felidézése.
. banyavaros, mezdvaros, ,
torvények. , , o —  Ervekkel
| kormanyzo, szekérvir, o
— Nagy Lajos végvar, szultén, szpéhi, aladtamasztott
hadjaratai. vélemény
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fenyegetés

A torok | —

arnyékaban _

Az Oszmdn
Birodalom.
Torok hoditas a
Balkanon.
Luxemburgi
Zsigmond, a
kozép-eurdpai
uralkoddé és a
torok veszély.
Hunyadi Janos, a
politikus és
hadvezér.
Hunyadi  Janos
torokellenes
harcai.

Hunyadi Matyas -

Matyas Utja a
trénig.

A kozpontositott
kiralyi hatalom.
Jovedelmek  és
kiadasok.
Birodalomépit6
tervek.

Aktiv védelem a
torok ellen.

kozépkor

hagyatéka

A magyar | —

kulturalis _

Honfoglalas kori
leletek.

A Szent Korona.
Varak, kirdlyi
udvar,
kolostorok,
templomok.
Magyar gesztak,
krénikak és
szentek legendai.

janicsar, rendkiviili
hadiado, flistpénz,

fekete sereg,_ zsoldos,
Corvina, Szent Korona
Szent Korona-tan,
Képes kronika.

Személyek: 1. (Anjou)
Karoly, I. (Nagy) Lajos,
Luxemburgi Zsigmond,
Hunyadi  Jénos, L
(Hunyadi) Matyas.

Kronologia: 1301 az

Arpad-haz

kihal4sa,1308. 1. Karoly
uralkodasanak kezdete,
1335 a visegradi
kiralytalalkoz6, 1351
I.(Nagy) Lajos
torvényei, 1396 a
nikapolyi csata, 1443—
1444-es hosszu
hadjarat, 1444 a varnai
csata, 1453
Konstantinapoly eleste,
1456 a nandorfehérvari
diadal, 1458-90 Matyés
uralkodasa.

Topografia: Visegrad,
Lengyelorszag,
Csehorszag, osztrak
tartomanyok, Niképoly,
Varna, Nandorfehérvar,
Kolozsvar,
Kenyérmezd,
Birodalom.

__Oszmén

megfogalmaza
sa az egyes
személyek
cselekedeteird
[, dontéseirdl.
A késé
kozépkori
magyar allam
és az Oszman
Birodalom
fébb
Osszecsapdsai
nak felidézése.
Annak
értékelése,
hogy az
Oszman
Birodalom
terjeszkedd
politikaja
milyen hatdst
gyakorolt a
magyar
torténelemre.
Matyas
hatalom-
gyakorldsanak
jellemzése.

A reneszansz
kultura
bemutatdsa
Matyas
udvaraban.

A 14-15.
szazadi
magyar
torténelmet
megjelenité
fontos
kulturalis
alkotasok
azonositasa.

Javasolt tevékenységek:

— Nandorfehérvar ostromanak rekonstrudldsa kiilonbo6zé irdsos és vizualis forrasok alapjan.
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— A korszak kiemelkedd
cselekedeteik mozgatdérugdirdl. (Pl. Hunyadi Matyas kilpolitikdja.)

személyiségeinek

jellemzése,

feltevések megfogalmazasa a

— Hunyadi Janos és Matyads hires ltkozeteinek felidézése, bemutatasa térképvazlatok és irott
forrasok segitségével.

— Kisel6adds készitése 14-15. szazadi magyar torténelem kulturdlis hagyatékanak kiemelkedé

emlékeirdl.

— A magyar kdozépkor egy kiemelkedé helyszinének (pl. Pannonhalma, Didsgydr, Székesfehérvar,

Visegrad, stb.) megldtogatdsa és jellemz6inek bemutatdsa.

— Gydjtémunka készitése Matyds és a budai zsidék kapcsolatardl.
TEMAKOR: A kora tjkor

oraszam: 20 ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

reform igénye).

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A foldrajzi - A portugdl és | Fogalmak: gyarmat, - A felfedez6k
felfedezések spanyol vilagkereskedelem, céljainak és
felfedezések. | abszolutizmus, Gtjainak
- A korai | inflaci6, manufaktura, bemutatasa
gyarmatositas t6,k6= ) tokés, tematikus
és bérmunkas, térképeken.
) , kapitalizmus,  bank, s
kovetkezménye t5zsde, részvény, — Informacidk
. 61okos jobbagysag, gyljtése a
- A reformécio, kialakuld
vilagkereskedel protestans, vilagkereskedele
em kialakulasa. | evangélikus, m Uj Utvonalairdl,
- Az reformatus, anglikan, fontosabb
abszolutizmus. | unitarius, vallési termékeirgl  és
A korai - Az tiirelem, szerepl8irdl.
kapitalizmus arforradalom. | ellenreformacio, - Az dj
~ A katolikus megujulas, munkaszervezési
manufaktarak. jezsuitdk, barokk. formak
— Bankok és S ek bemutatdsa  és
t6zsdék. cemetyer. ., Osszehasonlitasa
- Az europai Kolumbusz _Kristof, a céhes iparral.
Vasco da Gama, T
munkamegoszt Ferdinand Magellan, — Az eurdpai régiodk
as és | Luther Marton, Kalvin kozotti gazdasagi
kévetkezménye | Janos, Karoli Gaspar, és tarsadalmi
[ P4zmany Péter, kilonbségek
Reformacio6 - A reformacié | Apaczai Csere Janos, felismerése.
Europaban és el6zményei Habsburg-dinasztia, - A reformacié
Magyarorsza (humanizmus V. Karoly, Loyolai okainak és
gon és az egyhazi (Sz_ent) Ignac, XIV. kévetkezményein
Lajos. ek bemutatasa.
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Luther és Kalvin
fellépése.

A protestans
egyhdazak
megszervezGdé
se és a
protestantizmu
s elterjedése.

A reformacio
eredményei
Magyarorszago
n

, Hitvitak -
tizében”

Vallasi
konfliktusok
Eurdpaban.
Etnikai
sokszinliség és
vallasbéke

Erdélyben.

A magyar
protestdns és
katolikus
iskolak.

A katolikus
megujulds és a
barokk

Eurépaban és
Magyarorszago
n.

Kronologia: 1492-t6l
az ujkor, 1492
Amerika felfedezése,
1517 a reformacid
kezdete, 1545 a
tridenti zsinat
megnyitasa, 1568 a
tordai hatarozat,

1648 a vesztfaliai
békék.

Topogrdfia:
Spanyolorszdg, India,
London,
Parizs/Versailles,

Sérospatak.

A katolikus és a

protestans
tanitasok és
egyhdazszervezet

osszehasonlitasa.
- A
egyes

reformacid
irdnyzatai
terjedésének
nyomon kovetése
térképen.

— Vallas és politika
0sszefonddasana
k felismerése.

— Az erdélyi vallasi
tirelem
szerepének és
jelent6ségének
felismerése.

- A
egyhaz

katolikus

megujulasi
torekvései és a
barokk miuivészet
jellemz6i  kozotti
parhuzam

felismerése.

Javasolt tevékenységek:

— Afelfedez6 utak irdnyainak kévetése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen.

— Informacidk gydjtése a korai gyarmatositas modszereirdl és kdvetkezményeirdl.

— Beszamoldé készitése az eurdpai és magyar reformacid kapcsolatardl (pl. peregrindcid,

kulturalis hatasok, irdanyzatok).

— Interju készitése kiilonb6z6 felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyhdzak szerepvallalasarél

és hivatasukrol.

— Kisel6adas készitése a reformacid koranak valamely jelentds személyiségérél (pl. Szenci

Molnar Albert, Pazm

any Péter).

TEMAKOR: A torok hodoltsag kora Magyarorszag

oraszam: 16 ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak

Altémak

Fogalmak
adatok/Lexikak

és

Fejlesztési
feladatok

203




Az orszag
harom részre
szakadasa

A mohacsi csata
és kdzvetlen
el6zményei, a
kett6s
kirdlyvalasztas.
Az orszag harom
részre
szakadasa.

A varhaboruk és

Fogalmak: rendi
orszaggytlés,
hajduszabadsag.
Személyek: L
Szulejman, 1l. Lajos,

(Szapolyai) Janos, I.
Ferdinand, Dobo
Istvan, Zrinyi Miklos

Birodalomban:
rendi és
abszolutista
torekvések,
konfliktusok.

Az Erdélyi
Fejedelemség
viszonylagos
Oondllésaga  és

> | (a szigetvari  hos),

az Y | Bathory Istvan,

végvarrendszer. | Bocskai Istvan,

A két magyar A Magyar | Bethlen Gabor, Zrinyi
allam Kirdlysag a | Miklés (a koltd és
Habsburg hadvezér), 1. Lipot,

Savoyai Jend.

Kronoldgia: 1526 a
mohacsi csata, 1541
Buda eleste, 1552 Eger
védelme, 1566
Szigetvar eleste, 1664
a vasvari béke, 1686
Buda visszafoglalasa,
1699 karlocai béke.

orszag
pusztuldsa.
A torok kilizése.

aranykora.
A torok kitizése Magyarorszag Topografia: Mohécs,
és a torok kor az eurdpai | Koszeg, Eger,
mérlege munkamegoszta Szigetvér, HabSburg
sban. Birodalom,  Erdélyi
Haborus F_e’iLe’mSég,
békeévek: E‘?C}‘l’lts,ag» 1\/1[(?%}{"1?
masfél évszazad 1ralysag , (kiralyi
) o Magyarorszag),
hodoltsag és az
Pozsony,

Gyulafehérvar, Bécs.

- A torok
hadjaratoknak
és az orszag
harom részre
szakadasanak
bemutatasa
térképeken.
— A végvari élet
felidézése
kiilonboz6
forrasok
(képek,
irodalmi
alkotasok  és
filmek)
alapjan.
- A
részre szakadt

harom

orszag
gazdasagi
lehetGségeine
k és
szerepének
értelmezése
adatok,
grafikonok,
diagramok
alapjan.
- A
hodoltsag

torok

hosszi  tavu
hatasainak
azonositdsa.

- A 16-17.
szazadi
magyar
torténelmet
megjelenité
fontos
kulturalis
alkotasok
azonositasa.

Javasolt tevékenységek:

— A mohdcsi csata eseményeinek megvitatdsa kiilonb6z6 interpretdcidk alapjan.
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— Politikai portré készitése a korszak kiemelkedd személyiségeir6l (pl. Bethlen Gabor, Zrinyi

Miklds).

— Allamszervezeti abrak készitése a Magyar Kirdlysagrol és az Erdélyi Fejedelemségrdl.

— Az orszagrészek és a fontosabb varak, csatak elhelyezése vaktérképen.

— A torok kilizése allomasainak nyomon kdvetése térképen.

— A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vazlatos 6sszegzése.

— Korabeli beszamoldk gydjtése a torok kitizésérdl (pl. Bél Matyas, Schulhof Izsdk).
TEMAKOR: A felvilagosodas kora

oraszam: 15 oOra

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Egyesiilt Allamok, Parizs,
Oroszorszag, Waterloo.

Témak Altémak Fogalmak ¢és adatok/Lexikak | Fejlesztési
feladatok
A — Tapasztalat  és | Fogalmak: felvilagosodas, — A kdzépkor és
felvilagosoda értelem - a | jogegyenlOség, hatalmi dgak a
s felvilagosodas 0j | megosztasa, népfelség, felvilagosodas
vildgképe. tarsadalmi szerzdés, szabad vildgképének
— A felvildgosodas m’ M’ dsszehasonlita
sllamelméletei, | 2lkotmdnyos — monarchia, sa.
elndk, miniszterelnok,
— Aszabad verseny | = ., - - A
) felelés kormdany, cenzus, . .
elmélete. , , . . felvildgosodas
: altalanos valasztéjog, ) T
A brit | — A parlamentaris | forradalom diktatara dllamelméletei
alkotmanyo§ rendszer: jakobinus, Szent Szovetség. nek
monarchia €s parlament és Osszehasonlita
az amerikai kormany. Személyek: Nikolausz sa  kilonbszs
kQFt?}rsﬁsag - Az elnoki | Kopernikusz, Isaac Newton, szempontok
miikddése rendszer: Charles Louis Montesquieu, alapjan.
kongresszus  és | Jean-Jacques Rousseau, — A brit és az
elnok. Adam_ Smith, M amerikai
A francia |- A  forradalom Wa;’hm_ ton, Maximilien allamszervezet
forradalom kitérése és az Ilffo gfplerre, Bonaparte et bemutaté
; , apdleon. .
és hatésa Emberi és polgari | — 2 o0 abrak
jogok Kronologia: 1689 a értelmezése.
nyilatkozata. Jognyilatkozat 1776  a — Az Emberi és
- A jakobinus | Fijgoetlenségi  nyilatkozat, po'Igari jogok
diktatura. 1789 a francia forradalom, nyilatkozataba
— Napdleon 1804-1814/1815 Napoleon n megjelend
birodalma: a | csdszarsaga, 1815 a felvilagosult
polgari waterlooi csata. elvek
berendezkedés azonositasa.
exportja. Topogrdfia: Nagy- — A forradalmi
Britannia, Amerikai

gondolat és a
legitimitas
eszméjének
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értelmezése,
azonositasa.

Javasolt tevékenységek:
— Képek és irodalmi idézetek gydjtése a felvildgosodas vilagképének bemutatasahoz.

— Vita a brit és az amerikai allamszervezet sajatossagairdl.

— Vita rendezése a francia forradalom pozitiv és negativ hatdsairél.

— Gondolattérkép készitése a francia forradalom okairél.

TEMAKOR: Magyarorszag a 18. szazadban
oraszam: 13 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

céljai.

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A Rakdczi- — Magyarorszag | Fogalmak: kuruc, - A Rakdczi-
szabadsaghar a  Habsburg | labanc, szabadsagharc
c Birodalomban. | szabadséghare, céljainak és
- A tronfosz‘_[as, eredményeinek
szabadsagharc amn.e§2t'a’ Osszevetése.
okai és céljai. felV1lago_sult - A szabadsagharc
abszolutizmus, e
- A i i i katonai torténetének
, kettds vamhatar, o o
szabadsagharc | , , , . felidézése térképek,
o | arbéri  rendelet, } ) )
politikai €s | Ratio képek és szoveges
katonai Educationis, forrasok
fordulépontjai | tijrelmi rendelet, segitségével.
: nyelvrendelet. — Magyarorszag
- A szatmari Ujranépesiilésének
béke Személyek: 1. és a  folyamat
kompromisszu | Rakoczi  Ferenc, eredményének
ma. Maria Terézia, értelmezése
Magyarorsza - A belss | 1L Jozsef. tematikus térképek
g vandorlds, a looi segitségével.
ujranépesiilé szervezett Kronologia. A felvilagosult
se és ., ., |1703-1711 a .

- betelepités és Rakoczi abszolutizmus
ujrancpesites az 6ntevékeny . eszmei és politikai
e o szabadsagharc, T _

betelepiilés. 1711 a szatmari hatterének, valamint
— A tobbnyelvd béke, 1740-1780 eredményeinek
és tobbvalldsu | M4ria Terézia azonositasa.
orszag. uralkodasa, 1780— Maria Terézia és Il.
— Gazdasdag és | 1790 II. Jozsef Jozsef politikdjanak
életmad. uralkodasa. dsszehasonlitasa.
A — A Pragmatica - L Jozsef
felvilagosult Sanctio. Topogrdfia: személyiségének
abszolutizmu — A felvilagosult w’ ’ bemutatdsa,
s reformjai abszolutizmus Hatarorv1d€fk, uralkodasanak
Poroszorszag.

mérlege, értékelése.
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Maria Terézia:
egyuttm(kodé
s és reform.

Il. JOzsef
reformpolitikd

ja és kudarca.

A 18. szazadi
Magyarorszag
legf6bb kulturalis

eredményeinek
azonositasa.

Javasolt tevékenységek:

— (Osszefoglalé készitése a szabadsagharc okainak és eredményeinek dsszehasonlitasara.

— Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia kapcsolatardl.

— Képek, térképek, irodalmi szovegek, kuruc noétdk gyljtése a Rakdczi-szabadsagharccal

kapcsolatban.

— A Rdkéczi-szabadsdgharc nemzetkdzi kapcsolatainak dbrazolasa gondolattérképen.
— A népességmozgasok és az egyes népcsoportok nyomon kovetése térképen.

— Magyardazd abra készitése a kett6s vdmhatar mikodésérdl.
— Beszélgetés az allami iskolarendszer Iétrejottérél és miikodésérdl a Ratio Educationis részlete

alapjan.

TEMAKOR: Az 0j eszmék és az iparosodas kora

oraszam: 13 Ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Liberalizmus —  Liberalizmus: Fogalmak: - A 19.
: jogegyenl@ség és | liberalizmus, szazad
nacionalizmu alkotmanyossag. nacionalizmus, politikai
S _f?s — Nacionalizmus: nemzetélle.ln.l, eszméinek
konzervativi nemzetépités és konzervatmzmu;, . azonositésa
Zmus . reform, 1parl "
nemzetallam. szoveges
. forradalom, )
— Konzervativizmus: 11 e forrasok
, munkanélkiiliség, .
szerves reform és a | . . alapjan.
o rradal utasits tomegtermelés, _ A
- orradalom elutasitasa. szegregicio. . z ’
Az Iparl — Azels6 hullam: textilipar, iparosodas
forradalgm banyaszat, kohaszat. Személyek:  James hulldmaina
hullamai - A kozlekedés | Watt, Thomas k
forradalma. Edison, Henry Ford. azonositasa

— A masodik  hulldm: és
elektronika és vegyipar. | Topogrdfia: Osszevetés

— Agyar és a futészalag. Manchester, ~ New e.

— Az ipari forradalmak York. — Egy ipari
tarsadalmi és kornyezeti nagyvaros
hatasai. életkorilm

é-
nyeinek
jellemzése.
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- Az
forradalma

ipari

k Okoldgiai
kovetkezm
é-nyeinek
azonositasa

- A 19.
szazadi
demogréfia
i valtozasok
okainak

feltarasa.

Javasolt tevékenységek:

— Az egyes politikai eszmék allaspontjai kozotti kiilonbségek megbeszélése.

— Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak tarsadalmi és demografiai hatdsairdl.

— Kisel6adasok tartasa fontosabb taldlmanyokrél.

— Azipariforradalom tarsadalmi hatdsainak megvitatasa.

TEMAKOR: A reformkor

ORASZAM: 15 Ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

A reformkori
Pest-Buda.
A nyilvanossag

megteremtése,
politika és
kultdra.

A reformkor -
6 kérdései

A magyar nyelv
ligye és a
nemzetté
valds.

A
jobbagykérdés:

Személyek: Jozsef
nador, Klemens
Metternich,
Wesselényi
Miklés,
Széchenyi Istvan,
Kolesey Ferenc,
Deak Ferenc,
Kossuth  Lajos,
Ganz Abraham.

Kronologia:
1830-1848 a
reformkor, 1830 a
Hitel

megjelenése,

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak

A politikai — A Habsburg | Fogalmak: als6- — A jobbagykérdés és
élet szinterei Birodalom és | €s felsétabla, megoldasi javaslatainak
Magyarorszag. | €rdekegyesités, értelmezése szbvegek és

- A rendi | kozteherviselgs, adatok alapjan.
orszaggydilés és iobb.ég.yfelszabadi — A nyelvkérdés és a
a tas, orokvaltsag. nemzetté valas
megyerendszer bemutatasa kilonbo6zé

forrasok  segitségével.
(PI. magyar allamnyelv,
a zsidosag nyelvvaltasa,
L6v Lipdt)

A polgari
alkotmanyossag

programjanak
bemutatasa politikai
irasok, orszaggydilési
felszolaldsok és abrdk
alapjan.

Széchenyi és Kossuth
tarsadalmi hatterének,

egyéniségének,
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orokvaltsag,
karpotlas.

A polgari
alkotmanyossa

g kérdése.
Széchenyi
Kossuth
programja
vitdja.

és

és

1844 torvény a
magyar
allamnyelvrol.

Topografia:. Pest-
Buda.

allaspontjanak és
eredményeinek
Osszevetése.

A nemzeti kultura és a
kor politikai torekvései

kozotti kapcsolatok
azonositasa példak
alapjan.

A reformkor legfébb

kulturalis

eredményeinek,
alkotdsainak
azonositdsa kilonb6zd

tipusu forrasok alapjan.

Javasolt tevékenységek:

—  Abrak készitése a rendi allamszervezet miikodésérd.

— Kisel6adasok, prezentacidk készitése a reformkor jelent6sebb alkotdsairdl.

— Tablazatos 6sszefoglald készitése a reformellenzék, a konzervativok és az udvar allaspontjarél

a f6bb vitakérdésekben.

— A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemz6inek azonositasa szépirodalmi mivekben és
mas szoveges forrasokban.
TEMAKOR: A forradalom és a szabadsagharc

oraszam: 18 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A — Az eurdpai | Fogalmak: marciusi ifjak, - A reformkori
forradalom forradalmi sajtészabadsag, cenzura, elképzeléseknek,
celjai es hullam  és | aprilisi torvenyek, a forradalom
eredményei marcius 15. | hepképviseleti koveteléseinek és
Az elsg | orszaggyiilés, poIiFikai az sprilisi
magyar nemz?t’ i P;gemze‘usé ! torvényeknek az
polgari m&% Fliggetlenségi Osszehasonlitasa.
, nyilatkozat.
alkotmany: - A forradalom
az aprilisi Személyek: Petdfi Sandor, eseményeinek
torvények. Batthyany Lajos, Gorgei felidézése
— A Batthyany- | Artar, Bem Jozsef, Klapka forrasok
kormany Gyorgy, Ferenc Jozsef, segitségével.
tevékenység | Julius Haynau. — A szabadsagharc
e. néhany donté
A —  Harc a | Kronologia: 1848. marcius csatajanak
szabadsagh dinasztiaval | 15. a pesti forradalom, bemutatasa
arc f6bb és a  vele | 1848. aprilis 11. az aprilisi térképek,
eseményei sz6vetkezd torvények, 1848.
szeptember 29. a pékozdi
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és
kiemelkedo
szerepldi

nemzetisége
kkel.

- A tavaszi
hadjarat.
- A

Fliggetlenség
i nyilatkozat,
kisérlet az
ondllé allam
megteremtés
ére.

- A

szabadsaghar
c leverése és
a megtorlas.

csata, 1849. aprilis—majus
a tavaszi hadjarat, 1849.
aprilis 14. a Fiiggetlenségi

nyilatkozat, 1849. majus
21. Buda visszavétele,
1849. augusztus 13. a
vilagosi fegyverletétel,
1849. oktdber 6. az aradi
vértanuk és  Batthyany
kivégzése.

Topografia: Pékozd,
Debrecen, Isaszeg,

Vilagos, Komarom, Arad.

beszamoldk
alapjan.

— A szabadsdagharc
néhany
kiemelkedd
szereplGjének,
illetve
vértanujanak
bemutatasa.

- A
és a kisebbségek

nemzetiségek

részvételének (pl.
németek, szlavok,
zsidok)
bemutatasa a

és

szabadsagharcba
n és az azt kovetd
megtorlds soran.
— Aforradalom és a
szabadsdgharc
eredményeinek
értékelése.

- A magyar
forradalom és
szabadsagharc
elhelyezése az
eurdpai
kornyezetben.

Javasolt tevékenységek:
— A szabadsagharc f6bb eseményeinek elhelyezése vaktérképen.

— Vita a szabadsagharc vereségének okairél.

— Kisesszé készitése a forradalom és szabadsagharc valamely vitatott kérdésérél.

— Aforradalom és szabadsagharc eseményeit megorokitd muivészeti alkotasok (képek, irodalmi

szovegek, filmek) gyUjtése és értelmezése.

— Mikrotorténeti kutatas: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatdsa a szabadsagharc

nemzetiségi vagy zsidd szarmazasu résztvevsi korébél.

11-12. EVFOLYAM

A tanuld torténelmi ismereteinek gyarapodésa, informacioszerzési és forrasfeldolgozasi
kompetencidjanak, valamint gondolkodasi és érveld készségeinek fejlodése lehetdve teszi,
hogy a kozépiskola utolsd évfolyamaira birtokaba keriiljon azoknak az 4ltalanos

kompetencidknak,

amelyek hozzdjarulnak a

tajékozodasahoz és részvételéhez.

tarsadalmi
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Az utols6 két év az érettségire vald felkésziilés idészaka. A kiillonbozo témakorok,
Osszefiiggések, jelenségek Osszefoglald attekintése kiilon idOkeretet igényel, amit a helyi
tantervek a vizsgakovetelmények figyelembevételével szabalyoznak.

Az utolso két év témakorei a 19. szazad kdzepétdl a 21. szazad elejéig terjedd iddszakot dlelik
fel. Feldolgozasuk soran kiemelt szempont, hogy ez az id6szak mar kdzvetlen hatéast gyakorol
a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai viszonyaira, ezért kiilonosképpen alkalmas a
problémakdzponti megkozelitésre. Az egyes témakorok, témak a kordbbiaknal 6sszetettebb
feldolgozasra, komplexebb fejlesztésre adnak lehetdséget.

A kozépiskolai torténelemtanulds inspirdcidt nyujt arra, hogy a tanuld felndttként, a
kozépiskola befejezése utan is érdeklddjék a torténelem, illetve kozéleti kérdések irant,
valamint hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 az iskolabol kikertilve hazajat szeretd, demokratikus
gondolkodasu, kisebb-nagyobb kozdsségeiért feleldosséget vallald polgarra; a tarsadalom
tevékeny €s autondm tagjava valjék.

Fejlesztési teriiletekhez kapcsolodé tanulasi eredmények (Altaldnos kovetelmények)
Torténelmi ismeretek
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:

ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgari atalakulds és nemzeti fliggetlenség elérésére
tett erGfeszitéseit az 1848—1849-es forradalmat és szabadsagharcot kéveté idészakban; a kor
kiemelked6 magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formalni a kiegyezésrél;

fel tudja idézni az elsé vilaghabord el6zményeit, a hdboru jellemzdit és fontosabb
fordulépontjait, értékeli a haborukat lezdrd békék tartalmat, és felismeri a haborunak a 20.
szazad egészére gyakorolt hatasat;

bemutatja az els6 vildghabord magyar vonatkozdsait, a haborus vereség kovetkezményeit;
példdkat tud hozni a hdborus helytallasra;

képes felidézni azokat az okokat és korilményeket, amelyek a torténelmi Magyarorszag
felbomlasahoz vezettek;

tisztaban van a trianoni békediktatum tartalmaval és kévetkezményeivel, be tudja mutatni az
orszag talpra allasat, a Horthy-korszak politikai, gazdasagi, tarsadalmi és kulturdlis viszonyait,
felismeri a magyar kiilpolitika mozgdsterének korlatozottsagat;

Ossze tudja hasonlitani a nemzetiszocialista és a kommunista ideoldgiat és diktaturat, példak
segitségével bemutatja a rendszerek embertelenségét és a veliik szembeni ellendllas formait;
képes felidézni a masodik vildghaboru okait, a haboru jellemzdit és fontosabb fordulépontjait,
ismeri a holokausztot és a hozzavezets vezets okokat;

bemutatja Magyarorszag revizidés lépéseit, a hdbords részvételét, az orszag német
szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsat;

Ossze tudja hasonlitani a nyugati demokratikus vildg és a kommunista szovjet blokk politikai és
tarsadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hideghdboru id6szakat, bemutatni a gyarmati
rendszer felbomlasat és az eurdépai kommunista rendszerek 6sszeomlasat;

bemutatja a kommunista diktatira magyarorszagi kiépitését, m(ikodését és valtozatait, az
1956-0s forradalom és szabadsagharc okait, eseményeit, és hdseit, 6sszefliggéseiben szemléli
a rendszervaltoztatdas folyamatat, felismerve annak torténelmi jelentGségét;

bemutatja a gyarmati rendszer felboomlasanak kévetkezményeit, India, Kina és a kozel-keleti
régio helyzetét és jelentfségét;
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— ismeri és realisan latja a tobbpdlusu vilag jellemzéit napjainkban, elhelyezi Magyarorszagot a
globalis vilag folyamataiban;

— bemutatja a hataron tuli magyarsag helyzetét, a megmaraddasért vald kiizdelmét Trianontdl
napjainkig;

— ismeri a magyar ciganysag torténetének f6bb allomasait, bemutatja jelenkori helyzetét;

— ismeri a magyarsag, illetve a Kdrpat-medence népei egylittélésének jellemzéit, példdkat hoz a
magyar nemzet és a kbzép-eurdpai régio népeinek kapcsolatara, kiilonos tekintettel a visegradi
egyuttmukodésére;

— ismeri hazaja allamszervezetét, valasztasi rendszerét.

A 11-12. évfolyamon a torténelem tantargy alapéraszama: 196 ora.
Két mélységelvii téma javasolt 6raszama: 12—16 ora
A témakorok attekint tablazata:

Témakor (11. évfolyam) Javasolt 6raszam
A nemzetallamok sziiletése és a szocialista eszmék megjelenése 7

A dualizmus kori Magyarorszag 11

A nagy haboru 10

Az étalakulas évei 12

A két vilaghaboru kozott 7

A Horthy-korszak 7

A masodik vilaghabora 14

A két vilagrendszer szembenallasa 4
Témakor (12. évfolyam)

Héborutdl forradalomig 12

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc 10
A kadari diktatara 10

A kétpolusu vilag és felbomlasa 12

A rendszervaltoztatas folyamata 10

A viladg a 21. szdzadban 10
Magyarorszag a 21. szdzadban 12

A magyarsdg ¢€s a magyarorszagi nemzetiségek a 20-21. 10
szdzadban

Ismétlés, felkésziilés az érettségire 28
Evente két mélységelvii téma 10
Osszes draszam: 196

TEMAKOR: A nemzetallamok sziiletése €s a szocialista eszmék megjelenése
oraszam: 7 Ora
Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok

A —  Szocializmus: Fogalmak: - A

szocializmus tarsadalmi polgarhabort, nemzetéllam

€s a egyenlGség és | polgari allam, fogalmanak

munkéasmozga tulajdonviszonyok szakszervezet, értelmezése

lom tarsadalombiztositas, politikai,
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- A Kommunista

kidltvany.

— Szakszervezetek

és munkaspartok.

— Szocialdemokraci

a és
kommunizmus.

— Keresztényszocial

izmus.

monopdlium,
szocializmus,
szocialdemokracia,
kommunizmus,
keresztényszocializ
mus,
proletardiktatura,
osztalyharc,
cionizmus,
emancipacio.

A polgari
nemzetallam
megteremtése
(Németorszag,
Amerikai
Egyesiilt
Allamok,
Japén)

— A polgari

— A nemzeti egység

megteremtése
(politika,
gazdasag,
kultura).

— Alkotmanyossag

és vélasztojog.

— JogegyenlGség és

emancipacios
torekvések.

allam
kiépitése.

Személyek: Abraham
Lincoln, Otto von
Bismarck, Karl
Marx.

Kronologia: 1861-
1865 az amerikai
polgarhaboru, 1868 a
Meidzsi-restauracio,
1871 Németorszag

egyesitése.

Topogrdfia:
Németorszag, Japan.

- A

gazdasagi és
kulturalis
szempontok
bol.

polgari
allam
feladatkorein
ek és
eredményein
ek
azonositdsa.

- A

kommunista,
a
szocidldemo
krata és a
kereszténysz
ocialis
eszmék
azonositdsa
és
Osszehasonlit
asa.

Javasolt tevékenységek:

— Egyetemes és magyar torténeti példak gydjtése a polgari dllam feladatkoreirél és tarsadalmi

hatasairdl.

— Tablazat készitése a szocidldemokracia és a kommunizmus céljainak, mddszereinek,

lehet6ségeinek 6sszevetésérdl.

— Vita a szocialista eszmékrdl, és hatasukrol a korabeli kozéletre.

— Az egységes Olaszorszag és a Német Csaszarsag kialakuldsanak, valamint az Egyesiilt Allamok

terjeszkedése f6bb mozzanatainak kdvetése a térképen.
TEMAKOR: A dualizmus kora

oOraszam: 11 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A kiegyezés — Akiegyezés és okai. | Fogalmak: - A kiegyezés
€s a — A kézds Ugyek | emigracid, passziv értékelése
dualizmus rendszere. cllenallas, kiegyezés, egykoru
rendszere — A magyar | K0z0s iigyek, kozjogi szempontok
allamszervezet. kerd_es, hlJ.SVCtI,Clkl,(, szerint, illetve
— A partrendszer, a w’ nyilt ’es masfél
, . , titkos szavazas, .
valasztéjog és a . i évszazados
R Szabadelvi Part, . _
véderdvitak. torténelmi
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A nemzeti és

A politikai nemzet

Fiiggetlenségi Part,

nemzetiségi koncepciodja. Magyarorszagi
kérdés, a A horvat-magyar | Szocialdemokrata
ciganysag kiegyezés és a | Part,
helyzete nemzetiségi népes§égrpbbanés,
torvény. u.rbamzécm'),
o . | kivandorlas,
Asszimilacio és ., ,
. dzsentri, népoktatas,
anyanyelvhasznalat Millennium,
asszimilacio,
Autonomiatérekvé | 4 tonémia.
sek és irredenta
mozgalmak. Személyek:
Zsid6 emancipacié, | Andrassy Gyula,
a zsidésag | Eotvos Jozsef,
részvétele a | Baross Gabor, Tisza
modernizécioban, | Kalman, — Wekerle
polgérosodds és a Sandor, Tisza Istvan,
k6zéposztaly Semmelweis Ignéc,
Kérdé Weiss Manfréd.
érdése.
Clga.nyok/romak a‘ Kronologia:
dualizmus  kori | 1548/1867-1916
Magyarorszagon. Ferenc Jozsef
Az ipari A gazdasagi | yralkodasa, 1867 a
forradalom kiegyezés. kiegyezés, 1868 a
Magyarorsza A vasutépités. horvat-magyar
gon Allami kiegyezés, a
gazdasagpolitika. nemzetiségi torvény,
Mezégazdasdg és | @ népiskolai torvény,
élelmiszeripar. 1873 Budapest
Modernizalédo egyesitése, 1896 a
. Millennium.
ipar.
",far§ada1(3m Demogr}af|a| | Topografia:
€s e!etmod a robbanas és | Budapest, Osztrak-
dualizmus urbanizacio. Magyar Monarchia,
koraban

Kivandorlas
Eurépabdl és
Magyarorszagrol.
A foldkérdés és a
vidék.

A nagyvarosi
életforma:
Budapest a

vilagvaros.
Oktatas és kultura.

Fiume.

tavlat
nézGpontjabdl.
A dualizmus
allamszervezeté
t bemutatd abra
értelmezése.

A dualizmus
kora kiemelkedd
szereplGi
életutjanak
attekintése,
értékelése.

A dualizmus kori
nemzetiségi
kérdés elemzése
szbveges
forrasok,
adatsorok és
etnikai térképek
segitségével.

A dualizmus kori
tarsadalmi  és
gazdasagi
valtozasok
elemzése,
értékelése
adatsorok,
szoveges és képi
forrasok
segitségével.

A dualizmus
legkiemelked&b
b gazdasagi és
kulturalis
teljesitményein
ek azonositasa
kiilonbozé

forrasokban.

A zsidok és
németek
szerepe a

polgarosodasba
n.
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Eletmdd és

szorakozas.

Javasolt tevékenységek:

— Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatarél.

— Folyamatdbra, készitése a dualizmus kori partviszonyokrél.

— A dualizmus kori nemzetiségi torekvések és ideoldgiai hattertk tablazatos dsszefoglalasa.

— A Nemzeti Sirkert felkeresése (a 19. szdzad szerepl6ihez kapcsoldédd sirok, mauzdleumok

kozos megtekintése).

— A korszakkal kapcsolatos emlékm(ivek, emlékhelyek folkeresése a lakohelyen és kornyékén.

— Kisel6adas / tablo készitése a dualizmus koranak kiemelkedd beruhdazasairdl.

— Programajanld osszeadllitdsa egy a millennium kordban Budapestre latogatd turista szamara.

— Tisza Istvan lexikon szdcikk készitése kormanyparti, illetve fliggetlenségi és szocidldemokrata

szemszogbdl.

— Ellenzéki és kormanyparti valasztdsi plakat készitése az 1905-0s valasztasokra.
TEMAKOR: A nagy haboru

oraszam: 10 ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

— A hadvisel6

felek és a
frontok.

— Oroszorszag

és a kozponti

vilaghabor.

Topogrdfia: Brit
Birodalom,
Szarajevo,
Doberdo,

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az elso - A Fogalmak: - A gyarmati
vilaghaboru gyarmatositd | villamhaboru, terjeszkedést,
elézményei s okai és | front, valamint az  elsd
céljai. allohaboru, vilsghdbord  elétti

- Az IM_’. ] fesziltségeket

imperializmus antant, kdzponti bemutaté abrak,
hatalmak, -y .
- a 3 , térképek és adatsorok
. . hadigazdasag, )
terjeszkedd . , elemzése,
hadifogsag. ; !
téke. értelmezése.

— Nagyhatalmi Személyek: Il - Az elsé
érdekek  és | \/jimos, . vilaghaboru frontjaina
konfliktusok. | Miklos, IV. k azonositasa,

— Az Osztrék- | Karoly. bemutatasa
Magyar térképeken.
Monarchia Kronologia: — Az els6é vilaghaboru
helyzete - | 1914. junius 28. jellegzetességeinek
balkani a Szarajevol azonositasa abrakon,
konfliktusok. rllgelrzn}llgei[é adatsorokon, képi és

Az elso — A vilaghaboru —— az szoveges forrasokban.
A .y elsd . . .
vilaghaboru kitorése. — A front és a hatorszag

koriilményei, valamint

a haboru okozta
szenvedések
felidézése korabeli

beszamolok,
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hatalmak
o6sszeomlasa.

Az elso
vilaghéboru
jellemzdi  és
hatasa

Az 3alléhaboru
és az
anyagcsata.
A
hadigazdasag
és a haborus
propaganda.
A
hagyomanyos
vilagrend
felbomlasa.
A nék
helyzetének
megvaltozasa

Magyarorsza
g a
vilaghaborub
an

Magyar
frontok, nagy
csatak.

Az antant
igéretei a
Monarchia
nemzetiségei
nek.

Magyar h6sok
a

vilaghaborub
an.

A hatorszag.
A magyar
hadifoglyok
sorsa.

Romania,
Szerbia,
Olaszorszag.

emlékiratok, naplék
alapjan.

A haboru
kimenetelének
értékelése a két
hatalmi tomb
er@viszonyainak és
lehet&ségeinek
tikrében.

A nagy haboru
vilagpolitikara
gyakorolt hosszu tavu
kovetkezményeinek
felismerése.

Javasolt tevékenységek:

— A hdboru el6zményeinek Osszesitése, a dontési alternativdk bemutatdsa sajat szerkesztésd

abran.

— Példak gyljtése a magyar katondk elsé vildghdborus hési helytallasardl.

—  Elsé vilaghaborut bemutaté mizeumok meglatogatasa (pl. Hadtdrténeti Muzeum, “Uj vilag

szliletett” c. kidllitas).

— Alakéhelyen taldlhato elsé vildghaborus hdsi emlékm(, katonasirok felkeresése, egy-egy hés

életének feltarasa.

— Képek gylijtése és elemzése a haboru Uj jellegzetességeirél (fegyverek, intézmények,

jelenségek).

— Kilonboz6 internetes haborus témaju szévegek, propagandaképek, plakatok, karikatirak

gy(jtése és elemzése.
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— Csaladi torténetek, fényképek gytjtése feldolgozasa, bemutatasa az elsé vildghaborabol.
TEMAKOR: Az atalakulas évei

Oraszam: 12 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

— Forradalom és
kommunista
hatalomatvétel
Oroszorszagban.

- Az
Lengyelorszag.

Ujraszileté

— Az olasz fasizmus.

ellenforradalom

Az Osztrak- — A Monarchia és a
Magyar torténelmi
Monarchia és a Magyarorszag
torténelmi bomlasa.
Magyarorszag - A forradalmi
szetesése atalakulas
kisérlete és
kudarca.
— Cseh és roman
tamadas, a
fegyveres
ellenallas
kérdése.
A - A kommunista
tanacskoztarsas hatalomatvétel.
ag és az - A

proletardiktatura
és a vorosterror.

— Az északi hadjarat
és a
tanacskoztdrsasa
g veresége.

vOrosterror, Lenin-
fiak, ellenforradal
om, fehér

kiilonitményes

megtorlasok,
“vOros térkép,”

Kisantant, jovatétel,
Neépszovetség,
kisebbségvédelem,
revizid, Rongyos
Garda.

Személyek: Kemal
Atatiirk, VIagyimir
I. Lenin, Woodrow
Wilson,  Georges
Clemenceau, Benit
0 Mussolini,
Karolyi Mihaly,
Kun Béla, Horthy
Miklés,  Apponyi
Albert.

Kronologia: 1917 a
bolsevik
hatalomatvétel,
1918. oktober 31.
forradalom
Magyarorszagon,
1919. marcius —
augusztus. a

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Szocialista  és - A torténelmi | Fogalmak: —  Kézép-Eurdpa
nemzeti monarchiak bolsevik, szovijet, elsé vilaghabor
torekvések: a bukasa ormény  népirtas, eltti és  utani
birodalmak (Oroszorszag, egypartrendszer, térképének
bomlasa Németorszag, Kommunisté}k. 0sszehasonlitas
Oszmdan Magyarorszagl a, a terileti
Birodalom). Parpa . ,(KMP)’ valtozasok
tanacskoztarsasag,

azonositasa és
indokl3sa.

- A
hatalomatvétel

bolsevik

és a lenini
proletardiktatur
a mulkodésének
bemutatdsa és
értékelése
forrasok
alapjan.

— Magyarorszag
megszallasanak
attekintése
térképek,
szbveges
forrasok
segitségével.

- A
id&szak

Karolyi-

kormanyzati
tevékenységéne
k értékelése.

— A magyarorszagi
proletardiktatar
a miikodésének
elemzése
forrasok
alapjan.
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Az
ellenforradalom
gy6zelme.

A Parizs
kornyéki békék

A nagyhatalmi
érdekek
érvényesitése: az
Uj vilagrend
kialakitasa.

Az onrendelkezés
elve és a hatalmi
érdekek
gyakorlata.
Jovatétel,
hadsereg-
korlatozas,
hatarvaltozasok.
A szétszabdalt
ko6zép-eurdpai
régio.

A trianoni
békediktatum

A magyar ugy a
békekonferencian

A magyar
delegacio érvei.
Az ezeréves
Magyarorszag
felosztasa, a
dontés tartalmi
elemei.

Az 6nrendelkezési
elv megsértése

A Dbékediktatum
etnikai és
gazdasagi
kdvetkezményei.
Az ellendllas
példai: székely
hadosztaly,
Balassagyarmat,
Sopron.

tanacskoztarsasag,
1920. jinius 4. a
trianoni
békediktatum.

Topogrdfia:
Karpatalja,
Felvidék, Délvidék,
Burgenland,
Csehszlovikia,
Jugoszlavia,
Ausztria, trianoni
Magyarorszag.

Az elsé
vilaghaborut
kovets terlileti
és etnikai
valtozdsok
attekintése
térképen.

A trianoni
békediktatum
okainak
feltarasa.

A trianoni
békediktatum
értékelése a
gy6ztes
hatalmak kdzép-
eurépai
politikajanak
tikrében.

A trianoni
békediktatum
terileti,
népességi,
gazdasagi és
katonai
kovetkezményei
nek bemutatasa
szoveges és képi
forrasok, abrak
és adatsorok
segitségével.

A trianoni
hatarok
végigkovetése, a
hatdrmegvonds
konkrét okainak
feltarasa.

A vesztes
hatalmak
terileti

veszteségeinek
Osszehasonlitas
a.

Javasolt tevékenységek:
— Kisel6adas / prezentacio készitése a korszak meghatarozd személyiségeirdl.
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— Példak gyljtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatdsara (pl. vorosterror,

roman megszallas, kilonitmények, Rongyos Garda).

— Bizonyitékok és adatok gy(ijtése az elcsatolt teriileteknek az ezeréves magyar kulturaban

betoltott jelents szerepérdl (pl. torténelmi személyiségek, mivészek, tuddsok, épiiletek,

m{ivészeti alkotasok, intézmények).

— Kilonboz6 internetes revizids témaju szovegek, képek, plakatok, dalok gy(ijtése és vizsgalata,

elemzése.

— Avarpalotai Trianon Mlzeum meglatogatasa.
TEMAKOR: A két vilaghaboru kozott

oraszam: 7 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A kommunista — A totdlis | Fogalmak: totalis allam, - A sztalini
Szovjetunio diktatira | tobbpartrendszer, Szovjetunid
és a | egypartrendszer, m(ikodésének
partallam szemelw‘ kultusz, bemutatdsa és
kiépitése. | Koncepcios per, értelmezése

- A M’ holodomor, szbveges, képi
tervgazda dllamositas, forrasok
- kollektivizalas, kulak, ’
sag és a , adatsorok,

~ | tervgazdasdg, o
kollektiviz iacoazdasa New abrak
alas. Deal fasizmus segitségével.

— A terror | nemzetiszocializmus, — A vilaggazdasagi
eszkozei fajelmélet, valsag és a ra
és antiszemitizmus, adott valaszok
aldozatai. | Fiihrer, SS, Anschluss. bemutatasa.

A Nyugat €s a — A t&zsde, _ - A
gazdasagi a hitelezés | Személyek: Joszif V. nemzetiszocialis
vilagvalsag és 5 | Sztélin, Adolf Hitler. ta Németorszag
vilagkeres o mikddésének
Kronologia: 1922 a , .
kedelem . L o bemutatdsa és
. ., | Szovjetuni6 1étrejdtte, . .
O0sszeomld , . értelmezése
1929 a  gazdasagi . Ko
sa. vilagvalsig  kezdete, szoveges, kepl

- A 1933 a_ ndci forrasok,
munkanél | hatalométvétel, 1938 az adatsorok
kiliség. Anschluss, a miincheni és abrak

- Allami konferencia. segitségevel.
beavatkoz - A totalis
as a | Topografia: diktaturak
gazdasagb | Szovjetunié,  Kolima- ideoldgidinak és
a. vidék, Leningrad mikoédésének

A - A (Szentpetervar?, osszehasonlitas
nemzetiszocial nemzetisz Moszkva, Berlin. a, érvelés a
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ista
Németorszag

ocialista
ideoldgia
és
mozgalom

A totdlis
allam
kiépitése.
A terror
eszkozei.
Terjeszke
dés a
haboru
el6tt.

totalis
diktaturak ellen.

Javasolt tevékenységek:

— Visszaemlékezések,

forrasok gydjtése és prezentacid készitése a sztdlini terror
megnyilvanulasairdl (pl. GULAG, holodomor, koncepcids perek).

Kilonb6z6 képi és szoveges forrdsok gydjtése a sztalini diktatura hétkdznapijairdl.
Folyamatabra készitése a vildggazdasagi valsag kirobbandsardl és kezelésérél, a folyamatabra
szemléltetése az Amerikai Egyesiilt Allamok példajan.

Prezentacidé készitése a naci terror megnyilvanuldsairdl (pl. kristalyéjszaka, GESTAPO,
koncentracids taborok stb.).

Statisztikai tablazatok, grafikonok, diagramok gyl(jtése és tanulmanyozasa (pl. a német
valasztdsok eredményei 1928-1933 kozott; a munkanélkiiliség alakuldsa az Egyesiilt
Allamokban 1929-1937 kdz6tt).

A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és jatékfilmek/filmrészletek megtekintése és

értelmezése.

TEMAKOR: A Horthy-korszak

oraszam: 7 Ora

Ismeretek ¢€s fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Talpra allas — A kirdly nélkili | Fogalmak: - A
Trianon utan alkotmanyos kormanyzo, magyarorsz
kirdlysag. Egységes  Part, agi
— A korlatozott | NUMENUS clausus, korlatozott
parlamentariz | RENEO, . Magyar parlamentar
Nemzeti Bank, .
mus rendszere o izmus
... | Szent Istvan-i )
a konszolidacioé | rendszeréne
o allameszme,
szolgdlataban. (s k
, | magyar nepi Ry
- A gazdasag mozgalom, értékelése.
szerkezetvaltas nyilasok. — A korabeli
a az 1920-as politikai
években. berendezke
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A klebelsbergi
oktatas- és
kulturpolitika

A 1930-as évek
Magyarorszaga

eredményei.
A valsdg és
hatasa.

A belpolitika

iranyvaltasai.
Eletmod és
tdrsadalom.

A foldkérdés.
Tudomany és
mUvészet a két
vilaghaboru

kozott.
A kilpolitika
irdnyai és

lehet6ségei — a
revizio elsé
eredményei.

Személyek:
Bethlen Istvan,
Teleki Pal,
Klebelsberg

Kuno, GOmbos
Gyula, Weiss
Manfréd, Szent-
Gyorgyi Albert.

Kronoldgia:
1920-1944 a
Horthy-rendszer,
1921-31 Bethlen
miniszterelnokség
e, 1938 az elso
bécsi dontés, 1939
Karpatalja
visszacsatolasa.

dés
Osszehasonl
itdsa  mas
(kbzép-)
europai
orszdgokéva
l.

A bethleni
gazdasagi
konszolidaci
o}
folyamatan

ak és
eredményei
nek

attekintése
képek,
abrak és
adatsorok
alapjan.

A
magyarorsz
agi politikai
irdnyzatok
azonositdsa
szbveges
forrasok
alapjan.
Széveges
forrasok
olvasdsa és
értelmezése
a  Horthy-
korszak
fébb
tarsadalmi
kérdéseirdl
(pl. oktatas,
tarsadalmi
mobilitas,
antiszemitiz
mus,
foldkérdés).
A magyar
kilpolitika
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céljainak,
lehetdségei
nek és a
revizio
eredményei
nek
értékelése,
elemzése
térkép  és
statisztikai
adatok
alapjan.

Javasolt tevékenységek:
— KiselGadas / prezentacid készitése a korszak kiemelked6 szereplGirdl (pl. Horthy, Bethlen,

Teleki).

— Kormanyparti és ellenzéki valasztasi plakat készitése egy-egy fontos témakoérben.

— A Horthy-korszak gazdasagi fejl6désérél tanliskodd képek gy(ijtése és bemutatasa (pl. Csepeli
Szabadkikotd, villamositott vasutvonal stb.).

— Folyamatdbra készitése a Horthy-korszak partviszonyairdl,

rendszerér6l.

TEMAKOR: A mésodik vilaghaboru

oOraszam: 14 ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

korlatozott parlamentdris

Részletes kovetelmények

ellen.

Japan tamadas
az Egyesilt
Allamok ellen.

Voros Hadsereg,
jaltai  konferencia,
haborus biin,

malenkij robot.

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A — Kozép-Eurdpa | Fogalmak: — A tengelyhatalmak
tengelyhatal felosztasa Molotov— 1939 el6tti
mak sikerei (Molotov- Ribbentrop-paktum, terjeszkedésének
Ribbentrop tengelyhatalmak, végigkovetése és
paktum): W’, ) értelmezése térkép
német és t(?tahs, - h’al?oru, alapjan.
: kiugrasi kisérlet, —
szovjet T rae - A masodik
. zsidotorvények, L B
megszallas. . vilaghaboru fébb
) munkaszolgalat, I
— Nyugat-Eurdpa oetto, deportalés. eseményeinek
lerohanasa. koncentricids tabor azonositasa
— Némettamadas | halaltdbor, népirtas, térképeken.
a Szovjetunio | holokauszt, partizan, - A masodik

vilaghaboru
jellegzetességeinek
abrak,

képi és

bemutatasa
adatsorok,
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A

A keleti és a

szovetsegese nyugati front.

k gy6zelme A csendes-
oceani
hadszintér.

Magyarorsza A teruleti

g a masodik revizio lépései.

V11aghé1b0r1'1b A fegyveres

an: mozgastér
és
kényszerpaly
a

semlegesség.

A Szovjetunid
elleni haboru.

A Don-kanyar.

A német
megszallas  és
kovetkezménye
i

A holokauszt

Az ,Endlésung”
programja, a
Wannsee-i
konferencia.
Koncentracids
és
megsemmisité
tdborok.
Deportélasok,
kisérlet a
zsidosdg és a
ciganysag
megsemmisités
ére Eurdpaban.
A
magyarorszagi
zsidotorvények.

A magyar
holokauszt.
FelelGsség  és
embermentés.

A masodik
vilaghabort
jellemz6i

A villamhaboru
és
kovetkezménye
i.
Haborus b(inok
és a polgari

Személyek: Franklin
D. Roosevelt,
Winston _ Churchill,
Charles de Gaulle,
Bardossy Laszlo,
Kallay Miklos,
Bajcsy-Zsilinszky
Endre, Edmund
Veesenmayer,
Szalasi Ferenc,
Raoul  Wallenberg,
Salkahézi Sara, Apor

Vilmos, Sztehlo
Gabor, Richter
Gedeon.

Kronologia: 1938 az
els6  zsidotorvény,
1939 a masodik
zsidotorvény, 1939—
45 a masodik
vilaghabora,  1939.

szeptember 1.
Lengyelorszag
lerohanasa, 1940 a
masodik bécsi
dontés, 1941. aprilis
Jugoszlavia

megtamadésa, 1941.
junius 22. a
Szovjetunio
megtdmadésa; 1941.
junius 217.
Magyarorszag
deklaralja a
hadiallapot bealltat,
1941. december 7.
Pearl Harbor
bombazasa, 1941 a
harmadik
zsidotorvény, 1943.
januar vereség a
Donnal, 1943.
februar a sztalingradi
csata vége, 1944.
marcius 19.

szoveges forrasok
alapjan.

A  magyar terileti
revizié
megvaldsulasanak
bemutatasa
térképek, képek,
szoveges forrasok és
adatsorok alapjan.

A magyar haborus
szerepvallalas
legfontosabb
eseményeinek és az
orszag
veszteségeinek
bemutatdsa
térképeken, képi és
szbveges forrasok
segitségével (pl. Don-
kanyar, Arpad-vonal,
tordai Utkozet,
Budapest ostroma).

A magyar szellemi és
kulturdlis  élet II.
vilaghabord  idején
bekovetkez6
veszteségeinek (hires
magyar tuddsok,
mdvészek
szarmazasuk vagy
politikai nézeteik
miatti  emigracioja)
értékelése.

A holokauszt
folyamatanak
attekintése képi
forrasok és szbveges
visszaemlékezések
feldolgozasaval.

A nyilas terror
attekintése forrasok
alapjan.

A tomeges
deportalasok és a
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lakossag elleni
terror.

Az ellenallas
formai.

A haboru utani
szamonkérések
és a nilirnbergi
per.

Az orszag
pusztulésa,
deportalasok
a GULAG-ra

A kiugrasi
kisérlet és a
nyilas uralom.
A
magyarorszagi
hadszintér,
Budapest
ostroma.
Megszabadulas
és szovjet
megszallas.

Az orszag
kifosztdsa,
szovjet
deportdlasok és
todmeges
erdszak.

A hatdron tuli
magyarok
jogfosztasa,
megtorlasok
(délvidéki
vérengzés,
karpataljai
deportalas,
felvidéki
jogfosztas).

Magvarorszag német
megszalldsa, 1944,

junius 6.
partraszallas
Normandiaban,
1944. oktober 15. a
kiugrasi kisérlet,
1945. aprilis a
habort vége
Magyarorszagon,

1945. majus 9. az
europai habora vége,
1945. augusztus 6.
atomtamadas
Hirosima ellen.

Topogrdfia:

Sztalingrad,

Normandia, Pearl
Harbor,  Hirosima,
Eszak-Erdély, Don-
kanyar, Kamenyec
Podolszk Arpad-
vonal,  Auschwitz,
ﬁjvidék, Drezda,
Szolyva.

szovjet

megszallas jellemzbi
nek és
kovetkezményeinek
attekintése képi és
szbveges forrasok
segitségével.

A hatdron kivil rekedt
magyarsag masodik
vilaghaboru végi
tragédidinak
bemutatasa
kiilonb6z6  forrdsok
alapjan.
Magyarorszag
vilaghaborubeli
sorsanak, szerepének
és mozgdasterének
bemutatasa, valamint
0sszehasonlitdsa mas
ko6zép-eurdpai
orszagokéval.

Javasolt tevékenységek:

— A nagyhatalmak (Németorszag, Szovjetunid, Nagy-Britannia, Franciaorszag) vilaghaboru

kitorésében jatszott szerepének megvitatasa.

— Beszamolo készitése az eurdpai és/vagy csendes-dceani hadszinterek egyik jelentés csatajarol.

— Akorszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése.

— A magyar honvédség haborus részvétele fé6bb helyszineinek nyomon kdvetése térképen.

— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gyljtése feldolgozdsa, bemutatdsa a madsodik

vilaghaborubdl.

— Hires magyar tuddsok, m(ivészek életmlvének bemutatdsa, akik szarmazasuk vagy politikai

nézeteik miatt emigracidba kényszeriltek.
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— Kisel6adas készitése a budapesti gettd életérél visszaemlékezések alapjan.

— Masodik vildghdborus emlékmvek, emlékhelyek, sirok felkeresése a lakdhelyen és kérnyékén.

— A Holokauszt Emlékkézpont megldtogatasa.

— Afelel&sség és embermentés kérdéseinek megbeszélése.

— A Malenkij Robot Muzeum meglatogatasa.

— Beszamold készitése a hataron tuli magyarsag korében folytatott etnikai tisztogatasokrol

forrasok alapjan.

TEMAKOR: A két vilagrendszer szembenallasa

oraszam: 4 ora
Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A kétpolusu - Az ENSZ | Fogalmak: Egyesiilt - A masodik
vilag megalapitasa. Nemzetek Szervezete vilaghaboru
kialakuldsa —  Aparizsi béke. | (ENSZ), kitelepites, utén  kialakult
— Kitelepitések és hideghél?om, vilagrend
lakossagcserék a | Vasfuggony, attekintése.
haboru utan. sz.l.Jper.hagalom, . - A gyarmati
. Kolcsonos Gazdasagi
- A szovjet- o ) rendszer
. Segitség Tanacsa ,
amerlkall | asT), Eszak-atlanti filbomlasa
szembenallds €s | g, 015445 Szervezete fébb
a két (NATO), Varsoi allomasainak
érdekszféra Szerz6dés, kétpolusn felidézése.
kialakulasa. Vﬂég’aber]ini fal. — A két német
— A két vilagrend allam létrejotte
jellemzéi. Személyek: Kliment J. folyamatanak
- A két | Vorosilov, Harry S. és
Németorszag. Truman, Nyikita Sz koévetkezmény
A ~ A Hruscsov, John F. cinek
hideghéboru szuperhatalmak Kenne(_iy, Mahétma bemutatasa.

; Gandhi, Mao Ce-tung. B o
versengése: . Az arab-izraeli
fegyverkezds, | ronologia: 1945 &z konfliktus f&bb
B ’ ENSZ létrejotte, 1947 a ) ]
Grprogram, Dparizsi béke, a okainak és
propaganda. hideghébort kezdete, jellemzGinek

— A szembenallds | [ndja fiiggetlenné valasa, feltarasa.
és enyhillés | 1948 Izrael  Allam — A nyugati és a
hulldmai. megalapitasa, 1949 az keleti blokk
— Hideghaborus NSZK ¢és az NDK gazdasagi,
konfliktusok megalakulasa, tarsadalmi  és
(Korea, Szuez, kommunista fordulat politikai
Kuba, Vietnam, Kinébfm: 1?55 a ,Varsc')i rendszerének
Afganisztan). Szerzodés létrehozasa.
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A gyarmatok
felszabadulas
a

India
fliggetlenné
valdsa.
Kommunista
fordulat
Kindban.

A
gyarmatbirodal
mak felbomlasa.
Izrael
megalapitasa.

Topogridfia: Berlin,
Németorszagi Szovetségi
Koztarsasag (NSZK),
Német Demokratikus
Koztarsasag (NDK),
Kozel-Kelet, Izrael
Eszak- és Dél-Korea,
Vietnam, Kuba,
Afganisztan.

osszehasonlita
sa.

Javasolt tevékenységek:

— Beszélgetés a kollektiv b(indsség elvérdl.

— Akitelepitések irdnyainak és létszamanak grafikus abrazolasa.

— Informaciok gytiijtése a fébb hideghaborus konfliktusokrdl (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam).

— Beszdmold készitése a Mao Ce-tung-i diktatura jellemzgirdl (pl. ,nagy ugras”, kulturalis

forradalom).

— Képek, idézetek gylijtése Mahatma Gandhi életutjardl.
TEMAKOR: Héborutdl forradalomig

oraszam: 12 ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az  atmenet — A habord | Fogalmak: népbirdsag, — Magyarorszag
évei utani haborus blings, szovjetizaldsa
Magyarorszag Gjrakezdés: | foldosztas, allamositas f6bb jellemz8inek
on a forint, Magyar bemutatasa.
kommunist Kommunista Part, - A korlatozott
4k Fﬁggetlen ’ magyar
térnyerése Klsg:aZQapa'rt, parlamentarizmu
) szalamitaktika, Magyar , g
és az Dolgozok s és az egyparti
Ujjaépités. Partja, népkoztarsasag, diktatira
- A partallam,  internalés, Osszehasonlitdsa.
torténelmi | Allamvédelmi Hatosag - A demokracia
berendezke (AVH), tanacsrendszer, felszamolasa
dés beszolgaltatas, soran alkalmazott
felszdmolas | aranycsapat. eszkozok
a: azonositdsa
foldosztas, | Személyek: Tildy konkrét példakkal
népbirdsag Zoltan, Kovacs Béla, aldtamasztva.
ok, M,indS;entV, : J(’)zse_f, — Annak
koztarsasag Rakosi Matyas, Rajk felismerése, hogy
Magyarorszag
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A
korlatozott
tobbpartre
ndszer:
valasztdsok
1945, 1947.

A
szovjetizalas
Magyarorszag
on

Az egyparti
diktatdra
kiépitése.
Allamositas
és
kollektivizal
as.
Koncepcids
perek,
egyhazildo
zés.

A keleti
blokk.

A Rakosi-
diktat(ra

Az
eréltetett
iparositas.
A
partallam.
A terror.

A diktatdra
hatdsa a
mindennap
i életre.

Laszl6, Sulyok Dezso,
Slachta Margit.

Kronologia: 1945
szovjet megszallas,
valasztas
Magyarorszagon,
foldosztas, 1947
kékcédulas valasztasok,
1948 MDP
megalakuldsa, 1948—
1956 a Rakosi-
diktatira, 1949

kommunista alkotmany.

Topogridfia:
Sztalinvaros
(Dunagjvaros), Recsk
Hortobagy.

szovjet
megszallasa
miként hatdrozta
meg az orszag
sorsat.

A kommunista
diktatura
sajatossdgainak
bemutatasa a
Rakosi-rendszer
példajan.

A diktatdra
kulturalis
jellemzGinek
felismerése
képeken,
mivészeti
alkotasokon.

A tarsadalom
folott  gyakorolt
totalis  kontroll
eszkodzeinek
azonositasa
kilénboz8
forrasok
segitségével.

Javasolt tevékenységek:

— Valasztasi plakatok gydjtése és értelmezése.

— A kékcédulas valasztasok feldolgozasa adatsorok és a vdlasztasi torvény értelmezésével.

— Beszélgetés az atmeneti id6szak demokratikus jellegérél.

— Internetes gy(ijtés a Rakosi-idGszak vicceibdl és karikaturdibdl —a mogottik kirajzolodo korkép

értékelése.

— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gyUjtése feldolgozdsa, bemutatdsa a Rakosi id6szakbdl.

— Egy kiemelkedd koncepcids per (pl. Mindszenty-per) feldolgozasa.

— ATerror Hdza Mldzeum meglatogatdsa.

— Tanulmanyi kirandulas a Recski Nemzeti Emlékparkba.

— Beszamolo készitése a diktatira prominens szereplgirél, felel6seirél (pl. Rakosi Matyas, Gerd

Erng, Péter Gabor, Rajk Laszld).

— Kommunista propaganda plakatok gy(jtése és értelmezése.

— A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése.

— Beszamold készitése a korabeli magyar sporteredményekrél.
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TEMAKOR: Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc

oraszam: 10 ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

visszhangja a
nagyvilagban.
Szovjet
intervencié: a
szabadsagharc
utévédharcai és
leverése.

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A forradalom — A forradalom | Fogalmak: — Az 1956-0s
okai és | MEFESZ, pesti magyar
kdzvetlen sracok,  Molotov- forradalom
el6zményei. koktel, és
— A forradalom muq}(éstanécs, szabadsagha
céljai. sortiizek. rc okainak és
— Békés fébb
tiintetésbdl Személyek:  Gerd forduldpont;j
Ern6, Maléter Pal,
fegyveres Nagy Imre, Ivan ai-nak
felkelés - | Kovécs Lasz1o, bemutatasa.
oktober 23. Pongratz Gergely, — 1956
- A nemzet | Kadar Janos. szimbdlumai
forradalma nak
(Forradalmi Kronologia: 1956. értelmezése.
Bizottsagok, oktober 23. a - Az 1956-0s
Munkastanacso | forradalom magyar
k, nemzetj | kitorése, 1956. forradalom
Osszefogas). oktober . _25' ; a és
A nemzet — Szabadsagharc Kossuth téri sortilz, szabadsagha
szabadsagharca a févéarosban és 1956. 'nov’embe,r 4 rc
_ a szovjet tAmadas. o
vidéken. nemzetkozi
- A fegyveres Topogrdfia: Osszefliggése
ellendllas hései. | Kossuth  tér  és inek
— Utagy8zelemig | Corvin Koz bemutatésa.
és a | (Budapest), — A forradalom
kormanypolitik | Mosonmagyarovar, és
a véltozasai. Salgotarjan. szabadsagha
- A rc
szabadsagharc értékelése.
nemzetkozi
hattere és

Javasolt tevékenységek:
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— Korabeli dokumentumok elemzése.

— A forradalommal és szabadsagharccal kapcsolatos archiv- és jatékfilmek/filmrészletek

megtekintése és értelmezése.

— Az 1956-o0s forradalom kilpolitikai hatterének vizsgalata.

— Informacidk gyljtése a forradalom és szabadsagharc kiemelked& hGseirSl és martirjairdl.

— ATerror Hidza Mldzeum megldtogatdsa.
TEMAKOR: A kadari diktatara

oraszam: 10 Ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Kulturpolitika,
korlatozott
nyilvdnossag.

bevezetése.

Témak Fogalmak ¢és | Javasolt
adatok/Lexikéak tevékenységek
A partallami A megtorlasok | Fogalmak: - A megtorlds
diktatara  és id6szaka, formai | Magyar mértékének  és
miikodése és aldozatai. Szocialista jellegének
A partéllam és | Munkaspart vizsgalata.
szervezetei. (MSZMF)’, — A kadari alku”
Az erGszakos munkasor.seg, fogalmanak
téeszesités - a Ko,m,mymsfa , értelmezése.
mez&gazdasag Ifjusdgi Szoyet“se’g - Az elnyomas
(KISZ),  1ttoro,
szocialista termeldszovetkez formainak
atszervezése. et, haztaji, ML bemutatasa a
Hamis tarsadalmi | jigyosztaly, Kadar-rendszer
béke — a kadari | tervgazdasag, Uj id6szakaban.
alku. gazdasagi - A téeszesités
Az elnyomas | mechanizmus, eszkdzeinek
valtozo formai. hidnygazdasag, Osszehasonlitasa
Gazdasag, A tervgazdasag és maszek, a Rékosi-diktatdra
tarsadalom, a KGST. gulyéskc’)mmuniz idGszakaval.
¢letmod A gazdasagi | TS »harom T”. - A gazdasag,
reform és a , . tarsadalom és
o Kronologia: . ) <
masodik 1956-1989 a életmaod fébb
gazdasag. Kadar-rendszer, jellemzGinek
A 1958 Nagy Imre bemutatdsa a
»gulydskommuniz | &g tarsainak Kadar-rendszer
mus”. kivégzése, 1968 idején.
Népesedési az 1j gazdasagi — A kultdrpolitika
folyamatok. mechanizmus jellemz8inek

értelmezése,
moddszereinek
bemutatasa.

Javasolt tevékenységek:
— Informacidk gytjtése a kulturpolitika jellemz6irél, médszereirdl.

— Internetes gy(jtés a kadari id6szak vicceib6l. A mogottiik kirajzolddoé korkép értékelése.
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— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gylijtése, feldolgozasa, bemutatdsa a kadari diktatura

idészakabal.

TEMAKOR: A kétpolusu vildg és felbomlasa

Oraszam: 12 Ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

A szocializmus
valsaga és
megrendiilése

olajvélsag
és hatasai a
t6kés,
illetve
szocialista
orszagokra.
A kis
hideghabor
a.

A katonai
egyensuly
felborulasa:
a
Szovjetunid
gazdasagi
kimerdilése.
Az ellenzék
megszervez
Gdése a
szocialista

1975 a helsinki
értekezlet, 1989
a berlini fal

lebontasa,
rendszervaltozta
tas Kozép-
Eurépaban,

1991 a
Szovjetunio
felbomlasa,
1991-95 a

délszlav haboru.

Topogrdfia:
Szlovakia,
Ukrajna.

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A Nyugat a 20. — A Nyugat | Fogalmak: joléti - A fogyasztdi
szazad masodik gazdasagi | allam, pragai tarsadalom és a
feleben eredménye | tavasz, joléti allam
i és a joléti | Szolidaritas. jellemz8inek és
allam. problémainak
— Emancipaci Sz_emélyek: felidézése.
o, Nicolae — A tédrsadalom, a
szekulariza Ce.au§escu, demogrifia és
Mihail Sz.
cio, Gorbacsov, az életmadd
individualiz Lech Walesa, jellegzetességei
acio. VL. Pal, 1. Janos nek bemutatasa
— Az 1968-as | P4, Ronald a nyugati
mozgalmak | Reagan, vilagban.
és a | Helmuth Kohl. — A tdémegkultura
popkultura. jelenségeinek
- Az Kronologia: bemutatasa

konkrét példak
alapjan.

A kétpolusu
vilag
megsz(inéséhez
vezet6 okok
felidézése.

A kozép-eurdpai
ellenzéki
mozgalmak
jelent6ségének
bemutatasa.

A délszlav
haborud okainak
feltarasa.

A kozép-eurdpai
régio allamai
valtozasanak
nyomon
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orszagokba
n.

A kétpolusu vilag
megsziinése

— Németorsz
ag
Ujraegyesit

ése - a

magyar

szerepvallal

as.

- A
Szovjetunié
felbomlasa.

- A
kommunist

a diktaturak

bukasa
Kozép-
Eurdpaban.
— Jugoszlavia
felbomlasa,

a délszlav

haboru.

kovetése
térképen.

Javasolt tevékenységek:

—  Esszé készitése Mindennapi élet a vasfliggdny két oldalan cimmel.

— Tények és képek gyljtése 1968 eseményeibsl a nyugati és keleti tombbdl. Parhuzamossagok

keresése.

TEMAKOR: A rendszervaltoztatas folyamata

oraszam: 10 Ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A Kadar-rendszer Az addssagvalsag | Fogalmak: - A
végnapjai kialakuldsa és | adossagspiral, szocializmus
kdvetkezményei. Magyar Demokrata valsaganak
Az allampart valsaga: Forum (MDF), elemzése
reformkommunistak Sz?bad ]?emokraték (ktlsé és
és 3 Szovetsége belsd
keményvonalasok. (SZD.SZ)’ Magy,ar tényez6k
Az ellenzék Szocialista _Part feltarasa)
(MSZP), Fiatal
megszervezédése Demokratak Magyarorsza
Az 1989-es év fébb Szdvetsége gon.
politikai eseményei, a | (Fidesz), - A
targyalasos magyarorsza
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forradalom;
alkotmanymadositas.
— A harmadik Magyar

Koztarsasag
kikiadltasa.
A - Az U partok -
rendszervaltoztat kulonbozé ideoldgiak.
as - Az 1990. évi

parlamenti és
Onkormanyzati
valasztas.

- Az
megalakulasa.

Antall-kormany

— A rendszervéltoztatas
ellentmondasai: alkuk

A piacgazdasig
kiéptilése

és kompromisszumok
(az elmaradt
elszamoltatas).

— A privatizdcié -
vesztesek és
nyertesek.

- A piacgazdasag
kiépitése — a kilfoldi
téke szerepe.

— A kulkereskedelem
atalakul3sa.

— Gazdasagi
szerkezetvaltas.

Kereszténydemokra
ta Néppart (KDNP),
Nemzeti
Kerekasztal,
rendszervaltoztatas,
visegradi
egyiittmuikodés,
privatizacio,
karpotlas, jogallam,
Alkotmanybirdsag,
sarkalatos
torvények,
népszavazas.

Személyek: Pozsgay

Imre, Németh
Mikl6s, Horn
Gyula, Antall
Jozsef, Goncz
Arpad, Orban
Viktor.

Kronoldgia: 1987 a
lakiteleki talalkozo,
1989-1990 a
rendszervaltoztatas,
1990 az els6 szabad
valasztasok, 1991 a
szovjet  csapatok
kivonulasa
Magyarorszagrol.

gi
rendszervalt
oztatds f6bb
allomdsainak
felidézése.
A gazdasagi
rendszervalt
oztatds
legfontosabb
kérdéseinek
attekintése
és
értékelése.
A gazdasag
és a
tarsadalom
atalakulasa
f6bb
tendencidina
k
megfigyelése
grafikonok és
adatsorok
alapjan.

A kadari
diktatdra és
az Uj
demokratiku
s rendszer
Osszehasonlit
asa.

Javasolt tevékenységek:
— Avrendszervalté partok plakatjainak és jelszavainak elemzése.

— Kronoldgia készitése a rendszervaltoztatas legfontosabb térténéseirdl.

— Magyarorszag allamberendezkedésének nyomon kisérése a 20. szdzad folyaman.

— Interju készitése egy csaladtaggal, ismerdssel a rendszervaltoztatas id6szakardl.

TEMAKOR: A vilag a 21. szdzadban

oraszam: 10 Ora

Ismeretek és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok
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Az atalakulo
vilag

A vildggazdasag
hagyomanyos
centrumai: az
Amerikai
Egyesiilt
Allamok és
szOvetségesei.
A vildgpolitika
és
vilaggazdasag
Uj sulypontjai:
Oroszorszag,
Kina.
Orisvallalatok
a globalis
térben.

Fogalmak:
modern kori
migracio,
multikulturalizm
us, parhuzamos
tarsadalom,
népességrobbana
s, iszlamizmus
terrorizmus,

globalizacio.

A vilaggazdasag
résztvevéinek elhelyezése
a globalis térben.

A transznacionalis
vallalatok mukodésének
bemutatasa
példak alapjan.

konkrét

A globalizacié el6nyeinek
és hatranyainak, valamint
kockdazatainak
Osszevetése.

A tobbpodlusu vildg fébb
jellemzGinek felidézése.
A népességrobbands és
népességfogyas
problémdinak attekintése.
A migracio okainak
feltdrasa (a gazdasagi
bevandorlas és a
menekiltkérdés
esetében).

Valsaggdcok azonositasa
térkép segitségével (pl.
Kozel-Kelet, Ukrajna).

A globalis vilag

Demogrifiai
valtozasok,
népmozgasok.
Az iszlamizmus
térhoditasa.

A
kereszténység
helyzete a
globalizal6do
vilagban.
Valsaggocok,
helyi
konfliktusok és
terrorizmus.
Globalizacié és
kultdra.

A hagyomanyos
és Uj
identitasok -
értékek és
értékvalsag.
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Demokratikus
kdozbeszéd és
politikai
korrektség.

Javasolt tevékenységek:

— Vita a globalizacid el6nyeirél és hatranyairdl.

— Aglobalizacidval kapcsolatos napi hirek gydjtése és elemzése.
TEMAKOR: Magyarorszag a 21. szazadban

oOraszam: 12 ora

Ismeretek ¢és fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak ¢s | Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A demokracia Az Alaptorvény. Fogalmak: Az
miikodése A hatalmi agak és | kozvetett és Alaptérvény
Magyarorszagon intézményeik, kdzvetlen fontosabb
dnkormanyzati f:lemokrécia, ’ pontjainak
rendszer. 1nte,¢’zré1<‘:1('), eul“(’), felidézése.
A valasztasi Eur(’)pa% UI,HO’ A
rendszer. Eur(’)pa% Tanac's,, rendszervalt
- Eurépai  Unio .,
A"mag‘y‘ar bel-" és A Tandcsa, oztatds Ota
kulpohtﬂ;a fébb rendszervaltoztatas Burdpai eltelt
jellemz0i ota eltelt idSszak | parlament, id6szak f6bb
fébb forduldpontjai. | Europai eseményein
Magyarorszag a | Bizottsag, ek
NATO-ban. schengeni azonositasa
Kbzép-eurdpai egyezmeény. kilonbozé
egyuttmikodés: a forrasok
visegradi négyek. Személyek: ) alapjan.
Magyarorszag és Az eurpai | Magyarorszag A
az Eurdpai Unid integracio fébb miniszterelnoket rendszervalt
allomdsai: mélyités a , oztatds ota
o rendszervaltozta
és bovités. tas ota (a parlam.entb
Az Eurdpai Unid f6bb legaldbb  négy e jutott
szervei és évig hivatalban fontosabb
m(ikodésik. 16v6 partok
Magyarorszag kormanyfok). politikai
csatlakozadsanak profiljanak
folyamata. Kronologia: és céljainak
Az egyittmiksdés | 1957 a romai attekintése.
eredményei és | szerzodes, 1_992_ Magyarorsz
nehézségei. a maastrichti ag nyugati
Nemzetek Eurdpdja szerzdes, 1,999 integracidja
vagy foderativ Magyarorszag nak
' belép a NATO- )
Eurdpa? ba, 2004 bemutatdsa

234




Magyarorszag
belép az Europai
Unidba, 2012 az
Alaptorvény
bevezetése.
Topogrdfia:
Briisszel.

aNATO ésaz
Eurépai
Unid
m(ikodésén
ek
ismeretébe
n.

— Eltérd
allaspontok
bemutatasa
az Eurdpai
Unid
m(ikodésén
ek
értékelésérd
I és
jovGijérol.

— Ervelés a
kozép-
eurépai
egyluttm(iko
dés mellett.

Javasolt tevékenységek:
— A magyar alkotmanyozas, alkotmanyjellegd térvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus

Juris Hungarici,

nyomtatott és internetes forrasok segitségével.

— Vita az Eurdpai Unié szerepérdl életlinkben.

Pragmatica Sanctio, aprilisi torvények) nyomon kovetése kilonbozé

TEMAKOR: A magyarsag és a magyarorszagi nemzetiségek a 20-21. szdzadban

oraszam: 10 ora

Ismeretek ¢€s fejlesztési feladatok:

Részletes kovetelmények

Témak Altémak Fogalmak és | Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A hataron A politikai  rendszerek | Fogalmak: — A hatéron
tali valtozdsai és hatasaik a | kitelepités, Benes- tali magyar
magyarok magyar kisebbség | dekrétum, nemzeti
helyzetére. lakossagesere, kozosségek
Demogriéfiai jellemz&k és falufombolés, kiizdelmein
folyamatok. l,<ettos . ek
Az asszimilaciés politika al‘lampolga’rs?lfg, attekintése
L diszkriminacio,. _ )
megnyilvanulasai. Trianontdl
Autondmia és kisebbségi Személyek: napjainkig.
jogok kérdése. Esterhdzy  Janos, - A
Anyanyelvi  oktatds és kisebbségb
kultdra. en élg
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— Magyarok a nagyvildgban —a
szérvanymagyarsag.

A — A politikai  rendszerek
magyarorsza valtozasai és hatasaik a
gi nemzetiségek helyzetére.
nemzetisége — A ciganyok/romak 20-21.
K, ’a szazadi torténete.
n?ag‘ya’lrorsrza — Demografiai jellemzék és
gl clganysag folyamatok.

— Kulturdlis autonémia és

kisebbségi jogok a mai
Magyarorszagon.
Anyanyelvi  oktatds és

kultura.

Marton Aron,

To6kés Laszlo.

Kronologia: 1944—
1945
magyarellenes
atrocitasok, 1990
fekete marcius.

Topogrdfia:.
Csurog,
Duna-delta,
Marosvasarhely,
Székelyfold.

Jarek,

magyarsag
egy
kiemelkedd
személyisé
gének
bemutatas
a.

A
magyarorsz
agi
németek
kitelepitésé
nek
felidézése
forrasok
alapjan.

A
magyarorsz
agi  romak
helyzeténe
k,
problémdin
ak

bemutatas
a
napjainkba
n.
Javasolt tevékenységek:
— Népszamlaladsi adatok, statisztikai adatsorok segitségével a hatdron tuli magyarsag

|étszamadatainak a nyomon kovetése 1920-t6l a kozelmultig, kovetkeztetések levonasa az

adatokbal.

— Informacidk gy(ljtése a magyar kisebbségek oOnszervez6désének,

intézményeirdl a 21. szazadban.
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ALLAMPOLGARI ISMERETEK

Az allampolgari ismeretek tantargy tanuldsa hozzajarul a tanuld egyéni és csaladi
szocializacigjanak pozitiv alakuldsdhoz, az aktiv és felelés allampolgari magatartas
megalapozasahoz, a szabadsagértékek €s a tarsadalmi normak belsOvé valasdhoz, nemzeti
azonossagtudat és a hazaszeretet erds6dés¢hez, a haza iranti kotelezettségek megismeréséhez,
a fenntarthato fejlodés feltételeinek megértéséhez €s a felnott szerepekre vald eredményes
felkésziiléséhez.

A fenntarthatdsag és a pénziigyi tudatossag szemléletének és gyakorlatanak tovabbfejlesztése
nemcsak a tanul6 elézetes tudasara €pit, hanem a tarsak értékes gondolatainak megértésére, a
vélemények, javaslatok megbeszélésére, megvitatasara, tervek kozos kidolgozasara is
lehetdség nyilik: példaul a csalad pénziigyi tervezése, a kornyezettudatos életvitelt
befolydsold tényezOk értelmezése, a pénziigyi dontések megfeleld elokészitése, a
kockazatvallaldas mérlegelése, a tudatos fogyasztova valas lehetOségei és a vallalkozasok
mikro- és makrokornyezetének vizsgalata. A rendszerszemlélet és az értelmez6é gondolkodas
érvényesitése, az egyéni, kozosségi és tarsadalmi feleldsségvallalas tudatositasa kiemelt
fejlesztési feladat.

A tanulas folyamatdban — az 6ndllo ismeretszerzés mellett — a tanuld megtapasztalhatja a
csoportos tanuldsi modszerek alkalmazasanak hatékonysagat, a tarsas egylittmiikodés
személyiségfejlesztd és kozosségi élményét.

A tanul6 redlis jovOképének alakitasdhoz, az életpalya-tervezéshez sziikséges ismeretek,
jartassagok ¢€s készségek elsajatitasa a szocializacios folyamat részévé valik.

Az éllampolgari ismeretek tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat
az alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A tanul6 az informaciok gytjtése, rendszerezése €s feldolgozasa
kozben megkiilonbozteti a lényegest a lényegtelentdl, és arra torekszik, hogy hiteles
szovegeket hasznéljon fel beszamoldi elkészitéséhez. Onalldan vagy megadott szempontok
alapjan képes megkiilonboztetni egymastol a megalapozott, tudoméanyos hatteri és a hamis
kovetkeztetéseket  tartalmazd  leirasokat, gondolatsorokat. Az  érveléstechnikak
alkalmazasédval, masok véleményének megismerésével tovabb fejlodik vitakulturaja.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanuld véleménynyilvanitdsdhoz, érveléséhez, a
vitahelyzetekben vald6 megszolalasathoz a kommunikacidés helyzetnek megfeleld
nyelvhaszndlat és viselkedés tarsul. A véleménynyilvanitas és a vitakultura fejlesztése az
autondm magatartas kialakuldsat és a masik ember irdnti tiszteletet, a mas vélemények
mérlegelését egyarant segiti.

A digitalis kompetenciak: A tanuld informaciok gyiijtéséhez és rendszerezéséhez hasznalja
a konyvtari dokumentumokat €s az internetet, a beszamolok egy részéhez digitalis tartalmakat
készit. Az 6nallo és a tarsas tanulas folyamatdban tanari segitséggel kortiltekintéen valasztja
ki az ismeretforrasokat, ha sziikséges, tanacsot kér vagy tanacsot ad a médiahasznalatrol.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanul6d informaciokat, tényeket, adatokat
gylijt, valogat, 6nalldan vagy tarsaival egyiittmiikddve rendszerez. Tarsadalmi jelenségeket
hasonlit Ossze, Osszefliggéseket allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz
meg. A tarsadalommal, a honvédelemmel és az dllampolgari feladatokkal kapcsolatban képes
a problémak azonositasara, relevans kérdéseket alkot, javaslatokat tesz, tarsaival tervezeteket
készit. Nyitott annak atgondoldsara, hogy a tudoményos-technoldgiai fejlodés, a
kornyezetvédelemmel kapcsolatos problémak és a fenntarthatosag kérdéskore miképpen hat
életatjara, csaladjara és hazdjara.

237



A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A pedagdgus vagy a tarsak orientald
¢szrevételeit, javaslatait és tandcsait figyelembe véve a tanuld képes korrigalni allaspontjat,
véleményét, valamint mddosithatja, atértékelheti, feliilbiralhatja dontéseit. A tarsas tanulds
kozosségi ¢élménye noveli Onbizalmat, Onbecsiilését, egyuttal segiti realis énképének
alakulasat, és erdsiti a kozosségért torténd feleldsségvallalast.

A kooperativ tanulds révén az egylittes tevékenység sajat élménny¢ valik. A tanuld tarsaival
kozos véleményt alakit ki, javaslatokat fogalmaz meg és terveket készit. A tanulas folyaman
sok esetben tarsaival egylittmikodve dolgoz fel szovegeket, készit beszamolokat, gyijt
informaciokat, tovabba bekapcsolddik egy téma vagy probléma kzos megbeszélésébe, ennek
soran érveket-ellenérveket fogalmaz meg.

A tanulési tevékenységek jellege, a tarsas tanulds lehetdségei olyan szituacidkat és 1égkort
teremtenek, amelyek biztositjdk a tanuld szorongdsmentes Onkifejezését, ezek révén
tamogatjdk véleményének, gondolatainak, érveinek szabad kifejtését, ugyanakkor
tudatositjak, hogy sajat szempontjai csak méasok hasonld6 megnyilvanulasainak tiszteletben
tartasaval, érveinek megértésével, egyeztetésével érvényesiilhetnek.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuld lakohelye torténetét és a telepiilés kulturalis, néprajzi értékeit megismerve arra
torekszik, hogy gazdagitsa a helyi tarsadalom életét. Onalldan és tarsaival egyiittmiikddve
ujsagceikket ir, weboldalt szerkeszt. Problémaérzékenység, egyuttal egyiittmiikodo, segitd
szemlélet jellemzi a projektekben val6 tevékenységét.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A mindennapi élethez kapcsolodo
készségfejlesztés, a hivatali ligyintézés intézményeinek és alapvetd eljarasainak megismerése,
a munkavallalashoz sziikséges ismeretek €s készségek megszerzése, fejlesztése eldsegiti a
tanulonak a felndtt szerepekre vald felkésziilését. A tanulod javaslatokat fogalmaz meg,
tervezeteket készit; mindez hozzdjarul az innovacid irdnti nyitottsag és igény, valamint a
feleldsségteljes munkamoral megalapozéasahoz.

12. EVFOLYAM

A kozépiskolai képzés zard szakaszaban az allampolgari ismeretek tantargy tanuldsaval, az
¢letkori sajatossagok figyelembevételével, a tanuld — épitve az éltalanos iskoladban a tantargy
keretében mar kialakitott attitlidre, megszerzett tudésra, képességekre és készségekre —
elsajatitja az alapvetd allampolgari ismereteket, valamint azokat a kompetencidkat és
eljarasokat, amelyek a tarsadalmi részvételéhez, a haza irdnti kotelességeinek teljesitéséhez
¢s mindennapi boldogulasahoz sziikségesek.

A 12. évfolyamon a kiemelt — mindegyik témakorben szerepld — fejlesztési feladatok a tanuld
képességeinek, készségeinek ¢€s személyiségének tovabbfejlesztését szolgaljak: a
kommunikécios kultura részeként a véleménynyilvanitas lehetdségeinek biztositasaval, az
érvelési technikdk gyakorladsaval, a vitakultira fejlesztésével, a digitalis lehetdségek
hasznalataval, a rendszerszemlélet és a mérlegeld gondolkodas kialakitasaval, erésitésével.
A tanul6 felismeri a csalad mint a tarsadalom alapvetd intézményének jelentOségét és
szerepét, megfogalmazza a parvalasztds €s a felelds csaladtervezés szempontjait, a
gyermekvallalds fontossagat és demografiai jelentdségét, valamint kiemeli a csaladi
szocializacidonak az életutat befolyasold funkciojat.

A tanuld értelmezi a nemzeti identitds alkotoelemeit, megfogalmazza a hazafisag
kifejezésének lehetdségeit, személyiségébe beépiilnek a hazaszeretet és a patriotizmus
emocionalis Osszetevoi. Kiemeli a vildg magyarsaga mint nemzeti kozosség kohézios
szerepét. T4jékozodik a hatdron tal és a diaszpdraban €16 magyarsdg életviszonyairdl:
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informéciokat gylijt és rendszerez kozosségeikrdl, fontosabb szervezeteikrdl, felismeri
torekvéseiket, atérzi oromeiket és gondjaikat. Véleményt alkot a nemzetek, nemzetallamok
fontossagarol, a globalizaci6 hatasairol.

Megismeri Magyarorszag fontosabb allami intézményeit, értelmezi a demokratikus jogéallam
felépitését €s miikkodését, az orszaggyiilési és a helyhatosagi valasztasok alapelveit. Tudatosul
benne, hogy a haza védelme nemcsak a fegyveres erék, hanem a nemzet minden tagjanak
kozos feladata, amely a magyar allampolgarok hazafias elkotelezettségén ¢és
kotelességtudatan kell, hogy alapuljon.

A tanuld alapvetd jogi ismereteket szerez, ezek révén elsajatitja a mindennapi élethez
sziikséges jartassagokat is: elsajatitja a hivatali iigyintézéshez, a munkavallalashoz, a
szerzOdések kotéséhez kapcsolddd alapvetd ismereteket, készségeket. Egyértelmiivé valik
szamara a tarsadalmi normak kovetése €és az egyén felel0sségvallalasa kozotti osszefligges,
erdsodik benne a normatudat.

A tanul6 tudatosan késziil késébbi munkavallaléi szerepére, ¢letpalyédjara, ezért megismeri a
munka vildgat érintd alapvetd jogi szabdlyozast, illetve tajékozodik a munkaerdpiac
helyzetérdl, a sikeres munkaerdpiaci részvétel feltételeirdl. A munkavallalasra vonatkozo
ismeretek megszerzése eldsegiti a felndttkori szerepekre torténd felkésziilését.

Tampontokat kap sajat pénziigyei raciondlis, gyakorlatorientdlt intézéséhez, a csalad
koltségvetésének megtervezéséhez, megismeri a koriltekintd és megalapozott hitelfelvétel
feltételeit. Eletvitelébe beépiil a fogyasztovédelem, a kornyezeti, gazdasagi-pénziigyi
fenntarthatésag szemlélete és gyakorlata. Ismereteket szerez az allam gazdasagi
szerepvallalasanak formairdl, szerepérdl, a monetaris politika 1ényegérdl €s a vallalkozasok
miikodésének sajatossagairél. Mindez hozzdjarul felelds allampolgéari 1étének és a
valtozasokhoz alkalmazkod6, a problémahelyzetekre eredményes valaszokat kereso
innovativ, vallalkozo6i szemléletének megalapozdsahoz.

A demokratikus attitid megalapozasat, illetve fejlédését szolgalja, hogy a tanulo
bekapcsolodik a tematikus vitdkba, ezaltal fejlédik az értelmezd, mérlegelé gondolkodasi
készsége, erdsodik a problémamegoldd szemlélete. A tanuld véleménynyilvanitasahoz,
érveléséhez, a vitahelyzetekben torténd megszolalasaihoz a kommunikacids helyzetnek
megfeleld nyelvhasznalat és viselkedés tarsul. A vitakultira fejlesztésének alapjat masok
allaspontjanak, véleményének azonositdsa, megértése és az érvekre épilild vélemény
megfogalmazésa képezi, ellenérvek litkoztetésére, tovabba kozos gondolkodasra sarkall.

A tanulds valtozatos modszereinek ¢és formainak alkalmazdsa a tanulasi folyamat
hatékonyabba valdsat eredményezi. A tantargy eldsegiti az egylittmiikodés kozosségi
¢lményének megelését, a masik ember véleményének megértését, az empatia erésodését, és a
tarsadalmi kérdések k6zos megbeszélését is. A tanuld az informaciok gytijtéséhez, beszamoloi
elkészitéséhez hasznalja az infokommunikacios eszkozoket.

Az allampolgari ismeretek tanulasa a 12. évfolyamon is kapcsolodik a térténelem tantargyhoz:
a kozos értelmezd és tartalmi kulcsfogalmak révén, a személyes és kozdsségi dontések
okainak és kovetkezményeinek vizsgalataval, az egyén és koz0sség viszonyanak elemzésével,
a moralis dilemméak szambavételével. A két tantdrgy tanuldsa szoros — tobb esetben
komplementer — egylittmiikodést is feltételez, példaul a diktatorikus és a demokratikus
rendszerek sajatossagainak elkiilonitése, az emberi jogok megfogalmazasinak ¢és
elfogadasanak, a demokraciamodellek torténetiségének nyomon kovetése, a magyarorszagi
rendszervaltozds eredményeként kiépiilé jogallami berendezkedés és intézményrendszer
vizsgalata terén. Mindkét tantargy tanuldsa sordn erdsodik a tanuld nemzeti Ontudata,
er6sodnek az 6t a hazdjdhoz fliz6 érzelmi szalak. Az allampolgari ismeretek tanulasakor
épithetiink a foldrajz tantargy keretében elsajatitott kornyezeti, gazdasdgi és pénziigyi
ismeretekre: a 12. évfolyam fejlesztési feladatainak egy része a pénziigyi tudatossag
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megalapozasat és a fenntarthatésdg kornyezeti, gazdasagi-tdrsadalmi fontossaganak
kiemelését, valamint a kornyezet védelme iranti felel0sségtudat kialakitasat szolgalja.

A 12. évfolyamon 0sszegz0-mindsito értékelés (6tfokozati skalan értelmezett érdemjeggyel)
javasolt az ismeretek elsajatitasanak ellendrzése, mérése, az ismeretek alkalmazasdhoz
kapcsolddo tudas mértékének megitélése soran. A szdveges, tanuldst tamogato, értékelés
elsdsorban a tarsakkal végzett tevékenységekkel, a kooperdcioval, a beszamolok,
prezentaciok készitésével, portfolid Osszeallitasaval kapcsolatos. Az onértékelés, a tarsak

értékelése €s a csoportos megbeszElés biztositja a segitd, tAmogato és fejlesztd jelleget.
A 12. évfolyamon az allampolgari ismeretek tantargy 6raszama: 31 oOra.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt
Oraszam

A csalad, a csaladi szocializacid 3

A csalad gazdéalkodasa és pénziigyei 2

Szabadsag és feleldsség; jogok és kotelezettségek, a tarsadalmi | 5

felelosségvallalas

Nemzet, nemzettudat; lokalpatriotizmus, hazafisag, |4

honvédelem

A magyar éllam intézményei; az dllam gazdasagi |7

szerepvallalasa

A mindennapi ligyintézés teriiletei és megszervezése 3

Fogyasztovédelem, kdrnyezet- és természetvédelem 3

Bankrendszer, hitelfelvétel 2

Vallalkozas és vallalat 2

Osszes draszam: 31

TEMAKOR: A csalad, a csaladi szocializacio
Oraszam: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— értelmezi a csaladi szocializacionak az ember életutjat befolyasold jelent6ségét;
— felismeri, hogy a csaladtagok milyen szerepet toltenek be a szocializacié folyamataban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— értelmezi a csaldad mint a tarsadalom alapvet6 intézményének szerepét és jellemzéit;
— tdrsaival megbeszéli a parvalasztds, a csaladtervezés fontos szakaszait, szempontjait és a
gyermekvallaldas demogréfiai jelentéségét: tajékozddds, mintak, orientalé példak, atgondolt
tervezés, felelGsség.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Onismeret, 6nértékelés és a redlis énkép alakitdsa

— A kommunikacios készség fejlesztése

— Avéleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése
— Az érvelés készségének fejlesztése

— A tobb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése
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— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

— A generdcidk kozotti kapcsolat, a nemzedékek kozotti parbeszéd erdsitése

— A csaladi szocializacié folyamata és jellemzéi

— A csaladtervezés szempontjai és szakaszai

— A gyermekvallalas demografiai, tarsadalmi jelent6ségének tudatositasa

— A hdazassag intézménye, a hagyomadanyos csalddmodell, a csaladi szerepek

— A csalad: szeretetkozosség, egylttmiikodés, kolcsonosség, tisztelet; A csaldd tarsadalmi funkcidi

— Bioldgiai és tarsadalmi reprodukcid, csalddi haztartds; Parkapcsolatok, hazassag, csalddtervezés;
Szerepek a csaladban; Csaladi szocializacié

Fogalmak

csalad, csaladi szocializacio, csaladi ¢€letciklus, csaladtervezés, gyermekvallalas, hazassag,

demografia;

Javasolt tevékenységek

— Vita: a csalad fogalma és tarsadalmi funkcidi

— Szovegalkotas: a csalddi szocializacid jellemzéi és szakaszai

—  Plakatkészités a csaladi szerepekrél

— Prezentacio készitése a gyermekvallalas fontossagardl, tarsadalmi és demografiai jelentGségérdl

— Forrdselemzés és gydjtémunka segitségével grafikai szervez6 készitése a csalddmodell
atalakuldsardl és annak kdvetkezményeirdl a 20-21. szazadban

TEMAKOR: A csalad gazdalkodésa és pénziigyei

Oraszam: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— sajat pénzigyi dontéseit korultekintéen, megalapozottan hozza meg.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— tdrsaival megtervezi egy fiktiv csaldd koltségvetését;
— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kommunikacios készség fejlesztése

— Avéleményalkotas és a véleménynyilvanitds fejlesztése

— A tobb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— A problémamegoldé szemléletmdd és gondolkodas fejlesztése

— A dontési képesség fejlesztése

— Avrendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitasa

— Az élményalapu, tapasztalati tanulds el8segitése

— Atdrsas egylittm(ikodés fejlesztése

— A csaladi koltségvetés felépitése

— A csaladi gazdalkodas; pénzligyi tervezés: bevételek, kiaddsok

— A megtakaritds szerepe és jelentdsége, lehet&ségei

— Afenntarthatdsag és a fogyasztasi szokasok kdlcsonhatdsa

— A csaladi haztartas pénziigyei; Bevételek, kiadasok, megtakaritasi lehet6ségek; Fogyasztdk a
csaladban; A csalddi koltségvetés, pénziigyi tervezés
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csaladi haztartas, csaladi koltségvetés, pénziigyi tervezés, pénziigyi tudatossag, gazdasagi-
pénziigyi fenntarthatésag, megtakaritas, hitel, GYES, GYED;
Javasolt tevékenységek

Szakért6i mozaik: Csaladi haztartas, a csalad pénzigyei

Kérdések és feltevések megfogalmazasa egy téma elGzetes attekintése alapjan: a csalddi haztartas,
a csalad pénziigyei

Szovegalkotas: a csalad kornyezettudatos életvitelét befolydsold tényez6k bemutatdsa szabadon
valasztott mdfajban

Egy fiktiv csalad koltségvetésének megtervezése

Vita: a fenntarthatésag szerepe a pénzligyi tervezésben

Ondllé kutatds eredményeinek felhasznaldsdval prezentacid készitése a megtakaritas, az
el6takarékossag lehetdségeirdl

TEMAKOR: Szabadsag és feleldsség, jogok és kotelezettségek, a tarsadalmi feleldsségvallalas
oraszam: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri az alapvetd emberi jogok egyetemes és tarsadalmi jelent&ségét;

— érti a tdrsadalmi normdk és az egyéni cselekedetek, akaratok, célok egyeztetésének,
0sszehangoldsanak kovetelményét;

— felismeri és értelmezi az igazsdgossag, az esélyegyenl@ség biztositasanak jelentfségét és
kovetelményeit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— bemutatja Magyarorszdg Alaptorvényének legfontosabb részeit: Alapvetés; Az allam;
Szabadsag és feleldsség;

— értelmezi a valasztdjog feltételeit és a valasztasok alapelveit;

— kiemeli a kozteherviselés nemzetgazdasagi, tdrsadalmi és mordlis jelentéségét;

— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;

— felismeri a véleménynyilvanitds, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat;

— 0Onadlléan vagy tarsaival egylttm(ikddve javaslatokat fogalmaz meg;

— tiszteletben tartja a mdsik ember értékvilagat, gondolatait és véleményét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kommunikacids készség fejlesztése

Az érvelési készség és a vitakultura fejlesztése

A véleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése

A tobb néz6pontu, mérlegelS gondolkodas fejlesztése

A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa
A digitalis kompetencia fejlesztése

Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

A demokratikus elkdtelez6dés kialakitasa, erdsitése

A tarsadalmi normak fontossdganak megismerése

A tdarsas egylttmUikodés fejlesztése

Az alapvet6 emberi jogok, allampolgdri jogok, polgari szabadsagjogok
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— Magyarorszag Alaptdrvényének fontosabb részei: Alapvetés, Allam, Szabadsag és felelGsség

— Az allampolgari jogok és kotelességek

— Az orszaggy(lési, a helyhatdsagi és az eurdpai parlamenti képvisel6 vdlasztas; a népszavazas
intézménye

— Avalasztdjog és feltételei

— A jov6 nemzedékek jogai

— Az igazsagszolgaltatds rendszerének felépitése, a blintet6jog, polgari jog, kozjog, maganjog
fogalma

— A kozteherviselés; a magyarorszagi adérendszer alapelemei

— Magyarorszag Alaptorvénye; Az alapvet6 jogok; Az allampolgari kotelességek; Valasztojog,
valasztasi rendszer; Kozjog: biintetdjog; Maganjog: polgari jog

FOGALMAK

allam, allamforma, politikai rendszer, alapjog(ok), emberi jog, alkotmany, Magyarorszag
Alaptorvénye, polgari szabadsagjog, a jovo nemzedékek jogai, norma, normakdvetd
magatartas, allampolgari feleldsség, allampolgari kotelesség, kozteherviselés, adomoral,
valasztojog, allampolgdri részvétel, valasztisi rendszer, orszaggyiilési valasztas,
onkormanyzati valasztas, eurdpai parlamenti valasztas, népszavazas, politikai part, képviselo,
kbézjog, maganjog, jogforras, jogforrasi hierarchia, jogérvényesiilés, biincselekmény ,
szankcio, bilintetdjog, ligy€sz, bird, ligyvéd, természetes személy, jogi személy, jogképesség,
kozokirat, maganokirat, kozjegyz6; polgari peres eljaras, felperes, alperes.

Javasolt tevékenységek

— Grafikai szervezl segitségével a magyar jogrendszer felépitésének bemutatasa

— Vita: a kozteherviselés szerepe az allam mikodésében, hogyan javithaté az adémoral

— Plakatkészités az dllampolgari jogokrdl és kotelezettségekrdl

— Szitudcids gyakorlat: az igazsagszolgdltatas mikodésnek bemutatdsa egy fiktiv eljardson keresztiil

— Onall6 kutatdmunka: az orszaggy(ilési valasztas rendszerének alakuldsa 1867 és 2014 kdzétt, vagy
népszavazasok Magyarorszagon 1990-2018 kozott

— Tuddsitas vagy riport készitése egy fiktiv vagy valds orszaggy(ilési vitanaprdl forrasok, a média-
megjelenések segitségével

— Prezentacio vagy digitalis médiatartalom készitése a j6vé nemzedék jogairdl

— Szovegalkotds: Magyarorszag Alaptorvényének szerepe

TEMAKOR: Nemzet, nemzettudat; lokalpatriotizmus, hazafisag, honvédelem

oraszam: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a vildg magyarsaga mint nemzeti kozosség Osszetartozasanak jelentGségét;
— véleményt alkot a nemzetek és a globalizacié 6sszefliggéseirdl;
— felismeri és értékeli a helyi, regionadlis és orszdgos kozgyUjtemények nemzeti kulturdlis 6rokség
megGrzésében betoltott szerepét.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
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— tdrsaival megbeszéli a nemzeti érziilet sajatossagait és a hazafisag lehetséges megnyilvanulasi
formait;

— tdrsaival megbeszéli a honvédelem, mint nemzeti ligy jelent6ségét;

— arra torekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;

— felismeri a véleménynyilvanitds, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat;

— tiszteletben tartja a masik ember értékvilagat, gondolatait és véleményét;

— beszamoldja elkészitéséhez onalldéan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacios
eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzethez tartozds emociondlis kot6désének kialakitdsa, megerGsitése

A kommunikacids készség fejlesztése

Az érvelési készség és a vitakultura fejlesztése

A véleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése

A tbbb néz6pontu, mérlegelS gondolkodas fejlesztése

A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa

A tarsas egyuttm(ikodés fejlesztése

Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

A digitalis kompetencia fejlesztése

A nemzettudat alkotdelemeinek értelmezése

A nemzeti érzés sajatossagai, a hazafisag lehetséges megnyilvanulasi formai

A lokalpatriotizmus és a hazaszeretet kozotti kapcsolddas

A honvédelmi kotelezettség teljesitésének békeidében és a kiilonleges miikodési rend idején

A Magyar Honvédség szerepe, feladatai; a katonai szolgalat lehetGségei

A nemzetdllamok szerepe, feladatai a globalis vilagban és az Eurdpai Uniéban

Magyarorszag és az Eurdpai Unid kapcsolatrendszere

A hataron tuli magyar kdzosségek kihivasai, Magyarorszag feladatai az anyaorszagon kivil élé
magyarsag identitasdanak megbrzésében

A nemzettudat alkotéelemei; A nemzeti érziilet: a nemzeti szimbdlumok, a kbzos nyelv, a kollektiv
torténeti emlékezet, a kozos kultura relevans elemei; A vildg magyarsaga és a nemzeti kozosség; A
honvédelem kérdései a 21. szdzadban; A nemzetek, nemzetallamok szerepe a globalis vildgban és
az Eurdpai Unidban

FOGALMAK

nemzet, nemzettudat, nemzeti identitds, lokalpatriotizmus, hazaszeretet, honvédelem,
honvédség, kiilonleges miikodési rend, nemzetallam;
Javasolt tevékenységek

Forrasfeldolgozas: 19. és 20. szazadi szemelvények a hazaszeretetrél, a nemzeti identitds
fontossagardl

Szovegalkotas: kapcsolat a szul6foldhoz, a lokalpatriotizmus szerepe a tanuldk életében

Tanuléi el6adas a nemzetallamok és az Eurdpai Unid kapcsolatrendszerérdl

Vita: a globalizacid hatasa a kozosségekre, a nemzetekre és a kornyezetre

Grafikai szervez6 segitségével Magyarorszag és az Eurdpai Unid kapcsolatrendszerének
bemutatdsa
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Lapszemle készitése egy kivalasztott nemzeti innep eseményeirdl és sajatossagairdl

Prezentdcid készitése a hataron tuli magyar kdzosségekrdl, az Sket érd kihivasokrol

Szoveges vagy audiovizualis riport készitése a Magyar Honvédségrél

Digitalis eszkozhasznalattal tematikus 0Osszedllitasok szerkesztése egy hataron tuli magyar
kozosségrél

TEMAKOR: A magyar allam intézményei; az allam gazdasagi szerepvallaldsa
oraszam: 7 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— bemutatja Magyarorszdg Alaptorvényének legfontosabb részeit: Alapvetés; Az allam;
Szabadsag és felelGsség;

— értelmezi a torvényalkotas folyamatat;

— azonositja az allam gazdasagi szerepvallaldsdnak elemeit;

— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tdrsas tanulas révén teljesitse;

— beszamoldja elkészitéséhez onalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacios
eszkozoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tbbb néz6pontu, mérlegelS gondolkodas fejlesztése

A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa

A tarsas egyuttm(ikodés fejlesztése

A digitalis kompetencia fejlesztése

A kommunikacids készség fejlesztése

Az élményalapu, tapasztalati tanulds elGsegitése

A hatalmi agak

A magyar allam intézményrendszere

A kormdny és szervei

Az Orszaggylilés felépitése és miikodése; az orszaggylilési képviselSk feladatai, jogallasa

A torvényalkotds folyamata

Az igazsagszolgaltatas rendszere, felépitése, szerepl8i és szerepe a demokratikus allamrendben
Az dllam gazdasagi feladatai

A kozponti koltségvetés alapvetd felépitése és szerepe

A nagy elldtérendszerek és az allami alapfeladatok

A magyar dallam intézményrendszere; az igazsagszolgaltatas rendszere, szervezetei; A gazdasag
korforgdsa; A gazdasagpolitika; Az dllam gazdasagi feladatai; Az allami koltségvetés

FOGALMAK

allam, intézmény, politikai rendszer, hatalmi dgak, jogforrasi hierarchia, koztarsasagi elnok,
Orszaggytilés, torvényalkotas, torvény, orszaggylilési hatdrozat, képviseld, mentelmi jog,
orszaggyulési bizottsag(ok), hazszabaly, parlamenti frakciok, interpellacio, Kormany,
miniszterelnok, miniszter, allamtitkdr; miniszterelndki, kormany- €és miniszteri rendelet,
Alkotmanybirdsag, alkotméanybirésagi hatarozat, Allami Szamvevészék, Kuria, Orszagos
Biroi Hivatal, ligyészség, legfobb ligyész, foligyészségek, fellebbviteli foligyészségek, jarasi
¢és jarasi szintli ligyészségek, az alapvetd jogok biztosa, gazdasdgpolitika, dllamhaztartas,
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koltségvetés, koltségvetési egyensuly, adorendszer, adok, jarulékok, illetékek,
kozteherviselés, adomoral, korrupcio €s integritas, hatdsag, hataskor, illetékesség;
Javasolt tevékenységek

Vazlat vagy egyéb grafikai szervez§ készitése az allam felépitésérdl, a hatalmi agak legfontosabb
intézményeirdl

Vita: az allami szerepvallalasrdl a gazdasagi életben

Koltségvetés tervezése a f6bb allami feladatokhoz, vagy egy-egy kivalasztott feladat kéltségeinek
részletes kidolgozasa, bemutatasa és megvédése

Szerepjaték: a torvényalkotdi munka, egy képzelt jogszabdly megalkotasa, érvek és ellenérvek
gylijtése

Prezentdacié készitése egy kivalasztott elldtérendszer miikodésérél, feladatairdl Szovegalkotasi
feladat: egy-egy minisztérium felépitésének és feladatainak bemutatasa forrasok segitségével
Mozaik, szakért6i mozaik: az dllam szocialis funkcidi, oktatasi, egészségligyi feladatai vagy a
rendvédelmi szervek feladatai

Képzelt riport egy orszaggy(ilési tilésrél vagy kormanylésrdl

Onallé kutatds alapjan plakat vagy abra készitése egy kivalasztott dllamigazgatasi szerv vagy hivatal
felépitésérdl, feladatairdl

TEMAKOR: A mindennapi ligyintézés teriiletei és megszervezése
oraszam: 3 oOra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a jog terliletének mindennapi életben vald alkalmazasaban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— azonositja a mindennapi Ggyintézés alapintézményeit;
— tajékozott a munkavallalds szabalyozdasardl;
— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kommunikacids készség fejlesztése

A véleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése

A tdbb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

A problémamegoldd szemléletmadd fejlesztése

A dontési képesség fejlesztése

A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitasa
A tdarsas egyluttmUikodés fejlesztése

Az élményalapu, tapasztalati tanulas el6segitése

A mindennapi ligyintézés alapintézményeinek megismerése

A hivatalai Ggyintézés lehet&ségei, az e-ligyintézés

A munkaltaték és a munkavallaldk alapvet6 jogai és kotelességei

A munkaszerzddés alapvetd szabalyai, a kollektiv szerz6dés szerepe
Az Onéletrajz és a motivacios levél felépitése, legfontosabb tartalmi és formai elemeinek
megismerése

Az allasinterjura torténd felkészilés szempontjai
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A szerzGdések néhany f6 tipusai: adasvételi, ajandékozasi, megbizasi, vallalkozasi szerzGdés,
kolcsOn- és biztositasi szerz6dés

Az dllam, a munkaaddk és a munkavallaldk kozotti érdekegyeztetés szintjei, forumai

Az automatizdacio, digitalizacié hatasa a munkaerdpiacra

Az dllampolgar és az intézmények, szervezetek kapcsolatai; Munkajogi alapok, munkavallalas,
munkaszerz6dés; Munkaerdpiaci valtozasok, el6rejelzések; Szerz6dések

FOGALMAK

hivatal, intézmény, szervezet, tligyfélkapu, kormanyablak, korjegyzdéség, jarasi hivatal,
polgarmesteri hivatal, polgarmester, jegyzo, telepiilési, fovarosi €s keriileti dnkorményzat,
képviselotestiilet, munkaerépiac, munkaltatd, munkavallalo, munkavallalas, Onéletrajz,
motivacios levél, allasinterju, munkaszerzddés, kollektiv szerzodés, adasvételi, ajandékozasi,
megbizasi, vallalkozasi szerzodés, kdlcson-, biztositasi, tartasi és €életjaradéki szerzodés;
Javasolt tevékenységek

Az e-ligyintézés fellletének megismerése, az egyes ligytipusok csoportositasa 6nallé kutatémunka
keretében

Helyzetgyakorlat vagy szituacios jaték a mindennapi ligyintézés egy-egy eljarasardl

Grafikai szervezl segitségével az egyes ligytipusok és az azokban hataskorrel rendelkezé hivatalok
csoportositasa

Szakért6i mozaik: Munkaszerz6dés, kollektiv szerz6dés, érdekképviselet, érdekegyeztetés
Szoévegalkotas: dnéletrajz, motivacids levél; Allasinterju

Szituacids jaték vagy helyzetgyakorlat egy fiktiv dllasinterjun valé megjelenésrdl, szereplésrél
Prezentdcid készitése internetes forrasok alapjan a munkaerdpiaci el6rejelzésekrdl

Vita: az automatizacid, a digitalizacié és a robotizacié gazdasagi és tarsadalmi kovetkezményei, a
munkaerépiacra gyakorolt hatdsai

TEMAKOR: Fogyasztovédelem, kornyezet- és természetvédelem
oraszam: 3 oOra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— életvitelébe beépillnek a tudatos fogyasztas elemei, érvényesiti a fogyasztovédelmi
szempontokat;

— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;

— beszamoldja elkészitéséhez onalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacios
eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kommunikacids készség fejlesztése

A tobb néz6pontu, mérlegelS gondolkodas fejlesztése

A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa
A dontési képesség fejlesztése

A tdarsas egylttmUikodés fejlesztése

A digitalis kompetencia fejlesztése

Az élményalapu, tapasztalati tanulas elésegitése
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A fogyasztovédelem fogalma és lehetséges teriiletei

A fogyasztovédelem gazdasagi, tarsadalmi szerepe, feladatai

A fogyasztdi érdekek, a kapcsolédd dllampolgari jogok megismerése

A szavatossaggal és a garancidval kapcsolatos jogok és feltételrendszer alapjainak megismerése
Az internetes vasarlas el6nyei és kockazatai

A tudatos, a fenntarthatdsagot szem elG6tt tartd, fogyasztdi magatartds szemléletének kialakitasa
A kornyezetvédelem legfontosabb helyi, orszagos és globalis kérdéseinek megismerése, feltardsa
Az épitett és természeti kornyezetiink védelme iranti elkdtelez6dés kialakitasa, erésitése

FOGALMAK

fogyasztovédelem, tudatos fogyasztd, a fogyaszté jogai, a fogyasztdi érdekek védelme,
békéltetd testiilet, webaruhaz, garancia, szavatossag, jotallas, természetvédelem, épitett
kdrnyezet, klimavédelem, dkologiai labnyom;

Javasolt tevékenységek

Szovegalkotds: sajat tapasztalatok és informacidgy(ijtés alapjan tajékoztatd/GYIK készitése az
internetes vasarlassal kapcsolatos tudnivaldkrol

Vazlatirds vagy egyéb grafikai szervez6 készitése a fogyasztévédelem szerepérdl

Vita: A tudatos fogyaszto jellemzdi, a kiilonféle fogyasztdi magatartasformak hatdsa a természeti
kornyezetre, az emberiség 6kolégiai labnyomara

Plakat készitése a szavatossdg, a garancia és a jotallas alapvetd szabdlyairél, amelyekre kell
odafigyelnie a vasarlénak

Médiahasznalat (konyvtar, internet, sajtd): fogyasztovédelmi esetek gyljtése és esetmegbeszélés
keretében torténd feldolgozdsa

Forraselemzés és forrasfeldolgozas keretében a bioldgiai diverzitast veszélyezteté tényezdk, a
legsulyosabb kornyezetvédelmi kockazatok dsszegydjtése és abrazoldsa prezentdacié formajaban

TEMAKOR: Bankrendszer, hitelfelvétel
oraszam: 2 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— sajat pénzligyi dontéseit koriltekintéen, megalapozottan hozza meg;
— tdrsaival megbeszéli a megalapozott, korultekint6 hitelfelvétel szempontjait, illetve feltételeit;
— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tdbb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

A dontési képesség fejlesztése

A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa

A tdrsas egylttm(ikodés fejlesztése

A kommunikacids készség fejlesztése

Az éilményalapu, tapasztalati tanulas elésegitése

A monetdris politika fogalmanak és alapvetd jellemz&inek megismerése
A Magyar Nemzeti Bank mikodése, feladatai

A kereskedelmi bankok jellemzGinek, tevékenységének megismerése

A pénzligyi intézetek tipusai
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— A hitelfelvétel mddozatai, feltételei és kockazatai

— A hitelszerz6dés tartalmi elemei, a koriltekinté hitelfelvétel feltételei

— Abank alapvet6 tevékenysége; Kétszintl bankrendszer: kozponti bank és kereskedelmi bankok; A
Magyar Nemzeti Bank; A pénziigyi intézmények; Hitelfelvétel

FOGALMAK

Bank, kétszinti bankrendszer, jegybank, Magyar Nemzeti Bank, kereskedelmi bank,

pénziigyi intézmények, hitel, hitelszerzédés, a hitelek tipusai, kamat, hitelfedezeti mutato,

jovedelemaranyos torleszté részlet, jelzdloghitel, kezesség, hitelbiztositas, teljes

hiteldijmutatdé (THM), futamidd, koveteléskezelés, hitelkozvetitd, pénziigyi tervezés,

pénziigyi tudatossag, gazdasagi-pénziigyi fenntarthatosag;

Javasolt tevékenységek

— Szovegalkotasi feladat: a magyar bankrendszer mikodése, felépitése

— Vita: a tudatos és megalapozott hitel felvétele / miért van sziikség a hitelre?

— Plakat készitése a hitel kockazatairdl

— Véleményvonal segitségével a hitelkockdzatok kozos mérlegelése

— Beszélget6kor a megalapozott, koriiltekintd hitelfelvétel szempontjairdl és feltételeirdl

— Lapszemle készitése a Magyar Nemzeti Bank gazdasagélénkits, pénzigyi szektor mikodését
szabalyozé tevékenységérdl

TEMAKOR: Vallalkozas és vallalat

Oraszam: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— értelmezi a vallalkozas inditdsat befolydsold tényezGket;
— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kommunikacios készség fejlesztése

— Avéleményalkotas és a véleménynyilvanitds fejlesztése

— A tobb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— A problémamegoldé szemlélet fejlesztése

— Arendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitasa

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

— Atdrsas egylittm(ikodés fejlesztése

— Adigitalis kompetencia fejlesztése

— Avdllalkozas fogalmanak értelmezése

— Avadllalkozasi formak, cégtipusok megismerése

— Az egyes cégtipusok, vallalati formak szerepe a gazdasagban

— Az Gzleti terv fogalma, célja

— Avdllakozas mikro- és makrokornyezeti tényez6i

— A vallalkozas m(ikodési kore és kornyezete; A vallalkozasok tipusai; Vallalkozasi terv; A véllalatok
fajtai
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jogi személy, vallalkozas, egyéni vallalkozo, gazdasagi tarsasag, betéti tarsasag (bt.), korlatolt
felelosségli tarsasag (kft.), részvénytarsasag (rt.), zartkor(i (zrt.) és nyilvanos (nyrt.)
részvénytarsasag, startup, a vallalkozasok mikro- és makrokornyezete; vallalkozoi
kompetencidk, iizleti terv, pénziigyi tervezés, pénziigyi tudatossdg, gazdasigi-pénziigyi
fenntarthat6sag;

Javasolt tevékenységek

— Vazlat vagy egyéb grafikai szervez6 készitése a vallalkozasok fajtdirdl, a vallalatok tipusairdl

— Informacidgydijtést kovetben egy vallalkozas Uzleti tervének vizsgdlata

— Vita: a kis- és kozépvallalkozasok szerepe, gazdasagi, tarsadalmi fontossdga

— Szovegalkotas: véllalkozasi otletek, egy tetsz6leges vallalkozds tervének bemutatasa

DIGITALIS KULTURA

A digitalis atalakulds komoly kihivast jelent oktatasi rendszeriink szamara. Ahhoz ugyanis,
hogy tanuloink sikeresen érvényesiiljenek a tarsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasag
munkaerdpiaci elvardsainak, el kell sajatitaniuk a felmertiilé problémak digitalis eszkozokkel,
eljarasokkal torténd megoldasat is. Mivel az informatikai eszkozok fejlédése folyamatosan
olyan 1 lehetdségeket tar fel, amelyekkel korabban nem taldlkoztunk, a tanuldok digitalis
kompetencidjanak fejlesztése nem csupan az informatikai tudas atadasat jelenti, hanem a
tanulok digitalis kultirdjdnak sokoldalt fejlesztését is igényli. Ez természetesen valamennyi
tanulasi teriileten megjelenik, azonban a sziikséges szakmai €s modszertani hatteret és
koherenciat a digitalis kultura tantargy biztositja.

A digitalis kultara tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultara tanuldsa soran a tanul6 képessé valik a digitalis
kornyezetben, felhdalapu informéaciomegosztd rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére, sziirésére, rendszerezésére, tovabba tudasépitd folyamataikban valé alkoto
felhasznalasara.

A kommunikacios kompetenciak: A digitalis kultura tantargy fejleszti az eszkdzhasznalatot,
igy kiilonosen a kommunikécios eszk6zok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kultira tantargy elsésorban a digitalis kompetenciakat
fejleszti. Ezeket a tanuldo képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is
alkalmazni. A tantargy segiti a kreativ alkototevékenységhez sziikséges képességek
kialakitasat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A digitalis kultira keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanulonak a problémak megoldasa sordn sziikséges analizalo,
szintetizalo és algoritmizald gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A digitalis kultara tantargy keretében
végzett tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténd kozos feladatmegoldashoz,
kapcsolatteremtéshez, alkototevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a
felelosségtudatot a kiilonbozo feliileteken vald informacidmegosztas soran. Az online térben
eldsegiti a szerepelvarasoknak megfelel6 kommunikécios stilus kialakitasat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
digitalis kultara tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos €s koherens
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kompetencidkat, melyek birtokaban lehetdség nyilik az dnkifejezési tevékenységek szélesebb
korben torténd bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A digitalis kultira tantargy
keretében végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon
a valtozo kornyezethez, képes legyen tudéasat folyamatosan feliilvizsgalni és frissiteni,
ahogyan azt a munkaerdpiac megkivanja. Fejleszti tovabbda a munka vildgdban
alapkdvetelményként megjelend élethosszon at tartd tanulas €s flexibilitas képességét.

A digitalis kultura tantargy fejlesztési feladatait a Nat a kdzépiskolaban is négy témakor koré
szervezi, amelyek szervesen kapcsolédnak egymashoz.

Az informatikai eszkozok hasznalata 6nallo tartalmi elemként csak a kozép- és emelt szintii
érettségi vizsgat kozvetleniil el6készité kurzusokban jelenik meg. Ezt a fejlesztési tertiletet
integraltan dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszkdz hasznalata azt sziikségessé teszi. A
tanul6 ugyanakkor tobb olyan témakorrel is talalkozik, ahol az elméleti hattér fontos alapokat
biztosit a feladatok gyakorlati megoldasahoz (pl. grafika, adatbazis-kezelés). A tananyag
feldolgozasa sordn tdmaszkodnunk kell a tanuldk kiillonb6zd informalis tanulasi utakon
megszerzett tudasara, melyet kiegészitiink, rendszereziink. A javasolt draszam nem egyszeri,
lezarhato6 témafeldolgozast jelent, hanem egy becsiilt, 6sszegzett elképzelést.

A digitalis irdstudast a kdzépiskolas tanuloktdl a tobbi tantdrgy tananyagéanak feldolgozasa
soran, az iskolai élet egy¢€b teriiletein, a hétkdznapi ¢életben és késébb, a felsGoktatasban is
elvarjdk. A digitalis irastudas alapjait a tanuldk az altaldnos iskoldban megszerezték. A
kozépiskolaban ezt a tudast a tanuldk életkori sajatossagainak megfeleléen Osszetettebb
problémékon — egylittmiitkddésben a tobbi tantargy oktatoival — ismételjiik, alkalmazzuk,
illetve néhany ponton kiegészitjiik (pl. korlevélkészités, vektorgrafika, weblapkészités). Nem
egy szoftver részletes funkcionalitdsdnak ismeretére kell torekedniink, hanem a tanuléknak
minél tobb célprogrammal minél tobb szitudcidban érdemes taldlkozniuk. Ki kell alakitani a
megfeleld szemléletet ahhoz, hogy a tanuld a késobbiekben olyan szoftvereket is batran,
Onalléan megismerjen, alkalmazzon, amelyek nem voltak részei a formalis iskolai
tanulasanak.

A probléemamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel a hétkdznapi €lethelyzetek, a
tanulasi feladatok, a munkavégzés, a felsdoktatds fontos részét képezi. A feladatok
eredményes megoldasdhoz azok megértése, részekre bontasa és tervezett, preciz végrehajtasa
sziikséges. A problémamegoldds egyre gyakrabban digitalis eszkozokkel torténik, ezért a
digitalis kultara tantargy tanulasi eredményei kozott kiemelt szerepet kap.

Az algoritmizalds, programozas ismerete eldsegiti az olyan elvart készségek fejlesztését,
amelyek a digitdlis eszkozokkel torténd problémamegoldasban, a  kreativitds
kibontakozéasaban és a logikus gondolkodasban nélkiilozhetetlenek. A kdzépfokl oktatasban,
az ¢letkori sajatossagoknak megfeleléen, fontos szerepet kap az algoritmusok
megfogalmazasa, 1étrehozésa, és adott problémak megoldasa sordn azok alkalmazasa. Mig a
tanulok az A4ltalanos iskolaban a blokkprogramozéas eszkozeivel ismerkedtek meg,
kozépiskolai tanulmanyaikban a grafikus feliiletet is kezeld fejlesztdi kornyezetben egy
konnyen tanulhaté programozasi nyelvvel talalkoznak.

Az informacios technologiakat nem csak a digitalis szolgaltatasok igénybevételéhez
hasznaljuk, azok ma mar az allampolgari jogok ¢és kotelezettségek teljesitéséhez is
sziikségesek. A webes €és mobilkommunikacios eszkdzok széles valasztéka, felhaszndldsi
tertiletiik gazdagsaga lehetOvé teszi a tandrak rugalmas alakitasat, és sziikségessé teszi a
tanulok bevonasat a tanuldsi folyamat tervezésébe, egyéni adottsagaikhoz, sziikségleteikhez
igazitva — beleértve ebbe a tanulok sajat mobileszkozeinek alkalmazasat is. A témakor
feldolgozasa soran nem a technikai ujdonsagokra kell helyezni a hangstlyt, hanem az ,,0kos
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eszk0zok” ,,0kos hasznalatara”, vagyis a tudatos felhasznaloi és vasarloi magatartas
alakitasara, a biztonsagi okokbdl bevezetett korlatozasok megismerésére ¢és elfogadasara.

9. EVFOLYAM

A 8. évfolyam végére a tanulok a digitalis irastudas alapjainak elsajatitasat lezartak. A 9-10.
¢vfolyamon feladatunk a tanuldk tudasanak egy szintre hozésa, felkészitése a kozépiskolaban
elvart, a korabbinal bonyolultabb feladatok megoldasara. Ugyancsak feladatunk az uj
kornyezetben a tanulok kozotti egylittmikodés fejlesztése. A differencialt fejlesztés
lehetdséget teremt arra, hogy a tanulok egy-egy részteriileten, egyéni érdeklddésiiknek
megfelelden elmélyiiltebb munkat végezzenek.

A 9. évfolyamon a digitalis kultira tantargy oraszama: 72 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
oraszam
Informacids tarsadalom, e-Vilag 3
Szovegszerkesztés 20
Szamitogépes grafika 8
Multimédias dokumentumok készitése 4
Online kommunikacio 4
Publikalas a vilaghalon 8
Téablazatkezelés 20
Adatbazis-kezelés 5
Osszes 6raszam: 72

TEMAKOR: Informécios tarsadalom, e-Vilag

ORASZAM: 3 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van az e-Vilag — e-szolgdltatasok, e-ligyintézés, e-kereskedelem, e-allampolgarsag, IT-
gazdasag, kornyezet, kultura, informaciévédelem — biztonsagi és jogi kérdéseivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— agyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetGségeket;

— tisztdban van a digitalis személyazonossag és az informacidhitelesség fogalmaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az informacié megjelenési formadi, jellemz6i

— Azinformdacidhitelesség ellen6rzésének egyszer(i modjai

— Aszemélyes adatok védelmének fontosabb szabalyai

— Személyhez kéthetd informaciok és azok védelme

Fogalmak

adat, informacid, csatorna, személyes adat, e-iligyintézés, e-személyi igazolvany, e-

kereskedelem, e-szolgaltatasok, elektronikus alairas, alhir, lanclevél

Javasolt tevékenységek

— Az allampolgéri jogok és kotelességek online gyakorldsa, példaul bejelentkezés egészségligyi
vizsgalatra vagy kozérdek( adatok keresése
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— Az elektronikus kommunikacié gyakorlatdban felmerilé problémak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagdld biztonsagot szavatold beallitdsok megismerése, hasznalata

— Személyes adatok kérésének, rogzitésének megfigyelése a kozosségi portdlokon, a keresémotorok
haszndlataban

— Az adatok és az online identitas védelmét biztositd lehet&ségek alkalmazdsa, példaul a kozosségi
oldalakon elérhet6 személyes adatok keresése, korlatozasa és torlése

—  Erdekl8dési kdrnek, tanulmanyoknak megfeleld informacidk keresése valamelyik keresémotorban,
és a talalatok hatékony szlirése
Iskolai kornyezetnek megfeleld e-szolgaltatasok hasznalata

TEMAKOR: Szévegszerkesztés

ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri egy adott feladat megoldasahoz szlikséges digitdlis eszkdzok és szoftverek kivalasztasanak
szempontjait;

adatokat tablazatba rendez;

az adatbazisban interaktiv médon keres, rendez és sz(r;

etikus mddon hasznalja fel az informaciéforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyaival.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— specialis dokumentumokat hoz létre, alakit at és formaz meg;

— tapasztalatokkal rendelkezik a formanyomtatvanyok, a sablonok, az el6re definialt stilusok
hasznalatarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tipografiai ismeretek

—  Onéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvéany készitése

— Adatok kezelése, szlirése, rendezése korlevél készitése céljabdl. Korlevél készitése

— Hosszi dokumentumok készitése, formazasa. El6fej és él6lab kialakitasa, labjegyzet,
tartalomjegyzék létrehozasa
M3ds tantdrgyhoz kapcsolodo feladatok

FOGALMAK

karakterformazas, bekezdésformézas, ¢éléfej és ¢€lolab, oldal elrendezése, stilus, sablon,

korlevél, 1abjegyzet, tartalomjegyzék, szakasztorés, hasab

Javasolt tevékenységek

— Formanyomtatvanyok, sablonok alkalmazasa, példaul iratminta, kérddiv készitése

—  Onéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvany készitése

— Korlevél — példaul értesit6k, meghivok — készitése

— Adott nyersszoveg felhasznalasdval hosszi dokumentum formdzasa (példaul tartalomjegyzék,
labjegyzet beillesztése, hasabok, szakaszonként eltérd laptdjolds, él6fej, élGlab kialakitasa), az
informdacidéforrasok szabalyos megnevezése, hivatkozasa

— Mas tantargyakhoz kapcsolddd tanulmany vagy beszamold készitése projektmunka keretében

TEMAKOR: Szamitogépes grafika

Oraszam: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:
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|étrehozza az adott probléma megoldasahoz sziikséges rasztergrafikus abrakat;
|étrehoz vektorgrafikus dbrakat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

tisztaban van a raszter-, a vektorgrafikus abrak tarolasi és szerkesztési modszereivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Digitdlis képek jellemz&inek és taroldasanak megismerése

A rasztergrafikus kép jellemzéi: felbontds, szinmélység

Rasztergrafikus rajzoldprogram haszndlata

Szinrendszerek, alakzatok szinezése, atlatszosag, takaras, vagas

Dokumentumszerkeszt6 program alakzataival dbra készitése minta vagy leiras alapjan
Rasztergrafikus és vektorgrafikus dbra taroldsi médszerének ismerete

Alakzatok egymashoz képest torténé elrendezése: igazitds, elosztas, rétegek, transzformaciok
Vektorgrafikus szerkeszt6program hasznalata

Alakzatok rajzolasa: rajzoloeszk6zok, pont, szakasz, ellipszis, kor, téglalap

Vektorgrafikus dbra elkészitése minta vagy leirds alapjan

Vektorgrafikus dbrakészités algoritmikus tervezése

Alakzat tulajdonsdgainak mddositdsa: méret, szegély, kitoltés, feliratozds, 4atlatszosag,
transzformacidk: elforgatas, tikrozés

Alakzatok egymashoz viszonyitott elrendezése: igazitds, elosztds, rétegek, eltolds, forgatas,
csoportositas, kett6zés, klébnozas

Gorbék, csomépontok felhaszndlasa rajzok készitésében. Csomépontmdiveletek

Raszter- és vektorgrafikus abrak konverzidja

Elemi miveletek 3D-s modellel

FOGALMAK

rajzoloeszk6zok, szinrendszerek, képfajlformatumok, felbontas, szinmélység, pont, szakasz,
ellipszis, kor, téglalap, atlatszosag, takards, vagas, elforgatas, eltolds, tiikrozés, feliratozas,
igazitas, elosztas, rétegek, transzformaciok, rasztergrafika, vektorgrafika, vonal, kor, ellipszis,
sokszdg, torott vonal, spirdl, csillag, szin, szinatmenet, vastagsdg, vonalvégzddés,
szaggatottsag, csoportositas, kettdzés, klonozas, csomdpont, csomdpontmiiveletek, 3D-S
alakzat

Javasolt tevékenyseégek

Mas tantargyak tananyagahoz kapcsolodo témaban kép, hang és video 6nallé rogzitése és tarolasa
digitalis eszkdzokkel

A tarolt multimédias elemek tarsakkal térténé megosztasa és feldolgozasa

Digitalis képek képkorrekcidja, amely a tovabbi alkalmazashoz vagy feldolgozashoz sziikséges
Bittérképes rajzoldprogrammal abrak készitése mds tantargyak tananyagdhoz kapcsolddé
témaban

Mas tantargyak tananyagdhoz kapcsolddd témdban abrakészités bemutatokészité vagy
szovegszerkeszt6 program vektorgrafikus rajzeszkozeivel

Logdk, piktogramok készitése geometrikus alakzatokbdl vektorgrafikus szerkeszt6program
hasznalataval

Az elkészitett vektorgrafikus abradk atalakitdsa gorbék, csomoépontok mddositasaval,
transzformaciék végrehajtdsaval

Vektorgrafikus dbrakészités algoritmikus tervezése
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— Raszter- és vektorgrafikus abrak konverzidja egy adott felhasznalas igényeinek megfelel6en

— Egyszer(i 3D-s alakzat |étrehozasa, meglévé 3D-s alakzat elemi médositasa

TEMAKOR: Multimédias dokumentumok készitése

ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— digitdlisan rogzit képet, hangot és videdt, azokat manipulalja;

— ismeri egy adott feladat megoldasahoz sziikséges digitalis eszk6zok és szoftverek kivalasztasanak
szempontjait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— alkalmazza az informacidkeresés soran gy(jtott multimédias alapelemeket Uj dokumentumok
készitéséhez;

— gyakorlatot szerez a fotd-, hang-, video-, multimédia-szerkeszt6, a bemutatdkészité eszkdzok
hasznalataban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Multimédia allomanyok manipulalasa

— Az informacidkeresés soran gyljtott multimédias alapelemek felhasznaldsaval 4j dokumentumok
|étrehozdsa

— Mads tantdrgyak projektfeladatainak bemutatdsa multimédias dokumentumok alkalmazasaval

FOGALMAK

fénykép, video, hangallomany készitése; foto-, hang-, video-, multimédia-szerkesztd; digitalis

képfeldolgozas, -megosztas

Javasolt tevékenységek

— Multimédia allomanyok (kép, hang, video) digitdlis rogzitése — példaul szkennerrel, digitalis
fényképez6géppel, okostelefonnal — és manipulalasa

— Adott probléma megoldasdahoz az informacidkeresés soran gydjtott multimédias alapelemek
felhasznalasaval j dokumentumok létrehozdsa, példaul kép, videorészlet beszirasa a bemutatéba

— Mas tantargyak projektfeladatainak megolddsahoz sziikséges digitalis eszk6zok és szoftverek
kivalasztasa. A projektfeladat bemutatasa multimédias dokumentumok alkalmazasaval

TEMAKOR: Online kommunikaci6

Oraszam: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— haszndlja a két- vagy tobbrésztvevis kommunikacids lehet&ségeket és alkalmazasokat;

— agyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetGségeket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— az online kommunikacido soran alkalmazza a kialakult viselkedési kulturat és szokasokat, a
szerepelvarasokat;

— ismeri és alkalmazza az informdacidkeresési stratégidkat és technikakat, a taldlati listat a
problémanak megfeleléen sz(iri, ellendrzi annak hitelességét;

— ismeri és alkalmazza a fogyatékkal él6k kozotti kommunikacio eszkozeit és formait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az online kommunikacid jellemzéi

— Azidentitas kérdésének 6sszetettebb problémai az online kommunikacié soran
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— Azonline kdz6sségek szerepe, mikddése

FOGALMAK

chat, online kozdsség, kisegitd lehetdségek (az operacios rendszerben), digitalis identitas,

onérvényesités, tolerancia

Javasolt tevékenységek

— Elektronikus kommunikacié szabdlyainak betartdsaval két- vagy tobbrésztvevés kommunikacids
lehet6ségek és alkalmazasok haszndlata

— Online kozosségekben folytatott kommunikdacié sordn a kialakult viselkedési kultira és szokasok,
szerepelvarasok hasznalata

— A h3ldzati, kozosségi portalok identitaskérdésének 6sszetettebb kezelése, elemzése

— Az adatok védelmét biztositd lehet6ségek alkalmazasa

— Fogyatékkal él6k kdzotti kommunikacidhoz kisegit6 lehet6ségek beallitdsa

— Tematikus és kulcsszavas informacidkeresési stratégidk és technikdak alkalmazasa példaul
technikai, szaktudomanyos és szépirodalmi teriileten

— Ataldlati lista szkitése, bOvitése és szlirése, valamint hitelességének ellen6rzése

TEMAKOR: Publikélés a vilaghalon

Oraszam: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a HTML formatumu dokumentumok szerkezeti elemeit;

—  érti a CSS hasznalatanak alapelveit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— dokumentumokat szerkeszt és helyez el tartalomkezelS rendszerben;

— tobb lapbdl 4ll6 webhelyet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egy webes tartalomkezelS rendszer 6nallé hasznalata

— Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete

— Webdokumentum tartalmdnak és stilusanak szerkesztési lehet&ségei, szétvalasztasuk jelentésége

— Kozlésre szant szoveges és képi informdcidval kapcsolatos elvarasok, kivalasztasi szempontok,
fajlformatumok

— Azinternetes publikalds mddszereinek megismerése, szabdlyai

— Szovegek, képek, fotéalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikadlasa tartalomkezeld
rendszerben

— Weblapkészités HTML nyelven weblapszerkesztével

— Stiluslap csatoldsa weblaphoz, és a benne 1év§ stilusok haszndlata a dokumentum formdazasahoz

—  Osszetett webdokumentum készitése

FOGALMAK

bongészéprogram, tartalomkezeld rendszer, weblap részei, weblap szerkezete, cimsorok,

bekezdések, felsoroldsok, tablazat, link, képek elhelyezése, stilusok, weblap szerkezeti

elemek, weblap elemeinek formazasa stilusokkal, szin és hattér beéllitasa, szovegformazas,

tablazatok hasznalata, hivatkozas készitése

Javasolt tevékenységek

— Webes publikdlasra szant szoveges és képi informacidk el6készitése a tanuld érdekl6désének
megfelel6en valasztott témaban
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— Sajat weboldal készitése webes tartalomkezel6 rendszerben a tanulé érdeklédésének megfelel6en
valasztott témaban

— Stilusokra épiil6 weboldalak szerkezetének k6zos elemzése

— Stiluslapot haszndlé weboldal kinézetének médositdsa a stiluslap cseréjével

— Az iskolai élethez vagy mads tantdrgyakhoz kapcsolddd, részletes feladatleirdasnak megfeleld
weboldal szerkezetének kialakitasa kész stilusok felhasznalasaval

— Elkészitett weblap internetes publikdlasa

— A tanuld érdeklédésének megfelelS, tobb weblapot tartalmazé dokumentum 6nallé elkészitése
tanari segitséggel, kész stilusok alkalmazdasaval

— Valasztott témahoz kapcsolddé webes dokumentum elkészitése és publikdldsa csoportmunkaban,
kapott stilusok alkalmazasaval, illetve azok részleges médositasaval

TEMAKOR: Tablazatkezelés

oraszam: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adatokat tablazatba rendez;

— tablazatkezel6vel adatelemzést és szamitdsokat végez.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— aproblémamegoldds sordn fliggvényeket célszerlien haszndl;

— az adatokat diagramon szemlélteti;

— tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitdgépes szimulaciojardl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adatok tablazatos elrendezése

— Adatok bevitele, javitasa, masoldsa, formazasa

— Szam, szoveg, logikai tipusok. Datum- és id6-, pénznem-, szazalékformatumok alkalmazasa

— Szamitasi miveletek adatokkal, képletek szerkesztése

— Cellahivatkozasok haszndlata

— Fuggvények haszndlata, paraméterezése

— Hétkoznapi problémak megoldasa tablazatkezelGvel. Statisztikai fuggvények, feltételtél fliggd
szamitasok, adatok keresése

— Mas tantargyakban felmerilS problémak megolddsa a tablazatkezelS program segitségével

— Diagram létrehozasa, szerkesztése

FOGALMAK

cella, oszlop, sor, cellatartomény, munkalap, munkafiizet, szoveg, szdm- és logikai tipus,

szdmformatumok, datum- és idéformatum, szdzalékformatum, pénznemformatum; relativ,

vegyes és abszolut cellahivatkozas; sajat képlet szerkesztése, fiiggvények haszndlata,

fliggvény paraméterezése, fliggvények egymasba agyazdsa, diagram Iétrehozasa,

diagramtipusok, diagram-6sszetevok

Javasolt tevékenységek

— Az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddd, valamint kozérdek(i adatok gydjtése
kiilénbo6z6 forrasokbol

—  Osszegy(jtott adatok tablazatos elrendezése tablazatkezeld alkalmazassal

— A problémanak megfelel6 adattipusok, adatformatumok, képletek, fliggvények alkalmazasa egy
elterjedt tablazatkezel6 programban
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— Adott feladat kiilénb6z6 megoldasi lehet&ségeinek kozos elemzése

— Egy feladat megolddsanak kiprobaldsa tobbféle tablazatkezel6 programban és online fellileten

— Egy-egy adatsorbdl tobbféle diagram készitése, az adatok megtévesztd dbrazolasanak felismerése

— Mas tantdrgyakhoz kapcsolédd projektben az adatok feldolgozdsa tablazatkezel6 program
segitségével és kovetkeztetések levondsa az eredményekbdl

TEMAKOR: Adatbazis-kezelés

Oraszam: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— strukturaltan tarolt nagy adathalmazokat kezel, azokbdl egyedi és 6sszesitett adatokat nyer ki.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az adatbazis-kezelés alapfogalmait;

— az adatbazisban interaktiv médon keres, rendez és sz(ir.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Strukturalt adattaroldas

— Adattipusok: szoveg, szam, datum és idé, logikai

— Ko6zérdek( adatbazisok elérése, adatok lekérdezése

— Szlrési feltételek megadasa

— Hozzéaférési jogosultsag szerint adatlekérés, médositas, torlés

FOGALMAK

adatbazis, adattabla, sor, rekord, oszlop, mezd, adattipus, lekérdezés, jelentés; adattipusok:

szoveg, szdm, datum, id6, logikai; szlirés, szlirési feltétel, logikai miiveletek; hozzaférési

jogosultsag

Javasolt tevékenységek

— Adatok lekérdezése, szlirése és nyomtatasa kozérdek( adatbazisokbdl, példaul menetrendekbdl,
kulturalis m(isorokbdl, védett természeti értékekbdl

— A hozzéaférési jogosultsagok elemzése az adatbazisokban, példaul az iskolai elektronikus napléban,
digitalis konyvtarban, online enciklopédiaban

— Az adatbazisokra épillé online szolgaltatasok, példdul az e-kereskedelem lehetGségeinek
kiprobalasa, vita azok biztonsagos hasznalatanak lehet&ségeirdl

— A biztonsagi bedllitasok lehet6ségeinek elemzése, azok hatdsa, majd vizsgalata a kulénb6z6
kozosségi médiumok mint online adatbazisok esetén
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13. EVFOLYAM

A 13. évfolyamon a digitalis kultira tantdrgy oktatasat jelentdsen befolyasolja a tanuldk
tovabbtanulasi szdndéka. Azoknak a tanuldknak, akik digitalis kultira tantargybol kozép-
vagy emelt szinten érettségi vizsgat kivannak tenni, fel kell késziilnilik az érettségi vizsga
kovetelményrendszerére. Esetiikben a tananyagot ez a kovetelményrendszer is befolyasolja,
igy példaul az ott elvart elméleti ismeretek rendszerezett feldolgozasa is sziikséges. Masrészt
a tanulok a gimnazium befejezése utdn vagy tovabbtanulnak, vagy a munka vilagdban
helyezkednek el, igy valamennyi gimnazista szdmara fontos azoknak a kompetencidknak a
fejlesztése, amelyeket a felsdoktatasi intézmények vagy a munkahelyek a digitalis eszk6zok
alkalmazasénak terén elvarnak.

Mig korédbban a didkok kész, féleg weben at elérhetd adatbazisokkal talalkoztak, abbol kértek
le, médositottak adatokat, addig a 13. évfolyamon 1) elemként jelenik meg a strukturalt
adatbazis-kezelés. A didkok olyan elemi adatbazis-kezelési feladatokkal ismerkednek meg,
melyekkel jol szemléltethetd nagy mennyiségli, struktural adat taroldsa, feldolgozasa az
informdcioszerzés érdekében.

A 13. évfolyamon fontos szerepet kell kapniuk az olyan Osszetett problémak digitalis
eszkozokkel torténd megoldasanak, amelyek akar egy munkahelyen, akér egy felsdoktatési
intézményben végzett kutatomunka sordn felmeriilnek. A tanulok egyre tobb olyan
projektmunkat végeznek, amelyekben egyiittmiikodve egy valos, de az informatikatol
gyakran tavol esd probléma feldolgozasa soran kell egyszerre tobbféle digitalis eszkozt és
programot hasznélniuk.

A 13. évfolyamon a digitalis kultira tantargy alaporaszama: 93 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
Oraszam
Algoritmizalas, formalis programozasi nyelv hasznélata 24
Informacids tarsadalom, e-Vilag 4
Mobiltechnologiai ismeretek 3
Szovegszerkesztés 18
Online kommunikacio 2
Tablazatkezelés 20
Adatbazis-kezelés 20
A digitalis eszk6zok hasznalata 2
Osszes draszam: 93
TEMAKOR: Algoritmizalas, formalis programozasi nyelv hasznélata
ORASZAM: 24 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
érti az egyszerd problémak megoldasahoz sziikséges tevékenységek Iépéseit és kapcsolatukat;

ismeri a kovetkez6 elemi adattipusok kozotti kiilonbségeket: egész, valds szam, karakter, széveg,
logikai;

ismeri az elemi és Gsszetett adattipusok kdzotti kiillonbségeket;
—  érti egy algoritmusleird eszkoz alapvet6 épitéelemeit;

érti a tipusalgoritmusok felhasznalasanak lehet&ségeit.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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példdkban, feladatok megolddsdban hasznalja egy formalis programozasi nyelv fejlesztGi
kornyezetének alapszolgaltatasait;

szekvencia, eldgazas és ciklus segitségével algoritmust hoz létre, és azt egy magas szint{ formalis
programozasi nyelven kédolja;

a feladat megoldasanak helyességét teszteli;

tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitdgépes szimuldcidjardl;

hétkdznapi, oktatdshoz késziilt szimulacids programokat hasznal;

tapasztalatokat szerez a kezd6értékek valtoztatasanak hatasairdl a szimulacidés programokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az algoritmikus gondolkodast segit6 informatikai eszkdzok és szoftverek haszndlata

A problémamegoldd tevékenység tervezési és szervezési kérdései. Szoveges specifikacid készitése
A problémamegolddshoz tartozd algoritmuselemek hasznalata. Algoritmus leirasa egy
algoritmusleird eszkoz segitségével

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata

Az elemi és 6sszetett adatok megkilonboztetése, kezelése és hasznalata

Egyszer( algoritmusok tervezése az alulrdl felfelé épitkezés és a |épésenkénti finomitas elvei
alapjan

Egyszerd tipusalgoritmus hasznalata

A vezérlési szerkezetek megfelel6i egy formalis programozasi kornyezetben

Eldgazdsok, feltételek kezelése, tobbiranyu elagazas, feltételes ciklusok

Eljarasok, fuggvények alkalmazdasa

A program megtervezése, kddolasa

Tesztelés, elemzés

Objektumorientalt szemlélet

Masok altal készitett alkalmazadsok paramétereinek a program mikodésére gyakorolt hatasdanak
vizsgalata

FOGALMAK

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakcidja, algoritmusleirasi mod, egész
szam, valds szam, karakter, szoveg, vektor, logikai adat, egyszer(i algoritmusok tervezése,
vezérlési szerkezetek, eljaras, fliggvény, kodolds, objektumorientaltsag, tipusfeladatok,
tesztelés, elemzés, hibajavitas, hatékonysagvizsgalat

Javasolt tevékenységek

Hétkoznapi és mas tantdrgyakhoz kapcsolddd feladatok egyszer(i algoritmusdnak tervezése és
kédolasa

Egy feladatot megoldd eljaras leirdsa egy algoritmusleird eszkozzel

Az algoritmus végrehajtdsahoz sziikséges adatok és eredmények kapcsolatdnak meghatdrozdsa
Tipusalgoritmusok — 6sszegzés, masolas, eldontés, maximumkivalasztds — hasznalatat igénylé
problémamegoldas iskolai vagy kozcélu adathalmazok hasznalataval

Problémamegoldas a programozasi feladatokban, algoritmusok alkalmazasa konkrét feladatokban
Onalldan és teammunkdban

Adott probléma megoldasa vizudlis és karakteres fejleszt6i kornyezet haszndlataval is

A vizudlis fejleszt6 kornyezet alapvetdé osztalyainak, azok jellemzdinek, tulajdonsdgainak,
metddusainak hasznalatat igényl6 jatékos feladatok (pl. tili-toli, aknakeresG, memory)
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— Az alapvetd vezérl6k haszndlata: cimke, nyomdégomb, szévegmezd, jeldl6négyzet, radidgomb a
felhasznaloi fellilet programozasaban alkalmazéi jelleg(i feladatok soran (pl. megrendelés beviteli
feltlete)

— Alapvet6 grafikus vezérl6elemek Iétrehozasa és haszndlata a felhasznald feliilet programozasaban

— A program helyessége, a helyes m(ikédés vizsgalata sajat vagy mas altal készitett algoritmusban,
programban, tapasztalatok k6zos megbeszélése

— Tesztelés adott nyelvi kornyezetben, a program kiilonb6z6 kimeneteinek tesztelésére alkalmas
mintaadatok el&allitdsa és haszndlata

— Adott feladathoz késziilt kiilonb6z6 megoldasok k6z6s megbeszélése

— Hétkoznapi és mas tantargyakhoz kapcsolddoé problémak megoldéasa projektmunkaban (pl. mérési
eredmények feldolgozdsdval adott hipotézis vizsgdlata, valdszinlség-szamitasi feladatok,
demografiai modellek)

TEMAKOR: Informacios tarsadalom, e-Vilag

ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van az e-Vilag — e-szolgaltatasok, e-ligyintézés, e-kereskedelem, e-allampolgdarsag, IT-
gazdasag, kornyezet, kultdra, informaciévédelem — biztonsagi és jogi kérdéseivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— agyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetGségeket;

— tisztdban van a digitalis személyazonossdag és az informaciéhitelesség fogalmaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az informacidhitelesség ellen6rzésének sszetett eljarasai

A személyes adatokkal kapcsolatos etikai szabdlyok és torvényi el6irdsok

— Az egyén és a kdzOsség kapcsolata az informaciods tarsadalomban

— Az e-szolgdltatasok fébb ismérvei

FOGALMAK

e-gazdasag, e-kereskedelem, e-kozigazgatas, digitalis allampolgarsag, e-szolgaltatasok,

igyfélkapu, GDPR, adatbiztonsag, informaciévédelem

Javasolt tevékenységek

— Az informdaciés tarsadalom multjdban kijelolt szakasz (példaul PC-k torténete vagy oOtodik
generdcids szamitégépek) projektmaddszerrel torténd feldolgozasa

— Az allampolgdri jogok és kotelességek megadott terileten torténd online gyakorldsa, e-lgyintézés
és e-allampolgarsag

— Az elektronikus kommunikacié gyakorlatdban felmerilé problémak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagald biztonsagot szavatold beallitasok megismerése, hasznalata

— Megfigyelések végzése és értelmezése a kdzosségi portdlokon, keresémotorok haszndlata kdzben
rogzitett szokasokrol, érdekl6dési korokrdl, személyes profilokrol

— Az adatok és az online identitas védelmét biztositd lehet&ségek alkalmazasa, példaul a kdzosségi
oldalakon elérhet6 személyes adatok keresése, korlatozasa és torlése

— Tobbszempontu, hatékony informacidkeresési feladatok megoldasa mas tantargyak tananyagahoz
kapcsoldédd témaban

TEMAKOR: Mobiltechnologiai ismeretek

ORASZAM: 3 éra
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— céljainak megfelel6en hasznalja a mobileszk6zok és a szamitdgépek operacids rendszereit;

— céljainak megfelel6 alkalmazdst vdlaszt, az alkalmazas funkcidira, kezel6fellletére vonatkozd
igényeit megfogalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és hasznalja a mobiltechnoldgiat, kezeli a mobileszk6zok operacids rendszereit és hasznal
mobilalkalmazasokat;

— az applikacidkat 6nalldan telepiti;

— az iskolai oktatashoz kapcsolddo mobileszkozokre fejlesztett alkalmazasok hasznalata soran
egyiittmiikodik tarsaival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A mobileszkozok kezel6felliletének haszndlata, személyre szabasa, egyedi igényekhez beallitdsa

— Mobileszk6zok kezelése, alkalmazdsok futtatasa, telepitése, eltdvolitasa

— Alkalmazasok eréforrasigényének felmérése

— Mobileszkdzokre tervezett oktaté- és oktatast segit6 programok célszerl haszndlata

— Alkalmazas kezel6fellletének és feladatainak specifikalasa

— Mobiltechnoldgiai eszkdz6k segitségével megvaldsitott egylittmikodés

FOGALMAK

mobiltechnoldgia, mobileszkdz; alkalmazas, applikacid; alkalmazas telepitése, eltavolitasa,

oktatoprogramok, oktatdst segitd programok, haldzati kapcsolat, alkalmazas eréforrasigénye,

alkalmazasspecifikacio

Javasolt tevékenységek

— Tanulast segit6 mobilalkalmazds valasztasa, telepitése, eltdvolitdsa

— Tantargyi mobilalkalmazas inditasa, hasznalata, beallitasa, paraméterek modositasa

— Projektfeladatok megolddsa soran a csapaton belili kommunikacid6 megvaldsitasa
mobileszkdzokkel

— Mobilalkalmazasok mingsitése ergondmiai szempontok alapjan

— Mobilalkalmazasok mingsitése a rendelkezésre allé erGforrasok és az alkalmazas hardverigénye
alapjan

— Egy tantargyi cél érdekében fejlesztendé alkalmazas kezel6felUletének és funkcidinak
meghatarozdsa

TEMAKOR: Szovegszerkesztés

ORASZAM: 18 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri egy adott feladat megoldasahoz sziikséges digitalis eszk6zok és szoftverek kivalasztasanak
szempontjait;

— etikus mddon hasznalja fel az informaciéforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szabalyaival;

— adatokat tablazatba rendez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— specialis dokumentumokat hoz létre, alakit at és formaz meg;

— tapasztalatokkal rendelkezik a formanyomtatvanyok, a sablonok, az elére definidlt stilusok
hasznalatardl;
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— etikus mddon hasznalja fel az informaciéforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyaival.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tipografiai ismeretek
— Hosszu dokumentumok készitése, formazasa
— Ko6zosen hasznalt dokumentum kezelése, tarolasa
— Korrektura alkalmazasa, valtozasok kdvetése. Verzidkovetés
Mas tantargyakhoz kapcsolédd feladatok, formanyomtatvanyok, hivatalos dokumentumok

FOGALMAK

karakterformazas, bekezdésformazas, oldal kialakitasa, stilus, sablon, megosztott

dokumentum, megjegyzés, korrektura, valtozasok kovetése

Javasolt tevékenységek

— Mas tantdrgyakhoz kapcsolddd hosszi dokumentum szerkesztése projektmunkaban, példaul
tanulmany készitése irodalombdl, torténelembdl, etikdbdl

— Informaciéforrdsok etikus hasznalata, példdul tanulmany készitésekor irodalomjegyzék beszurasa,
abrajegyzék beszurasa

— Dokumentumok kdzos haszndlata online fellileten, példdul csoportmunkaban kialakitott tartalom
|étrehozdsa

— Korrektura alkalmazasa, vdltozdsok kovetésének bekapcsoldsa, példdul egy dokumentum
tartalmanak k6zos véleményezése

TEMAKOR: Online kommunikacio

Oraszam: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hasznalja a két- vagy tobbrésztvevés kommunikacids lehet&ségeket és alkalmazasokat;

— agyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetGségeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— az online kommunikacié soran alkalmazza a kialakult viselkedési kulturat és szokdsokat, a
szerepelvarasokat;

— ismeri és alkalmazza az informdcidkeresési stratégidkat és technikdkat, a taldlati listat a
problémanak megfeleléen sz(iri, ellendrzi annak hitelességét;

— ismeri és alkalmazza a fogyatékkal él6k kdzotti kommunikacio eszkdzeit és formait;
tisztdban van a digitdlis személyazonossag és az informacidhitelesség fogalmaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Veszélyhelyzetek az online kommunikacioé folyamataban

— Akollaboracié jellemz6i, alkalmazasi példak

— A fogyatékkal él6k online kommunikaciojat segité hardver- és szoftvereszkdzok

FOGALMAK

felolvasoprogram, személyi asszisztens (operacids rendszerekben), kollaboracio, kooperacio,

csapatmunka, személyiséglopas, online zaklatas

Javasolt tevékenységek

— Elektronikus kommunikacié szabdlyainak betartdsaval két- vagy tobbrésztvevés kommunikacids
lehetGségek és felhGalkalmazasok hasznalata
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— Online kozosségekben folytatott kommunikdacié soran a kialakult viselkedési kultira és szokasok,
szerepelvarasok haszndlata. Az identitas kérdésének Osszetettebb kezelése, lehetséges veszélyek
tudatositasa

— Az adatok védelmét biztosité lehet6ségek alkalmazasa

— Kollaboracio alkalmazasa projektmunkaban mas tantargyak tanuldsa sordn

— Fogyatékkal él6k kozotti kommunikaciohoz a kisegité lehetGségek beallitdsa. Online
kommunikaciét segit6 hardver- és szoftvereszk6zok hasznalata

— Informacidkeresési stratégidk és technikdk alkalmazdsa az egyéni érdekl6désnek megfelel6en mas
tantargyak tanuldsa soran

TEMAKOR: Téblazatkezelés

oraszam: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adatokat tablazatba rendez;

— tablazatkezel6vel adatelemzést és szamitasokat végez.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— aproblémamegoldas soran fliggvényeket célszerlen hasznil;

— nagy adathalmazokat tud kezelni;

— az adatokat diagramon szemlélteti.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szadm, szoveg, logikai tipusok

— Szdmformatumok alkalmazdsa. Datum- és id6-, pénznem-, szdzalékformdatumok alkalmazasa.
Egyéni szamformdatum kialakitdsa

— Sajat képletek szerkesztése, cellahivatkozdsok hasznalata

— Hétkoznapi problémdk megolddsa tablazatkezelGvel

— Adatok bevitele kiilénb6z6 forrasokbol

— Mas tantargyakban felmerilS problémak megolddsa a tdblazatkezelS program segitségével

— Adatok elemzése, csoportositdsa

— Nagy adathalmazok kezelése. Keresés, rendezés, sz(irés

— Szamitasok végzése nagy adathalmazokon

— Az adatok grafikus abrazolasi lehetGségei

FOGALMAK

cella, oszlop, sor, cellatartomany, munkalap, munkafiizet, adatimportalas; szoveg-, szam- és

logikai tipus; szamformatumok, datum- ¢és id6formatum, szazalékformatum,

pénznemformatum, egyéni szamformatum, relativ €s abszolut cellahivatkozas, sajat képlet

szerkesztése, fiiggvények hasznalata, fliggvény paraméterezése, adatok keresése, rendezés,

szlirés, adatok kiemelése formdazassal, diagram létrehozasa, diagramtipusok, diagram-

Osszetevok

Javasolt tevékenységek

— Az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddd, valamint kozérdek(i adatok gydjtése
kiilénbo6z6 forrasokbol

—  Osszegy(ijtott adatok tablazatos elrendezése tablazatkezeld alkalmazassal

— A problémanak megfelel6 adattipusok, adatformatumok, képletek, fliiggvények alkalmazdsa egy
elterjedt tablazatkezel6 programban

— Tablazatok megosztdsa és k6z0s szerkesztése online tdblazatkezeld fellileten
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— Nagyméret(i adathalmaz elemzése a tablazatkezel program lehet&ségeivel

—  Osszefiiggések keresése nagyméretii adathalmazban a téblazatkezelS program eszkdzeivel

— Adott feladat kiilénb6z6 megoldasi lehet&ségeinek kozos elemzése

— Mas tantdrgyakhoz kapcsolédd projektben az adatok feldolgozdsa tablazatkezel6 program
segitségével, és kovetkeztetések levondsa az eredményekbdl

TEMAKOR: Adatbazis-kezelés

oraszam: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— strukturaltan tdrolt nagy adathalmazokat kezel, azokbdl egyedi és Osszesitett adatokat nyer ki;

— a feladatmegoldds soran az adatbazisba adatokat visz be, mddosit és torol, Grlapokat hasznal,
jelentéseket nyomtat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri az adatbazis-kezelés alapfogalmait;

— az adatbazisban interaktiv médon keres, rendez és sz(ir.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Strukturalt adattaroldas
— Adattipusok: szoveg, szam, datum, id6, logikai
— Tablakapcsolatok létrehozasa, felhasznalasa
— Lekérdezések készitése
— Szlrési feltételek megadasa
— Flggvényhasznalat adatok 6sszesitésére
— Jelentések készitése
— Adatok modositdsa, hozzaf(izése, torlése
Kozérdekl adatbazisok elérése

FOGALMAK

adatbazis, adattabla; sor, rekord; oszlop, mezd; adattipus, kapcsolat, importalas, lekérdezés,

jelentés; adattipusok: szoveg, szam, datum, 1d6, logikai; 6sszeg, atlag, szélséérték, darabszam,

szlirés, sziirési feltétel, logikai miiveletek, hozzaférési jogosultsag

Javasolt tevékenységek

— Adatok szlirése, lekérdezése és nyomtatasa online adatbazisokbdl, példaul menetrendekbdl, film-
és kulturalis adatbazisokbdl, nyilvdnos adattarakbdl, az elektronikus naplobdl

— Adatok szlirése, lekérdezése és nyomtatdsa egytdblds és tobbtdblas adatbazisokbdl adatbazis-
kezel6 rendszer segitségével

— Adott adathalmaz, példaul telepilési, népesedési adatok esetén érvelés az adathalmaz
tablazatkezel6vel vagy adatbazis-kezeld rendszerrel torténé feldolgozasa mellett

— A hétkoznapi, iskolai élethez és mds tantargyakhoz kapcsolddd, valamint kozérdekd adatok
gylijtése és adatbazis-kezel6 programba valé bevitele

— Adott problémdanak megfelel6 adattipusok valasztasa, szlirési és lekérdezési feltételek, dsszesitd
fliggvények alkalmazasa egy adatbazis-kezel6 programban

— Adott feladat kiilénb6z6 megoldasi lehet&ségeinek kozos elemzése

—  (Osszefiiggések keresése nagyméretii adathalmazban
Mas tantdrgyakhoz kapcsolddo projektben adatok feldolgozasa és kdvetkeztetések levondsa

TEMAKOR: A digitalis eszkozok hasznalata
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ORASZAM: 2 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és tudja hasznalni a célszerlien valasztott informatikai eszkdzoket és a m(ikodtetd
szoftvereit, ismeri a felhasznalasi lehetGségeket;

— koveti a technoldgiai valtozasokat a digitalis informacioéforrasok hasznalatdval;

— céljainak megfelel6en hasznalja a mobileszk6zok és a szamitdgépek operacids rendszereit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a digitdlis eszkdzok és a szamitdgépek f6 egységeit, ezek fejlédésének f6bb dllomasait,
tendenciait;

— tudatosan alakitja informatikai koérnyezetét. Ismeri az ergonomikus informatikai kornyezet
jellemzait, figyelembe veszi a digitdlis eszk6zok egészségkarositd hatasait, dvja maga és kornyezete
egészségét;

— haszndlja az operacids rendszer segédprogramijait, és elvégzi a munkakornyezet bedllitasait;

— igénybe veszi az operacios rendszer és a szamitogépes haldzat alapszolgaltatasait;

— haszndlja az dllomanyok tomoritését és a tomoritett allomanyok kibontdsat;

— tisztdban van a digitdlis kartevék elleni védekezés lehetbségeivel;

— 0ndlléan haszndlja az informatikai eszkdzoket, elkerili a tipikus felhasznaldi hibakat, elharitja az
egyszer(ibb felhaszndldi hibakat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— Azinformatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatdsai; a karosité hatdsok csokkentése

— Adigitalis eszkozok f6bb egységei, azok fejlédéstorténetének f6bb dllomdasai

— Operdcios rendszer segédprogramjai

—  Allomany- és mappatdmorités

— Digitalis kartevék elleni védekezés

— Tudatos felhasznaldi magatartds erGsitése, a felel6s eszkézhaszndlat kialakitasa, tudatositdsa;
etikus informacidkezelés

— Felhdszolgaltatasok igénybevétele, haszndlata a csoportmunkaban

— Allomanyok kezelése és megosztasa a felhSben, jogosultsagok kiosztasa, kezelése

FOGALMAK

ergondmia; lokalis, illetve halozati fajl- és mappamiiveletek; tomdrités, digitalis kartevok és

védekezés elleniik, mobileszkdzdk operacids rendszere, felhdszolgéltatasok, szinkronizalas,

jogosultsagok, etikus informaciokezelés, tivmunka digitalis eszkdzokkel

Javasolt tevékenységek

— Projektfeladathoz szlikséges digitdlis eszkozok kivalasztdsa, ergonomikus munkakdérnyezet
kialakitasa mind szoftveres, mind hardveres szempontbdl

— Adigitalis eszk6z6k biztonsdgos haszndlatahoz sziikséges |épések megtétele, az eszkoz szoftveres
karbantartasa, virusvédelme

— Az egylttmikodéshez sziikséges dllomanyok megosztasa, szinkronizaldsa szamitdgépes haldzat
segitségével

— Az informatika tudomanytorténetéhez kapcsolédd bemutatéd vagy weboldal készitése

266



TESTNEVELKES

A harmadik nevelési-oktatasi szakaszba lépve az el6z6 években megkezdett sokoldalu
alapozo6 és sportagi jellegli pszichomotoros, kognitiv, affektiv-emocionalis iranyu képzés
tovabb folytatodik. A testnevelés — szenzitiv id6északokhoz igazitott — tartalmi kerete a
mozgéshoz fiiz6do felndttkori pozitiv viszonyulast, az egészségtudatos magatartas igényének,
napi életritmusba agyazott struktOrajanak kiépiilését teszi lehetévé. A Nat-ban
megfogalmazott nevelési célok mentén az Eurdpai Uni6 altal kialakitott kulcskompetencidk
kialakitasa a kozépfoku nevelési-oktatdsi szakaszban is folytatddik, a Nat-ban meghatarozott
tanulasi kompetencia-osszetevok fejlesztésével.

A testnevelés tanulasa soran kiemelt szerepet kap a testi-lelki egészségre nevelés, ezen beliil
az egészségtudatos magatartas kialakitasa, a primer prevencid jelentéségének, modszereinek
hangsulyozasa, a mindennapi stresszel torténé megkiizdés pozitiv stratégiainak elsajatitasa,
tudatos alkalmazdsa. Az egyéni ¢érdeklddéshez, adottsdgokhoz igazodd ©Onalld
mozgasprogramok kialakitdsa a konstruktiv tanulas alapelvén keresztiil realizalodik, mely az
autondm tanulasra €s tudatos életpalya-épitésre nevelés céljat valositja meg. A testnevelés
sajatos tarsas kornyezetben megvalosuld mozgastartalmai az egyiittmiikodésre és kdlcsonds
tiszteletadasra nevelik a tanuldkat a tarsas kapcsolataikban.

A mozgastanulason keresztiil megval6suld motorikus fejlesztés mellett ebben az idészakban
kiemelt hangsulyt kap az alapvetd kondicionalis képességek fejlesztése, azok gyakorlati
hasznanak tudatositasa. A mozgéssal kapcsolatos pozitiv attitiid mellett sziikséges kialakitani
a mozgasszegény ¢életmod rizikotényezdivel szembeni egészséges félelmet. A tanulod
megismeri az  egészségorientdlt  képesség-OsszetevOket, azok jelentdségét az
egészségmegolrzésben. Tudatos 1épéseket tesz egészsége megldrzése érdekében, amelynek
megvaldsitasdhoz a sport eszkdzrendszerének felhasznalasat stratégiai fontossagunak tartja.
Ismeri a testi-lelki jollét fogalmat, jelentdségét. Sokoldali mozgastapasztalatai birtokaban
képes valasztani a kiilonboz0 rekreacids mozgasformak kozil, onallo és tudatos
sporttevékenységet végez. Ertéknek tartja a természetben folytatott mozgast, tudja és
tapasztalja annak pozitiv, egészségmegdrzd hatasat, ami erdsiti a fenntarthato jelen és jovo
iranti elkotelezettségét.

A korosztaly kondicionalis fejlesztésében kiemelt szerepet kap a teljes nevelési szakaszon
ativeld aerob alloképesség-fejlesztés, melynek moddszereit, kiilonbozé lehetséges
mozgasformait, a biztonsagos fejlddést eldsegitd alapelveit, eljarasait megismeri és egyre
tudatosabban alkalmazza.

A kondicionalis képesség fejlesztésénél figyelembe kell venni a nemi kiilonbségekbdl fakado
biologiai-élettani eltéréseket. Mig a fiuk esetében a szervezetben lezajlo valtozasok
kedvezden hatnak a teljesitmény fejlédésére, a lanyok helyzetében a 15-16 éves korra elért
teljesitmény maximum szinten tartdsa is relativ fejlddésként értelmezhetd, mivel fejlesztd
hatasok nélkiil jelentds a visszaesés meértéke.

A koordinécios képesség fejlesztésében a 15-18 éves kor a differencidlo-iranyitd képesseg
fejlédésének kiemelt szenzitiv iddszaka. Ez elsdsorban a nyilt jellegli mozgéasvégrehajtasok
soran megmutatkozo kreativitasban, a jatékszituaciokhoz torténd gyors alkalmazkodasban o6lt
testet.

egyéni tanuldsi Utvonalakra ¢épiild, kognitiv dominancidju, tanuldkézponti indirekt
modszerek. Itt fokozatosan megjelenik a tanulok altal szervezett, tervezett tanulés.

A tanar-didk kapcsolatokban egyre kevésbé a hierarchian alapul6 tekintélyelvii, mindinkabb
a mentor jellegli viszony kap hangsulyos szerepet. A korosztaly nevelését koordinald
pedagbgiai kultura legfontosabb részét tovabbra is a tanulok pozitiv énképét, Onismereti
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folyamatait alakitd, a pedagogustdl érkezé formativ értékelés képezi, melyet az On- és
tarsértékelés egészit ki.

A tradicionalis sportdgak meghataroz6é szerepldinek, olimpikonjainak megismerésével a
tanulokat az altalanos iskolaban megkezdett személyiségformalo tevékenység folytatasaként
a nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljilk, amelyben a példaképformalas
kiemelt szerepet kap.

A digitalis technologidk segitségével a tanuldi teljesitmények monitorozasan keresztiil
erdsithetjiik a tanul6i motivaciot és igényt az egészségorientalt fittségosszetevok fejlesztésére.
A technologia adta lehetdségek tovabbi felhasznalasaval az elméleti ismeretek elmélyitésére
nyilik mod, kiilonb6zo projektek megvaldsitasaval, az aktiv tanulds alapelvét kovetve.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciadi: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és értd
(motoros) tanulés képességének elsajatitasa. A motoros tanulésra is igaz, hogy a kdrnyezettel
kialakult kolcsonhatds eredményeként létrejovo, tartds és alkalmazkodo valtozés, amely a
kiilonb6z6 tanulasi formakkal 6sszekapcsoldodva a személyiség fejlodésének mas teriileteire
is hatast gyakorol. A kiilonboz6 mozgasformak elsajatitasa — kiilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyassal van a tanul6 kognitiv fejlédésére, hiszen a
mozgasos cselekvés célirdnyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és
eredményes motoros tanulas-tanitas csak akkor valosulhat meg, ha annak soran figyelembe
veszik az életkori €s tanuldsi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkezo és gyakorlatorientalt.
A kommunikaciés kompetencidak: A testnevelés — az érthetdség, az arnyaltsag és a pontossag
elvardsainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié mindségét. A testnevelésben a
kommunikécio altalaban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszolitd modon zajlik,
amelynek nem lehet sajatja az erdtleniil formalt és artikulacid nélkiili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallds utani szovegértés mellett a kommunikéacié més formait is, igymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolds kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc
izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikaciéo mentén folynak, elég
csak a jelzésértekli testtartasokra vagy a tdvolodo-kozeledd mozgasok kifejezderejére
gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminoldgia elsajatitasaval lehetéveé valik a
proceduralis tudas atforditasa a gondolkodés révén tervezhetd motoros produktumma.

A digitalis kompetenciak: Az informacios €s tudastarsadalom kordban meghatarozoan
fontos, hogy a korszerti digitalis eszk6zok hogyan épiilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés
tanitasi-tanulasi folyamataiba. A digitalis kompetencia fobb teriileteinek — digitalis jelenlét,
életvezetés és produktivitds — fejlesztése a testnevelésnek €s egészségfejlesztésnek is egyik
kiemelt célja. A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen,
példaként emlithetd a teljesitménymonitorozéas, a mozgaselemzés, az informacidkeresés, -
szlirés ¢és -feldolgozas digitalis eszkozokkel torténd megvalositasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulds soran elsdésorban a
cselekvéses tényezé dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbalis metodusok
altal — a kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik
lehetové a motoros tevékenységekkel Osszefliggd ismeretek és tapasztalatok taroldsa,
felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetdvé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldésokon
alapul6 problémamegoldé gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jellegii mozgaskészségek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tdblajatékok mozgéasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidak: A testnevelés tantargy a személyes ¢és
tarsas kompetencidk fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a
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szomatikus egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetencidkat.
A fejlesztés kiterjed a testi jollét és a motoros teljesitoképesség kialakitasara is. A tantargy
tanuldsanak és tanitdsdnak jelentds kozosségfejlesztd hatdsa van. Kiilon kiemelenddk a
csapatsportokban fontos szerepet jatszo egyiittmiikodési formak, a kozosséget alakitd
tényezOk (a kozos célkitlizések, a kozos gyakorlds élménye, a teljesitmény egyént és
csapatkozdsséget formalo szerepe, a csapaton beliili 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).
A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
iskola a kiemelkedd sportszakemberek és sportolok altal 1étrehozott kreativ produktumok
megismerésének egyik helye, ami az alkotd produkalds biztositdsaval tamogatja, hogy a
tanul6 értelmezni tudja a sporteredmények személyes €s tarsadalmi €letre gyakorolt hatasat.
A tanul6 ezeknek a kompetencidknak az elsajatitasaval képessé valik arra, hogy sajat tanulasi
tevékenységében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegitd gyakorlatok ¢és edzésprogramok Osszeallitasa) a tanuldsi tevékenység ezen
teriiletén, €s elsajatitja a fizikai aktivitds, a testedzés és a sportolas rekredciot tamogatod
elemeit. A tanuld megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért
eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.
Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetencidk: A testnevelés ¢&s
egészségfejlesztés a tanulo ligyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentalis €s érzelmi
teherbirasat fejlesztve teszi képessé az egyént a kiilonbozé munkatevékenységek elvégzésére.
A sporttevékenység hozzajarul a munkaerkolcsi tulajdonsdgok (példaul fegyelmezettség,
kozosségi szemlélet, lelkiismeretesség, feleldsségteljesség, munkaszeretet) kialakitdsdhoz. A
testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a batorsadgot, a kockazatot, az Onallésagot, a
monotdniatlirést és az innovaciot igényld tevékenységekre, a vallalkozashoz sziikséges
kezdeményezOkészség alkalmazasara és a hatarozott viselkedésre. Az 6nalldésagot igénylo,
dontési helyzeteket biztositd sportolas a tanulot hozzésegiti, hogy a munkavégzés soran is
hasonld6 moédon cselekedjen. A testedzés, a sportolds — a szabadidd egészséges eltdltésén
keresztiil, rekreativ hatasdval — eldsegiti a munka utdni pihenést, kikapcsolodast és
regeneralodast.

Az iskolai testnevelés ora keretén beliil megvalosuld konnyitett testnevelés esetében -
amelyen egészségi dallapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartdosan csokkent
teljesitOképességli tanulok vesznek részt — a testneveld tanarnak az egészségi allapotot és az
abbol adodo egyéni sajatossagot maximalisan figyelembe véve, differencialtan kell
megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a
gyogytestnevelés témakor.

A korszeri szemléletben elvarasként jelenik meg a korrekcids gyakorlatokkal egyenld
aranyban megjelend, a tantervben megvalosuld témakorok elsajatitisa a gydgytestnevelésre
utalt tanulok korében is. A fentiek indokoljak, hogy minden témakor mellett megjelennek a
gyogytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az 6nalloan megjelend ,,Gydgytestnevelés”
témakor csak az ezen a teriileten érintett tanulokra vonatkozik, mely kiilon 6rakeretben valosul
meg. A gyogytestneveléssel kapcsolatos orakeret meghatdrozasahoz ad segitséget ,,A
témakorok attekintd tdblazata™ kiegészitd szovege.

A 16 célok mellett kiemelt részcél a 15-18 éves korosztaly korében nagyobb aranyban
megjelend mozgasszervi elvaltozasokkal és belgyogyaszati betegségekkel rendelkezé tanulok
adaptiv testedzésének, mozgasmiiveltségiik bovitésének biztositasa, az egészségi allapot, a
teljesitOképesség helyreallitasat kindlo testgyakorlatok elsajatitasa €és tudatos, rendszeres
végzése, a preventiv szemlélet alkalmazasa. A tanulok kivélaszthatjdk a betegségiiktol,
elvaltozasuktol fiiggetlentil végezhetd kiilonbozd testgyakorlatokat, szabadidés ¢és
sportjatékokat.
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A tanulok mozgashoz fiiz6d6 pozitiv attitidjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a
kiilonbozo sportagi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanuld
onmagahoz mért fejlodése, ami egyre novekvo tanuldi felelésségen alapulo eljarasok (6n- és
tarsértékelés) megjelenésével valik modszertanilag valtozatos repertoarrd. A teljesitmények
méréséhez ebben az életkori szakaszban is fontosak a kiilonb6z6 kritériumokra vagy normakra
vonatkoztatott pontérték-tablazatok, melyeket a tanulok tudatosan nyomon kovetnek, de az
egyes probakon ¢és teszteken elért eredmények nem lehetnek kizardlagos eszkozei a tanuloi
teljesitmény értékelésének. A motoros tanulodi teljesitmények mellett az értékelés részét
képezik még az érzelmi-akarati tényezOk is. A mindsitésbe beszamithatd a tanuld altal
Onalldéan valasztott ¢s rendszeresen gyakorolt szabadidds vagy versenyszeril
sporttevékenység, valamint a kiillonb6z0 sporteseményeken vald szurkoldi, szervezoi é€s
versenybiroi aktivitds. Ez nemcsak emocionalis, hanem pedagogiai és sportszakmai kérdés is.

9-10. EVFOLYAM

A pubertaskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehetd erre az iddszakra. A 9.
¢vfolyamba 1épve a fitk egy jelentés novekedési szakaszban vannak, melynek soran
koordinacids képességeik dtmeneti visszaesése folyamatosan megsziinik. A tanulok kozott
bioldgiai fejlettségiik tekintetében jelentds eltérések tapasztalhatok, ami fokozott
odafigyelést, gondos tervezést és differencialt terhelésadagolast igényel a pedagogus részérol.
A lanyok 7-8. évfolyamban elkezdddott testdsszetétel-valtozasi szakasza tovabb folytatodik.
Az egészségorientalt képességdsszetevOk koziil az aerob alloképesség fejlddése az el6zd
é¢vekhez hasonldan sok tanulonal megtorpanast mutat, melynek befolyasold tényezdje a
testalkati 4trendezddés és a motivacios bazis jelentds atalakuldsa. Itt hangstlyossa valik a
kognitiv folyamatok szabalyoz6 szerepe a rendszeres mozgas kialakitasaban. A nyilt jellegii
mozgasformak irdnti — a szitudcidkhoz kotott €s a személyiségvonast érintd — érdeklddés
csokken, viszont a hatékony pedagdgiai folyamatok eredményeként a kiilonb6zo
mozgasformak Osszetett hatdsainak elérésére irdnyuld autoném kiilsé motivacié novekszik,
mely iddvel belsd hajtoerdveé valhat. A belépd tevékenységként ezen iskolafokon megjelend
ritmikus gimnasztika €s az aerobik jol illeszkedik a lednyok megvaltozott érdeklédésehez. Az
eredményesség, a mozgashoz fliz6d6 pozitiv attitlid kialakitdsa tekintetében a teljes
kozépfoku nevelési-oktatasi iddszakban kulcsfontossagu tényezévé valnak a kortarsak
visszajelzései.
A sportjatékok oktatdsa terén nagy kihivast jelent a tanulok eltérd &ltalanos iskolai
eléképzettségének Osszehangolasa; oktatasmoddszertani szempontbdl fokozott jelentdséget
kap a tarstanitds, tarstutordlds. Az el6z6 években kialakitott sokoldalu, széles korli
mozgasmiiveltség az eltérd sportagspecifikus tudastartalmak problematikajat hatékonyan
képes feloldani. A cél elsdsorban a fair play szabalyai melletti folyamatos jaték kialakitésa,
melynek soran fokozatosan formalodik a tanulok 6nszabalyozd képessége. A tanulok egyre
inkabb felismerik a sportjatékok rekreacios célu, a szabadidd hasznos eltoltését szolgalo
lehetdségeit.
Serdiilékorra tehetd a mozgasszervi betegségek szdmanak ugrasszerli novekedése. Ebbol
kiindulva kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget felhasznalé vagy kisebb sulya
eszkozokkel tAmogatott relativer6-ndvelésnek, de kiilondsen a térzsizom erd-alloképessége
javitasanak, valamint az aerob alloképesség fejlesztésének.
A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformakat alkoté mddon, a testedzés és a sportolas minden tertiletén hasznalja;
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— a testedzéshez, a sportolashoz kivanatosnak tartott jellemzéknek megfelelGen
(fegyelmezetten, hatarozottan, lelkiismeretesen, innovativan és kezdeményez6en) torekszik
végrehajtani az elsajatitott mozgdsformakat;

— sporttevékenységében spontdn, automatikus forma- és szabalykovet6 attit(idot kovet;

— nyitott az alapvet6 és sportagspecifikus mozgasformak ujszerl és alternativ kdrnyezetben
torténd felhasznaldsara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
olyan szintl motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehet6vé teszik a tanult
mozgasformak alkotéd modon térténd végrehajtasat;

— relativ erejének birtokdban a tanult mozgdsformdkat valtozd kornyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten kivitelezi;

— a kilonb6z6 sportagspecifikus mozgasformakat valtozé kornyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten hajtja végre;

— a(meg)tanult er6-, gyorsasag-, alléképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat onalléan, tandari
ellen6rzés nélkil alkalmazza;

— tandri ellen6rzés mellett digitdlisan méri és értékeli a kondiciondlis és koordinacids
képességeinek valtozdsait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli
hidnyossagait, és ezeket a tulajdonsdgokat tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben,
ezt t6lik is elvarja;

— aversengések és a versenyek kdozben kozosségformald, csapatkohézidt kialakitd jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO ELETVITEL
megoldast keres a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre tarsait is

motivalja;

— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokdsrendszerébe épitve fejleszti keringési,
légzési és mozgatérendszerét;

— csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehet&ségeihez mérten, belsé igényt6l
vezérelve, alkoté mddon, rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES EGESZSEGFEJLESZTES

mindennapi életének részeként kezeli a testmozgas, a sportolds kozbeni higiéniai és
tisztalkodasi szabalyok betartasat;

— az életkoranak és alkati paramétereinek megfelelé pozitiv, egészégtudatos, testmozgdssal
Osszefliggd tapldlkozasi szokasokat alakit ki.

A 9-10. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdraszama: 288 o6ra
A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, 36

relaxécio

Atlétikai jellegi feladatmegoldasok 46

Torna jellegli feladatmegoldasok 46

Ritmikus gimnasztika és aerobik (valaszthato)

Sportjatékok 64
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Testnevelési és népi jatékok 34
Onvédelmi és kiizdésportok 24
Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgasformak 38
Osszes 6raszam: 288

A gybgytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gyogytestnevelés
témakor 6raszamat az adott intézményben gyogytestnevelés-orara szant éves oraszam 30-
50%-aban allapithatjdk meg a tobbi témakor oraszamanak terhére. A Gyodgytestnevelés
témakor oOraszamat, illetve az egyes témakorok oraszamcesokkentésének mértékét a
gyogytestnevelésen részt vevo tanulok betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével
hatdrozza meg a gydgytestneveld tanar.
TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxaciod
Oraszam: 36 Ora
Tanulési eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— belsé igénytél vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
el6segit6 gyakorlatokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— ismer és alkalmaz alapveté relaxacids technikakat;
— megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakulasanak megakadalyozdasara, erre tarsait is
motivalja.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbél gyakorlatok
tervezése segitséggel, azok 6nallé végrehajtasa

— 4-8 (temd( szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segitséggel

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysdg fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas,
kéziszer- és egyszer( szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat elGsegit6é gyakorlatok onalld
Osszedllitasa, azok 6nallé gyakorlasa

— Atarté- és mozgatérendszer izomzatdnak erdsitését, nyldjtasat szolgdld hosszabb tavu
edzésprogramok, tervek tanari segitséggel torténd 6sszeallitasa, célzott alkalmazasa

— A gyakorlatvezetési mdédok megértése, elsajatitdsa, egyszerlibb gyakorlatok esetén
azok alkalmazdsa

— Légzbgyakorlatok végrehajtasa

— AKkilénb6z6 sportsériilések megel6zésével, rehabilitacidjdval 6sszefliggb elemi szintd
eljdrasok tudatos alkalmazdsa tanari segitséggel

— Kiilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kozos, majd 6nalld
Osszeadllitasa és végrehajtasa

— Terhelések utdn a kilonboz6 testrészek izomzatanak nyujtasat szolgald gyakorlatok
0nallo 6sszeallitasa, végrehajtasa tanari kontrollal

— A sportagspecifikus bemelegitések 6nallé Osszeadllitdsa, levezetése tdrsaknak tanari
kontrollal
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— A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkiizdési
stratégidk 6nallé alkalmazasa
— Relaxdcios technikdk tudatos alkalmazasa
— Zenés bemelegités 6sszedllitasa tanari segitséggel
Fogalmak
légz6gyakorlatok, relaxacio, utasitas, szoban kozlés, dinamikus és statikus gimnasztika,
szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok
A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok sordn a tanuldk ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 iitemi gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv iranyi megvaltozasat el0segitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
hozzéjarul a biologiailag helyes testtartds kialakitdsdhoz. Megismeri és alkalmazza azokat a
relaxacios gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre. Cél, hogy
a tanuld tervezze meg az elvaltozasa, betegsége pozitiv irdnyu megvaltozasat eldsegitd
egyszeriibb gyakorlatokat tanari segitséggel, €s azokat 6nalloan végre tudja hajtani.
TEMAKOR: Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
Oraszam: 46 Ora
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajtolasi mdédokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan, kreativan
alkalmazza;
— 0Onalléan képes az életben adddo, elkerlilhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritasara;
— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn, erre — lehet&ségeihez mérten - tarsait is
motivalja;
— belsé igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
el6segitd gyakorlatokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javitja futdteljesitményét,
amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
— képes a kivalasztott ugrd- és dobdtechnikdkat az ilyen jellegl jatékok, versengések és
versenyek kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossdgaihoz formadlva
hatékonyan alkalmazni.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A futd-, dobd- és ugrdiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgasképesség- és
egészségfejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

— Az egészségmeglrzést, a testtOmegkontrollt tamogatd intenzitdszonaban végzett
tartds futasok tandri segitséggel torténdé rendszeres végrehajtdsa

— Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre térténé végrehajtdsa és azok
Osszevetése korabbi sajat eredményekkel

— Az atlétika jellegl feladatmegoldasok specifikus bemelegits, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak 0sszedllitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nallé végrehajtasa

— Az atlétika sportagtorténetének, vildgcsucsainak, kiemelkedd kalfoldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

— Futdsok:
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Futdiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendités, taposé futas, olldz6 futds, keresztezéfutas)
és futéfeladatok (repilS- és fokozéfutasok kar- és l[dbmunkdjanak fejlesztése, dinamikai
jellemz8inek novelése, kilonb6z6 irdnyokba és kombindcidkban, varidcidkban, egyenes
vonalon, iveken és iranyvaltassal
Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kilénb6z6 testhelyzetekbSl 20-30 m tavolsagra, térdelbrajt
rajttdmlabodl versenyszerlen, idére 20-40 m kifutdssal. Vagtafutdsok 60—100 m-en ismétléssel,
mozgasképesség-fejlesztéssel
Valtoversenyek roviditett (pl.: 4x50 m, 4x200 m) tdvokon alsé vagy fels6 botatadassal.
Valtésorrend és valtdtavolsag segitséggel torténd kialakitdsa
Folyamatos futdsok 10-12 percen keresztil egyenletes ritmusban és tempdvaltassal
Egyenletes futdsok tempodtartdssal megadott id6re, futdsok 100-400 m-es tdvolsagon
egyenletes és valtozo iramban

— Ugrasok:
Ugrodiskola-gyakorlatok kis és kdzepes lendiletbdl, az elrugaszkodds és lenditések dinamikus
mutatéinak és térbeli irdnyanak javitasa (indianszokdelés, indidnszokdelés azonos labrél 2-4
|épésre, indianszokdelés sasszéval el6re és felugrasra torekedve, egy- és haromlépéses
sorozatelugrasok, valtott labu elugrasok, szokdelések, ugrdsok sorozatban akadalyokon és
akaddlyok felett egy és paros labon)
Hasmant, atlépd és flop felugrasok gumiszalagra emelt elugré helyrdl (svédszekrény tetd,
dobbantd). Hasmant, atlép6 és flop magasugras 5-9 lépés nekifutasbdl gumiszalagra, lécre
Tdvolugras |ép6 technika dinamikai és technikai javitdsa 10-14 lépés nekifutdssal.
Versenyszer(i ugrasok eredményre. Ismerkedés a homoritd és oll6z6 technika alapjaival emelt
elugro helyrdl, kbzepes tavolsagrol (4—8 Iépés) nekifutdssal
Ismerkedés a harmasugras technikajaval, elugrasok a godortSl 4-8-mre kijelolt savbol.

— Dobdsok (targyi feltételektsl fliggben a hajitds mellé egy I6k6 vagy vetS technika

valasztasa kotelezd):

Loks, vet6 és hajitd mozgasok kiilonbozé testhelyzetekbdl, helybdl és lendiletbdl
medicinlabdaval, konnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel
Kislabda- vagy gerelyhajitas helybél, 1 és 2 keresztlépéssel jarasbol és lendiletbdl célra és
tdvolsagra. Ismerkedés a lekészités mozdulatdval
Sulylokés 3 kg-os (lanyok) és 5 kg-os (filk) szerrel, oldalt beszokkenéssel vagy hattal
becslszassal. Ismerkedés a forgassal torténd 16kés technikajaval
Egy- és kétkezes vetések szembdl, oldal- és hattal feldlldssal. Ismerkedés a diszkoszvetés és
kalapacsvetés forgomozgasaval konnyitett vagy kiegészit6 szerek alkalmazasaval (pl.:
gumilabda, frizbi, hulahoppkarika, ugrékotél)

Fogalmak

allo- és térdeldrajt, edzésmodszer, hajitas, vetés, 16kés, lendiiletszerzes, nekifutasi tavolsag,
indulo jel, 1épéshossz, 1épésfrekvencia, sebesség, gyorsulas, tempo, kézi idémérés, elektromos
1idomérés, elOkészitd gyakorlat, ravezetd gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, erd, aerob,
anaerob, hajlékonysag, biomechanika, futdiskola, futéfeladatok, keresztlépés, kimért palya,
dobdszektor

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegli feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanulok
alloképessége. A differencidlt, egyénre adaptaltan megvaldsuld futd-, szokdeld- ¢és
ugrofeladatok eldsegitik a keringési rendszer és a mozgasmiiveltség fejlesztését. A
dobogyakorlatok differencialt alkalmazésaval jol fejleszthetd a tanuldk térzsizomzata. Cél,
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hogy a tanulok ismerjék meg az atlétikai jellegii feladatok koziil a betegségiik, elvaltozasuk
szamara kontraindikalt gyakorlatokat.
TEMAKOR: Torna jellegli feladatmegoldasok
oraszam: 46 oOra
Tanulési eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— oOnalléan képes az életben adddo, elkerlilhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritasara;

— bels6 igénytll vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

el6segitd gyakorlatokat;

— a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegli mozgdsformakon keresztil fejleszti

esztétikai-mUvészeti tudatossagat és kifejez6képességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— onalléan képes az altala kivdlasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszeallitani, majd

bemutatni.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A torna jellegl feladatmegoldasok statikus és dinamikus er6fejleszté gyakorlatai f6bb
izomcsoportokat érinté hatasainak beazonositasa

A kordbbi kovetelményeken tulmutatd mozgdsanyag tanuldsa és gyakorlasa. Az
elemek nehézségi fokdnak emelése differencialtan

A téri tdjékozddd képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna jellegl
feladatmegoldasok szempontjabdl fontos motorikus képességek (erd, iziileti
mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi fejlesztése

A segitségadas biztonsdgos és szakszer(i mddjainak megismerése és elsajatitdsa a
kiilonboz6 tornaszereken, tanari felligyelettel torténd alkalmazas

A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése
A rendelkezésre 3all6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lenduletek, ellendilések, fellendilések, fel-, le- és
atugrasok végrehajtasa

A testalkatnak, az egyéni fejl6désnek és a pszichés allapotnak megfelelGen
differencialt gyakorlds

Mdszdkulcsolassal mdaszas 4-5 m magassagig (lanyok), vdndormaszas felfelé és lefelé;
fliggeszkedési kisérletek 3—5 m magassagig (fiuk) felfelé-lefelé, maszéversenyek

A torna jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegité, levezets, nyujtd
gyakorlatainak 0sszedllitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nallé végrehajtasa

— (Valaszthatd anyagként) Az alapugrasok elsajatitdsa minitrampolinon vagy gumiasztalon

Tovabbi tornaszer(ek) valasztasa a helyi lehetdségeknek megfelelden, a didkok képességeihez
igazodo6 differencialéssal.

Talajon:

e Guruléatfordulasok elGre-hatra, kilonboz6 testhelyzetekbdl kiilonb6zd testhelyzetekbe;

guruléatforduldsok sorozatban is
Fejallas kiilonboz6 kiinduld helyzetekbdl, kilonb6z6 labtartasokkal

Emelés fejallasba — kisérletek
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Fellendiilés kézallasba, a kézalldas megtartasa 1-2 mp-ig

Kézenatfordulds oldalra, mindkét irdnyba, megkozelitéleg nyujtott testtel, kézen- és
fejenatfordulas segitséggel, tarkdbillenés segitséggel

Repiil6 guruldatfordulas néhany lépés nekifutasbdl (fiuk)

Hid, mérlegallas kiilonbozé kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek végrehajtdsanak
tokéletesitése

Vet6dések, atguggoldsok

A tornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekot6 elemeinek alkalmazasa

Osszefliggd talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel

Ugrészekrényen:

A korabban elsajatitott ugrasok tovabbfejlesztése, az elsé és masodik iv ndvelése
Guruldatfordulas elére ugrédeszkarodl torténd elrugaszkodassal

Hosszdaba allitott ugrdszekrényen felguggolas, leterpesztés

Lanyoknak keresztbe, filknak hosszaba allitott ugrdszerényen terpeszatugras

Lanyoknak:

— Gerendan:
ErintSjards; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel; mérlegallas; jaras guggolasban;
tdmaszhelyzeten at fel- és leugras
Ulések, térdelések, térdels- és fekvétamaszok, tdmadoallasok, lebegballasok
Jarasok elGre, hatra, oldalra utanlépésekkel, kiilonb6z4 kartartdasokkal és karlenditésekkel
Fordulatok allasban, guggolasban
Tarkdallasi kisérletek segitséggel
Leugrasok feladatokkal
Onélldan 6sszeallitott 6sszefliggd gyakorlatok
— Felemaskorlaton:
Tamaszok, harantiilés, térdfliggés, fekvéfiggés, fuggbtamasz
Flggésbdl lendiletvétel, dtguggolds, atterpesztés fekvéfiiggésbe
Felugras tdmaszba és fliggésbe
Kelepfellendilés also karfara, segitséggel
Térdfellendiilés alsé karfdra, segitséggel
Leugras tdmaszbdl. Alugras

Fiaknak:

—  Gy(rdn:
Magas gy(ir(in: alaplendiilet, lebegéfiiggés, emelés lefliggésbe, ereszkedés hatso lefliggésbe,
emelés lebegbfiiggésbe
Vallatfordulas elére
Lebegéfliggésbdl lendiletvétel, homoritott leugras
— Korlaton:
Terpeszilés, tdmaszok (nydjtott tamasz, hajlitott tdmasz, lebegStamasz, felkar-lebegétamasz),
felkarfliggés
Alaplendilet tdmaszban és felkarfliggésben
Tamlazas, terpeszpedzés, szokkenés
Felkardllas
Gurulas elGre terpesziilésbél terpesziilésbe
Lendiilet el6re terpesziilésbe
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o Vetddési leugras, kanyarlati leugras
— Nyujtén:

e Alaplendilet

e Kelepfelhizddas tdmaszba, kelepforgas; térdfellendiilési kisérletek

e Tdmaszbdl ellendiilés és homoritott leugrds. Alugras.
Fogalmak
kézenatfordulas, fejenatfordulas, emelés fejallasba, tarkobillenés, atguggolas, tamaszugrasok
elsd és masodik ive, utanlépés, térdeldallasok, lebegdallasok, kelepfellendiilés, vallatfordulas,
hajlitott timasz, lebeg6tamasz, felkar-lebegdtamasz, felkarfiiggés, terpeszpedzés, felkarallas,
vetddési leugrds, kanyarlati leugras, térdfiiggés, fekvofiiggés, alugras, kelepfelhuzodas,
kelepforgas, térdfellendiilés
A gyogytestnevelés-oran a torna jellegii gyakorlatok, a kontraindikalt gyakorlatok
kivételével, eldsegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat.
TEMAKOR: Sportjatékok
oraszam: 64 oOra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajtolasi mdédokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan
alkalmazza;
— 0Onalldan képes az életben adddoé, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— atanult testnevelési, népi és sportjatékok 6sszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;
— aszabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykovet6 jatékvezetésre;
— jatéktevékenységét kreativitast mutatd jaték- és egylttmiikddési készség jellemazi.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Két vélasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai, alaptaktikai elemeinek,
szabadlyainak készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa

— A folyamatos csapatjaték kialakitdsa a tanulék altal meghatarozott
szabalymddositasok mellett

— A nagyobb létszamu (5-7 f&/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erés és gyenge
oldalanak felismerése, a tdmadd taktika tudatos igazitdsa az ellenfél védekezd
magatartasahoz

— A sportjatékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékhelyzetek jelent&ségének, a hatékony
csapatjatékkal torténd osszefliggéseinek tudatositasa

— A jatékhelyzetnek megfelel6 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek
felismerése, tudatos gyakorlasa a folyamatos sportjatékokban

— Sportjaték elSkészité kisjatékaiban a labda nélkili jatékosok Ures terlletre torténd
szélességi és mélységi mozgasaba a kooperativ elemek bekapcsolasa

— Adinamikusan valtozo helyzetd, tipusu és méretl( célfeliiletet alkalmazo kisjatékokban
a védekez6 jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez

— Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak
(emberfogas és teriiletvédekezés) tudatos alkalmazasa, gyakorlasa
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— Két valasztott sportjaték torténetének, meghatdrozé kulféldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

— Mérkdzésjatékokban és az azokat el6készité kisjatékokban a divergens gondolkoddsra
épulé feladatmegoldasok gyakorlasa

— Tanari irdnyitdssal tanuldi szabalyalkotas

— Szabdlyok tudatos alkalmazasa (jatékvezetés gyakorlasa)

— A sportjatékok specifikus bemelegits, levezets, nyujté gyakorlatainak Osszeallitdsa
tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nallé végrehajtasa

— Kézilabda:
A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekez6 labmunka,
induldsok-megallasok, Utkdzések, cselezések iranyvaltadssal és leforduldssal, felugrdsok-
leérkezések — célszer( alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységek sordn
A figyelem megosztdsat igényl6 6sszetett labdas koordindcids gyakorlatok egy és tobb labdaval
(pl. hdromszog, négyszog, ,y” koordinacids alakzatokban)
1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékok (labdavezetés, irany- és iramvaltasok, induldcselek alkalmazasa)
kapura l6véssel 6sszekapcsolva
Kapura dobasok beddlésbdl, bevet6déshbdl, ejtésbél, majd kilonb6z6 lendiletszerzési modot
kovet6 felugrasbdl, beugrasbol, félaktiv, majd aktiv védsjatékos ellen
Alapvetd szabdlyok készségszintl elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben
Terlletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban
A kapus-alaptechnikdak alkalmazdasa jatékhelyzetekben

— Kosarlabda:
A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdamadd és védekez6 labmunka, a
védo6tél vald elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, leforduldsok, felugrasok egy és két labrdl,
leérkezések — készségszintli alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben
A mély és magas labdavezetés egyszer(i formaban, majd Utemtartdssal, a rovid- és
hosszuindulads, az egyltem( megallas folyamatos labdavezetésbél, a kétlitem( megallas egy
és két labdalelitésbdl, a sarkazas, a labdavezetés kozben torténé egyszerlbb irdnyvaltoztatasi
modok célszer( és hatékony alkalmazdsa a mérk6zésjatékokban
Labdaatadasok kilonb6z6 mddjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa
Egy- és kétlitem( megdllasbol tempddobas gyakorlasa, alkalmazasa jatékban
Emberel6nyds és létszdmazonos helyzetekben gyorsinduldsok, lerohanasok kosarra dobdssal
befejezve
Fektetett dobds gyakorlasa félaktiv vagy aktiv védé jatékos jelenlétében
A folyamatos jatékban torténd szabalytalansagok felismerése, a fair play alkalmazdsa
Létszdmazonos mérkd&zésjatékok valtozatos, tanuléi kreativitasra épllé
szabalymddositasokkal

— Roplabda:
A kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitas gyakorlasa célfeliilet beiktatasaval,
készségszint(i alkalmazasa kiilonboz6 jatékhelyzetekben
A felsG egyenes nyitas alaptechnikdjanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliiletre
Tavolrdl érkezé labda megjatszasa a hdldhoz kozel helyezkedé feladdhoz alkar- és
kosdrérintéssel
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o Helyezkedési mdédok automatikus felismerése a kiillonb6z4 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6
elleni jaték alapfeldllasanak ismerete

® Forgasszabaly 6nalld és tudatos alkalmazasa
A csapattarsak kozotti kommunikacié gyakorlasa az eredményes jaték érdekében

® 3-3 és4-4 elleni jaték konnyitett szabalyokkal

— Labdarugas:

® A labda nélkili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben térténd elinduldsok,
megallasok, irdnyvaltoztatdsok, tdmadd és véd6é alapmozgadsok — tudatos és célszer(
alkalmazasa a kisjatékokban és a mérk&zésjatékokban

® Labdavezetések, -ataddsok és -atvételek megfelel6 maddjainak (labfej kilénb6z6 részeivel,
talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazasa a kisjatékokban és a mérk&zésjatékokban

® Rugasok gyakorldsa célba bels6é cstiddel, teljes csliddel, kiils6é csiddel, allitott labdaval,
mozgasbdl, valamint létszamfolényes jatékhelyzetekben

o Aterliletvédekezés és emberfogasos védekezés alkalmazasa a jatékban

® A teriiletszerzéssel tortén6 emberel6nyds kisjatékokban az Ures passzsavok hatékony
megjatszdsa id6kényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgdsirdnyanak alkalmazkodasa a
terlletszerzéssel jaré jatékhelyzetekhez

® A kapusalaphelyzet gyakorldsa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa. Kiguritds,
kidobds, kirugas gyakorldsa allitott, lepattintott labdaval

— Floorball

e Labda nélkili technikai elemek — mint az alapallas, a tdmadé és véds alapmozgasok, a helyes
Ut6fogas, Ut6vel valé haladds, induldsok-megdllasok, cselezések iranyvaltoztatdssal -
alkalmazasa kisjatékokban, mérk&zésjatékokban

o Gondolkodas és dontéskészség gyakorldsa egyérintGs és kétérintGs jatékokkal
Labdavezetések, atadasok, atvételek megfelel6 mddjainak alkalmazasa kisjatékokban és
mérkGzésjatékokban

® Mozgdsok passziv, félaktiv, aktiv védd elleni paldnkra itott labdaval

e Labdatartast fejleszts jatékok

e Kapura lévések labdavezetésbdl nehezitett kortilmények kozott

e Szabad Utések, blintetd Utések kisjatékokban, mérk&zésjatékokban

e Kapusalaphelyzet kialakitdsa, kapura I6tt labdak védése, a kapus és a véd6 jatékosok
egyuttmiikodése

® Csereszituacidk kisjatékokban és mérk6zésjatékokban

® Emberfogasos védekezés és teriiletvédekezés kialakitasa

® Létszamazonos kisjatékok a tanuldk altal alakitott szabalyok szerint

Fogalmak

jatékrendszer, egyéni €és csapattaktika, teriiletvédekezés, emberfogas, elzaras, felsé egyenes
nyitds, sancolds, forgasszabaly, alapfelallas, gyorsindulds, lerohands, pozicids jaték,
alakzatbontas és alakzatépités, teriiletvédekezés, emberfogasos védekezés, helyezkedés

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiillonb6zé mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek a sportjatékok adaptalt
formaival. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesitoképesség pozitiv iranyt
megvaltozasat.

A gybgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekreacios lehetdségként és az élethosszig
tart6 fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.
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TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok

Oraszam: 34 ora

Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a rajtoldsi mddokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan
alkalmazza.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

a tanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;
jatéktevékenységét kreativitdst mutatd jaték- és egylttmdikodési készség jellemzi;

a szabdlyjatékok alkoté részese, képes szabalykovet6 jatékvezetésre.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A kilonboz6 testnevelési jatékok baleset-megelGzési szabdlyainak tudatositasa, kbvetkezetes
betartdsa

A dinamikusan valtozé méretd, alaku jatékterileten a figyelemmegosztdst igénylS fogd- és
futdjatékokban a teljes jatékteret felolel6 mozgdsutvonalak kialakitdsa, az Ures teriletek
felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

Az azonos palyan parhuzamosan zajlé 2 vagy tobb o6nadlldé fogd- és futdjatékban az
irdnyvaltoztatasok, az elindulasok-megallasok, cselezések titk6zés nélkili megvaldsitasa

A jatékhelyzethez igazodd legmegfelel6bb egylttmikddési lehetGségek kivalasztasara épilé
testnevelési jatékok gyakorlasa (pl. 3 csapat egymas ellen, joker jatékosok az oldalvonalon)
Statikus és dinamikus célfeliiletek eltaldlasara torekvG, a sportjatékok specialis
mozgastartalmaira épiilé dobasok, rugasok, litések valtozatos tomegli és méretli eszk6zdket
felhaszndlva, fokozatosan nehezedé gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszintl célzo
jatékokban

A labdaval és egyéb eszk6zokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatdsa egyénileg,
parban és csoportokban, torekedve a mozgdsvégrehajtds hibaszdzalékanak csokkentésére
id6kényszer bekapcsoldsaval

Az egyszer(i és Osszetett sportdgi technikdk gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl.
valto- és sorversenyek)

A tartdé- és mozgatorendszer izomzatanak er@sitése, kuszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazo valté- és sorversenyekkel, futod- és fogdjatékokkal

A tamadd és véds szerepek gyors valtakozasara éplilé, azokhoz vald alkalmazkodast segit6é
paros, csoportos verseng6 jatékok

A védekezés és tamadas hatékonysagat nével6 csapattaktikai elemekre épil6 kooperativitast
igényl6 versengd jatékok gyakorlasa

1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épulé testnevelési jatékok gyakorldsa

Onallé tanuldi kreativitason alapuld szabalyalkotas (pl. célfeliilet fajtaja, dtaddsi mddok, palya
méretei és alakja, csapatok Iétszama stb...) pontszerz6 kisjatékokban

Onallé tanuldi szabalyalkotasra épiilé kilénbdz8 haladasi, megfogasi, kimentési médokat
megvaldsitd fogdjatékok gyakorlasa

Az egyszerl és valasztasos reakcidid6t fejleszt6 paros és csoportos, manipulativ
mozgasformakkal kombinalt versengések alkalmazasa
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— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldé gondolkodast igénylé Osszetett mozgasos

jatékok gyakorlasa (pl. amGba véltéversenyben, tablajatékok mozgasos valtozatban)

Néptanc — szabadon vélaszthato
— Tancok: a forgdstechnika tudatositdsa és gyakoroltatdsa, forgdsok egyénileg és parban. A

forgds és forgatas médozatainak megismerése

— Az erdélyi dialektus tancai, tanckulturaja. Tancalkalmak, tdncrend, a tdnchaz szerepe

— A tanc dinamikai és ritmikai elemeinek pontos kivitelezése, az ugrdkészség javitdsa. ErG- és

alloképesség-fejlesztés

Fogalmak

sz€lességi és mélységi mozgas, szabalyalkotas, tamado €s védo szerep, forgastechnika (tanc),
tancrend, dinamikus és statikus célfeliiletek
A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonbozé mozgéasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek azokkal a testnevelési és
népi jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségiiktol fiiggetleniil végezhetnek. A
megismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazésa eldsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesitOképesség pozitiv irdnyu
megvaltozasat, a testedzéssel kapcsolatos pozitiv attitlid kialakitasat.
TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdésportok
oraszam: 24 ora
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Onalléan képes az életben adddo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— a kulénb6z6 eséstechnikak készségszintli elsajatitasa mellett a valasztott kiizdGsport specialis

mozgasformait célszerlen alkalmazza.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kizdéfeladatokban az életkornak megfelelé asszertivitas kialakitdsa a tarsak iranti
tisztelet és tolerancia megtartasa mellett

Siker és kudarc feldolgozasa megfelelé dnkontrollt tanusitva

Konfliktusker(il6 magatartas kialakitdsa, a tamadasok tudatos megel&zése, kikeriilése
A klzdGjatékokban jellemzé tamadd és védé szerepek gyakorlasat elGsegits, a
gyorsasagot, az egyszer( reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztb, paros,
csoportos és csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés
bekapcsoldsaval

KizdGtavolsag megtartdsara és csokkentésére irdanyuld Osszetett jatékok, sarok- és
oldalszituacié megoldasat segits, tdmadast és védekezést segité kiizddjatékok
Térérzékelést segit6 Osszetett jatékok kiizd6technikdk alkalmazasaval, eszkdz nélkiil és
eszkozzel

Egy és tobb valasztasos reakciot fejlesztd paros jatékok kiizd6technikak alkalmazasaval
Az ellenfél mozgdsritmusanak érzékelését fejleszt6 jatékok

A jogszerli oOnvédelem fogalmi keretrendszerének, lehet6ségeinek, jogi
szabalyozasanak elsajatitdsa

A klzdé jellegl feladatok balesetvédelmi szabalyainak kovetkezetes betartdsa

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy&zési
szandékaval kapcsolatos egyszer(i huzdsokra, toldsokra, Utésekre, rugdsokra,
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védekezésekre, ellentdmadasokra éplil6 paros kiizd6jatékok rendszeres
képességfejlesztd célu alkalmazasa
— Azel6re, hatra és oldalra térténé eséstechnikdk készségszinti elsajatitasa
— Az eséstechnikak vezet6 milveleteinek, baleset-megel6zést szolgald legfontosabb
technikai mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa
— Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikak jartassagszint( elsajatitasa
— Kiilonboz6 tamadasi technikak (lefogasok, itések) elleni megfelel6 védekezé mozgas
jartassagszintl elsajatitasa
— Alapvetd karateltések, -rdgasok és azok védésére irdnyuld védéstechnikak és
ellentdmadasok biztonsagos, jartassagszintli végrehajtasa
— Dzsudégurulds alaptechnikadjdnak jartassagszint(i elsajatitasa harantterpeszallasbdl
indulva, mindkét irdnyba, elGre és hatra
— A grundbirkdzds alaptechnikainak, szabalyrendszerének jartassdgszintd alkalmazasa a
kiizd6feladatokban
— A kiizdésportok specifikus bemelegitd, levezets, nyujtd gyakorlatainak 6sszeallitasa
tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nallé végrehajtasa
— Birkdzas
A gerincoszlop mozgékonysagat a nyakizmok erejét novel6 birkdzdsra el6készité specialis
hidgyakorlatok készségszint( végrehajtasa
Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkil
Hidban forgas
Hidba vet6dés fejtamaszbdl
Birk6zé alapfogasban tars egyensulydnak kibillentése huzasok, toldsok kombinalt
alkalmazasaval
Paros foldharcjatékok (pl. hatdra, hasara forditas, eszkozszerzés, mogékeriilés birkdzas
térdelésben) eszkozzel vagy anélkil
Alldsban végrehajthatd megfogdsok és szabaduldsok alaptechnikajanak jartassagszinti
elsajatitasa a pdros gyakorlatokban
Mogékeriilés karberantassal: tamado és védekez6 technika
Mogékeriilés: konyokfeliitéssel, kibujassal
Parter helyzetbdl indulé birkdzétechnikak megismerése, gyakorldsa a paros kiizdelmekben
A tanult rézsut és oldalsé leszoritastechnikdk gyakorlasa a kilonb6z6 mini judo jellegi
foldharcjatékokban
— Karate
Alapvetd karatedllasok és testtartasok elnevezésének ismerete, azok 6nallé bemutatdsa
Az alapvetd karatelitések technikdjanak elsajatitasa helyvaltoztatds nélkil (egyenes Utés
helyben, egyenes Utés az eldl Iévé lab oldalan, egyenes Utés a hatul l1évé 1ab oldalan),
gyakorldsa helyvaltoztatas kdzben
Rugasok alaptechnikajanak 6nallé végrehajtasa, jartassagszint(i elsajatitasa helyben
Oldalra ragas és csapds technikaja
Rugds- és ttéskombindcidk végrehajtdsa helyvaltoztatas kdzben
Alap védekezd technikak ellentdmadasokkal
Az egy- és haromlépéses alapkiizdelem mozgadsanyagdnak jartassagszint(i bemutatdsa
A harom- és Gtlépéses alapkiizdelem mozgasanyagdnak jartassagszint( végrehajtasa
Szabad kizdelmet el6készit6 jatékos gyakorlatok
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® A Heian 1 (vagy annak megfelel) kata 6sszefligg6 gyakorlatanyaganak végrehajtasa, 6nallé
bemutatdsa

® Egyenes, korives és kalapdcsités, csapas okolhattal, valamint az egyenes és oldalra rugas
védési technikdinak jartassagszintl elsajatitasa

® A védé technikdkhoz tartozé stabil allds alkalmazdsa. A tanult védé technikdk kivitelezése
helyben és mozgdsban, ellentamadassal

® Szabad kizdelem alaptdmaddsai és -védései, ellentamadasok helyben és szabad kiizdelemre
jellemz6 helyvéltoztaté mozgassal

® A karate specidlis bemelegit6, nydjtd hatasu mozgdsformainak megismerése, elsajatitdsa

— Dzsudo

e Tarsas eséstechnikak gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel labat meghlzva, térdel6tamaszbdl a tars
altali kézkihuzassal)

e Foldharctechnikdk, rézsutos (egyik kéz karra fog, masik kéz a nyak alatt) és oldalsé leszoritds
technika végrehaijtasa tarson, valamint ezekbdl valé szabadulasok

® Abokasoprés, a nagy kiils6 horogdobas és a nagy belsé horogdobas technikajanak elsajatitasa
passziv ellenfélen

Fogalmak

fair play, tarsas felelosségvallalds, egyéni hatarok megismerése, rézsitleszoritasok, oldalso
leszoritasok, bokasoprés, nagy kiilsd horogdobas, nagy belsé horogdobas, karateallasok és -
1épések, karatevédések, karatetamadasok kézzel és labbal

A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri az dnvédelmi és kiizdésportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és
alkalmazasukkal novelheti a tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
alloképességét és mozgasmiiveltségét. A kiilonbozd technikai gyakorlatok eldsegitik a
rendszeres sport €s testmozgds megszeretését, az adekvat onvédelmi és kiizddsport
kivalasztasat.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben izhetd mozgéasformak

Oraszam: 38 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn, erre — lehet6ségeihez mérten - tarsait is
motivalja;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan Ugyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A sporttevékenységek és a kornyezeti hatasok dsszefliggésrendszerének ismeretében a pozitiv
beavatkozasi stratégiak megismerése, tandri segitséggel torténé alkalmazasa

A kiildnb06z6 intenzitasi kategdridkba tartozé egészségmeglrzé mozgasformak ismeretének
elmélyitése, torekvés azok alkalmazasara a mindennapos életvezetésben

A kornyezetvédelmi szabdlyok betartdsa és betartatdsa, a kornyezettudatos gondolkodas
kialakitdsa a tarsak korében
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— Téli és nydri rekreacids sportok megismerése, készségszint(i elsajatitasa (sielés, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turazas, turakenuzas, kerékparturak)
— Erdei tornapalydk, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos hasznalata.
Egyszer(ibb edzéstervek 6ndlld 6sszedllitasa, tanari segitséggel, azok végrehajtdsa
— A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének tovabbi bévitése (futds, gorkorcsolya, turazas,
tajfutds erdében, streetball, strandkézilabda, strandréplabda, nordic walking, lovaglas,
montain bike, gérhoki, sportlovészet, ijdszat, tenisz, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, joga,
kerékparozas)
— Térképolvasas alapjainak, a tdjolok megfelel6 hasznalatanak elsajatitdsa, a turistajelzések
ismerete, alkalmazdsa. Egyszer(ibb turak tervezése
— A szabad levegbn végzett mozgasformdk egészségfejleszté hatdsanak, szerepének
tudatositasa
— Az alternativ kornyezetben (izhet6 sportagak specifikus bemelegit, levezet6, nyujtd
gyakorlatainak 0sszedllitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nallé végrehajtasa
— Egy tradiciondlis, természetben (izhet6 sportdg torténetének, meghatarozé magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
Fogalmak
gorhoki, nordic walking, tirakenu, kajak, l6vészet, kerékpartira, életmdd, vandortabor,
satortabor

11-12. EVFOLYAM

Az ifjukor kiiszobéhez érkezett didkok testalkati valtozasai lelassulnak, kialakulnak a
felndttkori testaranyok, ami a mozgaskoordinacid jelentds mindségi javuldsaban Olt testet.
Személyiségiik kiegyensulyozottabba valik, a pubertaskori érzelmi labilitds fokozatosan
megszinik, kialakul a tanuldkban a sajatos egyedi értékrend, mely &4thatja mindennapi
tevékenységiiket. A tanulokban tudatosul a sport egészségmegdrzésben betdltott szerepe,
modszerei. Az el6z0 években elsajatitott széles korli €s sokoldali mozgasmiiveltségiik
birtokaban tobbé-kevésbé kialakult érdeklddési korrel rendelkeznek a mozgas teriiletén.

A 11. évfolyamba 1épd tanuldk nevelésének fontos feladata, hogy az Oket éré pedagogiai
hatasrendszerek eredményeként olyan sportagat valasszanak és tizzenek rendszeresen, amely
a felnétté valast kdvetden hosszl évekre, évtizedekre meghatarozza életmindségiiket. Ezt a
torekvést az ©Ondllo tanuldi kezdeményezéseket preferdlo, indirekt oktatdsmodszertani
jelentésen novelik. A fokozatosan eldtérbe keriild tanuldi dontések sorozatira épiild
modszerek egyre inkabb kiterjednek a tanulasi célok kijelolésén keresztiil a megvalositas
Iépéseinek  kidolgozasdig, valamint az ¢értékelés moddszereinek meghatarozasaig,
végrehajtasaig. Ebben a tanar szerepe a konstruktiv szemléletnek megfeleléen atalakul
egyfajta segitdvé, facilitatorrd. A pedagdgus nevelési stilusadt a tanulot egyre inkabb
felndttként kezeld bizalomteljes 1égkor uralja.

A tanulé tarsakkal torténd versengd és egyiittmiikddd mozgasformaiban a nagyfoku
tolerancia, a fair play szellemisége mar természetes modon kirajzoldodik. Ismeri és 6nélldan
végrehajtja a kiilonb6z6 sportmozgdsok altalanos és specialis bemelegité gyakorlatait,
edzettséget fejlesztd eljarasait és sportagi mozgastechnikait. Szivesen €s otthonosan mozog
az uszodai kornyezetben, értékként kezeli a természetben, a szabad levegdén végzett
mozgasformakat. A nevelési-oktatdsi szakasz végére kész megkiizdési stratégiakkal
rendelkezik a civilizacios artalmak elharitasara.
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A megfeleld pedagogiai tevékenység hatasara a felndttkor kiiszobén a kdznevelésbdl kilépd
tanuloifjusag a testnevelés és egészségfejlesztés tanulési teriilet eszkoz- €és hatasrendszereit
felhaszndlva az egészséget értékként kezeld, élete természetes részének tekintd
magatartasformakat alakit ki. A magas szintli jollét elérésével olyan személyiségvonasokat
alakit ki, melyekkel a tarsadalom pozitiv szemléletli, rugalmas, innovativ és hasznos tagjava

valik.

A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

a tanult mozgasformadkat alkoté médon, a testedzés és a sportolds minden teriiletén haszndlja;
a testedzés, a sport személyiségjellemz6i mentén (fegyelmezetten, hatarozottan,
lelkiismeretesen, innovativan és kezdeményezGen) hajtja végre az elsajatitott
mozgasformakat;

sporttevékenységében spontdn, automatikus forma- és szabalykovetd attit(idot kovet;
nyitott az alapvetd és sportagspecifikus mozgasformak Ujszer(i és alternativ kérnyezetben
torténd felhaszndlasara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

olyan szintl motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehet6vé teszik a tanult
mozgasformak alkoté mddon torténd végrehajtasat;

relativ erejének birtokdban a tanult mozgdsformakat valtozé kornyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten kivitelezi;

a kilonboz6 sportagspecifikus mozgdsformakat valtozéd kornyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten hajtja végre;

a (meg)tanult er6-, gyorsasag-, alléképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat onalléan, tanari
ellen6rzés nélkil alkalmazza;

tanari ellen6rzés mellett digitdlisan méri és értékeli a kondiciondlis és koordinacios
képességeinek valtozdsait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli
hidnyossagait, és ezeket a képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

a versengések és a versenyek kozben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben,
ezt t6lik is elvarja;

a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohézidt kialakitd jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

megoldast keres a kiilénb6z8 veszély- és baleseti forrasok elkerilésére, erre tarsait is
motivalja;

az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokdsrendszerébe épitve fejleszti keringési,
|égzési és mozgatorendszerét;

a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehet6ségeihez mérten, belsG igénytdl
vezérelve, alkoté mddon, rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

mindennapi életének részeként kezeli a testmozgads, a sportolas kozbeni higiéniai és
tisztalkodasi szabalyok betartasat;

az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel6 pozitiv, egészégtudatos, testmozgdssal
Osszefliggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.
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A 11-12. évfolyamon a testnevelés tantargy alaporaszama: 201 ora
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve J,avaS(,)It
Oraszam
Gimnasztika ¢és rendgyakorlatok — prevencio, 30
relaxécio
Atlétikai jellegti feladatmegoldasok 44
Torna jellegti feladatmegoldasok 14
Sportjatékok 60
Testnevelési és népi jatékok 15
Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgasformak 36
Osszes 6raszam: 201

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxaciod
oraszam: 32 oOra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— belsé igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

el6segitd gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— ismer és alkalmaz alapveté relaxacids technikakat;

— megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakulasanak megakadalyozasara, erre tarsait is
motivalja.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbdl
gyakorlatok 6nallé tervezése és végrehajtdsa

— 4-8 Utemd( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a tarsaknak

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas,
kéziszer- és egyszer( szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat el6segité gyakorlatok onalld
Osszeallitasa, azok tudatos gyakorlasa

— Atarté- és mozgatdérendszer izomzatanak erGsitését, nyujtasat szolgald hosszabb tavu
edzésprogramok, tervek 6nalld, de tanari kontroll alatt torténé osszeallitdsa, célzott
alkalmazasa

— A gyakorlatvezetési modok megértése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Légz6gyakorlatok 6sszedllitasa, végrehajtasa

— Akllonboz6 sportsérilések megel6zésével, rehabilitacidjaval 6sszefliggé elemi szintd
eljarasok 6nallé és tudatos alkalmazasa

— Kilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kbzos 6sszedllitasa és 6nallo
végrehajtasa

— Kilonb6z6 testrészek bemelegitését szolgdld gyakorlatok 0©nallé 06sszedllitasa,
végrehajtasa, vezetése a tarsaknak

— Terhelések utdni nyujté gyakorlatok tervezése, vezetése
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— A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkiizdési
stratégiak rendszeres és tudatos alkalmazasa
— Relaxacids technikak tudatos alkalmazasa
— Zenés bemelegités 0sszeallitdsa onalléan
Fogalmak
1égzégyakorlatok, relaxacid, utasitas, szoban kozlés, dinamikus és statikus gimnasztika,
szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok
A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulok megismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 iitemi gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv irdnyu megvaltozasat el0segitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
hozzajarul a biologiailag helyes testtartas kialakitasahoz. Megismerik és alkalmazzak azokat
a relaxacios gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre. A cél,
hogy valjanak képessé az elvaltozasuk, betegségiik pozitiv iranyt megvaltozasat eldsegitd
egyszerlibb gyakorlatok tervezésére tanari segitséggel, majd onalldan.
TEMAKOR: Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
oraszam: 44 oOra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajtolasi mdédokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan
alkalmazza;
— 0Onalléan képes az életben adddo, elkerlilhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritasara;
— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre - lehet&ségeihez mérten - tdrsait is
motivalja;
— belsé igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elGsegit6 gyakorlatokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javitja futdteljesitményét,
amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
— képes a kivalasztott ugrd- és dobdtechnikdkat az ilyen jellegl jatékok, versengések és
versenyek kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossdgaihoz formadlva
hatékonyan alkalmazni.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
— A futd-, ugré- és dobdiskolai gyakorlatok tudatos és 6nallé alkalmazdsa a specidlis
bemelegitésben és mozgaskészség-, illetve mozgasképesség-fejlesztésben
— Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténé végrehajtdsa és azok
Osszevetése korabbi sajat eredményekkel
— Az atlétika jellegl feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa
— Az atlétika sportag torténetének, kiemelked6 kiilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése
Futasok:
— A futéiskolai gyakorlatok és futéfeladatok harmonikus végrehajtasa 6n- és
tarsmegfigyelés segitségével
— Rajtok és rajtversenyek kiilonb6zd testhelyzetekb6l 20—40 m-en. Térdel6- és allorajt
szabadlyos végrehajtdsa, versengések rovid- és kozéptdvon ismétléssel
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— Valtéfutdsok versenyszerlen roviditett és teljes tavon (4x100 m, 4x400 m) felsé
valtassal, induldjelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. Valtésorrend 6nalld
kialakitasa, valtotavolsag gyakorldssal torténd kimérése

— Folyamatos futdsok 8—12 percen keresztiil egyenletes ritmusban és tempdvaltassal

— Egyenletes futdsok tempodtartdssal megadott id6re, futdsok 100-400 m-es tavolsagon
egyenletes és valtozo iramban

— Az egészségmeglrzést, a testtomegkontrollt tdmogatd intenzitdszéndban végzett
tartés futdsok tandri segitséggel hosszabb tavd edzésprogramokba torténd
Osszeallitasa, rendszeres alkalmazasa

Ugrasok:

— Az ugrdiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtdsa a mozgdsképesség és készség
fejlesztésével, on- és tdrsmegfigyelés segitségével

— A megismert elugrétechnikdk gyakorlasa, versenyszerl ugrdsok eredményre az
egyénileg kivdlasztott technikaval

— A megismert magasugro technikdk gyakorlasa, versenyszer(i ugrasok eredményre, az
egyénileg kivdlasztott technikaval

— Harmasugras 6nalldan valasztott elugrohelyrdl és nekifutasi tdvolsaghbdl

Dobasok:

— Lokd, vetS és hajité mozgasok kilonbozd testhelyzetekbdl, helybél és lendiiletbdl
medicinlabdaval, kénnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel

— Kislabda- vagy gerelyhajitds célra és versenyszer(en tavolsagra 5-9 Iépés nekifutassal

— Sulylokés gyakorlasa konnyitett szerrel kiilonb6z6 technikakkal. Versenyszer( 16késsel
4 kg-os (lanyok) és 6 kg-os (fiuk) szerrel vdlasztott technikaval

— Diszkoszvetés egy vagy masfél fordulattal, kalapacsvetés egy vagy két fordulattal
konnyitett vagy kiegészitd szerekkel

Fogalmak
allo- és térdeldrajt, edzésmodszer, hajitas, vetés, 16kés, lendiiletszerzés, nekifutasi tavolsag,
indulé jel, 1épéshossz, 1€pésfrekvencia, sebesség, gyorsulds, tempd, kézi iddmérés, elektromos
1idomérés, elOkészitd gyakorlat, rdvezetd gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, erd, aerob,
anaerob, hajlékonysag, biomechanika, futdiskola, futéfeladatok, keresztlépés, kimért palya,
doboszektor
A gyogytestnevelés-orak keretében atlétikai jellegli feladatokkal tovabb fejlesztheté a
tanulok alloképessége. A differencialt, egyénre adaptaltan megvaldsuld futo-, szokdeld- és
ugrofeladatok eldsegitik a keringési rendszer €és a mozgasmiiveltség fejlesztését. A
dobogyakorlatok differencialt alkalmazasaval jol fejleszthetd a tanuldk torzsizomzata. A cél,
hogy a tanulok ismerjék az atlétikai jellegli feladatok koziil a betegségiik, elvaltozasuk
szdmara kontraindikalt gyakorlatokat.
TEMAKOR: Torna jellegli feladatmegoldasok
oraszam: 14 ora
Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Ondlléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara;

— belsG igénytél vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

el6segitd gyakorlatokat;
— a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegli mozgasformakon keresztil fejleszti
esztétikai-mUivészeti tudatossagat és kifejez6képességét.
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A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:

onalléan képes az altala kivdlasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszedllitani, majd
bemutatni.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Atorna jellegli feladatmegoldasok statikus és dinamikus er6fejleszt6 gyakorlatai f6bb
izomcsoportokat érint6 hatasainak beazonositdsa
— A kordbbi kovetelményekben megfogalmazott mozgasanyag elmélyitése,
készségszintre emelése és gyakorldsa
— Az elemek nehézségi fokdnak emelése differencidltan
— A téri tdjékozédd képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna jellegl
feladatmegoldasok szempontjdbdl fontos motorikus képességek (er6, iziileti
mozgékonysag, izomérzékelés) szinten tartasa, tovabbi fejlesztése
— A segitségadas készségszint(i alkalmazasa
— A helyes testtartds, a koordinalt mozgds és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése
— A rendelkezésre 3all6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiletek, ellendilések, fellendilések, fel-, le- és
atugrdsok végrehajtasa
— A testalkatnak, az egyéni fejl6édésnek és a pszichés dllapotnak megfelelGen
differencialt gyakorlas
— Maszdkulcsoldssal maszas 3—5 m magassagig (lanyok), vandormaszas felfelé és lefelé;
fliggeszkedési kisérletek 4—-5 m magassagig (fiuk) felfelé-lefelé, maszoversenyek
— A torna jellegli feladatmegolddsok specifikus bemelegits, levezets, nyujtéd
gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa
— (Valaszthatdé anyagként) Az alapugrasok elsajatitdsa minitrampolinon vagy
gumiasztalon
— Tovabbi tornaszer(ek) valasztasa a helyi lehetGségeknek megfelelen, a didkok
képességeihez igazodo differencidldssal
— Talajon:
Guruldatfordulasok elére-hatra, kilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilonbozé testhelyzetekbe;
guruléatforduldsok sorozatban is
Fejallas kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, kilonb6z4 1abtartasokkal
Emelés fejallasba (fiuk), emelés fejallasba segitséggel (lanyok)
Fellendiilés kézallasba
Kézenatfordulds oldalra, mindkét irdnyba, megkozelitéleg nyujtott testtel, kézen- és
fejenatfordulds segitséggel, tarkdbillenés segitséggel
Repuld guruldatfordulas néhany lépés nekifutasbdl (fiuk)
Hid, mérlegallas kiilonboz6 kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek végrehajtasanak
tokéletesitése
Vet6dések, atguggoldsok, atterpesztések
A tornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekot6 elemeinek alkalmazasa
Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel
— Ugrdszekrényen:
Az el6z6 évfolyamokon tanultak gyakorldsa, az elugras tavolsaganak, az ugras hosszanak és
magassaganak novelésével
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Lanyoknak:

— Gerendan:
ErintSjards; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel; mérlegallas; jaras guggolasban;
tdmaszhelyzeten at fel- és leugras
Ulések, térdelések, térdels- és fekvétamaszok, tamaddallasok, lebegballasok
Jarasok elGre, hatra, oldalra utanlépésekkel, kiilonboz6 kartartasokkal és karlenditésekkel
Fordulatok alladsban, guggoldsban
Tarkdallasi kisérletek segitséggel
Felugras mells6 oldalallasbdl oldaltamaszba, majd egyik |ab atlenditéssel és 90 fokos
fordulattal terpesziilés
Leugrasok feladatokkal
Onélldan 6sszeallitott 6sszefliggd gyakorlatok
— Felemaskorlaton:
Tamaszok, harantiilés, térdfliggés, fekvéfiggés, fuggbtamasz
Fliggésbdl lendiiletvétel, atguggolas, atterpesztés fekvsfiggésbe
Felugrds tdmaszba és fliggésbe
Leugras tdmaszbdl. Alugras. Nyilugras

Fiaknak:

—  Gy(rdn:
Magas gy(irlin: alaplendiilet, lebeg6fliggés, emelés lefliggésbe, ereszkedés hatso lefliggésbe,
emelés lebegdfiggésbe
Lebegéfliggésbdl lendiletvétel, homoritott leugras
Vallatfordulas elére
Hlz6das-tolddas tdmaszba
Lendilet el6re tdmaszba, segitséggel
— Korlaton:
Terpeszilés, tdmaszok (nyujtott tamasz, hajlitott tdmasz, lebegStamasz, felkar-lebegétamasz),
felkarfliggés
Alaplendilet tAmaszban és felkarfliggésben
Tamlazas, terpeszpedzés, szokkenés
Lendiilet el6re tdmaszba, segitséggel
Saslendiilet elére-hatra
Felkarallas
Vet&dési leugras, kanyarlati leugrds
— Nyujtén:
Alaplendiilet
Kelepfelhlzddds tdmaszba, kelepforgas; térdfellendulési kisérletek
Malomforgas el6re
Billenési kisérletek
Tamaszbdl ellendiilés és homoritott leugrds. Alugras. Nyilugras

Fogalmak

billenés, nyilugréas, hizodas-tolodas tdmaszba, saslendiilet elore-hatra, malomforgés

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegli gyakorlatok — a kontraindikalt gyakorlatok
kivételével — eldsegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat.
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TEMAKOR: Sportjatékok
oraszam: 60 ora
Tanulési eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajtolasi mdédokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan

alkalmazza;
— 0Onalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— atanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlien, készségszinten alkalmazza;
— aszabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykovetd jatékvezetésre;
— jatéktevékenységét kreativitast mutatd jaték- és egylttmiikodési készség jellemazi.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
— Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai
elemeinek, szabalyainak készségszint( elsajatitdsa, alkalmazdsa
— A folyamatos csapatjaték kialakitasa a tanuldk altal meghatarozott
szabalymddositdsok mellett
— A nagyobb létszamu (5-7 f6/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erds és gyenge
oldaldnak felismerése, a tdmadd taktika tudatos igazitasa az ellenfél védekezé
magatartdsahoz
— A jatékhelyzetnek megfelel6 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony
és célszer( alkalmazasa a folyamatos sportjatékokban
— Sportjaték elGkészit6 kisjatékaiban a labdas és labda nélkili jatékosok dres teriletre
torténd mozgasaban a kooperativ elemek alkalmazdsa
— Adinamikusan valtozé helyzetd, tipusu és méret(i célfeliiletet alkalmazo kisjatékokban
a védekez6 jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez
— Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapveté formainak
(emberfogas és teriiletvédekezés) jatékhelyzethez adaptalt alkalmazasa, gyakorlasa
— Két valasztott sportjaték torténetének, meghatdrozé kulféldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
— Mérkd6zésjatékokban és az azokat el6készits kisjatékokban a divergens (otletjaték) és
konvergens (posztokhoz kotott  mozgdsfeladatok) gondolkodasra  épulé
feladatmegoldasok 6sszehangolt gyakorlasa
— Onallé tanuldi szabalyalkotds tanari kontrollal
— Jatékvezetés gyakorlasa
— A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezet§, nyujté gyakorlatainak ©6nallé
végrehajtasa
— Kézilabda
® A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamadd és védekez6 ldbmunka,
indulasok-megallasok, Utkdzések, cselezések irdnyvaltassal és lefordulassal, felugrasok-
leérkezések — célszer(i alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységek soran
e A figyelem megosztasat igényl6 Osszetett labdas koordinacidés gyakorlatok novekvé
sebességgel egy és tobb labdaval (pl. haromszog, négyszog, ,y” koordinaciods alakzatokban)
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1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékok (labdavezetés, irdny- és iramvaltasok, induldcselek alkalmazasa)
kapura l6véssel 6sszekapcsolva
Kapura dobasok beddlésbél, bevetédésbdl, ejtésbdl, majd kilonboz6 lendiletszerzési mdédot
kovet6 felugrasbdl, beugrasbdl a folyamatos jatéktevékenységek soran
Alapvetd szabalyok készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben
Terliletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban
A kapus-alaptechnikdk alkalmazdsa jatékhelyzetekben

— Kosarlabda
A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamadd és védekez6 labmunka, a
véd6tdl vald elszakadas iram- és irdnyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok egy és két [abrol,
leérkezések — készségszintli alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben
A mély és magas labdavezetés egyszerld formaban, majd (temtartassal, a rovid- és
hosszuindulas, az egylitem({ megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétlitemd megallas egy
és két labdalelitésbdl, a sarkazas, a labdavezetés kozben torténd egyszer(ibb iranyvaltoztatasi
madok célszer( és hatékony alkalmazasa a mérk&zésjatékokban
Elzards-levalds gyakorlasa 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben
Labdaataddsok kiilonb6z6 mddjainak — ndvekvé mozgdssebességgel és dinamika mellett — a
jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa
Egy- és kétitem( megdlldsbdl tempddobas gyakorlasa, alkalmazdsa jatékban
Gyorsinduldsok, lerohandsok tudatos és hatékony kialakitasa, alkalmazasa a folyamatos jaték
soran
Fektetett dobas gyakorldsa emberel6nyos vagy létszdmazonos kisjatékokban
Alapvetdé szabalyok folyamatos jatéktevékenységben torténd alkalmazasa mellett a
jatékvezetés gyakorlasa
Létszdmazonos mérk&zésjatékok valtozatos, tanuloi kreativitasra épulé
szabalymddositasokkal

— Roplabda
A lelités alaptechnikajanak elsajatitasa
A fels6 egyenes nyitas alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben
Tavolrdl érkezé labda megjatszasa a hdldhoz kozel helyezkedé feladéhoz alkar- és
kosdrérintéssel
Helyezkedési médok automatikus felismerése a kilénb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6
elleni jaték alapfeldllasanak ismerete
Forgdsszabaly 6nallé és tudatos alkalmazasa
A csapattdrsak kozotti kommunikacié célszerl és hatékony alkalmazasa az eredményes jaték
érdekében

— Labdarugas
A labda nélkili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben térténé elinduldsok,
megallasok, irdnyvaltoztatasok, tdmado és védé alapmozgasok névekvé mozgassebesség és
dinamika (novekvS energiabefektetéssel) mellett — tudatos és célszer(i alkalmazasa a
kisjatékokban és a mérk&zésjatékokban
Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 madjainak (labfej kiilonbozé részeivel,
talppal, combbal, mellkassal, fejjel) névekvé sebességgel, dinamikaval torténé végrehajtasa a
kisjatékokban és a mérk&zésjatékokban
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® Rugasok gyakorlasa célba belsé cstiddel, teljes csuddel, kiils6 csiuddel, allitott labdaval,
mozgasbdl, valamint létszamfolényes és |étszamazonos jatékhelyzetekben

e Aterlletvédekezés és emberfogdsos védekezés valtott alkalmazdasa a jatékhelyzethez igazitva
a folyamatos jaték soran

® A teriletszerzéssel tortén6 emberelényds kisjatékokban az Ures passzsavok hatékony
megjatszdsa id6kényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgasirdnyanak alkalmazkodasa a
terliletszerzéssel jaré jatékhelyzetekhez

® A kapusalaphelyzet gyakorldsa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogdasa. Kiguritas,
kidobds, kirugas alkalmazdasa a folyamatos jatékhoz igazitva

—  Floorball

e Labda nélkiili és labdas technikai elemek — mint az alapallds, a tamado és védé alapmozgdasok,
a helyes t6fogas, titével vald haladas, induldasok-megallasok, cselezések irdnyvaltoztatdssal —
alkalmazasa kisjatékokban, mérk&zésjatékokban

o labdavezetések, datadasok, atvételek készségszintl alkalmazdsa kisjatékokban és

mérkGzésjatékokban

Mozgasok passziv, félaktiv és aktiv védd ellen (2-1, 3-2)

Labdatartast fejleszt6 jatékok

A kapus és a védé jatékosok egylttmUikodése, a kiilonboz6 védekezési formdak megismerése

Emberfogasos védekezés és teriiletvédekezés kisjatékokban és mérkézésjatékokban

® Létszamel6nyos, 1étszamhatranyos és [étszamazonos jatékok
Fogalmak
jatékrendszerek, jatékvezetés, emberelOnyds ¢€s létszdmazonos kisjaték, elzaras-levalas,
letités, felsd egyenes nyitas, sanc, beugrasos ¢€s felugrasos kapura 16vés, tamado és védekezo
stratégia, alapfelallas, pozicios jaték
A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6zd mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek a sportjatékok adaptalt
formaival. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazésa elsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi é€letbe, az egészségi allapot €s a teljesitoképesség pozitiv iranyt
megvaltozasat. A gyogytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekreacios lehetdségként és
az ¢élethosszig tarto fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.
TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
oraszam: 15 ora
Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a rajtolasi mdédokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan, kreativan

alkalmazza.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— atanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az

adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;
— jatéktevékenységét kreativitast mutato jaték- és egylttmiikddési készség jellemzi
— aszabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykovet6 jatékvezetésre.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Statikus és dinamikus célfelliletek eltalalasara torekvd, a sportjatékok specidlis
mozgastartalmaira épilé dobdasok, rugasok, Utések valtozatos tomegl és méreti
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eszkozoket felhasznalva, fokozatosan nehezedd gyakorlasi feltételek mellett egyéni és
csapatszintl célzo jatékokban
— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténé manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, térekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak
csokkentésére id6kényszer bekapcsoldsaval
— Az egyszerl és Osszetett sportdgi technikdk gyakorldsa a paros és csoportos
jatékokban (pl. valto- és sorversenyek)
— Atartd- és mozgatdrendszer izomzatdnak erdsitése, kiszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal
— A tdmadd és véds szerepek gyors valtakozasara éplil6, azokhoz valé alkalmazkodast
segit6 paros, csoportos verseng6 jatékok
— A védekezés és tamadas hatékonysdgdt novel§ csapattaktikai elemekre épll6
kooperativitast igényl6 versengd jatékok gyakorlasa
— 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épuld testnevelési jatékok gyakorlasa
— Onallé tanuldi szabdlyalkotasra épilé (pl. célfeliilet fajtdja, atadasi modok, palya
méretei és alakja, csapatok Iétszdma stb...) pontszerzé kisjatékokban a jatékhelyzethez
adaptalt tdmado és véds szerepek gyakorlasa
— Onadllé tanuldi szabalyalkotasra épiilé kiildnbdz8 haladési, megfogési, kimentési
maddokat megvaldsitd fogdjatékok gyakorldsa
— Az egyszerl és valasztdsos reakcidid6t fejleszté pdaros és csoportos manipulativ
mozgasformakkal kombinadlt versengések alkalmazasa
— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkodast igényl6 Osszetett
mozgasos jatékok gyakorlasa (pl. améba valtéversenyben, tablajatékok mozgasos
valtozatban)
Néptanc — szabadon véalaszthato
— Tancok: a forgastechnika fejlesztése a kiilonb6z6 1abférészeken. A paros forgas és a
forgastechnika fejlesztése
— A dunai és tiszai tancdialektusok atismétlése, az erdélyi dialektus tananyaganak
bbvitése
— Az improvizacidos készség, a stilusérzék és az el6adokészség fejlesztése, a
partnerkapcsolat fontossaga és gyakorlasa a néptdnc mozgdsanyagan keresztiil
Fogalmak
besegités, szabalykoveté magatartas, kreativ jaték, jatékalkotas, dinamikus és statikus
célfeliiletek, szélességi és meélységi mozgas, tancrend, tancszok
A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6zé mozgasszervi elvaltozéssal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek azokkal a testnevelési és
népi jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségiiktdl fiiggetleniil végezhetnek. A
megismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi ¢€letbe, az egészségi allapot €s a teljesitoképesség pozitiv iranyt
megvaltozasat, a testedzéssel kapcsolatos pozitiv attitlid kialakitasat.
TEMAKOR: Alternativ kdrnyezetben tizheté mozgasformak
oraszam: 36 Ora
Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:
— 0Onalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.
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A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:
— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre — lehet&ségeihez mérten — tarsait is

motivalja;

— a szabadban végzett foglalkozasok sordn nem csupan Ulgyel kornyezete tisztasdgara és

rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Fogalmak

A sporttevékenységek és a kornyezeti hatasok dsszefliggésrendszerének ismeretében
a pozitiv beavatkozasi stratégiak tudasanyaganak elmélyitése, gyakorlati alkalmazasa

A kilonb6z6 intenzitdsi kategdriakba tartozd egészségmegbrz6 mozgasformak
ismeretének elmélyitése, tudatos alkalmazdsa a mindennapos életvezetésben

A kornyezetvédelmi szabdlyok betartasa és betartatdsa, a kornyezettudatos
gondolkodas kialakitasa a tarsak kdrében

Téli és nyari rekredcidés sportok megismerése, készségszintli elsajatitdsa (sielés,
korcsolyazas, jégkorong, kajakozas, turdzas, turakenuzas, kerékparturak)

Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos haszndlata.
Egyszerlbb edzéstervek 6nalld 6sszeadllitasa, végrehajtasa

A szabadban végezhet§ sportagak ismeretének tovabbi bévitése (futds, gérkorcsolya,
turdzas, tajfutas erd6ben, streetball, strandkézilabda, strandréplabda, nordic walking,
lovaglas, montain bike, gérhoki, sportldvészet, ijaszat, tenisz, falmaszas, asztalitenisz,
tollaslabda, joga, kerékparozas)

Térképolvasas alapjainak, a tdjolok megfelel6 haszndlatdnak elsajatitasa, a
turistajelzések ismerete, alkalmazdsa. Egyszer(ibb turak tervezése, vezetése

A szabad levegdn végzett mozgdsformak egészségfejleszté hatasanak, szerepének
tudatositasa

A kulénb6z6 rekreacids mozgasformak megismerése és alkalmazasa az élethosszig
tartd sportolds és egészséges életvitel iranti igény kialakitasahoz

Az alternativ kornyezetben (zhet6 sportok tudatos alkalmazdsa a mindennapi
stresszhelyzetek felolddsdban

Az alternativ kornyezetben (izhet6 sportagak specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak 6nallé végrehajtdsa

Egy tradiciondlis, természetben (zhetd sportdg torténetének, meghatdrozé magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

tervezeés, tudatossag, kihivas, kitartas, rekreédcio, stresszkezelés, teljesitménytira, Orszagos

Kéktara
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OSZTALYFONOKI

A kozoOsségi nevelés (osztalyfonoki) ora célja olyan komplex tevékenység, amely magaban
foglalja az osztalykozosségbe tartozo tanulok szamara az iskolai értékek kozvetitését, az
osztalyprogramok tervezését, szervezését ¢és lebonyolitasat, az osztaly tanulmanyi,
magatartdsi helyzetének nyomon kdvetését, s mindemellett feladata a Nemzeti alaptanterv
kiemelt fejlesztési teriileteinek, nevelési céljainak, valamint a kulcskompetenciaknak a
fejlesztése is.
A Nemzeti alaptanterv az Alaptérvénnyel Gsszhangban fogalmaz meg olyan fejlesztési
tertileteket €s nevelési célokat, amelyek amellett, hogy az egyes miveltségi teriiletek, illetve
tantargyak tartalmaiba beépiilnek, azok részteriileteivé valnak, az osztalyfénoki orak
témakoreit is tematizaljak. A kozosségi nevelés (osztalyfonoki) kiilondsen eredményesen
jarul hozza a tanuldshoz és a munkahoz sziikséges képességek, készségek, ismeretek,
attitidok (ezen beliil pedig a személyes ¢és személykdzi kompetencidk) egyiittes
fejlesztéséhez, az egyéni és csoportos teljesitmény 6sztonzéséhez, a kozjora valo torekvés
megalapozasdhoz, valamint a nemzeti, kozOsségi Osszetartozds ¢és a hazafisag
megerdsitéséhez is.
A tanuldshoz és munkahoz sziikséges készségek koziil a tarsas és kulturalis tudatossag, az
alkalmazkodokészség, a kezdeményezdkészség, az onmotivacio, a kivancsisag, a kreativitas,
a problémamegoldas, a kommunikacié és az egyiittmiikddés fejlesztésére a kozosségi nevelés
keretében sor kertil.
A személyes készségek koziil kiemelt szerepet kap az Onismeret, az Onallésag, a
magabiztossdg, az asszertivitds, az dnmenedzsment készségek épitése, valamint az olyan
készségteriiletek megerdsitése, mint a proaktivitas, a kreativitds, a problémamegoldas, a
stressz €és a kudarc kezelése.
A személykozi készségek koziil a hatékony kommunikacid, a konfliktuskezelés, a
csapatmunka, a dontéshozatal és az empdtia tdmogatisa mind szerepet kap a kozosségi
nevelés soran.
A kozosségi nevelés (osztalyfonoki) tananyaga — mas miveltségi teriiletek €s tantargyak
tantervével ellentétben — nem elsésorban kulcsfogalmakban, hanem nevelési célokban
megfogalmazhat6 tartalmak koré épiil, amelyeket az osztalyfondk vagy az osztalyfondki
munkakdzosség feladata az adott tanuldcsoport, osztaly igényeihez igazitani. A tantervben
rogzitett tananyag feldolgozasanal tehat az adott tanuldcsoport torténetét, jellemzdit, a
csoporttal kapcsolatos pedagdgiai célokat és az iskola helyi sajatossagait kell figyelembe
venni. Jelen tanterv tanuldsi eredményeit tehat a tanulok egyéni sziikségletei, érdeklddése, a
tanulok sziikebb és tagabb kornyezetének jellemzdi alapjan, a kozos tanulasi folyamat
rugalmas alakitasaval lehet elérni.
A koz6sségi nevelés (osztalyfonoki) tanterv négy {6 témakdrbdl all, amelyek a kétévfolyamos
szakaszokban szabadon csoportosithatok:

1. egyén és kozosség,

2. atanulas tanuldsa

3. egészségfejlesztés,

4. alkalmazkodas és biztonsag.
Az egyén és kozOsség témakor a hagyomanyos osztalyfonoki fejlesztd, kozosségépitd,
szervezd ¢€s értékeld munkat oleli fel. Ezen beliil feladata elsdsorban a személyes és
személykozi kompetencidk olyan komplex fejlesztése, amelynek révén a tanuldcsoport
kozosségge valik, ahol a tanulok atélhetik a csoporthoz tartozas élményét, és amely az egyéni
problémak €s az egyének kozotti konfliktushelyzetek megolddsara mintat mutat. A pedagogus
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munkdja révén kialakuld csoportkohézio, valamint a kdzosség befogadd szemlélete a
kozosségtejlesztés eredményességének egyik leglényegesebb fokmérdje. Fontos, hogy a
kozosségi nevelés sordn a pedagogus olyan tanulasi kornyezetet alakitson ki, ahol az
osztalykdzosségen, a tanuldcsoporton beliili személyek és mikrok6zosségek épptigy megélik
a kozosség gyarapitasahoz tett hozzajaruldsukat, mint ahogy maga az osztalyk6zosség vagy
tanulocsoport is biiszke lehet az iskolai kozosséghez, st az intézmény tagabb kdrnyezetének
gyarapitasahoz tett hozzajarulasara. Emellett az egyéni fejlesztésben az ¢€letpalya-épités, az
¢letpalya-tervezés készségei és az é€letpalya-tanacsadas is fontos hangsulyt kapnak. Ezeket
egésziti ki az Onkéntes munkara vald felkésziilés. Mindezeken til e témakor neveld
munkdjaban kiemelten fontos a Nemzeti alaptantervben is rogzitett, a csaladi és
telepiilésszerkezeti hatranyokbdl eredd, az eltérd kulturdlis és nyelvi elsajatitasi
lehetdségekhez kothetd, valamint a kiilonleges banasmoédot igényld tanuldkhoz illeszkedd
fejlesztd tevékenység. Ezekben a feladatokban a pedagoégus mas pedagdgusokkal, a segitd
szakteriiletek (iskolapszicholodgia, gyogypedagogia, fejleszté pedagogia), de az egyes érintett
teriiletek  (példaul életpalya-tanacsadas, pdalyaorientacio) szakértd  képviseldivel
egylittmiikddve, egymast segitve valhat eredményessé.

A tanulas tanuldsénak célja a tanuldsi motivacidé megdrzése, felkeltése vagy fokozasa, a tudas
mint érték atadasa, valamint az egyes tanuldsi stilusok megismerése és az ezekhez
alkalmazkod¢ technikdk kiprobaldsa és gyakorldsa — mindezeken keresztiil sajat tanulési
stratégiak kialakitasa és felépitése. Az tigynevezett fejlodésfokuszi szemléletmod segiti azt,
hogy a tanulok a tudas megszerzésébe fektetett munkat értékeljék, higgyenek sajat fejlodési
képességeikben, a teljesitményiikre kapott visszajelzést pedig a tovabblépéshez kapott
segitségként értékeljék.

Az egészségfejlesztés célja a megfeleld egészségmagatartds megalapozasa. Az ehhez
szliikséges ismeretek, mintdk atadasa és az egészségmegOrzéshez sziikséges motivacid
felkeltése, ébren tartasa vagy megerdsitése a cél. Az egészségfejlesztés témai a személyes
¢lettel, a segitd magatartas gyakorlasaval, az intézményrendszerrel és a jovOképpel, valamint
a kornyezettel kapcsolatos teriileteken nyujtanak iranymutatast a tanuloknak.

Az alkalmazkodés €s biztonsag célja, hogy a tanulok megismerjék a bantalmazas tipusait,
tereit, a bantalmazasban résztvevok szerepeit felismerjék; megismerjenek és elsajatitsanak az
életkoruknak megfeleld konfliktuskezelési €s resztorativ sérelemkezelési modszereket. A
témakor el6segiti a tanulok érzelmi intelligencidjanak és szocialis kompetencidinak
fejlesztését, az empatikus, biztonsagos kozosség kialakitasat.

A ko6zosségi nevelés (osztalyfonoki) tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett fejlesztési
teriiletek és nevelési célok eléréséhez az alabbi modon jarul hozza:

Az erkolcsi nevelés: Az osztalykozosség vagy tanulocsoport normdinak megismerése €s
betartasa, a kozds csoportnormak kialakitdsa hozzdjarul a tanulok erkolcsi érzékének,
feleldsségtudatanak és igazsagérzetének fejlesztéséhez. A resztorativ technikak megismerése,
a békés konfliktuskezelés gyakorlasa révén alapvetd személyes készségek bontakoznak ki,
amelyek mind a személyes életben, mind a munka vilagaban alapot adnak a sikeres
helytallashoz.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés: a kozosséghez tartozas megélése, az iskolahoz és azon
beliil az osztalykozosséghez vagy tanulocsoporthoz valo kotédés kialakitasa teremti meg az
alapjat annak, hogy a tanulok az otthont, a lakohelyet, a sziil6foldet, a hazat és népeit
megismerjék és megbecsiiljék. Az linnepekre vald késziilédés, az iinnepekre €s jeles napokra
valo reflexio a kozosségi nevelés részét képezik, és mind a magyarsagtudat, mind az
egyetemes emberi civilizaciohoz vald kapcsolodas kialakitasanak fontos eleme.
Allampolgarsagra, demokraciara nevelés: A kozosségi normék gyakorlasa, a kozosség
¢letében valo aktiv részvétel ennek a nevelési teriiletnek megalapozo eleme. A méltanyos,
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szabalykovetd, erdszakmentes, egymas tiszteletén alapulé kommunikacié és egyiittmiikodés
a demokratikus magatartas alapja. A k6zosségi nevelés soran ehhez kap eszkozoket a tanulo.
Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése: A kozosségi nevelés fontos része a tanulok
Onismeretének elmélyitése és olyan befogadd kozosség kialakitasa, amely az egyéni
kibontakozast segiti. Az egyes témakorokben kiemelt feladat annak tudatositasa, hogy az
elsajatitott magatartasok, normak, szabalyok és mintak hozzasegitik a tanulot ahhoz, hogy
felelés dontéseivel maga iranyitsa egyéni fejlodését, sorsat és é€letpalyajat. Az Onismeret
szolgal alapként a harmonikus kozosségi élet kialakitasahoz és a tarsas kultira fejlesztéséhez
IS.

A csaladi életre nevelés: A harmonikus csaladi mintak kozvetitésén tal a k6zosségi nevelés
soran a felelds kapcsolatok, a konfliktuskezelés, a vitakultira megalapozasara is sor kertil. Ez
hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo értékelje a csalad mint kozosség jelentségét és fejlessze a
csalad kiegyensulyozott, eredményes miikodéséhez sziikséges egyéni kompetenciait.

A testi és lelki egészségre nevelés: A kozosségi nevelés két kiemelt témakore is ezt a
fejlesztési teriiletet célozza: az egészségfejlesztés, valamint az alkalmazkodas és biztonsag. A
kozosségi nevelésnek kiilondsen fontos szerepe van abban, hogy a csaladdal egyiittmikodve
felkészitse a tanulokat az onallosagra, testi és lelki (mentalis) egészségiik megorzésére és
fejlesztésének lehetdségeire, a betegséggel vald megkiizdés, egyiittélés mddjaira, a kiilonbdzo
betegségekkel és fogyatékossaggal élokkel szembeni tolerancia és empatia kialakitasara,
érzékenyitésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes koriilmények és anyagok felismerésében, valamint a varatlan helyzetek
kezelésében. A pedagogusok feladata, hogy motivaljak és segitsék a tanulokat a kockazatos
magatartasokhoz és karos fliggdségekhez vezetd szokasok kialakulasanak megel6zésében.
Felelésségvallalas masokért, onkéntesség: A kozosségi nevelés kdzvetleniil gyakoroltatja a
felelésségvallalast a csoport egyiitt vallalt feladatainak teljesitésében és a csoportnormak
kovetésében, valamint felkészit az iskolai kozosségi szolgalatban valo részvételre is. A segitd
magatartds gyakorldsdhoz szilikséges egyéni képességek (egylittérzés, egyiittmiikodés,
problémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és -megvaldsitas) kibontakoztatdsara a kozosségi
nevelés szamos pedagogiai forgatokonyvet kinal.

Palyaorientacié: Az életpalya-tervezés és —tanacsadas feladata az, hogy a tanuld
rendelkezzen egyéni jovoképpel, legyen képes elhelyezni magat érdeklédésének és
¢letkoranak megfelel6 modon a munka vilaga kinalta lehet6ségekben, és valjék képessé arra,
hogy céljai eléréséhez eréfeszitéseket tegyen, beleértve az Onmenedzsment, a
kommunikacios, az egyiittmiikodési készségeket, valamint a vezetéssel, a vezetettséggel, a
versengéssel és a kudarccal kapcsolatos magatartasmodokat, illetve megkiizdési stratégiakat.
Médiatudatossagra nevelés: A mindennapi élet értelmes és értékelvii megszervezése és
gyakorlasa a kozosségi nevelés alapfeladata, amelyben az Gj és hagyomanyos médiumok
felhasznalasa és tartalmaira valo reflexiok révén a médiatudatossagra nevelés is megvalosul
— tobbek kozott az egyes témakorokhoz kapesolodo tevékenységeken keresztiil.

A tanulas tanitasa: A pedagogus feladata, hogy a k6zosségi nevelés révén Is erdsitse a tudast
¢és az annak megszerzéséhez vezet6 tanulasi folyamatot, a tanulasba fektetett munkat értékel6
kozosségi szemléletet és értékrendet. Ezen beliil kiemelt cél, hogy olyan szemléletmodot
erdsitsen, amely az elvégzett munkat, a kitartd6 szorgalmat, a folyamatos probalkozast és
fejlodést jutalmazza. Ezzel a tanuld szamara a sajat fejlédésébe vetett bizalmat és olyan
értéket kozvetit, amely a gyarapodasra ¢és a fejlodési képességre helyezi a hangsulyt. Az
egyéni fejlesztés fontos feladata az is, hogy a tanuld tanulasi stratégiakkal és sajat
képességeinek megfelelé modszerekkel talalkozzon, amelyek segitségével sajat stratégiakat
alakithat ki. Ezek révén a tanulo képessé valik arra, hogy tudasat szamara megengedhetd és
eredményes modon fejlessze.
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A kozosségi nevelés (osztalyfonoki) tanterve a Nemzeti alaptantervben rogzitett
kompetenciak koziil kiemelten foglalkozik az alabbiakkal:

A tanulas kompetencidi: A fenntarthat6 fejlodés maga is folyamatos tanulds — a természet,
gazdasag, tarsadalom, egyén Osszefiiggéseinek — tanulmanyozasa, mely sok esetben a
mindennapi tapasztalatokra épiil. A tanulok gyakoroljak a kutatdoi médszereket, mikdzben
elsajatitjak a kutatoi szemlélet- és viselkedésmodot és megtanuljék a hitelesség kritériumait.
A kommunikacios kompetenciak: A komplex problémak felismerése, értelmezése ¢és
csoportos megoldas-keresés, az érvelés, a megbeszélés, a véleménycsere, az érvek titkdztetése
modszerének alkalmazasa mind a szoébeli, mind az irasbeli kifejezoképességet fejleszti. A
tanulokat arra készteti, hogy megtanuljak véleményiiket Osszefoglalni, érvekkel
alatdmasztani, masok véleményét mérlegelni, megbeszélni, kozosen megoldasokat keresni.
A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kozosségben betoltott egyéni, egyedi
szerep, tovabba a kozoOsség milkkodésének megfigyelése és értelmezése alapot ad e
kompetenciak fejlesztésére. A kdzosségi nevelés soran alkalmazott munkaformak — a kotetlen
beszélgetésen, a kiilonféle technikdkkal vezetett csoportos megbeszéléseken, a paros
munkakon, a csoportos feladatokon at a kozosségi feladatok teljesitésének és a kdzosségi
¢lmények megélésének és feldolgozdsanak mozzanataiig — egyenként is és Osszességében is
hozzéjarulnak a személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk fejlesztéséhez.

Az alkotoképesség, a talalékony, a sajat otleteket megvalosito alkotas, onkifejezés és
kulturalis tudatossag kompetenciai: A k6z6sségi nevelésben a sajat csoporthagyomanyok
megteremtése, az iskolai hagyomanyok megélése, tovabba a tantervi tartalmak
feldolgozasahoz valasztott, tanulokdzponti munkaformak mind segitik e kompetenciateriilet
fejlesztését.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A kozosségi nevelés fontos
feladata, hogy foglalkozzon az életpalya-€pitési, palyaorientacios kérdésekkel, a jovo és jelen
munkavallaloi kompetencidk eldrejelzésével, a fenntarthat6 termelésre €s szolgaltatasra valo
felkésziiléssel. A tervezd gondolkodas, az életpalya-épités mellett az egyes feladattipusok e
teriilet részkompetencidit megfelelden fejlesztik.

A kozosségi nevelés (osztalyfonoki) tantervében az egyes témateriileteket évfolyamparonként
kotelezOen valaszthato €s szabadon valasztott témak feldolgozasaval lehet teljesiteni. Ehhez
kozpontilag biztositott tartalmak feldolgozasat javasoljuk. Az intézmények pedagogiai
programja ¢€s helyi tanterve lehetdséget biztosithat arra is, hogy egy-egy témateriiletet
atfogodan, az egyes tantargyak tartalmaiba épitve vagy tandran kiviili tevékenységek, tovabba
témanapok, témahetek, atfogé iskolai projektek vagy epochak segitségével dolgozzanak fel.

299



9-10. EVFOLYAM

A 9-10. évfolyamon a kozosségi nevelés (osztalyfonoki) alapvetd feladata a kozépiskolara
jellemz6 kozosségi normak €s mikodés gyakorlatanak segitése, az osztalykozosség épitése,
az egyén ¢és kozosség kapcsolatanak mélyitése, az egyéni és csoportos feleldsség tudatositasa,
¢s ezek megéléséhez megfeleld helyzetek, mintak és eszk6zok biztositasa a tanulok szamara.
Az egyén €s kozdsség témakorben a hagyomanyos osztalyfondki munka kap teret. Ennek — a
szervezOi, adminisztrativ és értékelé munkan til — kiemelt feladata az egyiittmiikodés és a
kommunikécié kompetenciainak fejlesztése. Emellett az osztalyk6zosség vagy tanuldcsoport
altal vallalt feladat teljesitésén keresztiil a konfliktusos, egyiittmiikodési helyzetekre adott
mintdk és reflexiok, tovabba a folyamat értékelésének eszkozei is érdemi fejlesztési
lehetdséget kindlnak.

A tanulés tanulésa témakdrben a tanuldsi motivacid megdrzése €s fejlesztése, az egyes tanulasi
stilusokhoz igazodd technikak és a sajat tanuldsi stratégia kialakitdsdnak gyakorlasa all
kozéppontban.

Az egészségfejlesztés témakdrben a tarsas kapcsolatok, valamint a karos szenvedélyek témai
segitik a tanulok tajékozodasat €s a helyes egészségmagatartas megalapozasat.

Az alkalmazkodas és biztonsag témakor a biztonsagos iskolai kozosségek kialakitasara
fokuszal, a tanulok mentalis egészségét és szocialis készségeit fejleszti.

A 9-10. évfolyamon kotelezd tantargy alaporaszama dsszesen: 72 ora.

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Egyén és kdzosség 48

A tanulas tanulasa 5
Egészségfejlesztés 14
Alkalmazkodas €s biztonsag )

Osszes 6raszam: 72

TEMAKOR: Egyén €s k6z0sség

Oraszam: 48 Ora

Fejlesztési feladatok és ismeretek:

— 1smerkedés egymassal €s az osztaly el6tt allo feladatokkal,

— adminisztrativ és szervezési feladatok,

— elfogadott kozosségi normak kialakitasa,

— befogado kozosség kialakitasa,

— a kozos tinnepek, hagyomanyok megismerése és részvétel azok dpolasaban,

— az egyiittmiikddés szabalyai és modjai az osztalykozdsségen vagy tanuldcsoporton beliil,

— a kommunikéci6 fejlesztése problémahelyzetben és az egyiittmiikodés soran,

— azegyéni feleldsség gyakorlasa,

— kommunikécio6 a csoportban, egyiittmiikddési és konfliktushelyzetekben,

— a helyi kozosséggel kapcsolatos sajat téma feldolgozasa,

— sajat és egymas munkdjanak értékelése, a kozosség fejlodésének értekelése.

Javasolt tevékenységek:

— ismerkedd, bizalom- és csoportépitd jatékok,

— koz0s tarsasjaték készitése vagy tarsasjatékozas,

— kreativ tablo vagy osztalyfal készitése az osztaly tagjainak jellemzdivel (példaul névnap,
hobbi),

— anormak rogzitése szerz0déskotés vagy kozos szabalyrendszer megfogalmazéasaval,
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normaszegés esetén tanuloi mediacid alkalmazasa,

a csoportnormakra reflexié nytjtasa, a normak esetleges kozos feliilvizsgalata,
beszélgetokor alkalmazasa,

szociometria felvétele és kozos megbeszélése,

kalendarium, osztalyblog, naplo készitése,

iinnepségre miisor készitése,

helyi témahoz kapcsolédd tevékenységek megvaldsitasa (példaul: iskolatorténet
feldolgozasa, nemzeti identitast erdsitd programok szervezése, sajatos nevelési igényii vagy
fogyatékkal €16 embertarsaink elfogadasa €s segitése),

feladatfal készitése,

az egyes helyzetekben hasznos visszajelz6 kifejezések gytijtése,

helyzetgyakorlatok és csoportos megbeszélések egylittmiikodéssel, a konfliktusokkal
kapcsolatban,

drdmapedagogiai gyakorlatok a vitarol (példaul: tavi modszer, érzelemszabalyozas
kartyak),

jatékositott keretrendszer alkotdsa és alkalmazidsa egy-egy jelentdsebb kozos feladat
kapcsan,

osztalynap, -kirdndulas szervezése,

egyéni és tarsas reflektiv gyakorlatok és jatékok,

az értékeléshez kapcsolodo tevékenységek,

egyéni visszajelzések nyljtasa,

paros visszajelzé gyakorlatok,

csoportos beszélgetés,

az adminisztrativ és szervezési feladatok ellatésa.

TEMAKOR: A tanulas tanulasa
oraszam: 5 Ora
Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

a tanuldas szerepe, az ¢lethosszig tart6 tanulds fogalma és jelentdsége,

a tudasalapu tarsadalom fogalma, jelentdsége,

tanulasi stratégiak és szerepiik a folyamatos tanulasban és a vizsgara késziilésben,
a vizsgara vagy versenyre késziilés legfontosabb feladatai,

tervezeési modszerek (példaul SMART célok kitlizése),

a hibék ¢és a kudarc szerepe a tanulasban.

Javasolt tevékenységek:

Onismereti gyakorlatok és feladatok,

életutak és vallomasok feldolgozéasa — a tanulds szerepe és jelentdsége, az élethosszig tartd
tanulas,

adatok értelmezése a tanulasi lehetdségek boviilésérdl torténeti kontextusban, tovabba az
¢lethosszig tartd tanulasrol (a Kozponti Statisztikai Hivatal Fenntarthatd fejlédési célok
aloldalanak vagy mas, interaktiv grafikonokat kozzétevo oldalaknak — pl. Our World in
Data — felhasznalasaval),

tanuloi gylijtdbmunka kiemelkedden eredményes személyektdl elhangzott, a tanulds
jelentéségére vagy modszereire ramutato idézetekbdl,

egyéni reflexio a sajat tanulési stratégidkrol, modszerekrol,
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tanulasi naplé készitése,

tanulasi stratégiak kiprobaldsa, majd vezetett reflexio ezek egyéni eredményességérol,

a kiprobalt tanulasi technikdk és stratégidk alapjan sajat tanulési stratégia készitése egyéni
munkéaban,

SMART cél kitlizése egyénileg, majd beszamolo6 a kozosség szamara.

TEMAKOR: Egészségfejlesztés

oraszam: 14 ora

Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

kiemelt téma 1: a tarsas kapcsolatok:

kapcsolatrendszerek, szereprendszerek: reflexid a tanuld személyes életében
megjelend kapcsolati haldkra,

annak megfigyelése, hogy a csaladi és a kortars kapcsolatok a tanuldé személyes
¢letében hogyan befolyasoljak valasztasait,

a kommunikacio, az egylittmikodési képesség és az Onismeret fejlesztése a
folyamatos csoportmunkan keresztiili visszajelzések altal,

az asszertiv, az er0szakos és az alarendelé kommunikacié megkiilonboztetése, az
asszertiv kommunikacié gyakorlasa,

a konfliktushelyzetek elemzése, az ért6 figyelem gyakorlasa, a vitakészség
fejlesztése.

kiemelt téma 2: a kéros szenvedélyek:

a szenvedély és a szenvedélybetegség fogalmai (alkohol, kabitészer, dohanyzas,
kiilonos tekintettel a hevitett dohanytermékekre és egyéb alternativ dohanyzasi
moédokra) a  hétkoznapi  szenvedélyek  jellegzetességein  keresztil a
szenvedélybetegségek miikodési mechanizmusanak megértése,

a fizikai és lelki fliggdség fogalma, kommunikaci6 a fliggdségekrdl és
szenvedélyekrdl, a nemet mondasrol, az ezekhez vald viszonyulés tudatositasa,

az alkohol- és droghasznalat elutasitasa, a dontés-elokészités és dontéshozatal
folyamata,

a lelki egészség, a lelki egészség fenntartasat segitd eréforrasok, eszkdzok,

a visszautasitas és a meggydz¢és stratégiai,

a tanulok segitség-kérési €s -nyljtasi lehetdségeinek bovitése,

a szenvedélybetegségre (pl. drog, alkohol, jatékszenvedély, internetfliggdség)
hajlamosito €s a védo tényezok, valamint a szerhasznalat, ezen beliil is a dohédnyzas
karos kovetkezményei: az egészség-, tarsadalmi és gazdasagi hatasok, a hasznalat
veszélyességét fokozo tényezok.

Javasolt tevékenyseégek:

Onismereti és Onreflexiods feladatok, jatékok,

szituacios gyakorlatok és szerepjatékok,

beszélgetés meghivott szakemberrel,

kozoss€geépitd €s mozgasos jatékok,

tanul6i bemutatok készitése csoportmunkaban,

a segitd kommunikacio és az ért6 figyelem gyakorlasa helyzetgyakorlatokon keresztiil,
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az  asszertiv ~ kommunikacio »en’-nyelv)  gyakorlasa  paros  feladatokon,
akvariumgyakorlatokon keresztiil,

a nemet mondas formainak gyakorldsa helyzetgyakorlatokon, filmrészletek megbeszélésén
keresztiil,

a konfliktuskezelés modjainak gyakorlasa helyzetgyakorlatokban,

ismerkedés a kortarssegitd hal6zat munkéjaval,

talalkozas a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont drogprevencids szakemberével (akar
online interji forméjaban),

tanuloi kutatomunka, poszter vagy poszt készitése vagy adatelemzés a dohanyzas (nikotin),
Uj tipustt dohanytermékek, mas tipusu fiiggéségek egészségre gyakorolt tarsadalmi és
gazdasagi kovetkezményeirdl, valamint a kannabiszhasznalat karos hatasairol,

a szenvedélybetegségekkel kapcsolatos mérlegelési szempontok gytijtése,

a visszautasitas és a meggy6zés stratégidinak megismerése, megtapasztalasa jatékos
formaban,

a témaban kutatdsi eredmények és adatsorok kozds értelmezése.

TEMAKOR: Alkalmazkodas és biztonsag
oraszam: 5 Ora
Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

a kozosségi normak kialakitasa,

az érzelmek felismerése ¢és kifejezése, az ehhez kapcsolodd szokészlet bovitése,
az asszertiv kommunikécio elsajatitdsa, a nemet mondas miivészete,

a vitakészség fejlesztése,

a stresszkezelési stratégidk megismerése, meditacios modszerek megismerése,
az iskolapszichologus tevékenységének megismerése,

antibullying programok megismerése.

Javasolt tevékenységek:

onallo adatgytijtés,

paros munka,

csoportmunka,

szerepjaték, dramajaték,
kérdoivek, tesztek kitoltése,
szitudcios gyakorlatok,

naploiras, egyéni reflektiv feladat,
filmnézés,

osztalyszabalyzat készitése,
vendégeldadok meghivésa.
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11-13. EVFOLYAM

A 11-13. évfolyamon a kozdsségi nevelés (osztalyfonoki) célja a korabbiakban megkezdett
kozosségépitd €és egyéni fejlesztd munka folytatdsa €s bdvitése, tovabba felkészités a
kozosségi szolgalatra, a vizsgakra, a tovabbtanuldsra vagy munkaba allasra.

Az egyén és kozosség témakorben a hagyomanyos osztalyfondki munka kap teret. Ennek — a
szervezo6i, adminisztrativ és értékeld6 munkan tul — kiemelt feladata az életpalya-tervezés €s
az azt megalapoz6 Onismereti és palyaorientacios munka. Emellett a befogadd kozosség
gazdagitdsa, a helyi és nemzeti hagyomanyok &polasa, az egyiittmiikodéshez sziikséges
személyes €s személykozi készségek fejlesztése kertil eldtérbe.

A tanulés tanulasa témakorben az autoném tanulés, az onmiivelés modjai és jelentdsége mar
a felnétt ¢életre és az ¢€lethosszig tartd tanuldsra készit eld, mig a mentalis egészség €s jollét
megismerése ¢€s elérésének technikdi a kordbban elsajatitott stratégidk eredményes
alkalmazasahoz teremtenek feltételeket.

Az egészségtejlesztés témakorben az egészséges kornyezet és egészséges jOvokép témai a
felnott életre készitenek eld, a fenntarthatésag szemléletmodjat megerdsitve, valamint a
személyes feleldsség gyakorlasanak kompetencidit fejlesztve.

Az alkalmazkodas és biztonsadg témakdrben a tanulok megismerik a bantalmazas offline és
online tipusait; a bantalmazas megel6zésére és a bekdvetkezett esetek kezelésére tehetd
intézkedéseket, modszereket. A tanulok megismerik a segitd szakemberek munkajat.

A 11-13. évfolyamon kotelez6 tantargy alapdraszama dsszesen: 98 ora.

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Egyén és kdzosség 63

A tanulas tanulasa 5
Egészségfejlesztés 15
Alkalmazkodas €s biztonsag 15

Osszes 6raszam: 98

TEMAKOR: Egyén €s k6z0sség

oraszam: 63 Ora

Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

— ¢életpélya-tervezés €s -tandcsadas,

— tovabbtanulasi tajékoztatd és tanacsadas,

— adminisztrativ és szervezési feladatok,

— az elfogadott kozdsségi normak kovetkezetes gyakorlasa,

— befogado kozdsség épitése,

— a kozos tinnepek, hagyomanyok megismerése €s részvétel azok apoldsaban,

— az egylittmiikddés szabdlyai €s modjai az osztalykozosségen vagy tanuldcsoporton beliil,
— azegyéni feleldsség gyakorlasa,

— kommunikacio6 a csoportban, egylittmiikodési és konfliktushelyzetekben,

— sajat és egymas munkajanak értékelése, a kozosség fejlodésének értékelése.
Javasolt tevékenységek:

— az életpalya-tervezd oldalak alkalmazasa,

— az Oktatasi Hivatal Palyaorientacios Mérd- és Tamogatoeszkdz (POM) hasznalata,
— az egyéni készség- és képességmeérd tesztek alkalmazésa és megbeszélése,

— Onismereti tesztek kitoltése és értékelése,
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,el0 konyvtar” szervezése kiilonféle szakmacsoportok képviseldivel vagy életpalya-
tanacsado szakemberekkel,

tanuloi kisel6adasok egyes szakmacsoportokrol,

a tovabbtanulasi lehetdségek és tanulasi utak kozos feltérképezése,

egyéni és csoportos tanacsadas a tovabbtanulasrol,

részvétel kiilonbozo palyaorientacios programokon (példaul: Lanyok Napja, Egyiitt a JOvo
Mérnokeiért Szovetség interaktiv gyarlatogatas, helyi vallalatok és kozeli felsOoktatasi
intézmények vagy oktatasi kiallitasok, palyaorientacios napok latogatasa),

beszélgetés az iskola volt tanuldival a tovabbtanulasrol, a felsdoktatasban vagy a
munkahelyen szerzett tapasztalataikrol,

a jovobeli tavlatos gondolkodast fejlesztd jatékok alkalmazasa,

a jovoképrol tanuldi (vezetett vagy szabad) alkotd egyéni vagy csoportos munka,

bizalom- és csoportépitd jatékok,

koz0s tarsasjaték készitése vagy tarsasjatékozas,

a kreativ tabld vagy az osztalyfal bdvitése,

szociometria felvétele és kozos megbeszélése,

kalendarium, osztalyblog, naplo készitése,

a normak rogzitése szerz6déskotés vagy kozos szabdlyrendszer megfogalmazasaval,
normaszegés esetén tanuldi mediacio alkalmazasa,

a csoportnormakra reflexié nytjtasa, a normak esetleges kozos feliilvizsgalata,
beszélgetokor alkalmazasa,

iinnepségre miisor készitése,

felkésziilés a szalagavatora,

feladatfal készitése,

az egyes helyzetekben hasznos visszajelzd kifejezések gylijtése,

helyzetgyakorlatok és csoportos megbeszélések az egyiittmiikodéssel, a konfliktusokkal
kapcsolatban,

drdmapedagogiai gyakorlatok a vitarol (példaul: tavi modszer, érzelemszabalyozas
kartyak),

jateékositott keretrendszer alkotdsa és alkalmazidsa egy-egy jelentdsebb kozos feladat
kapcsan,

osztalynap, -kirandulas szervezése,

az értékeléshez kapcsolodo tevékenységek,

egyéni visszajelzések nyljtasa,

paros visszajelzd gyakorlatok,

csoportos beszélgetés,

az adminisztrativ és szervezési feladatok ellatasa.

TEMAKOR: A tanulas tanulasa
oraszam: 5 ora
Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

az autoném tanulds, az onmivelés maddjai €s jelentdsége,

az informalis és nonformalis tanulas terepei, jelentdsége,

a mentalis egészség €s jollét fogalma és elérésének technikai,
az aramlat-¢lmény (flow) allapot és jelentdsége,
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— tanulasi stratégiak €s szerepiik a folyamatos tanulasban ¢és a vizsgara késziilésben,

— avizsgara vagy versenyre késziilés legfontosabb feladatai,

— tervezési modszerek (példaul SMART célok kitiizése).

Javasolt tevékenységek

— adatok értelmezése az informalis és nonformalis tanulasrol,

— koz06s poszter készitése a tanulas biologiai, pszichologiai alapjairol,

— digitalis torténetmesélés a felndttkori tanulas témajaban,

— torténetek, idézetek, esettanulmanyok gyiijtése €s elemzése az Oonmiivelés témakorében
(hires személyek életutja, filmrészletek),

— Onreflektiv gyakorlatok és tesztek a mentalis egészség és jollét témajaban,

— mentalhigiénés jatékok és gyakorlatok,

—  koz0s alkotas,

— meghivott szakember eldadasa,

— az iskolapszichologus vagy a mentalhigiénés pedagogus altal vezetett gyakorlatok,

— TED eldadés meghallgatasa a pozitiv pszichologia témakorébol,

— akiprobalt tanulasi technikdk és stratégiak alapjan sajat tanulasi terv készitése vizsgara valo
felkésziiléshez,

— SMART cél kitlizése egyénileg, majd beszdmold a k6zdsség szamara.

TEMAKOR: Egészségfejlesztés

oraszam: 15 ora

Fejlesztési feladatok és ismeretek:

— kiemelt téma 1: az egészséges kornyezet:

— az eddigi ismeretek ok-okozati Gsszefliggésekbe rendezése és ebbe a rendszerbe
masok ismereteinek beépitése,

— aharmas bolygdéméretii valsag (a klimavaltozas, a biologiai sokféleség csokkenése,
a kdrnyezetszennyezés) varhato egészségi hatasai €s a lehetséges egyéni felkésziilés
ezekre,

— aszemélyes feleldsség felismerése €s belatdsa az egészséggel, valamint az élhetd és
egészséges kornyezettel kapcsolatos problémakordk feldolgozasa tjan,

— az Onkéntességhez fliz0d6 pozitiv viszony kialakitisa, az empatia fejlesztése,

— az egyes munkahelyekkel kapcsolatos veszélyek ¢és egészségkockazatok
feltérképezése, az esetleges sériilések €s megbetegedések megeldzésére iranyulod
szemlélet kialakitasa,

— ajarvanyokkal szembeni védekezés, a véddoltasok jelentdsége, az oltdsmegtagadas
egyéni €s kozdsségi kovetkezményei €s veszélyei.

— kiemelt téma 2: egészséges jovOkeép:

— a kiilonb6zd szakmatipusok vonatkozdsdban az egészséget befolyasold alapvetd
kockaézati tényezok, (fizikai, bioldgiai, mechanikai és pszichoszocialis) kockazatok
megismerese,

— aszakmai alkalmassag egészségi szempontjai, valamint az egészségkockézatok és a
kiilonbozé szakmak kapcsolata, az egészségre gyakorolt hatdsok kialakuldsanak
idobelisége,

— amegeldzés alapveto lehetdségei,

— az egyéni €letpalya tervezésének szempontjai,
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— atesti és lelki (mentalis) egészséget tiamogaté munkahelyi kdrnyezet kialakitasa, az
ezzel kapcsolatos személyes feleldsség €s lehetdségek,

— szerepek a csapatmunkaban, a sajat szerepek feltérképezése, az egyes szerepek
hatasa a fizikai és mentalis egészségre,

— az aramlat-¢lmény (flow) fogalma, és annak tudatositasa, hogy az oromteli élet
egyik feltétele az, hogy képességeiknek és érdeklddésiiknek megfeleld kihivasokat
keressenek,

— ajovore vonatkozo lizenetek megfogalmazéasa egymas €s sajat maguk szamara,

— az Onismeret, az alkot6 és a tarsas kompetenciak fejlesztése.

Javasolt tevékenységek:

onall6 adatgylijtés, az adatok értelmezése,

az ok-okozati kapcsolatok megbeszélése az egészséggel kapcsolatos minéségmenedzsment,
az egészséges munkahelyi kornyezet és a személyes felelosség témakorében,

kooperativ csoportmunkéban informéciok gylijtése és rendszerezése,

szituacids jatékok, szerepjatékok,

Onismereti és kooperacios gyakorlatok,

beszélgetés meghivott szakemberrel,

rendhagyo ora szervezése az elsésegélynytjtas oktatasara,

reflektiv gyakorlatok,

az egészséges munkakornyezettel kapcsolatos feladatok megoldasa,

kisfilm megtekintése és csoportos beszélgetés,

iizenetek megfogalmazasa a jovore vonatkozodan,

a kornyezettel kapcsolatos feleldsség megerdsitése szituacios gyakorlatokon, feladatokon
keresztiil,

személyes jovOkép kialakitasa, megalapozasa helyzetgyakorlatok és feladatmegoldas révén.

TEMAKOR: Alkalmazkodas és biztonsag
oraszam: 15 ora
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

a kozosségi normak kialakitasa,

az offline és az online bantalmazas tipusainak (pl. grooming, flaming, lejaratas, kibeszélés
vagy becsapas, kikozdsités, cyberstalking), szerepeinek megismerése,

a netikett elsajatitasa,

a resztorativ sérelemkezelés alkalmazasa,

az iskolapszichologus tevékenységének megismerése,

a segitd szolgaltatdsok megismerése (pl. Kék Vonal, Aldozatsegitd Kozpontok).

Javasolt tevékenységek:

onallo adatgytijtés,

paros munka,
prezentaciokészitése,
vendégeldadok meghivasa,
csoportmunka,

szerepjaték, dramajaték,
kérdoivek, tesztek kitoltése,
szituacios gyakorlatok,
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— naploirés, egyéni reflektiv feladat,
— filmnézés,
— osztalyszabalyzat készitése.
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KOTELEZO KOMPLEX TERMESZETTUDOMANYOS TANTARGY

9. EVFOLYAM

Bevezetes

A 2020/2021-es tanévtol a technikumok 9. évfolyaman a fizika, kémia, bioldgia és foldrajz
tantargyakat integralt ismeretek keretében tanitjak. A tanuldk a szaktargyi programok szerint
fejlesztik a sikeres ¢életpalya épitéséhez fontos, a természettudomanyos miveltség
befogadasadhoz, alkalmazasahoz és tovabbadasahoz sziikséges képességeiket és tudasukat,
illetve megalapozzak a szakiranyu fels6foku tanulmanyok sikeres elvégzését. A Nemzeti
alaptanterv a 9. évfolyamon heti harom oraban természettudomanyos targy tanulasat
irja el6 kotelezé komplex természettudomanyos tantargy néven.

Az iskola valasztasa alapjan a tanulok szaktargyi programok (bioldgia, fizika, foldrajz és
kémia) vagy integralt természettudomdnyos program keretében, a mindennapokban
megjelend természettudomanyos kérdések és problémak mentén, a tanuldi aktivitasra,
interaktivitasra ¢épiild, tovabba a projektmunkat elétérbe helyezd tantargyak koziil
valaszthatnak.

A 9. évfolyamon belépd természettudomanyos targy célja hangstlyozottan nem az altalanos
iskolai lexikalis ismeretek tovabbi gyarapitdsa vagy a szaktudomany mélyebb megértésére
val6 torekvés.

Az egyes témakorok kozérthetd nyelven bemutatjak a legujabb felfedezéseket, azok véarhatod
hatasait. Ujra megvilagitjiak azokat a globdlis problémdkat, amelyekkel az emberiség ma,
illetve a kozeljovoben szembenéz. Az emberi tevékenység bizonyithatéan hozzajarult e
problémak kialakulasahoz, ugyanakkor a felel6sséggel alkalmazott természettudomany
lehetdséget nyujt a megolddsukra is.

A targy tanuldsa révén lehetdség nyilik a természettudomanyos megismerés mivészeti,
irodalmi, torténelmi vonatkozasainak bemutatasara is, illetve annak az 6sztonzésére, hogy a
tanulok eredményesebben és biztonsagosabban hasznaljak a természettudoményos fejlédésre
alapozott innovacid révén egyre tokéletesedd eszkozeinket. A tanulds soran érvényesiild
gyakorlat és alkalmazaskozponti szemlélet kozvetleniil nyljt segitséget a tudoményos
ismeretekre alapozott, testi, lelki egészséget biztosito életvitel kialakitasahoz. A tanitas
eredményessége nem feltételezi a tantervekben megjelend tananyag hianytalan feldolgozasat,
mivel az oktatds kdzéppontjaban nem a lexikalis ismeretek, azaz a tartalom mennyisége all,
hanem a tanulas soran alkalmazott modszerek sokfélesége, a tanulok csoportos munkajanak,
illetve egymas kozti vitajanak tdmogatasa, a projektfeladatok végzéséhez nyljtott timogatas.
A tantervben javasolt témakorok a lehetdségek sokasagat mutatjdk meg, amelyek mentén a
tanulasi folyamat szervezddhet; kapaszkodot €s segitséget adnak a tanarnak a tanulokkal valo
k6z6s munka optimalis megtervezéséhez.

Az ember és kornyezete

A természettudomanyos diszciplindk elemeit tartalmazd természettudomany tantargy
tanitasara a 9.évfolyamon keriilhet sor. Amig az altalanos iskoldban tanult, természetismeret
elnevezésl tantargy a szaktargyi tanulés eldszobaja volt, addig a kdzépiskolaban az dsszegzés,
a kapcsolodasok erdsitése, a komplex latasmod kialakitasa szolgal célként. A tanulok mér
rendelkeznek olyan elézetes tudédssal, amire mindez ¢épithetd, tovabba a készségek,
képességek ¢és attitlidok fejlesztése is tovabb folytathaté. A 21. szdzadi kornyezetben
kiilonosen fontos, hogy a tudomény hitelessége, a tudds megbizhatosaganak képzete
erds6djon a tanulokban. Ezért lényeges, hogy képet kapjanak a természettudomanyos
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elméletek keletkezésének folyamatarol, maguk is gyakoroljadk a vizsgalati modszereket,
legyenek képesek alkalmazni a gondolkodasi miiveleteket. Ezek segitségével felismerhetik a
mindennapi kdrnyezetiikben, életviteliikben jelentkezd természettudoményos problémakat,
ezek megoldasat tényekre alapozott modszerekkel kisérelhetik meg.

A tananyag témakorei az ember és kornyezete komplex viszonyrendszere koré épiilnek.
Elemzik a Fold természeti erdforrasait, attekintik a veliik vald gazdalkodas torténeti
elézményeit. A Fold kiilonlegessége az €lovilag, amely napjainkban gyors valtozason megy
keresztiil. Az él6helyek atalakuldsa olyan alkalmazkodasi kényszert jelent, amelynek nyoman
csokken a fajok sokfélesége, sériil az ¢€letkozosségek Onfenntartd képessége. Az emberi
tevékenység nyoman a levego, a vizek ¢€s a talajok allapota is valtozoban van, ami az emberi
egészségre nézve kedvezbtlen kovetkezményekkel jar. Az iddjarasi anomalidk gyakoribba
valasa figyelmeztetd jel a klimavaltozas erdsodésére. A hatdsok mérséklése ¢és az
alkalmazkodas kihivasaira vald valaszadas a Fold természeti rendszereinek, gazdasagi és
tarsadalmi berendezkedésének egységben vald vizsgdlataval lehetséges. A varhatd jovo
szamtalan nyitott kérdést tartogat, de a tudomdnyosan megalapozott eldrejelzések,
szimulaciok segitenek a dontések €s valasztasok kimunkalasaban.

A tantervben foglalt témakorok bdven adnak lehetdséget az informéciok gytijtésére, a
vélemények megfogalmazasara ¢és vitdkban valod {itkoztetésére. A tananyagtartalom nem
eldiro jellegli, inkabb egyfajta étlapként értelmezhetd, amelybe a készségek és képességek
fejlesztése bedgyazhatd. A tanulas-tanitds sordn kisebb csoportok dnalldéan feldolgozhatnak
barmilyen — 6ket érdekld — témat, az eredményeiket pedig bemutathatjdk egymasnak
prezentaciok, poszterek forméjdban. Ebben a munkaformdban nem a tartalom keriil a
kozéppontba, hanem a valaszthatosag, a feldolgozasi eljarasok, modszerek sokfélesége. Igy
modd nyilik a targyalt problémdk tobb szempontu megkozelitésére, az eltérd érdeklddési és
képességli tanuldk tanulasi sziikségletéhez vald alkalmazkodéasra.

A természettudomany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
alabbi médon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A természettudomany tanuldsanak belsé motivacids bazisa a
természet, az €10 €s élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklddés, kivancsisag,
amelyet a tantargy tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tamogatassal, késébb
egyre Onallobban végzett természettudomanyos megfigyelések és kisérletek alapjan a tanuld
atéli a tudasszerzés aktiv folyamatat. A természettudomany vizsgélati témait és modszereit a
tanul6 Ossze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudas alkalmazhatosaga az
Oniranyité tanulas képességét is erdsiti.

A kommunikaciés kompetencidk: A kotelezé komplex természettudomanyos tantargy ¢s
altaldban a természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanuld
megtanulja vildgosan, roviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit ¢és
tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A didkok szamara természetes a digitalis technoldgia jelenléte és
aktiv részesei a digitalis kultirdnak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és
fontos a digitalis kompetenciaik fejlesztése.

A tanuld korosztalyaban pl. a digitalis eszk6zok altal megtamogatott, megfigyeléseken
alapulo adatgytijtés és ezek feldolgozasa, az IKT eszkozok altal segitett modellalkotas, a
szimuldcidos ¢és térinformatikai feladatok kindlnak szamtalan lehetdséget a digitélis
kompetenciak fejlesztésére.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A természettudomanyok alapvetéen a
gyakorlatorientalt, a tapasztalatokon alapuld tudomanyok, ahol a mindségi tulajdonsagok
mellett a mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus
gondolkodéssal lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodés kialakitdsa is. Mivel
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a természettudomany tantargy alapvetden integrald jellegli, ezért szinte minden témakor
fejleszti a tanulo rendszerszintli, komplex gondolkodésat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Mivel a természettudomany alapvetden
gyakorlatorientalt tantargy, a tudas elsajatitasahoz alkalmazott modszerek kozott nagyon
gyakran szerepel a tarsakkal egylittmiikodést igényl6 csoportmunka, amely soran a tanuld
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyiitt végez kiilonb6zo
tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint csoportvezetoi
szerepet vallalhat.

A tanuld képes érvelni, vitdzni természettudomanyos vagy a fenntarthatosagot érintd
kérdéskorben.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
természeti/kdrnyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves
korosztalyban kiemelt fontossagli volt a természetbodl érkezd érzelmi hatasok befogadésa,
amelyek akar egy életre is meghatarozhatjdk a gyerekek természettudomanyokhoz torténd
hozzaallasat, attitlidjét. Az érzelmi hatds kreativ alkotasokban keriilt kifejezésre, amit
felerOsitettiink a természetben torténd vizsgalddas, tapasztalas élményével. A 15-16 éves
korosztaly szdmara a természeti, tdrsadalmi €s kulturalis kornyezet értékeinek megismerése
tudatosabbd, a lakohely értékeinek megdrzése érdekében vallalt aktiv szerep egyre erésebbé
valik.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A természettudoményos
diszciplindk koziil szinte mindegyikre jellemz6, hogy a nagyon komoly elméleti tudas mogott
a tarsadalmi hasznosulast nagyban segit0, gyakorlati alkalmazéasuk is van. Ezt az adottsagot
remekiil ki lehet hasznalni a gazdasagi élet szerepldivel, gyarakkal, cégekkel torténd
egylttmiikodés kialakitasara, amelynek a természettudomany tantargy keretein beliill még
elsdsorban gyakorlati ismeretszerzd, kozvetlen tapasztalast segitd szerepe lehet. A jovébeni
palyaorientacio, életpalya-tervezés és munkavallalds szempontjabdl az ilyen tapasztalatok
kulcsfontossagu szerepet tolthetnek be.

A 9. évfolyamon a kotelez6 komplex természettudomanyos tantargy alaporaszama: 108 ora.
A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt
Oraszam
A természet megismerése 6
Tajékozodas térben és idoben 12
Az ember kornyezetformald tevékenysége 8
Nyersanyagok, energiaforrasok, megujulo energiak 12
Valtozo éghajlat 8
Az élovilag soksziniisége. Bioszféra, biomok 12
Formak és aranyok a természetben 8
Kornyezet és egészség. Szenvedélybetegségek 15
Kozmikus kornyezetiink 6
Jovoképek, avagy jovonk a tét. Lendiiletbe joviink! 12
Projektek, gyakorlatok, kirandulasok megvalositasa 9
Osszes 6raszam: 108

TEMAKOR: A természet megismerése
oraszam: 6 Ora
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TEMAKOR: Té4jékozodas térben és idoben

Oraszam: 12 ora

Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a természettudomanyokat céljaik, modszereik és eredményeik alapjan el tudja helyezni a
vildg megismerési Utjai kozott, személyes ¢€s tarsadalmi szempontbol értékeli ennek
jelentdségét;

a mindennapi életében is alkalmaz egyszerlibb természettudomanyos gondolkodasi és
vizsgalati modszereket;

nagyobb bizalommal fordul a tudomany, a tudoésok és a tudomanyos bizonyitékokra
alapozott tudas fel¢;

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

forrasok alapjan Osszehasonlit és értékel Okori, kozépkori és ujkori tudomanyos
elképzeléseket, jelentds tudosoktol szarmazo szovegeket;

elfogadja és példakkal igazolja, hogy a tudomanyos elméletek igazsaga csak az adott kor és
tarsadalom Osszefliggésében értelmezhetd, az ujabb adatok, ismeretek alapjan 1) elméletek
sziilethetnek;

ismeri a tudominyos megismerés lényegét (objektivitds, reprodukdlhatdsag,
ellendrizhetdség, bizonyitottsag), ezt szembe allitja a tudomanytalan és altudomanyos
megkozelitések ismérveivel (feltételezés, szubjektivitds, bizonyitatlansag), felismeri az
altudoményossagra utalo jeleket;

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az ember 6nmagarol és a természeti kornyezetrdl szerzett tudasanak eredete, a tudomany,
a miivészet és a vallas megismerésben jatszott szerepének értékelése

A tudomany és a hit kérdései néhany tudos irasaiban

A természeti kornyezetbe vald beilleszkedéshez sziikséges tudas torténeti kezdetei, az
dskori kultarak, természeti népek természettel kapcsolatos hitvilaga, tapasztalati tudasa

A természetfilozofia, a természettudomdnyos gondolkodas eléképeinek megjelenése az
okorban (gordg, arab, kinai gondolkodok, vilagmagyarazatok)

A természet megfigyelése, a kisérletezés megjelenése, a kozépkor néhany jelentds
tuddsanak ¢€s torténeti mérfoldkdvének (pl. Galilei, Kepler, Kopernikusz, alkimistak stb.)
megismerése, értékelése

A természettudomanyos diszciplinak kialakul4sara vezetd okok feltarasa, a fizika, a kémia,
a biologia és a természetfoldrajz vizsgalati teriileteinek és sajatos kutatdsi modszereinek
Osszehasonlitasa

A hipotézisalkotas és annak megfigyelések, mérési adatok, kisérletezés utjan torténd
bizonyitasa vagy céfolata, a kdvetkeztetés €s elméletalkotds modszereinek példak alapjan
torténd elemzése, egységben vald értelmezése

A tudomanyos igazsagnak az elméletek, modellek fejlodésén, egymadst valtasan alapuld
értelmezése

Fogalmak

természetfilozofia, természettudomany, tudomanytorténet, természettudomanyos probléma,
tudomanyos megfigyelés, kisérlet, modell, modellvaltés, tijékozodas, vilagképek, mitholdak
Javasolt tevékenységek
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A természetben talalhaté anyagok, ¢él6lények megismerése és az emberi civilizacid
kialakulasa és fennmaradésa kozotti 6sszefiiggések példak alapjan torténd bemutatasa (pl.
ruhazat, lakohely, targyi kultara, fegyverek, élelem)

Modern  helymeghatarozasi  modszerek  (szélességi  és  hosszasagi  korok,
miuholdak, GPS)

Térbeli ¢és idobeli tajékozodas  fejlesztése, térképes gyakorlatok  kapcsan.
Forrasok gytjtése, bemutatok Osszeallitdsa az okor és a kozépkor nagy gondolkodoirdl,
természetfilozofiai és természettudomanyos vilagmagyarazataikrol

Iddszalag készitése a modern tudomany felé¢ vezetd ut fontosabb mérfoldkoveirdl, nagy
tudosokrol és munkassaguk 1ényegi jellemzdirdl

A médidban taladlhatd természettudomanyos témaju misorok, szovegek, weboldalak
keresése, a tudomdnyossdg vagy tudomanytalansdg jellemzdéinek azonositdsa, az
ellendrizhetdség és megbizhatdsag értékelése

Beszélgetés a tudomany és hit kérdéseinek viszonyardl pl. létezhetnek-e értelmes
civilizaciok.

TEMAKOR: Az ember kdrnyezetformald tevékenysége

Oraszam: 8 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ember és a természet viszonyat tobbszempontu, mérlegeld gondolkodassal elemzi,
értékeli;

torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jovordl valé gondolkodasdban alkalmazza a
multbeli események, fejlodési mérfoldkdvek tanulsagait;

természettudomanyos tdjékozottsdga alapjan mérlegeli az emberi tevékenység szerepét a
korunkra  jellemz6 globalis problémak (éghajlatvaltozas, energiavalsag,
kornyezetszennyezés) kialakulasdban és karos hatasainak kivédésében,;

kornyezeti problémakat vizsgal, nyitott az ember természeti kornyezetét atalakitod
folyamatokat mérsékld kezdeményezések irant;

érti és realisan értékeli a természeti katasztrofak kialakulasanak, felerdsodésének,
gyakorisaganak tarsadalmi-gazdasagi okait.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

kornyezeti problémak elemzésében figyelembe veszi az emberi sziikségletek hierarchikus
rendszerét, mérlegeld gondolkodassal értékeli ennek fenntarthatosagi kérdéseit;

n¢hany konkrét példan keresztil elemzi az emberi civilizacid fejlédése és
kornyezetatalakitdo tevékenysége kozotti Osszetett kapcsolatok torténeti vonatkozasait
(kozlekedés, szallitas, hadviselés, vizhasznalat);

érti a Fold globalis népességének novekedésébol kovetkez6 kornyezeti hatasokat, ismeri a
demografiai valsaghelyzetek rovid €s hosszl tava kovetkezményeit és kockéazatait, ezeket
Osszefiiggésbe hozza a technoldgiahasznalat €s az életmod jellemzdivel,

forrasok segitségével feldolgoz €és bemutat egy-egy aktudlis nemzetkdzi vagy hazai,
banyaszat, ipar, kozlekedés vagy mezdgazdasagi eredetii kornyezeti kareseményt, értékeli
kovetkezményeit és karmentesitési, rekultivacios lehetdségeit.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
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— Az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatasanak elemzése
— A technolodgiai fejlédéssel novekvd kornyezetatalakitd képesség torténeti €s jelenben
azonosithat6 példainak elemzése
— A kornyezeti karok helyredllitasi lehetdségeinek elemzése, a rekultivacié fogalmanak
megismerése hazai és nemzetkozi példdkon keresztiil
— A letelepedéssel jard kornyezeti hatasok, a foldmivelés teriiletfoglalasa, a teleptilések
kornyezetbe illeszkedésének elemzése
— A természetes ¢letkdzosségeket felvaltd, azokkal kapcsolatban allo6 mezdgazdasagi €s
erddmivelési modok elterjedésének hataselemzése, a rendszerszintii gondolkodés
fejlesztése a természeti €s tarsadalmi tényezok kapcsolatrendszerének értelmezésével
— Az emberi kozdsségeken beliili és azok kozotti, valamint a foldrajzi felfedezéseknek utat
nyitd kozlekedési modok és eszkozok (szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés) torténeti
attekintése, kornyezeti hatasuk elemzése
— A globalis népesség alakulasanak, az eltartoképesség novekedésének hatterében all6 okok
¢s az ebbdl eredd kornyezeti kovetkezmények attekintése
— A vilag térségeinek eltérd természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatai és valsaghelyzetei
kovetkeztében kialakuld demografiai valtozasok magyarazata, az osszefiiggésekben vald
gondolkodas fejlesztése
— A természeti katasztrofak kialakulasanak, feler6sodésének, gyakorisaganak tarsadalmi-
gazdasagi okai (tulnépesedés, mezdgazdasag, élelmiszer-termelés, ipar, szolgaltatasok,
lakosség), az Osszefiiggések értelmezése
— A 21. szazadi fogyasztéi tarsadalom kialakulasa, a Fold kornyezeti rendszereire,
allapotara gyakorolt komplex hatasok azonositasa
— A mérlegelé gondolkodas ¢és a felelés véleményalkotas fejlesztése a gazdasagi,
kornyezetvédelmi és fenntarthatdsagi érdekek és érvek mentén
Fogalmak
foldmivelési technologidk, talajmiivelés, Ontozéses gazdalkodas, ¢élelmiszer-termelés,
hulladékok problémaja, telepiilésfejlodés, uthaldzat, folyami és tengerhajozas, 1égi
kozlekedés

Javasolt tevékenyseégek

— A természeti kornyezet adottsdgai, azok valtozdsa és a civilizadciok felemelkedése és
hanyatlasa kozotti 6sszefiiggések elemzése esettanulmanyok alapjan (pl. Husvét-szigetek,
khmer kultara, folyovolgyi tarsadalmak)

— A mezdgazdasagi termelés okozta kornyezeti problémak felismerése képek, leirasok, filmek
alapjan, kialakuldsuk magyarazata, mérseklésiik lehetdségeinek megfogalmazasa

— A tudomany és technolodgia fejlodésének néhany torténeti mérfoldkdvet bemutato forrasok
elemzése

— Gondolattérkép készitése a Fold egy kivalasztott térségének demografiai valsagat okozo
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kulturalis okairol

— A fogyasztoi tarsadalom kornyezeti hatasat bemutatd filmek megtekintése, a latottak
megvitatasa
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Projektmunka készitése egy adott kor jellegzetes kornyezetformald tevékenységérdl (pl.
ujkokori valtozasok, fémek hasznélatba vétele, egyszeri gépek alkalmazasa, viz- és
szélenergia munkéba allitasa)

TEMAKOR: Nyersanyagok, energiaforrasok, megujulé energiak

oraszam: 12 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kornyezeti kérdések vizsgalata soran igényli és alkalmazza a rendszerszintli, komplex
gondolkodéas modszereit;

felismeri a korfolyamatok fenntarthatosagi elonyeit, az energiardl alkotott elképzeléseiben
hangsulyosabba valik a megjuld, nem kimeriilé formakrol valdé gondolkodas;

a gazdasag energia- ¢és nyersanyag-felhasznalasaval kapcsolatos aktualis hireket,
informaciokat értékel, véleményében kornyezeti szemlélet érvényesiil.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri napjaink legjelentésebb ipari nyersanyagait (ércek és nemércek) és fosszilis
energiahordozoit, érti a felhasznalasukhoz kapcsolodd gazdasagi és technologiai
Osszefiiggéseket;

adatokat gylijt a 21. szézadi technoldgiak kulcsfontossagl alapanyagairdl, elemzi az ipari
nyersanyagok kitermelésével és felhasznalasaval kapcsolatos kornyezeti problémékat,
illetve az Gjrahasznositas lehetdségeit;

érti a nyersanyag, a fosszilis energiahordozok ¢és az azokat felhasznalok térbeli
elhelyezkedésének Osszefiiggéseit, atlatja az ebbdl adddo konfliktusokat;

rendszerszinten atlatja a banyaszat, energia-eléallitas, ipar, hulladéklerakas vertikum
Osszefiiggéseit, regionalis és globalis kovetkezményeit;

az energiagazdalkodassal Osszefliggd problémak elemzésében figyelembe veszi a
hatékonysag, takarékossag lehetdségeit is;

feleldsséggel figyeli és értékeli a fosszilis és megujuld energiahordozok napjaink
energiagazdalkodasaban betoltott szerepének alakuldsat, tapasztalatait a klimavaltozassal
Osszefliggésben elemzi;

ismeri a megujuld energiaforrasokat, valamint az ezekhez valdo hozzaférés térbeli
kiilonbségeit, illetve a felhasznalas esetleges korlatait;

érti a masodlagos nyersanyagok felhasznalasanak fenntarthatosagi, kornyezeti eldnyeit,
példakkal igazolja ennek technologiai lehetdségeit és korlatait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A rendszerszintii gondolkodas fejlesztése az igények és a Fold természeti er6forrasai adta
lehetdségek mennyiségi, mindségi ¢és térbeli kapcsolatrendszerének, valtozasanak
elemzésével
A természetben ¢és a gazdasagi életben megfigyelhetd linedris és korfolyamatok
Osszehasonlitasa, a fenntarthatosaggal kapcsolatos dsszefliggések elemzése
Az energia- és nyersanyagszektornak a természeti lehetdségek és a tarsadalmi, politikai,
gazdasagi kornyezet kozott iitkzozonaként vald értelmezése
A fosszilis energiahordozok tipusai (kdszén, uranérc, hagyomanyos €s nem hagyomanyos
szénhidrogének), példak és térbeli eléfordulasuk, kitermelési lehetdségek és korlatok
attekintése, kornyezeti problémak elemzése
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— A fosszilis és megjuld energiahordozok ¢és a klimavaltozas kapcsolatrendszerének
megértésén alapulo kornyezeti szemléletformalas

— A megujul6 (alternativ) energiaforrasok tipusai, felhasznéléasi lehetdségei, a biomassza
alapu energiatermelés elemzése

— Ipari nyersanyagok: ércek €s nemércek, kitermelésiik és felhasznalasuk kornyezeti
problémai és azok kezelése

— A 21. szézadi technologiak kulcsfontossagl alapanyagai, a jarmiigyartas, a félvezetdipar
nyersanyagsziikséglete, kornyezeti hatasa (pl. Li, ritkafoldfémek stb.)

— A masodlagos nyersanyagok hasznalatdval Osszefiiggd szemlélet fejlesztése, az
ujrahasznositds lehetdségeinek attekintése, a korfolyamatok jelentoségének ¢€s
feltételeinek felismerése

Fogalmak

nyersanyag, masodlagos nyersanyag, érc, megujuld €s fosszilis energiahordozd, biomassza,

ujrahasznositas, korfolyamat, energiagazdalkodas, hulladékgazdalkodas, kornyezetvédelem

Javasolt tevékenységek

— Adatgyijtés hagyomanyos vagy online sajtétermékekbdl a nyersanyagigények idébeli
valtozasaval kapcsolatban

— Adatgyijtés hagyomanyos vagy online sajtotermékekbdl a kodolaj aranak iddbeli
valtozasaval kapcsolatban, Osszefiiggés keresése az ar alakuldsa és a vilagpolitikai,
gazdasagi kornyezet valtozasa kozott

— Adatgylijtés és -elemzés az egyes energiahordozok és nyersanyagok kimeriilésének
prognoézisaival és kovetkezményeivel kapcsolatban

— Sziikebb és tagabb lakokornyezetiink nyersanyagleléhelyeinek felmérése

— Termékéletat elemzése valamely, a mindennapi koérnyezetiinkben el6fordulod targy,
eszkoz, fogyasztasi cikk kapcsan

— Példak keresése lakohelylink kornyezetében az alternativ energia hasznositasara, egy-egy
ilyen 1étesitmény felkeresése

— Sajat lakohaz energetikai korszerlisitésének megtervezése bekeriilési adatokkal
alatdmasztva

TEMAKOR: Valtoz6 éghajlat

oraszam: 8 Ora

Tanulési eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kornyezeti kérdések vizsgalata soran igényli és alkalmazza a rendszerszintli, komplex
gondolkodés modszereit;

— tényekre alapozottan, tobb szemponti gondolkodéssal vizsgalja a globalis kornyezeti
problémakat, tartozkodik az egyoldali véleményalkotastol, torekszik az 4lhirek,
manipulativ kozlések veszélyeinek felismerésére;

— egységben alkalmazza a személyes, csaladi, nemzeti, regiondlis és globalis szintli
szempontokat, adott probléma esetében azonositja annak relevans szintjét;

— torténeti szemlélete tdgabb, a jelenrdl és a jovordl vald gondolkodasaban alkalmazza a
multbeli események, fejlodési mérfoldkdvek tanulsagait;

— ¢érti az éghajlatvaltozas (természetes ¢és antropogén) folyamatat és ok-okozati
Osszefiiggéseit.
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A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:

érti az iliveghdzhatas fizikai, kémiai és foldtudomanyi hatterét, ismeri a legfontosabb
iiveghdzhatasu gazokat €s azok eredetét, valtozo szintjét;

egységes rendszerként értelmezi a Foldre a Napbol érkezd ho kovetkeztében kialakult
aramlasi rendszereket, kovetkeztet ezek éghajlatmodositd hatasara;

vizsgalja a Fold éghajlatanak hosszabb és rovidebb idotava, természetes jellegli valtozasat,
felismeri, hogy az emberi tevékenységbdl is kdvetkezhet éghajlatvaltoztato hatas;

redlisan latja az éghajlatvaltozas kdvetkezményeit, ennek kiilonb6z6 megjelenési formait és
mértékét a Fold kiilonbdzd pontjain, ismeri az alkalmazkodas lehetséges modjait;

érti, hogy a mar bekovetkezett, illetve a jovOben varhat6 éghajlatvaltozas kezelése egyszerre
igényli a megeldzés, a csokkentés €s az alkalmazkodas lehetoségeinek keresését;

érti az éghajlat varhat6 alakulasat vizsgald szamitogépes klimamodellek miitkodését, fobb
elemeit, elfogadja, hogy ezek eredményei valdszintiségi jellegiiek;

ismeri az éghajlatvaltozas mérséklésére tett nemzetkdzi és hazai kezdeményezéseket,
realisan értékeli személyes szerepvallalasi lehetdségeit a kérdésben.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az 0Osszefliggésekben valdo gondolkodas fejlesztése az éghajlatvaltozas (természetes és
antropogén) okainak értelmezése kapcsan

Osszefiiggések értelmezése, a kdrnyezettudatos szemlélet fejlesztése az éghajlatvaltozas és
az liveghazhatasu gézok kibocsatasadnak Osszefiiggése kapcsan

Informacidk keresése a multban lezajlott klimavaltozasokrol, ezek lehetséges okainak, a
torténelem alakulasara gyakorolt hatdsdnak elemzése

A multbeli és a jelenlegi éghajlatvaltozas kiilonb6z6 foldrajzi dvekben mutatkozé jeleinek
azonositasa

Az 1ddjardas ¢és az éghajlatvaltozds elOrejelzési modszereinek 0Osszehasonlitasa, a
valoszinliségi gondolkodas fejlesztése, a nemzetkozi tudomanyos Gsszefogas szerepének
értekelése

Az éghajlatvaltozas tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek (pl. energiafelhasznalds,
¢lelmiszer-termelés, vizhaszndlat, biodiverzitas, turizmus, kdzlekedés, migracid, gazdasagi
kéarok) magyarazata

Az éghajlatvaltozas Karpat-medencében varhato kovetkezményeinek elemzése
Alkalmazkodéds az éghajlatvaltozashoz — az egyén és a kozosségek lehetOségel, az
éghajlatvaltozds megallitdsara iranyuld6 nemzetkdzi Osszefogds sziikségességének
felismerése

A Fold globalis hdszallitasi rendszerei, szélrendszerek, tengeri aramlatok kialakuldsanak
magyarazata, a Fold éghajlatanak és iddjarasanak alakulaséban jatszott szerepiik értékelése
(pl. Golf-aramlat, magaslégkori futdaramlasok, El Nifio, La Nifa jelenségek)

Az ¢éghajlatvaltozas életkozosségekre gyakorolt hatdsdnak elemzése, a természetes
életk6zosségekben lejatszodo alkalmazkodasi folyamatok példdinak megbeszélése

A térségiinkben a klimavaltozas miatt terjed6ben 1évo fert6zo betegségek fobb jellemzdi
(fertdzési forrasok, atviteli modok, egyéni és k6zosségi védelem)

Mérséklés vagy alkalmazkodés: tudomanyos, tarsadalmi, gazdasagi €s kulturalis valaszok
keresése, elemzése

Fogalmak
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polaris cellak, 1égkdrzés, tengeraramlés, {iveghazhatds (UHG), éghajlatvéltozas, kozépkori
meleg iddszak, kis jégkorszak, klimamodell
Javasolt tevékenységek

Az éghajlati rendszer elemeit, azok Osszefliggését, a benne zajlé energiaaramlast bemutatd
abrak elemzése, rajzolasa csoportmunkaban

Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatdsanak, kovetkezményeinek bemutatasa és
rendszerezése adatok, bizonyitékok alapjan

Az utolsé jégkorszakot kovetd éghajlatvaltozasok bizonyitékainak értelmezése abrak,
szemelvények alapjan

A Fold legsebezhetébb helyein bekdvetkez problémak Osszegylijtése (pl. tengerszint-
emelkedés, elsivatagosodas, jégolvadas), el6fordulasuk abrazolasa térképen

Adatgytjtés €s vita az liveghazgéazok kibocsatasanak okairdl, a kibocsatas csokkentésének
lehetdségeirdl

Informéciogytijtés a légkori Osszetétel és az éghajlat kapcsolatardl a foldtorténeti €s
torténelmi korokbol

A klimavaltozassal kapcsolatos aktualis hiradasok (ujsagcikkek, digitalis hirportalok cikkei,
médiatartalmak) keresése

A szamitdgépes klimamodellek természeti dsszetevdinek (alrendszereinek) azonositasa, a
novekvo Osszetettség felismerése

Az éghajlati  szimulaciokban alkalmazott tarsadalmi, gazdasagi forgatokonyvek
Osszehasonlitdsa

Beszélgetés a klimavaltozas kovetkezményeirdl és az alkalmazkodas lehetséges maodjairol
az egyén ¢és a tarsadalom szintjén

Iddjarasi sz€lsdségek a multban, anyaggylijtés az interneten

Torténelmi események és klimavaltozasi adatok parhuzamba allitasa (pl. az eurdpai ember
atlagmagassaga €s az atlagos homérséklet kapcsolata) csoportmunkdban

TEMAKOR: Az €lovilag sokszinlisége. Bioszféra, biomok

oraszam: 12 6ra

Teémakor: Formék és aranyok a természetben

Javasolt 6raszdm: 8 ora

Tanulési eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elmélyiiltebb tudéssal, megnovekedett érdeklddeéssel és felelosséggel fordul az éldvilag
sokszinlisége felé, felfedezi az ebben rejld esztétikai szépséget, novekszik az érzelmi
gazdagsaga, belsé harmoénidja;

komplexebb képet alkot az ember €s az €16 természet kapcsolatarol, tényekre alapozottan,
mérlegeld gondolkodassal értékeli az errdl szo6lo hireket, kornyezetében megfigyelt
jelenségeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képeken, filmeken, leirdsokban és sajat megfigyelései soran felismeri a Fold nagy biomjait,
ismeri ezek elhelyezkedését a Foldon, a teriiletiik gazdasagi €s tarsadalmi helyzetét
Osszefliggésbe hozza a varhato jovdjiikkel;

konkrét példakkal tdmasztja ald az éghajlatvaltozasnak az €ldvilagra gyakorolt hatasat;
tudatosabban figyeli a lakokdrnyezetében €16 ndvény- és allatvilagot, ismeri ezek védettségi
helyzetét, igyekszik megdrizni a természeti értékeket;
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érti a kornyezeti mindséget jellemzd fobb adatok jelentdségét, ismeri a levego, a vizek és a
talaj legfontosabb mindségjelzdit, ezek alapjan kovetkeztet az éldvildgra gyakorolt
hatasukra;

kommunikéciojaban  megfeleléen  haszndl  természetvédelemmel  kapcsolatos
szakkifejezéseket (pl. biodiverzitds, Okologiai egyensuly, invaziv faj...), kornyezeti
kérdésekben vallalja a vitat, tényekre alapozottan érvel.

valaszt keres a kovetkezo kérdésre: melyek a leggyakoribb el6fordulasa elemek a F6ldon?
csoportositja, elkiiloniti kornyezetiink természetes €s mesterséges anyagait.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az éghajlati jellemzdk ¢és a biomok ndvény- és allatvilaga kozotti 6sszefliggések vizsgalata
néhany tipikus szarazfoldi életk6zosségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, szavanna, sivatag,
esOerdd, lomberdd)

A tengerek ¢€lovilaganak jellemzése, tipikus élohelyek, érdekes fajok, populaciok kozotti
kapcsolatok bemutatasa

A vizek mindségére vonatkozo allapotjelzdk, vizsgalati adatok elemzése, a vizmindség
¢letk6zosségekre gyakorolt hatdsanak elemzése, kovetkeztetések megfogalmazasa

A lakohely/iskola kornyezetét jellemzd abiotikus tényezdk és az ott eléforduld éldvilag
megfigyelése, kapcsolatuk sokoldalu elemzése

A varosi kornyezet sajatos ¢€lohelyeinek azonositdsa, néhany varoslako allatfaj
megfigyelése, a kertes dvezetek és kozparkok néhéany jellegzetes ndvénycsoportjanak,
allatfajanak felismerése

A bioszféra szintli kapcsolodasok néhany példdjanak megbeszélése (pl. fajok vandorlasa,
szaharai por termékenyitd hatasa, tengeri madarak szerepe), az egyensuly jelentésének és
jelentdségének megbeszélése

A Gaia-elmélet f6bb gondolatainak megbeszélése, jelentdségének értékelése

A kozelmultban és a jelenben végbemend, az emberi tevékenységgel kozvetlen vagy
kozvetett modon kapcsolatba hozhatd biodiverzitas-csokkenés lehetséges okainak és
varhato kovetkezményeinek feltardsa, a negativ hatdsok csokkentésének, illetve az
alkalmazkodas lehetdségeinek keresése, példainak bemutatisa

Idegenhonos fajok gyakoribba valo megjelenésének, az invaziv jellegii terjedés okainak
vizsgalata

A kornyezet- és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példak alapjan
valo elemzése

Az aktiv és a passziv kornyezet- és természetvédelem dsszehasonlitasa

Fogalmak

bioszféra, biodiverzitas, biotikus és abiotikus kornyezeti tényezok, mikroklima, vizmindség,
talaymindség, levegdmindség, alkalmazkodds, természetes ¢€s mesterséges anyagok,
természetvédelem, kornyezetvédelem

Javasolt tevékenységek

Egy érdekes életkdzdsséget bemutato kiseldadas készitése és bemutatdsa csoportmunkéban
Természetfilmek megnézése, a latottak alapjan az életk6zosségeket bemutatd jegyzetek,
fogalmi térképek készitése, taplalkozasi piramis rajzolasa
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Kirandulédsokon, csaladi utazadsokon késziilt természetfotok bemutatasa, a bioldgiai
ismeretek alapjan torténd megbeszélése

Az ¢lovilag allapotat bemutatd miiholdfelvételek keresése, a valtozasra utald jelek
megbeszélése (pl. amazonasi erddirtas, erdotiizek, sivatagok terjedése)

Természetfotok, tjleirdsok, miivészeti abrazoldsok keresése, készitése, az ¢élmények
megbeszélése

Az ¢letkdzosségek biologiai egyensulyat veszélyeztetd biodiverzitas-csokkenés (pl.
tarvagasos erddgazdalkodas), illetve az azt helyredllitdo természetvédelmi beavatkozasi
lehetoségek megvitatasa esettanulmanyok, filmek alapjan A fajok sokféleségének
megoOrzése mellett érveld, fotokkal, videdkkal, grafikonokkal illusztralt bemutatd
Osszedllitasa, projektmunka elkészitése

Forraskutatas az ¢161ények kipusztuldsanak okairdl, a Voros konyv elemzése
Természetfilmek elemzése, filmnapld készitése €s bemutatasa

Plakat tervezése ,,A Fold és az élet megovasa” témakdrben

TEMAKOR: Kornyezet és egészség. Szenvedélybetegségek.

Javasolt 6raszam: 15 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az egészséges kornyezet személyes, csaladi €és tarsadalmi jelentdségét, figyeli,
keresi és értékeli a kornyezeti allapotrdl elérhetd informacidkat, ezek alapjan az egészséggel
kapcsolatos kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

az egészséget generaciokon ativeld fogalomkeént értelmezi, érti a bioldgiai mechanizmusok,
a természeti €s tarsadalmi kdrnyezet ebben jatszott szerepét;

valészintiségi gondolkodassal kezeli a betegségekre, fiiggdségekre vald hajlam és ezek
bekovetkezésének kérdését, rendelkezik a megeldzést tamogatod szemlélettel, tudassal.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

tudatosan értékeli a lakokdrnyezetének levegdmindségére vonatkozo informaciokat, érti a
szmogriado kiilonféle fokozatai esetén elrendelt intézkedések céljat, tamogatja a telepiilési
levegdmindség védelmét szolgald intézkedéseket, adott esetben maga is kezdeményez;
realisan értékeli a talaj meghatarozo6 szerepét a tiszta, egészséges €lelmiszer-termelésben,
ismer a talajmindséget veszélyeztetd antropogén folyamatokat;

ismeri az ivoviz meghatarozo forrasait (felszin alatti vizek, felszini vizek), példak alapjan
bemutatja az ivoviz mindségét veszélyeztetd emberi tevékenységeket;

érti, hogy a sziv- és érrendszeri, valamint a daganatos megbetegedésekben szerepiik lehet a
kdrnyezet bizonyos hatdsainak, igyekszik ezeket csokkenteni, elkeriilni;

étkezésében tudatosabban koveti az egészségmeglrzés elveit, ligyel az élelmiszer-
biztonsagi szabalyok betartasara;

ismeri a fliggdség veszélyeit, torekszik az egészségkarositd szenvedélyek elkeriilésére;
tajékozott a szervi és pszichés betegségek korai felismerésének jelentdségérdl, ismeri a
legfontosabb tiineteket, jelentkezésiik esetén szakszerli segitséget kér.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az egészséges kornyezet fenntarthatosagi kritériumként valo értelmezése
A lakohelyiségek levegdmindségét befolyasolo hatasok, gyakoribb 1égszennyezé anyagok,
forrasaik és egészségiigyi hatdsaik megismerése
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A telepiilési lakoovezetek levegdmindségi tényezdi, a légszennyezd anyagoknak valo
hosszu tavu kitettség egészségkarosito hatdsainak felismerése

Az ivoviz meghatdrozo forrasai (felszin alatti vizek, felszini vizek), az ivéviz mindségét
veszélyeztetd emberi tevékenységek

A talaj mint a kornyezet f0 sziird és detoxikald rendszere, a talaj szerepe a felszin alatti
vizek (ivoviz) védelmében

A talajmindség szerepe a tiszta és egészséges ¢élelmiszer-termelésben, a talajmindséget
veszélyeztetd antropogén folyamatok

Az egészségmegOrzést, a betegségek megeldzését, az utodgeneraciok védelmét szolgalo
¢letvitel (epigenetikai hatas) jellemzdinek azonositasa (taplalkozas, mozgas, mentalhigiéné)
A sziv- és érrendszeri betegségek életmoddal, kdrnyezeti mindséggel dsszefliggd kockéazati
tényezdinek feltarasa, a megeldzés lehetdségeinek megbeszélése

A rakbetegségek megeldzési lehetdségeinek felismerése, a betegség kialakuldsdban
szerepet jatszo kornyezeti tényezdk azonositasa

A betegségekre valo hajlam és a kdrnyezet €s életvitel kozotti Osszefliggés vizsgalata

Az ¢élelmiszer-biztonsdg fogalmdnak értelmezése, tényezdinek ¢&s feleldsségeinek
azonositasa, jelentdségének értékelése

Az élelmiszerek mindségmegdrzését befolyasold tényezOk azonositisa, a tarolas és
tartositas eljarasainak megismerése

A dohanyzas karos hatasainak 0sszegyljtése, a dohanyzasi szokasokra vonatkozo6 hazai és
nemzetk6zi adatok elemzése

Fogalmak

betegség, egészség, szenvedélybetegség, életvitel, megeldzés, mentalhigiéné, rakbetegség,
hajlam, 6rokolhetdség, életvitel

Javasolt tevékenységek

— Levegdmindségi adatbazisok keresése, az adatok értelmezése, az egészségmegdrzéssel
kapcsolatos ~ kovetkeztetések levonasa, cselekvési  lehetdségek, intézkedési
kezdeményezések megtervezése

— Az ivoviz mindségével kapcsolatos tények, adatok gylijtése, a tévhitek megbeszélése

— A dohanyzas kulturtorténetének, a fliggdség kialakuldsanak ¢és kezelésének, a
dohéanyzas élettani hatdsainak és egészségkarositd kovetkezményeinek példak alapjan
torténé bemutatasa

— Kérddives (anonim) felmérés a dohanyzasi szokasokrol és a kockéazatok ismeretérdl

— Az ivoviz mindségére, felhasznaldsara, a szennyvizek kezelésére és elhelyezésére
vonatkoz6 vizsgalati adatok elemzése, kovetkeztetések megfogalmazasa

A rakbetegségek és a kornyezeti hatdsok kapcsolatit bemutatd ismeretterjesztd cikk

értelmezése

A fert6z6 betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos torténelmi attekintd hazi dolgozat,

kisel6adas készitése

Egy lakés, lakohaz vagy telepiilés a fenntarthatosag szempontjait tiikrozd tervezési

szempontjainak 6sszegylijtése, tervvazlat készitése ¢s megvitatasa csoportmunkaban

Esettanulmany elkészitése egy keringési / vagy egy taplalkozasi betegséggel kapcsolatban:

okok, tiinetek, diagnosztika, gydgyulds folyamata, a betegség lefolydsa, lehetséges

kovetkezményei, megeldzés, 6rokolhetdség
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TEMAKOR: Kozmikus kérnyezetiink

Javasolt 6raszam: 6 6ra

Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a Fold és kozmikus kornyezete kozotti szoros kapcesolatot, a természettudomany
lehetdségeit e kapcsolatokban rejlé lehetoségek megvalositasaban;

helyesen értelmezi a Nap és a Naprendszer jelenségeit, folyamatait, azok foldi hatasait;
érti a Vilagegyetem tér- és idobeli 1éptékeit;

nyitott a csillagaszattal, kozmikus kornyezetiinkkel kapcsolatos hirek, ujdonsagok irant.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

elhelyezi a Foldet a Vilagegyetemben és a Naprendszerben;

ismeri a Fold, a Hold és a bolygok legfontosabb jellemzéit, mozgéasait, valamint ezek
kovetkezményeit, Gsszefiiggéseit;

ismeri a napfény kiilonféle tartomanyainak pozitiv és karos foldi hatésait, értékeli a foldi
¢let kialakulasaban és fennmaradasaban jatszott szerepét;

ismeri a Fold kozmikus hatdsok elleni védéernydit, kiilonos tekintettel az 6zonpajzs
szerepére, az azt karosité antropogén folyamatokra és kovetkezményeire;

érti @ mesterséges égitestek (mitholdak) jelent6ségét és szerepét a mindennapi életben;
ismeri az trfelvételek sajatossagait, alkalmazasi teriileteit;

képes egyszerli online, szabadfelhasznalasu szoftverek segitségével egyszerii feladatok
megoldésara.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A Fold helye a Naprendszer bolygéi kozott, az ,,élet zondjanak™ értelmezése

A Nap energiatermelése, csillagként valo életutja

A napfény kiilonféle tartomanyainak foldi hatasai (lathato fény és fotoszintézis, UV
védelem, infravoros hdsugarzas)

A Hold keletkezésére vonatkozo elmélet melletti csillagaszati, kdzettani érvek attekintése,
a Hold és a foldi élet kozotti kapcesolatok felismerése (pl. bioldgiai ciklusok, arapaly hatésa)
A Fold kozmikus hatasok elleni véddernydi (részecskesugarzas €s magneses ovezet, UV
sugarzas és 6zonpajzs, meteorok és 1égkor)

A miholdak altal a Fold éllapotarol szerezhetd informacidk tipusainak azonositisa, a
jelenlegi folyamatokkal és a jovo eldrejelzésével 0sszefiiggd jelentdségiik értékelése

A témakorhoz kapesolodo online, szabadfelhasznalast szoftverek alkalmazasa

Optikai és radiotavesovek, lirtavesovek €és szerepiik a csillagaszati kutatasban

A Foldon kiviili életformak utani kutatds céljainak, modszereinek, eddigi €s a jovoben
varhat6 eredményeinek attekintése, értelmezése, a ,,marsi €let” (pl. Mars-csatornak) koriili
vita megismerése

A Foldon kiviili térben, égitesteken folytatandd gazdasagi tevékenység lehetOségei
(nyersanyagok banyaszata, kiilonleges anyagok eldallitasa stb.), az ezzel kapcsolatos
nemzetkozi jogi szabalyozas kérdése

Az aszteroidabecsapodasok foldtorténeti jelentdsége (pl. viz, szervesanyag-beszallitas), egy
mai becsapddasi esemény valoszinlisége, lehetséges kovetkezményei, az elhdritas
modszerei

Fogalmak

322



kozmikus sugérzas, bolygo, mellékbolygo (hold), meteor/meteorit, aszteroida, iistokos
Javasolt tevékenységek

Projektek, prezentaciok, egyéni és csoportos munkak ajanlott témai:
Megoldandé problémak a Fold elhagyasa esetén (pl. mesterséges gravitacid, fény stb.)
Urvarosok a fantasztikus irodalomban (filmekben), pl. Randevi a Ramaval
Az ¢élet meghonositasa mas bolygdkon (megoldasok irodalomban, filmekben)
Egy masik galaxisba valo eljutas nehézségeinek €s a lehetséges megoldasok dsszegylijtése
internetrdl, ezek megbeszélése
Néhany katasztrofafilm (részleteinek) megtekintése, beszélgetés azok fizikai ¢és
foldtudomanyi hatterérol
Egy meteorbecsapodas megakadalyozasanak lehetdségei
Adatgytijtés a Foldre potencialisan veszélyes égitestekrol, az ezeket vizsgalo csillagaszati
modszerekrol, miszerekrol
Vita a kréta—tercier kihalasi eseményrdl, érvek és ellenérvek gytjtése

TEMAKOR: JovOképek, avagy létiink a tét! Lendiiletbe joviink!

Javasolt 6raszam: 12 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti az éghajlatvaltozassal atalakuld foldi folyamatok varhatd gazdasagi, tarsadalmi és
biztonsagi kovetkezményeit;

érti az Okologiai labnyom (hulladékldbnyom, vizlabnyom) fogalmat, helyesen értékeli
ennek térbeli kiilonbségeit a Foldon ¢€s jelentdségét a jovonk alakulasat illetden;

ismeri az urbanizacid mértéke varhaté novekedésének hatasait, véleményt fogalmaz meg az
¢lhetd és fenntarthat6 telepiilések jellemzdivel kapcsolatban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

példak segitségével bemutatja a kdzeljovo lehetséges legfontosabb szintetikus anyagait;
ismeri az alapvetd asvanyok és kdzetek, fosszilis energiahordozok 21. szadzadi hasznositasi
trendjeit, tdjékozott az 4svanyvagyon kimertiilési prognozisait illetden, atlatja az ebbdl eredd
konfliktusforrasokat;

realisan értékeli a hulladékelhelyezés kornyezeti problémait, az ebbdl szarmazé hossza tava
kockézatokat, atlatja a probléma mérséklésében a személyes szerepvallalas lehetdségeit;
érti a globalis halozatok kialakulasanak folyamatait, az ebben rejlo veszélyeket;

képes sajat Okologiai ldbnyomanak kiszamitasara, helyesen értékeli a valtoztatasi
lehetdségeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A technologiai fejlédés jovoformalo hatésa, a lehetdségek, korlatok és veszélyek attekintése
(kozlekedési eszkozok €és modok, munkakdrnyezet €s robotizacid, infokommunikécio)

A bioldgiailag nem lebomlo6 anyagok (kdolajalapti polimer miianyagok) problémajat érintd
megoldasi lehetdségek attekintése (lebomld milanyagok, génszerkesztett mikrobialis
technologiak)

A Fold globalis népességének varhatd alakuldsa, a ndovekedés hajtoerdi, korlatjai és
kovetkezményei

A szamitogépes klimamodellek 0OsszetevOinek folyamatos bdviilése, a szimuldciok
valosziniiségi eldrejelzései kiilonféle tarsadalmi és gazdasagi forgatokonyvek esetén
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— Az éghajlatvaltozassal atalakuld Fold (pl. jégmentes Eszaki-sarkvidék, tartds hdség és

vizhidny) varhat6 gazdasagi, tarsadalmi és biztonsagi kérdéseinek elemzése

A novekvd adatmennyiség feldolgozasanak modszerei (big data technoldgiak), az ebben
rejlo elonyok és veszélyek

A globalis halézatok (kozlekedés és szallitds, internet, vilagkereskedelem) jovobeli
szerepének elemzése

Fogalmak
szamitogépes modell, szimulacid, eldrejelzés
Javasolt tevékenységek

A Fold és az emberiség lehetséges jovojét bemutato filmek, regények, képregények, zenei
vagy egyéb videok kiscsoportos elemzése, sajat vided készitése

Képregény- és karikatiraverseny ,,Egy ¢lhetd Fold” jegyében

Portré: ismerkedés olyan kortars személyek €letével, akik sokat tettek vagy tesznek a Fold
¢lhet6 jovojéért

Minieléadas ¢és gyakorlati foglalkozds szervezése 6Ovodas vagy 4ltalanos iskolas
korosztalynak az ,.Elheté Fold” témakorében

A jelenkori varosfejlesztés eléremutatd, kovetheté példainak keresése, esetleirasok,
filmek elemzése

Vita a novekvo adatmennyiség felhasznalasaban rejlé lehetdségekrol és a megfontolandd
kockézatokrol

A 3D nyomtatasi technoldgia altal elérhetd eldnyok és kockazatok megvitatasa (pl.
anyagtakarékossag, szakmak valtozasa)

A hagyomanyos ¢€s az elektromos aut6 hatdsfokanak 0sszehasonlitasa megadott miiszaki
paraméterek alapjan, egy autd hatasfokanak becslése

Kiilonboz6 GPS alapi helymeghatarozd applikaciok Osszehasonlitdsa, mérési
pontossaguk becslése, a kapcsolatban részt vevé mitholdak adatainak §sszehasonlitdsa
Adatgytijtés projektmunka keretében, tablazatkészités, 6sszehasonlitds a haditechnikdban
szerepld pusztitd energiak tekintetében az ijtol a nuklearis fegyverekig

Téma: Projektek, gyakorlatok, kirdndulasok megvaldsitasa
Oraszam: 9 ora
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BIOLOGIA

Altaldnos célok

A 7-8. évfolyamokon tanult bioldgiai ismeretek minden tanuld szdmara képet adtak az
¢lovilag kialakulasarol, fejlodésérol és szervezddésérdl. Alapszinten elsajatitottak a biologiai
vizsgalatok néhany laboratoriumi és terepen végezheté modszerét is. Tudatosabba valtak az
egészségiikkel €és a természeti kornyezet fenntarthatosagaval kapcsolatos kérdésekben,
fejlodtek az életviteli készségeik. A kozépiskoldban a tanulok erre az alapra épitve kezdik
meg a bioldgia tanuldsat. Kozottiik vannak, akik késdbb a szaktargyi tudés tovabbi bovitését
valasztjak, de olyanok is, akik inkabb a természettudomanyos miiveltségiik gyarapitasat
varjak ettdl a tantargyt6l. Ehhez a tanuléi alaptudashoz és célrendszerhez kell igazodni a
bioldgia tantargy témakorszerkezetének, tartalmi elemeinek €s készségfejlesztési céljainak. A
biologia tantargy tanulasi folyamatanak tervezése tobbféleképpen torténhet, figyelembe véve
az évfolyamok oraszdmat, a témakorok logikai kapcsolddasat, a természettudomanyos
tarstantargyak haladési litemét, illetve a helyi sajatossdgokat (pl. iskolan kiviili tanulas,
tematikus napok szervezése). A parhuzamosan folyd miveltségépités és szaktudasbovités
szlikségessé teszi, hogy az alkalmazott tanuldsi modszerek igazodjanak a tanuldk eltérd
tanulési céljaihoz és képességeihez, felébresztve és fenntartva az €16 természet gazdagsagara
¢s szépségére valo racsodalkozast, valamint a természet épsége irant érzett feleldsséget.

A biologia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon
fejleszti:

A tanuldas kompetencidi: A biologiai megfigyelések és kisérletek alapjan a tanulo atéli a
tudéasszerzés aktiv folyamatat, mig a tudas alkalmazhatésaganak tapasztalata az Oniranyitd
tanulads képességét erdsiti. Tantargyhoz kapcsolddd, naprol napra frissiilé informaciok
keresése, az ezekre a forradsokra épitett tanulés fejleszti az 6nalld tanulds képességét.

A kommunikaciéos kompetencidk: A természet megfigyelése ¢és a tapasztalatok
megfogalmazasa fejleszti a tanuld szokincsét, anyanyelvi kifejezOkészségét. Az ¢€lo
rendszerek ¢s életjelenségek abrak, képek, mozgdképek formdjdban is vizsgalhatok, ez
fejleszti a képzeletet, a képek és a nyelvi kifejezésmddok kozotti atalakitds képességét. A
csoportos, interaktiv tanuldsi helyzetek a vélemények felszinre hozésat, a tudas kdzos épitését
és megosztasat segitik.

A digitalis kompetenciak: A kozvetlen tapasztalatszerzés mellett a tanuld digitalis
forrasokbol szerezhet informaciokat a természeti kornyezetérdl. A konyvtari és egyéb
adatbazisokban végzett célzott keresése kiegésziil a tarolds, rendezés és atalakitas
miuveleteivel. Megfeleld tanéari tdmogatassal a tanulé maga is alkotova valhat, személyre
szabott tananyagokat hozhat 1étre, eredményeit megoszthatja tarsaival.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A bioldgiai vizsgédlatok sordn a tanuld
alkalmazza az analitikus és a szintetizalé gondolkodas miveleteit, 6sszehasonlitja a kiilonféle
allapotokat és kovetkeztet a valtozasok, folyamatok és egyensulyok kialakuldsara. Az
elvégzett megfigyelések ¢€s kisérletek szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsdgainak
levonasdhoz az induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell. A megismert biologiai
elméletek alkalmazasa tobbféle kontextusban, pl. a fenntarthatdsag, a biotechnoldgia vagy az
egészség Osszefliggésében, deduktiv gondolkodas utjan torténhet. A bioldgiai jelenségek
leirasa gyakran csak statisztikai szemlélettel lehetséges, a sokféleségben rejldé azonossagok és
kiilonbségek Osszehasonlitdsa az analdgias gondolkodast fejleszti. Az élet egymadsra épiild
szervezddési szintjeinek megértése rendszerszintii, komplex gondolkodast igényel.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Az ember biologiai és tarsadalmi 1ény, a
biologia tanulasa hozzéasegit e kettdsség tudatos szemléletéhez. A tanul6 felismeri az 6roklott
és a szerzett tulajdonsidgaiban rejld lehetdségeit, a testi és szellemi képességek
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kibontakoztatasanak személyes feleldsségét. Az dnismeret fejlesztését szolgaljak az interaktiv
tanulasi formak, a fejleszté szemléletii 6n- és tarsértékelés. A tanulashoz nyujtott megfeleld
tanari tamogatas, az egymastdl tanulas noveli a kdz0sségi Osszetartozas érzését, a segitség
adasanak és elfogadasanak képességét.

A Kkreativitas, a Kkreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
€16 természeti kornyezetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadasa, ezek kreativ alkotdsokban
torténo kifejezése segiti a biologia nevelési céljainak elérését.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetencidk: A mezdgazdasidg, az
¢lelmiszeripar, az orvostudomany €s a gyogyszeripar a folyamatos innovaciora épiil, az erre
valo felkészités a bioldgia tanulasanak is feladata.

10-11. EVFOLYAM

A tanterv bevezetd témakore a tudoméany miikddésérdl, a tudasunk eredetérdl szol. A bioldgia
tudomanyanak fejlédése, a jelenkori alkalmazasok attekintése mellett ebben kap helyet a
vizsgalati moddszerek elméleti attekintése és a természettudomanyos gondolkodas
modszereinek megismerése. A tovabbi témakdrok a tanulasi céloknak megfeleléen harom 6
tartalmi teriiletre oszthatok. Az elsé témakordk a tanuldk altaldnos bioldgiai szemléletét
hivatottak fejleszteni, f6 kérdésként allitva eléjiik az élet mibenlétét, amelyre tobb szempontu
megkozelitésekkel igyekszik valaszt adni. A tanuldk attekintik az élet keletkezésére és
fejlédésére vonatkozo elméleteket, fejlesztik a tudomanyos tényekre alapozott érvelés és a
kritikai gondolkodés készségeit. Részletesen megismerkednek az élet alapvetd egységeként
mikodod sejt felépitésével és mikodésével, majd ezt Gsszekdtik a magasabb szervezodési
szintekkel. Vizsgalati szempontként allitjdk az energia bioldgiai rendszerekben torténd
aramldsat, ravilagitanak az  életfolyamatok  energetikai  Osszefliggéseire. Az
¢letk6zosségekben zajlo energiaforgalom elemzésével mélyebben is megérthetik a ndvény-
¢s allatvilag, valamint a lebont6 szervezetek egymasrautaltsagat. Fontos szempont a biologiai
informaci6 mibenlétének, valtozékonysaganak és dramlasanak megértése, amit a modern,
rendszerszemléletii biologia szintjén is elemeznek. A masodik tartalmi teriilet célja az emberi
szervezetrdl eddig szerzett tudds elmélyitése és az életkori sajatossdgoknak megfeleld
egeészségmiiveltség épitése. Ebben tobb olyan elem is taldlhatd, amely a mindennapi élet
egészséggel és betegséggel kapcsolatos kérdéseiben segiti a tanuldkat. Ilyen példaul az
egeészségligyl rendszer attekintése, valamint az elsdsegélynyujtas képességének fejlesztése. A
harmadik tematikai egység a kornyezettel és fenntarthatésaggal kapcsolatos témakdroket
foglalja magaban. A tanuldok vizsgalatokat végezhetnek a kornyezetiikben, forrasokat
kereshetnek és elemezhetnek a kiilonféle szintli 6kologiai rendszerekkel kapcsolatban. Ez a
tanulasi folyamat nem csak az ismeretek bovitését célozza, hasonléan fontos a természettel
kapcsolatos érzelmi nevelés ¢és attitlidformalas is. A Karpat-medence €16 természeti
értékeinek attekintése mellett a Fold bioszférajanak allapotat is vizsgaljak a tanulok. Ehhez
felhasznaljak a korabban szerzett alapismereteiket, a foldtorténeti mult adatait €s jelenkori
eseteket, valamint megismerik az elérejelzést adé modellek miikodését is.

A 10-11. évfolyamon a bioldgia tantargy alaporaszama: 2x72 ora.
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A témakorok attekintd tablazata:

Nat témakor Témakor neve Javasolt
oraszam
1. A biologia kutatasi céljai | A biologia tudoméanya 3
¢s modszerei
2. Az ¢élet eredete ¢és | Az ¢ldvilag egysége, a felépités és miikodés | 6
szervezOdése alapelvei
A sejt és a genom szervezddése és miikodése, | 12
Virusok (élettelenek), pro-és eukariotak
vilaga,
Novények és allatok rendszere
Sejtek €s szovetek 8
Elet és energia 4
Az élet eredete és feltételei 4
3. Orokl8dés és evolucid A valtozékonysag molekuléris alapjai 4
A biotechnoldgia modszerei | Egyedszintii 6rokl6dés 8
¢s alkalmazasa A biologiai evolucid 8
4. Az ember szervezete és | Az emberi | I. Testkép, testalkat, |8
egeszsege szervezet mozgasképesség
felépitése ¢s | 1. Anyagforgalom 10
miikodése I11. Erzékelés, | 12
szabalyozas
Az emberi nemek és a szaporodés bioldgiai | 8
alapjai
A viselkedés biologiai alapjai, a lelki |7
egyensuly és a testi 4llapot Osszefiiggése
Az egészségligyi rendszer, elsdsegélynytjtas | 8
5. Az ¢letkozosségek | Az ¢éldhelyek jellemz6i, alkalmazkodas, |12
jellemzdi és tipusai az ¢letk6zosségek biologiai sokfélesége
6. A bioszféra egyensulya, | A Fold és a Karpat-medence értéket 10
fenntarthatosag Ember és bioszféra — fenntarthatdsag 12
Osszes 6raszam: 144

TEMAKOR: A bioldgia tudomanya

oraszam: 3 ora
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a vizsgalt bioldgiai jelenségek magyarazatara eldfeltevést fogalmaz meg, ennek bizonyitasara

vagy cafolatara kisérletet tervez és kivitelez, azonositja és bedllitja a kisérleti valtozokat,
megfigyeléseket és méréseket végez;

az ¢€l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a

lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

egyénileg és masokkal egyiittmiikodve célszerlien és biztonsagosan alkalmaz bioldgiai

vizsgalati modszereket, ismeri a fénymikroszkop miitkddésének alapelvét, képes azt hasznalni;

327




biologiai vonatkozast adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri a biologiai kutatdsok alapvetd céljait, legfontosabb teriileteit, értékeli az élet
megértésében, az €lovilag megismerésében és megovasaban jatszott szerepét;

példakkal igazolja a bioldgiai ismereteknek a vildgképiink és a technoldgia fejlédésében
betoltott szerepét, gazdasagi és tarsadalmi jelentOségét;

ismeri a tudomanyos ¢és altudomanyos kozlések 1ényegi jellemzoit, ezek
megkiilonboztetésének képességét életvitelének alakitdsdban is alkalmazza.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A biologiai kutatasok alapvetd céljainak, vildgképiinket és mindennapi életiinket alakito
eredményeinek tudomanytorténeti példakkal valdé bemutatasa

A tudomanyos vizsgalatok menetének ismerete, vizsgalatokban valo tudatos alkalmazasa és
nyomon kovetése kisérletelemzésekben

A biologiai vizsgalatok soran alkalmazhatd, egyszeriibb laboratériumi és terepmunkdra
alkalmas eszk6zok ismerete, vizsgalatok esetében a megfeleld kivalasztasa és hasznalata

A tudomanyos gondolkodds miiveleteirdl szerzett alapszinti ismeret, a miiveletek
alkalmazasdban valo jartassag, adott probléma esetén a célravezetd modszer kivalasztasa és
alkalmazésa

Az ismeretszerzésben és a problémamegolddsban a masokkal vald egylittmiikodés
fontossaganak felismerése, a k6z6s munkaban valo aktiv szerepvallalds

Tényekre alapozott, koherens érvelés, véleményalkotas ¢és masok meghallgatasanak
képessége

Kisérleti megfigyelések, mérési és statisztikai adatok megfeleld rogzitése, rendezése és
feldolgozasa, az ebbdl levonhatd kovetkeztetések ¢&s tovabbi kutatdsi kérdések
megfogalmazasa

A modern biologia kulcsteriileteinek, ezek technologiai lehetdségeinek ismerete, a kutatés és
alkalmazas etikai, tarsadalmi-gazdasagi kérdéseiben véleményalkotasi és vitaképesség

A népszerlisitd és a tudomanyos igényii informacids forrasokrdl valé tajékozottsag, az alhirek,
altudomanyos kozlések felismerése, veliilk szemben tényekre alapozott kritikai érvelés.
Fogalmak

kutatdsi kérdés, hipotézis, kisérlet, kisérleti valtozd, valoszinliség, rendszerbiologia,
molekularis bioldgia, biotechnologia, bioetika,

Javasolt tevékenyseégek

A tudoményos gondolkodéas miiveleteinek tudatos alkalmazésa konkrét példan és/vagy
egy tudés munkassaganak bemutatasan keresztiil

A hétkoznapi és a tudomanyos megfigyelés 6sszehasonlitasa, konkrét példa bemutatasa
Iranyitott kutatési terv elkészitése, hipotézis 6nalld felallitasa, a fiiggd és fliggetlen
valtozok megéllapitasa, projektmunka elkészitése

Biolodgiai kutatointézet (valds vagy virtudlis) meglatogatdsa, beszdmold készitése a
kutatasi teriiletekrdl és modszerekrol

Természettudomanyos ismeretterjeszté folyoiratok cikkeinek feldolgozasa, kivonat,
reflexio irdsa

TEMAKOR: AZ ELOVILAG EGYSEGE - Az élet eredete és szervezddése
oraszam: 6 Ora
Tanulési eredmények
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A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— biologiai vonatkozasu adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, abrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

— ¢értékeli és peéldakkal igazolja a kiilonféle szinti biologiai szabdlyozas szerepét az €16
rendszerek normal miitkodési allapotanak fenntartasaban;

— megérti, miért és hogyan mehetnek végbe viszonylag alacsony homérsékleten, nagy
sebességgel kémiai reakciok a sejtekben, vizsgdlja az enzimmikodést befolyasold
tényezoket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— felismeri a szervezddési szintek atomoktol a bioszféraig vald egymasba épiilését, tudja a
biologiai problémakat és magyarazatokat a megfeleld szinttel 6sszefiiggésben értelmezni;

— tényekkel bizonyitja az éldlények elemi Gsszetételének hasonldsagat, a biogén elemek, a
viz, az ATP és a makromolekulak ¢l6 szervezetekben betdltott alapvetd szerepét, és ezt
Osszefiiggésbe hozza kémiai felépitésiikkel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A szervezddési szintek hierarchikus és rendszerszemléleti elvének felismerése a tanulok
altal ismert, felidézett tarsadalmi, gazdasagi, technoldgiai vagy természeti rendszerek példai
alapjan

— Az energiarél meglévo tanuloi tudés felszinre hozasa, az energiafajtik és atalakitdsi modok
attekintése példak alapjan, a fény, a kémiai és a biologiai energia 0sszefliggésbe hozésa

— Az informaciorél meglévé tanuldéi tudas felszinre hozasa, a sokféleséggel és a
rendezettséggel vald kapcsolat felismerése mindennapi példdk és természeti jelenségek
értelmezése alapjan

— A viznek az élet szempontjabdl kitiintetett szerepe melletti érvelés

— A makromolekuldk és monomerjeik felépitése és funkcidja kdzotti kapcsolatok sokoldalt
elemzése

— A szabalyozottsag elvének elmélyitése mindennapi életbdl vett technoldgiai példak alapjan,
a szabalyozott alland6 allapot jelentdségének felismerése

Fogalmak

rendszer, szervezddési szint, egymasba ¢€piilés, biologiai energia és ATP, biogén elem, viz,

makromolekuldk, enzimek, sokféleség ¢és informécid, fehérjeszerkezet, vezérlés ¢és

szabalyozas

Javasolt tevékenységek

— Biogén elemek kimutatasa ndveényi és allati eredetii szervekbdl (levél, csont)

— Szerves makromolekulak kimutatésa (pl. biuret-proba, Fehling-reakcio)

— A fehérjék szerkezetét befolyasolo tényezOk vizsgalata (pl. tojasfehérje-oldattal)

— Difftazidval és ozmozissal kapcsolatos kisérletek elvégzése és/vagy értelmezése

— Programvezérelt, automatizalt technoldgiai rendszerek (pl. klima, mosogép, ABS
fekrendszer stb.) keresése és elemzése, Osszehasonlitdsa az ¢él6 rendszerek valamely
részmiikddésével, a szabalyozas és vezérlés kozotti kiillonbségek megbeszélése

TEMAKOR: A sejt és a genom szervezOdése ¢és mukodése, Virusok, pro- és eukariotak, A
ndvény- és allatvilag rendszere
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oraszam: 12 ora

Tanulési eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azonositja és vizsgalhato formaban megfogalmazza a természettudomanyos problémakat,
bioldgiai és mas természettudomanyi teriiletrdl kivalasztja a jelenségek magyarazatdhoz
szlikséges tényeket és ismereteket;

— ¢érti a bioldgia molekularis szintli vizsgélati modszereinek elméleti alapjait és felhasznalasi
lehetdségeit, ezek eredményeit konkrét kisérleti leirasokban értelmezi;

— ismeri a bioinformatika fogalmat, érti a felhasznalasi lehetdségeit €s értékeli a biologiai
kutatasokbol szarmazo6 nagy mennyiségi adat feldolgozasanak jelentdségét;

— a biologiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és
felhasznal, vizsgalja azok megbizhatdsagat, jogszeri €s etikus felhasznalhatosagat;

— ¢értékeli és peéldakkal igazolja a kiilonféle szinti biologiai szabdlyozas szerepét az €16
rendszerek normal miikodési allapotanak fenntartasaban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— abrak, animaciok alapjan értelmezi és biologiai tényekkel alatdmasztja, hogy a virusok az
€16 és élettelen hataran allnak;

a felépités és miikdodés Osszehasonlitdsa alapjan bemutatja a sejtes szervezddés kétféle

tipusanak ko6zdos jellemzdit és alapvetd kiilonbségeit, értékeli ezek jelentdségét;

tényekkel igazolja a baktériumok anyagcseréjének sokfélesége, gyors szaporodadsa és

alkalmazkoddképessége kozotti dsszefiiggést;

felismeri az dsszetett sejttipus mikroszkoppal megfigyelhetd sejtalkotoit, magyardzza a sejt

anyagcsere-folyamatainak 1ényegét, igazolja, hogy azok a kornyezettel folytonos

kolesonhatdsban mennek végbe;

ismeri az Ordkitbanyag tobbszintli szervezddését, képek, animacidk alapjan értelmezi a

sejtekben zajlo bioldgiai informacio taroldsanak, atirdsanak és kifejezddésének folyamatait;

tudja, hogy a sejtekben és a sejtek kdzott bonyolult jelforgalmi halézatok miikodnek, amelyek
befolyasoljak a génmiikddést, és feleldsek lehetnek a normal és a koros mitkddésért is;

Osszehasonlitja a sejtosztddas tipusait, megfogalmazza ezek biologiai szerepét, megérti, hogy

a soksejtli szervezetek a megtermékenyitett petesejt és utddsejtjei meghatarozott szamu

osztodasaval és differencialodasaval alakulnak ki;

ismeri az dssejt fogalmat, kiilonféle tipusait, jellemzdit, kiilonbséget tesz Gssejt és daganatsejt

kozott;

felismeri az Osszefiiggést a rak kialakulasa és a sejtciklus zavarai kozott, megérti, hogy mit

tesz a sejt €s a szervezet a daganatok kialakuldsanak megel6zéséért.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A virusok felépitése, szaporodésa €s a megbetegedések kozotti osszefliggések felismerése egy
konkrét betegség (pl. influenza) kapcsan, a betegségek megeldzési és gydgyitasi
lehetdségeinek szambavétele, tévképzetek eloszlatasa

A prokariota és eukaridta sejttipusok dsszehasonlitasa, a felépités, miikodés €s alkalmazkodas
fobb Osszefliggéseinek bemutatasa

Az eukaridta sejttipusok kialakulasat magyarazo elmélet bizonyitékainak ismertetése

A fobb sejtalkotok mikroszkopos képének tanulméanyozasa, felépitésiik egyszerti lerajzolasa
¢s miikodésiik bemutatasa, a miikodések Osszekapcesoldsa a szervezetszintii folyamatokkal
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A génmilkddés alapelveinek megértése: aktiv és nem aktiv régiok, gének bekapcsolasa,

kikapcsolasa, modositasa

Az 6ssejt és a differencidlt sejt 6sszehasonlitasa génaktivitas alapjan, a kiilonbség felismerése

Ossejt és daganatsejt kozott

A sejtciklus biolodgiai szerepének, szakaszainak ¢és szabalyozasanak megértése, a

daganatelnyom¢ €s DNS-javito fehérjék 1étezése, a programozott sejthalal szerepe.

A sejtosztodas egyes tipusainak értelmezése, biologiai szerepének dsszekapcsoldsa az emberi

sejtek, szervek mukodésével (Ossejtek, differencialt sejt, sebgyodgyulés, ivarsejtképzés)

A sejten beliili és a sejtek kozotti jelforgalmi halozatok biologiai jelentdségének felismerése

egy-egy egyszeriibb példa alapjan

Felismeri az 0sszefliggést a rak kialakulasa és a sejtciklus zavarai kozott, megérti, hogy mit

tesz a sejt és a szervezet a daganatok kialakulasanak megel6zéséért

Fogalmak

virus, baktérium, prokariota, eukaridta, gén, kromoszéma, fehérjeszintézis, sejtciklus,

sejtosztodas, Ossejt, differencialt sejt, mitdzis, meidzis, jelforgalom, bioldgiai halozat,

daganatképzddés, rak, GMO

Javasolt tevékenységek

— Prokaridta és eukaridta sejt 0sszehasonlitasa dbrak, mikroszkopi metszetek alapjan

— Baktérium telepek morfoldgiai vizsgalata, ill. fényképes bemutatasa

— Kromoszdéma felépitésének modellezése

— A mitozis és a meiozis osztdodasi folyamatanak abrakon, mikroszkopi metszeteken torténd
Osszehasonlitasa, értelmezése

— A sejtciklust és a bioldgiai informacié madsolasat, atirasat és kifejez0dését bemutatod
animaciok elemzése

— A géntechnologiai eljarasok néhany bioetikai kérdésének megvitatasa

— Forrasfelkutatas a szamitogépes modszerek és a rakkutatas kapcsolatara

— A daganatos betegségekrdl sz6lo hiteles webes tajékoztatd oldalak informacidinak
értelmezése

— Kiseldadas véddoltasokrol, virus és baktérium okozta betegségekrdl, a mikroszkdp
felfedezésének és alkalmazasanak torténetérdl, egy-egy meghatarozo kutatdé munkassagarol

— Fertdtlenitési és sterilizalasi eljardsok korszerli eljardsainak megismerése, Semmelweis
Ignac munkassaganak rovid megismerése (kiseldadas, kisfilm stb. formajaban)

TEMAKOR: Sejtek és szovetek

ORASZAM: 8 oOra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korreldciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

felismeri a szervezddési szintek atomoktol a bioszféraig vald egymasba épiilését, tudja a
biologiai problémakat és magyarazatokat a megfeleld szinttel osszefliggésben értelmezni;
egyénileg és masokkal egyiittmiikodve célszerlien €s biztonsagosan alkalmaz biologiai
vizsgélati mddszereket, ismeri a fénymikroszkop mitkodésének alapelvét, képes azt hasznalni;
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tajékozodik a biotechnoldgia €s a bioetika kérdéseiben, ezekrdl folyd vitdkban tudomanyosan

megalapozott érveket alkot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

fénymikroszkopban, abran vagy foton felismeri és jellemzi a fobb allati és novényi

szovettipusokat, elemzi, hogy milyen funkciok hatékony elvégzésére specializalodtak.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A tobbsejtli életforma alapvetd jellemzdinek azonositasa, az ebben rejld (evolucids) elonyodk

felismerése, megfogalmazasa

A (transzmisszios) fénymikroszkép milkddési elvének ismerete, a nagyitds és a

felbontoképesség értelmezése, a mikroszkép alapbedllitdsanak képessége, mikrofoto

készitése mobiltelefonnal

Novényi metszetek, preparatumok készitése, fénymikroszkopos vizsgalata, rajzok, fotok

készitése és rendszerezése

A novényi szovetek alaptipusainak megkiilonboztetése, a sejttani jellemzok €s a szovettipus

bioldgiai funkcidja kozotti 6sszefliggés érvekkel valo bizonyitasa

A zarvaterm0 novények szerveinek ismerete, a gyokér, a szar a levél és a virag jellegzetes

szoveti felépitésének azonositasa

A kiilonféle emberi (allati) szovetek sejttipusainak kialakuldsara vezetd differencialodasi

folyamat elvi értelmezése, egy konkrét példan (pl. vérsejtek képzése) valdo bemutatasa

Allati vagy emberi szovetekrdl, szervekrol késziilt metszetek fénymikroszkopos vizsgalata

vagy fotokon valo dsszehasonlitasa €s jellemzése

Az emberi szovetek alaptipusainak (ham-, kot6- és tdmaszto-, izom-, ideg-) jellemzése a

felépités és miikodés kapcsolatba hozasaval, néhany fontosabb altipus elkiilonitése

A gyoOgyaszatban alkalmazott diagnosztikus szdvettani vizsgalatok céljanak, egy-egy

modszerének ismerete, a daganatos betegségek felismerésében jatszott szerepének értékelése

Fogalmak

0szt6do és allandosult (ndvényi) szdvetek, dssejt fogalma és tipusai, daganatsejt, embriondlis

fejlodés, ham-, koto- és tamasztd-, izom-, idegszovet

Javasolt tevékenyseégek

— A (transzmisszids) fénymikroszkop felépitésének ¢és milkddésének megbeszélése,
alkalmazasanak gyakorlasa

— Novényi szovetek mikroszkopos vizsgalata 6nallo metszetkészitéssel, rajzolas és fotozas
mobiltelefonnal

— Novénytani szervpreparatumok fobb szovettipusainak tanulméanyozasa, jellemzése

—  Allati szovetek mikroszkopos vizsgélata, rajzolas és fotdzas mobiltelefonnal

— Allattani preparatumok fobb szovettipusainak tanulményozasa, jellemzése

— Daganatos elvaltozasokrol, diagnosztikarol, kezelésrdl kiseldadas, csoportmunka
TEMAKOR: Elet és energia

oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:
biologiai vonatkozdsu adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, abrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

a vizsgalt biologiai jelenségek magyarazatara eléfeltevést fogalmaz meg, ennek bizonyitasara
vagy cafolatara kisérletet tervez és kivitelez, azonositja ¢és bedllitja a kisérleti valtozokat,
megfigyeléseket és méréseket végez;
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érti az Okologiai rendszerek miikddése (anyagkorforgas, energiadramlds) és a biologiai
sokféleség kozotti kapcsolatot, konkrét életkdzosségek vizsgalata alapjan taplalkozasi
piramist, halozatot elemez;

egyénileg és masokkal egylittmikodve célszerlien és biztonsdgosan alkalmaz biologiai
vizsgalati mddszereket, ismeri a fénymikroszkop mitkodésének alapelvét, képes azt hasznalni.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:

ismeri €s példakkal bizonyitja az él61ények szén- és energiaforrasainak kiilonféle lehetdségeit,
az anyagcseretipusok kozotti kiilonbséget;

vazlatrajzok, folyamatdbrdk és animdacidk alapjan értelmezi a bioldgiai energiadtalakits
sejtszintli folyamatait, azonositja a fotoszintézis ¢és a sejtlégzés fo szakaszainak sejten beliili
helyét és struktarait, a fontosabb anyagokat és az energiaatalakitas jellemzoit;

a sejtszintli anyagcsere-folyamatok alapjan magyardazza a novények és allatok kozotti
okologiai szintli kapcsolatot, a termeld €s fogyasztd szervezetek kozotti anyagforgalmat;

a valds ¢és virtudlis tanulasi kozosségekben, masokkal egytittmiikodve megtervez és kivitelez
bioldgiai vizsgalatokat, projekteket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fotoszintézis biologiai szerepének érvekkel vald igazoldsa, a folyamat alapegyenletének
ismerete, f6 szakaszainak elkiilonitése

Az erjesztés és a sejtlégzés megkiilonboztetése, az erjesztés bioldgiai eléfordulasanak és
technoldgiai alkalmazasanak ismerete, példakkal valo igazoldsa

A sejtlégzés bioldgiai szerepének érvekkel vald igazolasa, a folyamat alapegyenletének
ismerete, f6 szakaszainak elkiilonitése

Folyamatabrdk elemzése és készitése a fotoszintézis és a (sejt)légzés {6 szakaszairdl, a
folyamatok vizualizalasa és értelmezése

Kisérletek tervezése, elvégzése a fotoszintézis és a (sejt)légzés vizsgalatara, kutatasi kérdések
megfogalmazasa, valtozok bedllitasa, adatok rogzitése €s elemzése, kovetkeztetések levonasa
Az ¢letkozosségek anyag- és energiaforgalmanak megértése, a szénkorforgas diagramon vald
abrazolésa, a sejtszintli folyamatokkal valé kapcsolatba hozasa

Fogalmak

autotrof és heterotrof, kemotrof €s fototrof, biologiai energia és ATP, fotoszintézis, erjedés,

sejtlégzés, aerob és anaerob folyamat, szénkdrforgas

Javasolt tevékenységek

— Levél keresztmetszetének vizsgalata modell vagy abra, illetve 6nalloan készitett metszet
alapjan

— Gézcserenyilasok eloszlasanak, nyitodasanak és zarodasanak mikroszkopos vizsgalata
(0zmozis)

— Szintestek azonositasa mikroszkdpos vizsgalatokban, aktivitasuk vizsgalata a levél szinén
takarasos (arnyék) modszerrel

— Levélkivonat készitése, n6vényi szinanyagok papirkromatografias vizsgalata

— A fotoszintézis mértékének a fény erdsségétdl, szinétdl vald fliggését vizsgalo kisérletek
tervezése ¢€s kivitelezése

— A szén-dioxid-mennyiség fotoszintézis intenzitasara gyakorolt hatasanak kisérleti
vizsgalata

— A fotoszintézis soran keletkezd oxigén kimutatasa

— Csirazas, illetve emberi 1égzés sordn keletkezd szén-dioxid kimutatdsa meszes vizzel
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— Keményitd kimutatasa levélben

—  Elesztégombék alkoholos erjesztésének kornyezeti tényezdit vizsgald kisérletek elvégzése

— Anyagcseretipusok vizsgalata hétkdznapi példdkon keresztiil (baktériumok szerepe az
¢lelmiszeriparban, mezdgazdasagban stb.)

TEMAKOR: Az élet eredete és feltételei

oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

azonositja €s vizsgalhatdo formaban megfogalmazza a természettudomanyos problémakat,

biologiai és mas természettudomanyi teriiletrél kivalasztja a jelenségek magyarazatdhoz

sziikséges tényeket és ismereteket;

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a

statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a

lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

bioldgiai vonatkozasu adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, 4dbrazol, ezek alapjan

elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

ki tudja fejteni, hogy a sejt az €16 szervezetek szerkezeti és mikodési egysége.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

a foldi élet keletkezését biologiai kisérletek és elméletek alapjan magyarazza, errdl

megfogalmazza személyes véleményét is;

megkiilonbozteti a valodi és az dsbaktérium fogalmat, tudja, hogy ezek az ¢ldvilag két kiilon

rendszertani csoportjaba tartoznak, érti és tényekkel igazolja az dsbaktériumok kiilonleges

¢lohelyeken valo életképességét;

bioldgiai és csillagaszati tények alapjan mérlegeli a f6ldon kiviili élet valdszinlisithetd

feltételeit és lehetoségeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az ¢l allapot és kialakuldsdnak magyarazasa életkritériumok, a baktériumok sejtszerkezete

alapjan

Az Osbaktériumok kiilonleges élohelyeken valo életképességének példakkal valo igazolasa

A Naprendszeren beliili és azon kiviili ¢let kutatasi céljanak, feltételezéseinek és eddigi

eredményeinek ismerete

Fogalmak

Oslégkor, dsocean, RNS-vildg, prokaridta sejt, anaerob anyagcsere, cianobaktérium, UV-

sugarzas és Ozonpajzs, kozmikus sugdrzas ¢és foldmagnesség, Gsbaktérium, f6ldon kiviili

életlehetdségek

Javasolt tevékenyseégek

— Az ¢let kialakulasara vonatkoz6 néhany elmélet dsszevetése vita soran, 6nalld (tudomanyos
érvekkel alatamasztott) vélemény megfogalmazasa

— A Miller-kisérletet bemutato abrak, videok keresése, a modellrendszerként valo értelmezés
¢és az eredmények kritikai elemzése kisel6adas vagy hazi dolgozat forméjaban

— A sejtek kialakuldsa az 6sdceanban — vided megtekintése, kozos értelmezés

— Az Osbaktériumok egy-egy jellegzetes csoportjat €s ¢€léhelyeét bemutatd kiseldadas
készitése (pl. Yellowstone parki hdforrasok baktériumai, Holt-tengeri sokedveld
baktériumok, mélytengeri kénalapu életformak)

— A f6ldon kiviili ¢élet kutatasarol sz616 informacidk keresése, a célok, modszerek és eddigi
eredmények Osszefoglalasa (pl. iistokosszondak, Mars-kutatds, exobolygok felfedezése)
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TEMAKOR: A valtozékonysag molekularis alapjai

oraszam: 4 Ora

Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢€lo rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a
statisztikus €s a rendszerszintii gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetéségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;
példakkal igazolja a bioldgiai ismereteknek a vilagképiink és a technologia fejlédésében
betoltott szerepét, gazdasagi €s tarsadalmi jelentdségét;

biologiai vonatkozast adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

érti a bioldgia molekularis szintli vizsgalati modszereinek elméleti alapjait és felhasznalasi
lehetdségeit, ezek eredményeit konkrét kisérleti leirasokban értelmezi;

ismeri a bioinformatika fogalmat, érti a felhasznalasi lehetéségeit és értékeli a bioldgiai
kutatdsokbol szarmazo6 nagymennyiségli adat feldolgozasanak jelentdségét;

megérti a kiillonféle biotechnolédgiai eljardsok céljat és modszertani alapjait, a roluk folyo
vitaban tobb szempontl, tudomanyos tényekre alapozott véleményt formal;

megérti a bionika eredményeinek alkalmazési lehetdségeit, értékeli a bioinformatika, az
informacios technologiak alkalmazasanak orvosi, bioldgiai jelentOségét;

tajékozodik a biotechnoldgia €s a bioetika kérdéseiben, ezekrdl folyo vitdkban tudomanyosan
megalapozott érveket alkot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri az Orokitbanyag bazissorrendjének vagy bdazisainak megvaltozasahoz vezetd
folyamatokat, konkrét esetekben azonositja ezek kdovetkezményeit;

az Orokitdanyag felépitésérdl és mukodésérol alkotott tudasat Osszefiiggésbe hozza a
géntechnoldgia, a génszerkesztés céljaval és moddszertani alapjaival, tényekre alapozottan,
kritikai szemlélettel elemzi a genetikai modositasok vélt vagy valds eldnyeit €s kockazatait;
felismeri a kapcsolatot az ¢letmodd és a gének kifejezddése kozott, érti, hogy a sejt €s az egész
szervezet jellemzdinek kialakitasaban és fenntartasdban kiemelt szerepe van a kornyezet altali
génaktivitas-valtozasoknak.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A DNS bazissorrendje, a fehérje aminosavsorrendje, térszerkezete €s bioldgiai funkcioja,
valamint a tapasztalhato jelleg kozotti Osszefiiggés példaszerli bemutatasa

A mutéciok €s a betegségek (anyagcserezavarok, daganatos betegségek) Osszefliggéseinek
felismerése, konkrét példa elemzése

A szerzett tulajdonsagok orokolhetdsége, az életmoddal (taplalkozés, mozgés, dohdnyzas) és
mas kornyezeti hatdsokkal (pl. stressz) modosithatd genetikai informacid (pl. miért nem
mindegy, hogy valamely tulajdonsag az apai vagy anyai gén altal kodolt)

A DNS-bazissorrend megallapitas jelentdségének felismerése, a DNS-chip, a genetikai
ujjlenyomat modszerének bemutatdsa, a gyakorlati alkalmazasok példainak attekintése és
értékelése

A géntechnologidk céljanak ¢€s eljarasainak megismerése, a rekombinans DNS, a
génszerkesztés, a klonozas bioldgiai alapjainak ¢és gyakorlati felhasznalasanak (pl.
igazsagiigyi orvostani és diagnosztikai vizsgalatok) bemutatasa

A géntechnolégia  orvostudomanyban,  gydgyszeriparban, ndvénytermesztésben,
allattenyésztésben, élelmiszeriparban valo alkalmazasanak példakkal torténd bemutatisa
(human genom projekt, génterapia, genetikailag megvaltoztatott ¢l6lények)
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A bioinformatika céljanak, alkalmazasi lehetéségeinek és jovobeli jelentéségének megértése
(pl. evolucios leszarmazasi kapcsolatok keresése adatbazisok alapjan, kapcsoltsag elemzése
egyes betegségek és gének Osszefiiggésének vizsgalatdhoz, jelatviteli hal6zatok modellezése)
A bioetika kialakulasara vezeto okok és a fobb alkalmazasi teriiletek attekintése, bioetika
alapelvein alapulo érvelés (pl. a genetikai kutatasok elonyei és kockazatai, az allatkisérletek
kérdései, transzplantacio €s biorobotika, a jovobeli hatdsok eldrejelzése)

Fogalmak

mutacid, mutagén, epigenetikai hatds, géntechnologia, klonozas, génszerkesztés,
génmodositas, géndiagnosztika, bioinformatika, bioetika

Javasolt tevékenységek

— A novényi géntechnologia néhany ismert alkalmazasi példajanak (pl. Bt-toxin bevitel,
aranyrizs, érésgatlas, stressztlird fajtak stb.) bemutatédsa, az elonyok és kockazatok kritikai
elemzése

— A génmodositott haszonnovényekkel és -allatokkal kapcsolatos érvelés

— DNS kimutatéasa egyszerli vizsgalattal (pl. bananbol)

TEMAKOR: Egyedszintii 6roklddés

oraszam: 8 oOra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢l rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a

statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a

lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

biologiai vonatkozast adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan

elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

értekeli és példakkal igazolja a kiilonféle szintli biologiai szabalyozasok szerepét az €16

rendszerek normal miikodési allapotanak fenntartasaban;

megérti a bionika eredményeinek alkalmazasi lehetdségeit, értékeli a bioinformatika, az

informacios technologiak alkalmazasanak orvosi, biologiai jelentdségét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti az Orokitdanyagban tarolt informacid és a kifejez6do tulajdonsdgok kozotti osszefliggést,

megkiilonbozteti a genotipust €s a fenotipust, a fenom-genom 6sszefiiggéseket konkrét esetek

magyarazataban alkalmazza;

megérti a genetikai informacidé nemzedékek kozotti atadasanak torvényszeriiségeit, ezeket

konkrét esetek elemzésében alkalmazza.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Mendel kutatdsi modszerének (kisérletek, hipotézisek feléllitasa, statisztikai megkozelités)

elemzése, az eredmények és a levont kovetkeztetések kapcsolatba hozésa

A gének, a DNS ¢s a kromoszoémak (testi és ivari) kapcsolatdnak megértése, a gének és a

tulajdonsagok kapcsolatanak sokoldalu elemzése

A mendeli 6roklédés kiterjesztése: példak és magyardzatok a Mendel-szabalyoktol valod

eltérésekre

A kornyezet fenotipusra gyakorolt hatdsdnak megértése, példakkal valo igazolasa

A genom és a fenom kapcsolatanak megértése (hogyan, hanyféleképpen johet létre a

fenotipus)

A fenotipus-elemzésben rejlé lehetdségek feltérképezése (miért és hogyan i1déz eld

elvaltozasokat a genetikai és a kornyezeti tényezok egymasra hatésa)
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Az egyénre szabott gyogyitasi lehetdségek céljanak, jelenlegi alkalmazasainak és jovobeli

lehetdségeinek megismerése, értékelése

Fogalmak

gén, allél, genotipus, fenotipus, Mendel-szabalyok, dominéns, recessziv, Oroklésmenet,

csaladfa, genom, fenom, bioinformatika, személyre szabott gydgyitas

Javasolt tevékenységek

— Mendel kisérleteinek modszertani és tudomanyos technikai szempontokbo6l valo attekintése,
bemutato dsszeallitasa

— Kapcsolt 6roklddésekkel, génkodlcsonhatasok kal kapcsolatos példa megbeszélése

— Genetikai tanacsadasi szitudciok, esetleirasok, csaladfak értelmezése human genetikai
betegségek/jellegek esetében

— Tanuldknak sz616, genetikaval foglalkozé online oldalak animacidinak, adbraanyaganak
attekintése, a leirtak, latottak értelmezése

— Human genetikai vizsgalatokat (tesztelést) leird és magyarazd weboldalak felkeresése, az
olvasottak értelmezése

TEMAKOR: A biolédgiai evolicid

oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korreldciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

bioldgiai vonatkozasu adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, adbrazol, ezek alapjan
eldrejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar dbrazolt adatokat értelmezi;

a bioldgiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és
felhasznal, vizsgélja azok megbizhatdsagat, jogszerii és etikus felhasznalhatosagat;

ismeri a tudomanyos ¢és altudomanyos kozlések 1ényegi jellemzdit, ezek
megkiilonboztetésének képességét €letvitelének alakitdsaban is alkalmazza;

megérti a bionika eredményeinek alkalmazasi lehetdségeit, értékeli a bioinformatika, az
informaciods technoldgidk alkalmazasanak orvosi, biologiai jelentdségét;

példakkal igazolja a bioldgiai ismereteknek a vilagképiink és a technologia fejlédésében
betdltott szerepét, gazdasagi és tarsadalmi jelentdségét;

érti és elfogadja, hogy a mai emberek egy fajhoz tartoznak, és a kialakult nagyrasszok
értékiikben nem kiilonboznek, biologiai és kulturalis 6rokseégiik az emberiség kozos kincse;
példakkal mutatja be az €ldvilag f6bb csoportjainak evolucids Ujitasait, magyarazza, hogy
ezek hogyan segitették eld az adott él61énycsoport elterjedését.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megeérti a természetes valtozatossadg szervezddését, az evolucios valtozasok eredetét és
elterjedését magyarazd elemi folyamatokat, felismer és magyardz mikro- és makroszintli
evolucios jelenségeket;

példakkal igazolja, hogy a szelekci6 a kiilonbozd szervezddési szinteken értelmezhetd
tulajdonsagokon keresztiil egyidejlileg hat;

morfologiai, molekularis bioldgiai adatok alapjan egyszerli szdrmazastani kapcsolatokat
elemez, torzsfat készit;

ismeri az evolucié befolyasolasanak lehetséges modjait (példaul mesterséges szelekcio,
fajtanemesités, géntechnologia), értékeli ezek eldnyeit és esetleges hatranyait.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

A természetes valtozatossag példainak bemutatasa a DNS-szinttél az egyedszintii
kiilonbségekig

A genotipus és a fenotipus kapcsolata bonyolultsaganak (ritkan egyszerti 1:1 leképezésii)
megértése

A fajok viszonylagos genetikai alland6saganak magyardzasa animaciok segitségével

Példak bemutatasa a fajok genetikai valtozatossdganak eredetére

Darwin evolucios elméletét alatdmasztd fontosabb érvek ismerete (pl. elterjedési teriiletek,
csokevényes szervek, homologiak)

Az evollicids valtozasok egyszerii modelljében a valtozatossdg eredetének (mutacio,
rekombinacid) és terjedésének (szelekcio, sodrodas, génaramlas) felismerése példak alapjan,
a folyamatok adaptiv, nem adaptiv jellegének ismertetése

Példak bemutatasa makroevolicids (faji szint feletti) valtozasokra: evolucids tjdonsagok,
kihalasok, adaptiv radiacio

Annak meggértése, hogy az evolucio altalanos rendezdelv a természettudomanyokban
Internetes forrasok alapjan annak bemutatasa, hogy a szelekcid egysége nemcsak gén lehet,
hanem gének kozossége (egyed), egyedek kozdssége (populacid), populécidk csoportja
(metapopulécio), életkdzosségek (6koszisztéma) is

Az evolucié lehetséges mechanizmusainak (pl. mutacid — szelekcid és egyiittmiikodés —
szelekcid) bemutatdsa, a vitatott kérdések elemzése esettanulmanyok alapjan (pl. kihalési
hullamok, emergencia, hidnyz6 lancszemek problémaja)

Egyszeri biologiai adatbazisok, bioinformatikai programok hasznélata szarmazastani
kapcsolatok elemzéséhez, torzsfa készitésé¢hez

P¢éldak bemutatasa internetes forrasok segitségével: hogyan befolyésolta az ember eddig is az
evolucidt (mesterséges szelekcio, fajtanemesités, géntechnolodgia), ezek eldnyeinek és
esetleges hatranyainak értékelése

Fogalmak

evolucio, mikroevolacid, makroevolicid, mutacid, szelekcid, természetes €s mesterséges
szelekcid, génaramlas, sodrodas, adaptiv evolucio, torzsfa

Javasolt tevékenységek

— Prezentacio készitése egy onalloan valasztott populacid természetes szelekciojarol

— A természetes szelekcié modellezése, szimulacidkon torténd tanulméanyozasa

Kiilonb6z6 fajok (pl. nyirfaaraszold) fenotipusos variabilitasanak dsszehasonlitasa, adatok
gylijtése, grafikonon térténd megjelenitése és elemzése

Onélléan gyiijtdtt példak bemutatasa a mesterséges szelekcid folyamatardl (pl. egy faj
héaziasitasa, kutyafajtdk kialakitdsa stb.), Osszehasonlitisa a természetes szelekcid
folyamataval

A fajképzddés kiilonfeéle folyamatait (pl. foldrajzi izolacio, adaptiv radiacio) konkrét példak
alapjan elemzd feladatok gyakorlasa

Poszter készitése a galdpagosi pintyek csortipusairdl, a sokféleség okainak feltarasa,
magyarazatok megadasa

Kiilonbozd  torzsfak — értelmezése vagy  készitése Dbioldgiai  adatbazisok  és
szerkesztoprogramok segitségével

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése ¢és mikodése — 1. Testkép, testalkat,
mozgasképesség
oraszam: 8 oOra
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Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

azonositja €s vizsgalhatdo formaban megfogalmazza a természettudomanyos problémakat,

biologiai és mas természettudomanyi teriiletrl kivalasztja a jelenségek magyardzatahoz

sziikséges tényeket és ismereteket;

az ¢l rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a

statisztikus és a rendszerszintii gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a

lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

a vizsgalt biologiai jelenségek magyarazatara el6feltevést fogalmaz meg, ennek bizonyitasara

vagy cafolatara kisérletet tervez ¢és kivitelez, azonositja és bedllitja a kisérleti valtozokat,

megfigyeléseket és méréseket végez;

a biologiai jelenségek vizsgdlata soran digitalis szoveget, képet, videdt keres, értelmez és

felhasznal, vizsgélja azok megbizhatosagat, jogszert és etikus felhasznalhatosagat;

megérti a kornyezeti allapot €s az ember egészsége kozotti Osszefliggéseket, azonositja az

ember egészségét veszélyeztetd tényezoket, felismeri a megeldzés lehetdségeit, érvényesiti az

eldvigydzatossag elvét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

kiegyensulyozott sajat testképpel rendelkezik, amely figyelembe veszi az egyéni

adottsagokat, a nem ¢és a korosztaly fejlodési jellegzetességeit, valamint ezek sokféleségét;

az emberi test kiiltakardjanak, vaz- és izomrendszerének elemzése alapjan magyarazza az

ember testképének, testalkatanak és mozgasképességének biologiai alapjait;

elemzi az ember mozgasképességének biokémiai, szovettani és biomechanikai alapjait, ezeket

Osszefiiggésbe hozza a mindennapi élet, a sport és a munka mozgasformaival, értékeli a

rendszeres testmozgas szerepét egészségének megdrzésében.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az emberi szervek helymeghatarozasa a test anatomiai sikjai, tengelyei és iranyai szerint

Az emberszabdsu majmok, az eldemberek, az Osemberek €és a mai ember anatomiai

jellemzoinek Gsszehasonlitasa, a fejlodeési folyamat értelmezéseA bdér harom f6 rétegének

megismerése €s a rétegek funkcidinak elemzése, egészségtani vonatkozasok

Az ember helyvaltoztatd mozgasat lehetévé tevd belsd vaz és az erre felépiild vazizomzat

egylittes miikodésének értelmezése modellek, animaciok, képek alapjan

Az emberi csontvdz harom f6 tdjan (fej, torzs, végtagok) elhelyezkedd csontok, a végtagok

fobb izmainak megismerése, az anatomiai €s é€lettani kapcsolatok elemzése, egészségtani

vonatkozasok

A csontok, izmok egyiittmiikodésének biomechanikai értelmezése, modellezése

Fogalmak

emberszabasi majmok, eléemberek, Gsemberek, mai ember, bor, borszin, borvizsgilat,

fejvaz, torzsvaz, végtagvaz, hajlitdo- €és feszitdizom, zardizmok, mimikai izmok, iziilet,

sportsériilések

Javasolt tevékenyseégek

—  Osszehasonlito vazlatrajz készitése az emberszabasi majmok, eléemberek, 6semberek és a
mai ember koponyajanak és fogazatanak felépitésérol

— Az emberré valas folyamatat bemutato filmek, animéaciok megtekintése és elemzése

— Az emberi bor felépitését bemutato dbrak, makettek vizsgélata

— Ujjlenyomatok 6sszehasonlitasa (pl. az osztalyban tanuldk vagy csaladtagok esetében)

— Kiseldadas, hazi dolgozat készitése a napfény okozta hatdsok és a bor miikodésének
Osszefiiggésérol
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— A borre kerild krémek, tisztadlkodoszerek Osszetételének elemzése, kovetkeztetések
levonasa

— Az emberi csontvaz makettjének vizsgalata, a testtdjak f6 csontjainak és a kapcsolddas
modjainak azonositasa

— Kiilonboz6 iziilettipusok mechanikai modellezése, makettek készitése

— Izmok eredésének, tapaddsanak, a hajlito- és feszitdizmok mechanikai modellezése,
makettek készitése

— Néhany jellegzetes sportmozgas (pl. futds, ugrds, dobas) mozgasszervi alapjanak
megbeszélése, a sportsériilések elkeriilési lehetdségeinek megbeszélése, ellatasuk
gyakorlati bemutatasa

TEMAKOR: Emberi szervezet felépitése és miikodése — 1. Anyagforgalom

oraszam: 10 oOra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

azonositja és vizsgalhatdé formaban megfogalmazza a természettudomanyos problémakat, a

bioldgiai és mas természettudomanyi teriiletrdl kivélasztja a jelenségek magyarazatdhoz

sziikséges tényeket és ismereteket;

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korreldciokat, alkalmazza a

statisztikus és a rendszerszintii gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a

lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

a vizsgalt bioldgiai jelenségek magyarazatara eléfeltevést fogalmaz meg, ennek bizonyitasara

vagy cafolatara kisérletet tervez és kivitelez, azonositja és bedllitja a kisérleti valtozokat,

megfigyeléseket és méréseket végez;

a bioldgiai jelenségek vizsgalata sordn digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és

felhasznal, vizsgalja azok megbizhatdsagat, jogszeri €s etikus felhasznalhatosagat;

egyénileg és masokkal egyiittmikodve célszerlien és biztonsagosan alkalmaz bioldgiai

vizsgalati modszereket, ismeri a fénymikroszkop miitkodésének alapelvét, képes azt hasznalni;

megérti a kornyezeti allapot €s az ember egészsége kozotti Osszefliggéseket, azonositja az

ember egészségét veszélyeztetd tényezoket, felismeri a megeldzés lehetdségeit, érvényesiti az

eldvigydzatossag elvét;

a szervrendszerek felépitésének és miikodésének elemzése alapjan magyardzza az emberi

szervezet anyagforgalmi, energetikai és informacids mitkodésének biologiai alapjait.

A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulo:

a taplalkozas, a légzés, a keringés ¢és a kivalasztas szervrendszerének elemzése alapjan

magyardzza az emberi szervezet anyag- €s energiaforgalmi miitkodésének bioldgiai alapjait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az emberi tapcsatorna szakaszainak és azok felépitésének elemzése, a fontosabb élettani

funkciok vizsgalata és 6sszehasonlitasa

Az emberi taplalkozds mennyiségi és mindségi kritériumainak elemzése, az egészséges

taplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének fejlesztése

Az emberi légz0szervrendszer felépitésének és mikodésének vizsgalata

A léguti fertézések tipusainak és tlineteinek ismerete, a légszennyezd anyagok

egészségkarositod hatasainak elemzése

Az emberi keringési rendszer felépitése ¢s mikodésének vizsgalata, a gyakoribb

betegségeinek elemzése
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Az emberi kivalasztd szervrendszer felépitése és szerepe a szervezet homeosztdzisdban, a

hugyuti fertézések tiineteinek ismerete, a miivesekezelés elvének és alkalmazasi modjanak

megismerése

Fogalmak

bélcsatorna, 1égutak, 1égzémozgasok, 1égszennyezés, sziv, keringési rendszer, vér, magas

vérnyomas betegség, infarktusveszély, agyvérzés, kivalaszto szervrendszer

Javasolt tevékenységek

— A test bels6 szervei elhelyezkedésének tanulmanyozasa emberi torzoé maketten

— Az emésztés és felszivodas helyérdl és miikodéseirdl folyamatabra rajzolasa

— Vércukorszint mérése, az eredmények értékelése

— A cukor-, zsir- és fehérjeemésztésre vonatkozo egyszeriibb biokémiai kisérlet elvégzése

— A Kkeringési szervrendszer milkodésével 0Osszefliggd mérések (pl. vérnyomasmérés,
pulzusszammérések) elvégzése, kdvetkeztetések levonasa

— A 1égzési szervrendszer mikodésével Osszefiiggd megfigyelések és egyszeriibb mérések
elvégzése (pl. 1égzésszamvaltozas, kilélegzett levegd COo-tartalma, vitalkapacitas-mérd
készitése stb.)

— A dohanyzas karos hatasainak megismertetése kiseléadasok, tanuloi prezentaciok soran,
érveléssel a sajat és masok egészségmegdrzése érdekében

— Emésztéenzimek miikodésének vizsgalata

— Az epe és mosogatoszer hatdsanak 6sszehasonlitd vizsgélata

— Téaplalkozasi allergidk esetében alkalmazhat6 étrendek készitése

—  Elelmiszerek s6- és cukortartalménak vizsgalata

— Az infarktus és az agyi keringési zavarok korai jeleinek Osszegytijtése, 0sszefoglalo
esetleirdsok elemzése

TEMAKOR: Emberi szervezet felépitése és mitkodése — I11. Erzékelés, szabalyozas

oraszam: 12 6ra

Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

azonositja és vizsgalhatdo formaban megfogalmazza a természettudoméanyos problémékat,

biologiai és mas természettudoményi teriiletrdl kivalasztja a jelenségek magyardzatdhoz

szlikséges tényeket és ismereteket;

az €16 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analogidkat, korrelaciokat, alkalmazza a

statisztikus €s a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a

lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

a vizsgalt biologiai jelenségek magyarazatara elofeltevést fogalmaz meg, ennek bizonyitasara

vagy cafolatara kisérletet tervez és kivitelez, azonositja és beallitja a kisérleti valtozokat,

megfigyeléseket és méréseket végez;

értekeli és példakkal igazolja a kiilonféle szintli bioldgiai szabalyozas szerepét az €16

rendszerek normal miitkodési allapotanak fenntartasaban;

a biologiai jelenségek vizsgdlata sordn digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és

felhasznal, vizsgélja azok megbizhatdsagat, jogszerl és etikus felhasznalhatosagat;

egyénileg és masokkal egyiittmiikodve célszerlien és biztonsagosan alkalmaz biologiai

vizsgalati modszereket, ismeri a fénymikroszkop miikodésének alapelvét, képes azt hasznalni;

megérti a kdrnyezeti allapot és az ember egészsége kozotti dsszefliggéseket, azonositja az

ember egészségét veszélyeztetd tényezoket, felismeri a megeldzés lehetdségeit, érvényesiti az

elévigydzatossag elvét;
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a szervrendszerek felépitésének és miikddésének elemzése alapjan magyardzza az emberi
szervezet anyagforgalmi, energetikai és informacids mitkodésének biologiai alapjait.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
az ideg-, hormon- és immunrendszer elemzése alapjan magyarazza az emberi szervezet
informacios rendszerének biologiai alapjait.
Fejlesztési feladatok €s ismeretek
A bor, a szem ¢és a fiil felépitése és érzékeld miikodésének vizsgalata, a leggyakoribb
érzékszervi megbetegedések okainak és megeldzési lehetdségeinek attekintése
Reflextipusok megkiilonboztetése, elvégzett reflexvizsgalatok értelmezése
A hormonrendszer szabalyozo szerepének értelmezése, az agyalapi mirigy, a mellékvese, a
hasnyalmirigy és a pajzsmirigy altal termelt hormonok hatasainak elemzése
Az ember kozponti és kornyéki idegrendszerének megismerése konkrét példakon keresztiil
(pl. mozgésszabalyozés, vérnyomds-szabalyozds, a vércukorszint €s a vér ozmotikus
Az emberi immunrendszer felépitésének és miikddésének elemzése animéciok alapjan, a
fert6zés, a gyulladés, az allergia kialakulasara vonatkoz6 tudomanyos cikkek elemzése, a
betegségek kialakuldsanak megeldzésére, csokkentésére iranyuld egyéni cselekvési
lehetdségek szdmbavétele
Fogalmak
mechanikai és hoérzékelés, reflex, latas, szemhibdk és -betegségek; hallés, kiils6, kozépso,
belso fiil; egyensulyozas, hormon, agyalapi mirigy, hasnyalmirigy, mellékvese, pajzsmirigy,
kozponti és kornyéki idegrendszer, immunrendszer, immunvalasz, korokozo, antigén, antitest,
véddoltas, gyulladas, allergia, borflora, fertézés, jarvany
Javasolt tevékenységek
— Hideg- és melegpontok vizsgalata az emberi bérfelszinen (paros gyakorlat)
— A bdr 1 cm?-nyi teriiletén elhelyezkedd nyomaspontok vizsgilata (kétpontkiiszob-
térkép)
— A kozel- és tavollatas modellezése lencsékkel
— Vakfolt kimutatasanak gyakorlasa
— A csiga frekvenciafelfogd mitkodésének modellezése
— Alapvetd reflexmiikodéseink (pl. térdreflex, pupillareflex) vizsgalata
— Folyamatébra szerkesztése egy konkrét hormonalis szabalyozas megvaldsulasarol
— Bemutato abrdk készitése (poszteren vagy szamitogépes animacion) kiilonbozo
szabalyozasi folyamatokrol (pl: vérnyomas-, testhdmérséklet-, 1égzés-, vércukorszint-
szabalyozas stb.)
— Kiseldadas, poszter készitése a hormonalis megbetegedésekrol
— Az emberi immunrendszer felépitésének és miikodésének elemzése filmek, animaciok
¢és/vagy abrak alapjan
— Kiseldadasok készitése torténelmi és jelenkori vilagjarvanyokrol, az okok és a
megeldzési, védekezési modok feltarasa
— Kiseldadasok készitése a hazai kotelezd véddoltasok szerepérdl és azok hidnya miatt
kialakul6 betegségekrdl
TEMAKOR: Az emberi nemek és a szaporodas biologiai alapjai
oraszam: 8 Ora
Tanulési eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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biologiai vonatkozast adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar dbrazolt adatokat értelmezi;
biologiai jelenségek vizsgéalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és
felhasznal, vizsgélja azok megbizhatosagat, jogszert és etikus felhasznalhatosagat;

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintli gondolkodéds miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

értékeli és példakkal igazolja a kiilonféle szintli biolodgiai szabdlyozas szerepét az ¢l6
rendszerek normal miikodési allapotanak fenntartasaban;

tajékozodik a biotechnoldgia €s a bioetika kérdéseiben, ezekrdl foly6 vitdkban tudomanyosan
megalapozott érveket alkot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri a férfi és a ndi nemi szervek felépitését és mikodését, a masodlagos nemi jellegeket és
azok kialakulasi folyamatat, ismereteit Osszekapcsolja a szaporitd szervrendszer
egeészségtanaval;

biologiai ismereteit is figyelembe véve értékeli az emberi szexualitds parkapcsolattal és
tudatos csalddtervezéssel 0sszefliggd jelentdségét;

megérti a fogamzasgatlok hatékonysagarol szold informacidkat, a személyre szabott,
orvosilag ellendrzott fogamzasgatlas fontossagat;

ismeri a fogamzas feltételeit, a terhesség jeleit, bemutatja a magzat fejléddésének szakaszait,
értékeli a terhesség alatti egészséges életmod jelentdségét;

felsorolja az emberi egyedfejlodés fobb szakaszait, magyarazza, hogyan és miért valtozik a
szervezetlink az életkor eldrehaladasaval, értékeli a fejlodési szakaszok egészségvédelmi
szempontjait, 6nmagat is elhelyezve ebben a rendszerben.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az emberi nemek kromoszomaék (X, Y) altali meghatarozottsdganak ismerete

A nemi jellegek ¢s mitkddések hormonok 4altali szabalyozottsagdnak megértése, a fobb
hormonok és hatasaik azonositasa

Az elsddleges és masodlagos nemi jelleg fogalmi értelmezése, bioldgiai szempontu leirasa
A ndi és a férfi szaporodasi szervrendszer szerveinek (kiilsd és belsé nemi szervek)
megismerése, a felépités €s a miikodés dsszekapcesolasa

A menstruacios ciklus hormonalis szabalyozasanak értelmezése

Az emberi szexualitds, a nemi kapcsolatok bioldgiai alapjainak megismerése, a szexualitds
egyéni boldogsaggal, parkapcsolatokkal 6sszefiiggd funkcidinak megbeszélése

A biztonsagos nemi ¢€let fontossaganak felismerése, a nemi betegségek megeldzési modjainak
megismerése, a nemi higiénia gyakorlati szempontjainak attekintése

A csaladtervezésrdl meglévo eldzetes tudas felszinre hozasa, etikai szempontu megbeszélése
Mechanikai és hormonalis fogamzasgatlas mechanizmusainak értelmezése €s elemzése

A fogamzés feltételeinek, folyamatanak megismerése, a terhesség kezdeti jeleinek
megbeszélése, a terhességi vizsgalatok bioldgiai hatterének értelmezése

A terhességi szlirOvizsgalatok formainak megismerése és 0sszehasonlitasa

A vérandossag alatti €lettani, hormonalis valtozasok értelmezése és elemzése

Az embriondlis és a magzati fejlddés bioldgiai torténéseinek elemzése, a folyamatok
anatoémiai és iddbeli elhelyezése

A sziilés szakaszai, a folyamat soran végbemend élettani valtozasok, miitkodések elemzése
A sziiletés utani egyedfejlédés fobb szakaszainak vazlatos attekintése, a jellegzetes élettani és
pszichikai valtozasok azonositasa
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A gyermekek megfeleld testi, értelmi, érzelmi és erkdlesi fejlédését biztositd csaladi és
tarsadalmi hatasok megbeszélése

A gyermekgondozas tarsadalmi szinten kialakult segitd szolgélatainak és egyéb formainak
attekintése, a gyermekorvosi és a védondi halozat miikodésének megismerése

A velesziiletett rendellenességek biologiai hatterének értelmezése, a gyakoribb formak
bemutatasa, az ezzel kapcsolatos genetikai és magzati vizsgalati lehetségek attekintése
Fogalmak

nemi kromoszomak, nemi jellegek, ivari dssejtek, here, himivarsejt, tesztoszteron, petefészek,
petesejt, peteérés, méh, menstruacio, zigdta, embrid, magzatburok, magzat, fogamzas és
fogamzasgatlas, csaladtervezés, FSH, LH, progeszteron, Osztrogén, HCG, velesziiletett
rendellenességek, magzati sziirévizsgalatok

Javasolt tevékenységek

— A nemi jellegeket és az egyedfejlodés soran tapasztalhatd véltozasokat Osszehasonlito

tablazat készitése

Az elsédleges nemi szervek felépitését és miikodését bemutatd abrak, animéciok elemzése
Szaporitd szervrendszert jellemzd szdvettani metszetek vizsgalata (méh, petefészek, here,
ivarsejtek)

A menstruacios ciklus hormonalis periddusait bemutatd abrak, animaciok keresése és

értelmezése
— Mechanikai és hormonalis fogamzasgatlas modszereinek dsszehasonlitasa és elemzése
— Terhességi szlir6vizsgalatok moddjainak megismerése kisel6adasok formajaban vagy
védondi eldadas soran
— Bemutato6 készitése az embrionalis és magzati fejlodés fobb szakaszairol
— Csaladtervezési modszerek megismerése szakember eléadasaban ¢és/vagy tanuloi
kiseldadasok formajaban
— Nogyogyasz eldadasa a fogamzas, a fogamzasgatlas, a terhesség, a sziilés folyamatairdl és
a magzati szlirdvizsgalatok maodjairol
TEMAKOR: A viselkedés bioldgiai alapjai, a lelki egyenstly és a testi allapot Osszefiiggése
oraszam: 7 oOra
Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korreldciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;
a biologiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és
felhasznal, vizsgélja azok megbizhatdsagat, jogszerti és etikus felhasznalhatdsagat;
ismeri a tudomanyos ¢és altudomanyos kozlések 1ényegi jellemzdit, ezek
megkiilonboztetésének képességét életvitelének alakitasaban is alkalmazza;
értekeli és példakkal igazolja a kiilonféle szintli biologiai szabalyozasok szerepét az €16
rendszerek normal miitkodési allapotanak fenntartasaban;
ismer ¢és alkalmaz az egészségi allapot jelzésében, a betegségek felismerésében vagy
egészségligyi vészhelyzetek kezelésében segitséget nylijté mobiltelefonos applikéciokat.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
a biologiai miikddések alapjan magyardzza a stressz fogalmat, felismeri a tartos stressz
egészségre gyakorolt karos hatésait, igyekszik azt elkeriilni, csokkenteni;
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ismeri a gondolkodasi folyamatokat és az érzelmi és motivaciés miikodéseket meghatarozo
tényezoket, értékeli az érzelmi és az értelmi fejlodés kapcsolatat;

ismeri a mentalis egészség jellemzdit, megérti annak feltételeit, ezek alapjan megtervezi az
egészségmegdrzO magatartasahoz sziikséges ¢€letviteli elemeket;

megérti az idegsejtek kozotti jelatviteli folyamatokat, és kapcsolatba hozza azokat a tanulés
¢s emlékezés folyamataival, a drogok hatdsmechanizmuséval;

az agy felépitése ¢és funkcidja alapjan magyardzza az informéciok feldolgozasaval, a
tanulassal 6sszefliggd folyamatokat, értékeli a tanulasi képesség jelentéségét az egyén és a
koz0sség szempontjabol,

biologiai folyamatok alapjan magyardzza a fliggdség kialakulasat, felismeri a fiiggdségekre
vezetd tényezoket, ezek kockazatait €s kovetkezményeit.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Az emberi viselkedés bioldgiai gydkereinek €s emberi sajatossagainak elemzése az allatok
viselkedésével torténd dsszehasonlitas és az evolucios megkozelités alapjan

A stresszhatds mértékétdl és iddtartamatol fiiggd élettani, viselkedésbeli valtozasok
(vészreakcio, szimpatikus thlstly) felismerése és megkiilonboztetése, a legalis stresszoldas
melletti érvelés

A gondolkodas folyamatat meghatarozé tényezok bemutatisa egy konkrét esetre (probléma
megoldésara) alkalmazva

A mentalis egészséget is figyelembe vevo (sajat, csaladtag, barat) egészségmegdrzd program
megtervezése, bemutatasa, mobiltelefonos applikaciok felhasznalasa

A drogok és mas fliggdségek okozta hatasok jeleinek és mechanizmusainak értelmezése

Az idegsejt ingerelhetdségének magyarazasa, {6 funkcidinak értelmezése (informéciofelvétel,
-feldolgozas, -tovabbitas, -atadas), kapcsolata a tanulasi és emlékezési folyamatokkal

Az idegsejtek haldzatokba szervezOdésének megértése, a magasabb rendii mitkodésekben
jatszott szerepiik értékelése

Esettanulmanyok, mobiltelefonos applikéaciok, képek alapjan annak megértése, hogy a
halantéklebenynek a memoria kialakitasaban, a homloklebenynek (neokortex) a kognitiv
funkciokban van kiemelkedd szerepe

A tanulas biologiai funkcidinak bemutatasa, az eltérd tanulasi képesség lehetséges okainak és
formainak feltérképezése, a kovetkezmények megvitatasa

A fliggdségek osszekapcsoldsa biologiai tényezdkkel (genetikai hajlamok, egyes agyteriiletek
szinapszisainak megvaltozasa), a fliggéségekbdl eredd kockdzatok, kovetkezmények
felismerése esettanulmanyok alapjan

Fogalmak

oroklott és tanult viselkedési elemek, agresszio, altruizmus, stressz, gondolkodas, agykéreg,
szinapszis, idegsejthalozat, mentalhigiéné, motivacio, tanulas, emlékezés, érzelmek, drog,
fligglség

Javasolt tevékenyseégek

Konrad Lorenz és Pavlov allatkisérleteinek bemutatasa beszamolok vagy filmek alapjan

Az ember 6roklott és tanult viselkedési elemeit bemutatd példak gytijtése, megbeszélése

A természetben vagy allatkertben megfigyelhetd faj viselkedésében lathaté mintazatok (idd, tér
¢s cselekvés) szamitogépes elemzése, dokumentalésa

Drogok hatdsmechanizmusat bemutaté animaciok elemzése

Idegsejtek, 1idegi halozatok milikodését és a drogok hatdsat bemutatd tudomanyos
ismerettejesztd eldadasok, filmek megtekintése, kozds megbeszélés

Esettanulmanyok elemzése az eltérd tanulasi képességek lehetséges okairol
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TEMAKOR: Az egészségligyi rendszer, elsdsegélynytjtas

oraszam: 8 Ora

Tanulési eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
biologiai vonatkozast adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

ismer ¢s alkalmaz az egészségi allapot jelzésében, a betegségek felismerésében vagy
egészseégligyl vészhelyzetek kezelésében segitséget nyjtdé mobiltelefonos applikaciokat;

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korrelaciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintli gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

a biologiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és
felhasznal, vizsgalja azok megbizhatdsagat, jogszeri €s etikus felhasznalhatosagat;

a valos és virtualis tanulasi kozosségekben, masokkal egyiittmiitkddve megtervez és kivitelez
biologiai vizsgalatokat, projekteket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri az orvosi diagnosztika, a szlirdvizsgalatok és véddoltasok céljat, [ényegét, értékeli ezek
szerepét a betegségek megeldzésében és a gydgyuldsban;

megkiilonbozteti a hazi- és a szakorvosi ellatas funkcidit, ismeri az orvoshoz fordulas médjat,
tisztaban van a korhazi ellatas indokaival, jellemzdivel,

ismeri a leggyakoribb fertdz6 betegségek kivaltd okait, ismeri a fertézések elkeriilésének
lehetdségeit és a jarvanyok elleni védekezés modjait;

ismeri a leggyakoribb népbetegségek (pl. szivinfarktus, stroke, cukorbetegség, allergia,
asztma) kockazati tényezoit, felismeri ezek kezdeti tiineteit;

korabbi elsdsegélynyujtassal kapcsolatos ismereteinek és készségeinek alkalmazasaval képes
a bekovetkezett balesetet, rosszullétet felismerni, segitséget (sziikség esetén ment6t) hivni,
valamint els@segélyt nyljtani;

az emberi szervezet felépitésérdl, mikodeésérdl szerzett tudasat, eddigi elsésegélynyujtassal
kapcsolatos ismereteit és készségeit az egészséges ¢Eletvitel kialakitasaban ¢és az
elsdsegélynytjtasban alkalmazza;

sziikség esetén képes a sériilt vagy beteg személy ellatasat a rendelkezésre allo eszkozokkel
(vagy eszkoz nélkiil) megkezdeni (sebellatds, vérzéscsillapitds, eszméletlen beteg ellatasa,
szabad légut biztositasa);

ismer ¢€s alkalmaz az egészségi allapot jelzésében, a betegségek felismerésében vagy
egészségiigyl vészhelyzetek kezelésében segitséget nyijtd mobiltelefonos applikaciokat;
sziikség esetén alkalmazza a felndtt alapszintli Ujraélesztés miiveleteit (CPR), képes
felautomata defibrillator alkalmazasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az orvosi diagnosztika céljanak, legfontosabb eljarasainak megismerése

A legfontosabb laboratoriumi vizsgalatok céljanak, indokoltsaganak, egyes modszereinek és
gyogyitassal kapcsolatos jelentdségének értékelése

Egyes orvosi képalkotd eljardsok céljanak, alkalmazasuk indokoltsdganak megértése
(példakon keresztiil), szlikségességiiknek az elonyok és kockazatok mérlegelésén alapuld
elfogadasa

A kilonféle sugarzasok okozta megbetegedések okainak elemzése, kialakuldsuk
csokkentésének megismerése

Konkrét példak, esettanulmanyok és filmek alapjan a kiilonféle tipusu orvosi ellatasok (hazi-
, szakorvosi, korhdzi) céljanak, egymassal valo 6sszefliggésének megértése
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A Dbetegjogi képviselet lehetdségének, elérhetdségének ismerete, az igénybevétellel
kapcsolatos tajékozottsag megszerzése

A gyakoribb fert6z0 betegségek tlineteinek felismerése, az orvoshoz fordulds
sziikségességének felismerése, alapszintii jarvanyiigyi ismeretek megszerzése, a népességre
kiterjedd védooltasok jelentoségének értékelése

Preventiv szemléletli egészségmiiveltség kialakitdsa, a gyakoribb népbetegségek életmoddal
Osszefliggd kockazati tényezdinek ismeretén alapulo életvitel kialakitasa

A XXI. szazadi technolégidkra alapozott egészségmiveltség ¢és -tudatossag, az
onmegfigyelés, az otthoni mérések (testsuly, vérnyomas, vércukor) és mobiltelefonos
applikéaciokon alapuld monitorozas lehetdségének megismerése

Az elsOsegélynyujtas és életmentés elemi szabdlyainak gyakorlatban torténd kivitelezése
szimulaciok soran, telefonos applikaciok alkalmazasa

A ment6hivas [épéseinek €s alapszabalyainak megismerése, gyakorlasa

A Kklinikai halal és a biologiai halal fogalméanak értelmezése, annak megértése, hogy a halal
nem pillanatnyi esemény, hanem folyamat, mely visszafordithato, ha az els6segélynytjtd
haladéktalanul és szakszerlien megkezdi az Gjraélesztést

A berendezés nélkiili alapfoku Gjraélesztési eljarasok megismerése €s gyakorlati alkalmazasa
A félautomata defibrillator miikddési mechanizmusanak megismerése és alkalmazasanak
gyakorlati elsajatitasa

A vérzések leggyakoribb okainak és a vérzéscsillapitdis modjainak megismerése,
alkalmazasuk képességének megszerzése

Sebtipusok megismerése és a fertdtlenités, sebellatas szabalyainak gyakorlati elsajatitasa
Csonttorések tipusainak, valamint a nyilt és zart torések ellatasanak megismerése

Ficam, randulas ellatasi szabalyainak megismerése

Egési sériilési fokozatok megismerése, Gsszehasonlitasa, az égési sériilések alapvetd ellatasi
teenddinek megismerése

Aramiitést szenvedett egyén ellatdsakor sziikséges alapvetd teendok megismerése

Mérgezési tiinetek megismerése €s az ellatas 1épéseinek gyakorlati alkalmazasa
Eszméletvesztést szenvedett egyén ellatdsi modjanak megismerése

Fogalmak
laborvizsgalat, lelet, vérnyomas mérése, UH, rontgen, CT, MR, sugarbetegségek, betegjogok,
népbetegség, fertdzes, jarvany, ujraélesztés, stabil oldalfekvés, defibrillator, ajulds, sokkos
allapot, vérzéstipusok, fertdtlenités, csonttdréstipusok, ficam, égési sériilések fokozatai,
mérgezések tipusai
Javasolt tevékenységek
Az egészséges ¢letmod fenntartdsat szolgaldé mobilapplikdciok megismerése, értelmezése,
elemzése, alkalmazasuk kritikai megitélése
Alapvetd egészségligyi mérések (vérnyomasmérés, vércukorszintmérés) elvégzése, érvelés a
rendszeres vizsgalatok ¢és a betegségmegeldzés kozotti osszefliggésrol
Az Egészségiigyi torvény betegjogokra vonatkozo részeit bemutatd kiseldadas megtartasa
Teljes laborvizsgalati lap értelmezése szakember segitségével
Iskolai egészségnap vagy tematikus hét szervezése, ennek keretében szakemberek elGadasai a
betegellatas fokozatairol, modjairol
Az orvosi képalkotod eljarasok (rontgen, ultrahang, CT, MR) miikodésének és diagnosztikai
jelentéségének bemutatasa tanuldi prezentacidkban
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A sziir6vizsgalatok rendszerének ¢€s sziikségességének megismerése
Els6segélynyujtast igényld helyzetek megbeszélése, ezekkel kapcsolatos gyakorlatok elvégzése

— Ujraélesztési protokoll és félautomata defibrillator alkalmazasanak gyakorlasa

TEMAKOR: Az ¢€l6helyek jellemz0i, alkalmazkodas, az életk6zosségek biologiai sokfélesége
oraszam: 12 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
azonositja €és vizsgalhatdo formaban megfogalmazza a természettudomanyos problémakat,
biologiai és mas természettudomanyi teriiletrél kivalasztja a jelenségek magyarazatdhoz
szlikséges tényeket és ismereteket;

biologiai vonatkozasu adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, abrazol, ezek alapjan
elérejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

az elvégzett vagy elemzett biologiai vizsgalatok sordn elvégzi az adatrdgzités és -rendezés
miuveleteit, ennek alapjan tényekkel alatimasztott kovetkeztetéseket von le;

felismeri a természetes ¢élOhelyeket veszélyeztetd tényezdket, kifejti alldspontjat az
¢lohelyvédelem sziikségességérol, egyéni és tarsadalmi megvalositdsanak lehetdségeirdl,

érti az Okologiai rendszerek miikddése (anyagkorforgds, energiadramléds) és a biologiai
sokféleség kozotti kapcsolatot, konkrét életkdzosségek vizsgalata alapjan taplalkozasi
piramist, hal6zatot elemez;

a valos ¢és virtualis tanulasi kozosségekben, méasokkal egylittmitkodve megtervez és kivitelez
bioldgiai vizsgalatokat, projekteket;

tajékozodik a biotechnoldgia €s a bioetika kérdéseiben, ezekrdl folyo vitdkban tudomanyosan
megalapozott érveket keres.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

példakkal mutatja be a fontosabb hazai szarazfoldi és vizes életkdzosségek tipusait, azok
jellemzdit és eléforduldsait;

masokkal egyiittmiikddve megtervezi és kivitelezi lakohelye kornyezeti allapotanak eseti
vagy hosszabb idejli vizsgalatat, értékeli a kapott eredményeket;

megfigyelések, leirdsok és videok alapjan azonositja a populaciok kozotti kdlcsonhatasok
tipusait, az ezzel 0sszefiiggd etologiai jellemzdket, bemutatja ezek jellegét, jelentdségét;

érti az Okologiai mutatokkal, bioindikacidos vizsgalatokkal megvalosuld kornyezeti
allapotelemzések céljait, adott esetben alkalmazza azok mddszereit;

ismeri a levegd-, a viz- és a talajszennyezés forrasait, a szennyez6 anyagok tipusait és példait,
konkrét esetek alapjan elemzi az életk6zosségekre gyakorolt hatasukat;

felismeri ¢és példakkal igazolja az 4allatok viselkedésének a kornyezethez vald
alkalmazkodasban jatszott szerepét;

érti a bioldgiai sokféleség fogalmat, értékeli a bioszféra stabilitdsanak megdrzésében jatszott
szerepét, érti az 6kologiai rendszerek miikodése és a bioldgiai sokféleség kozotti kapesolatot,
konkrét életk6zosségek vizsgalata alapjan taplalkozasi piramist, halozatot elemez;

érti az 6kologiai egyensuly fogalmat, értékeli a jelentdségét, példakkal igazolja az egyensuly
felborulasanak lehetséges kovetkezményeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az élettelen kornyezeti tényezd fogalméanak ismerete €s Osszekapcsolasa az élettani és
okologiai tlir6képességgel

A kornyezeti tiir6képesség altalanos értelmezése, tipusok azonositasa példak alapjan
ElShelyek fény-, hdmérsékleti, vizellatasi és talajminéségi viszonyainak vizsgalat

A levegd kémiai, fizikai jellemzdinek vizsgalata, az él6lényekre gyakorolt hatasuk elemzése
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Az édesvizi és tengeri €lohelyek vizmindségét befolydsold tényezdk elemzése példakon

keresztiil

A talaj kémiai és fizikai tulajdonsagainak, mindségi jellemzdinek ismerete, fobb talajtipusok

Osszehasonlitasa

A kornyezet eltartoképességének elemzése

A bioldgiai 6ra és a kornyezeti ciklusok (napi, éves) kozotti 0sszefiiggés megértése, az

aszpektus értelmezése

Az ¢letkdzbsségek hosszabb tavu, nem ciklikus idébeli valtozasanak vizsgalata, a szukcesszio

folyamatanak értelmezése

Az ¢€l6lények bioszféraban torténd elterjedését befolydsolod tényezdk elemzése

A testfelépités, az ¢€lettani mikodés és a viselkedés kornyezeti alkalmazkodasban jatszott

szerepének vizsgalata, konkrét példak elemzése

Populéaciok kolcsonhatasait meghatarozd viszonyok elemzése, fobb tipusok azonositdsa és

felismerése konkrét példak alapjan

A biologiai sokféleség fogalmi értelmezése

Az okologiai stabilitas feltételeinek ¢és jellemzdinek vizsgalata, veszélyeztetd tényezdk

azonositasa

Esettanulmanyok elemzése és készitése, helyszini megfigyelések elvégzése, adatgyiijtés és

elemzés

Az élohelyek és védett fajok megdrzése biologiai jelentdségének értékelése, az ezt tamogatod

egyéni ¢és tarsadalmi cselekvési lehetdségek attekintése, sikeres példak gytjtése

Fogalmak

tliroképesség, bioldgiai 6ra, aszpektus, aerob és anaerob kdrnyezet, vizmindség, talajmindség,

szukcesszid, kommenzalizmus, szimbidzis, antibidzis, versengés, parazitizmus,

zsékmanyszerzés, 0koldgiai stabilitas, bioldgiai sokféleség, védett fajok, fajmegdrzé program

Javasolt tevékenységek

— Az intézmény kozelében 1évé természeti teriilet abiotikus tényezdinek mérése,
aspektusainak vizsgalata, az adatok rogzitése és elemzése

— Az iskola kornyezetében 1€v6 kornyezetszennyez0 forrasok feltérképezése

— Fajok tlir6képességének grafikonokon torténd dsszehasonlitasa

— Kiilonféle vizmintak fizikai, kémiai és biologiai vizsgalata (nitrat/nitrit-, foszfattartalom,
vizkeménység, pH, BISEL)

— Kiilonb6z6 talajmintak vizmegkoto képességeének, szerves- és szervetlenanyag-tartalmanak
vizsgalata

—  Ulepedd por mennyiségi vizsgalata novényi részeken, miitargyakon

— A populaciok kozotti kolesonhatasokat bemutato videok keresése és elemzése

— Konkrét példak és megfigyelések alapjan tablazatok készitése a populaciok egyiittélésének
modjairol

— Védett fajok megismerése, esetenként azonositasa hatarozok és mobiltelefonos applikaciok
segitségével

— Kiseldadasok tartasa kihalt fajokrol, kihalasuk okairdl

TEMAKOR: A Fold és a Karpat-medence értékei

oraszam: 10 o6ra

Tanulési eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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az ¢l rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korreldciokat, alkalmazza a
statisztikus €s a rendszerszintii gondolkodéas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

a biologiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez és
felhasznal, vizsgélja azok megbizhatosagat, jogszert és etikus felhasznalhatosagat;

bioldgiai vonatkozast adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

érti az Okologiai rendszerek milkodése (anyagkorforgds, energiaaramlas) és a bioldgiai
sokféleség kozotti kapcsolatot, konkrét életkdzosségek vizsgalata alapjan taplalkozasi
piramist, halozatot elemez;

felismeri a természetes ¢lohelyeket veszélyeztetd tényezoket, kifejti allaspontjat az
¢lohelyvédelem sziikségességérol, egyéni és tarsadalmi megvalositdsanak lehetdségeirdl;

a valds ¢és virtudlis tanulasi kozosségekben, masokkal egylittmiikodve megtervez és kivitelez
biologiai vizsgalatokat, projekteket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

érvel a Fold mint €16 bolygd egyedisége mellett, tényekre alapozottan és kritikusan értékeli a
természeti okokbol és az emberi hatdsokra bekovetkez6 valtozasokat;

ismeri a Karpat-medence ¢éldvilaganak sajatossagait, megoérzendd értékeit, ezeket
Osszekapcsolja a hazai nemzeti parkok tevékenységével.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A Fo6ld Naprendszeren beliili elhelyezkedésének, kozmikus kornyezetének és a bolygod
adottsdgainak a foldi élet lehetdségével vald Osszefiiggése, az ¢élet hossza tava
fennmaradéasahoz és fejlodéséhez kapcsolodo jellemzok azonositasa

A szarazfoldi ¢lovilag egyes kiemelt jelentdségii elemeinek, konkrét életk6zdsségeinek és
védett fajainak bemutatasa, értékelése (pl. Amazonas vidéke, afrikai esderddk és szavannik,
magashegységek, fiives pusztak stb.)

A Fold oceani és tengeri életkozosségeinek tanulméanyozéasa, néhany kiemelt jelentdségii
példa elemzése, védendo értekeik bemutatdsa (pl. korallszirtek)

A Fold élovilagat kiilonleges nézdpontokbdl bemutatd természetfilmek nézése, a szerzett
élmények és ismeretek megbeszélése

A Karpat-medence foldtani és éghajlati adottsagainak és az itt folyd gazdalkodas
kolesonhatasainak elemzése

A Karpat-medence és az eurazsiai, afrikai €él6vilag kozotti kapcsolat megértése (ndvények
elterjedése, madarvandorlasok)

A Karpat-medence jellegzetes életk6zosségeinek megismerése, egy-egy endemikus, illetve
reliktum faj bemutatdasa, jelentdségiik értékelése

Néhany hazai nemzeti park jellegzetes természeti adottsagainak, életkdzosségeinek
vizsgalata, jellemz6 novény- €s dllatfajainak bemutatasa

Természetfotok, filmek készitése hazai kornyezetben, azok szemlélése és megbeszélése
egyénileg és csoportosan

Fogalmak

globalis atlaghdmérséklet, o6zonpajzs, iiveghazhatas, magneses véddpajzs, artéri erdo,
16szgyep, homoki gyep, endemikus fajok, reliktum fajok, szikesek, sziklagyepek, nadasok,
laprét, hegyi kaszalorét, nemzeti parkok

Javasolt tevékenységek
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— Egyes kontinensek ¢ldvilagat bemutato tematikus foglalkozasok, kiallitasok szervezése (pl.
Afrika-nap, Dél-Amerika-nap stb.)

— A kornyezet- és természetvédelemmel kapcsolatos poszterek készitése jeles napok
alkalmaval

— A Karpat-medencében taldlhaté nemzeti parkok honlapjanak felkeresése, a kiemelkedd
értekek bemutatasa

— A természeti tajat, védendo értékeket bemutatdé miivészeti alkotasok (rajzok, festmények,
fotok, tajleirasok) gyiijtése és megbeszélése

— Théjakat, ¢letkdzosségeket €s élolényeket bemutatdé miivészeti alkotasok készitése (rajzolas,
festés, fotozas, leirasok, versek irasa)

— Projektmunka készitése: lakodhelyem kornyezetvédelmi problémai, természetvédelmi
értekei

TEMAKOR: Ember és bioszféra — fenntarthatosag

oraszam: 12 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢l6 rendszerek vizsgalata soran felismeri az analdgidkat, korreldciokat, alkalmazza a
statisztikus és a rendszerszintii gondolkodas miiveleteit, kritikusan és kreativan mérlegeli a
lehetdségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb szempontot is figyelembe vesz;

bioldgiai vonatkozasu adatokat elemez, megfeleld formaba rendez, dbrazol, ezek alapjan
elorejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat értelmezi;

ismeri a bioinformatika fogalmat, érti a felhasznalasi lehetdségeit, és értékeli a biologiai
kutatdsokbol szarmazo6 nagy mennyiségii adat feldolgozasanak jelentségét;

felismeri a természetes élohelyeket veszélyeztetd tényezoket, kifejti allaspontjat az
¢léhelyvédelem sziikségességérol, egyéni és tarsadalmi megvalositdsanak lehetdségeirdl;
tajékozodik a biotechnoldgia és a bioetika kérdéseiben, ezekrdl folyd vitdkban tudomanyosan
megalapozott érveket alkot;

valos és virtudlis tanulasi kozosségekben, masokkal egylittmiikodve megtervez és kivitelez
biologiai vizsgalatokat, projekteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét példak alapjan vizsgalja a bioszféraban végbemend folyamatokat, elemzi ezek id6- és
térbeli viszonyait, azonositja az emberi tevékenységgel valo osszefliggésiiket;

torténeti adatok ¢€s jelenkori esettanulmanyok alapjan értékeli a mezdgazdasag, erdd- és
vadgazdasag, valamint a haldszat természetes életkozosségekre gyakorolt hatasat, példak
alapjan bemutatja az Okologiai szempontl, fenntarthatdé gazdalkodas technologiai
lehetdségeit;

példak alapjan elemzi a levegd-, a viz- és a talajszennyezddés, az ipari €s természeti
katasztrofak okait €s ezek kovetkezményeit, az emberi tevékenységnek az élohelyek
valtozasdhoz vezetd hatasat, ennek alapjan magyarazza egyes fajok veszélyeztetettségét;

érti ¢és elfogadja, hogy a jovObeli folyamatokat a jelen cselekvései alakitjak, tudja, hogy a
folyamatok tervezése, elOrejelzése szamitogépes modellek alapjan lehetséges;

a kutatdsok adatai és eldrejelzései alapjan értelmezi a globalis éghajlatvaltozas €lovilagra
gyakorolt helyi és bioszféra szintli kovetkezményeit;
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értékeli a kdrnyezet- és természetvédelem fontossagat, megérti a nemzetkdzi 6sszefogasok és

a hazai torekvések jelentdségét, dontései soran sajat személyes érdekein tal a természeti

értékeket és egészségmegorzeési szempontokat is mérlegeli.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fenntarthatdsag fogalmanak komplex értelmezése, a természeti, technoldgiai és gazdasagi

folyamatok kozotti 6sszefiiggések feltarasa

Az ¢l6 rendszerekre gyakorolt, emberi tevékenységgel Osszefliggd hatdsok adatok alapjan

val6 azonositéasa, a lehetséges kovetkezmények felismerése

A fenntarthatdsaggal 6sszefiiggd egyéni, kozosségi, nemzeti és globdlis szinti feleldsségek és

cselekvési lehetdségek elemzése, megfogalmazasa

A novénytermesztés €s allattenyésztés, az erdo- és vadgazdalkodas, a haldszat és haltenyésztés

torténeti és jelenkori technologidinak a fenntarthatdsag szempontjabol valé kritikai elemzése,

alternativak keresése

A Fold globalis szinti kornyezeti folyamatai, pl. az éghajlatvaltozas vizsgalatara szolgald

modszerek (,,big data”, szamitogépes modellezés) megismerése, az eldrejelzések

megbizhatosdganak értékelése

A kornyezet- és természetvédelem torvényi szabalyozdsdnak, a nemzetkdzi egyezmények

jelentéségének példakkal vald bizonyitasa

Az Okologiai fenntarthatosaggal Osszefiiggd civil kezdeményezések ¢és szervezetek

tevékenységének megismerése, lehetdség szerinti segitése

Fenntarthatosaggal kapcsolatos tematikus programokban val6 aktiv részvétel

Fogalmak

globalis éghajlatvaltozas, iiveghdzgazok, klimamodellek, fenntarthatdsag, Okologiai

gazdalkodas, biogazdalkodas, ¢l6hely-degradacio és -védelem, invaziv faj, természetvédelmi

torvény, ,,big data”

Javasolt tevékenységek

— Az liveghazhatds alapvetd jelentdségének ¢és a novekedés kovetkezményeinek
megbeszélése

— A Fold éghajlataban varhaté valtozasok élolényekkel, életkozosségekkel vald
Osszefiiggésével kapcsolatos informaciok keresése, 0sszefoglaldsa, az éghajlatvéltozast
modellez6 szimulacidk (jatékprogramok) kiprobalasa

— Kiseldadés a Fenntarthatd Fejlodési Célokrol

— Klimavédelemmel kapcsolatos 6nalléd projekt kidolgozésa, az eredmények megosztasa mas
iskolakkal, klimavédelmi egyezmény alkotdsa projekt/vita keretében

— Az egészséges ivoviz és a vizes ¢€lohelyek biztositasaval kapcsolatos projektmunka
kidolgozasa, az eredmények megosztasa mas iskolakkal

— Az interneten is bemutatkoz6 vagy a lakohely kornyezetében talalhatd biogazdalkodas
felkeresése, Osszefoglalo készitése az ott alkalmazott gazdalkodéasi modszerekrol

— Okologiai ldbnyom szamitasa internetes applikdcid segitségével, egyéni és kozosségi
cselekvésre vonatkozo kovetkeztetések levonasa

— Hulladékhasznositasi és szennyviztisztitasi eljarasok megbeszélése, otletek megvitatasa
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PENZUGYI ES VALLALKOZOI ISMERETEK

10. EVFOLYAM

A magyar lakossag korében alacsony a pénziigyi tudatossag, emellett alacsony a vallalkozo6i
hajlandosag is a fiatal generacio korében is. A Pénziigyi és vallalkoz6i ismeretek tantargy
célja, hogy a kovetkezd generaciok minden tamogatast megkapjanak ahhoz, hogy tudatos
dontéseket tudjanak hozni gazdasagi kérdésekben, szaktuddsuk megszerzése mellett
tudatosan késziiljenek vallalkozoi karrierjiikre. A gyakorlatorientalt kerettanterv elsé része
arra vilagit ra, hogy felelds pénziigyi dontésekre, tudatos tervezésre és kockazatvallalasra van
sziikkség minden szinten: legyen sz6 egy gyerek életében az els6 pénziigyi dontésrdl a
babakotvény kapcsan, a palyavalasztasrol, a csaladi koltségvetés egy elemérdl vagy akar arrol,
hogy a boltban melyik polcot valasztjak. A tantargy masodik részében szerepld vallalkozasi
ismeretek terén az a cél, hogy az iskola nemcsak képes legyen kozvetiteni egy hiteles
véllalkozo6 kultarat, atadni gyakorlatorientalt vallalkozasi ismereteket, hanem képes legyen
felismerni ¢s fejleszteni a didkok azon kompetenciait, melyek egy sikeres munkavallaléi, vagy
vallalkoz6i karrier alapjait adjdk. A tantirgy elsddlegesen a Nat-ban meghatarozott
,KezdeményezOképesség ¢és vallalkoz6i kompetencia” fejlesztésére, a vallalkozokészség
kialakitasara iranyul. ,,Vallalkozokészségen, amikor valaki a lehetdségek és dtletek mentén
cselekedve masok szamara értékké alakitja azokat. Ez az érték lehet tizleti, kulturalis vagy
tarsadalmi.” (FFE-YE, 2012) A tantirgy célja, hogy a tanuld legyen nyitott a gazdasag
miikodésével, az egyén gazdasagi szerepével, a pénziigyek, és a vallalkozasok vilagaval
kapcsolatos témak irant. A pénziigyi €s vallalkozoi ismeretek tantargy tartalma, modszertana
segiti a kozépiskola altalanos céljanak megvaldsuldsat, hogy olyan igényes felndtteket,
demokratikus elveket kovetd allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsadalmi, gazdasagi,
technikai valtozasok kovetésére, valamint az ezekhez alkalmazkodoé cselekvésre. A gazdasag
¢s a pénz vilaganak ismerete nélkiilozhetetlen a tanulok sikeres tarsadalmi, gazdasagi
szerepvallalasahoz, gazdasagi jellegli dontéseik ésszerli meghozatalahoz. A képzés soran a
gazdasagi és pénziigyi nevelés mellett a Nat kiemelt fejlesztési tertiletei koziil el6térbe keriil
az erkolcsi nevelés, a csaladi €letre nevelés, az Onismeret, €s tarsas kapcsolatok fejlesztése, a
palyaorientacio, a feleldsségvallalds masokért, az Onkéntesség és kornyezettudatossag
egyarant. Az allam gazdasagi szerepének, gazdasagpolitikai céljainak megismerése segiti a
tanulokat a gazdasdgi folyamatok megértésében, a makrogazdasagi kornyezetben
bekovetkezd valtozdsok értelmezésében. Képessé teszi a tanuldkat a sziikdsség
problémdjanak felismerésére, a fenntarthatosag ¢€s a kornyezettudatos gondolkodasmoéd
elsajatitasra. A pénzpiaci ismeretek birtokdban képesek lesznek racionalis gazdasagi dontések
meghozataldra, gyakorlati példakon keresztiil megismerik a pénzpiac szerepldit, a kiillonb6zo
lehetdségekben rejld lehetdségeket és kockazatokat. A tantargy a munkapiaci alapismeretek
atadasaval, az oOnismeret fejlesztésével hozzajarul a palyaorientaci6 gazdagitdsdhoz, a
munkahelykereséssel, munkaba allassal kapcsolatos probléméak hatékony megoldashoz. A
tantargy lehetdséget kinal a tanulok szamara, hogy megismerjék mind az alkalmazottként
torténd munkavégzés, mind a sajat vallalkozasban végzett munka elOnyeit, hatranyait.
Megismerik a vallalkozasok tipusait illetve a fobb vallalkozdéi kompetencidkat. A tantargy
keretében a didkok betekintést nyernek a vallalkozasok vildgdba is, hogy ne csak 3
alkalmazottként, fogyasztoként, hanem potencidlis vallalkozoként is gondoljak at, ismerjék
meg a gazdasdg e fontos szerepldinek tevékenységét. Ismerjék meg a vallalkozok,
vallalkozasok munkdjat, becsiiljék meg a tisztességes, felelds vallalkozoi magatartast. Sajat
tizleti otlet kidolgozasaval a tanulok megismerik a vallalkozasok alapitasanak legfontosabb
1épéseit, aktualis szabalyait. Megtanuljak felmérni a fogyasztoi igényeket, képesek lesznek
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megfeleld kérddiveket késziteni, illetve rendszerezni és értékelni a kapott eredményeket.
Megismerik a legfontosabb nyilvantartasokat, a kdltségkalkulacio, az eredmény meghatarozas

modjat, a preciz,

pontos, naprakész kimutatdsok fontossagat, megismerkednek a

vallalkozasok finanszirozasanak alapvetd kérdéseivel. Vallalkozés alapitasakor, illetve a
folyamatos miikodés kozben is elengedhetetlen az tizleti terv. A tanulok sajat iizleti 6tletiiket
csoportmunkaban készitik el, fejlesztve ezzel az egyiittmikodési képességet, megismerve a
munkamegosztasbol eredd elonyodket. Megismerik a legfontosabb részterveket, a vallalkozas

sikerének alapjait.

Tematikai

egyseég/
Fejlesztési cél

Orakeret

Héaztartasok gazdalkodasa, koltségvetése, munkavallalas 3 6ra

Elozetes tudas

A csalddi gazdéalkodas fogalmanak ismerete, sajat tapasztalatok
mozgositasanak képessége.

A tarsadalmi  kornyezet ~munkéval kapcsolatos — mintéinak,
tapasztalatainak ismerete, didkmunka soran szerzett tapasztalatok

A csalad és haztartds fogalmanak megkiilonboztetése, a bevételek és

Munkaba
munkaviszonnyal
kapcsolatos jogok,
kotelezettségek

megsziintetése

elkészitésének modja.
Egyenlegének alakulasa.

Bérek, jarulékok napjainkban
Munkaviszony megsziinése,

':\gység tematikai kiadasok héztartéss’tjatisztikai r’ends"ze’re’zése.

nevelésifejlesztési A tudatos fogygsztm mz?gatartjc'ls .er(351tese. o , o

oéljai A kapcsolat felismertetése a rovid €s hosszl tavu bevételek és kiadasok
kozott.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

A csalad, illetve a haztartas |Eltérd jovedelmi, ¢életviteli |Féldrajz: fogyasztasi

fogalmanak eltérése csaladok koltségvetésének |szokdsok  valtozasa,

Bevételek-kiadasok elkészitése egy honapra. okok,

Munkavégzéshez  kapcsolodo, | (Kiilonbozd gazdasagi |kovetkezmények.

tulajdonbol szarmazo |helyzetli, eltér6 jovedelmi

jovedelmek, tarsadalmi |csaladok modellezése alapjan a | Informatika

transzferek, egyéb jovedelmek. szegénység, gazdagsag, |Informaciogyiijtés

Munkabér felépitése. Bruttd, |rdszorultsag, Dokumentumkészités

nettd bér, adok, jarulékok. szolidaritas értelmezése.)

A folyo kiadasok csoportjai, Matematika

beruhazasok. Bevételek, fix, és valaszthato | Alapmiiveletek

A haztartas koltségvetése | kiadasok, megtakaritas,

Koltségvetés fogalma, |hitelfelvétel.

allas:

354




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, haztartas, bevétel, kiadds, munkajovedelem, bruttd, nettd bér,
adok, jarulékok, AFA, tarsadalmi juttatas, méltanyossag, adomany,
kamat, koltség, fogyasztasi cikkek, adok, jovedelem-ujraelosztas,
koltségvetés, pénziigyi terv, megtakaritas, hiany hatékony gazdalkodas,
munka, munkabér, munkaviszony, munkaszerzddés

Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Korszerl pénzkezelés

3 Ora

Elozetes tudas

Bankszamlatipusok, ezek csaladi hasznalata, bankkartyakkal
kapcsolatos tapasztalatok, ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Annak megértetése, hogy a csaladi gazdalkodas, a fizetési szokasok
hogyan fliggnek 0ssze a bankvalasztassal és a bankszamlacsomaggal.
A kritikai gondolkodas fejlesztése banki kindlatok Osszehasonlitasa
soran.

céljai Bankszamlakivonat, pénzforgalom értelmezése.
A biztonsagi szabalyok és jelentdségiik megértetése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Bankszamlanyitas Latogatds egy  bankfiokban |Torténelem,
A varhatd hasznalat és a |(OsszegyUjtott elézetes |tarsadalmi és
megfeleld kinalat (banki |kérdésekkel, egy szadmlanyitas |allampolgari
szamlacsomag, koltségek) | esettanulmanya). ismeretek: a csaladi
Osszhangba hozasa. A dontés pénzkezelés.
fébb l1épései. T4jékozodas a lakokornyezet

banki szolgaltatasair6l, | Informatika:
Mire hasznaljuk a |bankszdmlacsomagokrol. adatvédelem.
bankszdmlankat? Egy bankszdmlaszerz6dés

A készpénzfelvétel, atutalas, |tartalma (lrlapkitoltés konkrét

csoportos beszedés, |helyzetre értelmezve).

bankszamlakivonat tartalma. Egy bankszamlakivonat
elemzése (pénziigyi partnerek,
atutalasok, inkasszok,

E-banking koltségek).

Telefon és internet a kényelem |Kapcsolat a munkaltatoval és a

szolgalataban.  Technika  és |koziizemi szolgaltatokkal.

biztonsag.

Fizetés  kartyaval, készpénz |kartyahasznalathoz.
nélkiili fizetési médok
Bankkartyak ¢és egyéb kartyak |A Kkartyatipusok rendszerezése
(tipusok, elényok, koltségek). (pl. mini-projekt keretében).

Intelmek a biztonsadgos bank- és

Kulcsfogalmak/

Bankszamla, szamlacsomag, szerz6dés, szamlapénz, alairas-minta,
tgyfélazonositd, szamlaszam, szamlavezetési dij, kondicios lista,
tranzakcios dij, szadmlakivonat, pénzforgalom, atutalds, inkasszd,

fogalmak bankkartya, ATM, POSterminal, betéti kartya, hitelkartya, e-banking,
telefonos ligyintézés, SMSszolgaltatas, biztonsag, PIN-kod
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Hitelezés

2 Ora
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Elozetes tudas

Hitelfajtak. Az eladdsodés problémai.

A hitelezési folyamat sajatos szerepldinek, fogalmainak megértetése.

A tematikai egység |Felkészités a targyilagos és felelds hitelfelvételre, hitelszerz6désbol
nevelési-fejlesztési | adodo kotelezettségek megértetésére.
céljai A nem fizet6 addsokkal kapcsolatos szankciok, az addssagrendezés
alapfogalmainak megismertetése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Hitelek-megtakaritasok A |Hiteltermékek rendszerezése a | Torténelem,
hitelfelvétel oka, célja, koltségei. |felhasznalasi cél, a lehetséges |tarsadalmi és
Hitelkinalat — hitelfajtak Osszeg, a futamid6 ¢és a |allampolgari
Milyen  csaladi/egyéni  célt |hitelfeltételek szerint. Az |ismeretek: a csaladi
milyen hitellel lehet |alternativ megoldasok elemzése. | pénzkezelés.
finanszirozni?

A lehetséges kockazatok | Féldrajz: eladosodas.
Hitelkockazatok elemzése, ezek kezelése
Kamatvaltozas,
devizaarfolyamvaltozas, Egy egyszerli hitelszerzddés
jovedelemcsokkenés elemzése, kapcsolodo fogalmak
(munkanélkiiliség, betegség, |értelmezése.
halal).
Hitelbiztositékok Esettanulmanyok az eladdsodas

Jelzélog, zalog, kezesség.

Az eladosodas és problémai
Késedelmes fizetés, nem fizetés.
Etikai és jogi kovetkezmények,
KHR-lista. Addssagkezelés.

és kezelésének témakorébol.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Befektetések

Orakeret
2 Ora

Elozetes tudas

A takarékossdg egyéni, csaladi céljai, fajtai, lehetséges megoldésai.
Ertékpapirok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tartalék jelentdségének belattatasa a bizonytalan jovében.
Megtakaritasi formak megismertetése a megtakaritasi dsszeg, kockazat,
likviditas, hozam, futamiddé fliggvényében, a kapcsolddd fogalmak

céljai megeértetése. Sajat kockazattiird képességének felismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Megtakaritdsbol befektetés | Haztartasok lehetséges | Torténelem,
Milyen  csaladi/egyéni  cél |befektetéseinek rendszerezése a |tarsadalmi €s
megvalositasat milyen |befektetés formdja, a lehetséges |allampolgari
megtakaritassal lehet |0Osszeg, a futamidd, a hozam, a |ismeretek: a csaladi
elékésziteni? kockdzat szerint. Az alternativ |pénzkezelés.

megoldasok elemzése.

Féldrajz: tokepiac.
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Egyes befektetési tipusok Betét

tipusu befektetések és
értékelésiik.

Az értékpapir-befektetések
(részvény, kotvény, kockazat,
intézményeit). Egyéb
befektetések.
Befektetés-védelem.
Befektetésekhez kapcsolddo

pénziigyi szamitasok

A bankok altal kinalt betéttipust
befektetések fajtai és
kamatozasa. Az  értékpapir
tipusu befektetések hozaménak
¢s kockazatanak elemzése. A
tozsdézés lehetséges stratégiai €s
a kapcsolodo kockazatok.

Internetes tdjékozodas a betét- €s
a befektetés-védelemrol: OBA,
BEVA, allampapir-befektetések.

Befektetésekhez kapcsolodo
pénziigyi szamitasok szerepe

Matematika:
sorozatok,
kamat.

kamatos

Kulcsfogalmak/

fogalmak EBKM,

OBA,

értékpapir,  kotvény,

Befektetés, arfolyam nyereség, kockdzat, hozam, likviditas, pénzpiaci, nem
pénzpiaci befektetés, latra szold betét, hataridés betét, kamatos kamat,
allampapir,
arfolyamkockazat, visszafizetési kockazat, befektetési szolgaltato, tdzsde,
brokercég, BEVA, a pénz id6értéke, jelenérték, jovoérték

részvény,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az dngondoskodas formai

Orakeret
2 6ra

El6zetes tudas

Biztositasok a haztartasokban. Nyugdijasok, betegek ellatasa.

A biztositasok szerepének megértetése a csaladok, egyének bizonytalan

A tematikai |.. ..,
egység nevelési- Jovel €ben. . . .

; L Tajékozottsag kialakitasa a magyar nyugdijrendszerrdl és a nyugdijcéli
fejlesztési . . L. s
oéljai elotakafekossagl’ fqrn}akrol. o

A felelds, hossza tdvi gondolkodas erdsitése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Biztositasok Statisztikai  gyljtémunka a | Matematika:
A biztositasok lényege: |csaladok altal kotott | valosziniség-
veszEélykozosseg, biztositasokrol. szamitas.
kockézatfelosztas, karmegosztas. | A biztositovalasztas
A biztositok, mint kockazatokkal |szempontjai. Mit tartalmaz a
kereskedd vallalkozasok. biztositasi  szerzddés?  (egy

Elet- és nem életbiztositdsok
Egészség-, feleldsségbiztositas,
utas-, lakas-, vagyonbiztositas,
¢letbiztositasok stb.

Nyugdijas évek

Nyugdij-jogosultsag rendszere.
Allami nyugdijrendszer,
nyugdijrendszer pillérei.

konkrét szerzodés elemzése)

Az ¢életbiztositasok, mint
befektetési céli  biztositasok
elemzése.

Kisel6adas a magyar
nyugdijrendszerrol.

Lehetséges stratégidk az allami
nyugdij kiegészitésére.

357




Gondoskodés az allami nyugdij
kiegészitésérol.

Téjékozodas internetes

honlapokon

szerzodés
Kulcsfogalmak/ ’

esemény,

dijfizetés,

Kockézat, veszélykozosség, kockazatmegosztas, karmegosztas, biztositasi
biztositasi
felelosségbiztositds, nyugdij, életjaradék, tarsadalombiztositas, feloszto-

értékkovetés,

fogalmak kirové rendszer, szolgalati id6, onkéntes nyugdijpénztar, hozam, koltség,
NYESZ, adokedvezmény.

Tematikai Ora-

egység/ Az allam gazdasagi szerepe keret

Fejlesztési cél 6 Ora

Eldézetes tudas Gazdalkodassal kapcsolatos személyes tapasztalatok

A tematikai | Alapvet6 gazdasagi fogalmak, folyamatok megismerése.

egyseg Tudatos, feleldsseégteljes allampolgari gondolkodas kialakitasa

nevelésifejlesztési

céljai

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az allam feladatai napjainkban

Az allam bevételei

Az éllami gazdasagpolitika céljai
A koltségvetési €s a monetaris

politika eszkoztara

,» Le €és a gazdasag” a fiatalok
gazdasagi kapcsolatai
Az  addok  és
szerepének megértése
»lervezz koltségvetést”, ami
lehet allami, és onkormanyzati
egyarant. Szakértéi csoportban
dolgozva megoldast taldlni a
deficit csokkentésére. A csoport
tagjai érveljenek a véleményiik
mellett.

jarulékok

Forraselemzés, onalld
véleményalkotas a GDP, GNI, a
munkanélkiiliség,

Etika

A felelosség Uj
dimenzi6i a
globalizacid koraban

Foldrajz

A modern pénziigyi
kozvetitd rendszer a
vilaggazdasagban
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foglalkoztatds, valamint az
inflacié témakban

allam, gazdasag, koltségvetés, ado, jarulék, koltségvetési politika,

Kulcsfogalmak/ monetaris  politika, jegybank, koltségvetés, deficit, szufficit,

fogalmak makrogazdasagi  jovedelem, GDP, GNI, munkanélkiiliség,
foglalkoztatottsag, inflacio

Tematikai Ora-

egyseég/ Vallalkozas-vallalat keret

Fejlesztési cél 4 ora

Elozetes tudas

Sajat kornyezetben lévd vallalkozasok ismerete. A torténelembdl
megismert hires magyar vallalkozok.

A tematikai | A vallalkozasok altalanos jellemz8inek megismerése. Onismeret erésitése
egység a vallalkozoi tulajdonsagokkal dsszefiiggésben.
nevelésifejlesztési | A nonprofit szervezetek jelentosége
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A vallalkozas, vallalkozo | Egy-egy ismert helyi | Torténelem
fogalma vallalkozés bemutatdsa A XIX. és XX. szazad
A véllalkozasok tipusai Onismereti jatékok: magyar  gyaralapitoi,
A vallalkozasok kornyezete A |kommunikacios készség, |vallalkozoi
nem nyereségérdekelt |kockazat vallalasi hajlandosag,
szervezetek megismerése Sajat | konfliktuskezelés, tarsas | Foldrajz
véllalkozas elényokhatranyok hatékonysag. A termelés tényezoi
Villalkozo6i kompetencidk Tervezés és forrdsmenedzsment:

hossza, kozép ¢€s rovidtava

célok kitlizése; prioritdsok és

cselekvési tervek

meghatarozasa; rugalmassag a

varatlan
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valtozasokhoz vald

alkalmazkodasban

KezdeményezOkészség
fejlesztése: felkésziilés  a
kudarcra, és a probalkozas
folytatdsa a hosszu tavu egyéni
vagy csoport célok eléréséért

vallalkozas, vallalat, tarsasagi formak, egyéni vallalkozas, tarsas
vallalkozasok, tarsadalmi vallalkozasok, alapitvanyok, civil szervezetek,

Kulcsfogalmak/ B 1een , . . . i11s s . .
g vevok, szallitok, versenytarsak, nyereség, kockazat, onallésag, nyitottsag,

fogalmak szervezd készség, kockazatvallalo készség, kitartas, céltudatossag,
rugalmassag, szaktudas, tdrsadalmi vallalkozas

Tematikai Ora-

egység/ Vallalkozas alapitasa, mitkodése keret

Fejlesztési cél 8 ora
Sajat  kornyezetben 1évd vallalkozasok ismerete. Sajat Otletek

Elézetes tudas megvalositasa, koltségeinek tervezése. Sziikségletek, és azok kielégitése

javakkal.

A tematikai |Részvétel uj tizleti 6tlet kidolgozasaban, fogyasztoi igények felmérése.
egység Termelés koltségeinek felmérése, koltségkalkulacio készitése.
nevelésifejlesztési
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Uzleti otlet kidolgozasa | Brain-Storming sajat iizleti 6tlet | Foldrajz
Vallalkozas alapitasanak |kidolgozasara A termelés tényezoi
finanszirozasi kérdései Kérdoiv készitése a fogyasztoi
Vallalkozas alapitds szabalyai |igények felmérésére. A kitoltott | Informatika
napjainkban kérddivek adatainak | Dokumentumkészités
Sziikséglet felmérés, piackutatds |kiértékelése tablazatkezelés
marketing eszkozokkel Konkrét  vallalkozo1  otlet
Bevételek és koltségek tervezése, |kidolgozasa Matematika
A termelési,  szolgaltatasi | Az adott szakaszban sziikséges | Alapmiiveletek
folyamat (technikai, jogi, tizleti és
Adok, jarulékok, tamogatasok digitalis) kompetenciak

beépitése, partnerségeken,

halézati  kapcsolatokon, a

munka kiszervezésén,

tarsadalmi mozgositason

(crowdsourcing), outsourcing

vagy barmilyen mas

egylittmiikodési forman

keresztiil Sajat lizleti Otlet

koltségkalkulacigjanak

elkészitése
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Kulcsfogalmak/

tarsasagi szerzddés, sziikséglet, igény, piackutatas, kérddiv, fogyasztas,
sajat forras, idegen toke, termelési tényezok, kalkulacio, bevétel, koltség,
fix koltség, valtozo koltség, onkoltség, nyereség, veszteség, SZJA, AFA,

fogalmak o P P o r s 12
g tarsasagi ado, szocialis hozzajaruldsi add, szakképzési hozzajarulas,
tamogatas
Tematikai Ora-
egység/ Az lizleti terv keret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Otthoni, vagy iskolai feladat megtervezése, megvalositasa

A tematikai | Az izleti terv, mint a vallalkozas vezérfonala, sziikségessége a
egyseég vallalkozas ¢€letében. Sajat {lizleti otlet {izleti tervének Osszeallitasa,
nevelésifejlesztési | bemutatasa.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az lzleti terv sziikségessége, |Sajat lizleti Otlet bemutatdsa, |Informatika
felépitése elemzése Dokumentumkészités,
Vezetoi Osszefoglalo A |SWOT  analizis  készitése |prezentaciokészités
vallalkozas bemutatdsa, | Marketing mix elemei Mérleg,
kornyezete  Marketing Terv |eredménykimutatas, Cash flow | Matematika
Miikodési terv Cégprezentacio készitése, | Alapmiveletek
Vezet6ség s szervezeti felépités | bemutatdsa
Pénziigyi terv Talalkozas sikeres helyi
Mellékletek vallalkozokkal, vallalat
Sikeres vallalkozasok jellemz6i |latogatasi program keretében
Az esetleges kudarc okai, |A verseny, mint pozitiv iizleti
kezelése erd Kudarcfelismerés és

feldolgozas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

iizleti terv, SWOT analizis, arculat, marketing, marketing mix, szervezeti
felépités, mérleg, eredménykimutatés, cash flow, Business Model Canvas
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Honvédelmi alapismeretek tanterv a 9. évfolyam
szamara

A hazaszeretet, a hazafisag érzése meghatarozo szerepet jatszik népiink torténelmében.
Minden korban talalhaté példa a haza hdsies megvédésére, illetve a sziil6foldhoz vald
ragaszkodas kiilonboz6 megnyilvanulasaira. A magyarsag fennmaradésa annak is koszonheto,
hogy a feln6tt nemzedék minden korban at tudja adni azt a gazdag torténeti hagyomanyt,
amely példat és lelkesitd Osztonzést ad az jabb nemzedék szamara is. Belendve egy €16
nemzeti kozosségbe, a sziikebb és tagabb sziil6fold természeti szépsége, a magyar kultara
kiilonlegessége €és a kozdsség megtartd ereje olyan értékekké valhat a fiatalok szemében,
amely egyiitt megteremti az érzelmi hatteret a hazahoz vald hiliséghez, a hazaért valo tenni
akarashoz és onfeladldozashoz.

A hazaszeretet és a hazafisag fogalmanak minden térténelmi korban megvan a maga jelentése
és jelentdsége, nincs ez masként ma sem. Ma is képesnek kell lenni arra, hogy minden fiatal
példat és hitet kapjon a hazdhoz vald ragaszkodashoz és hiiséghez. Ahhoz, hogy ez
eredményesen megtorténhessen, figyelembe kell venni a jelen kor koriilményeit is. Egy mai
fiatal szdmara a modern, globalizaciotol athatott vilag és az Eurdpai Unio az élet természetes
kozegét jelenti. Konnyedén megismerkedhet mas kultirakkal, zavartalanul utazhat, munkat
vallalhat ¢és le is telepedhet Eurdpa orszagainak tobbségében. Szerencsére az elmult néhany
évtized békében telt, a mai iskolas gyermekek sziilei és lassan mar nagysziileinek sincsen
személyes élménye arrdl, milyen, amikor a haza szolgalata fegyveres harcot is megkdvetel és
az élet felaldozasat is jelenti sokak szamara. Ezekhez a koriilményekhez alkalmazkodva kell
¢lményszeri és hiteles hazafias nevelést adni a mai fiataloknak. Hozza kell segiteni a tanul6t
ahhoz, hogy megértse, mi adhat értelmes tartalmat ma a hazafisag fogalmanak, miként valhat
értekesebb személyiséggé azon €élmények altal, amelyeket a cselekvd hazaszeretet adhat
szamara. Ugyanakkor fontos, hogy felismerje: a jo hazafisaghoz hozzatartozik az is, hogy
tudja Magyarorszag védelme sziikség esetén minden allampolgar kotelessége.

A honvédelmi alapismeretek kozismereti, valaszthatd érettségi tantargy tanitdsa hozzajarul a
fiatalok allampolgarsagra, demokraciara neveléséhez is: tantargyi keretek kozott biztositja,
hogy a 14-18 éves korosztaly megismerkedjen allampolgari kotelezettségeivel, kézzelfoghatod
tartalmat biztositva ezzel a kdznevelési intézményben megvaldsuldo honvédelmi nevelésnek
IS.

A tantargy tanitasa lehetové teszi, hogy a tanuld megismerje €s elsajatitsa Magyarorszag
biztonsag- és szovetségi politikajanak jellemzdit, a honvédelemmel 6sszefiiggd szabalyokat,
a Magyar Honvédség felépitését, technikai eszkozeinek jellemzdit és feladatrendszerét, a
katonai értékek és hagyomanyok alapjait. Ezen ismeretekkel kialakul és folyamatosan
er6sodik a haza és a honvédelem iranti elkotelezettsége. Mindezek mellett olyan, a
mindennapi életben is alkalmazhat6 ismereteket szerezhet, mint a terepen torténd tajékozodas,
a tulélés és menedéképités, az Gjraélesztés és az elsésegélynyljtas alapjai.

A honvédelmi alapismeretek tananyag elsajatitdsa soran a didknak képesnek kell lenne tobbek
kozott a katonai terminoldgia szakszer(i alkalmazasara, a kiilonb6z6 forrasok felhasznélasaval
gondolatmenete irasban és szoban torténd osszefliggd kifejezésére, kiseléadasok szinvonalas
megtartasara, problémafelvetésre, magyarazat adasara, kovetkeztetés levondsara, érvelésre,
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tovabba az elsOsegélynyujtas, az alapvetd alaki fogdsok, a terepen vald tdjékozodas és
taborozastechnikai ismeretek gyakorlati alkalmazasara is. Ennek érdekében a tananyag az

alabbi tanitasi stratégiadkat alkalmazza:

— a hasonlosagok és kiilonbségek bemutatasa, azonositasa €s kerestetése;
— alényeges informaciok kiemelése és 0sszefoglalésa;

— rendszeres ismétlés és megerdsités;

— otthoni feladatadas és gyakorlas;

— digitalis ismeretforrasok alkalmazasa;

— kooperativ tanulasszervezés;

— elméleti ismeretek gyakorlatban torténd alkalmazasa, begyakorlasa;
— atanulasi célok és kovetelmények elézetes meghatarozasa,
— alényegre torténd orientacid kérdések segitségével.

A tananyag kidolgozdsa soran fontos szempont volt a didkok kognitiv fejlodési
torvényszertiségeinek figyelembevétele. A feladatok egy része olyan kutatdémunkat is
tartalmaz, amely hasonl6 ismeretek megszerzését jeloli meg feladatként.

9. évfolyam

Tematikai egység

1. Alaki felkészités 1.

Orakeret
3 o0ra

Elozetes tudas

Testnevelés €s sport tantargybol a rendgyakorlatok ismerete.

A tanulo ismerje meg az alaki tevékenység szerepét €s jelentdségét

az egységességnek és a fegyelemnek.

- Az egyénileg végrehajtando alaki
mozdulatok elsajatitasa a
gyakorlatban.

- A tiszteletadas, a jelentés és
jelentkezés gyakorlasa, elsajatitdsa
egyénileg.

- Alakzatok megalakitasa, sorakozo
végrehajtasa.

- Vigyazz!, Pihenj!,
parancsokra torténd
szabalyos tevékenység.

- Fordulatok allohelyben.

- A tiszteletadas
modozatai, a jelentés,
jelentkezés
legfontosabb szabalyai.

A tematikai egysé . . .
arreal &Y , & a katonak kiképzésében és életében. Egyéni mozdulatok elsajatitasa
nevelési-fejlesztési o
e allo helyben.
céljai
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapesolodasi
pontok
- Annak bemutatasa, hogy a napi - Az alakisag Testnevelés és sport:
¢letben miért van kiilonos jelentésége alapfogalmai. rendgyakorlatok,

alloképesség.

Kulcsfogalma

alakisag, alakzat, oszlop, vonal, térkoz, tdvkoz, tiszteletadas, tisztelgés,
k fovetés, fOhajtas, Magyarorszag lobogdja, csapatzaszlo

Tematikai egység

2. Hadtorténelmi alapismeretek

Orakeret
7 ora
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Elozetes tudas

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargybol a
magyar ¢s egyetemes torténelemre vonatkozd, az altalanos
iskolaban tanult ismeretek.

A tanuld ismerje meg a hadviselés filozofiai alapjait, a jelentésebb
hadikultirak jellemzo6it. Tudatosodjon benne, hogy a magyar
katonanemzet, és a honvédelem minden torténelmi idoben a nemzet

elkiilonitése, katonai terminologai
elhatarolasuk megismerése.

tervezett hadmivelet.
- A pozsonyi csata, mint

A tematikai egység | fennmaradasat szolgalta. Ismerje, hogy a kozépkorban a Magyar
nevelési-fejlesztési | Kiralysag meghatarozo katonai hatalom volt, egészen Hunyadi
céljai Matyas halalaig. Ismerje a h0sok tiszteletének, hagyomanyainknak,
nemzeti €s katonai linnepeinknek jelentoségét. Ismerjék a Magyar
Honvédségben  rendszeresitett  rendfokozatokat ¢és  azok
rendszerezését.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapesolodasi
pontok
A haboru okainak, torténeti - A hadviselés filozofiai Térténelem
megitélésének, a hadsereg alapjai. sarsadalmi ' o
fogalmanak megismerése. - Néhany okori (i lodri
A stratégia és taktika fogalmanak hadikultara jellemzdje. arampo g-arzr ,
Osszehasonlitasa, a két fogalom - A honfoglalés, mint !Smergtek. altal,anos
iskolai okor,

kozépkor ¢és ujkori
ismeretek.

Okori hadikultirak honvédé habort.

Osszehasonlitasa. - A IX-X. szazadi

A honfoglalas tervezett hadi magyar hadjaratok. Foldrajz:
cselekmény jellegének - Az Arpad-kor térképhasznalat.
bizonyitéasa. hadszervezete, a gyepli

A pozsonyi csata elsé honvédd
haboru jellegének, a magyarok
altal a IX-XIII. szazadban vezetett
hadjaratok jelentésegének
megismerése.

Az Arpad-kori orszag védelmi
rendszerének megismerése.

A lovagi nevelés €s a lovagi
kultira jelentdségének
megismereése.

A torok elleni hadviselés
valtozasanak és a valtozasok
okainak megismerése.

Az orszag gazdasagi hanyatlasa és
a végvari rendszer meggyengiilése
kozotti kapcsolat felismerése.
Buda visszafoglalasat lehetévé
tévo okok felismerése forrasok
segitségével.

Forras alapjan a pakozdi csata
elemzése, a magyar csapatok
1étszamfolénnyel szembeni
gy6zelmének magyarazata.

rendszer.

- Szent Laszlo, a
lovagkiraly.

- Hunyadi Jéanos és
Hunyadi Matyas
torokellenes politikaja.

- A Mohacsi csata, Buda
eleste.

- Buda visszafoglalasa, a
torok haboruk lezarasa.

- A péakozdi csata.

- Gorgey Artar, Bem
Jozsef és Damjanich
Janos katonai
tevékenysége 1848/49-
ben.

- A Monarchia és
Magyarorszag hadereje
az 1867. évi kiegyezést
kovetden.

- Limanovai csata,
gorlicei attorés.
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A tavaszi hadjarat fontossaganak
és jelentds katonai
személyiségeinek megismerése.

A Monarchia elsd vilaghaboru
kezdetén létez6 hadmiiveleti tervei
¢és a balkani hadmuveletek,
valamint az orosz front kudarca
kozotti Osszefiiggés ismerete.
Doberdo stratégiai szerepének
tudatositasa.

Forraselemzés alapjan a caporettoi
attorés kiilonlegességének és
jelentéségének megismerése.

A hadsereg Ujjaszervezése a két
vildghaboru kozott.

A masodik magyar hadsereg doni
katasztrofaja okainak
megismerése, a Magyar
Honvédség II. vilaghaborus
SZerepe.

A Magyar Néphadsereg a Varsoi
Szerzddésben.

A Magyar Honvédség
atszervezése a rendszervaltast
kovetden.

A katonai nevelés és oktatas
sziikségességének és
fontossdganak a felismerése.

Az altisztté és tisztté valas
folyamatanak tudatositasa, jellem,
akarat és hatarozottsag fogalma a
képzés soran.

Ho6sok emlékezetének fontossaga.
Szent Laszl6 személyének és
kultuszanak tudatositasa.

Magyar Hés6k emlékiinnepe és a
Honvédelem napja jelentdségének
ismerete.

Rendfokozatok rendszerének
megismerése.

Fegyvernemi jelzések és
allomanykategoridk szerepe.

- Rohamcsapatok
alkalmazasa a
caporettoi attorés soran.

- Magyarorszag hadba
1épése €s a doni
katasztrofa.

- A hazai altiszt- és
tisztképzés gyokerei.

- A Ludovika és a
Ludovika Zaszloalj
torténete.

- Szent Laszlo6 kultusza.

- H6sok napja,
Honvédelem napja.

- Fegyvernemi napok.

- Rendfokozatok
szerepének €s egymasra
épiilésének ismerete.

Kulcsfogalma
Kk

Honfoglalas, allamalapitds, Pozsony, filozofia, hadikultira, haborq,
végvarrendszer, tavaszi hadjarat, fegyveres semlegesség elve, Ludovika,
Nandorfehérvar, Kenyérmez6, Mohacs, Caporetto, Doberdd, Don-kanyar,
Gorlice, rendfokozat, allomanycsoport, legénység, altiszti allomany, tiszti
alloméany, tisztesek, zaszldsok, fotisztek, tabornokok, fegyvernemi nap,
Hosok napja.

365




Tematikai egység

Orakeret

3. Tulélési ismeretek, taborozastechnika ,
10 6ra

Elozetes tudas

Altaldnos iskoldban természetismeret, valamint biologia-
egészségtan tantargyakbol az emberi test miikodésérol, az ehetd és
mérgez0 novényekrdl, a kornyezeti tényezok ¢€ldlényekre kifejtett
hatasarol tanultak ismerete.

A sikeres taléléshez sziikséges képességek fejlesztése, a tulélot érd

A tem,a t.lka.l CEYSCE hatasok ¢s a talélést befolydsold koriilmények megismertetése.
nevelési-fejlesztési . , e i res
céljai Alapvetd taborozastechnikai ismeretek elsajatitdsa a gyakorlatban.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolodasi
pontok
- Csoportmunkéaban annak - A tulélés alapjai, a Biologia-
megvitatatasa, hogy milyen esetekben | rendkiviili helyzetekben | egészségtan:
keriilhet egy atlagember tulélési kovetendd eljarasok. ehetd és mérgezd
helyzetbe. - Talélo felszerelés gombak, a  viz
- Példak segitségével annak bemutatasa, | elemei. biologiai
hogy a katonat rendkiviili - Viznyerési lehetoségek tulajdonsagai.
helyzetekben milyen hatasok érhetik. a természetben. Fizika, kémia:
- A tul¢léfelszerelés Osszeallitdsanak - Elelemszerzési halmazallapot
szabdlyali, a felszerelés elemeinek lehetdségek a valtozas, forraspont.

bemutatésa.

- Csoportmunkéban egy konkrét talélési
helyzet teenddinek megtervezése, az
alapvetd tulélési technikak
bemutatésa.

- Az é4lcéazési és taborozastechnikai
ismeretek gyakorlasa a szabadban:

- egyszerll személyi alcazas
elkészitése;

- egyszer(l viztisztitd berendezés
Osszeallitasa;

- alapvetd csomok elkészitése;

- egyszerli menedék elkészitése;

- tlizrakohely kialakitdsa.

természetben, ehetdségi
teszt.

- Ttzrakohely
kialakitasa, tlizgytjtas.

- Alapvet6 csomok a
taléléshez.

- A mened¢k jelentdsége
a talélési helyzetekben.

- Alcazas, rejtézkodés
szabdlyai.

Kulcsfogalma
k

Fizikai és pszichikai felkésziilés, motivacio, talélés, sziikségfegyver,
menedék, ehetdségi teszt, személyi alcazas, hangalcazas, fényalcazas,
szagalcazas, mozgas és nyomok alcazasa.

Tematikai egység

4. Loelmélet

Orakeret 6
ora

Elozetes tudas

Fizika tantargybol a légellenéllasrol, a gravitaciorol, az erdrol és az
ellener6rdl tanultak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Alapvetd 10elméleti

ismeretek elsajatitasa,
folyamatanak megismerése. A 16szerek 6 tipusainak megismerése.
Alapvetd biztonsagi rendszabalyok elsajatitasa.

a loveés lényegi
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Kapcsolodasi

Fejlesztési kovetelmények Ismeretek
pontok
- Annak ismerete, hogy a 16vés mindig | - A ballisztika és a 16vés | Fizika: a 16fegyverek
emberi dontés kovetkezménye, fogalma. miikodésének
amelyért a felel6sséget a dontést - A tizfegyverekkel alapelvei, ballisztikai

meghozo személynek kell viselni.

- A 16vés jelenségének, folyamatanak,
id6szakainak jellemzése abra
segitségével.

- A réppalyaelemek azonositasa

egyszerusitett roppalya-vazlat alapjan.

- A ballisztikus roppalya alakjanak,
legfontosabb jellemzdinek ismerete.

- A célzas, célzasi hibak, célzas-
helyesbités Iényegének ismerete.

- A pontos 16vés feltételeinek ismerete,
a pontos 10vés és a szoraskép kozotti
Osszefliggés felismerése.

- A tiizelési testhelyzetek kialakitésa,
gyorsasaganak ¢és stabilitdsanak
iIsmerete.

- Lovészeten betartando alapvetd
biztonsagi rendszabalyok ismerete.

- A gyalogsagi fegyverek 16szerei
felosztasanak ismerete, az élesloszer
fobb részeinek felismerése dbra
alapjan.

- A vakloszer, az oktatoldszer és a
kiilonleges 16vedékek
megkiilonboztetése abra alapjan.

leadott 16vés folyamata,
iddszakai, jelenségei.

- A kiils6 és a belso
ballisztika fontosabb
elemei.

- A pontos l6vés
feltételei, a szoras és a
kozEépso talalati pont
fogalma.

- A tiizelési
testhelyzetek.

- Alapvet6 biztonsagi
rendszabalyok.

- Gyalogsagi fegyverek
16szereinek felosztasa.

- A 16szerek altalanos
felépitése, fobb részei.

alapismeretek
Keémia: gazok
tagulasa allando
homérsékleten,
allando ¢és valtozé
nyomason.

Kulcsfogalma

ballisztika, roppalya, fedett tér, holttér, normal 18viszony, kiilonleges
16viszony, csapott célgombbel vald célzas, szoras, tiizelési testhelyzet,

k ¢lesldszer, kisegitd 10szerek, vakldszer, oktatdldszer, hiively, 10portdltet,

csappantyu, 16vedek, normal 16vedék, kiilonleges 16vedék.

Tematikai egység

5. Katonai testnevelés

Orakeret
3 o0ra

Elozetes tudas

Testnevelés és sport tantargybol az alloképesség-fejlesztésrol,
tovabba az 6nvédelmi és kiizd6feladatokrol tanultak ismerete.

A katonak fizikai felkészitésének, a katonai testnevelés, kiképzés

A tematikai egysé : . . N . .
atfeal cgysee jellemzdéinek megismertetése. Az erdnlétfejlesztés alapelveinek
nevelési-fejlesztési L oo s . , i ,
céljai elsajatitdsa. Alapvetd onvédelmi fogdsok megismerése.
. Loy , Kapcsolodasi
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek P
pontok
- A JO erénlét szuks‘eg.es’segenek _ A katonai testnevelés T ?stnev,elgs és sport:
ismerete a katonai kiképzettségben. biztonsagi

célja.

kovetelmények  az
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- Hatékony alloképesség-fejlesztési
gyakorlatok elsajatitasa.

- Az 6nvédelmi és
kiizdégyakorlatokban, harcokban a
k6z06s szabalyok, biztonsagi
kovetelmények és a kiizdésekkel
kapcsolatos ritualék betartasa.

- A veszélyhelyzetek keriilése, az
indulatok, agressziv magatartasformak
feletti uralom.

- Néhany tdmadasi és védekezési
megoldas, kombinacid ismerete,
eredményes onvédelem, és szabadulas
a fogasbol.

- Alapvet6 eséstechnikak,
foldharctechnikak elsajatitasa a
gyakorlatban.

- Edzésalapelvek az
erOnlétfejlesztéshez.

- Az egészséges ¢letmod
alapelemei.

- A kiizdésportok és a
katonai kozelharc kozti
kiilonbségek.

- Biztonsagi
rendszabalyok.

- Foldre esések,

tompitasok, gurulasok,
foldrol valo felallas.

- Védekezés f6ldon.

- Szabadulas fogasokbol.

- Védekezés uitések,
ragasok, timadasok
ellen.

- Foldreviteli technikak.

- Tevékenység késsel,
egyeb fegyverrel
torténd fenyegetés
esetén.

onvédelemben,
szabadulas fogasbol,
grundbirk6zas,
dzsudo.

Kulcsfogalma
k

foldharec.

testgyakorlas, fizikai felkésziiltség, erdnlét, alloképesség, egészséges
taplalkozas, onvédelem, harcképtelenség, allaskiizdelem, fogaskeresés,

Tematikai egység

6. A Magyar Honvédség

Orakeret
7 ora

Elozetes tudas

Torténelem tantargybol a magyar haderével kapcsolatos ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak tudatositasa, hogy sziikség esetén a haza védelme minden
allampolgar kotelessége. Az Alaptorvényben és a honvédelemrdl
sz6106 torvényben rogzitett megismerése.

A katonai szervetek csoportositisanak, a Magyar Honvédség
felépitésének és vezetésének megismerése.

. Loy , K lodasi
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek apesolodasi
pontok
- A hadkotelezettség bemutatdsa a -A kulopleges Jo grend Torténelem,
gyakorlatban. felosztasa, jogi tarsadalmi és
- Vita a békeid6szaki kitelezd katonai | SZ2PAVOZASAESTOOD | Gy g
szolgélat megsziintetésének jelemzot. ismeretek: a
.. , ., Y1 .1- | - A honvédelmi ,
Ossztarsadalmi és honvédségen beliili Kotel ook honvédelemre,
hatésairol. otelezetiscge hadkdtelezettségre
csoportositasa. g
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- A kiilonleges jogrendben meghozandé
intézkedések Osszegylijtése forras
alapjan.

- Az Orszaggylilés, a koztarsasagi elnok
¢és a kormany Magyar Honvédséggel
val6 kapcsolatanak ismerete.

- A honvédelmi kotelezettségek
1ényegérol dsszefoglald tablazat
készitése.

- Annak megértése, hogy a Magyar
Honvédség részt vesz bizonyos
veszélyek elharitasban, de
felszamolasuk nem a katonak feladata.

- A raj, szakasz, szazad, zaszloalj,
ezred, dandar 6sszehasonlito
tablazatanak elkészitése a
legfontosabb jellemzodk alapjan.

- A legfontosabb katonai kotelékek
csoportositasa fegyvernem-
szakcsapat, tovabba harci, harci-
tamogato, harci kiszolgalo tamogato
kategoriak szerint.

- A fegyvernem és a harci er6k fogalma
kozotti kiilonbség megértése.

- Példak keresése és bemutatdsa a
fegyvernemek ko6zotti sikeres
egylttmitkodésekrol.

- A katonai szervezetek feladatai és a
szervezeti felépitéseik kozotti
Osszefliggés értelmezése.

- A logisztika fogalmanak értelmezése a
katondk tevékenységében.

- Magyaraz6 abra készitése a Magyar
Honvédség szervezeti felépitésérdl.

- Informécidkeresés az interneten a
Magyar Honvédséggel 6sszefiiggd
témakrol.

- A katonai kotelékek kozotti
hasonlosagok és kiilonbségek
Osszegyljtése.

- Annak megvitatasa, hogy miért van
szlikség a katonak egyes alapvetd
jogainak korlatozasara.

- A hivatasos, a szerzodéses és az
Onkéntes tartalékos jogviszony kozotti
kiilonbségek ismerete.

- A hadkotelezettség €s az Onkéntesség
alapjan torténd katonai szolgalat
kozotti kiilonbség megértése.

- A Magyar Honvédség
fegyverrel és fegyver
nélkiil végrehajtott
legfontosabb feladatai.

- Araj, aszakasz, a
szazad, a zaszloalj, az
ezred és a dandar
jellemzoi.

- A katondk altalanos
feladatai.

- A harci erdk, a harci
tamogato6 és a harci-
kiszolgald tamogato
erok jellemzése,
feladatai.

- A Magyar Honvédség
szervezete ¢€s jellemzd
alakulata.

- Alapvet6 jogok és azok
korlatozasa.

- A hivatésos, a
szerzOdéses €s az
onkéntes tartalékos
jogviszony jellemzdi.

- A katondk kiképzése.

- A Magyar
Honvédségben valo
szolgalatvallalas
feltételei.

vonatkoz6
jogszabalyok;
hadviselés,
fegyvernemek
kiilonb6z6 korokban.

Foldrajz:
térképhasznalat.
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- A katonak folyamatos kiképzése
sziikségességének megértése.

Kulcsfogalma
k

Kiilonleges jogrend, Honvédelmi Tanacs, békeiddszak, nem rendkiviili
jogrend, rendkiviili allapot, sziikségallapot, varatlan tadmadas,
veszélyhelyzet, megel6z6 védelmi helyzet, terrorveszélyhelyzet,
hadkotelezettség, polgari védelmi kotelezettség, kotelék, raj, szakasz,
szdzad, zaszloalj, ezred, dandar, parancsnok, torzs, vezényl6zaszlos,
16vész, harckocsizo, tiizér, felderitd, 1égvédelmi kotelék, vegyivédelmi
kotelék, hirado kotelék, miszaki kotelék, elektronikai harci kotelék,
logisztika, haderénem, fegyvernem, szakcsapat, harci kotelék, harci
tamogatd kotelék, harci kiszolgald-tamogatd kotel€k, szarazfoldi erdk,
légierd, dsszfegyvernemi kotelék, hivatasos katona, szerzddéses katona,
Onkéntes tartalékos, hadkoteles.

A fejlesztés
vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulo

- képes a tanult alaki mozgasok szabalyos végrehajtasara a gyakorlatban,

- képes felidézni a magyar hadtorténelem jeles eseményeit, az L. és I1.
vilaghabort magyar vonatkozasait,

- ismeri a HGsok napjat és a Honvédelem napjat, érti a fegyvernemi
napok jelentdségét,

- ismeri a tulélés és menedéképités alapjait, ismereteit képes a
gyakorlatban is alkalmazni,

- megismeri a 16elmélet alapjait, tisztaban van a 16vészet legfontosabb
biztonsagi rendszabalyaival,

- elsajatitja az er6nlétfejlesztés edzésalapelveit, megismerkedik a
legfontosabb 6nvédelmi technikékkal,

- megismeri Magyarorszag honvédelmi rendszerének fontosabb elemeit,
azok mukodését,

- tisztaban van az allampolgarok egyes honvédelemmel kapcsolatos
kotelezettségeivel,

- a honvédelem rendszerének ismeretében megérti és elfogadja, hogy mit
jelent napjainkban az egyén szintjén a hazafisag és a hazaszeretet,

- tisztaban van azzal, hogy a honvédelem nem egyenld a Magyar
Honvédséggel, megismeri a Magyar Honvédség helyét és szerepét a
honvédelem rendszerében,

- megismeri a Magyar Honvédség feladatrendszerét, felépitését, a
Magyar Honvédségben rendszeresitett rendfokozatokat, amelyeket
képes a gyakorlatban is felismerni,

- a valdsagnak megfeleld ismereteket, ¢letszerli tapasztalatokat szerez a
szerzOdéses, a hivatasos €s az 6nkéntes tartalékos katonak
tevékenységérol, életérdl, problémairdl és sikereirdl,

- szert tesz olyan gyakorlati ismeretekre, amelyek segitenek fejleszteni az
onfegyelmet, a kitartast, valamint olyan altalanos katonai miiveltségre,
amely segiti 6t eligazodni a napi torténésekben,

- képes a tanult témakrol irasban és szoban gondolatait 6sszefliggden
kifejteni, fogalmak, képek és forrasok felhasznalasaval
Osszehasonlitdsokat és elemzéseket késziteni.
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